
บทที่  2 
แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัยเรื่อง การใชหนังสือสงเสริมการอาน เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผูวิจัยไดศึกษาคนควาแนวคิด 
ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ดังนี ้
 1. การจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
  1.1 ความสําคัญของภาษาไทย 
  1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรูภาษาไทย 
  1.3 ตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรูแกนกลาง 
  1.4 แนวทางการจัดการเรียนรูภาษาไทย 
  1.5 แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรูภาษาไทย 
 2. หนังสือสงเสริมการอาน 
  2.1 ความหมายของหนังสือสงเสริมการอาน 
  2.2 ความสําคัญของหนังสือสงเสริมการอาน 
  2.3 ลักษณะของหนังสือสงเสริมการอาน 
  2.4 ประเภทของหนังสือสงเสริมการอาน 
  2.5 องคประกอบของหนังสือสงเสริมการอาน 
  2.6 หลักการสรางหนังสือสงเสริมการอาน 
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  3.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  3.2 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  3.3 องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 4. ความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
  4.1 ความหมายของการคิดวิเคราะห 
  4.2 ลักษณะของการคิดวเิคราะห 
  4.3 แนวทางการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
  4.4 แนวทางการประเมินความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
 5. ความพึงพอใจ 
  4.1 ความหมายของความพึงพอใจ 



 11

  4.2 ความพึงพอใจท่ีเกิดจากการเรียนรู 
  4.3 แนวทางการวัดความพึงพอใจ 
 6. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
  6.1 งานวิจัยตางประเทศ 
  6.2 งานวิจัยในประเทศ 
 
การจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 ความสําคัญของภาษาไทย 
 การจัดการเรียนรูภาษาไทย ครูผูสอนควรใหผูเรียนไดตระหนักถึงความสําคัญของภาษาไทย 
เปนการปลูกจิตสํานึกท่ีจะชวยธํารงรักษาวัฒนธรรมภาษาของชาติไว และเกิดความภาคภูมิใจ         
ในภาษาไทย ซ่ึงมีนักการศึกษากลาวถึงความสําคัญของภาษาไทย ดังนี ้
 กระทรวงศึกษาธิการ (2545 ข : 33-34) ไดกลาวถึงความสําคัญของภาษาไทย ซ่ึงถือวา 
เปนสมบัติทางวัฒนธรรมท่ีเปนเอกลักษณประจําชาติ สามารถสรุปไดดังนี ้
 1. ภาษาไทยใชเปนเครื่องมือในการส่ือสารถายทอดความคิด ความรูสึก ความรู ความเขาใจ 
ความตองการตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน จําเปนตองใชภาษาไทยอยางมีคุณภาพและสรางสรรค 
 2. ภาษาไทยใชเปนเครื่องมือในการเรียนรู ชวยพัฒนากระบวนการคิด พัฒนาสติปญญา 
วิสัยทัศน เพ่ิมพูนประสบการณความรู ใหทันตอการเปล่ียนแปลงของสังคม ความกาวหนา               
ทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
 3.  ภาษาไทยเปนส่ือสําคัญท่ีไดบันทึกเรื่องราวท่ีแสดงถึงภูมิปญญาบรรพบุรุษ              
ดานวัฒนธรรม คานิยมท่ีดีงาม และมีคุณคาแกการเรียนรู อนุรักษและสืบสานตอไป 
 4. ภาษาไทยแสดงถึงการเปนประเทศท่ีมีอารยธรรมเจริญรุง เรืองของชาติไทย               
แสดงความเปนเช้ือชาติเดียวกัน เปนพลังท่ีทําใหคนไทยเกิดความภาคภูมิใจในความเปนไทย          
มีความปรองดองรวมมือกันในการพัฒนาประเทศได 
 5. ภาษาไทยเปนเครื่องมือเสริมสรางความเขาใจอันดีตอกันในสังคม ไมสรางปญหา 
และภาษาไทยไดแสดงถึงความเปนกลุมเดียวกัน 
 อธิชา  แยมกมล (2550 : 15) กลาววา ภาษาไทยเปนเครื่องมือท่ีสําคัญอยางยิ่งในการส่ือสาร 
เปนส่ิงท่ีชวยใหใหคนไทยไดมีโอกาสแสวงหาความรูใหเพ่ิมพูนยิ่งขึ้น ซ่ึงในปจจุบันความเจริญกาวหนา
ของเทคโนโลยี ทําใหการติดตอส่ือสารเปนไปอยางสะดวกรวดเร็ว ภาษาไทยที่ใชกันในสังคม        
จึงเปนหัวใจของการติดตอส่ือสารท่ีทําใหเกิดความเขาใจตรงกัน นอกจากนี้ยังสามารถเรียนรูและ
พัฒนาทักษะในการใชภาษาไทยใหถูกตองไดท้ังการอาน การเขียน การฟงและการพูด และชวยให
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เกิดความรูสึกเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันของคนไทย ซ่ึงชาวตางชาติ ยังไดใหความสนใจในภาษาไทย 
เพ่ือนําไปสูการเรียนรูวัฒนธรรม ประเพณีอันดีงาม และความงดงามของศิลปะไทย 
 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551 ก : 1) กลาววา ภาษาไทยเปนเอกลักษณ    
ของชาติเปนสมบัติทางวัฒนธรรม อันกอใหเกิดความเปนเอกภาพ และเสริมสรางบุคลิกภาพของคน
ในชาติใหมีความเปนไทย เปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสารเพ่ือสรางความเขาใจและความสัมพันธ
ท่ีดีตอกัน และดํารงชีวิตรวมกันในสังคมประชาธิปไตยไดอยางสันติสุข และเปนเครื่องมือในการ
แสวงหาความรู ประสบการณจากแหลงขอมูลสารสนเทศตาง ๆ เพ่ือพัฒนาความรู พัฒนากระบวนการ
คิดวิเคราะห วิจารณ และสรางสรรคใหทันตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคม นอกจากนี้ยังเปนสื่อ 
แสดงภูมิปญญาของบรรพบุรุษดานวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เปนสมบัติลํ้าคา                 
ควรแกการเรียนรู อนุรักษ และสืบสานใหคงอยูคูชาติไทยตลอดไป 
 จากความสําคัญของภาษาไทยท่ีนักการศึกษาไดกลาวไวขางตน สามารถสรุปไดวา  
ภาษาไทยมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตและการดํารงอยูในสังคมของคนไทยเปนอยางยิ่ง จึงจําเปน
ท่ีคนไทยทุกคนควรตระหนักถึงความสําคัญของภาษาไทย ฝกฝนการใชทักษะภาษาไทยท่ีสามารถ
นําไปใชในชีวิตจริง ซ่ึงการเรียนรูภาษาไทยตองใชเปนเครื่องมือในการเรียนรูสาระการเรยีนรูอ่ืน ๆ  ดวย 
การจัดการเรียนรูท่ีเนนการพัฒนาทักษะทางภาษาไทย และจัดการประเมินผลท่ีสอดคลองเหมาะสม 
ยอมชวยใหการเรยีนรูและการใชภาษาไทยมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรูภาษาไทย 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา. 2551 ก : 2) ไดกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู สําหรับกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
ดังนี้ 
 สาระท่ี 1 การอาน 
  มาตรฐาน ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิด เพ่ือนําไปใชตัดสินใจ 
แกปญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน      
 สาระท่ี 2 การเขียน  
  มาตรฐาน ท 2.1 ใชกระบวนการเขียน เขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ยอความ และ
เขียนเรื่องราวในรูปแบบตาง ๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควา            
อยางมีประสิทธิภาพ                   
 สาระท่ี 3 การฟง การดู และการพูด 
  มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และพูด แสดงความรู 
ความคิด และความรูสึกในโอกาสตาง ๆ อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 
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 สาระท่ี 4 หลักการใชภาษาไทย 
  มาตรฐาน ท 4.1 เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลง        
ของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาต ิ
 สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
  มาตรฐาน ท 5.1 เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทย
อยางเห็นคุณคาและนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 
 จากสาระและมาตรฐานการเรียนรูภาษาไทยดังกลาวขางตน สามารถสรุปไดวา สาระและ
มาตรฐานการเรียนรูภาษาไทย ประกอบดวย องคความรู และทักษะท่ีกาํหนดใหผูเรียนจาํเปนตอง
เรียนรู เกี่ยวกับการอาน การเขียน การฟง การดู และการพูด หลักการใชภาษา วรรณคดีและวรรณกรรม  
 ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรูแกนกลาง 
 จากสาระและมาตรฐานการเรียนรูดังท่ีกลาวไปแลวนั้น ผูวิจัยไดวิเคราะหในขอบเขต       
ของสาระและมาตรฐานการเรียนรูท่ีเกี่ยวของกับงานวิจยัครั้งนี้ คือ สาระท่ี 1 การอาน (สํานักวชิาการ
และมาตรฐานการศึกษา 2551 ก : 13-36) ท่ีสอดคลองกับ ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง        
ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  ดังนี้ 
 
ตาราง  1 ความสัมพันธของมาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรูแกนกลาง 
 

สาระ / มาตรฐาน 
การเรียนรู ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

  สาระที่ 1 การอาน 
  มาตรฐาน ท 1.1  
  ใชกระบวนการ 
  อาน สรางความรู  
  และความคิด 
  เพ่ือนําไปใช 
  ตัดสินใจแกปญหา 
  ในการดําเนนิชีวิต 
  และมีนิสัย 
  รักการอาน 

 1. อานออกเสียงบทรอยแกว    
     ไดถูกตองและเหมาะสมกับ  
     เรื่องท่ีอาน 

การอานออกเสียง ประกอบดวย  
       1) บทรอยแกวท่ีเปนบทความ 
           ท่ัวไป และบทความปกิณกะ   

2. ระบุความแตกตางของคําท่ีมี  
     ความหมายโดยตรงและ 
     ความหมายโดยนัย 
3. ระบุใจความสําคญัและ  
    รายละเอียดของขอมูลท่ีสนับสนุน 
    จากเรื่องท่ีอาน 

การอานจับใจความจากส่ือตาง ๆ   
เชน  
      1) วรรณคดใีนบทเรียน  
      2) ขาวและเหตุการณสําคัญ 
      3) บทความ 
      4) บันเทิงคดี   
      5) สารคดี   
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ตาราง  1 (ตอ) 
 

สาระ / มาตรฐาน 
การเรียนรู ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

 

4. อานเรื่องตาง ๆ แลวเขียน  
    กรอบแนวคิด ผังความคดิ  
    บันทึก ยอความและรายงาน 
5. วิเคราะห วจิารณ และประเมิน  
    เรื่องท่ีอานโดยใชกลวิธี 
    การเปรียบเทียบเพ่ือใหผูอาน  
    เขาใจไดดีขึน้    
6. ประเมินความถูกตองของขอมูล 
    ท่ีใชสนับสนุนในเรื่องท่ีอาน   
7. วิจารณความสมเหตุสมผล   
    การลําดับความ และ 
    ความเปนไปไดของเรื่อง      
8. วิเคราะหเพ่ือแสดงความคิดเห็น 
    โตแยงเกี่ยวกับเรื่องท่ีอาน 

     6) สารคดีเชิงประวัต ิ
     7) ตํานาน  
     8) งานเขียนเชิงสรางสรรค     
     9) เรื่องราวจากบทเรียนในกลุมสาระ  
         การเรียนรูภาษาไทย และกลุมสาระ
         การเรียนรูอ่ืน                      
การอานตามความสนใจ เชน 
     1) หนังสืออานนอกเวลา 
     2) หนังสืออานตามความสนใจ 
          และตามวัยของนกัเรียน 
     3) หนังสืออานท่ีครูและนักเรยีน 
          รวมกนักําหนด  

 9. ตีความและประเมินคุณคา   
    และแนวคิดท่ีไดจากงานเขียน 
    อยางหลากหลายเพ่ือนําไปใช 
    แกปญหาในชีวิต 
 

การอานตามความสนใจ เชน 
     1) หนังสืออานนอกเวลา 
     2) หนังสืออานตามความสนใจ 
          และตามวัยของนกัเรียน 
     3) หนังสืออานท่ีครูและนักเรยีน 
          รวมกนักําหนด  

 10. มีมารยาทในการอาน มารยาทในการอาน 
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ตาราง  1 (ตอ) 
 

สาระ / มาตรฐาน 
การเรียนรู ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

  สาระที่ 5 วรรณคดี  
       และวรรณกรรม 
       มาตรฐาน ท 5.1  
       เขาใจและ 
       แสดงความคดิเห็น
       วิจารณวรรณคด ี
       และวรรณกรรมไทย 
       อยางเห็นคุณคา 
       และนํามาประยุกตใช
       ในชีวติจริง 

1. สรุปเนื้อหาวรรณคดี  
    วรรณกรรมและวรรณกรรม  
     ทองถ่ินในระดับท่ียากยิ่งขึ้น 

 วรรณคดี วรรณกรรม และ  
 วรรณกรรมทองถ่ินเกีย่วกับ 
       1) ศาสนา  
       2) ประเพณ ี
       3) พิธีกรรม   
       4) สุภาษิตคําสอน 
       5) เหตุการณในประวตัิศาสตร  
       6) บันเทิงคดี   

2. วิเคราะหวิถีไทยและคณุคา 
    จากวรรณคดีและวรรณกรรม 
    ท่ีอาน  
3. สรุปความรูและขอคดิ 
    จากการอานเพ่ือนําไปประยกุต 
    ใชในชีวิตจริง 

 การวิเคราะหวิถีไทย และคณุคา 
 จากวรรณคดีและวรรณกรรม                               
 

   
 จากตาราง 1 แสดงความสัมพันธของมาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรู
แกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัยครั้งนี้ คือ 
สาระท่ี 1 การอาน เพ่ือมุงหวังใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะการอานท่ีสําคัญ ไดแก การอานจับใจความ 
สรุปความ แสดงความคิดเห็น และสงเสริมความสามารถดานการคิดวิเคราะหจากเรื่องท่ีอานได 
 แนวทางการจัดการเรียนรูภาษาไทย 
 การจัดการเรียนรูภาษาไทย ครูผูสอนตองมุงพัฒนาผูเรียน ท้ังดานความรู ทักษะและ
วัฒนธรรม การใชภาษาเพ่ือการส่ือสาร ตลอดจนการเห็นคุณคาของภูมิปญญาไทย และภูมิใจ           
ในภาษาประจําชาติ ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทานไดเสนอแนวทางการจัดการเรียนรูภาษาไทย ดังนี้ 
 ประคอง  กองเงิน (2545 : 5-9) ไดเสนอแนวทางการจัดการเรียนรูภาษาไทย สามารถสรุป
ไดดังนี ้
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 1. สรางศรัทธรา กอนเริ่มกิจกรรมการเรียนรู ครูผูสอนควรพูด หรือสรางแรงจูงใจใหผูเรยีน
เกิดศรัทธา มองเห็นประโยชนของการเรียนภาษาไทย  
 2. พาสนุก การจัดการเรียนรูท่ีจะทําใหผูเรียนไมเบ่ือ โดยการจัดการเรียนรูที่ทาทาย
ความสามารถใหผูเรียนไดเลนเพ่ือใหเกิดการเรียนรู ดวยเกมตาง ๆ  
 3. ปลูกคุณธรรม ครูผูสอนควรสอดแทรกคุณธรรมควบคูกับความรู มีการประเมิน
คุณลักษณะดานตาง ๆ เชน คุณลักษณะดานการใฝรู ใฝเรียน ความคิดริเริ่มสรางสรรค ความรับผิดชอบ 
ความสามัคคี ความมีวินัย เปนตน 
 4. นํากระบวนการ เพ่ือใหผูเรียนไดทํางานอยางเปนระบบ เกิดเปนนิสัยรักการทํางาน 
สามารถนํากระบวนการตาง ๆ ไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันตอไปได 
 5. สรางผลงาน โดยใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะดวยการสรางผลงานในรูปแบบส่ือการเรียนรู
ท่ีสามารถนําไปใชตอไปได เชน การรวบรวมคําศัพท สํานวนโวหาร คําคลองจอง เปนตน 
 6. ประสานประเมินผล เปนการประเมินพฤติกรรมและประเมินผลงาน โดยครูเปนผูประเมิน 
และใหผูเรียนมีสวนรวมในการประเมิน โดยอาจประเมินกอนเรียน ระหวางเรียน หรือประเมิน         
เม่ือส้ินสุดการเรียนในเรื่องนั้น ๆ 
 สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550 : 16-17) ไดเสนอแนวทางการจัดการเรียนรู
ภาษาไทย สามารถสรุปไดดังนี ้
 1. ครูผูสอนตองคํานึงถึงความสามารถของผูเรียนแตละคนท่ีมีการเปล่ียนแปลง              
อยางไมหยุดนิ่ง โดยขึ้นอยูกับพัฒนาการแตละวัย 
 2. ครูผูสอนตองคํานึงอยูเสมอวา การจัดการเรียนรูบางอยางอาจเร็วเกินไปสําหรบัผูเรยีน
วัยหนึ่ง หรือชาเกินไปสําหรับผูเรียนอีกวัยหนึ่ง ดังนั้น จึงถือเปนหนาท่ีของครูผูสอนท่ีจะตองสังเกต
ศักยภาพ ความสามารถ และรูปแบบการเรียนรูของผูเรียน เพ่ือจะไดจัดการเรียนรูไดเหมาะสมกับ
ผูเรียนใหมากท่ีสุด 
 3. ครูผูสอนควรวางแผนจัดการเรียนรูท่ีมีความสัมพันธสอดคลองกับพัฒนาการ และ
ความตองการของผูเรียน ขณะเดียวกันการเรียนรูนั้นก็จะมีความหมายตอผูเรียนมากขึ้นเม่ือครผููสอน
ไดนําสาระความรูตาง ๆ มาสัมพันธเช่ือมโยงจนกลายเปนเรื่องเดียวกัน และทําใหผูเรียนเกิดความรู 
ความเขาใจในลักษณะท่ีเปนองครวม สามารถนําความรูมาประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 
 4. ครูผูสอนจําเปนตองรับฟงความคิดเห็นของผูเรียน ไมมุงถายทอดเนื้อหาความรู       
เพียงอยางเดียว ซ่ึงการรับฟงความคิดเห็นของผูเรียนจะชวยใหครูสามารถจดัการเรยีนรูไดอยางเหมาะสม
และสอดคลองกับความตองการของผูเรียนแตละคน 
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 5. ครูผูสอนจําเปนตองเปนผูท่ีมีทักษะการถามคําถามท่ีดี เพ่ือทาทายความคดิ หรอืเช่ือมโยง
ประสบการณเดิมของผูเรียน เพ่ือนําไปสูการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพตอไป 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 9-10) ไดเสนอแนวทางการจัดการเรียนรูภาษาไทย โดยมี
หลักการท่ีสําคัญ สามารถสรุปไดดังนี ้
 1. การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ เปนการจัดการเรียนรูท่ียึดหลักการวาผูเรียน
ทุกคนสามารถเรียนรูได โดยการจัดวิธีการเรียนรูใหเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียนแตละบุคคล 
ใหสามารถพัฒนาตนเองได  
 2. คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล โดยใหความสําคัญในความแตกตางระหวาง
ผูเรียน เพ่ือพัฒนาผูเรียนอยางสมดุล ท้ังดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา 
 3. การจัดการเรียนรูท่ีสอดคลองกับพัฒนาการทางสมอง โดยมุงเนนใหผูเรียนไดรับ 
การพัฒนาไดอยางเหมาะสมกับการทํางานของสมอง ซ่ึงจะสงผลใหผูเรียนมีจินตนาการ ความคิด
สรางสรรค ทํางานและอยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข  
 4. การจัดการเรียนรูท่ีเนนดานคุณธรรม และจริยธรรม ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู      
ท่ีบูรณาการ คุณธรรม จริยธรรม เพ่ือใหเกิดการรับรู ยอมรับ เห็นคุณคาและพัฒนาอยางตอเนื่อง      
จนเปนลักษณะนิสัยท่ีดี 
 จรูญศรี  แจบไธสง (2553 : 67-71) ไดเสนอแนวทางการจัดการเรียนรูภาษาไทย  ดังนี้ 
 1. กําหนดเปาหมายของการจัดการเรียนรู โดยวิเคราะหจากตัวช้ีวัด ท่ีจะนํามาใชในการ
จัดการเรียนรูแตละตัวแลวหลอมรวมเปนความคิดรวบยอด ซ่ึงก็คือ เปาหมายดานความรูความสามารถ
ท่ีผูเรียนตองรูและปฏิบัติไดจากการจัดการเรียนรู นอกจากนี้ยังตองวิเคราะหในดานสมรรถนะสําคญั 
และคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียนเพ่ิมเติมดวย 
 2. ตรวจสอบคุณภาพของผูเรียน โดยการวางแผนเกี่ยวกับการวัดและประเมินเพ่ือตรวจสอบ
คุณภาพผูเรียนในดานความรูความสามารถ สมรรถนะสําคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค  
ตลอดจนผลงานท่ีแสดงวาผูเรียนมีความรูความสามารถ ตามเปาหมายของการจัดการเรียนรู อีกท้ัง
ยังตองพิจารณาดวยวา ความรูความสามารถท่ีปรากฏนั้นเพียงพอหรือไมอีกดวย 
 3. หาวิธีการพัฒนาผูเรียนไปสูเปาหมายการจัดการเรียนรู โดยอาศัยกระบวนการเรียนรู
ท่ีหลากหลาย ใหผูเรยีนไดอาศัยกระบวนการเรียนรูท่ีตนเองถนัด โดยครูสอดแทรกกิจกรรมท่ีจะพัฒนา
ผูเรียนตามเปาหมายของการจัดการเรียนรูท่ีกําหนด 
 จากแนวทางการจัดการเรียนรูภาษาไทยท่ีนักการศึกษาไดเสนอไวดังกลาวขางตน สรุปไดวา 
ในการจัดการเรียนรูภาษาไทยเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพ ตองยึดหลักการวา ผูเรยีนทุกคนสามารถ
เรียนรูได จัดการเรียนรูโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ซ่ึงตองอาศัยกระบวนการเรียนรู     
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ท่ีหลากหลาย ใหสัมพันธสอดคลองกับพัฒนาการ และความตองการของผูเรียน มุงเนนใหผูเรียน
ไดรับการพัฒนาไดอยางเหมาะสมกับการทํางานของสมอง นอกจากนี้ครูผูสอนตองวิเคราะห
ตัวช้ีวัดตามหลักสูตร และตรวจสอบคุณภาพผูเรียนใหครอบคลุมท้ังดานความรูความสามารถ 
สมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค และควรใหผูเรียนมีสวนรวมในการประเมินผล
การเรียนรู 
 แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรูภาษาไทย 
 การวางแผนการเก็บรวบรวมขอมูล เพ่ือการประเมินผลการเรียนรูภาษาไทย ครูผูสอน
จําเปนตองศึกษาใหเขาใจในส่ิงท่ีจะประเมิน วิเคราะหถึงพฤติกรรมตัวช้ีวัดวามีลักษณะอยางไร  
เพ่ือจะไดเลือกวิธีการ และเครื่องมือท่ีจะใชวัดและประเมินใหสอดคลองกัน ซ่ึงมีนกัการศึกษาหลายทาน 
ไดเสนอแนะแนวทางการประเมินผลการเรียนรูภาษาไทย ดังนี ้
 กระทรวงศึกษาธิการ (2545 ข : 30-31) ไดเสนอแนวทางท่ีสําคัญในการวัดและประเมินผล
การเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ดังนี้ 
 1. การประเมินผลท่ีมีประสิทธิภาพตองสงเสริมการเรียนรูของผูเรียน เนือ่งจากภาษาไทย
เปนทักษะท่ีสําคัญ การจัดกิจกรรมการเรียนรูตองเนนการพัฒนาทักษะตามกระบวนการเรียนรู และ
ควบคูไปกับการวัดและประเมินผล โดยตรวจสอบความรูเปนระยะสมํ่าเสมอ การประเมินระหวางเรียน 
ตองประเมินหลาย ๆ  ครั้ง หลายกิจกรรม และการประเมินเม่ือจบบทเรยีน เพ่ือใหไดขอมูลของผูเรยีน
ท่ีถูกตอง ชัดเจน  
 2. การประเมินผลตองใชขอมูลจากแหลงขอมูลท่ีหลากหลาย มาสังเคราะหสรุป           
เพ่ือใหไดขอมูลท่ีนาเช่ือถือ หรือเปนสภาพจริงมากกวาขอมูลการประเมินท่ีมาจากแหลงเดียว เชน
การประเมินการอานออกเสียงของผูเรียนจากการอานครั้งเดียว จากบทอานบทเดียวไมอาจสรุปได
อยางแทจริงวาผูเรียนมีความสามารถในการอานออกเสียงในระดับใด 
 3. การประเมินจะตองมีความเท่ียงตรง เช่ือถือได และมีความเปนธรรม ดังนั้นเครื่องมือ
ท่ีใชประเมินผลการเรียนรูมีความสําคัญท่ีจะทําใหผลการเรยีนรูมีความเท่ียงตรงนาเช่ือถือ ครูผูสอน
จึงตองพยายามใชเครื่องมือท่ีมีคุณภาพ และใชเครื่องมือใหถูกตองเหมาะสม เครือ่งมือท่ีดมีีคณุสมบัต ิ
คือ ความเท่ียงตรง และมีความเช่ือม่ันสูง ซ่ึงความเท่ียงตรงของเครื่องมือเปนผลเนื่องมาจากการใช
เครื่องมือวัดผลการเรียนรูท่ีสามารถวัดส่ิงท่ีตองการวัดไดอยางตรงตามสภาพจริง สวนเครื่องมือท่ีมี
ความเช่ือม่ันจะมีผลการประเมินในระดับคงท่ี ไมวาจะเปนการประเมินที่ผูประเมินคนเดียวกัน      
หรือหลายคน 
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 กิ่งกาญจน  สิรสุคนธ (2550 : 77-78) ไดเสนอแนวทางการประเมินผลการเรียนรูซ่ึงครูผูสอน
ภาษาไทยสามารถนําไปใชเปนแนวทางในการเลือกวิธีประเมินท่ีเหมาะสมกับความตองการใหมากท่ีสุด 
ซ่ึงสามารถสรุปไดดังนี ้
 1. พิจารณาประโยชนท่ีดีท่ีสุดของการวัดและประเมินในรูปแบบตาง ๆ เชน การเขียน
ความเรียง การเขียนรายงาน การสรุปยอ การเขียนบรรยาย การศึกษารายกรณี การเขียนบทความ 
 2. คํานึงถึงเวลาท่ีจํากัด ซ่ึงการทดสอบและกิจกรรมในหองเรียนควรเหมาะสมกบัโอกาส 
และเวลาท่ีใช  
 3. พิจารณาถึงความจําเปนของวิธีการประเมินท่ีเลือกใช 
 4. การประเมินอาจประกอบดวยแฟมสะสมงาน การจัดปายนิเทศ หรือนิทรรศการ 
 5. เม่ือตองการประเมินความคิดสรางสรรค ควรพิจารณาจากการปฏิบัติงาน นิทรรศการ 
การนําเสนอ การสรางสถานการณจําลอง 
 6. เม่ือตองการพัฒนาทักษะการพูด อาจเลือกใชวิธีการประเมินโดยการสัมภาษณ             
การนําเสนอ การอภิปราย การสัมมนา 
 7. เม่ือตองการประเมินการมีปฏิสัมพันธของนักเรียน อาจเลือกใชวิธีการประเมิน          
โดยการแสดงบทบาทสมมุติ การโตวาที การศึกษารายกรณ ี
 8. เม่ือมีกิจกรรมนอกสถานท่ี อาจเลือกใชวิธีการประเมินจากบันทึกเหตุการณ การศึกษา
ภาคสนาม แฟมสะสมงาน การศึกษารายกรณ ี
 9.  การประเมินวานักเรียนทําไดจริงหรือไม  อาจเลือกใ ชแบบทดสอบวินิจฉัย                 
แฟมสะสมงาน แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ การสัมภาษณ 
 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551 ข : 67-68) ไดเสนอแนวทางการประเมินผล
การเรียนรูท่ีชวยใหครูผูสอนภาษาไทย ออกแบบการประเมินผลการเรียนรูไดตรงตามวัตถุประสงค 
และเปนประโยชนตอการพัฒนาผูเรียน สามารถสรุปแนวทางไดดังนี ้
 1. การประเมินเพ่ือจัดวางตําแหนง เปนการประเมินกอนเรียน เพ่ือตองการขอมูล            
ท่ีแสดงความพรอม ความสนใจ ระดับความรูและทักษะพ้ืนฐานท่ีจําเปนตอการเรียน ซ่ึงนําไปใช
ในการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู และออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมกับผูเรียน 
 2. การประเมินเพ่ือวินิจฉัย เปนการเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือคนหาวาผูเรียนรูอะไรเกีย่วกบั
ส่ิงท่ีเรียน ส่ิงท่ีรูมากอนถูกตองหรือไม นอกจากนี้ยังใชเพ่ือหาสาเหตุของปญหาตอการเรียนรู           
ของผูเรียนเปนรายบุคคล แลวหาวิธีการปรับปรุงเพ่ือใหผูเรียนสามารถพัฒนาและเรียนรูขั้นตอไป 
โดยครูผูสอนอาจใชวิธีการสังเกต หรือใชแบบทดสอบเพ่ือวินิจฉัยผูเรียน 
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 3. การประเมินผลยอย เปนการประเมินเพ่ือพัฒนาการเรียนรู ท่ีดําเนินการอยางตอเนื่อง
ตลอดการเรียนการสอน โดยวิเคราะหขอมูลวาผูเรียนเกิดการเรียนรูหรอืไม จะตองใหผูเรยีนปรบัปรงุ
ในดานใด หรือผูสอนจะตองปรับปรุงอะไร เพ่ือใหเกิดความกาวหนาในการเรียนรูตามมาตรฐาน
การเรียนรูและตัวช้ีวัด  
 4. การประเมินสรุปผลการเรียน เปนการประเมินเม่ือจบหนวยการเรียนรู เพ่ือตรวจสอบ
ผลการเรียนรูของผูเรียนตามตัวช้ีวัด และใชเปนขอมูลเปรียบเทียบกับการประเมินกอนเรียน            
เพ่ือทําใหทราบถึงพัฒนาการของผูเรียน 
 จากแนวทางการประเมินผลการเรียนรูภาษาไทย ท่ีนักการศึกษากลาวไวขางตน สรปุไดวา 
การประเมินผลการเรียนรู เปนสวนหนึ่งของการจัดการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ ซ่ึงไมสามารถแยก
ออกจากกันได การประเมินผลท่ีมีประสิทธิภาพตองสงเสริมทักษะการเรียนรูของผูเรียน ครูผูสอน
ควรทําการประเมินความรูหลาย ๆ ครั้ง เพ่ือใหไดขอมูลท่ีถูกตองชัดเจน และเช่ือถือได นอกจากนี้
การเลือกใชวิธีการประเมินควรพิจารณาเลือกรูปแบบการประเมินท่ีเหมาะสม และเปดโอกาสให
ผูเรียนมีสวนรวมในการประเมินดวย การวัดและประเมินดังกลาว อาจเปนการประเมินเพ่ือแสดง
ความพรอมของผูเรียน หรือตรวจสอบวาผูเรียนมีความรูความสามารถ และทักษะกระบวนการ    
มากนอยเพียงใด ตรงตามจุดมุงหมายของการจัดการเรียนรูหรือไม เพ่ือนําผลการวัดและประเมินผล
ไปวิเคราะหพิจารณาและปรับปรุงจุดบกพรองของการจัดการเรียนรูตอไป 
 
หนังสือสงเสริมการอาน 
 หนังสือสงเสริมการอาน จัดเปนหนังสือท่ีสงเสริมประสบการณในการอานใหกับผูเรียน
นอกเหนือไปจากหนังสือเรียน มีลักษณะการนําเสนอเนื้อหา และรูปเลมท่ีนาสนใจ ซ่ึงผูวจิยัไดศึกษา
คนควา แนวคิดท่ีเกี่ยวของกับหนังสือสงเสริมการอาน ดังตอไปนี ้  
 ความหมายของหนังสือสงเสริมการอาน 
 หนังสือสงเสริมการอาน เปนหนังสือท่ีไดรับความสนใจในการนําไปใชเพ่ือพัฒนา
คุณภาพของผูเรียนใหบรรลุจุดมุงหมายของการจัดการเรียนรู ซึ่งมีผูใหความหมายของหนังสือ
สงเสริมการอานไวหลากหลาย  ดังนี ้
 กระทรวงศึกษาธิการ (2545 ก : 4) ไดใหความหมายวา หนังสือสงเสริมการอาน หมายถึง 
หนังสือท่ีเขียนขึ้น เพ่ือใหความเพลิดเพลินแกผูอาน หรือหนังสือท่ีจัดทําขึ้นเพ่ือเสนอเนื้อหาสาระ 
ความรูท่ีเกิดขึ้นจากความเปนจริง มีแหลงท่ีมาถูกตอง สามารถใชอางอิงเปนความรูได มีการใชถอยคํา
สํานวนท่ีเขาใจงาย ครอบคลุมเนื้อหา และอาจมีการวางความคิดรวบยอดไวเปนเปาหมายสุดทาย
ของการอาน 
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 จินตนา  ใบกาซูยี (2545 : 7) ไดใหความหมายวา หนังสือสงเสริมการอาน หมายถึง หนังสือ
ท่ีมุงเนนในการสงเสริมใหผูอานเกิดทักษะในการอาน และมีนิสัยรักการอานมากยิ่งขึ้น โดยให           
ท้ังความรู ความคิดและสาระอันเปนประโยชนแกผูอาน หรือมุงหมายใหความบันเทิง เพลิดเพลิน
ประเทืองสติปญญาหรือคุณธรรมอันดีงามแกผูอาน โดยใชแนวทางการเขียนที่แตกตางกัน ถามี
เนื้อหาสาระใหความรู และสารประโยชนโดยตรง จะใชแนวเขียนแบบสารคดี จัดเปนประเภท
หนังสือสารคดี แตถาเนื้อหาเนนความบันเทิงเพลิดเพลินและจรรโลงจิตใจ และใชแนวเขียนบันเทิงคด ี
จัดเปนประเภทหนังสือบันเทิงคดี  
 เพ็ญฤดี  รอดโต (2549 : 12) ไดใหความหมายวา หนังสือสงเสริมการอาน หมายถึง         
ส่ือการเรียนรูท่ีมีสําคัญในการชวยพัฒนาผูเรียนใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ไมขัดตอวัฒนธรรม 
ประเพณี และศีลธรรมอันดีงาม สามารถใหประโยชนแกผูอาน ท้ังในแงความรู ความคิด มีคติ และ
มีสารประโยชน เปนการสรางเจตคติท่ีดี อีกท้ังยังชวยสงเสริมใหนักเรียนเกิดทักษะในการอาน 
สรางนิสัยรักการอาน อันเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูใหกับผูเรียนได 
 สนม  ครุฑเมือง (2550 : 123) ไดใหความหมายวา หนังสือสงเสริมการอาน หมายถึง หนังสือ
ท่ีจัดทําขึ้นเพ่ือสงเสริมการฝกทักษะการอาน สรางจิตสํานึกของผูอานใหมีความใฝรู ใฝเรียน            
อยูตลอดเวลา ซ่ึงหนังสือสงเสริมการอานท่ีสรางขึ้น  อาจเขียนเปนรอยแกวหรือรอยกรอง                
โดยการเช่ือมโยงเนื้อหาสาระท่ีเกีย่วของกับทองถ่ิน วิถีชีวิต ศิลปวัฒนธรรม ประเพณ ีนทิาน เรือ่งส้ัน 
นวนิยาย ซ่ึงมีผลตอการสนับสนุนการจัดการเรียนรูในเนื้อหาสาระท่ีเกี่ยวของ 
 เอ้ือสุภา  สองสวาง (2551 : 14) ไดใหความหมายวา หนังสือสงเสริมการอาน หมายถึง 
หนังสือท่ีเขียนขึ้นเพ่ือสงเสริมนิสัยรักการอานใหกับเด็ก ชวยฝกทักษะและพัฒนาการอาน รูปแบบ
ของหนังสือสงเสริมอาจถูกเขียนเปนเชิงสารคดี นวนิยาย นิทาน ฯลฯ มีรูปเลมและภาพประกอบ      
ท่ีสวยงาม ชวยใหเกิดความรูท่ีชัดเจน และมีประโยชนตอการนําเสนอเรื่องราว โดยเฉพาะความเหมาะสม
ของเนื้อเรื่องของหนังสือสงเสริมการอาน ตองไมขัดตอวัฒนธรรมและประเพณีอันดีงาม 
 จากความหมายของหนังสือสงเสริมการอาน ดังกลาวขางตน สรุปไดวา หนังสือสงเสริม
การอาน หมายถึง หนังสือท่ีเพ่ือสงเสริมประสบการณเรียนรูใหกับผูอาน และมีสวนชวยในการสงเสริม
ทักษะการอาน ตลอดจนปลูกฝงนิสัยรักการอาน โดยมีเนื้อหาท่ีเปนประโยชนใหท้ังความรู และ
ความเพลิดเพลินในการอาน  
 ความสําคัญของหนังสือสงเสริมการอาน 
 หนังสือสงเสริมการอาน เปนเสมือนคลังแหงความรู ความคิด และวิทยาการ สงเสริมให
ผูอานไดรับความรู พัฒนาความคิด และวิทยาการ อันเปนผลทําใหเกิดการพัฒนาทางปญญา ซ่ึงมี      
ผูกลาวถึงความสําคัญของหนังสือสงเสริมการอาน ดังนี ้
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 สมพร  จารุรัฏ (2544 : 37-38) ไดกลาวไววา หนังสือสงเสริมการอาน มีความสําคัญ                   
ตอการพัฒนาการทางความคิดและสติปญญา โดยหนังสือสงเสรมิการอานจัดวาเปนเครื่องมือในการ
พัฒนาทักษะดานตาง ๆ ใหกับผูเรียน ไดแก  
 1. การสังเกต โดยการกระตุนใหสังเกตส่ิงท่ีปรากฏในภาพ เชน การกระทําท่ีสังเกตได 
ความสัมพันธของคน สัตว และส่ิงของท่ีปรากฏในภาพ  
 2. การเปรียบเทียบ โดยการใชหนังสือภาพประกอบเรื่อง เชน ใหเด็กไดดูและเปรียบเทียบ
ภาพเกี่ยวกับสัตว รูปทรงเรขาคณิต วิวัฒนาการของส่ิงตาง ๆ รวมไปถึงสถานท่ีและเหตุการณตาง ๆ 
ก็สามารถนํามาใหเด็กพัฒนาความสามารถในการเปรียบเทียบได 
 3. การจัดลําดับ หนังสือสงเสริมการอานท่ีมีการเรียบเรียงเรื่องราวและเหตกุารณท่ีเกดิขึน้
ตามลําดับ ซ่ึงอาจจะเปนไปตามวันและเวลาท่ีเกิดขึ้นกอนหลัง จะชวยใหเด็กไดเรียนรูและเขาใจ
เรื่องราวและความคิดใหเปนไปตามลําดับ 
 4.  การสรุปความ หลังจากท่ีเด็กไดอานหนังสือแลวควรให เด็ก เลาเรื่องท่ีอาน                  
จะชวยสงเสริมความสามารถในการสรุปความ โดยการสรุปส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดจากเรื่องราวท่ีอาน ฝกฝน
การแยกรายละเอียดจากสาระสําคัญ 
 5. การนําความรูไปใช โดยการเปดโอกาสใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริงอยางสรางสรรค 
เชน การระบายสี การวาดรูป เปนตน 
 6. การวิพากษวิจารณ โดยการเปดโอกาสใหผูเรียนไดสนทนาหรืออภิปรายเกี่ยวกับ
เรื่องราวท่ีอาน เพ่ือแลกเปล่ียนความคิดเห็นพรอมกับการอธิบายเหตุผล 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2545 ก : 112-114) ไดกลาวถึงความสําคัญของหนังสือสงเสริม 
การอาน สามารถสรุปได ดังนี ้
 1. หนังสือสงเสริมการอานไดชวยใหการจัดการเรียนรูเกิดผลดียิ่งขึ้น เนื่องจากมีวิธีการเขียน
ท่ีนาสนใจ ภาพประกอบมีสีสันท่ีสวยงาม มีเนื้อหาความรูท่ีเหมาะสมไมมากจนเกินไป ชวยใหนักเรียน
ผอนคลายความเครียดจากการอานแตหนังสือเรียน เกิดความรูความเขาใจเรื่องราวสาระความรู
กวางขวาง เปนความคิดลึกซ้ึง อาจมีผลใหสามารถทําความเขาใจสาระในหนังสือเรียนไดดีขึ้นและ
ทําใหการจัดการเรียนรูมีประสิทธิภาพสูงขึ้น 
 2. หนังสือสงเสริมการอานไดเสริมประสบการณ หรือแนวคิดท่ีแตกตางจากหนังสือเรียน 
ซ่ึงชวยใหผูเรียนไดตระหนักถึงการเปล่ียนแปลงและเห็นความสําคัญของการศึกษาอยูตลอดเวลา 
ตลอดจนกระตุนใหผูเรียนไดแลกเปล่ียนความคิด เจตคติ และอภิปรายเรื่องราวท่ีอาน  
 3. หนังสือสงเสริมการอานเปนเครื่องมือชวยพัฒนาทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืน และ
ฝกใหผูเรียนรูจักการคนควาดวยตนเอง ดวยการมอบหมายใหนักเรียนศึกษาคนควาเกี่ยวกับ           
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เรื่องใดเรื่องหนึ่งเพ่ิมเติม โดยทํางานเปนกลุมแลวนําผลการศึกษามาเสนอในรูปของรายงาน          
หรือนิทรรศการ นอกจากนี้ยังชวยสรางนิสัยรักการอาน เปดโอกาสใหไดสํารวจความสนใจของตนเอง
และศึกษาคนควาสาระความรูและเรื่องราวตาง ๆ ตามความสนใจไดอยางไมจํากัด 
 จินตนา  ใบกาซูยี (2545 : 8-9) ไดกลาวถึงความสําคัญของหนังสือสงเสริมการอาน 
สามารถสรุปไดดังนี ้
 1. ทําใหผูอานไดรับความบันเทิง สนุกสนานเพลิดเพลิน สนองความตองการโดยเฉพาะ
ผูอานวัยเด็ก  
 2. ชวยสรางความคิดคํานึง และความคิดสรางสรรคของเด็ก 
 3. สงเสริมพัฒนาการเรียนรูดานภาษาของเด็กใหเจริญงอกงาม เด็กยิ่งอานมาก                  
ยิ่งมีความแตกฉานในดานภาษา โดยเฉพาะในเรื่อง คํา ประโยค และขอความ 
 4. ปลูกฝงคุณธรรม เจตคติ และคุณลักษณะอันพึงประสงคใหเกิดขึ้นกับเด็ก 
 5. พัฒนาใหเด็กอานหนังสือเปน อานหนังสือเกง และเกิดนิสัยรักการอาน 
 6. ชวยใหเด็กอานหนังสือท่ีมีเนื้อหาสาระเหมาะสมกับวัย 
 เอ้ือสุภา  สองสวาง (2551 : 16) ไดกลาวถึงความสําคัญของหนังสือสงเสริมการอาน 
สามารถสรุปไดดังนี ้
 1. มุงเนนใหเด็กเกิดความเพลิดเพลินในการอาน มีความซาบซึ้งในคุณคาของภาษา           
มีความคิดริเริ่มสรางสรรค และเจตคติท่ีดีตอการอาน 
 2. สงเสริมนิสัยรักการอาน ฝกการคนควาหาความรูดวยตนเอง ชวยพัฒนาการใชภาษา
ของเด็ก และพัฒนาทักษะการอานใหดียิ่งขึ้น 
 3. ปลูกฝงนิสัยรักการอาน คุณธรรมและการกระทําดี สงเสริมศิลปะ วัฒนธรรม และ
ประเพณีอันดีงาม 
 4. ฝกใหเด็กเลือกอานหนังสือตามความสนใจ และรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
 จากความสําคัญของหนังสือสงเสริมการอานท่ีกลาวไวขางตน สรุปไดวา หนังสือสงเสริม
การอานมีคุณคาตอการพัฒนาการของผูเรียนทุกวัย สามารถสงเสรมิใหเกดิพัฒนาการทางการใชภาษา 
ทางสติปญญา ทางบุคลิกภาพ และทางสังคม อยางไรก็ตามพัฒนาการของผูเรียนในเรื่องดังกลาว
จําเปนตองอาศัยการพิจารณาเลือกสรรและการสรางหนังสือสงเสริมการอานท่ีมีคุณภาพ เพ่ือใหผูเรียน
ไดมีโอกาสเรียนรูจากหนังสือท่ีสรางความสนุกสนานเพลิดเพลินในการอาน ชวยพัฒนาความคิด 
สติปญญา เจตคติ คานิยม และจริยธรรม เกิดความเขาใจเกี่ยวกับตนเองและผูอ่ืน รวมท้ังการดําเนินชีวิต 
การรูจักตัดสินใจเกี่ยวกับปญหาตาง ๆ ท่ีเกิดขึ้นได 
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 ลักษณะของหนังสือสงเสริมการอาน 
 หนังสือสงเสริมการอานแตละเลมอาจมีลักษณะท่ีแตกตางกัน บางเลมมีลักษณะเดน       
ท่ีสงเสริมความรูสึกและจินตนาการ หรือสรางความเพลิดเพลินตอเคาโครงเรื่องที่ประกอบดวย
สถานท่ี เวลา และตัวละคร หรืออาจมีลักษณะเดนในการสงเสริมความรู ความคิด และสติปญญา 
อยางไรก็ตาม ไดมีผูท่ีอธิบายถึงลักษณะของหนังสือสงเสรมิการอานไวดังนี ้
 จินตนา  ใบกาซูยี (2545 : 10-19) ไดอธิบายวา หนังสือสงเสริมการอานโดยท่ัวไปมีลักษณะ
ท่ีสําคัญ สรุปไดดังนี ้
 1. เนื้อหามีวัตถุประสงคและแกนเรื่องท่ีชัดเจน ไมควรมีหลายเรื่อง เพราะอาจจะทําให
ผูอานในวัยเรียนเกิดความสับสนไดงาย 
 2. เนื้อหาตองมีความยากงายเหมาะสมกับวัย ความสามารถในการอาน และความสนใจ
ในการอานของผูอานในแตละวัย  
 3. รูปแบบในการเสนอเนื้อหา มีความเหมาะสมกับประเภทของเนื้อหาและวัตถุประสงค
ของหนังสือ อานเขาใจงาย 
 4. มีสัดสวนของภาพประกอบกับเนื้อเรื่องท่ีเหมาะสมกับวัยของผูอาน และเนื้อหา        
ของหนังสือ เปนภาพท่ีชัดเจนไมเลือน  
 5. ภาษาและสํานวนภาษาท่ีใชเขาใจไดงาย เหมาะสมกับเนื้อหา ส้ันกระชับไดใจความ 
 6. ลักษณะความยาวของประโยค ขนาดตัวอักษร และชนิดของตัวอักษรท่ีใช สามารถอาน
ไดงายและชัดเจน โดยขึ้นอยูกับปริมาณของเนือ้หาของเรื่อง รูปเลมหนังสือ และวัยของผูอาน 
 7. ลักษณะของรูปเลมมีขนาดกะทัดรัด ถืออานไดสะดวก การเย็บรูปเลมควรแข็งแรง
ทนทานตอการหยิบใช และมีช่ือเรื่องปรากฏชัดเจน 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2545 ก : 6) ไดอธิบายวา หนังสือสงเสริมการอาน มีลักษณะท่ีสําคญั 
คือ เนื้อหา และภาพประกอบ สามารถสรุปไดดังนี ้
 1. เนื้อหา มีการดําเนินเรื่องราวท่ีตองการนําเสนอ อธิบายรายละเอียดของเรื่อง                
แสดงความคิดรวบยอดเพ่ือใหความรู ความเพลิดเพลินและสนุกสนานแกผูอาน มีลักษณะเฉพาะ      
ในสวนท่ีตองการมุงเสนอเรื่องราวท่ีตรงกับความสนใจของเด็กแตละวัย ท้ังยังเปนเนื้อหาท่ีเสริมความรู
ทางวิชาการ การอนุรักษส่ิงแวดลอม ภูมิปญญาทองถ่ิน และวัฒนธรรมไทย 
 2. ภาพประกอบหนังสือ เพ่ือชวยในการขยายและสงเสริมใหเนื้อหามีความชัดเจนสมบูรณ
มากขึ้น แสดงรายละเอียดบางอยางท่ีไมสามารถบรรยายไดดวยตัวอักษร แสดงความถูกตองแมนยํา 
ทําใหหนังสือมีลักษณะเดน ชวยโนมนาวความสนใจใหความรูแกผูอาน ซ่ึงควรเปนภาพท่ีเหมือนจรงิ 
ท้ังนี้ขึ้นอยูกับความเหมาะสมของหนังสือแตละประเภท 
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 ฉวีวรรณ  คูหาภินันทน (2545 : 8) ไดกลาวถึงลักษณะท่ีสําคัญของหนังสือสงเสริมการอาน 
สามารถสรุปไดดังนี ้
 1. เนื้อหาสาระท่ีเขียนสอดคลองกับความสนใจ และความตองการในการอานของเด็ก
ทุกคนในทุกชวงวัย ซ่ึงนอกจากจะใหความเพลิดเพลินในการอานแลว หนังสือสงเสริมการอาน     
จะชวยใหความรู สงเสริมจินตนาการ และความคิดริเริ่มสรางสรรคโดยผูเขียนจําเปนตองศึกษา
เกี่ยวกับจิตวิยาของเด็ก 
 2. หนังสือสงเสริมการอานท่ีเหมาะสําหรับเด็กเล็ก จะมีรูปลักษณท่ีแปลกใหมนาสนใจ 
รูปเลมกะทัดรัด ไมหนาหรือใหญจนเกินไป 
 3. มีรูปภาพประกอบท่ีสวยงาม ชัดเจน สดใส ตัวอักษรอานงาย ใชภาษาท่ีไมยากเหมาะสม
กับผูอานเปาหมาย  
 อมรา  ชวนขยัน (2552 : 37) ไดกลาวถึงลักษณะของหนังสือสงเสริมการอาน ซึ่งเปน          
ท่ียอมรับวาสามารถชวยสรางสรรคและพัฒนาผูอานได ตองมีการเขียนเนื้อหาสาระที่เหมาะสม 
ประกอบดวยเทคนิคการเขียนท่ีชวยใหผูอานมีความเพลิดเพลิน สนุกสนาน เกีย่วของกับส่ิงแวดลอม
รอบตัว แตกตางจากหนังสือเรียน มีการสอดแทรกความรูและคําอธิบายท่ีไมเนนวิชาการมากจนเกินไป 
ทําใหผูอานซ่ึงเปนเด็กเม่ือไดอานแลวไมเบ่ือ ไมรูสึกวาเปนหนังสือเรียน เนื้อหามีความหมาย           
ตรงตามความสนใจของเด็ก มีการสงเสริมจินตนาการ สรางความม่ันใจในการตัดสินใจ มีแนวเรื่อง
ท่ีชัดเจน ใชภาพประกอบท่ีสวยงามสอดคลองกับเรื่องท่ีอาน 
 สนม  ครุฑเมือง (2550 : 123) ไดกลาวถึงลักษณะของหนังสือสงเสริมการอาน สามารถสรุป
ไดดังนี ้
 1. มีจุดมุงหมายในการสงเสริมการอาน และสรางนิสัยรักการอานใหกับเด็ก 
 2. เนื้อหาสาระของหนังสือไมขัดตอประเพณี วัฒนธรรม และศีลธรรมอันดีงาม 
 3. รูปแบบงานเขียนอาจเปนรอยแกวหรือรอยกรอง สงเสริมความรู ความคิด ปรัชญา 
ในการดําเนินชีวิต และสรางความบันเทิง 
 4. เนื้อหาสาระในหนังสือ ชวยสนับสนุนในรายวิชาท่ีเรียน หรือครูผูสอนอาจใชประกอบ 
การจัดการเรียนรู 
 5. มีเนื้อหาสาระท่ีดี มีภาพประกอบท่ีทําใหเรื่องราวนาสนใจ สนุกสนาน 
 6. เคาโครงเรื่องไมซับซอน อาจเนนบทบาทของตัวละคร มากกวาความนึกคิด 
 7.  เรื่องราวในหนังสือสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม  
 จากลักษณะของหนังสือสงเสริมการอาน ท่ีกลาวไวขางตน สรุปไดวา หนังสือสงเสริม
การอานมีลักษณะท่ีสําคัญในดานการนําเสนอของเนื้อเรื่อง และภาพประกอบที่เหมาะสมกับวัย       
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ของผูอาน ภาษาและสํานวนท่ีใชในเนื้อเรื่องสามารถเขใจไดงาย เม่ืออานแลวใหความรูสึกเพลิดเพลิน 
เรื่องราวในเลมเปนเรือ่งส่ิงแวดลอมใกลตัว สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมและความรูท่ีไมเนนวิชาการ
มากจนเกินไป แตสามารถสงเสริมจินตนาการ และความคิดริเริ่มสรางสรรคใหกับผูอานไดเปนอยางด ี
อีกท้ังมีรูปเลมท่ีไมใหญหรือหนาจนเกินไป 
 ประเภทของหนังสือสงเสริมการอาน 
 มีนักการศึกษา จําแนกประเภทของหนังสือสงเสริมการอาน ดังนี ้
 กระทรวงศึกษาธิการ (2545 ก : 12) และสุวิทย  มูลคํา (2549 : 496) จําแนกประเภท     
ของหนังสือสงเสริมการอาน ตามจุดมุงหมายในการเขียนไวสอดคลองกัน สามารถสรุปไดดังนี ้
 1. ประเภทสารคดี เปนหนังสือสงเสริมการอานท่ีเขียนขึ้นเพ่ือใหผูอานไดรับความรู 
เพ่ือนําไปสูการพัฒนาการคิดเปนสําคัญ เนื้อหาสาระอาจจะเปนความรูเกีย่วกบัวชิาการในสาขาตาง ๆ  
เชน ประวัติศาสตร ภูมิสาสตร บุคคล เหตุการณ สถานท่ี เนื้อหาความรูจะตองมีความถูกตอง ใชภาษา
ตามหลักการใชภาษาไทย ตรงไปตรงมา และกะทัดรัด เพ่ือใหผูอานเขาใจความหมายและไดรับความรู
ตามความเปนจริง หนังสือสงเสริมการอานประเภทสารคดีสําหรับเด็ก คือ การนาํสาระความรู          
ในเนื้อหาวิชา หรือเรื่องราวในสังคมมาเรียบเรียงเปนความเรียง ใหมีความยากงายเหมาะสมกับเด็ก 
ซ่ึงการเขียนท่ีเหมาะสมสําหรับหนังสือสงเสริมการอาน ควรเขียนในรูปแบบความเรียงมากท่ีสุด 
ดังนั้น การใชแนวการเขียนความเรียงจึงเหมาะสมสําหรับหนังสือท่ีมุงใหความรูและความคิด          
เปนอยางมาก 
 2. ประเภทบันเทิงคดี เปนหนังสือสงเสริมการอานท่ีเขียนขึ้น เพื่อใหผูอานไดรับ         
ความสนุกสนานเพลิดเพลินเปนสําคัญ เนื้อหาสาระเปนเรื่องราวท่ีผูแตงสมมุติขึ้น ไมใชเรื่อง                
ท่ีเกิดขึ้นจริง มีการสมมุติตัวละคร เหตุการณ สถานท่ี เวลา เม่ือผูอานไดอานมักจะสรางจินตนาการ
ตามไปดวย อาจเปนเรื่องตลกขบขัน ตื่นเตน ผจญภัย หนังสือสงเสริมการอานประเภทบันเทิงคดี
สําหรับเด็ก อาจเขียนไดหลายแนว เชน นิทาน เรื่องส้ัน นวนิยาย เรื่องแปล การตูน เปนตน  
 3. ประเภทรอยกรอง ท้ังหนังสือสงเสริมการอานประเภทบันเทิงคดี และสารคดี
สามารถนํามาแตงดวยบทรอยกรองเปนเรื่องราวได และนอกจากจะแตงเปนรอยกรองเชิงบันเทิงคดี
และสารคดีแลว รอยกรองสําหรับเด็กอาจแตงขึ้นเพ่ือมุงใหเด็กไดรับความไพเราะในการอาน 
สนุกสนาน และปลูกฝงนิสัยรักการอานได เชน เพลงปลอบเด็ก เพลงกลอมเด็ก เพลงประกอบการเลน 
ปริศนาคําทาย บทกลอนสอนใจ เปนตน 
 จินตนา  ใบกายูซี (2545 : 191) จําแนกประเภทของหนังสือสงเสริมการอาน โดยใชรูปแบบ
การเขียนเปนเกณฑ ดังนี ้
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 1. ประเภทบรรยาย เปนหนังสือสงเสริมการอานท่ีเขียนบรรยาย เลาเรื่องท่ีไดพบเห็นมา
อยางถ่ีถวน อาจมีตัวบุคคลหรือตัวละคร มีพฤติกรรม หรือเหตุการณ หรือปรากฏการณเกิดขึ้น        
เปนเนื้อเรื่องดําเนินไป นิยมเขียนเปน นิทาน นิยาย ตํานาน ประวัติเลาเรื่อง รายงาน หรือบันทึก
เหตุการณ 
 2. ประเภทพรรณนา เปนหนังสือสงเสริมการอานท่ีเขียนรายละเอียดเกี่ยวกับส่ิงใดส่ิงหนึ่ง 
นิยมใชในการพรรณนาความงามของธรรมชาติ สถานท่ี ความดีของบุคคล เปนตน 
 3. ประเภทอธิบาย เปนหนังสือสงเสริมการอานท่ีเขียนชี้แจง สั่งสอน และพิสูจน               
ใหเกิดความรูความเขาใจ เปนการใหความกระจางในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เหมาะสมกับขอเขียนท่ีตองการ
ใหความรูกับผูอาน 
 4. ประเภทคําประพันธ เปนหนังสือสงเสริมการอานท่ีแตงเปนรอยกรอง โดยมุงใหเกิด
ความไพเราะ สนุกสนาน และเพลิดเพลินในการอาน 
 จากท่ีนักการศึกษาจําแนกประเภทของหนังสือสงเสริมการอาน ดังกลาวขางตน สรปุไดวา 
หนังสือสงเสริมการอานท่ีจําแนกตามจุดมุงหมายในการเขียน ไดแก หนังสือสงเสริมการอานประเภท
สารคดี บันเทิงคดี และบทรอยกรอง สําหรับหนังสือสงเสริมการอานท่ีจําแนกตามรูปแบบการเขียน 
ไดแก ประเภทบรรยาย พรรณนา อธิบาย และคําประพันธ ซ่ึงผูวิจัยไดเลือกหนังสือสงเสริมการอาน
ประเภทสารคดีมาใชในการวิจัย เนื่องจากหนังสือประเภทดังกลาวมีความเหมาะสมตอการนําไปใช
เพ่ือพัฒนาทักษะการอาน อันจะนําไปสูการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะหท่ีไดจากการอาน 
 องคประกอบของหนังสือสงเสริมการอาน 
 หนังสือสงเสริมการอานท่ีจัดพิมพออกเปนรูปเลมท่ีสมบูรณท่ีสุด ควรมีองคประกอบตาง ๆ 
ของหนังสือครบถวน ท้ังนี้เพ่ือสงเสริมการอานใหเปนไปดวยความเพลิดเพลิน ไดเนื้อหาสาระ       
ตามวัตถุประสงคท่ีตองการ ตลอดจนมีความสวยงามนาอานและเก็บรักษา ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทาน 
กลาวถึงองคประกอบของหนังสือสงเสริมการอาน ดังนี ้
 สมพร  จารุรัฏ (2544 : 78-81) ไดกลาวถึง องคประกอบท่ีสําคัญของหนังสือสงเสริมการอาน 
ท่ีเหมาะสําหรับผูเรียนในระดับมัธยมศึกษา โดยมีองคประกอบท่ีสําคัญ 3 สวน คือ 
 1. สวนนําเรื่อง หรือบทนําเรื่อง คือขอความท่ีผูเขียนเสนอไวในยอหนาแรก มีลักษณะ
การเขียนเปนการเปดเรื่องซ่ึงยังไมใชเปนการกลาวถึงเนื้อเรื่องจริง ๆ เพียงแตเปนการเกริ่นใหผูอาน
ทราบวาเขาจะไดอานเรื่องอะไรในยอหนาตอ ๆ ไป บทนําเรื่องเปนสวนท่ีสําคัญมากของงานเขียน 
เพราะเปนสวนท่ีจะดึงดูดความสนใจของผูอาน เปนสวนท่ีอาจจะชวยใหผูอานตัดสินใจวาจะอาน
เรื่องตอไปหรือไม เปนสวนท่ีจะบอกใหผูอานทราบถึงประโยชนของเนื้อหาสาระท่ีจะไดอาน         
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โดยผูเขียนอาจขึ้นตนดวยการบอกผูอานตรง ๆ วาเขากําลังจะกลาวถึงเรื่องอะไร หรือใชวิธีการ
เสนอปญหาเพ่ือนําสูการอภิปรายหรือการแกไขปญหาซ่ึงจะเปนสาระสําคัญของงานเขียนตอไป 
 2. สวนเนื้อเรื่อง เปนสวนประกอบท่ีสําคัญท่ีสุดของงานเขียนหนังสือสงเสริมการอาน 
เพราะสวนเนื้อเรื่องเปนสวนท่ีเกิดเปนงานเขียนเรื่องนั้น ๆ  ขึ้นมา ซ่ึงอาจจะส้ันหรือยาวขึ้นอยูกับ
ขอบขายของเนื้อหาสาระตามจุดมุงหมายของผูเขียน เม่ือผูอานไดอานจบแลวควรไดรับประโยชน
ตามจุดมุงหมายทุกประการ 
 3. สวนสรุปเรื่อง คือ ขอความสวนสุดทายของเรื่อง เปนขอความท่ีผูเขียนเขียนปดเรื่อง
ภายหลังจากท่ีไดกลาวเนื้อเรื่องครบทุกเรื่องแลว และชวยใหผูอานไดใชเวลาชวงนี้ประมวลความคดิ
หรือขยายความคิดเกี่ยวกับเนื้อหาสาระท่ีไดอานมาแตตน ผูเขียนอาจใชวิธีการเขียนสรุปเรื่องตาง ๆ กัน 
โดยอาจจะเขียนสรุปประมวลสาระสําคัญของเรื่องท่ีไดกลาวนําไวแลวในบทนําเรื่องอีกครั้งหนึ่ง 
เพ่ือชวยดึงผูอานกลับมาท่ีความคิดสําคัญอันเปนจุดมุงหมายของงานเขียนท้ังเรื่อง หรือกระตุนให
ผูอานเกิดความคิดท่ีกวางขวางออกไป หรือเสนอแนะแงมุมอ่ืนท่ีผูอานควรคิดหรือศึกษาตอไปอีก 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2545 ก : 3-4) กลาวถึง องคประกอบของหนังสือสงเสรมิการอาน วา
มีองคประกอบหลัก 3 ประการ คือ  
 1. ปก เปนสวนแรกท่ีสุดของเลม ทําหนาท่ีควบคุมรูปเลม และนําไปสูเนื้อหาภายในเลม 
ดังนั้น ปกหนังสือจึงมีความสําคญัท้ังในดานความคงทน งดงาม และความมีเสนหเราใจ ปกหนังสือ
ท่ัวไปจึงมักใชกระดาษท่ีแข็งและหนากวาเนื้อหาภายในเลม นอกจากนั้นยังมีภาพท่ีนาสนใจ 
ชักชวนใหติดตามเรื่องราวภายในเลม รวมท้ังช่ือหนังสือ และช่ือผูเขียนเรื่องดวย 
 2. เนื้อหา เปนสวนหลักของการนําเสนอเนื้อหาโดยใชตัวอักษรชนิดตาง ๆ  ท่ีอานงาย
ชัดเจน มีความตอเนื่องกันไปตั้งแตตนจนจบ เนื้อหาในหนังสือทุกเลมควรเขียนถูกตอง มีการจดัยอหนา
และวรรคตอนอยางเหมาะสม นอกจากนั้นยังอาจใชขนาดและแบบของตัวอักษรชวยเนนใหการอาน
เปนไปอยางสนุกสนานเพลิดเพลินมากขึน้ ซ่ึงในสวนของเนื้อหา ประกอบดวยสวนท่ีสําคัญ ดังนี ้
  2.1 สวนนําเรื่อง หรือบทนําเรื่อง คือ ขอความท่ีผูเขียนเสนอไวในยอหนาแรก มีลักษณะ
การเรียนเปนการเปดเรื่อง เพ่ือดึงดูดความสนใจของผูอาน 
  2.2 สวนเนื้อเรื่อง อาจจะส้ันหรือยาวขึ้นอยูกับเนื้อหาสาระตามจุดมุงหมายของผูเขยีน 
ท่ีสําคัญคือสวนเนื้อเรื่องตองใหสารประโยชนครบถวนตามจุดมุงหมายของผูเขียน และการนําเสนอ
ควรมีลักษณะท่ีชวยใหผูอานเขาใจและเขาถึงสารประโยชนของเรื่องไดเปนอยางด ี
  2.3 สวนสรุปเรื่อง คือ ขอความสวนสุดทายของเรื่อง เปนขอความที่เขียนปดเรื่อง
ภายหลังจากท่ีไดกลาวเนื้อเรื่องครบทุกเรื่องแลว โดยอาจเขียนสรุปประมวลสาระสําคัญของเรื่อง 
หรืออาจเขียนกระตุนใหผูอานเกิดความคิดท่ีกวางขวางออกไป 
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 3. ภาพประกอบ เปนสวนเสริมใหการนําเสนอเนื้อหาสาระสมบูรณยิ่งขึ้น ภาพประกอบ
ไมเพียงแตชวยใหเรื่องราวท่ีนําเสนอชัดเจนครบถวน ยังทําหนาท่ีตกแตงใหหนังสืองดงาม                
เพ่ิมความสบายตาสบายใจในการอานหนังสือดวย 
 จินตนา  ใบกาซูยี (2545 : 41-47) ไดกลาวถึง องคประกอบของหนังสือสงเสริมการอาน วา
มีองคประกอบท่ีสําคัญ ดังนี ้
 1. หัวขอเรื่อง โดยมีความสัมพันธกับสาระการเรียนรู ชุมชนรอบตัว ปญหาที่เกิดขึ้น     
ในปจจุบัน และความสนใจในการอานของเด็ก 
 2. แกนเรื่อง มีความชัดเจน ไมคลุมเครือ มีแกนเรื่องเพียงเรื่องเดียว หรือถามีหลายเรื่อง
ควรมีการเช่ือมโยงเปนแนวเรื่องเดียวกัน 
 3. โครงสรางเนื้อหา หรือโครงเรื่อง ประกอบดวย บทนําเรื่อง บทเนื้อเรื่อง บทสรุป    
หรือบททายเรื่อง และอาจมีภาคผนวกดวย 
 4. การออกแบบหนังสือ ไดแก ขนาดรูปเลม สวนหนา สวนกลาง และสวนทายของหนังสือ 
ภาพประกอบในเรื่อง และภาพปก รวมไปถึงจํานวนหนาท้ังหมด 
 จากท่ีนักการศึกษาไดกลาวถึงองคประกอบของหนังสือสงเสริมการอาน ดังกลาวขางตน 
สรุปไดวา หนังสือสงเสริมการอานมีองคประกอบท่ีสําคัญ คือ ปก เนื้อหา และภาพประกอบ                
ซ่ึงในสวนของเนื้อหา เปนสวนท่ีสําคัญท่ีแสดงใหเห็นถึงจุดประสงคของหนังสือสงเสริมการอาน 
โดยประกอบดวยสวนยอย 3 สวน คือ สวนนําเรื่อง สวนเนื้อเรื่อง และสวนสรุปเรื่อง ดังนั้นในการ
สรางสรรคงานเขียนประเภทหนังสือสงเสริมการอาน สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา มีองคประกอบ
ท่ีควรศึกษาทําความเขาใจ และศึกษาวามีรายละเอียดท่ีสัมพันธเช่ือมโยงตอกันอยางไร เพ่ือท่ีจะไดรูจัก
สังเคราะหหรือสรางงานเขียนท่ีเหมาะสมและมีคุณคาตอการอานอยางมีคุณภาพ 
 หลักการสรางหนังสือสงเสริมการอาน 
 หลักการสรางหนังสือสงเสริมการอาน มีความตอการวางแผนงานเขียน และการนําเสนอ
เนื้อหา ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทานไดนําเสนอหลักการสรางหนังสือสงเสริมการอาน ดังนี ้
 สมพร  จารุรัฏ (2544 : 164) ไดนําเสนอหลักการสรางหนังสือสงเสริมการอาน โดยให
ความสําคัญกับเนื้อหาและการเสนอเนื้อหา ตลอดจนสวนประกอบอ่ืนท่ีจะชวยสงเสริมเนื้อหาและ
การเสนอเนื้อหา ดังตอไปนี ้
 1. การกําหนดจุดมุงหมายท่ัวไป จุดมุงหมายของงานเขียนจะมุงความสนใจไปท่ีผูอาน
เปาหมาย ตองทราบวาใครอาน อยูในวัยใด ความรูอะไรบาง ตองการใหผูอานไดรับประโยชนอะไร 
ซ่ึงจุดมุงหมายท่ัวไปของการสรางหนังสือสงเสริมการอานสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา คือ
สาระสําคัญ หรือความคิดรวบยอดท่ีผูอานไดรับเม่ืออานเรื่องท้ังเรื่องจบลง 
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 2. การวิเคราะหและการกําหนดคุณสมบัติของผูอานเปาหมาย โดยการวิเคราะหวา
ตองการใหเด็กในวัยใด ระดับช้ันใด เขาใจแกนเรื่องและความคิดรวบยอด เพ่ือเปนแนวทางในการ
วางแผนเกี่ยวกับเนื้อหาสาระท่ีจะเขียนตอไป 
 3. วิเคราะหและกําหนดเนื้อหาสาระ โดยการวิเคราะหจากจุดประสงคท่ัวไป เพ่ือนํามา
กําหนดขอบขายของเนื้อหาสาระและรายละเอียดเกี่ยวกับเนื้อหาเพ่ิมเติม 
 4. การวิเคราะหและกําหนดจุดมุงหมายเฉพาะ โดยการวิเคราะหจุดมุงหมายท่ัวไป
เปรียบเทียบกับเนื้อหาสาระ แลวกําหนดใหเปนลักษณะของจุดประสงคท่ีเฉพาะเจาะจง ซ่ึงจะเกี่ยวของ
สัมพันธกับเนื้อหา ไดทราบวาผูอานจะไดรับความรูความเขาใจเรื่องอะไรบาง 
 5. การกําหนดรูปแบบและวิธีการประเมินความเขาใจ เปนการปองกันการหลงทาง    
ของผูเขียน ขั้นตอนนี้จึงเปนการหาวิธีวาถาเขียนเรื่องจบ ผูอานจะตองตอบคําถามท่ีสอดคลองกับ
จุดมุงหมายได วิธีการทดสอบลักษณะนี้โดยท่ัวไปจะตั้งคําถามเตรียมไวสําหรับถามผูอาน หลังจาก
อานงานเขียนจบแลว 
 6. กําหนดวิธีการและแนวทางการเสนอเนื้อหา เปนการนําขอมูลท่ีไดวิเคราะหและกําหนด
รายละเอียดเกี่ยวกับผูอานเปาหมาย จุดมุงหมายเฉพาะ และเนื้อหาโดยละเอียด มาเปนพ้ืนฐานในการ
คิดวิเคราะหและกําหนดรายละเอียดท่ีจําเปนและเกี่ยวของกับงานเขียน และจัดทําเปนโครงเรื่อง 
และโครงสรางกอนจะลงมือเขียน 
 7. กําหนดแหลงขอมูลสนับสนุนการยกรางตนฉบับ เปนขั้นเตรียมการกอนลงมือเขียน 
โดยตองศึกษาและวางแผนเกี่ยวกับการวางโครงเรื่องและโครงสรางของเรือ่ง รวมไปถึงภาพประกอบ 
 8. การยกรางตนฉบับ เปนขั้นท่ีผูเขียนลงมือยกรางตนฉบับตามโครงเรื่องท่ีกําหนดไว 
โดยมีเอกสารขอมูลพรอม ผูเขียนจะตองอานทบทวนโดยนําแผนงานท่ีไดวางไวมาตรวจสอบวา
ผลงานท่ีออกมานั้นสอดคลองตามแผนงานทุกอยาง 
 9. การทดสอบตนฉบับ เพ่ือรับประกันวาตนฉบับท่ียกรางขึ้นมีคุณภาพและสนอง
จุดมุงหมายท่ีวางไว โดยการใหผูเช่ียวชาญประเมินในเรื่องการใชภาษา การลําดับเรื่องราว เคาโครงเรือ่ง 
โครงสราง ความสอดคลองกับจุดมุงหมาย หรือใชวิธีการสุมตัวแทนผูอานเปาหมายใหมาอานตนฉบับ 
แลวรวบรวมขอมูลวิเคราะหขอเสนอแนะ เพ่ือปรับปรุงแกไขตนฉบับในขั้นสุดทาย 
 10. การปรับปรุงตนฉบับ โดยนําขอมูลท่ีไดจากการทดสอบและขอวิพากษวิจารณตาง ๆ 
มาพิจารณาและปรับปรุงตนฉบับเปนครั้งสุดทาย 
 จินตนา  ใบกาซูยี (2545 : 31-47) ไดอธิบายวาการสรางหนังสือสงเสริมการอานตองมี  
การเตรียมการลวงหนา หรือวางแผนการเขียนหนังสืออยางเปนระบบ เพ่ือปองกันปญหาท่ีจะเกิดขึน้
ในระหวางการดําเนินงาน ซ่ึงสามารถสรุปได ดังนี ้
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 1. สํารวจแรงบันดาลใจในการเขียนหนังสือ วาตองการเขียนหนังสือเพื่ออะไร เชน        
เพ่ือปลูกฝงนิสัยรักการอาน ปลูกฝงจินตนาการ ความคิดริเริ่มสรางสรรค หรือฝกฝนทักษะการอาน  
 2. ศึกษาลักษณะของหนังสือในดานตาง ๆ  โดยเฉพาะวัตถุประสงค เนื้อหา สํานวนภาษา 
แนวการเขียน โครงเรื่อง รูปเลม และความสอดคลองกับจิตวิทยาในการอานของเด็กตามระดับวัย 
 3. กําหนดองคประกอบในการเขียน ไดแก กําหนดประเภทของหนังสือ เลือกกลุมผูอาน
ใหชัดเจน เลือกหัวขอเรื่องหรือเนื้อหาของเรื่องท่ีจะนํามาเขียน ศึกษาขอมูลของหัวขอเรื่องหรือเนื้อหา 
วางแนวคิดหลักของเรื่อง วางโครงสราง เนื้อหาหรือโครงเรื่องใหถูกตอง เลือกแนวการเขียนท่ีเหมาะสม
กับประเภทของหนังสือ มีการตั้งช่ือเรื่องท่ีนาสนใจตรงกับเนื้อหา ภาษาและสํานวนที่ใชไมยาก
จนเกินไป รวมท้ังควรมีการออกแบบหนังสือไวลวงหนา โดยพิจารณาถึงรูปเลม ขนาด สวนประกอบ 
ภาพประกอบ และจํานวนหนาท้ังหมดของหนังสือ 
 สุวิทย  มูลคํา (2549 : 495) ไดเสนอหลักการท่ีควรพิจารณาเพ่ือเปนแนวทางในการสราง
หนังสือสงเสริมการอาน สามารถสรุปไดดังนี ้
 1. รูปแบบหรือโครงสรางของหนังสือสงเสริมการอาน จะตองส่ือเนื้อหาสาระและความคดิ
ไปยังผูอานไดอยางตรงประเด็นและชัดเจน 
 2. เนื้อหาท่ีปรากฏในหนังสือสงเสริมการอาน ตองมีการเรียบเรียงและนาํเสนอเนื้อหา 
ท่ีสอดคลองสัมพันธกับจุดประสงคท่ีผูเขียนตองการ 
 3. ตองมีการพิจารณาวาการเช่ือมโยความคิดหนึ่งเขากับอีกความคิดหนึ่ง หรือจาก
ความคิดยอยขยายไปสูความคิดหลักของเรื่อง ในลักษณะท่ีทําใหผูอานบรรลุจุดหมายของผูเรียนได 
 4. ความคิดหรือขอความท่ีสําคัญ ควรมีการนําเสนอไวเปนประโยคแรกหรอืประโยคสุดทาย
ของยอหนา หรือนําเสนอเนื้อหาสวนท่ีสําคัญนั้นในปริมาณมากกวาสวนอ่ืน ๆ  เพ่ือใหผูอานสามารถ
เขาใจความหมายหรือจับประเด็นความสําคัญของเรื่องไดถูกตอง 
 5. กอนท่ีผูเขียนจะลงมือเขียน ควรกําหนดลวงหนาวาผูอานจัดอยูในกลุมใด มีความรู 
และสติปญญาอยูในระดับใด แลวจึงกําหนดจุดประสงคของหนังสือ เนื้อหาสาระ รูปแบบการเขียน 
ตลอดจนเทคนิควิธีการเขียนของหนังสือ  
 จากหลักการสรางหนังสือสงเสริมการอาน ท่ีนักการศึกษาไดเสนอไว สรุปไดวา หลักการ
สรางหนังสือสงเสริมการอาน ตองคํานึงถึงจุดมุงหมายท่ีสัมพันธกับเนื้อหาในหนังสือ และผูอาน
เปาหมาย เนื้อหาท่ีนําเสนอตองเปนความรูท่ีถูกตอง ตรงประเด็นและเปนท่ียอมรับ จากนั้นกําหนด
องคประกอบของงานเขียน โดยการกําหนดประเภทของหนังสือ หัวขอเรื่อง ศึกษาขอมูลของเนื้อหา 
วางโครงเรื่อง เลือกแนวการเขียนใหเหมาะสม เพ่ือใหผูอานเขาใจเรื่องราวท่ีอานไดถูกตอง นอกจากนี ้
เพ่ือยกรางตนฉบับแลว จําเปนตองมีการประเมินคุณภาพของหนังสือ ในดานภาษาท่ีใช การลําดับ
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เรื่องราว เคาโครงเรื่อง รวมไปถึงองคประกอบตาง ๆ ของหนังสือ ใหมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น 
แลวพิจารณาปรับปรุงตนฉบับตอไป 
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเปนส่ิงท่ีสะทอนถึงคุณภาพของการจัดการเรียนรูท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียน 
ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาคนควาแนวคิดท่ีเกี่ยวของกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย ดังตอไปนี ้
 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 มีผูท่ีกลาวถึงความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดังนี ้
 กูด (Good.1973 : 7) กลาววา ผลสัมฤทธ์ิ หมายถึง การทําใหสําเร็จ แสดงใหทราบถึง
ประสิทธิภาพของการปฏิบัติ หรือประสิทธิภาพในดานความรู สวนผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน หมายถึง 
การเขาถึงความรู (Knowledge Attained) ท่ีกําหนดให หรือคะแนนท่ีไดจากการปฏิบัติงานท่ีไดรับ
มอบหมายหรือท้ังสองอยาง 
 เพ็ญฤดี  รอดโต (2549 : 38) กลาววา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู ความสามารถ
ของบุคคล อันเปนผลมาจากการจัดการเรียนรู  หรือมวลประสบการณการเรียนรู ท่ีเกิดขึ้น                  
หรือประสบการณท่ีไดรับจากการจัดการเรียนรู ทําใหบุคคลเปล่ียนแปลงพฤติกรรม โดยสามารถ
ตรวจสอบความสามารถของบุคคลหรือสัมฤทธ์ิผลของบุคคลวาเรียนรูไดเทาไร 
 กัญญาพร  แกวรักษา (2552 : 39) กลาววา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คุณลักษณะ
ความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน เปนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ
การเรียนรู ท่ีเกิดจากการฝกอบรม หรือการจัดการเรียนรู  ซ่ึงการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน             
จะเปนการตรวจสอบความสามารถของบุคคล ท่ีแสดงออกในลักษณะของพฤติกรรมตาง ๆ              
ตามจุดมุงหมายและลักษณะของรายวิชาท่ีไดเรียนรู โดยอาจวดัดานการปฏิบัตหิรอืวดัดานเนือ้หากไ็ด 
 จากความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีนักการศึกษากลาวไวขางตน สรุปไดวา 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรูความสามารถในดานการเรียนรูของผูเรียนท่ีแสดงใหเห็น
ถึงความรูความเขาใจ และทักษะกระบวนการท่ีไดจากการเรียนรู  ซ่ึงทําใหผูเรียนมีการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมจากส่ิงท่ีไดเรียนรูไปแลว ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสามารถประเมินไดจากการปฏิบัติ  
หรือการทดสอบภาคทฤษฎี เพ่ือตรวจสอบความรูความสามารถและพฤติกรรมท่ีแสดงออก           
ตามจุดมุงหมายของแตละรายวิชา  
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 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เปนเครื่องมือท่ีสําคัญในการตรวจสอบความรู
ความสามารถของผูเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรู ซ่ึงมีนักการศึกษาไดจําแนกประเภทของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดังนี ้
 พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ (2545 : 96) ไดจําแนกประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
สามารถแบงได 2 ประเภท ไดแก 
 1. แบบทดสอบท่ีครูสรางขึ้นเอง หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุงวัดผลสัมฤทธ์ิของผูเรียน
เฉพาะกลุมท่ีครูสอน เปนแบบทดสอบท่ีครูสรางขึ้นใชกันท่ัวไปในสถานศึกษา ซ่ึงอาจจะเปน
แบบทดสอบแบอัตนัย ท่ีมีการกําหนดคําถาม หรือปญหา แลวใหผูตอบเขียนแสดงความรู ความคิด 
หรือเจตคติไดอยางเต็มท่ี นอกจากนี้อาจเปนแบบทดสอบแบบปรนัย หรือแบบใหตอบสั้น ๆ         
หรือมีคําตอบใหเลือกแบบจํากัดคําตอบ ซ่ึงขอสอบแบบปรนัย ผูตอบจะไมมีโอกาสแสดงความรู  
ความคิดไดอยางกวางขวางเหมือนแบบทดสอบแบบอัตนัย  
 2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุงวัดผลสัมฤทธ์ิของผูเรียนท่ัว ๆ ไป 
แบบทดสอบมาตรฐานนี้จะถูกสรางขึ้นโดยผูเช่ียวชาญ มีการวิเคราะหและปรับปรุงอยางดีจนมีคุณภาพ 
มีมาตรฐาน กลาวคือ มีมาตรฐานในการดําเนินการตอการจัดการเรียนรู วิธีการใหคะแนนและ       
การแปลความหมายของคะแนน 
 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551 ข : 71) ไดจําแนกประเภทของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีนิยมใชกัน ดังนี ้
 1. แบบทดสอบแบบเลือกตอบ ใชวัดไดครอบคลุมท้ังดานความรู ความคิด หลักการ 
ทฤษฎี การตัดสินใจ การประเมินคา การแปลความหมาย มีสวนท่ีสําคัญ 2 สวน คือ สวนของคําถาม 
และสวนของคําตอบหรือตัวเลือก 
 2. แบบทดสอบแบบถูกผิด เปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบรูปแบบหนึ่งที่มีลักษณะ
เปนการนําเสนอขอความเกี่ยวกับความรู ความเขาใจในมโนทัศน หลักการ ทฤษฎี โดยใหผูเรียน
เลือกตอบแบบ 2 คําตอบ คือ ถูกและผิดเทานั้น 
 3. แบบทดสอบจับคู เปนแบบทดสอบท่ีมีลักษณะการนําเสนอคําหรือขอความ 2 สวน
ใหเลือกเพ่ือจับคูกัน กลาวคือ มีสวนของคําถามท่ีเขียนเรียงเปนแนวตั้ง 1 แถว และสวนของคําตอบ
ท่ีเกี่ยวของกัน เขียนเรียงเปนแนวตั้งอีก 1 แถว ซ่ึงจํานวนขอของคําตอบจะมีมากกวาคําถาม 
 4. แบบทดสอบแบบเติมคํา เปนแบบทดสอบท่ีใชวัดผลไดครอบคลุมทั้งดานความรู
ความเขาใจ และทักษะกระบวนการ เชนเดียวกับแบบทดสอบแบบเลือกตอบ แตผูตอบตองแสดง
ความรูความสามารถดวยการเขียนคําตอบ 
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 5. แบบทดสอบแบบความเรียง เปนแบบทดสอบท่ีตองแสดงความรูความสามารถ          
ดวยการเขียนตอบ ดวยการสรุปผล หรือเขียนแสดงเหตุผลประกอบเปนขอความ 
 จากประเภทของแบบทดสอบท่ีนักการศึกษาไดจําแนกไวดังกลาวขางตน สรุปไดวา 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ถาจําแนกตามการสรางสามารถจําแนกได 2 ประเภท คือ  
แบบทดสอบท่ีครูสรางเอง และแบบทดสอบมาตรฐาน ซ่ึงแตละประเภทอาจเปนแบบทดสอบ     
แบบเลือกตอบ แบบถูกผิด แบบจับคู แบบเติมคํา หรือแบบความเรียง การเลือกใชแบบทดสอบ    
แตละประเภทจึงตองคํานึงถึงการวัดท่ีครอบคลุมท้ังดานความรูความเขาใจ และทักษะกระบวนการ
ของผูเรียน และเลือกใชวิธีการท่ีหลากหลาย เพ่ือจะไดทราบถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีถูกตอง
และตรงตามสภาพความจริงใหมากท่ีสุดนั่นเอง 
 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนใหมีความถูกตองแมนยําใหมากท่ีสุด ครูผูสอน
จําเปนตองทําความเขาใจ เกี่ยวกับองคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เพ่ือท่ีจะได
เตรียมการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทาน กลาวถึง
องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดังนี ้
 เพรสคอตต (Prescott. 1957 : 14-16)  กลาววา องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ไดแก 
 1. ดานรางกาย ไดแก อัตราการเจริญเติบโตของรางกาย สุขภาพทางกาย ขอบกพรอง
ทางรางกายและบุคลิกภาพ 
 2. ดานความรัก ไดแก ความสัมพันธอยางใกลชิดภายในครอบครัว 
 3. ดานวัฒนธรรมและสังคม ไดแก ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเปนอยูในครอบครัว 
สภาพแวดลอมทางบาน การไดรับการอบรม และฐานะทางบาน 
 4. ดานความสัมพันธระหวางเพ่ือนวัยเดียวกัน ท้ังท่ีบานและท่ีโรงเรียน 
 5. ดานการพัฒนาตนเอง ระดับสติปญญา ความสนใจ และเจตคติตอการเรียนรู 
 บลูม (Bloom. 1976 : 223) กลาววา องคประกอบสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน 
ไดแก 
 1. พฤติกรรมทางดานความรู และความคิด หมายถึง ความรูความสามารถและทักษะ
กระบวนการตาง ๆ ของผูเรียนท่ีมีมากอนแลว 
 2. คุณลักษณะทางจิตใจ หมายถึง แรงจูงใจท่ีทําใหผูเรียนตองการเรียนรูในส่ิงใหม 
ไดแก ความสนใจในวิชาท่ีเรียน เจตคติตอเนื้อหาวิชา และสถาบันการศึกษา รวมไปถึงการยอมรับ
ในความสามารถของตนเอง 
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 3. คุณภาพการจัดการเรียนรู หมายถึง ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูท่ีผูเรียนไดรับ 
 เดวิส (Davis. 1977 : 50) กลาววา องคประกอบสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ไดแก 
 1. บรรยากาศในช้ันเรียน รูปแบบการจัดช้ันเรียน ความพึงพอใจตอหองเรียน และ       
ความพึงพอใจของผูเรียนตอครูผูสอน 
 2. วิธีการหรือลักษณะของครู ไดแก วิธีการจัดการเรียนรูของครู ลักษณะทาทางและ
บุคลิกภาพของครู รวมไปถึงทัศนคติตอการทํางานของคร ู
 3. ความคาดหวังของครู ครูท่ีมีความคาดหวังสูง จะทําใหมีผลตอความตั้งใจการทํางาน 
รูจักการแสวงหาวิธีการใหม ๆ มาใหผูเรียนอยูเสมอ ทําใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรน และทําให
เกิดประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู 
 4. การใชเวลาวางของผูเรียน ถามีการทุมเทและใชเวลาเรียนอยางเต็มท่ี กจ็ะมีความสนใจ
อยากจะเรียนรูเนื้อหาการเรียน ผลการเรียนก็จะดีขึ้นได 
 กาเย (Gagne. 1985 : 42-45) กลาววา องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ไดแก พันธุกรรม และส่ิงแวดลอม สามารถสรุปได ดังนี ้
 1. พันธุกรรม เปนสวนท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยูหลายองคประกอบดวยกนั 
เชน สติปญญา และความถนัด สําหรับสติปญญาของผูเรียน คือ ความสามารถทางสมองเกี่ยวของ
กับความสามารถในการปรับตัวตอสถานการณใหมและเปนท่ียอมรับกันวา สติปญญาของคนไดรับ
การถายทอดมาทางพันธุกรรม แตมีองคประกอบบางอยางท่ีเขามาเกี่ยวของดวย เชน ประสบการณ
เรียนรู และความสนใจ 
 2. ส่ิงแวดลอม เปนสวนท่ีบุคคลไดรับมาจากการเรียนรูจากสังคม ซึ่งลวนมีอิทธิพล          
ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบงเปน 3 ดาน ไดแก ดานเศรษฐกิจและสังคม ดานบุคลิกภาพของครู 
และดานคุณภาพของการจัดการศึกษา 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 78-80) กลาววา องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ไดแก ครูผูสอน นักเรียน และผูปกครอง สามารถสรุปไดดังนี ้
 1. ครูผูสอน เปนบุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุด ตอการจัดการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพ     
เพ่ือการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รวมไปถึงความรักและศรัทธาในวิชาชีพครูของครูผูสอน 
การใชหลักจิตวิทยา การใชส่ือการเรียนรู การออกแบบการจัดการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
และการสรางบรรยากาศการเรียนรูใหเปนไปดวยความเปนกัลยาณมิตร 
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 2. ผูเรียน ควรไดรับการสนับสนุนใหมีสวนรวมในการจัดการเรียนรู การวัดผลประเมินผล 
รูจักการแสวงหาความรูจากแหลงเรียนรูตาง ๆ  ดวยตนเอง และสงเสริมใหมีการนาํความรูท่ีไดรับ 
ไปประยุกตใชเพ่ือการดําเนินชีวิตประจําวันได 
 3. ผูปกครอง โดยถือวามีความสําคัญตอการสนับสนุนความกาวหนาในการเรียนรู      
ของผูเรียน โดยการจัดบรรยากาศและสภาพแวดลอมในบานใหเอ้ือตอการพัฒนาผูเรียน มีสวนรวม
ในการประเมินผูเรียน ตลอดจนการสรางความพรอมในดานรางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม 
รวมท้ังคุณลักษณะอันพึงประสงคใหกับผูเรียน 
 จากท่ีนักการศึกษาไดกลาวไวขางตน สรุปไดวา องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนท่ีสําคัญ ไดแก ความพรอมดานรางกาย วัฒนธรรมและสังคม ความสัมพันธของผูเรียน
กับเพ่ือน การพัฒนาตนเอง พฤติกรรมดานความรูความสามารถ คุณลักษณะดานจิตใจ คุณภาพ     
การจัดการเรียนรู บรรยากาศในหองเรียน คุณลักษณะของครู ส่ิงแวดลอมท่ีเกี่ยวของทางดานเศรษฐกิจ 
สังคม ซ่ึงองคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนมากท่ีสุด คือ การจัดการเรียน
ท่ีมีประสิทธิภาพ ซ่ึงรวมไปถึง ครูผูสอนท่ีรูจักใชเทคนิควิธีการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ความตองการและความถนัดในการเรียนรู รวมไปถึงการเลือกใช
ส่ือการเรียนรูท่ีเหมาะสม และสรางบรรยากาศใหเอ้ือตอการเรียนรูเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวม
ในทุกกิจกรรม ยอมสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพัฒนาคุณภาพการเรียนรูใหเกิดขึ้น
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
ความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
 การวิจัยครั้งนี้ ไดดําเนินการวัดและประเมินความสามารถดานการคิดวิเคราะหของผูเรียน
ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดท่ีเกี่ยวของกับ 
การประเมินความสามารถดานการคิดวิเคราะห ดังตอไปนี ้
 ความหมายของการคิดวิเคราะห 
 มีนักการศึกษากลาวถึงความหมายของการคิดวิเคราะห ดังนี ้
 กูด (Good. 1973 : 680) กลาววา การคิดวิเคราะห หมายถึง กระบวนการคิดอยางรอบคอบ
ตามหลักการ ประเมินคาอยางเปนระบบ มีการอางอิงหลักฐานอยางสมเหตุสมผล เพ่ือหาขอสรุป       
ท่ีนาจะเปนไปได ตลอดจนการพิจารณาองคประกอบท่ีเกี่ยวของท้ังหมด และใชกระบวนการ
ตรรกวิทยาไดอยางถูกตองเหมาะสม 
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 ทิศนา  แขมมณี  และคณะ (2545 : 6) กลาววา การคิดวิเคราะห หมายถึง การแยกขอมูล
หรือส่ิงใดส่ิงหนึ่งออกเปนสวนยอย ๆ  แลวใชเกณฑจัดขอมูลออกเปนหมวดหมู เพ่ือใหเขาใจและ
เห็นความสัมพันธของขอมูลในสวนตาง ๆ 
 สุวิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (2545 : 9) กลาววา การคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถ
ในการจําแนกแยกแยะองคประกอบตาง ๆ ซ่ึงอาจจะเปนวัตถุ เรื่องราว หรือเหตุการณ และ               
หาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้น เพ่ือคนหาสภาพความเปนจริง 
 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์ (2546 : 2) กลาววา การคิดวิเคราะห หมายถึง การจําแนกแยกแยะ
องคประกอบของส่ิงใดส่ิงหนึ่งออกเปนสวน ๆ  เพ่ือคนหาวาทํามาจากอะไร มีองคประกอบอะไรบาง 
ประกอบขึ้นมาไดอยางไร เช่ือมโยงสัมพันธกันอยางไร 
 สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550 : 12) กลาววา การคิดวิเคราะห หมายถึง 
กระบวนการคิดในเชิงลึกท่ีผูเรียนตองมีความสามารถ และมีทักษะในการตั้งสมมุติฐาน การสังเกต 
การสืบคน และการหาความสัมพันธท่ีเช่ือมโยง จนเกิดการตีความถึงท่ีมาท่ีไปของส่ิงนั้น อยางมีเหตุ
มีผล 
 จากความหมายของการคิดวิเคราะหท่ีนักการศึกษากลาวไวขางตน สรุปวาไดวา การคิด
วิเคราะห หมายถึง กระบวนการคิดขั้นสูงท่ีสามารถแยกแยะองคประกอบ แลวจัดเปนหมวดหมู   
เพ่ือหาความสัมพันธของขอมูล โดยอาศัยทักษะการคิดขั้นพ้ืนฐาน เชน การสังเกต การเปรียบเทียบ  
การเช่ือมโยง การตคีวาม เปนตน 
 ลักษณะของการคิดวิเคราะห 
 มีนักการศึกษากลาวถึงลักษณะของการคิดวิเคราะห ดังนี ้
 บลูม (Bloom. 1976 : 163-165) กลาววา การคิดวิเคราะหแบงเปน 3 ลักษณะ ไดแก 
 1. การวิเคราะหความสําคัญ (Analysis of Elements) เปนความสามารถในการคนหา
จุดสําคัญหรือหัวใจของเรื่อง คนหาสาเหตุ ผลลัพธ และจุดมุงหมายสําคัญของเรื่องตาง ๆ  
 2. การวิเคราะหความสัมพันธ (Analysis of Relationship) เปนความสามารถในการคนหา
ความเกี่ยวของสัมพันธกัน และการเช่ือมโยงกันระหวางองคประกอบตาง ๆ วามีความเกี่ยวของกัน
ในลักษณะใด คลอยตามกัน หรือขัดแยงกัน หรือไมเกี่ยวของกัน 
 3. การวิเคราะหหลักการ (Analysis of Organizational Principles) เปนความสามารถ      
ในการคนหาวา การท่ีโครงสรางและระบบของวัตถุ ส่ิงของ เรื่องราว และการกระทําตาง ๆ  ท่ีรวมกนั
อยูในสภาพเชนนั้นได เพราะยึดหลักการหรือแกนอะไรเปนสําคัญ 
 ทิศนา  แขมมณี  และคณะ (2545 : 10) กลาวถึงลักษณะของการคิดวิเคราะหท่ีสําคัญ ดังนี ้
 1. การกําหนดเกณฑในการจําแนกขอมูล 
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 2. การแยกแยะขอมูลไดตามเกณฑ 
 3.  การบอกความสัมพันธระหวางองคประกอบ และความสัมพันธของขอมูล                   
ในแตละองคประกอบ 
 สุวิทย  มูลคํา  และอรทัย  มูลคํา (2545 : 12) กลาวถึงลักษณะของการคิดวิเคราะหมี 3 ประการ  
ไดแก 
 1. การวิเคราะหสวนประกอบ เปนความสามารถในการหาสวนประกอบที่สําคัญ         
ของส่ิงของ หรือเรื่องราวตาง ๆ เชน การวิเคราะห สวนประกอบของพืช สัตว ขาว ขอความ            
หรือเหตุการณ เปนตน 
 2. การวิเคราะหความสัมพันธ เปนความสามารถในการหาความสัมพันธของสวนประกอบ
ท่ีสําคัญตาง ๆ โดยระบุความสําพันธระหวางความคิด ความสัมพันธเชิงเหตุผล หรือความแตกตาง
ระหวางขอโตแยงท่ีเกี่ยวของและไมเกี่ยวของ 
 3. การวิเคราะหหลักการ เปนความสามารถในการหาหลักความสัมพันธ สวนสําคัญ         
ในเรื่องนั้น ๆ วาสัมพันธกันอยูโดยอาศัยหลักการใด เชน การใหผูเรียนคนหาหลักการของเรื่อง       
การระบุจุดประสงคของผูเรียน ประเด็นสําคัญของเรื่อง เทคนิคท่ีใชในการจูงใจผูอาน และรูปแบบ
ภาษาท่ีใช เปนตน  
 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2549 : 5) กลาวถึง ลักษณะของการคิดวิเคราะห     
ท่ีสําคัญ ดังนี ้
 1. การระบุองคประกอบสําคัญ หรือลักษณะเฉพาะของขอมูลท่ีศึกษา โดยเนนความสําคัญ
ของเรื่องราว วัตถุประสงค ผลลัพธ ส่ิงท่ีแฝงอยูในขอความหรือเรื่องราว 
 2. การระบุความสัมพันธขององคประกอบ การถามเหตุ และผลท่ีตามมา หรือผลลัพธ      
ท่ีอาจปรากฏขึ้นได 
 3. การจับใจความสําคัญ จากขอมูลท่ีศึกษา อาจเปนความคิดรวบยอดท่ีมากกวาหนึ่ง 
หรือเหตุการณท่ีปรากฏ หรือการวิพากษวิจารณเรื่องราวเหตุการณในแงมุมตาง ๆ  
 4. การคนหาและการระบุความผิดพลาดท่ีอาจเกิดขึ้นไดในสถานการณนั้น ๆ 
 จากลักษณะของการคิดวิเคราะหท่ีนักการศึกษากลาวไวขางตน สรุปไดวา ลักษณะ      
ของการคิดวิเคราะห เปนลักษณะท่ีแสดงถึงองคประกอบสําคัญ ความสัมพันธขององคประกอบ  
รวมท้ังหลักการท่ีแสดงถึงความสัมพันธขององคประกอบท่ีปรากฏในขอมูล เรื่องราว หรือสถานการณ
ท่ีศึกษา 
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 แนวทางการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
 มีนักการศึกษาไดเสนอแนวทางการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะหในแงมุม
ตาง ๆ ดังนี ้
 ทิศนา  แขมมณี  และคณะ (2545 : 9-10) ไดเสนอแนวทางการพัฒนาความสามารถ        
ดานการคิดวิเคราะห ดังนี ้
 1. รวบรวมขอมูลท้ังหมดมาจัดระบบหรือเรียบเรียงใหงายแกการทําความเขาใจ 
 2. กําหนดมิติหรือแงมุมท่ีจะวิเคราะห โดยอาศัยความรูเดิมหรือประสบการณเดิม            
และ / หรืออาศัยการคนพบลักษณะหรือคุณสมบัติรวมของกลุมขอมูลบางกลุม 
 3. กําหนดหมวดหมูในแงมิติหรือแงมุมท่ีจะวิเคราะห 
 4. แจกแจงขอมูลท่ีมีอยูลงในแตละหมวดหมู โดยคํานึงถึงความเปนตัวอยางเหตุการณ 
การเปนสมาชิก หรือความสัมพันธเกี่ยวของโดยตรง 
 5. นําขอมูลท่ีแจกแจงเสร็จแลวในแตละหมวดหมูมาจัดเรียงลําดับ หรือจัดระบบใหงาย
แกการทําความเขาใจ 
 6. เปรียบเทียบขอมูลระหวางหมวดหมู ในแงของความมาก-นอย ความสอดคลอง-
ความขัดแยง ผลทางบวก-ผลทางลบ ความเปนเหตุผล-เปนผล ลําดับความตอเนื่อง 
 สุวิทย  มูลคํา  และอรทัย  มูลคํา (2545 : 19) ไดเสนอแนวทางการพัฒนาความสามารถ
ดานการคิดวิเคราะหตามกระบวนการ ท่ีประกอบดวยขั้นตอน 5 ขั้น ดังนี้ 
 ขั้นท่ี 1 กําหนดส่ิงท่ีตองการวิเคราะห เปนการกําหนดวัตถุส่ิงของ เรือ่งราว หรอืเหตกุารณ
ตาง ๆ ขึ้นมา เพ่ือเปนตนเรื่องท่ีจะใชวิเคราะห เชน พืช สัตว หิน ดิน รูปภาพ บทความ เรื่องราว
เหตุการณหรือสถานการณจากขาว ของจริง หรือส่ือเทคโนโลยีตาง ๆ เปนตน 
 ขั้นท่ี 2 กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงค เปนการกําหนดประเด็นขอสงสัย จากปญหา
ของส่ิงท่ีตองการวิเคราะห ซ่ึงอาจจะกําหนดเปนคําถามหรือเปนการกําหนดวัตถุประสงค                  
ของการวิเคราะห เพ่ือคนหาความจริง สาเหตุ หรือความสําคัญ เชน ภาพนี้ บทความนี้ตองการส่ือ
หรือบอกอะไรท่ีสําคัญท่ีสุด 
 ขั้นท่ี 3 กําหนดหลักการหรือกฎเกณฑ เปนการกําหนดขอกําหนดสําหรับใชแยก
สวนประกอบของส่ิงท่ีกําหนดให เชน เกณฑในการจําแนกส่ิงท่ีมีความเหมือนกันหรือแตกตางกัน  
หลักเกณฑในการหาลักษณะความสัมพันธท่ีมีความคลายคลึงกันหรือขัดแยงกัน 
 ขั้นท่ี 4 พิจารณาแยกแยะ เปนการพินิจ พิเคราะหทําการแยกแยะ กระจายส่ิงท่ีกําหนดให
ออกเปนสวนยอย ๆ โดยอาจใชเทคนิคคําถาม 5 W 1 H ประกอบดวย What (อะไร) Where (ท่ีไหน) 
When (เม่ือไร) Why (ทําไม) Who (ใคร) How (อยางไร) 
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 ขั้นท่ี 5 สรุปคําตอบเปนการรวบรวมประเด็นท่ีสําคัญ เพ่ือหาขอสรุปเปนคําตอบ             
หรือตอบปญหาของส่ิงท่ีกําหนดให 
 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์ (2546 : 26-29) ไดเสนอแนวทางการพัฒนาความสามารถ     
ดานการคิดวิเคราะห ดังนี ้
 1. การตีความ หมายถึง การพยายามทําความเขาใจ และใหเหตุผลแกส่ิงท่ีตองการ          
จะวิเคราะห เพ่ือแปลความหมายท่ีไมปรากฏโดยตรงของส่ิงนั้น เปนการสรางความเขาใจตอส่ิงท่ี
วิ เคราะห  ท่ีไมไดบอกขอมูลโดยตรง อันเปนการสรางความเขาใจบนพ้ืนฐานของขอมูล                  
เกณฑท่ีแตละคนใชเปนมาตรฐานในการตัดสินเพ่ือตีความนั้น ยอมแตกตางกันไปตามความรู  
ประสบการณ และคานิยมของแตละบุคคล  
 2. ความรูความเขาใจเรื่องท่ีวิเคราะห เพราะความรูจะชวยในการกําหนดขอบเขต      
ของการวิเคราะห แจกแจง และจําแนกไดวาเรื่องนั้นเกี่ยวของกับอะไร มีองคประกอบยอย ๆ อะไรบาง 
มีกี่หมวดหมู จัดลําดับความสําคัญอยางไร และรูวาอะไรเปนสาเหตุกอใหเกิดอะไร  
 3. ฝกการสังเกต และการตั้งคําถาม โดยการสังเกต คนพบความผิดปกติทามกลางส่ิงท่ี     
ดูอยางผิวเผินแลวเหมือนไมมีอะไรเกิดขึ้น เม่ือเห็นส่ิงผิดปกติไมละเลยไป แตหยดุพิจารณาไตรตรอง 
และตั้งคําถามกับตัวเองและคนรอบขาง เกี่ยวกับส่ิงท่ีเกิดขึ้นเพื่อนําไปสูการคิดตอยอดเกี่ยวกับ      
เรื่องนั้น และทําใหเกิดความชัดเจนในประเด็นท่ีตองการวิเคราะห 
 4. การหาความสัมพันธเชิงเหตุผล โดยการฝกฝนการคนหาคําตอบ ตัวอยางคาํถาม     
เพ่ือการคนหาความสัมพันธเชิงเหตุผล เชน อะไรเปนสาเหตุใหเกิดส่ิงนี้ เรื่องนั้นเช่ือมโยงกับเรื่องนี้
ไดอยางไร เรื่องนี้มีใครเกี่ยวของบาง เกี่ยวของกันอยางไร เม่ือเกิดเรื่องนี้ จะสงผลกระทบอยางไรบาง  
สาเหตุใดท่ีกอใหเกิดเหตุการณนี้ องคประกอบใดบางท่ีนําไปสูส่ิงนั้น วิธีการ ขั้นตอนการทําใหเกิด
ส่ิงนี้ ส่ิงนี้ประกอบดวยอะไรบาง แนวทางการแกไขปญหามีอะไรบาง ถาทําเชนนี้จะเกิดอะไรขึ้น 
ในอนาคต และคําถามอ่ืน ๆ ท่ีมุงหมายใหเกิดการออกแรงทางสมองใหตองคิดอยางมีเหตุผล
เช่ือมโยงกับเรื่องท่ีเกิดขึ้น 
 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2549 : 13) ไดเสนอแนวทางการพัฒนาความสามารถ
ดานการคิดวิเคราะห ดังนี ้
 1. จัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการตั้งคําถาม  
 2. จัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชแผนผังความคิด  
 3. เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกัน 
 4. การบันทึกผลการเรียนรู บันทึกขอสงสัย ความรูสึกสวนตัว ความคิดท่ีเปล่ียนไป 
 5. การถามตนเอง ในการวางแผนจัดระเบียบความคิด ไตรตรองในเรือ่งการเรยีนรูของตน 
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 6. การประเมินตนเอง เพ่ือประเมินความคิดและความรูสึกสวนตน 
 จากแนวทางการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะห ท่ีนักการศึกษากลาวไวขางตน 
สรุปไดวา การพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะห ครูผูสอนจําเปนตองจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ใหผูเรียนไดฝกฝน รวบรวมขอมูลมาจัดระบบโดยอาศัยความรูและประสบการณเดมิ แลวนาํแจกแจง 
เปรียบเทียบ ตีความขอมูล โดยเริ่มจากขั้นตอนของการกําหนดส่ิงท่ีตองการวิเคราะห กําหนดปญหา
กฎเกณฑท่ีตองการพิจารณา เพ่ือสรุปเปนคําตอบได ใหผูเรียนไดมีโอกาสอภิปรายแลกเปล่ียนความรู 
แลวจดบันทึกขอมูลใหเปนระบบ เม่ือผูเรียนไดรับการฝกฝนดานการคิดวิเคราะหแลว พฤติกรรม       
ท่ีแสดงวาผูเรียนมีความสามารถดานการคิดวิเคราะห พิจารณาไดจากความสามารถในการกําหนด
เกณฑในการจําแนกขอมูลได สามารถจําแนกขอมูลไดถูกตองตามเกณฑจัดหมวดหมูไดอยางถูกตอง 
สามารถเปรียบเทียบและจัดลําดับขอมูลได และสามารถเช่ือมโยงความสัมพันธระหวางองคประกอบ
และบอกความสัมพันธของขอมูลในแตละองคประกอบไดอยางมีความหมาย 
 จากแนวทางดังกลาว ผูวิจัยไดนํามาใชเปนแนวทางในการพัฒนาความสามารถดานการคดิ 
วิเคราะห โดยใชหนังสือสงเสริมการอานเปนส่ือสําหรับใหผูเรียนไดอาน โดยการคัดสรรเนื้อหาสาระ
ท่ีเปนประโยชนตอการอาน กําหนดมิติของเนื้อเรื่องใหนักเรียนไดคิดวิเคราะหพิจารณา และสามารถ
ระบุความสัมพันธ ความสําคัญ และหลักการตามสถานการณตาง ๆ อยางสมเหตุสมผลเม่ือนักเรียน
ไดอานหนังสือสงเสริมการอาน จะทําใหพบประเด็นท่ีสําคัญของเรื่อง หรือปญหาของส่ิงท่ีตองการ
วิเคราะห ตามจุดประสงคการเรียนรู และการเขียนเนื้อเรื่องในหนังสือจะมีการลําดับความตอเนื่อง
ของเหตุการณตาง ๆ เพ่ือใหนักเรียนไดฝกการวิเคราะหในดานความสัมพันธของเนื้อหา บุคคล     
หรือสถานท่ี และไดทราบถึงผลท่ีเกิดขึ้นจากเหตุการณท่ีไดอาน เพ่ือใหนักเรียนไดฝกการวิเคราะห
ในดานความสําคัญ รวมไปถึงการตีความจากเนื้อหา กฎเกณฑตาง ๆ หรือสถานการณที่ไดอาน       
เพ่ือฝกการวิเคราะหในดานหลักการ นอกจากนี้ นักเรียนจะไดรับการฝกฝนในดานการคิดวิเคราะห
เม่ืออานหนังสือสงเสริมการอานจนจบเลม จากการทําแบบทดสอบทายเลม ซ่ึงเปนอีกหนึ่งแนวทาง
ในการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะหใหกับนักเรียน 
 แนวทางการประเมินความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
 การวิจัยครั้งนี้ ไดนําแนวทางการประเมินความสามารถดานการคิดวิเคราะหตามลักษณะ
การคิดวิเคราะหของ บลูม (Bloom. 1976 : 163-165) ประกอบดวยการประเมินความสามารถ        
ดานการคิดวิเคราะห 3 ดาน  ไดแก 
 1. การวิเคราะหความสําคัญในขอมูลตาง ๆ อาจประกอบดวยสวนท่ีเปนความจริง สาเหต ุ
ผลลัพธ จุดมุงหมายสําคัญความคิดเห็นของผูเรียน หรือคานิยม ไดแก 
  1.1 ความสามารถในการตระหนักรูซ่ึงไมกลาวถึงขอสันนิษฐาน 
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  1.2 ทักษะในการจําแนกความจริงจากสมมุติฐาน 
  1.3  ความสามารถในการจําแนกความจริงจากขอมูลเบ้ืองตน 
  1.4  ทักษะในการบงช้ีและในการพินิจพิเคราะห ระหวางกระบวนการพฤติกรรม    
กับอางถึงยังแตละบุคคลและกลุม 
  1.5  ความสามารถท่ีบงช้ีขอสรุปจากขอมูล 
 2. การวิเคราะหความสัมพันธ ผูอานจะตองมีทักษะในการเชื่อมตอความสัมพันธ
ระหวางขอมูลหลักกับองคประกอบอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของกัน  ไดแก 
  2.1 ทักษะในความเขาใจในความสัมพันธระหวางแนวคิดในขอความ 
  2.2  ความสามารถในการระลึกในสวนของเหตุผลของการตัดสินใจ 
  2.3  ความสามารถในการระลึก ซ่ึงเปนความจริงหรือขอสมมุติฐานเปนความสําคัญ
หรือขอโตแยงท่ีสนับสนุนของขอความนั้น 
  2.4  ความสามารถในการตรวจสอบความเท่ียงของสมมุติฐาน ซ่ึงใหขอมูลและ      
ขอสันนิษฐาน 
  2.5  ความสามารถในการจําแนกความสัมพันธของสาเหตุ และผลกระทบจากสวนอ่ืน ๆ 
ของความสัมพันธ 
  2.6  ความสามารถในการจําแนกความสัมพันธของขอมูลในขอโตแยง ไปจําแนก
ความเกี่ยวของจากขอมูลท่ีนอกเหนือไป 
  2.7  ความสามารถในการสืบหาความผิดปกติของขอมูลตามหลักตรรกะ 
  2.8  ความสามารถในการระลึกความสัมพันธ และรายละเอียดท่ีสําคัญและไมสําคัญ 
 3. การวิเคราะหหลักการ โดยการวิเคราะหระบบหลักการ โครงสรางท่ีเกี่ยวของ รวมไปถึง
ความชัดเจน และไมชัดเจนของโครงสราง ในการวิเคราะหหลักการนี้จะตองวิเคราะหแนวคิด 
จุดประสงค และมโนทัศน  ไดแก 
  3.1  ความสามารถในการคิดวิเคราะห ในรายละเอียดของงาน ความสัมพันธของขอมูล 
และความหมายขององคประกอบตาง ๆ 
  3.2  ความสามารถในการวิเคราะหรูปแบบในการเขียน ความสามารถในการวิเคราะห 
จุดประสงคของผูเขียน ความเห็นผูเขียน และความรูสึกท่ีมีตองาน 
  3.3  ความสามารถในการวิเคราะหมโนทัศนของผูเขียนวากําลังกลาวถึงส่ิงใด 
  3.4  ความสามารถในการวิเคราะหเห็นถึงสวนท่ีเปนโฆษณาชวนเช่ือ 
  3.5  ความสามารถในการวิเคราะหถึงจุดท่ีเปนอคติของผูเขียน  
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 จากแนวทางการประเมินความสามารถดานการคิดวิเคราะหดังกลาวขางตน ซึ่งผูวิจัย          
ไดนํามาใชเปนหลักในการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะหใหกับผูเรียน ประกอบดวย   
การวิเคราะหความสําคัญ การวิเคราะหความสัมพันธ และการวิเคราะหหลักการ  
 
ความพึงพอใจ 
 การวิจัยครั้งนี้ ไดศึกษาเกี่ยวกับความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอหนังสือสงเสริมการอาน 
ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดท่ีเกี่ยวของกับความพึงพอใจ ดังตอไปนี ้
 ความหมายของความพึงพอใจ 
 ความพึงพอใจเปนส่ิงท่ีแสดงใหเห็นถึงความรูสึกของบุคคลท่ีมีตอส่ิงใดส่ิงหนึง่ หรอืหลายส่ิง 
ซ่ึงมีผูท่ีกลาวถึงความหมายของความพึงพอใจ ดังนี ้
 โวลแมน (Wolman. 1973 : 384) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกมีความสุข
เม่ือไดรับผลสําเร็จตามความมุงหมาย หรือความรูสึกท่ีถูกตอบสนองเชิงบวก ตรงกับท่ีใจตองการ 
ซ่ึงบรรลุวัตถุประสงคในส่ิงท่ีไดปฏิบัติตามแนวทางท่ีตั้งใจไว 
 แอปเปลไวท (Applewhite. 1988 : 6) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกสวนตัว
ของบุคคลในการปฏิบัติงาน ซ่ึงมีความหมายรวมไปถึงความพึงพอใจในสภาพแวดลอมทางกายภาพ
ในท่ีทํางานดวย ไดแก การมีความสุขไดทํางานรวมกับเพ่ือนรวมงานท่ีเขากนัได มีทัศนคตท่ีิดตีองาน 
และมีความพึงพอใจกับส่ิงท่ีไดรับ 
 เอกรัตน  ศักดิ์เพชร (2545 : 48) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพของจิตใจ                  
ท่ีแสดงความรูสึกนึกคิด หรือความเห็นท่ีมีตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง อาจเปนสวนรวมหรือสวนยอย               
ซ่ึงความพึงพอใจมีอิทธิพลตอการรับรูของผูเรียน เปนแรงกระตุนท่ีทําใหผูเรียนเกิดความสนใจ      
ในการเขารวมกิจกรรม ซ่ึงจะทําใหการจัดการเรียนรูประสบความสําเร็จได 
  เพ็ญฤดี  รอดโต (2549 : 25) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกถูกใจในส่ิงท่ีเปน
ประสบการณท่ีเหมาะสม ทําใหมีพฤติกรรมเปล่ียนไปจากเดิม ซ่ึงจะทําใหทราบถึงความรูความเขาใจ
ของผูท่ีถูกวัดความพึงพอใจ และทราบถึงความตองการพัฒนางานเพ่ือตอบสนองตอความตองการ
ของผูท่ีถูกวัดความพึงพอใจ นอกจากนี้การกําหนดระดับความพึงพอใจวาควรใชระดับใดจะขึ้นอยูกับ
ระดับการศึกษา และความถูกตองท่ีเช่ือถือได 
 ปรีชญา  วันแวน (2551 : 42) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ทุกส่ิงทุกอยางท่ีสามารถ
ชวยผอนคลายความเครียดของบุคคลใหลดนอยลง ถาเกิดความเครียดมากจะทําใหเกดิความไมพอใจ
ในการปฏิบัติกิจกรรม และความเครียดอาจเกิดมาจากความตองการของบุคคล เม่ือบุคคลนั้น               
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มีความตองการมาก ก็จะเกิดปฏิกิริยาเรียกรองหาวิธีการตอบสนอง เพ่ือเพ่ิมความพึงพอใจ              
หรือลดความเครียดใหนอยลง 
 จากความหมายของความพึงพอใจท่ีกลาวไวขางตน สรุปวา ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรูสึกสวนบุคคลท่ีตอบสนอง หรือแสดงใหเห็นวามีความรูสึกนึกคิดอยางไรกับประสบการณ 
ท่ีไดรับ หรือจากการปฏิบัติกิจกรรมท่ีเกดิขึ้นวามีทัศนคติ ความชอบ ความพอใจ ถูกใจ หรือสนใจ 
ซ่ึงเปนสภาพของจิตใจท่ีแสดงออกมาใหเห็นได โดยพิจารณาจากพฤติกรรมของผูถูกวัดความพึงพอใจ 
และระดับความพึงพอใจนั้นจะเปนส่ิงท่ีบงบอกวา การจัดประสบการณ หรือกิจกรรมนั้น ๆ           
ประสบความสําเร็จมากนอยเพียงใดอีกดวย 
 ความพึงพอใจที่เกิดจากการเรียนรู 
 มีนักการศึกษากลาวถึงความพึงพอใจท่ีเกิดจากการเรียนรูในแงมุมตาง ๆ ดังนี ้
 ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ (2543 : 57) กลาววา ความพึงพอใจของผูเรียนท่ีเกิดจาก 
การเรียนรู มีมากกวาความพึงพอใจท่ีมีมาเองแตกําเนดิ ซ่ึงความพึงพอใจอาจเกิดจากท่ีผูเรียนไดเรียนรู
ส่ิงท่ีปฏิสัมพันธรอบตัว ถาเรียนรูวาส่ิงนั้นมีคุณคา ก็จะมีความรูสึกพึงพอใจ ถาเรียนรูวาสิ่งนั้น            
ไมมีคุณคาก็จะเกิดความไมพึงพอใจ หรือส่ิงใดท่ีไมเคยไดเรียนรูมาเลยก็จะไมเกิดความพึงพอใจ
เชนเดียวกัน เพราะไมไดศึกษารายละเอียดของส่ิงนั้น  
 ประคอง  กองเงิน (2545 : 11) กลาวถึงความพึงพอใจท่ีเกิดจากการเรียนรูเกี่ยวกับพฤติกรรม
ของผูเรียนท่ีบงช้ีวาผูเรียนเกิดความพึงพอใจ สามารถสังเกตไดจากการท่ีผูเรียนมีอารมณแจมใส       
มีจิตใจท่ีม่ันคง ไมมีความขัดแยงในจิตใจ ไมมีความวิตกกังวลและความตึงเครียด มองโลกในแงดี 
มีความคิดดี มีเหตุผล มีความเช่ือม่ันและเขาใจตนเองดี สามารถเผชิญกับสถานการณตาง  ๆ             
ท่ีมากระทบได พึงพอใจในการเรียนรูท่ีพิจารณาวาดีและถูกตอง รูจกัยอมรบัฟงความคดิเห็นของผูอ่ืน 
และมีความไววางใจผูอ่ืนอยางจริงใจ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 21) กลาววา ความพึงพอใจท่ีเกดิจากการเรยีนรูของผูเรยีนนัน้ 
ครูผูสอนจําเปนตองกําหนดจุดเนนของการเรียนรูดานพฤติกรรม และความคิด หลังจากท่ีผูเรียน
ไดรับการฝกใหมีพฤติกรรมแลว จึงเริ่มพัฒนาดานความคิด จนกระท่ังความคิด และความรูสึกพึงพอใจ
ในการเรียนรูจะพัฒนาไปพรอมกัน ดังนั้นครูผูสอนควรมีกิจกรรมส่ือการเรียนรูท่ีกระตุนใหผูเรียน
เกิดความสนใจใครเรียนรู และมีสวนรวมในกิจกรรม จัดบรรยากาศการเรียนรูท่ีอบอุน เอ้ืออาทรและ
เปนสมานฉันท มีการเสริมแรง ใหกําลังใจผูเรียน นอกจากนี้ บุคลิกภาพของครูตองเปนแบบอยางท่ีด ี
มีคุณธรรม จริยธรรม ยิ้มแยมแจมใส และมีมนุษยสัมพันธท่ีดี ซ่ึงถือวาเปนการสงเสริมใหผูเรียน          
มีความพึงพอใจท่ีเกิดจากการเรียนรูอยางแทจริง 
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 จากท่ีนักการศึกษาไดกลาวถึงความพึงพอใจท่ีเกิดจากการเรียนรู ดังกลาวขางตน สรุปไดวา 
ความพึงพอใจท่ีเกิดจากการเรียนรูนั้น จะเกิดไดเม่ือผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับการเรียนรู และเห็นคณุคา
ของส่ิงท่ีเรียน โดยมีพฤติกรรมท่ีแสดงออกดวยอารมณท่ีแจมใส ไมวิตกกังวล มีความคิดที่ดี  
พิจารณาส่ิงท่ีเรียนรูไดอยางถูกตอง ดังนั้นครูผูสอนตองจัดกิจกรรมโดยคํานึงถึงผูเรียนเปนสําคัญ 
เปนแบบอยางท่ีดี มีมนุษยสัมพันธท่ีดี รวมท้ังจัดหาส่ือการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับความตองการ       
ของผูเรียน และสามารถพัฒนาผูเรียนใหเกิดการเรียนรูไดตรงตามจุดประสงคท่ีวางไว 
 แนวทางการวัดความพึงพอใจ 
 เนื่องจากความพึงพอใจเปนนามธรรม ดังนั้นการวัดความพึงพอใจของผูเรียน จําเปนตอง
ศึกษาเครื่องมือท่ีใชในการวัดท่ีเหมาะสม ซ่ึงมีนักการศึกษาไดเสนอแนวทางการวัดความพึงพอใจ 
ดังนี้ 
 ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ (2543 : 60-63) ไดเสนอแนวทางการวัดความพึงพอใจ
ของผูเรียน สามารถสรุปไดดังนี ้
 1. สัมภาษณ หมายถึง การพูดคุยกันอยางมีจุดมุงหมาย โดยยึดจุดประสงคในการวัด 
และบันทึกไวไดอยางถูกตอง และสรางขอคําถามในการสัมภาษณใหดีเปนมาตรฐานกอน ขอคําถาม
จะตองกระตุนใหผูถูกสัมภาษณตอบความรูสึกท่ีผูสัมภาษณตองการได การวางแผนสรางขอคําถาม
จะตองคิดถึงระยะเวลา และลักษณะของผูถูกสัมภาษณ 
 2. การสังเกต หมายถึง การเฝามองดูส่ิงใดส่ิงหนึ่งอยางมีจุดมุงหมาย ผูสังเกตจําเปนตอง
มีขอรายการท่ีจะใชในการสังเกตใหพรอม  
 3. การรายงานตนเอง โดยการใหผูเรียนแสดงความรูสึกของตนเองตามส่ิงเราท่ีไดสัมผัส 
นั่นคือ ส่ิงเราท่ีเปนขอความ ขอคําถาม หรือเปนภาพ เพ่ือจะไดแสดงความรูสึกออกมาอยางตรงไปตรงมา 
 4. เทคนิคการจินตนาการ โดยอาศัยสถานการณหลายอยางไปกระตุนผูเรยีนซ่ึงเปนผูตอบ 
สถานการณ ท่ีกําหนดใหจะไมมีโครงสรางท่ีแนนอน ผู เรียนจะตองจินตนาการออกมา                       
ตามประสบการณเดิมของตนเอง 
 สมบูรณ  ตันยะ (2545 : 123-125) ไดเสนอแนวทางการวัดความพึงพอใจของผูเรียน      
โดยใชแบบสอบและแบบสํารวจ สามารถสรุปไดดังนี ้
 1. แบบสอบถาม หมายถึง ชุดของคําถามท่ีสรางขึ้น เพ่ือรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับผูเรียน 
โดยใหผู เรียนตอบลงในแบบสอบถามท่ีสรางขึ้น ซ่ึงอาจจะเปนการกรอกขอความ รูปภาพ             
หรือสัญลักษณก็ได การสรางแบบสอบถามท่ีดี ตองอาศัยการกําหนดจุดมุงหมายท่ีจาํเพาะและชัดเจน
ขอความท่ีใชตองเปนภาษาท่ีดีและเขาใจงาย รูปแบบของแบบสอบถามตองนาสนใจ เพ่ือใหไดขอมูล
ท่ีมีความถูกตองและเช่ือถือได สามารถแบงประเภทของแบบสอบถามได 2 ประเภท คือ 
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  1.1 แบบสอบถามปลายเปด เปนแบบสอบถามท่ีไมกําหนดคําตอบตายตัว เปดโอกาส
ใหผูตอบไดแสดงความรูสึก หรือความคิดเห็นอยางเต็มท่ี 
  1.2 แบบสอบถามแบบปลายปด เปนแบบสอบถามท่ีประกอบดวยขอความหรอืขอคาํถาม
ท่ีกําหนดตัวเลือก หรือคําตอบท่ีคาดวาเปนไปได เพ่ือใหผูตอบเลือกขอท่ีตรงกับขอเท็จจริง             
หรือตรงกับความรูสึกของตนเอง 
 2. แบบสํารวจ หรือแบบตรวจสอบรายการ เปนเครื่องมือท่ีนิยมใชกันมาก ประกอบดวย
บัญชีรายการของส่ิงของหรือเรื่องราวตาง ๆ ซ่ึงจะใหผูตอบ ตอบในลักษณะใหเลือกอยางใดอยางหนึ่ง 
แบบสํารวจจะชวยใหทราบวามีส่ิงตาง ๆ หรือมีการกระทําหรือพฤติกรรมตาง ๆ เกิดขึ้นตามรายการ
ท่ีกําหนดหรือไม  
  จากแนวทางการวัดความพึงพอใจท่ีนักการศึกษากลาวไวขางตน สรุปไดวา การวัด     
ความพึงพอใจใหไดผล การวัดท่ีถูกตองตรงกับสภาพความเปนจริงใหมากท่ีสุด ครูผูสอนจําเปนตอง
เลือกใชวิธีการวัดและเครื่องมือท่ีหลากหลาย ไดแก การสัมภาษณ การสังเกต การรายงานตนเอง  
หรือการใชสถานการณ ซ่ึงเครื่องมือท่ีใชวัด อาจเลือกใช แบบสัมภาษณ แบบสังเกต แบบรายงาน
ตนเอง แบบตรวจสอบรายการ โดยเลือกใชใหสอดคลองกับจุดมุงหมายในการวัด ใหไดขอเท็จจริง 
หรือความรูสึกพึงพอใจของผูเรียน เพ่ือนํามาพัฒนาและปรับปรุงคุณภาพการจัดการเรียนรูใหมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นตอไป 
    
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 การวิจัยครั้งนี้ ไดศึกษาคนควางานวิจัยตางประเทศ และงานวิจัยในประเทศท่ีเกี่ยวของ 
ดังตอไปนี ้
 งานวิจัยตางประเทศ 
 พิทแมน (Pittman. 1978 : 238) ไดศึกษาวิจัย ผลการใชหนังสือสงเสริมการอานประเภท
บันเทิงคดีท่ีมีภาพประกอบ และตัวละครท่ีมีบทบาทนาสนใจ มีอิทธิพลตอการเปล่ียนแปลงบุคลิกภาพ
ของนักเรียน ซ่ึงผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน
ดังกลาว มีการเปล่ียนแปลงบุคลิกเชิงบวก นอกจากนี้ยังพบวา นักเรียนมีพัฒนาการดานทักษะการอาน
สูงขึ้นอีกดวย 
 อนอร (Anuar. 1979 : 11-13) ไดศึกษาวิจัย เกี่ยวกับหนังสือสงเสริมการอานท่ีนักเรียน
ชอบอาน ผลการวิจัยพบวา หนังสือท่ีมีบทบาทของตัวละครอยางเดนชัดในดานลักษณะนิสัย และ
พฤติกรรมท่ีแสดงออก มีเรื่องท่ีลึกลับนาพิศวง รวมท้ังมีสถานท่ีแสดงเรื่องราวตาง ๆ เปนหนังสือ    
ท่ีสามารถเสริมสรางจินตนาการ ความคิดริเริ่มสรางสรรค ตอบสนองตอความอยากรูอยากเห็น และ
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มีสวนชวยใหผูเรียนมีความเขาใจในการใชทักษะชีวิต เขาใจปญหาของผูอ่ืน อีกท้ังชวยสงเสริม          
ใหมีความพยายามในการแกปญหา หรือเผชิญกับอุปสรรคตาง ๆ  
 แมคพีค (Mcpeake. 1980 : 7199-A) ไดศึกษาวิจัย ผลการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะ
การอานโดยใชแบบฝกทักษะการอาน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการอานสูงขึ้น         
มีความเขาใจหลักการใชภาษาไดอยางถูกตอง นอกจากนี้ยังพบวา นักเรียนหญิงมีความสามารถ         
ในการเช่ือมโยงความรูจากการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการอาน เพ่ือนําไปใชในการพัฒนาทักษะ
การอานมากกวานักเรียนชาย  
 สตีเวนส (Stevent. 1980 : 356-A) ไดศึกษาวิจัย การพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน        
เพ่ือพัฒนาทักษะการอานในใจ โดยใหนักเรียนไดเลือกอานสงเสรมิการอานท่ีสนใจ ผลการวจิยัพบวา 
นักเรียนเกรด 5 และเกรด 6 มีพัฒนาการในการอานดีขึ้น และมีความสนใจในการเลือกอานหนังสือ
สงเสริมการอานท่ีสนใจ จํานวน 25 เรื่อง โดยนักเรียนใชวิธีการเลือกหนังสือท่ีอานจากองคประกอบ
ของหนังสือท่ีสามารถอานไดงาย ไมมีความซับซอนทางหลักวิชาการมากนัก จึงทําใหมีความเขาใจ
ในการอานไดอยางรวดเร็ว 
 บันดี (Bundy. 1983 : 68-A) ไดศึกษาวิจัย การพัฒนาทักษะการอาน และความสนใจ          
ในการอานหนังสือสงเสริมการอาน ของนักเรียนในระดับเกรด 4  เกรด 5 และเกรด 6 จาํนวน 326 คน 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนระดับเกรด 5 และเกรด 6 มีความสนใจในการอานหนังสือสงเสรมิการอาน 
ท่ีมีเรื่องราวเกี่ยวกับเหตุการณบานเมือง และการผจญภัย มากกวานักเรียนเกรด 4 นอกจากนี ้ไดพบวา 
นักเรียนหญิงมีความสนใจและมีทักษะในการอานหนังสือนิทาน โคลงกลอน ชีววิทยา สัตว และ
การตูนมากกวานักเรียนชาย ในขณะท่ีนักเรียนชายมีความสนใจในการอานเรือ่งราวทางดานวทิยาศาสตร
และกีฬามากกวานักเรียนหญิง 
 ลัมพคิน (Lumpkin. 1991 : 3694-A) ไดศึกษาวิจัยผลการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะ
การคิดวิเคราะห ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรูวิชาสังคมศึกษาของนักเรียน
เกรด 5 และ เกรด 6 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนเกรด 5 และเกรด 6 มีความสามารถดานการคิดวิเคราะห
ไมแตกตางกัน และพบวานักเรียนเกรด 5 ท่ีแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรูไมแตกตางกันดวย สวนนักเรียนเกรด 6 พบวา กลุมทดลอง 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรูสูงกวากลุมควบคุม 
 เบอรกโทลด (Bergthold. 1990 : 1054-A) ไดศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการคิด
เชิงวิเคราะห ท่ีมีตอความรูความเขาใจเบ้ืองตน เกี่ยวกับความคิดรวบยอดในวิชาคณิตศาสตร 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนจํานวน 10 คน มีความสามารถดานการคิดวิเคราะหเพ่ิมขึ้น สามารถแกปญหา
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ในสถานการณท่ีซับซอนได และนักเรียนสวนใหญมีทักษะการคิดวเิคราะห สามารถนาํทักษะท่ีไดรบั
เพ่ือนําไปใชในการผลจากกราฟ และตาราง ไดอยางถูกตอง 
 งานวิจัยในประเทศ 
 เอกรัตน  ศักดิ์เพชร (2545 : 76-78) ไดพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน เรื่อง ไขเค็ม 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีพัฒนาทางการเรียน และทักษะ
การอานสูงขึ้น และพบวาหนังสือสงเสริมการอานมีเรื่องราวท่ีนกัเรียนสนใจ สงเสริมประสบการณ
ท่ีอยูใกลตัวผูเรียน และเกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตประจําวัน ภาพประกอบท่ีใชมีสีสันท่ีสวยงาม 
การดําเนินเรื่องมีความตอเนื่อง ตัวอักษรมีความชัดเจนอานเขาใจงาย และเนื้อเรือ่งมีความสนกุสนาน 
ชวนติดตามไปกับบทบาทของตัวละครในเรื่อง  
 ธัญชิตา  รัตนาธรรม (2548 : 96-99) ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน
ใหกับผูเรียน ผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานใหมีประสิทธิภาพนั้น ตองสงเสริม
ใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะห การแสดงความคิดเห็นในเรื่องที่อาน     
สามารถเช่ือมโยงทักษะทางภาษาไดอยางเหมาะสม โดยใหทุกฝายมีสวนรวมในการสนับสนุนกิจกรรม 
ใหผูเรียนไดอานหนังสือสงเสริมการอานท่ีสนใจหรือช่ืนชอบ และจัดหาหนังสือใหพอเพียง             
กับความตองการอานของนักเรียน นอกจากนี้กิจกรรมท่ีจัดขึ้นเพ่ือพัฒนาและสงเสริมการอาน 
จะตองมีการติดตามประเมินผลอยางตอเนื่อง เพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดกับผูเรียนอยางแทจริง 
 เพ็ญฤดี  รอดโต (2549 : 80-82) ไดศึกษาวิจัย การสรางหนังสือสงเสริมการอาน เรื่อง       
ถ่ินนี้ดีกลวยเล็บมือ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน และพบวาหนังสือสงเสริมการอานมีเนื้อหาที่นักเรียน       
ใหความสนใจในการอาน ซ่ึงเกี่ยวของกับวิถีชีวิตและการประกอบอาชีพ ประกอบกับหนังสือ
สงเสริมการอานมีการพัฒนาอยางเปนระบบ มีเนื้อหาท่ีสอดคลองกับชีวิตจรงิของนกัเรยีน นอกจากนี้
ยังพบวานักเรียนมีความพึงพอใจตอหนังสือสงเสริมการอานระดับสูงมาก 
 อันธิกา  วงษจําปา (2549 : 140-141) ไดศึกษาวิจัย การพัฒนากิจกรรมเพ่ือสงเสริมนิสัย 
รักการอาน สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4-6 โดยเนนกิจกรรมพัฒนาการอานดวยหนังสือ
สงเสริมการอาน และสงเสริมประสบการณท่ีมีความหมายใหกับผูเรียน ผลการวิจัยพบวาผูเรียนสามารถ
ปฏิบัติกิจกรรมไดดวยตนเอง มีการสรางผลงานดวยความคิดริเริ่มสรางสรรค การคิดวิเคราะห วิจารณ 
สามารถสรุปใจความสําคัญ และมีทักษะการใชภาษาไทยไดอยางถูกตอง 
 นฤเทพ  เทียมสกุล (2550 : 64-67) ไดศึกษาวิจัย เกี่ยวกับปญหาในการพัฒนาการอาน
ใหกับผูเรียน ผลการวิจัยพบวา ครูผูสอนยังมีปญหาในการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาการอานใหกบัผูเรยีน 
จึงควรมีการแกไขปญหาดังกลาว เพ่ือใหผูเรียนไดใชทักษะการอานเปนเครื่องมือในการสื่อสาร  



 49

การแสวงหาความรู การพัฒนาความสามารถการคิดใหมีประสิทธิภาพ สถานศึกษาควรมีการปรับปรุง
ในดานทักษะการอานของผูเรียน โดยเฉพาะในเรื่องของการสนับสนุนใหมีการวิจัยเพ่ือแกไขปญหา
การอาน และการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานอยางสมํ่าเสมอ รวมท้ังใหมีการสนับสนุนการใชส่ือ
นวัตกรรมสงเสริมการอาน และติดตามประเมินผล เพ่ือนําไปสูการปรับปรุงท่ีเห็นผลอยางเปนรูปธรรม
ตอไป 
 ปรีชญา  วันแวน (2551 : 97-98) ไดศึกษาวิจัย การใชชุดกิจกรรมฝกทักษะการอาน            
จับใจความสําคัญแบบคิดวิเคราะหจากบทความ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการวิจัย
พบวา นักเรียนทําแบบทดสอบการคิดวิเคราะห หลังเรียนไดคะแนนรอยละ 87.64 สูงกวาเกณฑ        
ท่ีกําหนดไวท่ีรอยละ 80 นักเรียนไดรับการพัฒนากระบวนการคิด เกิดการเรียนรูอยางมีคุณภาพ       
มีความเขาใจในเรื่องท่ีศึกษา หรือบทความท่ีอาน นอกจากนี้ยังพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจ         
ตอการใชชุดกิจกรรมฝกทักษะการอานจับใจคามสําคัญแบบคิดวิเคราะหจากบทความ ในระดับมาก  
 สาวิตรี  บุญเช่ือม (2551 : 43-44) ไดศึกษาวิจัยผลการจัดกิจกรรมเสริมการอานเพ่ือการพัฒนา
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผลการวิจัยพบวา นักเรียน        
มีความสามารถดานการคิดวิเคราะหอยูในระดับดี ซ่ึงนักเรียนสามารถตีความ จับใจความสําคัญ 
เปรียบเทียบ แยกแยะขอดีขอเสีย สรุปความสําคัญและมีเขาใจจากเรื่องที่อาน หาความสัมพันธ       
เชิงเหตุผล สามารถตีความจากเรื่องท่ีอานไดดี การตอบคําถามมีความครอบคลุมและชัดเจน รวมท้ัง
สามารถประยุกตความรูจากเรื่องท่ีอานไปใชในชีวิตประจําวันได  
 เอ้ือสุภา  สองสวาง (2551 : 72-73) ไดศึกษาวิจัย การพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน เรื่อง 
พระยาพิชัยดาบหัก สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ผลการวิจัยพบวา หนังสือสงเสรมิการอาน
ท่ีพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพเทากับ 88.17 / 86.89 สูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว 80 / 80 และนักเรียน         
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 และพบวา 
หนังสือสงเสริมการอาน เปนส่ือท่ีผูเรียนสามารถใชเวลาในการอานไดอยางอิสระ เนื้อเรื่องเกี่ยวกับ
บุคคลสําคัญมีความนาสนใจ อานงาย และสรางประสบการณท่ีมีคุณคาใหกับผูอาน 
 กัญญาพร  แกวรักษา (2552 : 73-75) ไดศึกษาวิจัย การพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน 
เรื่อง สระแกวเมืองนาอยู สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และพบวาหนังสือสงเสริมการอานที่พัฒนาขึ้นมีขอมูล          
ท่ีนาสนใจ ครบถวนและเปนปจจุบัน มีการใชภาษาท่ีเขาใจงายถูกตองตามหลักการใชภาษาไทย 
สะดวกตอการศึกษาคนควา และฝกใหผูเรียนมีความสามารถดานการคิดเช่ือมโยงประสบการณเดิม
กับความรูใหม ๆ  ท่ีแทรกอยูในหนังสือสงเสริมการอาน ซ่ึงเปนทักษะการคิดขั้นพ้ืนฐานท่ีนาํไปสู
การพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะหไดอยางมีประสิทธิภาพ   
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 อมรา  จันทรผอง (2552 : 112-114) ไดศึกษาวิจัย การพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน        
ชุด คุณธรรมนําความรู สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับ 
การจัดการเรียนรู โดยใชหนังสือสงเสริมการอาน มีทักษะการอานจับใจความ หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และพบวาหนังสือสงเสริมการอานท่ีพัฒนาขึ้นไดมุงสงเสริม
ประสบการณในการเรียนรู และการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหในเรือ่งราวท่ีไดจากการอาน 
นอกจากนี้ยังพบวานักเรียนมีความพึงพอใจตอหนังสือสงเสริมการอานระดับมาก 
 อมรา  ชวนขยัน (2552 : 156-161) ไดศึกษาวิจัย การพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน เรื่อง 
แหลงเรียนรูในเขตเทศบาลตําบลหนองขาว สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนมีพัฒนาการในการเรียนรูสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว นอกจากนี้ยังพบวา นักเรียนมีความคิดเห็น
ตอหนังสือสงเสริมการอานอยูในระดับมาก และพบวาหนังสือสงเสริมการอานมีเนื้อหาท่ีนาสนใจ 
เปนประสบการณจริงท่ีใกลตัวนักเรียน การดําเนินเรื่องเปนไปอยางตอเนื่อง ใชภาษาท่ีอานเขาใจงาย 
และพัฒนาทักษะการคิด สงเสริมจินตนาการใหกับผูเรียนไดเปนอยางด ี
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการใชหนังสือสงเสรมิการอาน เพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถดานการคิดวิเคราะห ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
สรุปไดวา ในการจัดการเรียนรูภาษาไทย ใหบรรลุจุดมุงหมายของหลักสูตร เพ่ือพัฒนาผูเรียน
สมรรถนะท่ีสําคัญประการหนึ่งท่ีจําเปนตองปลูกฝงใหเกิดขึ้นกับผูเรียนนั่นคือ ความสามารถ      
ดานการคิดวิเคราะห โดยมีหลักการจัดการเรียนรูท่ีตองเนนผูเรียนเปนสําคัญ และการเลือกใชส่ือ
การเรียนรู ประเภทหนังสือสงเสริมการอาน นับวาเปนเครื่องมือท่ีสําคัญอีกประเภทหนึ่งในการพัฒนา
ผูเรียนใหเกิดการเรียนรูตามความมุงหวังของหลักสูตรไดอยางมีประสิทธิภาพ เนื่องจากหนังสือ
สงเสริมการอานเปนหนังสือท่ีพัฒนาขึ้นอยางเปนระบบ ประกอบดวยเนื้อหาสาระท่ีนาสนใจ 
สงเสริมประสบการณใหกับผูเรียนไดเปนอยางดี ผูเรียนสามารถเช่ือมโยงความรูจากการอาน            
ส่ือความหมาย สรุปความ แปลความหมาย ถายทอดความรู เพ่ือนําไปสูการพัฒนาความสามารถ 
ดานการคิดวิเคราะห และนําความรูท่ีไดรับไปใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจาํวันได ดังนั้น      
การจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอานเพ่ือพัฒนาผูเรียนนั้น ยอมเปนการสงเสรมิใหผูเรยีน
ไดรับการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพ และมีสวนชวยในการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะห
ใหกับผูเรียนไดอยางเหมาะสม  




