
บทที่  2 
แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัยเรื่อง การใชหนังสือสงเสริมการอาน เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผูวิจัยไดศึกษาคนควาแนวคิด 
ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ดังนี ้
 1. การจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
  1.1 ความสําคัญของภาษาไทย 
  1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรูภาษาไทย 
  1.3 ตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรูแกนกลาง 
  1.4 แนวทางการจัดการเรียนรูภาษาไทย 
  1.5 แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรูภาษาไทย 
 2. หนังสือสงเสริมการอาน 
  2.1 ความหมายของหนังสือสงเสริมการอาน 
  2.2 ความสําคัญของหนังสือสงเสริมการอาน 
  2.3 ลักษณะของหนังสือสงเสริมการอาน 
  2.4 ประเภทของหนังสือสงเสริมการอาน 
  2.5 องคประกอบของหนังสือสงเสริมการอาน 
  2.6 หลักการสรางหนังสือสงเสริมการอาน 
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  3.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  3.2 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  3.3 องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 4. ความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
  4.1 ความหมายของการคิดวิเคราะห 
  4.2 ลักษณะของการคิดวเิคราะห 
  4.3 แนวทางการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
  4.4 แนวทางการประเมินความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
 5. ความพึงพอใจ 
  4.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
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  4.2 ความพึงพอใจท่ีเกิดจากการเรียนรู 
  4.3 แนวทางการวัดความพึงพอใจ 
 6. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
  6.1 งานวิจัยตางประเทศ 
  6.2 งานวิจัยในประเทศ 
 
การจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 ความสําคัญของภาษาไทย 
 การจัดการเรียนรูภาษาไทย ครูผูสอนควรใหผูเรียนไดตระหนักถึงความสําคัญของภาษาไทย 
เปนการปลูกจิตสํานึกท่ีจะชวยธํารงรักษาวัฒนธรรมภาษาของชาติไว และเกิดความภาคภูมิใจ         
ในภาษาไทย ซ่ึงมีนักการศึกษากลาวถึงความสําคัญของภาษาไทย ดังนี ้
 กระทรวงศึกษาธิการ (2545 ข : 33-34) ไดกลาวถึงความสําคัญของภาษาไทย ซ่ึงถือวา 
เปนสมบัติทางวัฒนธรรมท่ีเปนเอกลักษณประจําชาติ สามารถสรุปไดดังนี ้
 1. ภาษาไทยใชเปนเครื่องมือในการส่ือสารถายทอดความคิด ความรูสึก ความรู ความเขาใจ 
ความตองการตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน จําเปนตองใชภาษาไทยอยางมีคุณภาพและสรางสรรค 
 2. ภาษาไทยใชเปนเครื่องมือในการเรียนรู ชวยพัฒนากระบวนการคิด พัฒนาสติปญญา 
วิสัยทัศน เพ่ิมพูนประสบการณความรู ใหทันตอการเปล่ียนแปลงของสังคม ความกาวหนา               
ทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
 3.  ภาษาไทยเปนส่ือสําคัญท่ีไดบันทึกเรื่องราวท่ีแสดงถึงภูมิปญญาบรรพบุรุษ              
ดานวัฒนธรรม คานิยมท่ีดีงาม และมีคุณคาแกการเรียนรู อนุรักษและสืบสานตอไป 
 4. ภาษาไทยแสดงถึงการเปนประเทศท่ีมีอารยธรรมเจริญรุง เรืองของชาติไทย               
แสดงความเปนเช้ือชาติเดียวกัน เปนพลังท่ีทําใหคนไทยเกิดความภาคภูมิใจในความเปนไทย          
มีความปรองดองรวมมือกันในการพัฒนาประเทศได 
 5. ภาษาไทยเปนเครื่องมือเสริมสรางความเขาใจอันดีตอกันในสังคม ไมสรางปญหา 
และภาษาไทยไดแสดงถึงความเปนกลุมเดียวกัน 
 อธิชา  แยมกมล (2550 : 15) กลาววา ภาษาไทยเปนเครื่องมือท่ีสําคัญอยางยิ่งในการส่ือสาร 
เปนส่ิงท่ีชวยใหใหคนไทยไดมีโอกาสแสวงหาความรูใหเพ่ิมพูนยิ่งขึ้น ซ่ึงในปจจุบันความเจริญกาวหนา
ของเทคโนโลยี ทําใหการติดตอส่ือสารเปนไปอยางสะดวกรวดเร็ว ภาษาไทยที่ใชกันในสังคม        
จึงเปนหัวใจของการติดตอส่ือสารท่ีทําใหเกิดความเขาใจตรงกัน นอกจากนี้ยังสามารถเรียนรูและ
พัฒนาทักษะในการใชภาษาไทยใหถูกตองไดท้ังการอาน การเขียน การฟงและการพูด และชวยให
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เกิดความรูสึกเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันของคนไทย ซ่ึงชาวตางชาติ ยังไดใหความสนใจในภาษาไทย 
เพ่ือนําไปสูการเรียนรูวัฒนธรรม ประเพณีอันดีงาม และความงดงามของศิลปะไทย 
 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551 ก : 1) กลาววา ภาษาไทยเปนเอกลักษณ    
ของชาติเปนสมบัติทางวัฒนธรรม อันกอใหเกิดความเปนเอกภาพ และเสริมสรางบุคลิกภาพของคน
ในชาติใหมีความเปนไทย เปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสารเพ่ือสรางความเขาใจและความสัมพันธ
ท่ีดีตอกัน และดํารงชีวิตรวมกันในสังคมประชาธิปไตยไดอยางสันติสุข และเปนเครื่องมือในการ
แสวงหาความรู ประสบการณจากแหลงขอมูลสารสนเทศตาง ๆ เพ่ือพัฒนาความรู พัฒนากระบวนการ
คิดวิเคราะห วิจารณ และสรางสรรคใหทันตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคม นอกจากนี้ยังเปนสื่อ 
แสดงภูมิปญญาของบรรพบุรุษดานวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เปนสมบัติลํ้าคา                 
ควรแกการเรียนรู อนุรักษ และสืบสานใหคงอยูคูชาติไทยตลอดไป 
 จากความสําคัญของภาษาไทยท่ีนักการศึกษาไดกลาวไวขางตน สามารถสรุปไดวา  
ภาษาไทยมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตและการดํารงอยูในสังคมของคนไทยเปนอยางยิ่ง จึงจําเปน
ท่ีคนไทยทุกคนควรตระหนักถึงความสําคัญของภาษาไทย ฝกฝนการใชทักษะภาษาไทยท่ีสามารถ
นําไปใชในชีวิตจริง ซ่ึงการเรียนรูภาษาไทยตองใชเปนเครื่องมือในการเรียนรูสาระการเรยีนรูอ่ืน ๆ  ดวย 
การจัดการเรียนรูท่ีเนนการพัฒนาทักษะทางภาษาไทย และจัดการประเมินผลท่ีสอดคลองเหมาะสม 
ยอมชวยใหการเรยีนรูและการใชภาษาไทยมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรูภาษาไทย 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา. 2551 ก : 2) ไดกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู สําหรับกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
ดังนี้ 
 สาระท่ี 1 การอาน 
  มาตรฐาน ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิด เพ่ือนําไปใชตัดสินใจ 
แกปญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน      
 สาระท่ี 2 การเขียน  
  มาตรฐาน ท 2.1 ใชกระบวนการเขียน เขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ยอความ และ
เขียนเรื่องราวในรูปแบบตาง ๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควา            
อยางมีประสิทธิภาพ                   
 สาระท่ี 3 การฟง การดู และการพูด 
  มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และพูด แสดงความรู 
ความคิด และความรูสึกในโอกาสตาง ๆ อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 
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 สาระท่ี 4 หลักการใชภาษาไทย 
  มาตรฐาน ท 4.1 เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลง        
ของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาต ิ
 สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
  มาตรฐาน ท 5.1 เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทย
อยางเห็นคุณคาและนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 
 จากสาระและมาตรฐานการเรียนรูภาษาไทยดังกลาวขางตน สามารถสรุปไดวา สาระและ
มาตรฐานการเรียนรูภาษาไทย ประกอบดวย องคความรู และทักษะท่ีกาํหนดใหผูเรียนจาํเปนตอง
เรียนรู เกี่ยวกับการอาน การเขียน การฟง การดู และการพูด หลักการใชภาษา วรรณคดีและวรรณกรรม  
 ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรูแกนกลาง 
 จากสาระและมาตรฐานการเรียนรูดังท่ีกลาวไปแลวนั้น ผูวิจัยไดวิเคราะหในขอบเขต       
ของสาระและมาตรฐานการเรียนรูท่ีเกี่ยวของกับงานวิจยัครั้งนี้ คือ สาระท่ี 1 การอาน (สํานักวชิาการ
และมาตรฐานการศึกษา 2551 ก : 13-36) ท่ีสอดคลองกับ ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง        
ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  ดังนี้ 
 
ตาราง  1 ความสัมพันธของมาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรูแกนกลาง 
 

สาระ / มาตรฐาน 
การเรียนรู ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

  สาระที่ 1 การอาน 
  มาตรฐาน ท 1.1  
  ใชกระบวนการ 
  อาน สรางความรู  
  และความคิด 
  เพ่ือนําไปใช 
  ตัดสินใจแกปญหา 
  ในการดําเนนิชีวิต 
  และมีนิสัย 
  รักการอาน 

 1. อานออกเสียงบทรอยแกว    
     ไดถูกตองและเหมาะสมกับ  
     เรื่องท่ีอาน 

การอานออกเสียง ประกอบดวย  
       1) บทรอยแกวท่ีเปนบทความ 
           ท่ัวไป และบทความปกิณกะ   

2. ระบุความแตกตางของคําท่ีมี  
     ความหมายโดยตรงและ 
     ความหมายโดยนัย 
3. ระบุใจความสําคญัและ  
    รายละเอียดของขอมูลท่ีสนับสนุน 
    จากเรื่องท่ีอาน 

การอานจับใจความจากส่ือตาง ๆ   
เชน  
      1) วรรณคดใีนบทเรียน  
      2) ขาวและเหตุการณสําคัญ 
      3) บทความ 
      4) บันเทิงคดี   
      5) สารคดี   
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ตาราง  1 (ตอ) 
 

สาระ / มาตรฐาน 
การเรียนรู ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

 

4. อานเรื่องตาง ๆ แลวเขียน  
    กรอบแนวคิด ผังความคดิ  
    บันทึก ยอความและรายงาน 
5. วิเคราะห วจิารณ และประเมิน  
    เรื่องท่ีอานโดยใชกลวิธี 
    การเปรียบเทียบเพ่ือใหผูอาน  
    เขาใจไดดีขึน้    
6. ประเมินความถูกตองของขอมูล 
    ท่ีใชสนับสนุนในเรื่องท่ีอาน   
7. วิจารณความสมเหตุสมผล   
    การลําดับความ และ 
    ความเปนไปไดของเรื่อง      
8. วิเคราะหเพ่ือแสดงความคิดเห็น 
    โตแยงเกี่ยวกับเรื่องท่ีอาน 

     6) สารคดีเชิงประวัต ิ
     7) ตํานาน  
     8) งานเขียนเชิงสรางสรรค     
     9) เรื่องราวจากบทเรียนในกลุมสาระ  
         การเรียนรูภาษาไทย และกลุมสาระ
         การเรียนรูอ่ืน                      
การอานตามความสนใจ เชน 
     1) หนังสืออานนอกเวลา 
     2) หนังสืออานตามความสนใจ 
          และตามวัยของนกัเรียน 
     3) หนังสืออานท่ีครูและนักเรยีน 
          รวมกนักําหนด  

 9. ตีความและประเมินคุณคา   
    และแนวคิดท่ีไดจากงานเขียน 
    อยางหลากหลายเพ่ือนําไปใช 
    แกปญหาในชีวิต 
 

การอานตามความสนใจ เชน 
     1) หนังสืออานนอกเวลา 
     2) หนังสืออานตามความสนใจ 
          และตามวัยของนกัเรียน 
     3) หนังสืออานท่ีครูและนักเรยีน 
          รวมกนักําหนด  

 10. มีมารยาทในการอาน มารยาทในการอาน 
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ตาราง  1 (ตอ) 
 

สาระ / มาตรฐาน 
การเรียนรู ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

  สาระที่ 5 วรรณคดี  
       และวรรณกรรม 
       มาตรฐาน ท 5.1  
       เขาใจและ 
       แสดงความคดิเห็น
       วิจารณวรรณคด ี
       และวรรณกรรมไทย 
       อยางเห็นคุณคา 
       และนํามาประยุกตใช
       ในชีวติจริง 

1. สรุปเนื้อหาวรรณคดี  
    วรรณกรรมและวรรณกรรม  
     ทองถ่ินในระดับท่ียากยิ่งขึ้น 

 วรรณคดี วรรณกรรม และ  
 วรรณกรรมทองถ่ินเกีย่วกับ 
       1) ศาสนา  
       2) ประเพณ ี
       3) พิธีกรรม   
       4) สุภาษิตคําสอน 
       5) เหตุการณในประวตัิศาสตร  
       6) บันเทิงคดี   

2. วิเคราะหวิถีไทยและคณุคา 
    จากวรรณคดีและวรรณกรรม 
    ท่ีอาน  
3. สรุปความรูและขอคดิ 
    จากการอานเพ่ือนําไปประยกุต 
    ใชในชีวิตจริง 

 การวิเคราะหวิถีไทย และคณุคา 
 จากวรรณคดีและวรรณกรรม                               
 

   
 จากตาราง 1 แสดงความสัมพันธของมาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรู
แกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัยครั้งนี้ คือ 
สาระท่ี 1 การอาน เพ่ือมุงหวังใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะการอานท่ีสําคัญ ไดแก การอานจับใจความ 
สรุปความ แสดงความคิดเห็น และสงเสริมความสามารถดานการคิดวิเคราะหจากเรื่องท่ีอานได 
 แนวทางการจัดการเรียนรูภาษาไทย 
 การจัดการเรียนรูภาษาไทย ครูผูสอนตองมุงพัฒนาผูเรียน ท้ังดานความรู ทักษะและ
วัฒนธรรม การใชภาษาเพ่ือการส่ือสาร ตลอดจนการเห็นคุณคาของภูมิปญญาไทย และภูมิใจ           
ในภาษาประจําชาติ ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทานไดเสนอแนวทางการจัดการเรียนรูภาษาไทย ดังนี้ 
 ประคอง  กองเงิน (2545 : 5-9) ไดเสนอแนวทางการจัดการเรียนรูภาษาไทย สามารถสรุป
ไดดังนี ้
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 1. สรางศรัทธรา กอนเริ่มกิจกรรมการเรียนรู ครูผูสอนควรพูด หรือสรางแรงจูงใจใหผูเรยีน
เกิดศรัทธา มองเห็นประโยชนของการเรียนภาษาไทย  
 2. พาสนุก การจัดการเรียนรูท่ีจะทําใหผูเรียนไมเบ่ือ โดยการจัดการเรียนรูที่ทาทาย
ความสามารถใหผูเรียนไดเลนเพ่ือใหเกิดการเรียนรู ดวยเกมตาง ๆ  
 3. ปลูกคุณธรรม ครูผูสอนควรสอดแทรกคุณธรรมควบคูกับความรู มีการประเมิน
คุณลักษณะดานตาง ๆ เชน คุณลักษณะดานการใฝรู ใฝเรียน ความคิดริเริ่มสรางสรรค ความรับผิดชอบ 
ความสามัคคี ความมีวินัย เปนตน 
 4. นํากระบวนการ เพ่ือใหผูเรียนไดทํางานอยางเปนระบบ เกิดเปนนิสัยรักการทํางาน 
สามารถนํากระบวนการตาง ๆ ไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันตอไปได 
 5. สรางผลงาน โดยใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะดวยการสรางผลงานในรูปแบบส่ือการเรียนรู
ท่ีสามารถนําไปใชตอไปได เชน การรวบรวมคําศัพท สํานวนโวหาร คําคลองจอง เปนตน 
 6. ประสานประเมินผล เปนการประเมินพฤติกรรมและประเมินผลงาน โดยครูเปนผูประเมิน 
และใหผูเรียนมีสวนรวมในการประเมิน โดยอาจประเมินกอนเรียน ระหวางเรียน หรือประเมิน         
เม่ือส้ินสุดการเรียนในเรื่องนั้น ๆ 
 สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550 : 16-17) ไดเสนอแนวทางการจัดการเรียนรู
ภาษาไทย สามารถสรุปไดดังนี ้
 1. ครูผูสอนตองคํานึงถึงความสามารถของผูเรียนแตละคนท่ีมีการเปล่ียนแปลง              
อยางไมหยุดนิ่ง โดยขึ้นอยูกับพัฒนาการแตละวัย 
 2. ครูผูสอนตองคํานึงอยูเสมอวา การจัดการเรียนรูบางอยางอาจเร็วเกินไปสําหรบัผูเรยีน
วัยหนึ่ง หรือชาเกินไปสําหรับผูเรียนอีกวัยหนึ่ง ดังนั้น จึงถือเปนหนาท่ีของครูผูสอนท่ีจะตองสังเกต
ศักยภาพ ความสามารถ และรูปแบบการเรียนรูของผูเรียน เพ่ือจะไดจัดการเรียนรูไดเหมาะสมกับ
ผูเรียนใหมากท่ีสุด 
 3. ครูผูสอนควรวางแผนจัดการเรียนรูท่ีมีความสัมพันธสอดคลองกับพัฒนาการ และ
ความตองการของผูเรียน ขณะเดียวกันการเรียนรูนั้นก็จะมีความหมายตอผูเรียนมากขึ้นเม่ือครผููสอน
ไดนําสาระความรูตาง ๆ มาสัมพันธเช่ือมโยงจนกลายเปนเรื่องเดียวกัน และทําใหผูเรียนเกิดความรู 
ความเขาใจในลักษณะท่ีเปนองครวม สามารถนําความรูมาประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 
 4. ครูผูสอนจําเปนตองรับฟงความคิดเห็นของผูเรียน ไมมุงถายทอดเนื้อหาความรู       
เพียงอยางเดียว ซ่ึงการรับฟงความคิดเห็นของผูเรียนจะชวยใหครูสามารถจดัการเรยีนรูไดอยางเหมาะสม
และสอดคลองกับความตองการของผูเรียนแตละคน 
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 5. ครูผูสอนจําเปนตองเปนผูท่ีมีทักษะการถามคําถามท่ีดี เพ่ือทาทายความคดิ หรอืเช่ือมโยง
ประสบการณเดิมของผูเรียน เพ่ือนําไปสูการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพตอไป 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 9-10) ไดเสนอแนวทางการจัดการเรียนรูภาษาไทย โดยมี
หลักการท่ีสําคัญ สามารถสรุปไดดังนี ้
 1. การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ เปนการจัดการเรียนรูท่ียึดหลักการวาผูเรียน
ทุกคนสามารถเรียนรูได โดยการจัดวิธีการเรียนรูใหเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียนแตละบุคคล 
ใหสามารถพัฒนาตนเองได  
 2. คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล โดยใหความสําคัญในความแตกตางระหวาง
ผูเรียน เพ่ือพัฒนาผูเรียนอยางสมดุล ท้ังดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา 
 3. การจัดการเรียนรูท่ีสอดคลองกับพัฒนาการทางสมอง โดยมุงเนนใหผูเรียนไดรับ 
การพัฒนาไดอยางเหมาะสมกับการทํางานของสมอง ซ่ึงจะสงผลใหผูเรียนมีจินตนาการ ความคิด
สรางสรรค ทํางานและอยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข  
 4. การจัดการเรียนรูท่ีเนนดานคุณธรรม และจริยธรรม ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู      
ท่ีบูรณาการ คุณธรรม จริยธรรม เพ่ือใหเกิดการรับรู ยอมรับ เห็นคุณคาและพัฒนาอยางตอเนื่อง      
จนเปนลักษณะนิสัยท่ีดี 
 จรูญศรี  แจบไธสง (2553 : 67-71) ไดเสนอแนวทางการจัดการเรียนรูภาษาไทย  ดังนี้ 
 1. กําหนดเปาหมายของการจัดการเรียนรู โดยวิเคราะหจากตัวช้ีวัด ท่ีจะนํามาใชในการ
จัดการเรียนรูแตละตัวแลวหลอมรวมเปนความคิดรวบยอด ซ่ึงก็คือ เปาหมายดานความรูความสามารถ
ท่ีผูเรียนตองรูและปฏิบัติไดจากการจัดการเรียนรู นอกจากนี้ยังตองวิเคราะหในดานสมรรถนะสําคญั 
และคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียนเพ่ิมเติมดวย 
 2. ตรวจสอบคุณภาพของผูเรียน โดยการวางแผนเกี่ยวกับการวัดและประเมินเพ่ือตรวจสอบ
คุณภาพผูเรียนในดานความรูความสามารถ สมรรถนะสําคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค  
ตลอดจนผลงานท่ีแสดงวาผูเรียนมีความรูความสามารถ ตามเปาหมายของการจัดการเรียนรู อีกท้ัง
ยังตองพิจารณาดวยวา ความรูความสามารถท่ีปรากฏนั้นเพียงพอหรือไมอีกดวย 
 3. หาวิธีการพัฒนาผูเรียนไปสูเปาหมายการจัดการเรียนรู โดยอาศัยกระบวนการเรียนรู
ท่ีหลากหลาย ใหผูเรยีนไดอาศัยกระบวนการเรียนรูท่ีตนเองถนัด โดยครูสอดแทรกกิจกรรมท่ีจะพัฒนา
ผูเรียนตามเปาหมายของการจัดการเรียนรูท่ีกําหนด 
 จากแนวทางการจัดการเรียนรูภาษาไทยท่ีนักการศึกษาไดเสนอไวดังกลาวขางตน สรุปไดวา 
ในการจัดการเรียนรูภาษาไทยเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพ ตองยึดหลักการวา ผูเรยีนทุกคนสามารถ
เรียนรูได จัดการเรียนรูโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ซ่ึงตองอาศัยกระบวนการเรียนรู     
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ท่ีหลากหลาย ใหสัมพันธสอดคลองกับพัฒนาการ และความตองการของผูเรียน มุงเนนใหผูเรียน
ไดรับการพัฒนาไดอยางเหมาะสมกับการทํางานของสมอง นอกจากนี้ครูผูสอนตองวิเคราะห
ตัวช้ีวัดตามหลักสูตร และตรวจสอบคุณภาพผูเรียนใหครอบคลุมท้ังดานความรูความสามารถ 
สมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค และควรใหผูเรียนมีสวนรวมในการประเมินผล
การเรียนรู 
 แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรูภาษาไทย 
 การวางแผนการเก็บรวบรวมขอมูล เพ่ือการประเมินผลการเรียนรูภาษาไทย ครูผูสอน
จําเปนตองศึกษาใหเขาใจในส่ิงท่ีจะประเมิน วิเคราะหถึงพฤติกรรมตัวช้ีวัดวามีลักษณะอยางไร  
เพ่ือจะไดเลือกวิธีการ และเครื่องมือท่ีจะใชวัดและประเมินใหสอดคลองกัน ซ่ึงมีนกัการศึกษาหลายทาน 
ไดเสนอแนะแนวทางการประเมินผลการเรียนรูภาษาไทย ดังนี ้
 กระทรวงศึกษาธิการ (2545 ข : 30-31) ไดเสนอแนวทางท่ีสําคัญในการวัดและประเมินผล
การเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ดังนี้ 
 1. การประเมินผลท่ีมีประสิทธิภาพตองสงเสริมการเรียนรูของผูเรียน เนือ่งจากภาษาไทย
เปนทักษะท่ีสําคัญ การจัดกิจกรรมการเรียนรูตองเนนการพัฒนาทักษะตามกระบวนการเรียนรู และ
ควบคูไปกับการวัดและประเมินผล โดยตรวจสอบความรูเปนระยะสมํ่าเสมอ การประเมินระหวางเรียน 
ตองประเมินหลาย ๆ  ครั้ง หลายกิจกรรม และการประเมินเม่ือจบบทเรยีน เพ่ือใหไดขอมูลของผูเรยีน
ท่ีถูกตอง ชัดเจน  
 2. การประเมินผลตองใชขอมูลจากแหลงขอมูลท่ีหลากหลาย มาสังเคราะหสรุป           
เพ่ือใหไดขอมูลท่ีนาเช่ือถือ หรือเปนสภาพจริงมากกวาขอมูลการประเมินท่ีมาจากแหลงเดียว เชน
การประเมินการอานออกเสียงของผูเรียนจากการอานครั้งเดียว จากบทอานบทเดียวไมอาจสรุปได
อยางแทจริงวาผูเรียนมีความสามารถในการอานออกเสียงในระดับใด 
 3. การประเมินจะตองมีความเท่ียงตรง เช่ือถือได และมีความเปนธรรม ดังนั้นเครื่องมือ
ท่ีใชประเมินผลการเรียนรูมีความสําคัญท่ีจะทําใหผลการเรยีนรูมีความเท่ียงตรงนาเช่ือถือ ครูผูสอน
จึงตองพยายามใชเครื่องมือท่ีมีคุณภาพ และใชเครื่องมือใหถูกตองเหมาะสม เครือ่งมือท่ีดมีีคณุสมบัต ิ
คือ ความเท่ียงตรง และมีความเช่ือม่ันสูง ซ่ึงความเท่ียงตรงของเครื่องมือเปนผลเนื่องมาจากการใช
เครื่องมือวัดผลการเรียนรูท่ีสามารถวัดส่ิงท่ีตองการวัดไดอยางตรงตามสภาพจริง สวนเครื่องมือท่ีมี
ความเช่ือม่ันจะมีผลการประเมินในระดับคงท่ี ไมวาจะเปนการประเมินที่ผูประเมินคนเดียวกัน      
หรือหลายคน 
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 กิ่งกาญจน  สิรสุคนธ (2550 : 77-78) ไดเสนอแนวทางการประเมินผลการเรียนรูซ่ึงครูผูสอน
ภาษาไทยสามารถนําไปใชเปนแนวทางในการเลือกวิธีประเมินท่ีเหมาะสมกับความตองการใหมากท่ีสุด 
ซ่ึงสามารถสรุปไดดังนี ้
 1. พิจารณาประโยชนท่ีดีท่ีสุดของการวัดและประเมินในรูปแบบตาง ๆ เชน การเขียน
ความเรียง การเขียนรายงาน การสรุปยอ การเขียนบรรยาย การศึกษารายกรณี การเขียนบทความ 
 2. คํานึงถึงเวลาท่ีจํากัด ซ่ึงการทดสอบและกิจกรรมในหองเรียนควรเหมาะสมกบัโอกาส 
และเวลาท่ีใช  
 3. พิจารณาถึงความจําเปนของวิธีการประเมินท่ีเลือกใช 
 4. การประเมินอาจประกอบดวยแฟมสะสมงาน การจัดปายนิเทศ หรือนิทรรศการ 
 5. เม่ือตองการประเมินความคิดสรางสรรค ควรพิจารณาจากการปฏิบัติงาน นิทรรศการ 
การนําเสนอ การสรางสถานการณจําลอง 
 6. เม่ือตองการพัฒนาทักษะการพูด อาจเลือกใชวิธีการประเมินโดยการสัมภาษณ             
การนําเสนอ การอภิปราย การสัมมนา 
 7. เม่ือตองการประเมินการมีปฏิสัมพันธของนักเรียน อาจเลือกใชวิธีการประเมิน          
โดยการแสดงบทบาทสมมุติ การโตวาที การศึกษารายกรณ ี
 8. เม่ือมีกิจกรรมนอกสถานท่ี อาจเลือกใชวิธีการประเมินจากบันทึกเหตุการณ การศึกษา
ภาคสนาม แฟมสะสมงาน การศึกษารายกรณ ี
 9.  การประเมินวานักเรียนทําไดจริงหรือไม  อาจเลือกใ ชแบบทดสอบวินิจฉัย                 
แฟมสะสมงาน แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ การสัมภาษณ 
 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551 ข : 67-68) ไดเสนอแนวทางการประเมินผล
การเรียนรูท่ีชวยใหครูผูสอนภาษาไทย ออกแบบการประเมินผลการเรียนรูไดตรงตามวัตถุประสงค 
และเปนประโยชนตอการพัฒนาผูเรียน สามารถสรุปแนวทางไดดังนี ้
 1. การประเมินเพ่ือจัดวางตําแหนง เปนการประเมินกอนเรียน เพ่ือตองการขอมูล            
ท่ีแสดงความพรอม ความสนใจ ระดับความรูและทักษะพ้ืนฐานท่ีจําเปนตอการเรียน ซ่ึงนําไปใช
ในการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู และออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมกับผูเรียน 
 2. การประเมินเพ่ือวินิจฉัย เปนการเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือคนหาวาผูเรียนรูอะไรเกีย่วกบั
ส่ิงท่ีเรียน ส่ิงท่ีรูมากอนถูกตองหรือไม นอกจากนี้ยังใชเพ่ือหาสาเหตุของปญหาตอการเรียนรู           
ของผูเรียนเปนรายบุคคล แลวหาวิธีการปรับปรุงเพ่ือใหผูเรียนสามารถพัฒนาและเรียนรูขั้นตอไป 
โดยครูผูสอนอาจใชวิธีการสังเกต หรือใชแบบทดสอบเพ่ือวินิจฉัยผูเรียน 



 20

 3. การประเมินผลยอย เปนการประเมินเพ่ือพัฒนาการเรียนรู ท่ีดําเนินการอยางตอเนื่อง
ตลอดการเรียนการสอน โดยวิเคราะหขอมูลวาผูเรียนเกิดการเรียนรูหรอืไม จะตองใหผูเรยีนปรบัปรงุ
ในดานใด หรือผูสอนจะตองปรับปรุงอะไร เพ่ือใหเกิดความกาวหนาในการเรียนรูตามมาตรฐาน
การเรียนรูและตัวช้ีวัด  
 4. การประเมินสรุปผลการเรียน เปนการประเมินเม่ือจบหนวยการเรียนรู เพ่ือตรวจสอบ
ผลการเรียนรูของผูเรียนตามตัวช้ีวัด และใชเปนขอมูลเปรียบเทียบกับการประเมินกอนเรียน            
เพ่ือทําใหทราบถึงพัฒนาการของผูเรียน 
 จากแนวทางการประเมินผลการเรียนรูภาษาไทย ท่ีนักการศึกษากลาวไวขางตน สรปุไดวา 
การประเมินผลการเรียนรู เปนสวนหนึ่งของการจัดการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ ซ่ึงไมสามารถแยก
ออกจากกันได การประเมินผลท่ีมีประสิทธิภาพตองสงเสริมทักษะการเรียนรูของผูเรียน ครูผูสอน
ควรทําการประเมินความรูหลาย ๆ ครั้ง เพ่ือใหไดขอมูลท่ีถูกตองชัดเจน และเช่ือถือได นอกจากนี้
การเลือกใชวิธีการประเมินควรพิจารณาเลือกรูปแบบการประเมินท่ีเหมาะสม และเปดโอกาสให
ผูเรียนมีสวนรวมในการประเมินดวย การวัดและประเมินดังกลาว อาจเปนการประเมินเพ่ือแสดง
ความพรอมของผูเรียน หรือตรวจสอบวาผูเรียนมีความรูความสามารถ และทักษะกระบวนการ    
มากนอยเพียงใด ตรงตามจุดมุงหมายของการจัดการเรียนรูหรือไม เพ่ือนําผลการวัดและประเมินผล
ไปวิเคราะหพิจารณาและปรับปรุงจุดบกพรองของการจัดการเรียนรูตอไป 
 
หนังสือสงเสริมการอาน 
 หนังสือสงเสริมการอาน จัดเปนหนังสือท่ีสงเสริมประสบการณในการอานใหกับผูเรียน
นอกเหนือไปจากหนังสือเรียน มีลักษณะการนําเสนอเนื้อหา และรูปเลมท่ีนาสนใจ ซ่ึงผูวจิยัไดศึกษา
คนควา แนวคิดท่ีเกี่ยวของกับหนังสือสงเสริมการอาน ดังตอไปนี ้  
 ความหมายของหนังสือสงเสริมการอาน 
 หนังสือสงเสริมการอาน เปนหนังสือท่ีไดรับความสนใจในการนําไปใชเพ่ือพัฒนา
คุณภาพของผูเรียนใหบรรลุจุดมุงหมายของการจัดการเรียนรู ซึ่งมีผูใหความหมายของหนังสือ
สงเสริมการอานไวหลากหลาย  ดังนี ้
 กระทรวงศึกษาธิการ (2545 ก : 4) ไดใหความหมายวา หนังสือสงเสริมการอาน หมายถึง 
หนังสือท่ีเขียนขึ้น เพ่ือใหความเพลิดเพลินแกผูอาน หรือหนังสือท่ีจัดทําขึ้นเพ่ือเสนอเนื้อหาสาระ 
ความรูท่ีเกิดขึ้นจากความเปนจริง มีแหลงท่ีมาถูกตอง สามารถใชอางอิงเปนความรูได มีการใชถอยคํา
สํานวนท่ีเขาใจงาย ครอบคลุมเนื้อหา และอาจมีการวางความคิดรวบยอดไวเปนเปาหมายสุดทาย
ของการอาน 
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 จินตนา  ใบกาซูยี (2545 : 7) ไดใหความหมายวา หนังสือสงเสริมการอาน หมายถึง หนังสือ
ท่ีมุงเนนในการสงเสริมใหผูอานเกิดทักษะในการอาน และมีนิสัยรักการอานมากยิ่งขึ้น โดยให           
ท้ังความรู ความคิดและสาระอันเปนประโยชนแกผูอาน หรือมุงหมายใหความบันเทิง เพลิดเพลิน
ประเทืองสติปญญาหรือคุณธรรมอันดีงามแกผูอาน โดยใชแนวทางการเขียนที่แตกตางกัน ถามี
เนื้อหาสาระใหความรู และสารประโยชนโดยตรง จะใชแนวเขียนแบบสารคดี จัดเปนประเภท
หนังสือสารคดี แตถาเนื้อหาเนนความบันเทิงเพลิดเพลินและจรรโลงจิตใจ และใชแนวเขียนบันเทิงคด ี
จัดเปนประเภทหนังสือบันเทิงคดี  
 เพ็ญฤดี  รอดโต (2549 : 12) ไดใหความหมายวา หนังสือสงเสริมการอาน หมายถึง         
ส่ือการเรียนรูท่ีมีสําคัญในการชวยพัฒนาผูเรียนใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ไมขัดตอวัฒนธรรม 
ประเพณี และศีลธรรมอันดีงาม สามารถใหประโยชนแกผูอาน ท้ังในแงความรู ความคิด มีคติ และ
มีสารประโยชน เปนการสรางเจตคติท่ีดี อีกท้ังยังชวยสงเสริมใหนักเรียนเกิดทักษะในการอาน 
สรางนิสัยรักการอาน อันเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูใหกับผูเรียนได 
 สนม  ครุฑเมือง (2550 : 123) ไดใหความหมายวา หนังสือสงเสริมการอาน หมายถึง หนังสือ
ท่ีจัดทําขึ้นเพ่ือสงเสริมการฝกทักษะการอาน สรางจิตสํานึกของผูอานใหมีความใฝรู ใฝเรียน            
อยูตลอดเวลา ซ่ึงหนังสือสงเสริมการอานท่ีสรางขึ้น  อาจเขียนเปนรอยแกวหรือรอยกรอง                
โดยการเช่ือมโยงเนื้อหาสาระท่ีเกีย่วของกับทองถ่ิน วิถีชีวิต ศิลปวัฒนธรรม ประเพณ ีนทิาน เรือ่งส้ัน 
นวนิยาย ซ่ึงมีผลตอการสนับสนุนการจัดการเรียนรูในเนื้อหาสาระท่ีเกี่ยวของ 
 เอ้ือสุภา  สองสวาง (2551 : 14) ไดใหความหมายวา หนังสือสงเสริมการอาน หมายถึง 
หนังสือท่ีเขียนขึ้นเพ่ือสงเสริมนิสัยรักการอานใหกับเด็ก ชวยฝกทักษะและพัฒนาการอาน รูปแบบ
ของหนังสือสงเสริมอาจถูกเขียนเปนเชิงสารคดี นวนิยาย นิทาน ฯลฯ มีรูปเลมและภาพประกอบ      
ท่ีสวยงาม ชวยใหเกิดความรูท่ีชัดเจน และมีประโยชนตอการนําเสนอเรื่องราว โดยเฉพาะความเหมาะสม
ของเนื้อเรื่องของหนังสือสงเสริมการอาน ตองไมขัดตอวัฒนธรรมและประเพณีอันดีงาม 
 จากความหมายของหนังสือสงเสริมการอาน ดังกลาวขางตน สรุปไดวา หนังสือสงเสริม
การอาน หมายถึง หนังสือท่ีเพ่ือสงเสริมประสบการณเรียนรูใหกับผูอาน และมีสวนชวยในการสงเสริม
ทักษะการอาน ตลอดจนปลูกฝงนิสัยรักการอาน โดยมีเนื้อหาท่ีเปนประโยชนใหท้ังความรู และ
ความเพลิดเพลินในการอาน  
 ความสําคัญของหนังสือสงเสริมการอาน 
 หนังสือสงเสริมการอาน เปนเสมือนคลังแหงความรู ความคิด และวิทยาการ สงเสริมให
ผูอานไดรับความรู พัฒนาความคิด และวิทยาการ อันเปนผลทําใหเกิดการพัฒนาทางปญญา ซ่ึงมี      
ผูกลาวถึงความสําคัญของหนังสือสงเสริมการอาน ดังนี ้
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 สมพร  จารุรัฏ (2544 : 37-38) ไดกลาวไววา หนังสือสงเสริมการอาน มีความสําคัญ                   
ตอการพัฒนาการทางความคิดและสติปญญา โดยหนังสือสงเสรมิการอานจัดวาเปนเครื่องมือในการ
พัฒนาทักษะดานตาง ๆ ใหกับผูเรียน ไดแก  
 1. การสังเกต โดยการกระตุนใหสังเกตส่ิงท่ีปรากฏในภาพ เชน การกระทําท่ีสังเกตได 
ความสัมพันธของคน สัตว และส่ิงของท่ีปรากฏในภาพ  
 2. การเปรียบเทียบ โดยการใชหนังสือภาพประกอบเรื่อง เชน ใหเด็กไดดูและเปรียบเทียบ
ภาพเกี่ยวกับสัตว รูปทรงเรขาคณิต วิวัฒนาการของส่ิงตาง ๆ รวมไปถึงสถานท่ีและเหตุการณตาง ๆ 
ก็สามารถนํามาใหเด็กพัฒนาความสามารถในการเปรียบเทียบได 
 3. การจัดลําดับ หนังสือสงเสริมการอานท่ีมีการเรียบเรียงเรื่องราวและเหตกุารณท่ีเกดิขึน้
ตามลําดับ ซ่ึงอาจจะเปนไปตามวันและเวลาท่ีเกิดขึ้นกอนหลัง จะชวยใหเด็กไดเรียนรูและเขาใจ
เรื่องราวและความคิดใหเปนไปตามลําดับ 
 4.  การสรุปความ หลังจากท่ีเด็กไดอานหนังสือแลวควรให เด็ก เลาเรื่องท่ีอาน                  
จะชวยสงเสริมความสามารถในการสรุปความ โดยการสรุปส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดจากเรื่องราวท่ีอาน ฝกฝน
การแยกรายละเอียดจากสาระสําคัญ 
 5. การนําความรูไปใช โดยการเปดโอกาสใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริงอยางสรางสรรค 
เชน การระบายสี การวาดรูป เปนตน 
 6. การวิพากษวิจารณ โดยการเปดโอกาสใหผูเรียนไดสนทนาหรืออภิปรายเกี่ยวกับ
เรื่องราวท่ีอาน เพ่ือแลกเปล่ียนความคิดเห็นพรอมกับการอธิบายเหตุผล 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2545 ก : 112-114) ไดกลาวถึงความสําคัญของหนังสือสงเสริม 
การอาน สามารถสรุปได ดังนี ้
 1. หนังสือสงเสริมการอานไดชวยใหการจัดการเรียนรูเกิดผลดียิ่งขึ้น เนื่องจากมีวิธีการเขียน
ท่ีนาสนใจ ภาพประกอบมีสีสันท่ีสวยงาม มีเนื้อหาความรูท่ีเหมาะสมไมมากจนเกินไป ชวยใหนักเรียน
ผอนคลายความเครียดจากการอานแตหนังสือเรียน เกิดความรูความเขาใจเรื่องราวสาระความรู
กวางขวาง เปนความคิดลึกซ้ึง อาจมีผลใหสามารถทําความเขาใจสาระในหนังสือเรียนไดดีขึ้นและ
ทําใหการจัดการเรียนรูมีประสิทธิภาพสูงขึ้น 
 2. หนังสือสงเสริมการอานไดเสริมประสบการณ หรือแนวคิดท่ีแตกตางจากหนังสือเรียน 
ซ่ึงชวยใหผูเรียนไดตระหนักถึงการเปล่ียนแปลงและเห็นความสําคัญของการศึกษาอยูตลอดเวลา 
ตลอดจนกระตุนใหผูเรียนไดแลกเปล่ียนความคิด เจตคติ และอภิปรายเรื่องราวท่ีอาน  
 3. หนังสือสงเสริมการอานเปนเครื่องมือชวยพัฒนาทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืน และ
ฝกใหผูเรียนรูจักการคนควาดวยตนเอง ดวยการมอบหมายใหนักเรียนศึกษาคนควาเกี่ยวกับ           
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เรื่องใดเรื่องหนึ่งเพ่ิมเติม โดยทํางานเปนกลุมแลวนําผลการศึกษามาเสนอในรูปของรายงาน          
หรือนิทรรศการ นอกจากนี้ยังชวยสรางนิสัยรักการอาน เปดโอกาสใหไดสํารวจความสนใจของตนเอง
และศึกษาคนควาสาระความรูและเรื่องราวตาง ๆ ตามความสนใจไดอยางไมจํากัด 
 จินตนา  ใบกาซูยี (2545 : 8-9) ไดกลาวถึงความสําคัญของหนังสือสงเสริมการอาน 
สามารถสรุปไดดังนี ้
 1. ทําใหผูอานไดรับความบันเทิง สนุกสนานเพลิดเพลิน สนองความตองการโดยเฉพาะ
ผูอานวัยเด็ก  
 2. ชวยสรางความคิดคํานึง และความคิดสรางสรรคของเด็ก 
 3. สงเสริมพัฒนาการเรียนรูดานภาษาของเด็กใหเจริญงอกงาม เด็กยิ่งอานมาก                  
ยิ่งมีความแตกฉานในดานภาษา โดยเฉพาะในเรื่อง คํา ประโยค และขอความ 
 4. ปลูกฝงคุณธรรม เจตคติ และคุณลักษณะอันพึงประสงคใหเกิดขึ้นกับเด็ก 
 5. พัฒนาใหเด็กอานหนังสือเปน อานหนังสือเกง และเกิดนิสัยรักการอาน 
 6. ชวยใหเด็กอานหนังสือท่ีมีเนื้อหาสาระเหมาะสมกับวัย 
 เอ้ือสุภา  สองสวาง (2551 : 16) ไดกลาวถึงความสําคัญของหนังสือสงเสริมการอาน 
สามารถสรุปไดดังนี ้
 1. มุงเนนใหเด็กเกิดความเพลิดเพลินในการอาน มีความซาบซึ้งในคุณคาของภาษา           
มีความคิดริเริ่มสรางสรรค และเจตคติท่ีดีตอการอาน 
 2. สงเสริมนิสัยรักการอาน ฝกการคนควาหาความรูดวยตนเอง ชวยพัฒนาการใชภาษา
ของเด็ก และพัฒนาทักษะการอานใหดียิ่งขึ้น 
 3. ปลูกฝงนิสัยรักการอาน คุณธรรมและการกระทําดี สงเสริมศิลปะ วัฒนธรรม และ
ประเพณีอันดีงาม 
 4. ฝกใหเด็กเลือกอานหนังสือตามความสนใจ และรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
 จากความสําคัญของหนังสือสงเสริมการอานท่ีกลาวไวขางตน สรุปไดวา หนังสือสงเสริม
การอานมีคุณคาตอการพัฒนาการของผูเรียนทุกวัย สามารถสงเสรมิใหเกดิพัฒนาการทางการใชภาษา 
ทางสติปญญา ทางบุคลิกภาพ และทางสังคม อยางไรก็ตามพัฒนาการของผูเรียนในเรื่องดังกลาว
จําเปนตองอาศัยการพิจารณาเลือกสรรและการสรางหนังสือสงเสริมการอานท่ีมีคุณภาพ เพ่ือใหผูเรียน
ไดมีโอกาสเรียนรูจากหนังสือท่ีสรางความสนุกสนานเพลิดเพลินในการอาน ชวยพัฒนาความคิด 
สติปญญา เจตคติ คานิยม และจริยธรรม เกิดความเขาใจเกี่ยวกับตนเองและผูอ่ืน รวมท้ังการดําเนินชีวิต 
การรูจักตัดสินใจเกี่ยวกับปญหาตาง ๆ ท่ีเกิดขึ้นได 
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 ลักษณะของหนังสือสงเสริมการอาน 
 หนังสือสงเสริมการอานแตละเลมอาจมีลักษณะท่ีแตกตางกัน บางเลมมีลักษณะเดน       
ท่ีสงเสริมความรูสึกและจินตนาการ หรือสรางความเพลิดเพลินตอเคาโครงเรื่องที่ประกอบดวย
สถานท่ี เวลา และตัวละคร หรืออาจมีลักษณะเดนในการสงเสริมความรู ความคิด และสติปญญา 
อยางไรก็ตาม ไดมีผูท่ีอธิบายถึงลักษณะของหนังสือสงเสรมิการอานไวดังนี ้
 จินตนา  ใบกาซูยี (2545 : 10-19) ไดอธิบายวา หนังสือสงเสริมการอานโดยท่ัวไปมีลักษณะ
ท่ีสําคัญ สรุปไดดังนี ้
 1. เนื้อหามีวัตถุประสงคและแกนเรื่องท่ีชัดเจน ไมควรมีหลายเรื่อง เพราะอาจจะทําให
ผูอานในวัยเรียนเกิดความสับสนไดงาย 
 2. เนื้อหาตองมีความยากงายเหมาะสมกับวัย ความสามารถในการอาน และความสนใจ
ในการอานของผูอานในแตละวัย  
 3. รูปแบบในการเสนอเนื้อหา มีความเหมาะสมกับประเภทของเนื้อหาและวัตถุประสงค
ของหนังสือ อานเขาใจงาย 
 4. มีสัดสวนของภาพประกอบกับเนื้อเรื่องท่ีเหมาะสมกับวัยของผูอาน และเนื้อหา        
ของหนังสือ เปนภาพท่ีชัดเจนไมเลือน  
 5. ภาษาและสํานวนภาษาท่ีใชเขาใจไดงาย เหมาะสมกับเนื้อหา ส้ันกระชับไดใจความ 
 6. ลักษณะความยาวของประโยค ขนาดตัวอักษร และชนิดของตัวอักษรท่ีใช สามารถอาน
ไดงายและชัดเจน โดยขึ้นอยูกับปริมาณของเนือ้หาของเรื่อง รูปเลมหนังสือ และวัยของผูอาน 
 7. ลักษณะของรูปเลมมีขนาดกะทัดรัด ถืออานไดสะดวก การเย็บรูปเลมควรแข็งแรง
ทนทานตอการหยิบใช และมีช่ือเรื่องปรากฏชัดเจน 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2545 ก : 6) ไดอธิบายวา หนังสือสงเสริมการอาน มีลักษณะท่ีสําคญั 
คือ เนื้อหา และภาพประกอบ สามารถสรุปไดดังนี ้
 1. เนื้อหา มีการดําเนินเรื่องราวท่ีตองการนําเสนอ อธิบายรายละเอียดของเรื่อง                
แสดงความคิดรวบยอดเพ่ือใหความรู ความเพลิดเพลินและสนุกสนานแกผูอาน มีลักษณะเฉพาะ      
ในสวนท่ีตองการมุงเสนอเรื่องราวท่ีตรงกับความสนใจของเด็กแตละวัย ท้ังยังเปนเนื้อหาท่ีเสริมความรู
ทางวิชาการ การอนุรักษส่ิงแวดลอม ภูมิปญญาทองถ่ิน และวัฒนธรรมไทย 
 2. ภาพประกอบหนังสือ เพ่ือชวยในการขยายและสงเสริมใหเนื้อหามีความชัดเจนสมบูรณ
มากขึ้น แสดงรายละเอียดบางอยางท่ีไมสามารถบรรยายไดดวยตัวอักษร แสดงความถูกตองแมนยํา 
ทําใหหนังสือมีลักษณะเดน ชวยโนมนาวความสนใจใหความรูแกผูอาน ซ่ึงควรเปนภาพท่ีเหมือนจรงิ 
ท้ังนี้ขึ้นอยูกับความเหมาะสมของหนังสือแตละประเภท 
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 ฉวีวรรณ  คูหาภินันทน (2545 : 8) ไดกลาวถึงลักษณะท่ีสําคัญของหนังสือสงเสริมการอาน 
สามารถสรุปไดดังนี ้
 1. เนื้อหาสาระท่ีเขียนสอดคลองกับความสนใจ และความตองการในการอานของเด็ก
ทุกคนในทุกชวงวัย ซ่ึงนอกจากจะใหความเพลิดเพลินในการอานแลว หนังสือสงเสริมการอาน     
จะชวยใหความรู สงเสริมจินตนาการ และความคิดริเริ่มสรางสรรคโดยผูเขียนจําเปนตองศึกษา
เกี่ยวกับจิตวิยาของเด็ก 
 2. หนังสือสงเสริมการอานท่ีเหมาะสําหรับเด็กเล็ก จะมีรูปลักษณท่ีแปลกใหมนาสนใจ 
รูปเลมกะทัดรัด ไมหนาหรือใหญจนเกินไป 
 3. มีรูปภาพประกอบท่ีสวยงาม ชัดเจน สดใส ตัวอักษรอานงาย ใชภาษาท่ีไมยากเหมาะสม
กับผูอานเปาหมาย  
 อมรา  ชวนขยัน (2552 : 37) ไดกลาวถึงลักษณะของหนังสือสงเสริมการอาน ซึ่งเปน          
ท่ียอมรับวาสามารถชวยสรางสรรคและพัฒนาผูอานได ตองมีการเขียนเนื้อหาสาระที่เหมาะสม 
ประกอบดวยเทคนิคการเขียนท่ีชวยใหผูอานมีความเพลิดเพลิน สนุกสนาน เกีย่วของกับส่ิงแวดลอม
รอบตัว แตกตางจากหนังสือเรียน มีการสอดแทรกความรูและคําอธิบายท่ีไมเนนวิชาการมากจนเกินไป 
ทําใหผูอานซ่ึงเปนเด็กเม่ือไดอานแลวไมเบ่ือ ไมรูสึกวาเปนหนังสือเรียน เนื้อหามีความหมาย           
ตรงตามความสนใจของเด็ก มีการสงเสริมจินตนาการ สรางความม่ันใจในการตัดสินใจ มีแนวเรื่อง
ท่ีชัดเจน ใชภาพประกอบท่ีสวยงามสอดคลองกับเรื่องท่ีอาน 
 สนม  ครุฑเมือง (2550 : 123) ไดกลาวถึงลักษณะของหนังสือสงเสริมการอาน สามารถสรุป
ไดดังนี ้
 1. มีจุดมุงหมายในการสงเสริมการอาน และสรางนิสัยรักการอานใหกับเด็ก 
 2. เนื้อหาสาระของหนังสือไมขัดตอประเพณี วัฒนธรรม และศีลธรรมอันดีงาม 
 3. รูปแบบงานเขียนอาจเปนรอยแกวหรือรอยกรอง สงเสริมความรู ความคิด ปรัชญา 
ในการดําเนินชีวิต และสรางความบันเทิง 
 4. เนื้อหาสาระในหนังสือ ชวยสนับสนุนในรายวิชาท่ีเรียน หรือครูผูสอนอาจใชประกอบ 
การจัดการเรียนรู 
 5. มีเนื้อหาสาระท่ีดี มีภาพประกอบท่ีทําใหเรื่องราวนาสนใจ สนุกสนาน 
 6. เคาโครงเรื่องไมซับซอน อาจเนนบทบาทของตัวละคร มากกวาความนึกคิด 
 7.  เรื่องราวในหนังสือสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม  
 จากลักษณะของหนังสือสงเสริมการอาน ท่ีกลาวไวขางตน สรุปไดวา หนังสือสงเสริม
การอานมีลักษณะท่ีสําคัญในดานการนําเสนอของเนื้อเรื่อง และภาพประกอบที่เหมาะสมกับวัย       
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ของผูอาน ภาษาและสํานวนท่ีใชในเนื้อเรื่องสามารถเขใจไดงาย เม่ืออานแลวใหความรูสึกเพลิดเพลิน 
เรื่องราวในเลมเปนเรือ่งส่ิงแวดลอมใกลตัว สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมและความรูท่ีไมเนนวิชาการ
มากจนเกินไป แตสามารถสงเสริมจินตนาการ และความคิดริเริ่มสรางสรรคใหกับผูอานไดเปนอยางด ี
อีกท้ังมีรูปเลมท่ีไมใหญหรือหนาจนเกินไป 
 ประเภทของหนังสือสงเสริมการอาน 
 มีนักการศึกษา จําแนกประเภทของหนังสือสงเสริมการอาน ดังนี ้
 กระทรวงศึกษาธิการ (2545 ก : 12) และสุวิทย  มูลคํา (2549 : 496) จําแนกประเภท     
ของหนังสือสงเสริมการอาน ตามจุดมุงหมายในการเขียนไวสอดคลองกัน สามารถสรุปไดดังนี ้
 1. ประเภทสารคดี เปนหนังสือสงเสริมการอานท่ีเขียนขึ้นเพ่ือใหผูอานไดรับความรู 
เพ่ือนําไปสูการพัฒนาการคิดเปนสําคัญ เนื้อหาสาระอาจจะเปนความรูเกีย่วกบัวชิาการในสาขาตาง ๆ  
เชน ประวัติศาสตร ภูมิสาสตร บุคคล เหตุการณ สถานท่ี เนื้อหาความรูจะตองมีความถูกตอง ใชภาษา
ตามหลักการใชภาษาไทย ตรงไปตรงมา และกะทัดรัด เพ่ือใหผูอานเขาใจความหมายและไดรับความรู
ตามความเปนจริง หนังสือสงเสริมการอานประเภทสารคดีสําหรับเด็ก คือ การนาํสาระความรู          
ในเนื้อหาวิชา หรือเรื่องราวในสังคมมาเรียบเรียงเปนความเรียง ใหมีความยากงายเหมาะสมกับเด็ก 
ซ่ึงการเขียนท่ีเหมาะสมสําหรับหนังสือสงเสริมการอาน ควรเขียนในรูปแบบความเรียงมากท่ีสุด 
ดังนั้น การใชแนวการเขียนความเรียงจึงเหมาะสมสําหรับหนังสือท่ีมุงใหความรูและความคิด          
เปนอยางมาก 
 2. ประเภทบันเทิงคดี เปนหนังสือสงเสริมการอานท่ีเขียนขึ้น เพื่อใหผูอานไดรับ         
ความสนุกสนานเพลิดเพลินเปนสําคัญ เนื้อหาสาระเปนเรื่องราวท่ีผูแตงสมมุติขึ้น ไมใชเรื่อง                
ท่ีเกิดขึ้นจริง มีการสมมุติตัวละคร เหตุการณ สถานท่ี เวลา เม่ือผูอานไดอานมักจะสรางจินตนาการ
ตามไปดวย อาจเปนเรื่องตลกขบขัน ตื่นเตน ผจญภัย หนังสือสงเสริมการอานประเภทบันเทิงคดี
สําหรับเด็ก อาจเขียนไดหลายแนว เชน นิทาน เรื่องส้ัน นวนิยาย เรื่องแปล การตูน เปนตน  
 3. ประเภทรอยกรอง ท้ังหนังสือสงเสริมการอานประเภทบันเทิงคดี และสารคดี
สามารถนํามาแตงดวยบทรอยกรองเปนเรื่องราวได และนอกจากจะแตงเปนรอยกรองเชิงบันเทิงคดี
และสารคดีแลว รอยกรองสําหรับเด็กอาจแตงขึ้นเพ่ือมุงใหเด็กไดรับความไพเราะในการอาน 
สนุกสนาน และปลูกฝงนิสัยรักการอานได เชน เพลงปลอบเด็ก เพลงกลอมเด็ก เพลงประกอบการเลน 
ปริศนาคําทาย บทกลอนสอนใจ เปนตน 
 จินตนา  ใบกายูซี (2545 : 191) จําแนกประเภทของหนังสือสงเสริมการอาน โดยใชรูปแบบ
การเขียนเปนเกณฑ ดังนี ้
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 1. ประเภทบรรยาย เปนหนังสือสงเสริมการอานท่ีเขียนบรรยาย เลาเรื่องท่ีไดพบเห็นมา
อยางถ่ีถวน อาจมีตัวบุคคลหรือตัวละคร มีพฤติกรรม หรือเหตุการณ หรือปรากฏการณเกิดขึ้น        
เปนเนื้อเรื่องดําเนินไป นิยมเขียนเปน นิทาน นิยาย ตํานาน ประวัติเลาเรื่อง รายงาน หรือบันทึก
เหตุการณ 
 2. ประเภทพรรณนา เปนหนังสือสงเสริมการอานท่ีเขียนรายละเอียดเกี่ยวกับส่ิงใดส่ิงหนึ่ง 
นิยมใชในการพรรณนาความงามของธรรมชาติ สถานท่ี ความดีของบุคคล เปนตน 
 3. ประเภทอธิบาย เปนหนังสือสงเสริมการอานท่ีเขียนชี้แจง สั่งสอน และพิสูจน               
ใหเกิดความรูความเขาใจ เปนการใหความกระจางในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เหมาะสมกับขอเขียนท่ีตองการ
ใหความรูกับผูอาน 
 4. ประเภทคําประพันธ เปนหนังสือสงเสริมการอานท่ีแตงเปนรอยกรอง โดยมุงใหเกิด
ความไพเราะ สนุกสนาน และเพลิดเพลินในการอาน 
 จากท่ีนักการศึกษาจําแนกประเภทของหนังสือสงเสริมการอาน ดังกลาวขางตน สรปุไดวา 
หนังสือสงเสริมการอานท่ีจําแนกตามจุดมุงหมายในการเขียน ไดแก หนังสือสงเสริมการอานประเภท
สารคดี บันเทิงคดี และบทรอยกรอง สําหรับหนังสือสงเสริมการอานท่ีจําแนกตามรูปแบบการเขียน 
ไดแก ประเภทบรรยาย พรรณนา อธิบาย และคําประพันธ ซ่ึงผูวิจัยไดเลือกหนังสือสงเสริมการอาน
ประเภทสารคดีมาใชในการวิจัย เนื่องจากหนังสือประเภทดังกลาวมีความเหมาะสมตอการนําไปใช
เพ่ือพัฒนาทักษะการอาน อันจะนําไปสูการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะหท่ีไดจากการอาน 
 องคประกอบของหนังสือสงเสริมการอาน 
 หนังสือสงเสริมการอานท่ีจัดพิมพออกเปนรูปเลมท่ีสมบูรณท่ีสุด ควรมีองคประกอบตาง ๆ 
ของหนังสือครบถวน ท้ังนี้เพ่ือสงเสริมการอานใหเปนไปดวยความเพลิดเพลิน ไดเนื้อหาสาระ       
ตามวัตถุประสงคท่ีตองการ ตลอดจนมีความสวยงามนาอานและเก็บรักษา ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทาน 
กลาวถึงองคประกอบของหนังสือสงเสริมการอาน ดังนี ้
 สมพร  จารุรัฏ (2544 : 78-81) ไดกลาวถึง องคประกอบท่ีสําคัญของหนังสือสงเสริมการอาน 
ท่ีเหมาะสําหรับผูเรียนในระดับมัธยมศึกษา โดยมีองคประกอบท่ีสําคัญ 3 สวน คือ 
 1. สวนนําเรื่อง หรือบทนําเรื่อง คือขอความท่ีผูเขียนเสนอไวในยอหนาแรก มีลักษณะ
การเขียนเปนการเปดเรื่องซ่ึงยังไมใชเปนการกลาวถึงเนื้อเรื่องจริง ๆ เพียงแตเปนการเกริ่นใหผูอาน
ทราบวาเขาจะไดอานเรื่องอะไรในยอหนาตอ ๆ ไป บทนําเรื่องเปนสวนท่ีสําคัญมากของงานเขียน 
เพราะเปนสวนท่ีจะดึงดูดความสนใจของผูอาน เปนสวนท่ีอาจจะชวยใหผูอานตัดสินใจวาจะอาน
เรื่องตอไปหรือไม เปนสวนท่ีจะบอกใหผูอานทราบถึงประโยชนของเนื้อหาสาระท่ีจะไดอาน         
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โดยผูเขียนอาจขึ้นตนดวยการบอกผูอานตรง ๆ วาเขากําลังจะกลาวถึงเรื่องอะไร หรือใชวิธีการ
เสนอปญหาเพ่ือนําสูการอภิปรายหรือการแกไขปญหาซ่ึงจะเปนสาระสําคัญของงานเขียนตอไป 
 2. สวนเนื้อเรื่อง เปนสวนประกอบท่ีสําคัญท่ีสุดของงานเขียนหนังสือสงเสริมการอาน 
เพราะสวนเนื้อเรื่องเปนสวนท่ีเกิดเปนงานเขียนเรื่องนั้น ๆ  ขึ้นมา ซ่ึงอาจจะส้ันหรือยาวขึ้นอยูกับ
ขอบขายของเนื้อหาสาระตามจุดมุงหมายของผูเขียน เม่ือผูอานไดอานจบแลวควรไดรับประโยชน
ตามจุดมุงหมายทุกประการ 
 3. สวนสรุปเรื่อง คือ ขอความสวนสุดทายของเรื่อง เปนขอความท่ีผูเขียนเขียนปดเรื่อง
ภายหลังจากท่ีไดกลาวเนื้อเรื่องครบทุกเรื่องแลว และชวยใหผูอานไดใชเวลาชวงนี้ประมวลความคดิ
หรือขยายความคิดเกี่ยวกับเนื้อหาสาระท่ีไดอานมาแตตน ผูเขียนอาจใชวิธีการเขียนสรุปเรื่องตาง ๆ กัน 
โดยอาจจะเขียนสรุปประมวลสาระสําคัญของเรื่องท่ีไดกลาวนําไวแลวในบทนําเรื่องอีกครั้งหนึ่ง 
เพ่ือชวยดึงผูอานกลับมาท่ีความคิดสําคัญอันเปนจุดมุงหมายของงานเขียนท้ังเรื่อง หรือกระตุนให
ผูอานเกิดความคิดท่ีกวางขวางออกไป หรือเสนอแนะแงมุมอ่ืนท่ีผูอานควรคิดหรือศึกษาตอไปอีก 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2545 ก : 3-4) กลาวถึง องคประกอบของหนังสือสงเสรมิการอาน วา
มีองคประกอบหลัก 3 ประการ คือ  
 1. ปก เปนสวนแรกท่ีสุดของเลม ทําหนาท่ีควบคุมรูปเลม และนําไปสูเนื้อหาภายในเลม 
ดังนั้น ปกหนังสือจึงมีความสําคญัท้ังในดานความคงทน งดงาม และความมีเสนหเราใจ ปกหนังสือ
ท่ัวไปจึงมักใชกระดาษท่ีแข็งและหนากวาเนื้อหาภายในเลม นอกจากนั้นยังมีภาพท่ีนาสนใจ 
ชักชวนใหติดตามเรื่องราวภายในเลม รวมท้ังช่ือหนังสือ และช่ือผูเขียนเรื่องดวย 
 2. เนื้อหา เปนสวนหลักของการนําเสนอเนื้อหาโดยใชตัวอักษรชนิดตาง ๆ  ท่ีอานงาย
ชัดเจน มีความตอเนื่องกันไปตั้งแตตนจนจบ เนื้อหาในหนังสือทุกเลมควรเขียนถูกตอง มีการจดัยอหนา
และวรรคตอนอยางเหมาะสม นอกจากนั้นยังอาจใชขนาดและแบบของตัวอักษรชวยเนนใหการอาน
เปนไปอยางสนุกสนานเพลิดเพลินมากขึน้ ซ่ึงในสวนของเนื้อหา ประกอบดวยสวนท่ีสําคัญ ดังนี ้
  2.1 สวนนําเรื่อง หรือบทนําเรื่อง คือ ขอความท่ีผูเขียนเสนอไวในยอหนาแรก มีลักษณะ
การเรียนเปนการเปดเรื่อง เพ่ือดึงดูดความสนใจของผูอาน 
  2.2 สวนเนื้อเรื่อง อาจจะส้ันหรือยาวขึ้นอยูกับเนื้อหาสาระตามจุดมุงหมายของผูเขยีน 
ท่ีสําคัญคือสวนเนื้อเรื่องตองใหสารประโยชนครบถวนตามจุดมุงหมายของผูเขียน และการนําเสนอ
ควรมีลักษณะท่ีชวยใหผูอานเขาใจและเขาถึงสารประโยชนของเรื่องไดเปนอยางด ี
  2.3 สวนสรุปเรื่อง คือ ขอความสวนสุดทายของเรื่อง เปนขอความที่เขียนปดเรื่อง
ภายหลังจากท่ีไดกลาวเนื้อเรื่องครบทุกเรื่องแลว โดยอาจเขียนสรุปประมวลสาระสําคัญของเรื่อง 
หรืออาจเขียนกระตุนใหผูอานเกิดความคิดท่ีกวางขวางออกไป 
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 3. ภาพประกอบ เปนสวนเสริมใหการนําเสนอเนื้อหาสาระสมบูรณยิ่งขึ้น ภาพประกอบ
ไมเพียงแตชวยใหเรื่องราวท่ีนําเสนอชัดเจนครบถวน ยังทําหนาท่ีตกแตงใหหนังสืองดงาม                
เพ่ิมความสบายตาสบายใจในการอานหนังสือดวย 
 จินตนา  ใบกาซูยี (2545 : 41-47) ไดกลาวถึง องคประกอบของหนังสือสงเสริมการอาน วา
มีองคประกอบท่ีสําคัญ ดังนี ้
 1. หัวขอเรื่อง โดยมีความสัมพันธกับสาระการเรียนรู ชุมชนรอบตัว ปญหาที่เกิดขึ้น     
ในปจจุบัน และความสนใจในการอานของเด็ก 
 2. แกนเรื่อง มีความชัดเจน ไมคลุมเครือ มีแกนเรื่องเพียงเรื่องเดียว หรือถามีหลายเรื่อง
ควรมีการเช่ือมโยงเปนแนวเรื่องเดียวกัน 
 3. โครงสรางเนื้อหา หรือโครงเรื่อง ประกอบดวย บทนําเรื่อง บทเนื้อเรื่อง บทสรุป    
หรือบททายเรื่อง และอาจมีภาคผนวกดวย 
 4. การออกแบบหนังสือ ไดแก ขนาดรูปเลม สวนหนา สวนกลาง และสวนทายของหนังสือ 
ภาพประกอบในเรื่อง และภาพปก รวมไปถึงจํานวนหนาท้ังหมด 
 จากท่ีนักการศึกษาไดกลาวถึงองคประกอบของหนังสือสงเสริมการอาน ดังกลาวขางตน 
สรุปไดวา หนังสือสงเสริมการอานมีองคประกอบท่ีสําคัญ คือ ปก เนื้อหา และภาพประกอบ                
ซ่ึงในสวนของเนื้อหา เปนสวนท่ีสําคัญท่ีแสดงใหเห็นถึงจุดประสงคของหนังสือสงเสริมการอาน 
โดยประกอบดวยสวนยอย 3 สวน คือ สวนนําเรื่อง สวนเนื้อเรื่อง และสวนสรุปเรื่อง ดังนั้นในการ
สรางสรรคงานเขียนประเภทหนังสือสงเสริมการอาน สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา มีองคประกอบ
ท่ีควรศึกษาทําความเขาใจ และศึกษาวามีรายละเอียดท่ีสัมพันธเช่ือมโยงตอกันอยางไร เพ่ือท่ีจะไดรูจัก
สังเคราะหหรือสรางงานเขียนท่ีเหมาะสมและมีคุณคาตอการอานอยางมีคุณภาพ 
 หลักการสรางหนังสือสงเสริมการอาน 
 หลักการสรางหนังสือสงเสริมการอาน มีความตอการวางแผนงานเขียน และการนําเสนอ
เนื้อหา ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทานไดนําเสนอหลักการสรางหนังสือสงเสริมการอาน ดังนี ้
 สมพร  จารุรัฏ (2544 : 164) ไดนําเสนอหลักการสรางหนังสือสงเสริมการอาน โดยให
ความสําคัญกับเนื้อหาและการเสนอเนื้อหา ตลอดจนสวนประกอบอ่ืนท่ีจะชวยสงเสริมเนื้อหาและ
การเสนอเนื้อหา ดังตอไปนี ้
 1. การกําหนดจุดมุงหมายท่ัวไป จุดมุงหมายของงานเขียนจะมุงความสนใจไปท่ีผูอาน
เปาหมาย ตองทราบวาใครอาน อยูในวัยใด ความรูอะไรบาง ตองการใหผูอานไดรับประโยชนอะไร 
ซ่ึงจุดมุงหมายท่ัวไปของการสรางหนังสือสงเสริมการอานสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา คือ
สาระสําคัญ หรือความคิดรวบยอดท่ีผูอานไดรับเม่ืออานเรื่องท้ังเรื่องจบลง 
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 2. การวิเคราะหและการกําหนดคุณสมบัติของผูอานเปาหมาย โดยการวิเคราะหวา
ตองการใหเด็กในวัยใด ระดับช้ันใด เขาใจแกนเรื่องและความคิดรวบยอด เพ่ือเปนแนวทางในการ
วางแผนเกี่ยวกับเนื้อหาสาระท่ีจะเขียนตอไป 
 3. วิเคราะหและกําหนดเนื้อหาสาระ โดยการวิเคราะหจากจุดประสงคท่ัวไป เพ่ือนํามา
กําหนดขอบขายของเนื้อหาสาระและรายละเอียดเกี่ยวกับเนื้อหาเพ่ิมเติม 
 4. การวิเคราะหและกําหนดจุดมุงหมายเฉพาะ โดยการวิเคราะหจุดมุงหมายท่ัวไป
เปรียบเทียบกับเนื้อหาสาระ แลวกําหนดใหเปนลักษณะของจุดประสงคท่ีเฉพาะเจาะจง ซ่ึงจะเกี่ยวของ
สัมพันธกับเนื้อหา ไดทราบวาผูอานจะไดรับความรูความเขาใจเรื่องอะไรบาง 
 5. การกําหนดรูปแบบและวิธีการประเมินความเขาใจ เปนการปองกันการหลงทาง    
ของผูเขียน ขั้นตอนนี้จึงเปนการหาวิธีวาถาเขียนเรื่องจบ ผูอานจะตองตอบคําถามท่ีสอดคลองกับ
จุดมุงหมายได วิธีการทดสอบลักษณะนี้โดยท่ัวไปจะตั้งคําถามเตรียมไวสําหรับถามผูอาน หลังจาก
อานงานเขียนจบแลว 
 6. กําหนดวิธีการและแนวทางการเสนอเนื้อหา เปนการนําขอมูลท่ีไดวิเคราะหและกําหนด
รายละเอียดเกี่ยวกับผูอานเปาหมาย จุดมุงหมายเฉพาะ และเนื้อหาโดยละเอียด มาเปนพ้ืนฐานในการ
คิดวิเคราะหและกําหนดรายละเอียดท่ีจําเปนและเกี่ยวของกับงานเขียน และจัดทําเปนโครงเรื่อง 
และโครงสรางกอนจะลงมือเขียน 
 7. กําหนดแหลงขอมูลสนับสนุนการยกรางตนฉบับ เปนขั้นเตรียมการกอนลงมือเขียน 
โดยตองศึกษาและวางแผนเกี่ยวกับการวางโครงเรื่องและโครงสรางของเรือ่ง รวมไปถึงภาพประกอบ 
 8. การยกรางตนฉบับ เปนขั้นท่ีผูเขียนลงมือยกรางตนฉบับตามโครงเรื่องท่ีกําหนดไว 
โดยมีเอกสารขอมูลพรอม ผูเขียนจะตองอานทบทวนโดยนําแผนงานท่ีไดวางไวมาตรวจสอบวา
ผลงานท่ีออกมานั้นสอดคลองตามแผนงานทุกอยาง 
 9. การทดสอบตนฉบับ เพ่ือรับประกันวาตนฉบับท่ียกรางขึ้นมีคุณภาพและสนอง
จุดมุงหมายท่ีวางไว โดยการใหผูเช่ียวชาญประเมินในเรื่องการใชภาษา การลําดับเรื่องราว เคาโครงเรือ่ง 
โครงสราง ความสอดคลองกับจุดมุงหมาย หรือใชวิธีการสุมตัวแทนผูอานเปาหมายใหมาอานตนฉบับ 
แลวรวบรวมขอมูลวิเคราะหขอเสนอแนะ เพ่ือปรับปรุงแกไขตนฉบับในขั้นสุดทาย 
 10. การปรับปรุงตนฉบับ โดยนําขอมูลท่ีไดจากการทดสอบและขอวิพากษวิจารณตาง ๆ 
มาพิจารณาและปรับปรุงตนฉบับเปนครั้งสุดทาย 
 จินตนา  ใบกาซูยี (2545 : 31-47) ไดอธิบายวาการสรางหนังสือสงเสริมการอานตองมี  
การเตรียมการลวงหนา หรือวางแผนการเขียนหนังสืออยางเปนระบบ เพ่ือปองกันปญหาท่ีจะเกิดขึน้
ในระหวางการดําเนินงาน ซ่ึงสามารถสรุปได ดังนี ้



 31

 1. สํารวจแรงบันดาลใจในการเขียนหนังสือ วาตองการเขียนหนังสือเพื่ออะไร เชน        
เพ่ือปลูกฝงนิสัยรักการอาน ปลูกฝงจินตนาการ ความคิดริเริ่มสรางสรรค หรือฝกฝนทักษะการอาน  
 2. ศึกษาลักษณะของหนังสือในดานตาง ๆ  โดยเฉพาะวัตถุประสงค เนื้อหา สํานวนภาษา 
แนวการเขียน โครงเรื่อง รูปเลม และความสอดคลองกับจิตวิทยาในการอานของเด็กตามระดับวัย 
 3. กําหนดองคประกอบในการเขียน ไดแก กําหนดประเภทของหนังสือ เลือกกลุมผูอาน
ใหชัดเจน เลือกหัวขอเรื่องหรือเนื้อหาของเรื่องท่ีจะนํามาเขียน ศึกษาขอมูลของหัวขอเรื่องหรือเนื้อหา 
วางแนวคิดหลักของเรื่อง วางโครงสราง เนื้อหาหรือโครงเรื่องใหถูกตอง เลือกแนวการเขียนท่ีเหมาะสม
กับประเภทของหนังสือ มีการตั้งช่ือเรื่องท่ีนาสนใจตรงกับเนื้อหา ภาษาและสํานวนที่ใชไมยาก
จนเกินไป รวมท้ังควรมีการออกแบบหนังสือไวลวงหนา โดยพิจารณาถึงรูปเลม ขนาด สวนประกอบ 
ภาพประกอบ และจํานวนหนาท้ังหมดของหนังสือ 
 สุวิทย  มูลคํา (2549 : 495) ไดเสนอหลักการท่ีควรพิจารณาเพ่ือเปนแนวทางในการสราง
หนังสือสงเสริมการอาน สามารถสรุปไดดังนี ้
 1. รูปแบบหรือโครงสรางของหนังสือสงเสริมการอาน จะตองส่ือเนื้อหาสาระและความคดิ
ไปยังผูอานไดอยางตรงประเด็นและชัดเจน 
 2. เนื้อหาท่ีปรากฏในหนังสือสงเสริมการอาน ตองมีการเรียบเรียงและนาํเสนอเนื้อหา 
ท่ีสอดคลองสัมพันธกับจุดประสงคท่ีผูเขียนตองการ 
 3. ตองมีการพิจารณาวาการเช่ือมโยความคิดหนึ่งเขากับอีกความคิดหนึ่ง หรือจาก
ความคิดยอยขยายไปสูความคิดหลักของเรื่อง ในลักษณะท่ีทําใหผูอานบรรลุจุดหมายของผูเรียนได 
 4. ความคิดหรือขอความท่ีสําคัญ ควรมีการนําเสนอไวเปนประโยคแรกหรอืประโยคสุดทาย
ของยอหนา หรือนําเสนอเนื้อหาสวนท่ีสําคัญนั้นในปริมาณมากกวาสวนอ่ืน ๆ  เพ่ือใหผูอานสามารถ
เขาใจความหมายหรือจับประเด็นความสําคัญของเรื่องไดถูกตอง 
 5. กอนท่ีผูเขียนจะลงมือเขียน ควรกําหนดลวงหนาวาผูอานจัดอยูในกลุมใด มีความรู 
และสติปญญาอยูในระดับใด แลวจึงกําหนดจุดประสงคของหนังสือ เนื้อหาสาระ รูปแบบการเขียน 
ตลอดจนเทคนิควิธีการเขียนของหนังสือ  
 จากหลักการสรางหนังสือสงเสริมการอาน ท่ีนักการศึกษาไดเสนอไว สรุปไดวา หลักการ
สรางหนังสือสงเสริมการอาน ตองคํานึงถึงจุดมุงหมายท่ีสัมพันธกับเนื้อหาในหนังสือ และผูอาน
เปาหมาย เนื้อหาท่ีนําเสนอตองเปนความรูท่ีถูกตอง ตรงประเด็นและเปนท่ียอมรับ จากนั้นกําหนด
องคประกอบของงานเขียน โดยการกําหนดประเภทของหนังสือ หัวขอเรื่อง ศึกษาขอมูลของเนื้อหา 
วางโครงเรื่อง เลือกแนวการเขียนใหเหมาะสม เพ่ือใหผูอานเขาใจเรื่องราวท่ีอานไดถูกตอง นอกจากนี ้
เพ่ือยกรางตนฉบับแลว จําเปนตองมีการประเมินคุณภาพของหนังสือ ในดานภาษาท่ีใช การลําดับ
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เรื่องราว เคาโครงเรื่อง รวมไปถึงองคประกอบตาง ๆ ของหนังสือ ใหมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น 
แลวพิจารณาปรับปรุงตนฉบับตอไป 
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเปนส่ิงท่ีสะทอนถึงคุณภาพของการจัดการเรียนรูท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียน 
ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาคนควาแนวคิดท่ีเกี่ยวของกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย ดังตอไปนี ้
 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 มีผูท่ีกลาวถึงความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดังนี ้
 กูด (Good.1973 : 7) กลาววา ผลสัมฤทธ์ิ หมายถึง การทําใหสําเร็จ แสดงใหทราบถึง
ประสิทธิภาพของการปฏิบัติ หรือประสิทธิภาพในดานความรู สวนผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน หมายถึง 
การเขาถึงความรู (Knowledge Attained) ท่ีกําหนดให หรือคะแนนท่ีไดจากการปฏิบัติงานท่ีไดรับ
มอบหมายหรือท้ังสองอยาง 
 เพ็ญฤดี  รอดโต (2549 : 38) กลาววา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู ความสามารถ
ของบุคคล อันเปนผลมาจากการจัดการเรียนรู  หรือมวลประสบการณการเรียนรู ท่ีเกิดขึ้น                  
หรือประสบการณท่ีไดรับจากการจัดการเรียนรู ทําใหบุคคลเปล่ียนแปลงพฤติกรรม โดยสามารถ
ตรวจสอบความสามารถของบุคคลหรือสัมฤทธ์ิผลของบุคคลวาเรียนรูไดเทาไร 
 กัญญาพร  แกวรักษา (2552 : 39) กลาววา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คุณลักษณะ
ความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน เปนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ
การเรียนรู ท่ีเกิดจากการฝกอบรม หรือการจัดการเรียนรู  ซ่ึงการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน             
จะเปนการตรวจสอบความสามารถของบุคคล ท่ีแสดงออกในลักษณะของพฤติกรรมตาง ๆ              
ตามจุดมุงหมายและลักษณะของรายวิชาท่ีไดเรียนรู โดยอาจวดัดานการปฏิบัตหิรอืวดัดานเนือ้หากไ็ด 
 จากความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีนักการศึกษากลาวไวขางตน สรุปไดวา 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรูความสามารถในดานการเรียนรูของผูเรียนท่ีแสดงใหเห็น
ถึงความรูความเขาใจ และทักษะกระบวนการท่ีไดจากการเรียนรู  ซ่ึงทําใหผูเรียนมีการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมจากส่ิงท่ีไดเรียนรูไปแลว ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสามารถประเมินไดจากการปฏิบัติ  
หรือการทดสอบภาคทฤษฎี เพ่ือตรวจสอบความรูความสามารถและพฤติกรรมท่ีแสดงออก           
ตามจุดมุงหมายของแตละรายวิชา  
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 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เปนเครื่องมือท่ีสําคัญในการตรวจสอบความรู
ความสามารถของผูเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรู ซ่ึงมีนักการศึกษาไดจําแนกประเภทของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดังนี ้
 พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ (2545 : 96) ไดจําแนกประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
สามารถแบงได 2 ประเภท ไดแก 
 1. แบบทดสอบท่ีครูสรางขึ้นเอง หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุงวัดผลสัมฤทธ์ิของผูเรียน
เฉพาะกลุมท่ีครูสอน เปนแบบทดสอบท่ีครูสรางขึ้นใชกันท่ัวไปในสถานศึกษา ซ่ึงอาจจะเปน
แบบทดสอบแบอัตนัย ท่ีมีการกําหนดคําถาม หรือปญหา แลวใหผูตอบเขียนแสดงความรู ความคิด 
หรือเจตคติไดอยางเต็มท่ี นอกจากนี้อาจเปนแบบทดสอบแบบปรนัย หรือแบบใหตอบสั้น ๆ         
หรือมีคําตอบใหเลือกแบบจํากัดคําตอบ ซ่ึงขอสอบแบบปรนัย ผูตอบจะไมมีโอกาสแสดงความรู  
ความคิดไดอยางกวางขวางเหมือนแบบทดสอบแบบอัตนัย  
 2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุงวัดผลสัมฤทธ์ิของผูเรียนท่ัว ๆ ไป 
แบบทดสอบมาตรฐานนี้จะถูกสรางขึ้นโดยผูเช่ียวชาญ มีการวิเคราะหและปรับปรุงอยางดีจนมีคุณภาพ 
มีมาตรฐาน กลาวคือ มีมาตรฐานในการดําเนินการตอการจัดการเรียนรู วิธีการใหคะแนนและ       
การแปลความหมายของคะแนน 
 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551 ข : 71) ไดจําแนกประเภทของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีนิยมใชกัน ดังนี ้
 1. แบบทดสอบแบบเลือกตอบ ใชวัดไดครอบคลุมท้ังดานความรู ความคิด หลักการ 
ทฤษฎี การตัดสินใจ การประเมินคา การแปลความหมาย มีสวนท่ีสําคัญ 2 สวน คือ สวนของคําถาม 
และสวนของคําตอบหรือตัวเลือก 
 2. แบบทดสอบแบบถูกผิด เปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบรูปแบบหนึ่งที่มีลักษณะ
เปนการนําเสนอขอความเกี่ยวกับความรู ความเขาใจในมโนทัศน หลักการ ทฤษฎี โดยใหผูเรียน
เลือกตอบแบบ 2 คําตอบ คือ ถูกและผิดเทานั้น 
 3. แบบทดสอบจับคู เปนแบบทดสอบท่ีมีลักษณะการนําเสนอคําหรือขอความ 2 สวน
ใหเลือกเพ่ือจับคูกัน กลาวคือ มีสวนของคําถามท่ีเขียนเรียงเปนแนวตั้ง 1 แถว และสวนของคําตอบ
ท่ีเกี่ยวของกัน เขียนเรียงเปนแนวตั้งอีก 1 แถว ซ่ึงจํานวนขอของคําตอบจะมีมากกวาคําถาม 
 4. แบบทดสอบแบบเติมคํา เปนแบบทดสอบท่ีใชวัดผลไดครอบคลุมทั้งดานความรู
ความเขาใจ และทักษะกระบวนการ เชนเดียวกับแบบทดสอบแบบเลือกตอบ แตผูตอบตองแสดง
ความรูความสามารถดวยการเขียนคําตอบ 
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 5. แบบทดสอบแบบความเรียง เปนแบบทดสอบท่ีตองแสดงความรูความสามารถ          
ดวยการเขียนตอบ ดวยการสรุปผล หรือเขียนแสดงเหตุผลประกอบเปนขอความ 
 จากประเภทของแบบทดสอบท่ีนักการศึกษาไดจําแนกไวดังกลาวขางตน สรุปไดวา 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ถาจําแนกตามการสรางสามารถจําแนกได 2 ประเภท คือ  
แบบทดสอบท่ีครูสรางเอง และแบบทดสอบมาตรฐาน ซ่ึงแตละประเภทอาจเปนแบบทดสอบ     
แบบเลือกตอบ แบบถูกผิด แบบจับคู แบบเติมคํา หรือแบบความเรียง การเลือกใชแบบทดสอบ    
แตละประเภทจึงตองคํานึงถึงการวัดท่ีครอบคลุมท้ังดานความรูความเขาใจ และทักษะกระบวนการ
ของผูเรียน และเลือกใชวิธีการท่ีหลากหลาย เพ่ือจะไดทราบถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีถูกตอง
และตรงตามสภาพความจริงใหมากท่ีสุดนั่นเอง 
 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนใหมีความถูกตองแมนยําใหมากท่ีสุด ครูผูสอน
จําเปนตองทําความเขาใจ เกี่ยวกับองคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เพ่ือท่ีจะได
เตรียมการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทาน กลาวถึง
องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดังนี ้
 เพรสคอตต (Prescott. 1957 : 14-16)  กลาววา องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ไดแก 
 1. ดานรางกาย ไดแก อัตราการเจริญเติบโตของรางกาย สุขภาพทางกาย ขอบกพรอง
ทางรางกายและบุคลิกภาพ 
 2. ดานความรัก ไดแก ความสัมพันธอยางใกลชิดภายในครอบครัว 
 3. ดานวัฒนธรรมและสังคม ไดแก ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเปนอยูในครอบครัว 
สภาพแวดลอมทางบาน การไดรับการอบรม และฐานะทางบาน 
 4. ดานความสัมพันธระหวางเพ่ือนวัยเดียวกัน ท้ังท่ีบานและท่ีโรงเรียน 
 5. ดานการพัฒนาตนเอง ระดับสติปญญา ความสนใจ และเจตคติตอการเรียนรู 
 บลูม (Bloom. 1976 : 223) กลาววา องคประกอบสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน 
ไดแก 
 1. พฤติกรรมทางดานความรู และความคิด หมายถึง ความรูความสามารถและทักษะ
กระบวนการตาง ๆ ของผูเรียนท่ีมีมากอนแลว 
 2. คุณลักษณะทางจิตใจ หมายถึง แรงจูงใจท่ีทําใหผูเรียนตองการเรียนรูในส่ิงใหม 
ไดแก ความสนใจในวิชาท่ีเรียน เจตคติตอเนื้อหาวิชา และสถาบันการศึกษา รวมไปถึงการยอมรับ
ในความสามารถของตนเอง 
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 3. คุณภาพการจัดการเรียนรู หมายถึง ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูท่ีผูเรียนไดรับ 
 เดวิส (Davis. 1977 : 50) กลาววา องคประกอบสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ไดแก 
 1. บรรยากาศในช้ันเรียน รูปแบบการจัดช้ันเรียน ความพึงพอใจตอหองเรียน และ       
ความพึงพอใจของผูเรียนตอครูผูสอน 
 2. วิธีการหรือลักษณะของครู ไดแก วิธีการจัดการเรียนรูของครู ลักษณะทาทางและ
บุคลิกภาพของครู รวมไปถึงทัศนคติตอการทํางานของคร ู
 3. ความคาดหวังของครู ครูท่ีมีความคาดหวังสูง จะทําใหมีผลตอความตั้งใจการทํางาน 
รูจักการแสวงหาวิธีการใหม ๆ มาใหผูเรียนอยูเสมอ ทําใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรน และทําให
เกิดประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู 
 4. การใชเวลาวางของผูเรียน ถามีการทุมเทและใชเวลาเรียนอยางเต็มท่ี กจ็ะมีความสนใจ
อยากจะเรียนรูเนื้อหาการเรียน ผลการเรียนก็จะดีขึ้นได 
 กาเย (Gagne. 1985 : 42-45) กลาววา องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ไดแก พันธุกรรม และส่ิงแวดลอม สามารถสรุปได ดังนี ้
 1. พันธุกรรม เปนสวนท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยูหลายองคประกอบดวยกนั 
เชน สติปญญา และความถนัด สําหรับสติปญญาของผูเรียน คือ ความสามารถทางสมองเกี่ยวของ
กับความสามารถในการปรับตัวตอสถานการณใหมและเปนท่ียอมรับกันวา สติปญญาของคนไดรับ
การถายทอดมาทางพันธุกรรม แตมีองคประกอบบางอยางท่ีเขามาเกี่ยวของดวย เชน ประสบการณ
เรียนรู และความสนใจ 
 2. ส่ิงแวดลอม เปนสวนท่ีบุคคลไดรับมาจากการเรียนรูจากสังคม ซึ่งลวนมีอิทธิพล          
ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบงเปน 3 ดาน ไดแก ดานเศรษฐกิจและสังคม ดานบุคลิกภาพของครู 
และดานคุณภาพของการจัดการศึกษา 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 78-80) กลาววา องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ไดแก ครูผูสอน นักเรียน และผูปกครอง สามารถสรุปไดดังนี ้
 1. ครูผูสอน เปนบุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุด ตอการจัดการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพ     
เพ่ือการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รวมไปถึงความรักและศรัทธาในวิชาชีพครูของครูผูสอน 
การใชหลักจิตวิทยา การใชส่ือการเรียนรู การออกแบบการจัดการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
และการสรางบรรยากาศการเรียนรูใหเปนไปดวยความเปนกัลยาณมิตร 



 36

 2. ผูเรียน ควรไดรับการสนับสนุนใหมีสวนรวมในการจัดการเรียนรู การวัดผลประเมินผล 
รูจักการแสวงหาความรูจากแหลงเรียนรูตาง ๆ  ดวยตนเอง และสงเสริมใหมีการนาํความรูท่ีไดรับ 
ไปประยุกตใชเพ่ือการดําเนินชีวิตประจําวันได 
 3. ผูปกครอง โดยถือวามีความสําคัญตอการสนับสนุนความกาวหนาในการเรียนรู      
ของผูเรียน โดยการจัดบรรยากาศและสภาพแวดลอมในบานใหเอ้ือตอการพัฒนาผูเรียน มีสวนรวม
ในการประเมินผูเรียน ตลอดจนการสรางความพรอมในดานรางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม 
รวมท้ังคุณลักษณะอันพึงประสงคใหกับผูเรียน 
 จากท่ีนักการศึกษาไดกลาวไวขางตน สรุปไดวา องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนท่ีสําคัญ ไดแก ความพรอมดานรางกาย วัฒนธรรมและสังคม ความสัมพันธของผูเรียน
กับเพ่ือน การพัฒนาตนเอง พฤติกรรมดานความรูความสามารถ คุณลักษณะดานจิตใจ คุณภาพ     
การจัดการเรียนรู บรรยากาศในหองเรียน คุณลักษณะของครู ส่ิงแวดลอมท่ีเกี่ยวของทางดานเศรษฐกิจ 
สังคม ซ่ึงองคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนมากท่ีสุด คือ การจัดการเรียน
ท่ีมีประสิทธิภาพ ซ่ึงรวมไปถึง ครูผูสอนท่ีรูจักใชเทคนิควิธีการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ความตองการและความถนัดในการเรียนรู รวมไปถึงการเลือกใช
ส่ือการเรียนรูท่ีเหมาะสม และสรางบรรยากาศใหเอ้ือตอการเรียนรูเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวม
ในทุกกิจกรรม ยอมสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพัฒนาคุณภาพการเรียนรูใหเกิดขึ้น
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
ความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
 การวิจัยครั้งนี้ ไดดําเนินการวัดและประเมินความสามารถดานการคิดวิเคราะหของผูเรียน
ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดท่ีเกี่ยวของกับ 
การประเมินความสามารถดานการคิดวิเคราะห ดังตอไปนี ้
 ความหมายของการคิดวิเคราะห 
 มีนักการศึกษากลาวถึงความหมายของการคิดวิเคราะห ดังนี ้
 กูด (Good. 1973 : 680) กลาววา การคิดวิเคราะห หมายถึง กระบวนการคิดอยางรอบคอบ
ตามหลักการ ประเมินคาอยางเปนระบบ มีการอางอิงหลักฐานอยางสมเหตุสมผล เพ่ือหาขอสรุป       
ท่ีนาจะเปนไปได ตลอดจนการพิจารณาองคประกอบท่ีเกี่ยวของท้ังหมด และใชกระบวนการ
ตรรกวิทยาไดอยางถูกตองเหมาะสม 
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 ทิศนา  แขมมณี  และคณะ (2545 : 6) กลาววา การคิดวิเคราะห หมายถึง การแยกขอมูล
หรือส่ิงใดส่ิงหนึ่งออกเปนสวนยอย ๆ  แลวใชเกณฑจัดขอมูลออกเปนหมวดหมู เพ่ือใหเขาใจและ
เห็นความสัมพันธของขอมูลในสวนตาง ๆ 
 สุวิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (2545 : 9) กลาววา การคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถ
ในการจําแนกแยกแยะองคประกอบตาง ๆ ซ่ึงอาจจะเปนวัตถุ เรื่องราว หรือเหตุการณ และ               
หาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้น เพ่ือคนหาสภาพความเปนจริง 
 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์ (2546 : 2) กลาววา การคิดวิเคราะห หมายถึง การจําแนกแยกแยะ
องคประกอบของส่ิงใดส่ิงหนึ่งออกเปนสวน ๆ  เพ่ือคนหาวาทํามาจากอะไร มีองคประกอบอะไรบาง 
ประกอบขึ้นมาไดอยางไร เช่ือมโยงสัมพันธกันอยางไร 
 สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550 : 12) กลาววา การคิดวิเคราะห หมายถึง 
กระบวนการคิดในเชิงลึกท่ีผูเรียนตองมีความสามารถ และมีทักษะในการตั้งสมมุติฐาน การสังเกต 
การสืบคน และการหาความสัมพันธท่ีเช่ือมโยง จนเกิดการตีความถึงท่ีมาท่ีไปของส่ิงนั้น อยางมีเหตุ
มีผล 
 จากความหมายของการคิดวิเคราะหท่ีนักการศึกษากลาวไวขางตน สรุปวาไดวา การคิด
วิเคราะห หมายถึง กระบวนการคิดขั้นสูงท่ีสามารถแยกแยะองคประกอบ แลวจัดเปนหมวดหมู   
เพ่ือหาความสัมพันธของขอมูล โดยอาศัยทักษะการคิดขั้นพ้ืนฐาน เชน การสังเกต การเปรียบเทียบ  
การเช่ือมโยง การตคีวาม เปนตน 
 ลักษณะของการคิดวิเคราะห 
 มีนักการศึกษากลาวถึงลักษณะของการคิดวิเคราะห ดังนี ้
 บลูม (Bloom. 1976 : 163-165) กลาววา การคิดวิเคราะหแบงเปน 3 ลักษณะ ไดแก 
 1. การวิเคราะหความสําคัญ (Analysis of Elements) เปนความสามารถในการคนหา
จุดสําคัญหรือหัวใจของเรื่อง คนหาสาเหตุ ผลลัพธ และจุดมุงหมายสําคัญของเรื่องตาง ๆ  
 2. การวิเคราะหความสัมพันธ (Analysis of Relationship) เปนความสามารถในการคนหา
ความเกี่ยวของสัมพันธกัน และการเช่ือมโยงกันระหวางองคประกอบตาง ๆ วามีความเกี่ยวของกัน
ในลักษณะใด คลอยตามกัน หรือขัดแยงกัน หรือไมเกี่ยวของกัน 
 3. การวิเคราะหหลักการ (Analysis of Organizational Principles) เปนความสามารถ      
ในการคนหาวา การท่ีโครงสรางและระบบของวัตถุ ส่ิงของ เรื่องราว และการกระทําตาง ๆ  ท่ีรวมกนั
อยูในสภาพเชนนั้นได เพราะยึดหลักการหรือแกนอะไรเปนสําคัญ 
 ทิศนา  แขมมณี  และคณะ (2545 : 10) กลาวถึงลักษณะของการคิดวิเคราะหท่ีสําคัญ ดังนี ้
 1. การกําหนดเกณฑในการจําแนกขอมูล 
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 2. การแยกแยะขอมูลไดตามเกณฑ 
 3.  การบอกความสัมพันธระหวางองคประกอบ และความสัมพันธของขอมูล                   
ในแตละองคประกอบ 
 สุวิทย  มูลคํา  และอรทัย  มูลคํา (2545 : 12) กลาวถึงลักษณะของการคิดวิเคราะหมี 3 ประการ  
ไดแก 
 1. การวิเคราะหสวนประกอบ เปนความสามารถในการหาสวนประกอบที่สําคัญ         
ของส่ิงของ หรือเรื่องราวตาง ๆ เชน การวิเคราะห สวนประกอบของพืช สัตว ขาว ขอความ            
หรือเหตุการณ เปนตน 
 2. การวิเคราะหความสัมพันธ เปนความสามารถในการหาความสัมพันธของสวนประกอบ
ท่ีสําคัญตาง ๆ โดยระบุความสําพันธระหวางความคิด ความสัมพันธเชิงเหตุผล หรือความแตกตาง
ระหวางขอโตแยงท่ีเกี่ยวของและไมเกี่ยวของ 
 3. การวิเคราะหหลักการ เปนความสามารถในการหาหลักความสัมพันธ สวนสําคัญ         
ในเรื่องนั้น ๆ วาสัมพันธกันอยูโดยอาศัยหลักการใด เชน การใหผูเรียนคนหาหลักการของเรื่อง       
การระบุจุดประสงคของผูเรียน ประเด็นสําคัญของเรื่อง เทคนิคท่ีใชในการจูงใจผูอาน และรูปแบบ
ภาษาท่ีใช เปนตน  
 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2549 : 5) กลาวถึง ลักษณะของการคิดวิเคราะห     
ท่ีสําคัญ ดังนี ้
 1. การระบุองคประกอบสําคัญ หรือลักษณะเฉพาะของขอมูลท่ีศึกษา โดยเนนความสําคัญ
ของเรื่องราว วัตถุประสงค ผลลัพธ ส่ิงท่ีแฝงอยูในขอความหรือเรื่องราว 
 2. การระบุความสัมพันธขององคประกอบ การถามเหตุ และผลท่ีตามมา หรือผลลัพธ      
ท่ีอาจปรากฏขึ้นได 
 3. การจับใจความสําคัญ จากขอมูลท่ีศึกษา อาจเปนความคิดรวบยอดท่ีมากกวาหนึ่ง 
หรือเหตุการณท่ีปรากฏ หรือการวิพากษวิจารณเรื่องราวเหตุการณในแงมุมตาง ๆ  
 4. การคนหาและการระบุความผิดพลาดท่ีอาจเกิดขึ้นไดในสถานการณนั้น ๆ 
 จากลักษณะของการคิดวิเคราะหท่ีนักการศึกษากลาวไวขางตน สรุปไดวา ลักษณะ      
ของการคิดวิเคราะห เปนลักษณะท่ีแสดงถึงองคประกอบสําคัญ ความสัมพันธขององคประกอบ  
รวมท้ังหลักการท่ีแสดงถึงความสัมพันธขององคประกอบท่ีปรากฏในขอมูล เรื่องราว หรือสถานการณ
ท่ีศึกษา 
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 แนวทางการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
 มีนักการศึกษาไดเสนอแนวทางการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะหในแงมุม
ตาง ๆ ดังนี ้
 ทิศนา  แขมมณี  และคณะ (2545 : 9-10) ไดเสนอแนวทางการพัฒนาความสามารถ        
ดานการคิดวิเคราะห ดังนี ้
 1. รวบรวมขอมูลท้ังหมดมาจัดระบบหรือเรียบเรียงใหงายแกการทําความเขาใจ 
 2. กําหนดมิติหรือแงมุมท่ีจะวิเคราะห โดยอาศัยความรูเดิมหรือประสบการณเดิม            
และ / หรืออาศัยการคนพบลักษณะหรือคุณสมบัติรวมของกลุมขอมูลบางกลุม 
 3. กําหนดหมวดหมูในแงมิติหรือแงมุมท่ีจะวิเคราะห 
 4. แจกแจงขอมูลท่ีมีอยูลงในแตละหมวดหมู โดยคํานึงถึงความเปนตัวอยางเหตุการณ 
การเปนสมาชิก หรือความสัมพันธเกี่ยวของโดยตรง 
 5. นําขอมูลท่ีแจกแจงเสร็จแลวในแตละหมวดหมูมาจัดเรียงลําดับ หรือจัดระบบใหงาย
แกการทําความเขาใจ 
 6. เปรียบเทียบขอมูลระหวางหมวดหมู ในแงของความมาก-นอย ความสอดคลอง-
ความขัดแยง ผลทางบวก-ผลทางลบ ความเปนเหตุผล-เปนผล ลําดับความตอเนื่อง 
 สุวิทย  มูลคํา  และอรทัย  มูลคํา (2545 : 19) ไดเสนอแนวทางการพัฒนาความสามารถ
ดานการคิดวิเคราะหตามกระบวนการ ท่ีประกอบดวยขั้นตอน 5 ขั้น ดังนี้ 
 ขั้นท่ี 1 กําหนดส่ิงท่ีตองการวิเคราะห เปนการกําหนดวัตถุส่ิงของ เรือ่งราว หรอืเหตกุารณ
ตาง ๆ ขึ้นมา เพ่ือเปนตนเรื่องท่ีจะใชวิเคราะห เชน พืช สัตว หิน ดิน รูปภาพ บทความ เรื่องราว
เหตุการณหรือสถานการณจากขาว ของจริง หรือส่ือเทคโนโลยีตาง ๆ เปนตน 
 ขั้นท่ี 2 กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงค เปนการกําหนดประเด็นขอสงสัย จากปญหา
ของส่ิงท่ีตองการวิเคราะห ซ่ึงอาจจะกําหนดเปนคําถามหรือเปนการกําหนดวัตถุประสงค                  
ของการวิเคราะห เพ่ือคนหาความจริง สาเหตุ หรือความสําคัญ เชน ภาพนี้ บทความนี้ตองการส่ือ
หรือบอกอะไรท่ีสําคัญท่ีสุด 
 ขั้นท่ี 3 กําหนดหลักการหรือกฎเกณฑ เปนการกําหนดขอกําหนดสําหรับใชแยก
สวนประกอบของส่ิงท่ีกําหนดให เชน เกณฑในการจําแนกส่ิงท่ีมีความเหมือนกันหรือแตกตางกัน  
หลักเกณฑในการหาลักษณะความสัมพันธท่ีมีความคลายคลึงกันหรือขัดแยงกัน 
 ขั้นท่ี 4 พิจารณาแยกแยะ เปนการพินิจ พิเคราะหทําการแยกแยะ กระจายส่ิงท่ีกําหนดให
ออกเปนสวนยอย ๆ โดยอาจใชเทคนิคคําถาม 5 W 1 H ประกอบดวย What (อะไร) Where (ท่ีไหน) 
When (เม่ือไร) Why (ทําไม) Who (ใคร) How (อยางไร) 
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 ขั้นท่ี 5 สรุปคําตอบเปนการรวบรวมประเด็นท่ีสําคัญ เพ่ือหาขอสรุปเปนคําตอบ             
หรือตอบปญหาของส่ิงท่ีกําหนดให 
 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์ (2546 : 26-29) ไดเสนอแนวทางการพัฒนาความสามารถ     
ดานการคิดวิเคราะห ดังนี ้
 1. การตีความ หมายถึง การพยายามทําความเขาใจ และใหเหตุผลแกส่ิงท่ีตองการ          
จะวิเคราะห เพ่ือแปลความหมายท่ีไมปรากฏโดยตรงของส่ิงนั้น เปนการสรางความเขาใจตอส่ิงท่ี
วิ เคราะห  ท่ีไมไดบอกขอมูลโดยตรง อันเปนการสรางความเขาใจบนพ้ืนฐานของขอมูล                  
เกณฑท่ีแตละคนใชเปนมาตรฐานในการตัดสินเพ่ือตีความนั้น ยอมแตกตางกันไปตามความรู  
ประสบการณ และคานิยมของแตละบุคคล  
 2. ความรูความเขาใจเรื่องท่ีวิเคราะห เพราะความรูจะชวยในการกําหนดขอบเขต      
ของการวิเคราะห แจกแจง และจําแนกไดวาเรื่องนั้นเกี่ยวของกับอะไร มีองคประกอบยอย ๆ อะไรบาง 
มีกี่หมวดหมู จัดลําดับความสําคัญอยางไร และรูวาอะไรเปนสาเหตุกอใหเกิดอะไร  
 3. ฝกการสังเกต และการตั้งคําถาม โดยการสังเกต คนพบความผิดปกติทามกลางส่ิงท่ี     
ดูอยางผิวเผินแลวเหมือนไมมีอะไรเกิดขึ้น เม่ือเห็นส่ิงผิดปกติไมละเลยไป แตหยดุพิจารณาไตรตรอง 
และตั้งคําถามกับตัวเองและคนรอบขาง เกี่ยวกับส่ิงท่ีเกิดขึ้นเพื่อนําไปสูการคิดตอยอดเกี่ยวกับ      
เรื่องนั้น และทําใหเกิดความชัดเจนในประเด็นท่ีตองการวิเคราะห 
 4. การหาความสัมพันธเชิงเหตุผล โดยการฝกฝนการคนหาคําตอบ ตัวอยางคาํถาม     
เพ่ือการคนหาความสัมพันธเชิงเหตุผล เชน อะไรเปนสาเหตุใหเกิดส่ิงนี้ เรื่องนั้นเช่ือมโยงกับเรื่องนี้
ไดอยางไร เรื่องนี้มีใครเกี่ยวของบาง เกี่ยวของกันอยางไร เม่ือเกิดเรื่องนี้ จะสงผลกระทบอยางไรบาง  
สาเหตุใดท่ีกอใหเกิดเหตุการณนี้ องคประกอบใดบางท่ีนําไปสูส่ิงนั้น วิธีการ ขั้นตอนการทําใหเกิด
ส่ิงนี้ ส่ิงนี้ประกอบดวยอะไรบาง แนวทางการแกไขปญหามีอะไรบาง ถาทําเชนนี้จะเกิดอะไรขึ้น 
ในอนาคต และคําถามอ่ืน ๆ ท่ีมุงหมายใหเกิดการออกแรงทางสมองใหตองคิดอยางมีเหตุผล
เช่ือมโยงกับเรื่องท่ีเกิดขึ้น 
 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2549 : 13) ไดเสนอแนวทางการพัฒนาความสามารถ
ดานการคิดวิเคราะห ดังนี ้
 1. จัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการตั้งคําถาม  
 2. จัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชแผนผังความคิด  
 3. เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกัน 
 4. การบันทึกผลการเรียนรู บันทึกขอสงสัย ความรูสึกสวนตัว ความคิดท่ีเปล่ียนไป 
 5. การถามตนเอง ในการวางแผนจัดระเบียบความคิด ไตรตรองในเรือ่งการเรยีนรูของตน 
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 6. การประเมินตนเอง เพ่ือประเมินความคิดและความรูสึกสวนตน 
 จากแนวทางการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะห ท่ีนักการศึกษากลาวไวขางตน 
สรุปไดวา การพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะห ครูผูสอนจําเปนตองจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ใหผูเรียนไดฝกฝน รวบรวมขอมูลมาจัดระบบโดยอาศัยความรูและประสบการณเดมิ แลวนาํแจกแจง 
เปรียบเทียบ ตีความขอมูล โดยเริ่มจากขั้นตอนของการกําหนดส่ิงท่ีตองการวิเคราะห กําหนดปญหา
กฎเกณฑท่ีตองการพิจารณา เพ่ือสรุปเปนคําตอบได ใหผูเรียนไดมีโอกาสอภิปรายแลกเปล่ียนความรู 
แลวจดบันทึกขอมูลใหเปนระบบ เม่ือผูเรียนไดรับการฝกฝนดานการคิดวิเคราะหแลว พฤติกรรม       
ท่ีแสดงวาผูเรียนมีความสามารถดานการคิดวิเคราะห พิจารณาไดจากความสามารถในการกําหนด
เกณฑในการจําแนกขอมูลได สามารถจําแนกขอมูลไดถูกตองตามเกณฑจัดหมวดหมูไดอยางถูกตอง 
สามารถเปรียบเทียบและจัดลําดับขอมูลได และสามารถเช่ือมโยงความสัมพันธระหวางองคประกอบ
และบอกความสัมพันธของขอมูลในแตละองคประกอบไดอยางมีความหมาย 
 จากแนวทางดังกลาว ผูวิจัยไดนํามาใชเปนแนวทางในการพัฒนาความสามารถดานการคดิ 
วิเคราะห โดยใชหนังสือสงเสริมการอานเปนส่ือสําหรับใหผูเรียนไดอาน โดยการคัดสรรเนื้อหาสาระ
ท่ีเปนประโยชนตอการอาน กําหนดมิติของเนื้อเรื่องใหนักเรียนไดคิดวิเคราะหพิจารณา และสามารถ
ระบุความสัมพันธ ความสําคัญ และหลักการตามสถานการณตาง ๆ อยางสมเหตุสมผลเม่ือนักเรียน
ไดอานหนังสือสงเสริมการอาน จะทําใหพบประเด็นท่ีสําคัญของเรื่อง หรือปญหาของส่ิงท่ีตองการ
วิเคราะห ตามจุดประสงคการเรียนรู และการเขียนเนื้อเรื่องในหนังสือจะมีการลําดับความตอเนื่อง
ของเหตุการณตาง ๆ เพ่ือใหนักเรียนไดฝกการวิเคราะหในดานความสัมพันธของเนื้อหา บุคคล     
หรือสถานท่ี และไดทราบถึงผลท่ีเกิดขึ้นจากเหตุการณท่ีไดอาน เพ่ือใหนักเรียนไดฝกการวิเคราะห
ในดานความสําคัญ รวมไปถึงการตีความจากเนื้อหา กฎเกณฑตาง ๆ หรือสถานการณที่ไดอาน       
เพ่ือฝกการวิเคราะหในดานหลักการ นอกจากนี้ นักเรียนจะไดรับการฝกฝนในดานการคิดวิเคราะห
เม่ืออานหนังสือสงเสริมการอานจนจบเลม จากการทําแบบทดสอบทายเลม ซ่ึงเปนอีกหนึ่งแนวทาง
ในการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะหใหกับนักเรียน 
 แนวทางการประเมินความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
 การวิจัยครั้งนี้ ไดนําแนวทางการประเมินความสามารถดานการคิดวิเคราะหตามลักษณะ
การคิดวิเคราะหของ บลูม (Bloom. 1976 : 163-165) ประกอบดวยการประเมินความสามารถ        
ดานการคิดวิเคราะห 3 ดาน  ไดแก 
 1. การวิเคราะหความสําคัญในขอมูลตาง ๆ อาจประกอบดวยสวนท่ีเปนความจริง สาเหต ุ
ผลลัพธ จุดมุงหมายสําคัญความคิดเห็นของผูเรียน หรือคานิยม ไดแก 
  1.1 ความสามารถในการตระหนักรูซ่ึงไมกลาวถึงขอสันนิษฐาน 
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  1.2 ทักษะในการจําแนกความจริงจากสมมุติฐาน 
  1.3  ความสามารถในการจําแนกความจริงจากขอมูลเบ้ืองตน 
  1.4  ทักษะในการบงช้ีและในการพินิจพิเคราะห ระหวางกระบวนการพฤติกรรม    
กับอางถึงยังแตละบุคคลและกลุม 
  1.5  ความสามารถท่ีบงช้ีขอสรุปจากขอมูล 
 2. การวิเคราะหความสัมพันธ ผูอานจะตองมีทักษะในการเชื่อมตอความสัมพันธ
ระหวางขอมูลหลักกับองคประกอบอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของกัน  ไดแก 
  2.1 ทักษะในความเขาใจในความสัมพันธระหวางแนวคิดในขอความ 
  2.2  ความสามารถในการระลึกในสวนของเหตุผลของการตัดสินใจ 
  2.3  ความสามารถในการระลึก ซ่ึงเปนความจริงหรือขอสมมุติฐานเปนความสําคัญ
หรือขอโตแยงท่ีสนับสนุนของขอความนั้น 
  2.4  ความสามารถในการตรวจสอบความเท่ียงของสมมุติฐาน ซ่ึงใหขอมูลและ      
ขอสันนิษฐาน 
  2.5  ความสามารถในการจําแนกความสัมพันธของสาเหตุ และผลกระทบจากสวนอ่ืน ๆ 
ของความสัมพันธ 
  2.6  ความสามารถในการจําแนกความสัมพันธของขอมูลในขอโตแยง ไปจําแนก
ความเกี่ยวของจากขอมูลท่ีนอกเหนือไป 
  2.7  ความสามารถในการสืบหาความผิดปกติของขอมูลตามหลักตรรกะ 
  2.8  ความสามารถในการระลึกความสัมพันธ และรายละเอียดท่ีสําคัญและไมสําคัญ 
 3. การวิเคราะหหลักการ โดยการวิเคราะหระบบหลักการ โครงสรางท่ีเกี่ยวของ รวมไปถึง
ความชัดเจน และไมชัดเจนของโครงสราง ในการวิเคราะหหลักการนี้จะตองวิเคราะหแนวคิด 
จุดประสงค และมโนทัศน  ไดแก 
  3.1  ความสามารถในการคิดวิเคราะห ในรายละเอียดของงาน ความสัมพันธของขอมูล 
และความหมายขององคประกอบตาง ๆ 
  3.2  ความสามารถในการวิเคราะหรูปแบบในการเขียน ความสามารถในการวิเคราะห 
จุดประสงคของผูเขียน ความเห็นผูเขียน และความรูสึกท่ีมีตองาน 
  3.3  ความสามารถในการวิเคราะหมโนทัศนของผูเขียนวากําลังกลาวถึงส่ิงใด 
  3.4  ความสามารถในการวิเคราะหเห็นถึงสวนท่ีเปนโฆษณาชวนเช่ือ 
  3.5  ความสามารถในการวิเคราะหถึงจุดท่ีเปนอคติของผูเขียน  
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 จากแนวทางการประเมินความสามารถดานการคิดวิเคราะหดังกลาวขางตน ซึ่งผูวิจัย          
ไดนํามาใชเปนหลักในการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะหใหกับผูเรียน ประกอบดวย   
การวิเคราะหความสําคัญ การวิเคราะหความสัมพันธ และการวิเคราะหหลักการ  
 
ความพึงพอใจ 
 การวิจัยครั้งนี้ ไดศึกษาเกี่ยวกับความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอหนังสือสงเสริมการอาน 
ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดท่ีเกี่ยวของกับความพึงพอใจ ดังตอไปนี ้
 ความหมายของความพึงพอใจ 
 ความพึงพอใจเปนส่ิงท่ีแสดงใหเห็นถึงความรูสึกของบุคคลท่ีมีตอส่ิงใดส่ิงหนึง่ หรอืหลายส่ิง 
ซ่ึงมีผูท่ีกลาวถึงความหมายของความพึงพอใจ ดังนี ้
 โวลแมน (Wolman. 1973 : 384) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกมีความสุข
เม่ือไดรับผลสําเร็จตามความมุงหมาย หรือความรูสึกท่ีถูกตอบสนองเชิงบวก ตรงกับท่ีใจตองการ 
ซ่ึงบรรลุวัตถุประสงคในส่ิงท่ีไดปฏิบัติตามแนวทางท่ีตั้งใจไว 
 แอปเปลไวท (Applewhite. 1988 : 6) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกสวนตัว
ของบุคคลในการปฏิบัติงาน ซ่ึงมีความหมายรวมไปถึงความพึงพอใจในสภาพแวดลอมทางกายภาพ
ในท่ีทํางานดวย ไดแก การมีความสุขไดทํางานรวมกับเพ่ือนรวมงานท่ีเขากนัได มีทัศนคตท่ีิดตีองาน 
และมีความพึงพอใจกับส่ิงท่ีไดรับ 
 เอกรัตน  ศักดิ์เพชร (2545 : 48) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพของจิตใจ                  
ท่ีแสดงความรูสึกนึกคิด หรือความเห็นท่ีมีตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง อาจเปนสวนรวมหรือสวนยอย               
ซ่ึงความพึงพอใจมีอิทธิพลตอการรับรูของผูเรียน เปนแรงกระตุนท่ีทําใหผูเรียนเกิดความสนใจ      
ในการเขารวมกิจกรรม ซ่ึงจะทําใหการจัดการเรียนรูประสบความสําเร็จได 
  เพ็ญฤดี  รอดโต (2549 : 25) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกถูกใจในส่ิงท่ีเปน
ประสบการณท่ีเหมาะสม ทําใหมีพฤติกรรมเปล่ียนไปจากเดิม ซ่ึงจะทําใหทราบถึงความรูความเขาใจ
ของผูท่ีถูกวัดความพึงพอใจ และทราบถึงความตองการพัฒนางานเพ่ือตอบสนองตอความตองการ
ของผูท่ีถูกวัดความพึงพอใจ นอกจากนี้การกําหนดระดับความพึงพอใจวาควรใชระดับใดจะขึ้นอยูกับ
ระดับการศึกษา และความถูกตองท่ีเช่ือถือได 
 ปรีชญา  วันแวน (2551 : 42) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ทุกส่ิงทุกอยางท่ีสามารถ
ชวยผอนคลายความเครียดของบุคคลใหลดนอยลง ถาเกิดความเครียดมากจะทําใหเกดิความไมพอใจ
ในการปฏิบัติกิจกรรม และความเครียดอาจเกิดมาจากความตองการของบุคคล เม่ือบุคคลนั้น               
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มีความตองการมาก ก็จะเกิดปฏิกิริยาเรียกรองหาวิธีการตอบสนอง เพ่ือเพ่ิมความพึงพอใจ              
หรือลดความเครียดใหนอยลง 
 จากความหมายของความพึงพอใจท่ีกลาวไวขางตน สรุปวา ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรูสึกสวนบุคคลท่ีตอบสนอง หรือแสดงใหเห็นวามีความรูสึกนึกคิดอยางไรกับประสบการณ 
ท่ีไดรับ หรือจากการปฏิบัติกิจกรรมท่ีเกดิขึ้นวามีทัศนคติ ความชอบ ความพอใจ ถูกใจ หรือสนใจ 
ซ่ึงเปนสภาพของจิตใจท่ีแสดงออกมาใหเห็นได โดยพิจารณาจากพฤติกรรมของผูถูกวัดความพึงพอใจ 
และระดับความพึงพอใจนั้นจะเปนส่ิงท่ีบงบอกวา การจัดประสบการณ หรือกิจกรรมนั้น ๆ           
ประสบความสําเร็จมากนอยเพียงใดอีกดวย 
 ความพึงพอใจที่เกิดจากการเรียนรู 
 มีนักการศึกษากลาวถึงความพึงพอใจท่ีเกิดจากการเรียนรูในแงมุมตาง ๆ ดังนี ้
 ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ (2543 : 57) กลาววา ความพึงพอใจของผูเรียนท่ีเกิดจาก 
การเรียนรู มีมากกวาความพึงพอใจท่ีมีมาเองแตกําเนดิ ซ่ึงความพึงพอใจอาจเกิดจากท่ีผูเรียนไดเรียนรู
ส่ิงท่ีปฏิสัมพันธรอบตัว ถาเรียนรูวาส่ิงนั้นมีคุณคา ก็จะมีความรูสึกพึงพอใจ ถาเรียนรูวาสิ่งนั้น            
ไมมีคุณคาก็จะเกิดความไมพึงพอใจ หรือส่ิงใดท่ีไมเคยไดเรียนรูมาเลยก็จะไมเกิดความพึงพอใจ
เชนเดียวกัน เพราะไมไดศึกษารายละเอียดของส่ิงนั้น  
 ประคอง  กองเงิน (2545 : 11) กลาวถึงความพึงพอใจท่ีเกิดจากการเรียนรูเกี่ยวกับพฤติกรรม
ของผูเรียนท่ีบงช้ีวาผูเรียนเกิดความพึงพอใจ สามารถสังเกตไดจากการท่ีผูเรียนมีอารมณแจมใส       
มีจิตใจท่ีม่ันคง ไมมีความขัดแยงในจิตใจ ไมมีความวิตกกังวลและความตึงเครียด มองโลกในแงดี 
มีความคิดดี มีเหตุผล มีความเช่ือม่ันและเขาใจตนเองดี สามารถเผชิญกับสถานการณตาง  ๆ             
ท่ีมากระทบได พึงพอใจในการเรียนรูท่ีพิจารณาวาดีและถูกตอง รูจกัยอมรบัฟงความคดิเห็นของผูอ่ืน 
และมีความไววางใจผูอ่ืนอยางจริงใจ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 21) กลาววา ความพึงพอใจท่ีเกดิจากการเรยีนรูของผูเรยีนนัน้ 
ครูผูสอนจําเปนตองกําหนดจุดเนนของการเรียนรูดานพฤติกรรม และความคิด หลังจากท่ีผูเรียน
ไดรับการฝกใหมีพฤติกรรมแลว จึงเริ่มพัฒนาดานความคิด จนกระท่ังความคิด และความรูสึกพึงพอใจ
ในการเรียนรูจะพัฒนาไปพรอมกัน ดังนั้นครูผูสอนควรมีกิจกรรมส่ือการเรียนรูท่ีกระตุนใหผูเรียน
เกิดความสนใจใครเรียนรู และมีสวนรวมในกิจกรรม จัดบรรยากาศการเรียนรูท่ีอบอุน เอ้ืออาทรและ
เปนสมานฉันท มีการเสริมแรง ใหกําลังใจผูเรียน นอกจากนี้ บุคลิกภาพของครูตองเปนแบบอยางท่ีด ี
มีคุณธรรม จริยธรรม ยิ้มแยมแจมใส และมีมนุษยสัมพันธท่ีดี ซ่ึงถือวาเปนการสงเสริมใหผูเรียน          
มีความพึงพอใจท่ีเกิดจากการเรียนรูอยางแทจริง 
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 จากท่ีนักการศึกษาไดกลาวถึงความพึงพอใจท่ีเกิดจากการเรียนรู ดังกลาวขางตน สรุปไดวา 
ความพึงพอใจท่ีเกิดจากการเรียนรูนั้น จะเกิดไดเม่ือผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับการเรียนรู และเห็นคณุคา
ของส่ิงท่ีเรียน โดยมีพฤติกรรมท่ีแสดงออกดวยอารมณท่ีแจมใส ไมวิตกกังวล มีความคิดที่ดี  
พิจารณาส่ิงท่ีเรียนรูไดอยางถูกตอง ดังนั้นครูผูสอนตองจัดกิจกรรมโดยคํานึงถึงผูเรียนเปนสําคัญ 
เปนแบบอยางท่ีดี มีมนุษยสัมพันธท่ีดี รวมท้ังจัดหาส่ือการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับความตองการ       
ของผูเรียน และสามารถพัฒนาผูเรียนใหเกิดการเรียนรูไดตรงตามจุดประสงคท่ีวางไว 
 แนวทางการวัดความพึงพอใจ 
 เนื่องจากความพึงพอใจเปนนามธรรม ดังนั้นการวัดความพึงพอใจของผูเรียน จําเปนตอง
ศึกษาเครื่องมือท่ีใชในการวัดท่ีเหมาะสม ซ่ึงมีนักการศึกษาไดเสนอแนวทางการวัดความพึงพอใจ 
ดังนี้ 
 ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ (2543 : 60-63) ไดเสนอแนวทางการวัดความพึงพอใจ
ของผูเรียน สามารถสรุปไดดังนี ้
 1. สัมภาษณ หมายถึง การพูดคุยกันอยางมีจุดมุงหมาย โดยยึดจุดประสงคในการวัด 
และบันทึกไวไดอยางถูกตอง และสรางขอคําถามในการสัมภาษณใหดีเปนมาตรฐานกอน ขอคําถาม
จะตองกระตุนใหผูถูกสัมภาษณตอบความรูสึกท่ีผูสัมภาษณตองการได การวางแผนสรางขอคําถาม
จะตองคิดถึงระยะเวลา และลักษณะของผูถูกสัมภาษณ 
 2. การสังเกต หมายถึง การเฝามองดูส่ิงใดส่ิงหนึ่งอยางมีจุดมุงหมาย ผูสังเกตจําเปนตอง
มีขอรายการท่ีจะใชในการสังเกตใหพรอม  
 3. การรายงานตนเอง โดยการใหผูเรียนแสดงความรูสึกของตนเองตามส่ิงเราท่ีไดสัมผัส 
นั่นคือ ส่ิงเราท่ีเปนขอความ ขอคําถาม หรือเปนภาพ เพ่ือจะไดแสดงความรูสึกออกมาอยางตรงไปตรงมา 
 4. เทคนิคการจินตนาการ โดยอาศัยสถานการณหลายอยางไปกระตุนผูเรยีนซ่ึงเปนผูตอบ 
สถานการณ ท่ีกําหนดใหจะไมมีโครงสรางท่ีแนนอน ผู เรียนจะตองจินตนาการออกมา                       
ตามประสบการณเดิมของตนเอง 
 สมบูรณ  ตันยะ (2545 : 123-125) ไดเสนอแนวทางการวัดความพึงพอใจของผูเรียน      
โดยใชแบบสอบและแบบสํารวจ สามารถสรุปไดดังนี ้
 1. แบบสอบถาม หมายถึง ชุดของคําถามท่ีสรางขึ้น เพ่ือรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับผูเรียน 
โดยใหผู เรียนตอบลงในแบบสอบถามท่ีสรางขึ้น ซ่ึงอาจจะเปนการกรอกขอความ รูปภาพ             
หรือสัญลักษณก็ได การสรางแบบสอบถามท่ีดี ตองอาศัยการกําหนดจุดมุงหมายท่ีจาํเพาะและชัดเจน
ขอความท่ีใชตองเปนภาษาท่ีดีและเขาใจงาย รูปแบบของแบบสอบถามตองนาสนใจ เพ่ือใหไดขอมูล
ท่ีมีความถูกตองและเช่ือถือได สามารถแบงประเภทของแบบสอบถามได 2 ประเภท คือ 
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  1.1 แบบสอบถามปลายเปด เปนแบบสอบถามท่ีไมกําหนดคําตอบตายตัว เปดโอกาส
ใหผูตอบไดแสดงความรูสึก หรือความคิดเห็นอยางเต็มท่ี 
  1.2 แบบสอบถามแบบปลายปด เปนแบบสอบถามท่ีประกอบดวยขอความหรอืขอคาํถาม
ท่ีกําหนดตัวเลือก หรือคําตอบท่ีคาดวาเปนไปได เพ่ือใหผูตอบเลือกขอท่ีตรงกับขอเท็จจริง             
หรือตรงกับความรูสึกของตนเอง 
 2. แบบสํารวจ หรือแบบตรวจสอบรายการ เปนเครื่องมือท่ีนิยมใชกันมาก ประกอบดวย
บัญชีรายการของส่ิงของหรือเรื่องราวตาง ๆ ซ่ึงจะใหผูตอบ ตอบในลักษณะใหเลือกอยางใดอยางหนึ่ง 
แบบสํารวจจะชวยใหทราบวามีส่ิงตาง ๆ หรือมีการกระทําหรือพฤติกรรมตาง ๆ เกิดขึ้นตามรายการ
ท่ีกําหนดหรือไม  
  จากแนวทางการวัดความพึงพอใจท่ีนักการศึกษากลาวไวขางตน สรุปไดวา การวัด     
ความพึงพอใจใหไดผล การวัดท่ีถูกตองตรงกับสภาพความเปนจริงใหมากท่ีสุด ครูผูสอนจําเปนตอง
เลือกใชวิธีการวัดและเครื่องมือท่ีหลากหลาย ไดแก การสัมภาษณ การสังเกต การรายงานตนเอง  
หรือการใชสถานการณ ซ่ึงเครื่องมือท่ีใชวัด อาจเลือกใช แบบสัมภาษณ แบบสังเกต แบบรายงาน
ตนเอง แบบตรวจสอบรายการ โดยเลือกใชใหสอดคลองกับจุดมุงหมายในการวัด ใหไดขอเท็จจริง 
หรือความรูสึกพึงพอใจของผูเรียน เพ่ือนํามาพัฒนาและปรับปรุงคุณภาพการจัดการเรียนรูใหมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นตอไป 
    
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 การวิจัยครั้งนี้ ไดศึกษาคนควางานวิจัยตางประเทศ และงานวิจัยในประเทศท่ีเกี่ยวของ 
ดังตอไปนี ้
 งานวิจัยตางประเทศ 
 พิทแมน (Pittman. 1978 : 238) ไดศึกษาวิจัย ผลการใชหนังสือสงเสริมการอานประเภท
บันเทิงคดีท่ีมีภาพประกอบ และตัวละครท่ีมีบทบาทนาสนใจ มีอิทธิพลตอการเปล่ียนแปลงบุคลิกภาพ
ของนักเรียน ซ่ึงผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน
ดังกลาว มีการเปล่ียนแปลงบุคลิกเชิงบวก นอกจากนี้ยังพบวา นักเรียนมีพัฒนาการดานทักษะการอาน
สูงขึ้นอีกดวย 
 อนอร (Anuar. 1979 : 11-13) ไดศึกษาวิจัย เกี่ยวกับหนังสือสงเสริมการอานท่ีนักเรียน
ชอบอาน ผลการวิจัยพบวา หนังสือท่ีมีบทบาทของตัวละครอยางเดนชัดในดานลักษณะนิสัย และ
พฤติกรรมท่ีแสดงออก มีเรื่องท่ีลึกลับนาพิศวง รวมท้ังมีสถานท่ีแสดงเรื่องราวตาง ๆ เปนหนังสือ    
ท่ีสามารถเสริมสรางจินตนาการ ความคิดริเริ่มสรางสรรค ตอบสนองตอความอยากรูอยากเห็น และ
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มีสวนชวยใหผูเรียนมีความเขาใจในการใชทักษะชีวิต เขาใจปญหาของผูอ่ืน อีกท้ังชวยสงเสริม          
ใหมีความพยายามในการแกปญหา หรือเผชิญกับอุปสรรคตาง ๆ  
 แมคพีค (Mcpeake. 1980 : 7199-A) ไดศึกษาวิจัย ผลการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะ
การอานโดยใชแบบฝกทักษะการอาน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการอานสูงขึ้น         
มีความเขาใจหลักการใชภาษาไดอยางถูกตอง นอกจากนี้ยังพบวา นักเรียนหญิงมีความสามารถ         
ในการเช่ือมโยงความรูจากการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการอาน เพ่ือนําไปใชในการพัฒนาทักษะ
การอานมากกวานักเรียนชาย  
 สตีเวนส (Stevent. 1980 : 356-A) ไดศึกษาวิจัย การพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน        
เพ่ือพัฒนาทักษะการอานในใจ โดยใหนักเรียนไดเลือกอานสงเสรมิการอานท่ีสนใจ ผลการวจิยัพบวา 
นักเรียนเกรด 5 และเกรด 6 มีพัฒนาการในการอานดีขึ้น และมีความสนใจในการเลือกอานหนังสือ
สงเสริมการอานท่ีสนใจ จํานวน 25 เรื่อง โดยนักเรียนใชวิธีการเลือกหนังสือท่ีอานจากองคประกอบ
ของหนังสือท่ีสามารถอานไดงาย ไมมีความซับซอนทางหลักวิชาการมากนัก จึงทําใหมีความเขาใจ
ในการอานไดอยางรวดเร็ว 
 บันดี (Bundy. 1983 : 68-A) ไดศึกษาวิจัย การพัฒนาทักษะการอาน และความสนใจ          
ในการอานหนังสือสงเสริมการอาน ของนักเรียนในระดับเกรด 4  เกรด 5 และเกรด 6 จาํนวน 326 คน 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนระดับเกรด 5 และเกรด 6 มีความสนใจในการอานหนังสือสงเสรมิการอาน 
ท่ีมีเรื่องราวเกี่ยวกับเหตุการณบานเมือง และการผจญภัย มากกวานักเรียนเกรด 4 นอกจากนี ้ไดพบวา 
นักเรียนหญิงมีความสนใจและมีทักษะในการอานหนังสือนิทาน โคลงกลอน ชีววิทยา สัตว และ
การตูนมากกวานักเรียนชาย ในขณะท่ีนักเรียนชายมีความสนใจในการอานเรือ่งราวทางดานวทิยาศาสตร
และกีฬามากกวานักเรียนหญิง 
 ลัมพคิน (Lumpkin. 1991 : 3694-A) ไดศึกษาวิจัยผลการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะ
การคิดวิเคราะห ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรูวิชาสังคมศึกษาของนักเรียน
เกรด 5 และ เกรด 6 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนเกรด 5 และเกรด 6 มีความสามารถดานการคิดวิเคราะห
ไมแตกตางกัน และพบวานักเรียนเกรด 5 ท่ีแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรูไมแตกตางกันดวย สวนนักเรียนเกรด 6 พบวา กลุมทดลอง 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรูสูงกวากลุมควบคุม 
 เบอรกโทลด (Bergthold. 1990 : 1054-A) ไดศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการคิด
เชิงวิเคราะห ท่ีมีตอความรูความเขาใจเบ้ืองตน เกี่ยวกับความคิดรวบยอดในวิชาคณิตศาสตร 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนจํานวน 10 คน มีความสามารถดานการคิดวิเคราะหเพ่ิมขึ้น สามารถแกปญหา
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ในสถานการณท่ีซับซอนได และนักเรียนสวนใหญมีทักษะการคิดวเิคราะห สามารถนาํทักษะท่ีไดรบั
เพ่ือนําไปใชในการผลจากกราฟ และตาราง ไดอยางถูกตอง 
 งานวิจัยในประเทศ 
 เอกรัตน  ศักดิ์เพชร (2545 : 76-78) ไดพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน เรื่อง ไขเค็ม 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีพัฒนาทางการเรียน และทักษะ
การอานสูงขึ้น และพบวาหนังสือสงเสริมการอานมีเรื่องราวท่ีนกัเรียนสนใจ สงเสริมประสบการณ
ท่ีอยูใกลตัวผูเรียน และเกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตประจําวัน ภาพประกอบท่ีใชมีสีสันท่ีสวยงาม 
การดําเนินเรื่องมีความตอเนื่อง ตัวอักษรมีความชัดเจนอานเขาใจงาย และเนื้อเรือ่งมีความสนกุสนาน 
ชวนติดตามไปกับบทบาทของตัวละครในเรื่อง  
 ธัญชิตา  รัตนาธรรม (2548 : 96-99) ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน
ใหกับผูเรียน ผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานใหมีประสิทธิภาพนั้น ตองสงเสริม
ใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะห การแสดงความคิดเห็นในเรื่องที่อาน     
สามารถเช่ือมโยงทักษะทางภาษาไดอยางเหมาะสม โดยใหทุกฝายมีสวนรวมในการสนับสนุนกิจกรรม 
ใหผูเรียนไดอานหนังสือสงเสริมการอานท่ีสนใจหรือช่ืนชอบ และจัดหาหนังสือใหพอเพียง             
กับความตองการอานของนักเรียน นอกจากนี้กิจกรรมท่ีจัดขึ้นเพ่ือพัฒนาและสงเสริมการอาน 
จะตองมีการติดตามประเมินผลอยางตอเนื่อง เพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดกับผูเรียนอยางแทจริง 
 เพ็ญฤดี  รอดโต (2549 : 80-82) ไดศึกษาวิจัย การสรางหนังสือสงเสริมการอาน เรื่อง       
ถ่ินนี้ดีกลวยเล็บมือ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน และพบวาหนังสือสงเสริมการอานมีเนื้อหาที่นักเรียน       
ใหความสนใจในการอาน ซ่ึงเกี่ยวของกับวิถีชีวิตและการประกอบอาชีพ ประกอบกับหนังสือ
สงเสริมการอานมีการพัฒนาอยางเปนระบบ มีเนื้อหาท่ีสอดคลองกับชีวิตจรงิของนกัเรยีน นอกจากนี้
ยังพบวานักเรียนมีความพึงพอใจตอหนังสือสงเสริมการอานระดับสูงมาก 
 อันธิกา  วงษจําปา (2549 : 140-141) ไดศึกษาวิจัย การพัฒนากิจกรรมเพ่ือสงเสริมนิสัย 
รักการอาน สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4-6 โดยเนนกิจกรรมพัฒนาการอานดวยหนังสือ
สงเสริมการอาน และสงเสริมประสบการณท่ีมีความหมายใหกับผูเรียน ผลการวิจัยพบวาผูเรียนสามารถ
ปฏิบัติกิจกรรมไดดวยตนเอง มีการสรางผลงานดวยความคิดริเริ่มสรางสรรค การคิดวิเคราะห วิจารณ 
สามารถสรุปใจความสําคัญ และมีทักษะการใชภาษาไทยไดอยางถูกตอง 
 นฤเทพ  เทียมสกุล (2550 : 64-67) ไดศึกษาวิจัย เกี่ยวกับปญหาในการพัฒนาการอาน
ใหกับผูเรียน ผลการวิจัยพบวา ครูผูสอนยังมีปญหาในการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาการอานใหกบัผูเรยีน 
จึงควรมีการแกไขปญหาดังกลาว เพ่ือใหผูเรียนไดใชทักษะการอานเปนเครื่องมือในการสื่อสาร  
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การแสวงหาความรู การพัฒนาความสามารถการคิดใหมีประสิทธิภาพ สถานศึกษาควรมีการปรับปรุง
ในดานทักษะการอานของผูเรียน โดยเฉพาะในเรื่องของการสนับสนุนใหมีการวิจัยเพ่ือแกไขปญหา
การอาน และการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานอยางสมํ่าเสมอ รวมท้ังใหมีการสนับสนุนการใชส่ือ
นวัตกรรมสงเสริมการอาน และติดตามประเมินผล เพ่ือนําไปสูการปรับปรุงท่ีเห็นผลอยางเปนรูปธรรม
ตอไป 
 ปรีชญา  วันแวน (2551 : 97-98) ไดศึกษาวิจัย การใชชุดกิจกรรมฝกทักษะการอาน            
จับใจความสําคัญแบบคิดวิเคราะหจากบทความ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการวิจัย
พบวา นักเรียนทําแบบทดสอบการคิดวิเคราะห หลังเรียนไดคะแนนรอยละ 87.64 สูงกวาเกณฑ        
ท่ีกําหนดไวท่ีรอยละ 80 นักเรียนไดรับการพัฒนากระบวนการคิด เกิดการเรียนรูอยางมีคุณภาพ       
มีความเขาใจในเรื่องท่ีศึกษา หรือบทความท่ีอาน นอกจากนี้ยังพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจ         
ตอการใชชุดกิจกรรมฝกทักษะการอานจับใจคามสําคัญแบบคิดวิเคราะหจากบทความ ในระดับมาก  
 สาวิตรี  บุญเช่ือม (2551 : 43-44) ไดศึกษาวิจัยผลการจัดกิจกรรมเสริมการอานเพ่ือการพัฒนา
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผลการวิจัยพบวา นักเรียน        
มีความสามารถดานการคิดวิเคราะหอยูในระดับดี ซ่ึงนักเรียนสามารถตีความ จับใจความสําคัญ 
เปรียบเทียบ แยกแยะขอดีขอเสีย สรุปความสําคัญและมีเขาใจจากเรื่องที่อาน หาความสัมพันธ       
เชิงเหตุผล สามารถตีความจากเรื่องท่ีอานไดดี การตอบคําถามมีความครอบคลุมและชัดเจน รวมท้ัง
สามารถประยุกตความรูจากเรื่องท่ีอานไปใชในชีวิตประจําวันได  
 เอ้ือสุภา  สองสวาง (2551 : 72-73) ไดศึกษาวิจัย การพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน เรื่อง 
พระยาพิชัยดาบหัก สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ผลการวิจัยพบวา หนังสือสงเสรมิการอาน
ท่ีพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพเทากับ 88.17 / 86.89 สูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว 80 / 80 และนักเรียน         
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 และพบวา 
หนังสือสงเสริมการอาน เปนส่ือท่ีผูเรียนสามารถใชเวลาในการอานไดอยางอิสระ เนื้อเรื่องเกี่ยวกับ
บุคคลสําคัญมีความนาสนใจ อานงาย และสรางประสบการณท่ีมีคุณคาใหกับผูอาน 
 กัญญาพร  แกวรักษา (2552 : 73-75) ไดศึกษาวิจัย การพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน 
เรื่อง สระแกวเมืองนาอยู สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และพบวาหนังสือสงเสริมการอานที่พัฒนาขึ้นมีขอมูล          
ท่ีนาสนใจ ครบถวนและเปนปจจุบัน มีการใชภาษาท่ีเขาใจงายถูกตองตามหลักการใชภาษาไทย 
สะดวกตอการศึกษาคนควา และฝกใหผูเรียนมีความสามารถดานการคิดเช่ือมโยงประสบการณเดิม
กับความรูใหม ๆ  ท่ีแทรกอยูในหนังสือสงเสริมการอาน ซ่ึงเปนทักษะการคิดขั้นพ้ืนฐานท่ีนาํไปสู
การพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะหไดอยางมีประสิทธิภาพ   
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 อมรา  จันทรผอง (2552 : 112-114) ไดศึกษาวิจัย การพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน        
ชุด คุณธรรมนําความรู สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับ 
การจัดการเรียนรู โดยใชหนังสือสงเสริมการอาน มีทักษะการอานจับใจความ หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และพบวาหนังสือสงเสริมการอานท่ีพัฒนาขึ้นไดมุงสงเสริม
ประสบการณในการเรียนรู และการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหในเรือ่งราวท่ีไดจากการอาน 
นอกจากนี้ยังพบวานักเรียนมีความพึงพอใจตอหนังสือสงเสริมการอานระดับมาก 
 อมรา  ชวนขยัน (2552 : 156-161) ไดศึกษาวิจัย การพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน เรื่อง 
แหลงเรียนรูในเขตเทศบาลตําบลหนองขาว สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนมีพัฒนาการในการเรียนรูสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว นอกจากนี้ยังพบวา นักเรียนมีความคิดเห็น
ตอหนังสือสงเสริมการอานอยูในระดับมาก และพบวาหนังสือสงเสริมการอานมีเนื้อหาท่ีนาสนใจ 
เปนประสบการณจริงท่ีใกลตัวนักเรียน การดําเนินเรื่องเปนไปอยางตอเนื่อง ใชภาษาท่ีอานเขาใจงาย 
และพัฒนาทักษะการคิด สงเสริมจินตนาการใหกับผูเรียนไดเปนอยางด ี
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการใชหนังสือสงเสรมิการอาน เพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถดานการคิดวิเคราะห ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
สรุปไดวา ในการจัดการเรียนรูภาษาไทย ใหบรรลุจุดมุงหมายของหลักสูตร เพ่ือพัฒนาผูเรียน
สมรรถนะท่ีสําคัญประการหนึ่งท่ีจําเปนตองปลูกฝงใหเกิดขึ้นกับผูเรียนนั่นคือ ความสามารถ      
ดานการคิดวิเคราะห โดยมีหลักการจัดการเรียนรูท่ีตองเนนผูเรียนเปนสําคัญ และการเลือกใชส่ือ
การเรียนรู ประเภทหนังสือสงเสริมการอาน นับวาเปนเครื่องมือท่ีสําคัญอีกประเภทหนึ่งในการพัฒนา
ผูเรียนใหเกิดการเรียนรูตามความมุงหวังของหลักสูตรไดอยางมีประสิทธิภาพ เนื่องจากหนังสือ
สงเสริมการอานเปนหนังสือท่ีพัฒนาขึ้นอยางเปนระบบ ประกอบดวยเนื้อหาสาระท่ีนาสนใจ 
สงเสริมประสบการณใหกับผูเรียนไดเปนอยางดี ผูเรียนสามารถเช่ือมโยงความรูจากการอาน            
ส่ือความหมาย สรุปความ แปลความหมาย ถายทอดความรู เพ่ือนําไปสูการพัฒนาความสามารถ 
ดานการคิดวิเคราะห และนําความรูท่ีไดรับไปใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจาํวันได ดังนั้น      
การจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอานเพ่ือพัฒนาผูเรียนนั้น ยอมเปนการสงเสรมิใหผูเรยีน
ไดรับการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพ และมีสวนชวยในการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะห
ใหกับผูเรียนไดอยางเหมาะสม  




