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ความเปนมา 
 ภาษาไทยเปนเอกลักษณของชาติเปนสมบัติทางวัฒนธรรม อันกอใหเกดิความเปนเอกภาพ
และเสริมสรางบุคลิกภาพของคนในชาติใหมีความเปนไทย เปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสาร        
เพ่ือสรางความเขาใจและความสัมพันธท่ีดีตอกัน ทําใหสามารถประกอบกิจธุระ การงาน และ
ดํารงชีวิตรวมกันในสังคมประชาธิปไตยไดอยางสันติสุข และเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู 
ประสบการณจากแหลงขอมูลสารสนเทศตาง ๆ เพ่ือพัฒนาความรู พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห 
วิจารณ และสรางสรรคใหทันตอการเปล่ียนแปลงทางสังคม และความกาวหนาทางวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี ตลอดจนนําไปใชในการพัฒนาอาชีพใหมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนีย้งัเปนส่ือ
แสดงภูมิปญญาของบรรพบุรุษดานวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เปนสมบัติลํ้าคา                  
ควรแกการเรียนรู อนุรักษ และสืบสานใหคงอยูคูชาติไทยตลอดไป (สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา. 2551 ก : 1) การจัดการศึกษาจึงมีความจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองปลูกฝงใหทุกคนไดเรียนรู
ภาษาไทย และตระหนักวาการเรียนรูภาษาไทยนั้น ควรจัดกระบวนการเรียนรูท่ีมีเครื่องมือ
ประกอบการจัดการเรียนรู เพ่ือใชเปนปจจัยอันสําคัญในการเช่ือมโยงความรู เปนส่ือกลางการเรยีนรู
และสอดแทรกเอกลักษณ วัฒนธรรมความเปนไทยในแตละทองถ่ิน ซ่ึงผูเรียนนอกจากจะไดเรียนรู
เกี่ยวกับความงามของภาษาแลว ยังไดเรียนรูเกี่ยวกับวิถีชีวิตของสังคมไทย และจากมาตรการในการ
สงเสริมการอนุรักษและใชภาษาไทยอยางถูกตอง ไดถูกกําหนดไวเปนมาตรการหลักของการพัฒนา
คุณภาพการศึกษาและเรียนรูของคนไทย ตามนโยบายการปฏิรูปการศึกษาและการเรียนรูอยางเปน
ระบบ โดยเนนการพัฒนาคุณภาพการศึกษาและเรียนรูของคนไทย เพ่ิมโอกาสในการเรียนรู และ
สงเสริมการมีสวนรวมในการจัดการศึกษา ท้ังนี้ผลลัพธท่ีสําคัญคือ ตองการใหคนไทยสามารถเรยีนรู
ไดดวยตนเอง รักการอาน มีความสามารถในการคิด และนําไปประยุกตใชใหเกิดประโยชน               
ในชีวิตประจําวัน (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. 2552 : 11-16) 
 นอกจากนี้พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 
ไดบัญญัติไวในหมวด 4 เกี่ยวกับแนวการจัดการศึกษา ซ่ึงใน มาตรา 23 และมาตรา 24 กาํหนดให
การจัดการศึกษา ตองเนนความสําคัญท้ังความรู คุณธรรม มีการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีเหมาะสม 
ในเรื่องความรูเกี่ยวกับตนเอง ความสัมพันธของตนเองกับสังคม ความรูเกี่ยวกับวัฒนธรรม              
ภูมิปญญาทองถ่ิน รวมไปถึงดานการใชทักษะภาษาไทยอยางถูกตอง ซ่ึงการจัดกระบวนการเรียนรู
ตองใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
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โดยจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดฝกทักษะ กระบวนการคิด รูจักการประยุกตใชความรู สงเสริมใหผูเรยีน
ไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติ ใหทําได คิดเปน ทําเปน และรักการอาน นอกจากนี้  
ยังไดสงเสริมใหครูผูสอนจัดบรรยากาศสภาพแวดลอม และส่ือการเรียนรู เพ่ืออํานวยความสะดวก
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องและมีคุณภาพ ซ่ึงเจตนารมณดังกลาวไดสะทอนใหเห็นถึง
ความสําคัญของภาษาไทย ท่ีทุกฝายมีบทบาทในการจัดการเรียนรูรวมกัน โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ภาษาไทยเปนเครื่องมือในการเรียนรูศาสตรและศิลปตาง ๆ หากการเรียนรูภาษาไทยไมดี หรือนักเรียน
ไมมีความสามารถในการใชภาษาตามท่ีหลักสูตรกําหนดในแตละระดับชั้น จะทําใหการเรียนรู        
ในเรื่องราวตาง ๆ ไมดีตามไปดวย (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. 2546 : 10)          
ดังท่ี กานตมณี  ศักดิ์เจริญ (2546 : 89) ไดกลาววา อาหารหลอเล้ียงรางกาย การอานหลอเล้ียงสมอง 
ถาตองการใหสมองไดรับการพัฒนาความสามารถในการคิด ก็ตองอานใหมาก ซึ่งโลกปจจุบัน      
เรียกไดวาเปนโลกของการอาน เพราะการอานแทรกอยูในกิจกรรมทุกประเภท ในชีวิตประจาํวัน
ตองอาศัยการอานเพ่ือความเขาใจ การอานจึงเขามามีบทบาทสําคัญในชีวิต การรูจกัเลือกอานจะชวย
พัฒนาความสามารถในการคิดอยางไดผลท่ีคุมคา สอดคลองกับเปาหมายในการพัฒนาคุณภาพ    
ของผูเรียนภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (สํานักวิชาการ
และมาตรฐานการศึกษา. 2551 ก : 1) ท่ีระบุวาภาษาไทยเปนทักษะท่ีตองฝกฝนจนเกิดความชํานาญ
ในการใชภาษาเพ่ือการส่ือสาร การเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ โดยผูเรียนจาํเปนตองฝกฝน            
ในดานการอาน เพ่ือสรางความเขาใจ และการคิดวิเคราะหความรูจากส่ิงท่ีอาน เพ่ือนําไปปรับใช                  
ในชีวิตประจําวันได  
 ดังนั้นเม่ือผูเรียนไดรับการสงเสริมการอาน ยอมเปนการพัฒนาความสามารถการคดิวเิคราะห 
ซ่ึงเปนทักษะการคิดขั้นสูง ซ่ึง บลูม (Bloom. 1976 : 163) ไดจําแนกลักษณะของการคิดวิเคราะห
ออกเปน 3 ประเภท ไดแก การวิเคราะหความสําคัญ การวิเคราะหความสัมพันธ และการวิเคราะห
หลักการ โดยผานกระบวนการท่ีตองฝกฝนใหผูเรียนไดรูจักการจําแนก การสรุปขอมูลความเช่ือมโยง
ความสัมพันธระหวางขอมูล รวมไปถึงการวิเคราะหระบบ หลักการ โครงสรางท่ีเกีย่วของกบัแนวคดิ 
จุดประสงค และมโนทัศนของขอมูลท่ีไดศึกษา ซ่ึงการสงเสริมใหผูเรียนไดรับการพัฒนาความสามารถ
ดานการคิดวิเคราะห ยอมเปนพ้ืนฐานท่ีสําคัญของการคิดอยางมีวิจารณญาณ และความคิดริเริ่ม
สรางสรรค ผูเรียนควรไดรับสงเสริมใหเรียนรูเกี่ยวกับการใชเหตุผลในการวิเคราะหส่ิงตาง ๆ           
เปนประโยชนตอการดํารงชีวิต ตลอดจนการสรางองคความรู มีความเขาใจตอเรื่องราวที่ศึกษา 
สามารถวิเคราะหเพ่ือแกปญหาในเรื่องราว บทความ และสถานการณตาง ๆ ไดอยางสมเหตุสมผล 
ซ่ึงทิศนา  แขมมณี  และคณะ (2545 : 15) ไดกลาววา ผูเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน            
เปนวัยท่ีควรแกการปลูกฝงใหไดรับการฝกฝนความสามารถดานการคิดวิเคราะห เพ่ือใหผูเรียน       
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ไดนําความสามารถดานการคิดวิเคราะหไปใชในการเรียนรูดวยตนเอง ผูเรยีนในวยันีจ้ะมีความนกึคดิ
เปนเหตุเปนผล สามารถจินตนาการและเขาใจความคิดรวบยอดไดอยางลึกซ้ึง สามารถคิดในส่ิงท่ี
ซับซอนอยางเปนนามธรรมไดมากขึ้น เม่ือครูผูสอนไดตระหนักถึงการจัดการเรียนรูท่ีสงเสริมให
ผูเรียนไดรับการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะหแลว ยอมสงผลใหเกิดการเรียนรูในแตละวิชา
ไดอยางมีคุณภาพ 
 อยางไรก็ตาม ถึงแมวาจะมีการสงเสริมใหมีการจัดการเรียนรู เพ่ือนาํไปสูการพัฒนา
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหใหกับผูเรียนในทุกระดับอยางตอเนื่อง แตจากการประเมินผล 
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐานในกลุมสาระการเรียนรู 5 กลุมสาระหลัก ไดแก 
ภาษาไทย สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม คณิตศาสตร วิทยาศาสตร และภาษาอังกฤษ (สถาบัน
ทดสอบทางการศึกษาแหงชาต.ิ 2553 ก : 1) ผลการประเมินดังกลาวไดพบวา คะแนนเฉล่ียในภาพรวม
ระดับประเทศ ปการศึกษา 2553 ระดับช้ันประถมศึกษา และระดับช้ันมัธยมศึกษาไมถึงเกณฑ     
รอยละ 50 โดยเฉพาะอยางยิ่งกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ซ่ึงเปนกลุมสาระการเรียนรูท่ีไดกําหนด
มาตรฐานการเรียนรูท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการอาน ท่ีระบุใหผูเรียนไดรับการความสามารถ 
ดานการคิดวิเคราะหจากการอานโดยเฉพาะ แตพบวา ในภาพรวมระดับประเทศ ผลการทดสอบ 
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 นักเรียน
ไดคะแนนเฉล่ียรอยละ 31.22 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 นักเรียนไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 42.80 และ       
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 นักเรียนไดคะแนนเฉล่ียรอยละ 42.61 ผลการประเมินดังกลาวไดสะทอน       
ใหเห็นวา ทุกฝายตองเพ่ิมความพยายามในการปรับปรุงการจัดการเรียนรู เพ่ือนําไปสูการพัฒนา
ความสามารถดานการคิดวิเคราะห อันเปนพ้ืนฐานท่ีสําคัญตอการเรียนรู และปรับประยุกตใช         
ใหเกิดผลอยางแทจริงตอไป จากการศึกษางานวิจัยของ นฤเทพ  เทียมสกุล (2550 : 64-67) ท่ีไดศึกษา
ปญหาการจัดการเรียนรูดานการอาน โดยพบวา การอานมีความสําคัญอยางยิ่งท่ีจะตองจัดใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูใหดีท่ีสุด เพ่ือใหสามารถใชเปนเครื่องมือในการสื่อสาร แสวงหาความรู เพิ่มพูน
ประสบการณ ซ่ึงนักเรียนท่ีมีปญหาในการอานจะทําใหระดับการเรียนรูของผูเรียนลดลง               
ขาดความสามารถในการคิด โดยเฉพาะอยางยิ่งความสามารถดานการคิดวิเคราะห และมีผลกระทบ
ตอการจัดการเรียนรูของครูผูสอนในทุกกลุมสาระการเรียนรู จึงควรมีการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร
การอาน เพ่ือใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะการอานอยางสมํ่าเสมอ และพบวา การจัดการเรียนรูโดยใช
หนังสือสงเสริมการอานเปนปจจัยท่ีสําคัญท่ีจะชวยกระตุนใหผูเรียนเกิดนิสัยรักการอาน การแสวงหา
ความรู และสงเสริมความสามารถดานการคิดวิเคราะหไดอยางมีประสิทธิภาพ   
 ดังนั้น หนังสือสงเสริมการอานท่ีจัดใหกับผูเรียนไดพัฒนาการอาน จึงควรเปนสื่อ               
ท่ีมีความหมายตอการเรียนรู กระตุนความสนใจ และพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะห
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ใหกับผูเรียนไดอยางแทจริง ซ่ึงหนังสือสงเสริมการอานจะแตกตางไปจากหนังสือเรียน เนื่องจาก
หนังสือเรียนมีขอจํากัด ในเนื้อหาสาระท่ีเปนจุดเนนของทองถ่ิน และอาจลาสมัยหากมีการคนพบ
เหตุการณใหม ๆ เกิดขึ้น (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 23) ในขณะที่หนังสือสงเสริมการอาน 
สามารถสอดแทรกบูรณาการการเรียนรูกับชีวิตจริง สรางความหมายตอการเรียนรูใหผูเรียน               
ไดแรงบันดาลใจจากหนังสือ ครูผูสอนจึงควรทําความเขาใจกับแนวคิด จุดประสงคของหนังสือ
เพ่ือใหเกิดความชัดเจนในการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมการอาน และพัฒนาความสามารถดานการคิด
วิเคราะหควบคูกันไป ครูผูสอนจึงมีบทบาทสําคัญในการสรางทัศนคติอันถูกตองเกี่ยวกับการอาน 
รวมท้ังตองใชวิธีการจัดการเรียนรู ท่ีชวยสงเสริมการอานหนังสือ การคนควาความรู ที่นําไปสู      
การพัฒนาความสามารถในการคิดไดอยางมีประสิทธิภาพ (แมนมาส  ชวลิต. 2546 : 24) ดงันัน้การจดั 
ใหมีกิจกรรมการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน นอกเหนือจากหนังสือท่ีใชในการเรยีนการสอน
ในแตละรายวิชา จะเปนการเสริมประสบการณใหความรูเพิ่มเติมที่เปนประโยชนตอการสราง
ลักษณะนิสัยท่ีดี พัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะห เพ่ือสรางความเขาใจในส่ิงแวดลอมและ
เรื่องราวท่ีประเทืองปญญา การสรางความสนใจในการอานหนังสือใหกับผูเรียน จึงเปนความพยายาม
ท่ีทุกฝายเรงดําเนินการ เพราะมีความเช่ือวา หนังสือเปนส่ือการเรียนรูท่ีสงเสริมทักษะการคิด          
การอนุรักษและสืบทอดวัฒนธรรม หนังสือชวยใหเขาใจกันและกัน และชวยใหทุกคนมีการดํารงชีวิต
อยูในสังคมไดอยางมีความสุข จึงควรสนับสนุนใหเกิดการสรางและสงเสริมการอานหนังสือท่ีดี 
จนเปนนิสัย  
 จากการศึกษางานวิจัย ท่ีเกี่ยวของกับการใชหนังสือสงเสริมการอานของ อมรา  จนัทรผอง 
(2552 : 75-77) ท่ีวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน เรื่อง คุณธรรมนําความรู สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการวิจัยพบวา หนังสือสงเสริมการอานเรื่องคุณธรรมนาํความรู        
มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด ซ่ึงหนังสือท่ีพัฒนาขึ้นนั้นไดสอดแทรกเรื่องราว เกี่ยวกับ
สถานท่ี และวิถีการดําเนินชีวิตประจําวันซ่ึงอยูใกลตัวของนักเรียน ทําใหนักเรียนมีความสนใจ     
ในการเรียนรู นักเรียนไดรับการฝกทักษะในการอานจับใจความ ทักษะการคิดวิเคราะห การคิด
สังเคราะห และพบวา นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
สอดคลองกับงานวิจัยของ อมรา  ชวนขยัน (2552 : 160-167) ท่ีไดศึกษาการพัฒนาหนังสือสงเสริม
การอาน เรื่อง แหลงเรียนรูในเขตเทศบาลตําบลหนองขาว จังหวัดกาญจนบุรี สําหรับนักเรียน        
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ผลการวิจัยไดพบวา หนังสือสงเสริมการอาน เรื่อง แหลงเรียนรูในเขตเทศบาล
ตําบลหนองขาว มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด และนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรยีนรูโดยใช
หนังสือสงเสริมการอาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด คิดเปนรอยละ 83.11  
นอกจากนี้ยังพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอหนังสือสงเสริมการอาน ระดับมากถึงมากที่สุด 



 5

เนื่องจากมีเนื้อหาท่ีนาสนใจ ประกอบดวยภูมิปญญา และวัฒนธรรมทองถ่ิน ใกลชิดกับชีวิตประจําวัน
ของนักเรียน ทําใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนท่ีจะอานเรื่องราวในหนังสือ ซ่ึงนักเรียนจะไดรับ
การพัฒนาทักษะจากการอานหนังสือ ควบคูไปกับการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะห  
ดวยกิจกรรมการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอานท่ีสอดคลองกับระดับความสามารถ และ
ความถนัดของนักเรียน 
 ดังนั้น จะเห็นไดวาในการสรางหนังสือสงเสริมการอานเพ่ือพัฒนาความสามารถดานการคิด
วิเคราะหใหกับผูเรียนไดอยางมีคุณภาพนั้น เนื้อหาสาระในหนังสือจะตองมีความเหมาะสมกบัผูเรยีน 
และนําไปใชประกอบการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ จึงจะสามารถพัฒนาผูเรียนไดตรง
ตามจุดมุงหมาย เนื่องจากหนังสือสงเสริมการอานจะชวยเสริมประสบการณควบคูไปกับการพัฒนา
ทักษะการอาน ท่ีนําไปสูการพัฒนาความสามารถในการคิด เนื้อหาท่ีปรากฏในหนงัสือจะตองถูกตอง 
ทันสมัย และเปนประโยชนตอผูอานในการทําความเขาใจท่ีถูกตอง ควรคํานึงถึงโครงสราง จุดเนน
หรือสาระสําคัญของเรื่อง ภาพประกอบท่ีใชตองชัดเจน สอดคลองสัมพันธกับเรื่อง ซ่ึงการจัด         
การเรียนรูจะเกิดผลดียิ่งขึ้น ประกอบกับผูวิจัยในฐานะท่ีเปนครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลจันทบุรี ไดพบปญหาวานักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน ซ่ึงจากการประเมินผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน        
ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ในปการศึกษา 2553 นักเรียน
ไดคะแนนเฉล่ียรอยละ 48.24 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ. 2553 ข : 2) นอกจากนี้          
ผลการประเมินคุณภาพภายนอก ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน รอบท่ี 2 ของโรงเรียนอนุบาลจันทบุรี 
ไดพบวาในดานผูเรียน มาตรฐานท่ี 4 และมาตรฐานท่ี 6 ไดระดับคะแนนเฉล่ีย 2.09 ซ่ึงเปนระดับ
คะแนนท่ีไมผานมาตรฐาน (สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา. 2549 : 5) 
โดยมาตรฐานดังกลาวไดระบุถึงคุณภาพของผูเรียนเกี่ยวกับความสามารถดานการคิดวิเคราะห และ
ทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง รักการเรียนรูและการพัฒนาตนเอง ผลการประเมินดังกลาว   
ไดสะทอนใหเห็นวา จะตองมีความพยายามใหมากยิ่งขึ้นในการจัดการเรียนรูเพ่ือปรับปรุงคุณภาพ
ของผูเรียนใหบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรูท่ีกําหนดไว 
 จากเหตุผลดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาการใชหนังสือสงเสริมการอาน
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถดานการคิดวิเคราะห ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 3 อันจะเปนการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรูภาษาไทย โดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ และปรับปรุง
การจัดการเรียนรูใหเกิดคุณภาพสูงสุดตอผู เรียน และเปนประโยชนตอการพัฒนาการศึกษา            
ใหกับเยาวชนท่ีจะเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาสังคมและประเทศชาติตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย และความสามารถดานการคดิวเิคราะห 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย และความสามารถดานการคดิวเิคราะห 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ระหวางกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน 
กับกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกต ิ
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจตอหนังสือสงเสริมการอาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน 
 
ประโยชนของการวิจัย 
 ครูผูสอนไดแนวทางในการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน เพื่อสงเสริม 
และพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย และความสามารถดานการคิดวิเคราะหของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1. ประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีศึกษาอยูในโรงเรียน
ในจังหวัดจันทบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2554 จํานวน 29 โรงเรียน มีนักเรียนจํานวน 2,152 คน 
 2. กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลจันทบุร ี
อําเภอเมืองจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2554 ซ่ึงไดมาจากการสุมแบบแบงกลุม 
(Cluster Random Sampling) (พวงรัตน  ทวีรัตน. 2543 : 89) จํานวน 2 หองเรียน เปนหองเรียนท่ีมี
นักเรียนคละความรูความสามารถ และมีผลการเรียนโดยเฉล่ียไมแตกตางกัน แตละหองเรียนมีนักเรียน
จํานวน 40 คน แลวจับฉลากเขากลุมทดลองและกลุมควบคุม กําหนดใหกลุมทดลองไดรับการจัด   
การเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน และกลุมควบคุมไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกต ิ
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 1. ตัวแปรตน ไดแก การจัดการเรียนรู แบงไดดังนี ้
   1.1 การจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน 
  1.2 การจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 2. ตัวแปรตาม ไดแก 
      2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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  2.2 ความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
  2.3 ความพึงพอใจตอหนังสือสงเสริมการอาน 
 ขอบเขตของเนื้อหา เปนเนื้อหาในหนังสือสงเสริมการอาน ท่ีเกี่ยวของกบัประวตัคิวามเปนมา 
วิถีชีวิต ภูมิปญญาทองถ่ินของจังหวัดจันทบุรี จํานวน 5 เลม ไดแก เลมท่ี 1 เกียรติภูมิจันทราบุรี       
เลมท่ี 2 สนทนาพาทีวิถีชอง เลมท่ี 3 ทวงทํานองเลนอาไย เลมที่ 4 จากแดนใตเปนเทงตุก และ      
เลมท่ี 5 ประยุกตเส่ือจันทบูร 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย  คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2554 ใชเวลาในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู 15 ช่ัวโมง ตามตารางเรียนปกติของนักเรียน 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดนิยามศัพทเฉพาะ ดังตอไปนี ้
 หนังสือสงเสริมการอาน หมายถึง หนังสือท่ีชวยเสริมประสบการณความรู โดยมุงเนน
การพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะหจากการอาน เนื้อหาสาระของหนังสือสงเสริมการอาน
ประกอบดวยเรื่องราวของทองถ่ิน ท่ีเกี่ยวของกับประวัติความเปนมา วิถีชีวิต ภูมิปญญาทองถิ่น    
ของจังหวัดจันทบุรี จํานวน 5 เลม ไดแก เลมท่ี 1 เกียรติภูมิจันทราบุรี เลมท่ี 2 สนทนาพาทีวิถีชอง 
เลมท่ี 3 ทวงทํานองเลนอาไย เลมท่ี 4 จากแดนใต เปนเทงตุก และเลมท่ี 5 ประยุกตเส่ือจันทบูร 
 การจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน หมายถึง การจัดการเรียนรูที่มุงเนน          
ใหผูเรียนไดรับการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะหจากการอาน มีการจดักจิกรรมการเรยีนรู
โดยใชหนังสือสงเสริมการอานเปนเครื่องมือสําคัญในการพัฒนาผูเรียน และดําเนินกิจกรรมการเรียนรู 
ตามหลักการเรียนรูแบบรวมมือ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอาน  
 การจัดการเรียนรูแบบปกติ หมายถึง การจัดการเรียนรูท่ีมุงเนนใหผูเรียนไดรับการพัฒนา
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหจากการอาน มีการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบเรียนปกติ
เปนเครื่องมือสําคัญในการพัฒนาผูเรียน และดําเนินกิจกรรมการเรียนรู ตามหลักการเรียนรูแบบรวมมือ 
เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอาน 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลการเรียนรูของนักเรียน ท่ีวดัไดจากการตอบแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ โดยวัด
ตามจุดมุงหมายดานพุทธิพิสัย 6 ดาน คือ ความรูความจํา ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห  
การสังเคราะห และการประเมินคา 
 ความสามารถดานการคิดวิเคราะห หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถ      
ในการแยกแยะองคประกอบของขอมูลได จําแนกเปน 3 ดาน ไดแก 1) วิเคราะหความสําคัญ 2) วเิคราะห
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ความสัมพันธ และ 3) วิเคราะหหลักการ โดยวัดไดจากการตอบแบบทดสอบความสามารถดานการคิด
วิเคราะห เปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ  
 ความพึงพอใจตอหนังสือสงเสริมการอาน หมายถึง ความรูสึกหรือการตัดสินใจท่ีมีตอ
หนังสือสงเสริมการอานของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศึกษาการใชหนังสือสงเสริมการอานเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ
ความสามารถดานการคิดวิเคราะห ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ถือวาเปนการพัฒนาทักษะ     
ท่ีผูเรียนสามารถนําไปใชเปนเครื่องมือและพ้ืนฐานท่ีจําเปนในการศึกษาหาความรูดานอื่น ๆ               
ไดเปนอยางดี ดังนั้นผูวิจัยจึงไดทําการทดลองเพ่ือเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริม
การอาน กับการจัดการเรียนรูแบบปกติ ท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถดานการคิด
วิเคราะห และความพึงพอใจตอหนังสือสงเสริมการอานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยกําหนด
กรอบแนวคิดไวดังภาพประกอบ 1 
   
   ตัวแปรตน            ตัวแปรตาม 
   
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
สมมุติฐานในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดตั้งสมมุติฐานการวิจัย ดังนี้ 
 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริม
การอาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย และความสามารถดานการคิดวิเคราะห หลังเรียน      
สูงกวากอนเรียน 

การจัดการเรียนรู แบงไดดังนี ้
1.  การจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริม 
      การอาน 
2.  การจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 

1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2.  ความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
3.  ความพึงพอใจตอหนังสือสงเสริม 
     การอาน 
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 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริม
การอาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย และความสามารถดานการคิดวิเคราะห สูงกวากลุมท่ีไดรบั
การจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 




