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ความเปนมา 
 ภาษาไทยเปนเอกลักษณของชาติเปนสมบัติทางวัฒนธรรม อันกอใหเกดิความเปนเอกภาพ
และเสริมสรางบุคลิกภาพของคนในชาติใหมีความเปนไทย เปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสาร        
เพ่ือสรางความเขาใจและความสัมพันธท่ีดีตอกัน ทําใหสามารถประกอบกิจธุระ การงาน และ
ดํารงชีวิตรวมกันในสังคมประชาธิปไตยไดอยางสันติสุข และเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู 
ประสบการณจากแหลงขอมูลสารสนเทศตาง ๆ เพ่ือพัฒนาความรู พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห 
วิจารณ และสรางสรรคใหทันตอการเปล่ียนแปลงทางสังคม และความกาวหนาทางวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี ตลอดจนนําไปใชในการพัฒนาอาชีพใหมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนีย้งัเปนส่ือ
แสดงภูมิปญญาของบรรพบุรุษดานวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เปนสมบัติลํ้าคา                  
ควรแกการเรียนรู อนุรักษ และสืบสานใหคงอยูคูชาติไทยตลอดไป (สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา. 2551 ก : 1) การจัดการศึกษาจึงมีความจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองปลูกฝงใหทุกคนไดเรียนรู
ภาษาไทย และตระหนักวาการเรียนรูภาษาไทยนั้น ควรจัดกระบวนการเรียนรูท่ีมีเครื่องมือ
ประกอบการจัดการเรียนรู เพ่ือใชเปนปจจัยอันสําคัญในการเช่ือมโยงความรู เปนส่ือกลางการเรยีนรู
และสอดแทรกเอกลักษณ วัฒนธรรมความเปนไทยในแตละทองถ่ิน ซ่ึงผูเรียนนอกจากจะไดเรียนรู
เกี่ยวกับความงามของภาษาแลว ยังไดเรียนรูเกี่ยวกับวิถีชีวิตของสังคมไทย และจากมาตรการในการ
สงเสริมการอนุรักษและใชภาษาไทยอยางถูกตอง ไดถูกกําหนดไวเปนมาตรการหลักของการพัฒนา
คุณภาพการศึกษาและเรียนรูของคนไทย ตามนโยบายการปฏิรูปการศึกษาและการเรียนรูอยางเปน
ระบบ โดยเนนการพัฒนาคุณภาพการศึกษาและเรียนรูของคนไทย เพ่ิมโอกาสในการเรียนรู และ
สงเสริมการมีสวนรวมในการจัดการศึกษา ท้ังนี้ผลลัพธท่ีสําคัญคือ ตองการใหคนไทยสามารถเรยีนรู
ไดดวยตนเอง รักการอาน มีความสามารถในการคิด และนําไปประยุกตใชใหเกิดประโยชน               
ในชีวิตประจําวัน (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. 2552 : 11-16) 
 นอกจากนี้พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 
ไดบัญญัติไวในหมวด 4 เกี่ยวกับแนวการจัดการศึกษา ซ่ึงใน มาตรา 23 และมาตรา 24 กาํหนดให
การจัดการศึกษา ตองเนนความสําคัญท้ังความรู คุณธรรม มีการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีเหมาะสม 
ในเรื่องความรูเกี่ยวกับตนเอง ความสัมพันธของตนเองกับสังคม ความรูเกี่ยวกับวัฒนธรรม              
ภูมิปญญาทองถ่ิน รวมไปถึงดานการใชทักษะภาษาไทยอยางถูกตอง ซ่ึงการจัดกระบวนการเรียนรู
ตองใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
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โดยจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดฝกทักษะ กระบวนการคิด รูจักการประยุกตใชความรู สงเสริมใหผูเรยีน
ไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติ ใหทําได คิดเปน ทําเปน และรักการอาน นอกจากนี้  
ยังไดสงเสริมใหครูผูสอนจัดบรรยากาศสภาพแวดลอม และส่ือการเรียนรู เพ่ืออํานวยความสะดวก
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องและมีคุณภาพ ซ่ึงเจตนารมณดังกลาวไดสะทอนใหเห็นถึง
ความสําคัญของภาษาไทย ท่ีทุกฝายมีบทบาทในการจัดการเรียนรูรวมกัน โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ภาษาไทยเปนเครื่องมือในการเรียนรูศาสตรและศิลปตาง ๆ หากการเรียนรูภาษาไทยไมดี หรือนักเรียน
ไมมีความสามารถในการใชภาษาตามท่ีหลักสูตรกําหนดในแตละระดับชั้น จะทําใหการเรียนรู        
ในเรื่องราวตาง ๆ ไมดีตามไปดวย (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. 2546 : 10)          
ดังท่ี กานตมณี  ศักดิ์เจริญ (2546 : 89) ไดกลาววา อาหารหลอเล้ียงรางกาย การอานหลอเล้ียงสมอง 
ถาตองการใหสมองไดรับการพัฒนาความสามารถในการคิด ก็ตองอานใหมาก ซึ่งโลกปจจุบัน      
เรียกไดวาเปนโลกของการอาน เพราะการอานแทรกอยูในกิจกรรมทุกประเภท ในชีวิตประจาํวัน
ตองอาศัยการอานเพ่ือความเขาใจ การอานจึงเขามามีบทบาทสําคัญในชีวิต การรูจกัเลือกอานจะชวย
พัฒนาความสามารถในการคิดอยางไดผลท่ีคุมคา สอดคลองกับเปาหมายในการพัฒนาคุณภาพ    
ของผูเรียนภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (สํานักวิชาการ
และมาตรฐานการศึกษา. 2551 ก : 1) ท่ีระบุวาภาษาไทยเปนทักษะท่ีตองฝกฝนจนเกิดความชํานาญ
ในการใชภาษาเพ่ือการส่ือสาร การเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ โดยผูเรียนจาํเปนตองฝกฝน            
ในดานการอาน เพ่ือสรางความเขาใจ และการคิดวิเคราะหความรูจากส่ิงท่ีอาน เพ่ือนําไปปรับใช                  
ในชีวิตประจําวันได  
 ดังนั้นเม่ือผูเรียนไดรับการสงเสริมการอาน ยอมเปนการพัฒนาความสามารถการคดิวเิคราะห 
ซ่ึงเปนทักษะการคิดขั้นสูง ซ่ึง บลูม (Bloom. 1976 : 163) ไดจําแนกลักษณะของการคิดวิเคราะห
ออกเปน 3 ประเภท ไดแก การวิเคราะหความสําคัญ การวิเคราะหความสัมพันธ และการวิเคราะห
หลักการ โดยผานกระบวนการท่ีตองฝกฝนใหผูเรียนไดรูจักการจําแนก การสรุปขอมูลความเช่ือมโยง
ความสัมพันธระหวางขอมูล รวมไปถึงการวิเคราะหระบบ หลักการ โครงสรางท่ีเกีย่วของกบัแนวคดิ 
จุดประสงค และมโนทัศนของขอมูลท่ีไดศึกษา ซ่ึงการสงเสริมใหผูเรียนไดรับการพัฒนาความสามารถ
ดานการคิดวิเคราะห ยอมเปนพ้ืนฐานท่ีสําคัญของการคิดอยางมีวิจารณญาณ และความคิดริเริ่ม
สรางสรรค ผูเรียนควรไดรับสงเสริมใหเรียนรูเกี่ยวกับการใชเหตุผลในการวิเคราะหส่ิงตาง ๆ           
เปนประโยชนตอการดํารงชีวิต ตลอดจนการสรางองคความรู มีความเขาใจตอเรื่องราวที่ศึกษา 
สามารถวิเคราะหเพ่ือแกปญหาในเรื่องราว บทความ และสถานการณตาง ๆ ไดอยางสมเหตุสมผล 
ซ่ึงทิศนา  แขมมณี  และคณะ (2545 : 15) ไดกลาววา ผูเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน            
เปนวัยท่ีควรแกการปลูกฝงใหไดรับการฝกฝนความสามารถดานการคิดวิเคราะห เพ่ือใหผูเรียน       
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ไดนําความสามารถดานการคิดวิเคราะหไปใชในการเรียนรูดวยตนเอง ผูเรยีนในวยันีจ้ะมีความนกึคดิ
เปนเหตุเปนผล สามารถจินตนาการและเขาใจความคิดรวบยอดไดอยางลึกซ้ึง สามารถคิดในส่ิงท่ี
ซับซอนอยางเปนนามธรรมไดมากขึ้น เม่ือครูผูสอนไดตระหนักถึงการจัดการเรียนรูท่ีสงเสริมให
ผูเรียนไดรับการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะหแลว ยอมสงผลใหเกิดการเรียนรูในแตละวิชา
ไดอยางมีคุณภาพ 
 อยางไรก็ตาม ถึงแมวาจะมีการสงเสริมใหมีการจัดการเรียนรู เพ่ือนาํไปสูการพัฒนา
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหใหกับผูเรียนในทุกระดับอยางตอเนื่อง แตจากการประเมินผล 
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐานในกลุมสาระการเรียนรู 5 กลุมสาระหลัก ไดแก 
ภาษาไทย สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม คณิตศาสตร วิทยาศาสตร และภาษาอังกฤษ (สถาบัน
ทดสอบทางการศึกษาแหงชาต.ิ 2553 ก : 1) ผลการประเมินดังกลาวไดพบวา คะแนนเฉล่ียในภาพรวม
ระดับประเทศ ปการศึกษา 2553 ระดับช้ันประถมศึกษา และระดับช้ันมัธยมศึกษาไมถึงเกณฑ     
รอยละ 50 โดยเฉพาะอยางยิ่งกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ซ่ึงเปนกลุมสาระการเรียนรูท่ีไดกําหนด
มาตรฐานการเรียนรูท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการอาน ท่ีระบุใหผูเรียนไดรับการความสามารถ 
ดานการคิดวิเคราะหจากการอานโดยเฉพาะ แตพบวา ในภาพรวมระดับประเทศ ผลการทดสอบ 
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 นักเรียน
ไดคะแนนเฉล่ียรอยละ 31.22 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 นักเรียนไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 42.80 และ       
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 นักเรียนไดคะแนนเฉล่ียรอยละ 42.61 ผลการประเมินดังกลาวไดสะทอน       
ใหเห็นวา ทุกฝายตองเพ่ิมความพยายามในการปรับปรุงการจัดการเรียนรู เพ่ือนําไปสูการพัฒนา
ความสามารถดานการคิดวิเคราะห อันเปนพ้ืนฐานท่ีสําคัญตอการเรียนรู และปรับประยุกตใช         
ใหเกิดผลอยางแทจริงตอไป จากการศึกษางานวิจัยของ นฤเทพ  เทียมสกุล (2550 : 64-67) ท่ีไดศึกษา
ปญหาการจัดการเรียนรูดานการอาน โดยพบวา การอานมีความสําคัญอยางยิ่งท่ีจะตองจัดใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูใหดีท่ีสุด เพ่ือใหสามารถใชเปนเครื่องมือในการสื่อสาร แสวงหาความรู เพิ่มพูน
ประสบการณ ซ่ึงนักเรียนท่ีมีปญหาในการอานจะทําใหระดับการเรียนรูของผูเรียนลดลง               
ขาดความสามารถในการคิด โดยเฉพาะอยางยิ่งความสามารถดานการคิดวิเคราะห และมีผลกระทบ
ตอการจัดการเรียนรูของครูผูสอนในทุกกลุมสาระการเรียนรู จึงควรมีการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร
การอาน เพ่ือใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะการอานอยางสมํ่าเสมอ และพบวา การจัดการเรียนรูโดยใช
หนังสือสงเสริมการอานเปนปจจัยท่ีสําคัญท่ีจะชวยกระตุนใหผูเรียนเกิดนิสัยรักการอาน การแสวงหา
ความรู และสงเสริมความสามารถดานการคิดวิเคราะหไดอยางมีประสิทธิภาพ   
 ดังนั้น หนังสือสงเสริมการอานท่ีจัดใหกับผูเรียนไดพัฒนาการอาน จึงควรเปนสื่อ               
ท่ีมีความหมายตอการเรียนรู กระตุนความสนใจ และพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะห
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ใหกับผูเรียนไดอยางแทจริง ซ่ึงหนังสือสงเสริมการอานจะแตกตางไปจากหนังสือเรียน เนื่องจาก
หนังสือเรียนมีขอจํากัด ในเนื้อหาสาระท่ีเปนจุดเนนของทองถ่ิน และอาจลาสมัยหากมีการคนพบ
เหตุการณใหม ๆ เกิดขึ้น (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 23) ในขณะที่หนังสือสงเสริมการอาน 
สามารถสอดแทรกบูรณาการการเรียนรูกับชีวิตจริง สรางความหมายตอการเรียนรูใหผูเรียน               
ไดแรงบันดาลใจจากหนังสือ ครูผูสอนจึงควรทําความเขาใจกับแนวคิด จุดประสงคของหนังสือ
เพ่ือใหเกิดความชัดเจนในการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมการอาน และพัฒนาความสามารถดานการคิด
วิเคราะหควบคูกันไป ครูผูสอนจึงมีบทบาทสําคัญในการสรางทัศนคติอันถูกตองเกี่ยวกับการอาน 
รวมท้ังตองใชวิธีการจัดการเรียนรู ท่ีชวยสงเสริมการอานหนังสือ การคนควาความรู ที่นําไปสู      
การพัฒนาความสามารถในการคิดไดอยางมีประสิทธิภาพ (แมนมาส  ชวลิต. 2546 : 24) ดงันัน้การจดั 
ใหมีกิจกรรมการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน นอกเหนือจากหนังสือท่ีใชในการเรยีนการสอน
ในแตละรายวิชา จะเปนการเสริมประสบการณใหความรูเพิ่มเติมที่เปนประโยชนตอการสราง
ลักษณะนิสัยท่ีดี พัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะห เพ่ือสรางความเขาใจในส่ิงแวดลอมและ
เรื่องราวท่ีประเทืองปญญา การสรางความสนใจในการอานหนังสือใหกับผูเรียน จึงเปนความพยายาม
ท่ีทุกฝายเรงดําเนินการ เพราะมีความเช่ือวา หนังสือเปนส่ือการเรียนรูท่ีสงเสริมทักษะการคิด          
การอนุรักษและสืบทอดวัฒนธรรม หนังสือชวยใหเขาใจกันและกัน และชวยใหทุกคนมีการดํารงชีวิต
อยูในสังคมไดอยางมีความสุข จึงควรสนับสนุนใหเกิดการสรางและสงเสริมการอานหนังสือท่ีดี 
จนเปนนิสัย  
 จากการศึกษางานวิจัย ท่ีเกี่ยวของกับการใชหนังสือสงเสริมการอานของ อมรา  จนัทรผอง 
(2552 : 75-77) ท่ีวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน เรื่อง คุณธรรมนําความรู สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการวิจัยพบวา หนังสือสงเสริมการอานเรื่องคุณธรรมนาํความรู        
มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด ซ่ึงหนังสือท่ีพัฒนาขึ้นนั้นไดสอดแทรกเรื่องราว เกี่ยวกับ
สถานท่ี และวิถีการดําเนินชีวิตประจําวันซ่ึงอยูใกลตัวของนักเรียน ทําใหนักเรียนมีความสนใจ     
ในการเรียนรู นักเรียนไดรับการฝกทักษะในการอานจับใจความ ทักษะการคิดวิเคราะห การคิด
สังเคราะห และพบวา นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
สอดคลองกับงานวิจัยของ อมรา  ชวนขยัน (2552 : 160-167) ท่ีไดศึกษาการพัฒนาหนังสือสงเสริม
การอาน เรื่อง แหลงเรียนรูในเขตเทศบาลตําบลหนองขาว จังหวัดกาญจนบุรี สําหรับนักเรียน        
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ผลการวิจัยไดพบวา หนังสือสงเสริมการอาน เรื่อง แหลงเรียนรูในเขตเทศบาล
ตําบลหนองขาว มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด และนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรยีนรูโดยใช
หนังสือสงเสริมการอาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด คิดเปนรอยละ 83.11  
นอกจากนี้ยังพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอหนังสือสงเสริมการอาน ระดับมากถึงมากที่สุด 
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เนื่องจากมีเนื้อหาท่ีนาสนใจ ประกอบดวยภูมิปญญา และวัฒนธรรมทองถ่ิน ใกลชิดกับชีวิตประจําวัน
ของนักเรียน ทําใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนท่ีจะอานเรื่องราวในหนังสือ ซ่ึงนักเรียนจะไดรับ
การพัฒนาทักษะจากการอานหนังสือ ควบคูไปกับการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะห  
ดวยกิจกรรมการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอานท่ีสอดคลองกับระดับความสามารถ และ
ความถนัดของนักเรียน 
 ดังนั้น จะเห็นไดวาในการสรางหนังสือสงเสริมการอานเพ่ือพัฒนาความสามารถดานการคิด
วิเคราะหใหกับผูเรียนไดอยางมีคุณภาพนั้น เนื้อหาสาระในหนังสือจะตองมีความเหมาะสมกบัผูเรยีน 
และนําไปใชประกอบการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ จึงจะสามารถพัฒนาผูเรียนไดตรง
ตามจุดมุงหมาย เนื่องจากหนังสือสงเสริมการอานจะชวยเสริมประสบการณควบคูไปกับการพัฒนา
ทักษะการอาน ท่ีนําไปสูการพัฒนาความสามารถในการคิด เนื้อหาท่ีปรากฏในหนงัสือจะตองถูกตอง 
ทันสมัย และเปนประโยชนตอผูอานในการทําความเขาใจท่ีถูกตอง ควรคํานึงถึงโครงสราง จุดเนน
หรือสาระสําคัญของเรื่อง ภาพประกอบท่ีใชตองชัดเจน สอดคลองสัมพันธกับเรื่อง ซ่ึงการจัด         
การเรียนรูจะเกิดผลดียิ่งขึ้น ประกอบกับผูวิจัยในฐานะท่ีเปนครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลจันทบุรี ไดพบปญหาวานักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน ซ่ึงจากการประเมินผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน        
ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ในปการศึกษา 2553 นักเรียน
ไดคะแนนเฉล่ียรอยละ 48.24 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ. 2553 ข : 2) นอกจากนี้          
ผลการประเมินคุณภาพภายนอก ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน รอบท่ี 2 ของโรงเรียนอนุบาลจันทบุรี 
ไดพบวาในดานผูเรียน มาตรฐานท่ี 4 และมาตรฐานท่ี 6 ไดระดับคะแนนเฉล่ีย 2.09 ซ่ึงเปนระดับ
คะแนนท่ีไมผานมาตรฐาน (สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา. 2549 : 5) 
โดยมาตรฐานดังกลาวไดระบุถึงคุณภาพของผูเรียนเกี่ยวกับความสามารถดานการคิดวิเคราะห และ
ทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง รักการเรียนรูและการพัฒนาตนเอง ผลการประเมินดังกลาว   
ไดสะทอนใหเห็นวา จะตองมีความพยายามใหมากยิ่งขึ้นในการจัดการเรียนรูเพ่ือปรับปรุงคุณภาพ
ของผูเรียนใหบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรูท่ีกําหนดไว 
 จากเหตุผลดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาการใชหนังสือสงเสริมการอาน
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถดานการคิดวิเคราะห ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 3 อันจะเปนการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรูภาษาไทย โดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ และปรับปรุง
การจัดการเรียนรูใหเกิดคุณภาพสูงสุดตอผู เรียน และเปนประโยชนตอการพัฒนาการศึกษา            
ใหกับเยาวชนท่ีจะเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาสังคมและประเทศชาติตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย และความสามารถดานการคดิวเิคราะห 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย และความสามารถดานการคดิวเิคราะห 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ระหวางกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน 
กับกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกต ิ
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจตอหนังสือสงเสริมการอาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน 
 
ประโยชนของการวิจัย 
 ครูผูสอนไดแนวทางในการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน เพื่อสงเสริม 
และพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย และความสามารถดานการคิดวิเคราะหของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1. ประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีศึกษาอยูในโรงเรียน
ในจังหวัดจันทบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2554 จํานวน 29 โรงเรียน มีนักเรียนจํานวน 2,152 คน 
 2. กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลจันทบุร ี
อําเภอเมืองจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2554 ซ่ึงไดมาจากการสุมแบบแบงกลุม 
(Cluster Random Sampling) (พวงรัตน  ทวีรัตน. 2543 : 89) จํานวน 2 หองเรียน เปนหองเรียนท่ีมี
นักเรียนคละความรูความสามารถ และมีผลการเรียนโดยเฉล่ียไมแตกตางกัน แตละหองเรียนมีนักเรียน
จํานวน 40 คน แลวจับฉลากเขากลุมทดลองและกลุมควบคุม กําหนดใหกลุมทดลองไดรับการจัด   
การเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน และกลุมควบคุมไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกต ิ
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 1. ตัวแปรตน ไดแก การจัดการเรียนรู แบงไดดังนี ้
   1.1 การจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน 
  1.2 การจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 2. ตัวแปรตาม ไดแก 
      2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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  2.2 ความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
  2.3 ความพึงพอใจตอหนังสือสงเสริมการอาน 
 ขอบเขตของเนื้อหา เปนเนื้อหาในหนังสือสงเสริมการอาน ท่ีเกี่ยวของกบัประวตัคิวามเปนมา 
วิถีชีวิต ภูมิปญญาทองถ่ินของจังหวัดจันทบุรี จํานวน 5 เลม ไดแก เลมท่ี 1 เกียรติภูมิจันทราบุรี       
เลมท่ี 2 สนทนาพาทีวิถีชอง เลมท่ี 3 ทวงทํานองเลนอาไย เลมที่ 4 จากแดนใตเปนเทงตุก และ      
เลมท่ี 5 ประยุกตเส่ือจันทบูร 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย  คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2554 ใชเวลาในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู 15 ช่ัวโมง ตามตารางเรียนปกติของนักเรียน 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดนิยามศัพทเฉพาะ ดังตอไปนี ้
 หนังสือสงเสริมการอาน หมายถึง หนังสือท่ีชวยเสริมประสบการณความรู โดยมุงเนน
การพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะหจากการอาน เนื้อหาสาระของหนังสือสงเสริมการอาน
ประกอบดวยเรื่องราวของทองถ่ิน ท่ีเกี่ยวของกับประวัติความเปนมา วิถีชีวิต ภูมิปญญาทองถิ่น    
ของจังหวัดจันทบุรี จํานวน 5 เลม ไดแก เลมท่ี 1 เกียรติภูมิจันทราบุรี เลมท่ี 2 สนทนาพาทีวิถีชอง 
เลมท่ี 3 ทวงทํานองเลนอาไย เลมท่ี 4 จากแดนใต เปนเทงตุก และเลมท่ี 5 ประยุกตเส่ือจันทบูร 
 การจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน หมายถึง การจัดการเรียนรูที่มุงเนน          
ใหผูเรียนไดรับการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะหจากการอาน มีการจดักจิกรรมการเรยีนรู
โดยใชหนังสือสงเสริมการอานเปนเครื่องมือสําคัญในการพัฒนาผูเรียน และดําเนินกิจกรรมการเรียนรู 
ตามหลักการเรียนรูแบบรวมมือ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอาน  
 การจัดการเรียนรูแบบปกติ หมายถึง การจัดการเรียนรูท่ีมุงเนนใหผูเรียนไดรับการพัฒนา
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหจากการอาน มีการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบเรียนปกติ
เปนเครื่องมือสําคัญในการพัฒนาผูเรียน และดําเนินกิจกรรมการเรียนรู ตามหลักการเรียนรูแบบรวมมือ 
เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอาน 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลการเรียนรูของนักเรียน ท่ีวดัไดจากการตอบแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ โดยวัด
ตามจุดมุงหมายดานพุทธิพิสัย 6 ดาน คือ ความรูความจํา ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห  
การสังเคราะห และการประเมินคา 
 ความสามารถดานการคิดวิเคราะห หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถ      
ในการแยกแยะองคประกอบของขอมูลได จําแนกเปน 3 ดาน ไดแก 1) วิเคราะหความสําคัญ 2) วเิคราะห
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ความสัมพันธ และ 3) วิเคราะหหลักการ โดยวัดไดจากการตอบแบบทดสอบความสามารถดานการคิด
วิเคราะห เปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ  
 ความพึงพอใจตอหนังสือสงเสริมการอาน หมายถึง ความรูสึกหรือการตัดสินใจท่ีมีตอ
หนังสือสงเสริมการอานของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศึกษาการใชหนังสือสงเสริมการอานเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ
ความสามารถดานการคิดวิเคราะห ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ถือวาเปนการพัฒนาทักษะ     
ท่ีผูเรียนสามารถนําไปใชเปนเครื่องมือและพ้ืนฐานท่ีจําเปนในการศึกษาหาความรูดานอื่น ๆ               
ไดเปนอยางดี ดังนั้นผูวิจัยจึงไดทําการทดลองเพ่ือเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริม
การอาน กับการจัดการเรียนรูแบบปกติ ท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถดานการคิด
วิเคราะห และความพึงพอใจตอหนังสือสงเสริมการอานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยกําหนด
กรอบแนวคิดไวดังภาพประกอบ 1 
   
   ตัวแปรตน            ตัวแปรตาม 
   
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
สมมุติฐานในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดตั้งสมมุติฐานการวิจัย ดังนี้ 
 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริม
การอาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย และความสามารถดานการคิดวิเคราะห หลังเรียน      
สูงกวากอนเรียน 

การจัดการเรียนรู แบงไดดังนี ้
1.  การจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริม 
      การอาน 
2.  การจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 

1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2.  ความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
3.  ความพึงพอใจตอหนังสือสงเสริม 
     การอาน 
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 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริม
การอาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย และความสามารถดานการคิดวิเคราะห สูงกวากลุมท่ีไดรบั
การจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 




