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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
 

1. ผศ. อรวรวีย   เฉลิมพงษ อาจารยประจําคณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
2. ผศ. บุษยา  ประทุมยศ อาจารยประจําคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
  มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
3. นายปราโมทย   สุวรรณา อาจารยประจําคณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร 
  มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
4. นายณัฐวุฒิ   ทรัพยอุปถัมภ อาจารยประจําคณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร 
  มหาวิทยาลัยราชภฏัรําไพพรรณี 
5. นายกจิจา  นวลสุวรรณ ผูชวยผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนา จังหวัดจนัทบุรี 
   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก  ข   

หนังสือขอความรวมมอื  
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ที่  ศธ ๐๕๕๒.๑๓/ว ๐๒๐๗                                                     มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี                 
                            อ.เมือง  จ.จนัทบุรี  ๒๒๐๐๐ 

         ๖  ตุลาคม  ๒๕๕๔ 

เร่ือง   ขอเชิญเปนผูทรงคุณวฒุิ 

เรียน   ผูชวยศาสตราจารยอรวรวยี เฉลิมพงษ 

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถามเพื่อการวจิัยและเคาโครงวจิัยโดยยอ   จํานวน  ๑  ชุด 

 เนื่องดวย พระมหาอดิศักดิ์  เตชปฺโญ (โจมรัมย) หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาสังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเร่ือง ”การปฏิบัติตนตาม
คุณลักษณะอันพึงประสงคชวงชั้นที่ ๒ ของนักเรียนโรงเรียนบานแกว อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี”  
โดยมี ผูชวยศาสตราจารย ดร.คมพล  สุวรรณกูฏ เปนประธานที่ปรึกษา  และ ผูชวยศาสตราจารย 
ดร.ชัยยนต ประดิษฐศิลป เปนกรรมการที่ปรึกษา ในการนี้มหาวิทยาลัยพิจารณาเห็นวาทานเปนผูมี
ความเชี่ยวชาญในเรื่องดังกลาวเปนอยางดี  จึงขอเรียนเชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความ
เที่ยงตรงของเครื่องมือที่นักศึกษาสรางขึ้นเพื่อใชในการวิจัย 

 จึงเรียนมาเพื่อขอใหความอนุเคราะหดวย   

 

                                                            ขอแสดงความนับถือ 
 
       
             

       (ผูชวยศาสตราจารยดร.ชัยยนต  ประดษิฐศิลป) 
                   รักษาการคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

 

บัณฑิตวิทยาลยั 
โทร. ๐-๓๙๓๑-๙๑๑๑ ตอ ๑๑๓๘ 
โทรสาร. ๐-๓๙๔๗-๑๐๖๑ 
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ที่  ศธ ๐๕๕๒.๑๓/ว ๐๒๐๗                             มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี                 
                            อ.เมือง  จ.จนัทบุรี  ๒๒๐๐๐ 

         ๖  ตุลาคม  ๒๕๕๔ 

เร่ือง   ขอเชิญเปนผูทรงคุณวฒุิ 

เรียน   ผูชวยศาสตราจารยบุษยา ประทุมยศ 

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถามเพื่อการวจิัยและเคาโครงวจิัยโดยยอ   จํานวน  ๑  ชุด 

 เนื่องดวย พระมหาอดิศักดิ์  เตชปฺโญ (โจมรัมย)  หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาสังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเร่ือง ”การปฏิบัติตนตาม
คุณลักษณะอันพึงประสงคชวงชั้นที่ ๒ ของนักเรียนโรงเรียนบานแกว อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี”  
โดยมี ผูชวยศาสตราจารย ดร.คมพล  สุวรรณกูฏ เปนประธานที่ปรึกษา  และ ผูชวยศาสตราจารย 
ดร.ชัยยนต ประดิษฐศิลป เปนกรรมการที่ปรึกษา ในการนี้มหาวิทยาลัยพิจารณาเห็นวาทานเปนผูมี
ความเชี่ยวชาญในเรื่องดังกลาวเปนอยางดี  จึงขอเรียนเชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความ
เที่ยงตรงของเครื่องมือที่นักศึกษาสรางขึ้นเพื่อใชในการวิจัย 

 จึงเรียนมาเพื่อขอใหความอนุเคราะหดวย   

 

                                                            ขอแสดงความนับถือ 
 
       
             

       (ผูชวยศาสตราจารยดร.ชัยยนต  ประดษิฐศิลป) 
                   รักษาการคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

 
 

บัณฑิตวิทยาลยั 
โทร. ๐-๓๙๓๑-๙๑๑๑ ตอ ๑๑๓๘ 
โทรสาร. ๐-๓๙๔๗-๑๐๖๑ 
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ที่  ศธ ๐๕๕๒.๑๓/ว ๐๒๐๗                             มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี                 
                            อ.เมือง  จ.จนัทบุรี  ๒๒๐๐๐ 

       

          ๖  ตุลาคม  ๒๕๕๔ 

เร่ือง   ขอเชิญเปนผูทรงคุณวฒุิ 

เรียน   อาจารยปราโมทย สุวรรณา 

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถามเพื่อการวจิัยและเคาโครงวจิัยโดยยอ   จํานวน  ๑  ชุด 

 เนื่องดวย พระมหาอดิศักดิ์  เตชปฺโญ (โจมรัมย)  หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาสังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเร่ือง ”การปฏิบัติตนตาม
คุณลักษณะอันพึงประสงคชวงชั้นที่ ๒ ของนักเรียนโรงเรียนบานแกว อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี”  
โดยมี ผูชวยศาสตราจารย ดร.คมพล  สุวรรณกูฏ เปนประธานที่ปรึกษา  และ ผูชวยศาสตราจารย 
ดร.ชัยยนต ประดิษฐศิลป เปนกรรมการที่ปรึกษา ในการนี้มหาวิทยาลัยพิจารณาเห็นวาทานเปนผูมี
ความเชี่ยวชาญในเรื่องดังกลาวเปนอยางดี  จึงขอเรียนเชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความ
เที่ยงตรงของเครื่องมือที่นักศึกษาสรางขึ้นเพื่อใชในการวิจัย 

 จึงเรียนมาเพื่อขอใหความอนุเคราะหดวย   

 

                                                            ขอแสดงความนับถือ 
 
       
             

       (ผูชวยศาสตราจารยดร.ชัยยนต  ประดษิฐศิลป) 
                   รักษาการคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

 
 

บัณฑิตวิทยาลยั 
โทร. ๐-๓๙๓๑-๙๑๑๑ ตอ ๑๑๓๘ 
โทรสาร. ๐-๓๙๔๗-๑๐๖๑ 
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ที่  ศธ ๐๕๕๒.๑๓/ว ๐๒๐๗                             มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี                 
                            อ.เมือง  จ.จนัทบุรี  ๒๒๐๐๐ 

         ๖  ตุลาคม  ๒๕๕๔ 

เร่ือง   ขอเชิญเปนผูทรงคุณวฒุิ 

เรียน   อาจารยณัฐวฒุิ ทรัพยอุปถัมภ 

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถามเพื่อการวจิัยและเคาโครงวจิัยโดยยอ   จํานวน  ๑  ชุด 

 เนื่องดวย พระมหาอดิศักดิ์  เตชปฺโญ (โจมรัมย)  หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาสังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเร่ือง ”การปฏิบัติตนตาม
คุณลักษณะอันพึงประสงคชวงชั้นที่ ๒ ของนักเรียนโรงเรียนบานแกว อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี”  
โดยมี ผูชวยศาสตราจารย ดร.คมพล  สุวรรณกูฏ เปนประธานที่ปรึกษา  และ ผูชวยศาสตราจารย 
ดร.ชัยยนต ประดิษฐศิลป เปนกรรมการที่ปรึกษา ในการนี้มหาวิทยาลัยพิจารณาเห็นวาทานเปนผูมี
ความเชี่ยวชาญในเรื่องดังกลาวเปนอยางดี  จึงขอเรียนเชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความ
เที่ยงตรงของเครื่องมือที่นักศึกษาสรางขึ้นเพื่อใชในการวิจัย 

 จึงเรียนมาเพื่อขอใหความอนุเคราะหดวย   

 

                                                            ขอแสดงความนับถือ 
 
       
             

       (ผูชวยศาสตราจารยดร.ชัยยนต  ประดษิฐศิลป) 
                   รักษาการคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

 

 

บัณฑิตวิทยาลยั 
โทร. ๐-๓๙๓๑-๙๑๑๑ ตอ ๑๑๓๘ 
โทรสาร. ๐-๓๙๔๗-๑๐๖๑ 
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ที่  ศธ ๐๕๕๒.๑๓/ว ๐๒๐๗                             มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี                 
                            อ.เมือง  จ.จนัทบุรี  ๒๒๐๐๐ 

         ๖  ตุลาคม  ๒๕๕๔ 

เร่ือง   ขอเชิญเปนผูทรงคุณวฒุิ 

เรียน   นายกจิจา นวลสุวรรณ 

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถามเพื่อการวจิัยและเคาโครงวจิัยโดยยอ   จํานวน  ๑  ชุด 

 เนื่องดวย พระมหาอดิศักดิ์  เตชปฺโญ (โจมรัมย)  หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาสังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเร่ือง ”การปฏิบัติตนตาม
คุณลักษณะอันพึงประสงคชวงชั้นที่ ๒ ของนักเรียนโรงเรียนบานแกว อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี”  
โดยมี ผูชวยศาสตราจารย ดร.คมพล  สุวรรณกูฏ เปนประธานที่ปรึกษา  และ ผูชวยศาสตราจารย 
ดร.ชัยยนต ประดิษฐศิลป เปนกรรมการที่ปรึกษา ในการนี้มหาวิทยาลัยพิจารณาเห็นวาทานเปนผูมี
ความเชี่ยวชาญในเรื่องดังกลาวเปนอยางดี  จึงขอเรียนเชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความ
เที่ยงตรงของเครื่องมือที่นักศึกษาสรางขึ้นเพื่อใชในการวิจัย 

 จึงเรียนมาเพื่อขอใหความอนุเคราะหดวย   

 

                                                            ขอแสดงความนับถือ 
 
       
             

       (ผูชวยศาสตราจารยดร.ชัยยนต  ประดษิฐศิลป) 
                   รักษาการคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

 
 

บัณฑิตวิทยาลยั 
โทร. ๐-๓๙๓๑-๙๑๑๑ ตอ ๑๑๓๘ 
โทรสาร. ๐-๓๙๔๗-๑๐๖๑ 
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ที่  ศธ ๐๕๕๒.๑๓/ว ๐๒๐๘                             มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี                 
                            อ.เมือง  จ.จนัทบุรี  ๒๒๐๐๐ 

         ๖  ตุลาคม  ๒๕๕๔ 

เร่ือง   ขอความรวมมือในการทําวิจัย 

เรียน   ผูอํานวยการโรงเรียนวัดเวฬวุัน 

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถามเพื่อการวจิัยและเคาโครงวจิัยโดยยอ   จํานวน  ๑  ชุด 

 เนื่องดวย พระมหาอดิศักดิ์  เตชปฺโญ (โจมรัมย)  หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาสังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเร่ือง ”การปฏิบัติตนตาม
คุณลักษณะอันพึงประสงคชวงชั้นที่ ๒ ของนักเรียนโรงเรียนบานแกว อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี”  
โดยมี ผูชวยศาสตราจารย ดร.คมพล  สุวรรณกูฏ เปนประธานที่ปรึกษา  และ ผูชวยศาสตราจารย 
ดร.ชัยยนต ประดิษฐศิลป เปนกรรมการที่ปรึกษา ในการนี้นักศึกษาขอนําแบบสอบถามไปใช
ทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนในสถานศึกษาของทานเพื่อตรวจสอบเครื่องมือที่นักศึกษาสรางขึ้น 

 จึงเรียนมาเพื่อขอใหความอนุเคราะหดวย จักขอบคุณยิ่ง   

 

                                                            ขอแสดงความนับถือ 
 
       
             

       (ผูชวยศาสตราจารยดร.ชัยยนต  ประดษิฐศิลป) 
                   รักษาการคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

 
 
 

บัณฑิตวิทยาลยั 
โทร. ๐-๓๙๓๑-๙๑๑๑ ตอ ๑๑๓๘ 
โทรสาร. ๐-๓๙๔๗-๑๐๖๑ 
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ที่  ศธ ๐๕๕๒.๑๓/ว ๐๒๐๘                             มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี                 
                            อ.เมือง  จ.จนัทบุรี  ๒๒๐๐๐ 

         ๖  ตุลาคม  ๒๕๕๔ 

เร่ือง   ขอความรวมมือในการทําวิจัย 

เรียน   ผูอํานวยการโรงเรียนบานแกว 

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถามเพื่อการวจิัยและเคาโครงวจิัยโดยยอ   จํานวน  ๑  ชุด 

 เนื่องดวย พระมหาอดิศักดิ์  เตชปฺโญ (โจมรัมย)  หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาสังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเร่ือง ”การปฏิบัติตนตาม
คุณลักษณะอันพึงประสงคชวงชั้นที่ ๒ ของนักเรียนโรงเรียนบานแกว อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี”  
โดยมี ผูชวยศาสตราจารย ดร.คมพล  สุวรรณกูฏ เปนประธานที่ปรึกษา  และ ผูชวยศาสตราจารย 
ดร.ชัยยนต ประดิษฐศิลป เปนกรรมการที่ปรึกษา ในการนี้นักศึกษาจําเปนตองนําเครื่องมือในการ
วิจัยมาเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยางซึ่งเปนนักศึกษาในสถานศึกษาของทาน 

 จึงเรียนมาเพื่อขอพิจารณาใหความอนุเคราะหดวย จักขอบคุณยิ่ง   

 

                                                            ขอแสดงความนับถือ 
 
       
             

       (ผูชวยศาสตราจารยดร.ชัยยนต  ประดษิฐศิลป) 
                   รักษาการคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

 
 
 

บัณฑิตวิทยาลยั 
โทร. ๐-๓๙๓๑-๙๑๑๑ ตอ ๑๑๓๘ 
โทรสาร. ๐-๓๙๔๗-๑๐๖๑ 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย   
เรื่อง การปฏบิัติตนตามคุณลักษณะของนักเรียนชวงชั้นที่ 2  

ในโรงเรียนบานแกว  อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุร ี
 

คําชี้แจง 
 1. แบบสอบถามชุดนี้มีทั้งหมด   3  ตอน 
     ตอนที่  1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
     ตอนที่  2 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับการปฏิบัติตนตามคุณลักษณะของนักเรียนชวงชั้น       
ที่ 2 ในโรงเรียน บานแกว  จํานวน 17 ขอ แบงเปน 3 ดาน คือ รูปแบบดานการอบรมเลี้ยงดูของ
ครอบครัว จํานวน 5 ขอ    ความเหมาะสมดานสิ่งแวดลอมในการดําเนินชีวิต จํานวน 7 ขอ และดาน
การสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในกระบวนการเรียนการสอน  จํานวน  5  ขอ 
    ตอนที่  3 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับการปฏิบัติตนตามคุณลักษณะอนัพึงประสงคของ
นักเรียนชั้นชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนบานแกว จาํนวน 20  ขอ แบงเปน 4 ดาน คือ 1) ดานปญญา จํานวน 
5 ขอ 2) ดานจติใจ  จํานวน  5  ขอ 3) ดานสังคม  จํานวน  5  ขอ และ 4) ดานรางกาย  จํานวน  5  ขอ 
 2.  กรุณาตอบแบบสอบถามใหครบทุกขอตามสภาพความเปนจริงในการปฏิบัติ 
 3. ขอมูลที่นักเรียนตอบแบบสอบถามในครั้งนี้  จะนําไปวิเคราะหในภาพรวมของกลุม
ประชากรและนําผลมาใชสําหรับการวิจัยในครั้งนี้เทานั้น 
 
 
                                                              พระมหาอดิศกัดิ์   โจมรัมย 

  นักศึกษาปริญญาโทสาขาสังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา 
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ตอนที่     1      ขอมูลเก่ียวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมายถูก     ลงใน (    )  หนาขอความทีต่รงกบัความเปนจรงิของนักเรียน 

1.     เพศ         (    ) 1. ชาย                                       (    ) 2. หญิง 
2.     อายุ.....................ป 

 3.     ระดับการศึกษา........... 
  (    )  ช้ันประถมศึกษาปที่  4 
  (    )  ช้ันประถมศึกษาปที่  5 
  (    )  ช้ันประถมศึกษาปที่  6 
ตอนที่  2   การปฎิบัติตนตามคุณลักษณะอันพึงประสงค 
 1.    รูปแบบการอบรมเลี้ยงดูของครอบครัว  (ตอบไดเพียงคาํตอบเดยีว) 

  (     ) 1. นักเรียนไดรับการอบรมเลี้ยงดูโดยพอแม 
  (     ) 2. นักเรียนไดรับการอบรมเลี้ยงดูโดยพอหรือแม 
  (     ) 3. นักเรียนไดรับการอบรมเลี้ยงดูโดยญาติ 
  (     ) 4. นักเรียนไดรับการอบรมเลี้ยงดูโดยฝากเขาเลี้ยง 
  (     ) 5. นักเรียนไมมีผูดูแลและอยูตามลําพงั 

2.     ความเหมาะสมของสิ่งแวดลอมในการดําเนินชีวิต 

 
 

      ความเหมาะสมของสิ่งแวดลอมในการดาํเนินชีวิต 

ระดับความเหมาะสม   

มาก
ท่ีสุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

นอย 
 

(2) 

นอย
ท่ีสุด 
(1) 

สภาพชุมชน      

1. นักเรียนอาศัยอยูในหมูบานที่มีสภาพแวดลอมที่ด ี      
2. นักเรียนอาศัยอยูในสภาพแวดลอมที่ปราศจากอบายมุข      
3. นักเรียนอาศัยในชุมชนทีแ่ออัด      
4. นักเรียนอาศัยอยูเปนชุมชนบานสวน      
สภาพสถานศึกษา      

1. นักเรียนอยูในโรงเรียนทีม่ีบรรยากาศทีด่ีสะอาดรมร่ืน      
2. นักเรียนไดรับการสอนอยางเปนกันเอง      
3. นักเรียนอยูในโรงเรียนมคีวามสนิทสนมระหวางครแูละนักเรยีน      

 



91 
 

 

3.  การสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในกระบวนการเรียนการสอน 
 
 

การสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในกระบวนการเรียนการสอน 
 

ระดับความเหมาะสม 

มาก
ท่ีสุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

นอย 
 

(2) 

นอย
ท่ีสุด 
 (1) 

1.  ในการเรียนการสอนครูจะสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมเสมอ      
2.  ครูไดอบรมวินยัแกนักเรยีนหนาแถวทกุเชา      
3.  ครูบังคับใหนักเรยีนมาโรงเรียนใหตรงเวลา ใครมาสายถูกทํา
โทษ 

     

4.  ครูนํานักเรยีนรวมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน  ในวนัสําคัญ ๆ 
เสมอ 

     

5.  ครูสอดแทรกเกี่ยวกับคณุธรรมจริยธรรมในทุกสาระการเรียนรู      
 
ตอนที่    3     การปฏิบตัิตนตามคุณลักษณะอันพึงประสงค 
 
คําชี้แจง   โปรดทําเครื่องหมายถูก   ลงในชองวางขวามือแตละขอตามสภาพความเปนจริงที่ของ
นักเรียนดังนี ้

 
 

การปฏิบตัิตนตามคุณลักษณะอันพึงประสงค 
ระดับการปฏบิัต ิ

มาก
ท่ีสุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

นอย 
 

(2) 

นอย
ท่ีสุด 
 (1) 

ดานปญญา      

1. นักเรียนมีสมาธิในการเรียน      
2. นักเรียนรูจกัแยกแยะสิ่งทีด่ีและไมด ี      
3. นักเรียนคิดเปน ทําเปน และแกปญหาเปน      
4. นักเรียนมีทกัษะการคนควาแสวงหาความรู      
5. นักเรียนรอบรูทันตอเหตกุารณทั่วไปของบานเมือง      



92 
 

 

 
 
 

การปฏิบตัิตนตามคุณลักษณะอันพึงประสงค 
ระดับการปฏบิัต ิ

มาก
ท่ีสุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

นอย 
 

(2) 

นอย
ท่ีสุด 
 (1) 

ดานจิตใจ      

1. นักเรียนเปนผูรูจักและเขาใจตนเองเปนอยางด ี      
2. นักเรียนเปนผูรูจักและเขาใจความรูสึกของผูอ่ืนไดเปนอยางด ี      
3. นักเรียนเปนผูมีความอดทนและหนักแนน      
4. นักเรียนเปนผูมีน้ําใจชวยเหลือผูอ่ืนและมีจิตสาธารณะ      
5. นักเรียนเปนผูที่พอใจในสิ่งที่ตนเปนและตนมีอยู      
6. นักเรียนมีความภูมใิจในความเปนไทย      
ดานรางกาย      

1. นักเรียนมีรางกายแข็งแรงปราศจากโรคภัยไขเจ็บ      
2. นักเรียนมีน้าํหนักและสวนสูงตามเกณฑมาตรฐาน      
3. นักเรียนรูจกัดูแลสุขภาพอนามัยของตนเองและครอบครัว      
4. นักเรียนรูจกัเลือกรับประทานอาหารครบ 5 หมู      
5. นักเรียนมีบคุลิกภาพที่เหมาะสม      

 
 

อนุโมทนาขอบใจ 
พระมหาอดิศกัดิ์  เตชปฺโญ 

 
 
 
 
 
 
 




