
บทที่ 4 
การวิเคราะหขอมูล 

 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนประถมศึกษาปที่  6 ตอพุทธ

วิธีการสอนแบบไตรสิกขาในโรงเรียนอนุบาลจันทบุรี  โดยนําเสนอผลการวิจัยตามลําดับ  ดังนี้ 
 1 สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 2 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 3 ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 เพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกันในการแปลความหมายของการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยได
กําหนดสัญลักษณตางๆ แทนความหมายของการแปลขอมูล  ดังนี้ 
 Χ   แทน คาคะแนนเฉลี่ย 
 S.D. แทน คาความเบี่ยงแบนมาตรฐาน 
 n  แทน จํานวนกลุมตัวอยาง 
 p  แทน ความนาจะเปนของคาสถิติ 
 t  แทน คาสถิติการแจกแจงแบบที  (t-test)  
 *  แทน ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 
การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับตอไปนี้ 
 ตอนที่  1  ปจจัยสวนบุคคล 
 ตอนที่  2  ระดบัความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนา 

 ตอนที่  3  ระดับการรับรูเกี่ยวกับคุณคาและประโยชนวิชาพระพุทธศาสนา 
 ตอนที่  4  ระดับพุทธวิธีการสอนแบบไตรสิกขา 

 ตอนที่  5  การทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนที่  1 ปจจัยสวนบุคคล  
 
ตาราง  2  จํานวนและคารอยละปจจัยสวนบุคคล ความพึงพอใจของนักเรียนตอพุทธวิธีการสอน

แบบไตรสิกขาในโรงเรียนอนุบาลจันทบุรี ขอมูลปจจัยสวนบุคลจําแนกรายดาน 
             

ปจจัยสวนบุคล 
จํานวน รอยละ 

(n = 175) (100.00) 
1  เพศ   
         ชาย 85 48.57 
         หญิง 90  51.43 

 
จากตาราง  2  ผลการวิเคราะหขอมูลปจจัยสวนบุคลจําแนกเปนรายดาน  ปรากฏผลดังนี้ 
ดานเพศ  กลุมตัวอยางมากกวาครึ่งเปนเพศหญิงคิดเปนรอยละ 51.43 และเพศชาย คิดเปน

รอยละ 48.57 
   
ตอนที่ 2  ระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนา 

ตาราง  3 จํานวน และคารอยละของความพึงพอใจของนักเรียนตอพุทธวิธีการสอนแบบไตรสิกขา 
จําแนกตาม ความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนา 

 

ความรู  ความเขาใจเกีย่วกับ 
วิชาพระพุทธศาสนา 

จํานวน 
(n = 175) 

รอยละ  
(100.00) 

     ระดับนอย 85 48.57 
     ระดับมาก 90 51.43 
 
 จากตาราง  3  แสดงวา ความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนาตัวอยางมากกวา
คร่ึงมีความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนา ระดับมากคิดเปนรอยละ 51.43 มีความรู  
ความเขาใจเกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนา ระดับนอย คิดเปนรอยละ 48.57 ดังรายละเอียดในตาราง 3 
 
 



60 

ตาราง 4  คาความถี่ และรอยละ ของความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนา จําแนกเปน
โดยรวม 

 

 
ความรู  ความเขาใจเกีย่วกับวชิาพระพุทธศาสนา 

ตอบถูก ตอบผิด 
จํานวน 
(n = 175) 

รอยละ 
(100.00) 

จํานวน 
(n = 175) 

รอยละ 
(100.00) 

ดานพระพุทธเจา 128 73.14 47 26.86 
ดานการดําเนนิชีวิตตามหลักธรรม 105 60.00 70 40.00 
ดานพระสงฆผูปฏิบัติดีและสืบทอดพระพทุธศาสนา 132 75.43 43 24.57 
 

จากตาราง 4 แสดงวา ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนดาน
พระสงฆผูปฏิบัติดีและสืบทอดพระพุทธศาสนา มากที่สุด รอยละ 75.43 รองงมา ดานพระพุทธเจา
รอยละ 73.14 และ ดานการดําเนินชีวิตตามหลักธรรม รอยละ 60.00               

 
 ตาราง 5 คาความถี่ และรอยละ ของความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนา จําแนกเปน

รายขอ 
 

ความรู  ความเขาใจเกีย่วกับวชิา
พระพุทธศาสนา 

ตอบถูก ตอบผิด 
จํานวน 

(n = 175) 
รอยละ 

(100.00) 
จํานวน 

(n = 175) 
รอยละ 

(100.00) 
ดานพระพุทธเจา 
1. เจาชายสิทธตัถะ เปนโอรสของใคร                   

 
164 

 
93.70 

 
11 

 
6.30 

2. พระธรรมเทศนาที่พระองคแสดงเปน 
    คร้ังแรก คือขอใด 

 
112 

 
64.00 

 
63 

 
36.00 

3. พระพุทธเจาทรงประสูติ ตรัสรู ปรินิพพาน 
    ในวนัใด 

 
134 

 
76.60 

 
41 

 
23.40 

4. พระพุทธเจาไดเดนิทางสั่งสอนธรรมเปน 
     เวลา กี่ ป  

 
114 

 
65.10 

 
61 

 
34.90 

5. หลักธรรมที่ไดจากการตรัสรูและ 
     บรรลุธรรม  คือส่ิงใด  

 
114 

 
65.10 

 
61 

 
34.90 
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ตาราง 5  (ตอ) 
 

ความรู  ความเขาใจเกีย่วกับวชิา
พระพุทธศาสนา 

ตอบถูก ตอบผิด 
จํานวน 

(n = 175) 
รอยละ 

(100.00) 
จํานวน 

(n = 175) 
รอยละ 

(100.00) 
ดานการดําเนนิชีวิตตามหลกัธรรม 
6.  ผูที่มีความเอื้อเฟอเผ่ือแผ มีคุณธรรมอะไร  

 
142 

 
81.10 

 
33 

 
8.90 

7. กุศลมูล คือรากเหงา แหงความดีนัน้ 
    มี อะไรบาง   

 
77 

 
44.70 

 
98 

 
55.30 

8. ปญญาที่ติดตัวเรามาแตกําเนิด เรียกวาอะไร  80 45.70 95 54.30 
9. ขอใดเปนการเคารพในการศึกษา 133 76.00 42 24.00 
10. ถาไมตองการใหงานคั่งคางควรใช  
      หลักธรรมใด 

 
95 

 
54.30 

 
80 

 
54.70 

ดานพระสงฆผูปฏบิัตดิีและสืบทอด
พระพุทธศาสนา 
11. ขอใดไมใชบทบาทและความสําคัญของ 
       พระสงฆ       

 
 
 

146 

 
 
 

83.40 

 
 
 

29 

 
 
 

16.60 

12. ชาวพุทธทีด่ีควรปฏิบัติอยางไร  129 73.70 46 26.30 
13. การเดินอยางไรเปนการเดินอยางมีสต ิ 158 90.30 11 9.70 
14. ขอใดไมใชแนวทางการปฏิบัติของ 
      พุทธศาสนิกชนที่ด ี 

 
156 

 
89.10 

 
19 

 
10.90 

15. ขอใดไมใชประโยชนของการฟงธรรม 151 86.30 26 13.70 
16. การอาราธนาพระปริตรมีจุดประสงค 
      เพื่ออะไร 

 
47 

 
26.90 

 
128 

 
73.10 

 
 จากตาราง  5 แสดงวา ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียน
ดานพระพุทธเจา  เจาชายสิทธัตถะ  เปนโอรสของใคร  มากที่ สุด   รอยละ  93.70 รองลงมา 
พระพุทธเจาทรงประสูติ ตรัสรู ปรินิพพาน ในวันใด รอยละ 76.60 และ พระพุทธเจาไดเดินทาง    
ส่ังสอนธรรมเปนเวลากี่ป  หลักธรรมที่ไดจากการตรัสรู และบรรลุธรรมคือส่ิงใดรอยละ 65.10       
ดานการดําเนินชีวิตตามหลักธรรม ผูที่มีความเอื้อเฟอเผ่ือแผ มีคุณธรรมอะไร  มากที่สุด  รอยละ 



62 

81.10 รองลงมา ขอใดเปนการเคารพในการศึกษา รอยละ 76.60  และ ดานพระสงฆผูปฏิบัติดีและ
สืบทอดพระพุทธศาสนา การเดินอยางไรเปนการเดินอยางมีสติ  มากที่สุด  รอยละ 90.30 รองลงมา
ขอใดไมใชแนวทางการปฏิบัติของพุทธศาสนิกชนที่ดี รอยละ 89.10 และ ขอใดไมใชประโยชนของ
การฟงธรรม รอยละ 86.30 

         
 ตอนที่  3 ระดับการรับรูเกี่ยวกับคุณคาและประโยชนวิชาพระพุทธศาสนา 
ตาราง  6  จํานวน และ คารอยละ เกี่ยวกับการรับรูคุณคาและประโยชนวิชาพระพุทธศาสนา 
 

การรับรูเกี่ยวกบัคุณคาและ
ประโยชนวิชาพระพุทธศาสนา 

จํานวน 
(n = 175) 

รอยละ 
(100.00) 

ระดับต่ํา 84 48.00 
ระดับสูง 91 52.00 

 
จากตาราง 6  แสดงวา การรับรูเกี่ยวกับคุณคาและประโยชนวิชาพระพุทธศาสนากลุม

ตัวอยางมากกวาครึ่งการรับรูเกี่ยวกับคุณคาและประโยชนวิชาพระพุทธศาสนาในระดับสูงคิดเปน
รอยละ 52.00  และการรับรูเกี่ยวกับคุณคาและประโยชนวิชาพระพุทธศาสนาในระดับต่ํา คิดเปน
รอยละ  48.00 ดังรายละเอียดในตาราง 
 
ตาราง 7  คาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับการรับรูเกี่ยวกับคุณคาและประโยชนวิชา

พระพุทธศาสนาจําแนกเปนรายขอ 
 

การรับรูเกี่ยวกบัคุณคาและประโยชนวิชาพระพุทธศาสนา Χ  S.D. ระดับ ลําดับ 

1. นักเรียนสามารถนําหลักธรรมดํารงชีวิตดวยดีในสังคม 4.57 .690 สูง 3 
2. นักเรียนสามารถรักษาระเบียบวนิัยไดดขีึ้น 3.89 .906 สูง 14 
3. นักเรียนสามารถปฏิบัติหนาที่และความรับผิดชอบตอสังคม 4.34 .849 สูง 9 
4. นักเรียนสามารถชวยเหลือเกื้อกูลประโยชน ตอสังคม 3.82 .945 ต่ํา 16 
5.นักเรียนชวยสงเสริมแวดลอมในทางสังคม 4.45 .855 สูง 8 
6.นักเรียนสามารถดําเนินชีวติทีดีงาม 4.50 .702 สูง 5 
7. นักเรียนอดทนตอการยัว่ยไุดเสมอ 3.70 .879 ต่ํา 17 
8. นักเรียนสามารถนําหลักธรรมมาควบคุมตนเองไดด ี 4.47 .756 สูง 6 
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ตาราง 7  (ตอ) 
 

การรับรูเกี่ยวกบัคุณคาและประโยชนวิชาพระพุทธศาสนา Χ  S.D. ระดับ ลําดับ 

9. หลักธรรมคําสอนชวยใหนักเรียนมีสมาธิ 3.93 1.028 ต่ํา 13 
10.นักเรียนชอบบทสวดมนตเพราะทําใหเกดิสมาธิ 4.03 .883 ต่ํา 12 
11.นักเรียนสามารถดําเนินชวีิตที่ดีงามหรือปฏิบัติไดดวยดี 4.69 .631 สูง 1 
12. นักเรียน เชื่อวาสรรพสัตวมีกรรมเปนของตนเอง 4.58 .680 สูง 2 
13. นักเรียนอดทนตอการยั่วยุไดเสมอ 3.39 .970 ต่ํา 19 
14. นักเรียนสามารถคิดพิจารณาแกไขปญหาตางๆ 3.86 .975 ต่ํา 15 
15. นักเรียนมคีวามสัมพันธกับสิ่งทั้งหลายอยางถูกตอง 4.34 .842 สูง 9 
16. นักเรียนควรมีเมตตากับทุกคนดวยความเสมอ ภาค 4.54 .733 สูง 4 
17. การเรียนวชิาพระพุทธศาสนาชวยในการดําเนินชวีิต 4.13 .855 ต่ํา 11 
18.การเรียนชวยใหเกิดปญญา รูสภาพความเปนจริง 4.47 .710 สูง 6 
19. นักเรียนมจีิตใจสงบมั่นคง ในการเรียน 3.70 1.046 ต่ํา 17 

รวม 4.18 0.41 สูง  

 
จากตาราง  7  แสดงวา คาเฉลี่ย   คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน   และระดับการรับรูเกี่ยวกับ

คุณคาและประโยชนวิชาพระพุทธศาสนาโดยรวมมีระดับการรับรูเกี่ยวกับคุณคาและประโยชนวิชา
พระพุทธศาสนาในระดับสูง  (Χ = 4.18 )   

เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา   กลุมตัวอยางมากกวาครึ่งมีระดับการรับรูเกี่ยวกับคุณคา
และประโยชนวิชาพระพุทธศาสนาในระดับสูง (Χ = 4.57 – 4.69 )   เรียงลําดับจากมากไปนอย 3 
ลําดับคือ นักเรียนสามารถดําเนินชีวิตที่ดีงามหรือปฏิบัติไดดวยดี (Χ = 4.69) นักเรียน เชื่อวาสรรพสัตว
มีกรรมเปนของตนเอง  ( Χ = 4.58) นักเรียนสามารถนําหลักธรรมดํารงชีวิตดวยดีในสังคม         
(Χ =  4.57) ตามลําดับ  เมื่อเรียงลําดับจากนอยที่สุด 3 ลําดับคือ นักเรียนอดทนตอการยั่วยุไดเสมอ 
(Χ =  3.39)  นักเรียนอดทนตอการยั่วยุไดเสมอพระพุทธศาสนา  (Χ = 3.70)  และ นักเรียนสามารถ
ชวยเหลือเกื้อกูลประโยชน ตอสังคม  (Χ =3.82)    
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ผลการวิเคราะหขอมูลระดับ 
 ตอนที่  4 ระดับพุทธวิธีการสอนแบบไตรสิกขา 
 
ตาราง 8  คาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับความพึงพอใจของนักเรียนตอพุทธวิธีการสอน

แบบไตรสิกขา  
 

พุทธวิธีการสอนแบบไตรสกิขา Χ    S.D. ระดับ          ลําดับ 
ขั้นศีล(ศีลสิกขา) 4.36 0.50 ปานกลาง           3 
ขั้นสมาธิ(จิตตสิกขา) 4.45 0.46 ปานกลาง           2 

          ขั้นปญญา(ปญญาสิกขา) 4.48 0.49 ปานกลาง           1 
รวม 4.42 0.42 ปานกลาง 

 
ตาราง  8 แสดงวา คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักเรียน

ตอพุทธวิธีการสอนแบบไตรสิกขา โดยรวม ระดับความพึงพอใจของนักเรียนตอพุทธวิธีการสอน
แบบไตรสิกขาอยูในระดับปานกลาง (Χ = 4.42)                 

เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา  นักเรียนมีความพึงพอใจตอพุทธวิธีการสอนแบบ
ไตรสิกขา อยูในระดับปานกลาง  (Χ =  4.36 – 4.48)  ทุกดานเรียงตามลําดับจากคะแนนเฉลี่ยจาก
มากไปหานอย  ไดแก ขั้นปญญา (ปญญาสิกขา) (Χ = 4.48) ข้ันสมาธิ (จิตตสิกขา) (Χ = 4.45) และ
ขั้นศีล (ศีลสิกขา) (Χ = 4.36)   

 
ตาราง  9 คาเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักเรียนตอพุทธ         

วิธีการสอนแบบไตรสิกขา  ขั้นศีล(ศีลสิกขา)  จําแนกเปนรายขอ   
 

พุทธวิธีการสอนแบบไตรสกิขา  ข้ันศีล (ศลีสิกขา) Χ    S.D. ระดับ          ลําดับ 
1. การสอนชวยใหเปนคนพดูจาไพเราะ ออนหวาน 
    สุภาพออนโยน 

4.26 .733 ปานกลาง 8 

2. การสอนชวยใหรูจักกาลเทศะรูวา เมื่อไหรควรจะพูด 
     อะไรมากนอยแคไหน  

4.38 .770 ปานกลาง 6 

3. การสอนชวยใหนักเรยีนเปนคนมีเหตุผลมากขึ้น 4.42 .753 ปานกลาง 3 
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ตาราง  9 (ตอ) 
 

พุทธวิธีการสอนแบบไตรสกิขา  ข้ันศีล (ศลีสิกขา) Χ    S.D. ระดับ          ลําดับ 
4. การสอนชวยใหตั้งใจทําสิง่ที่ดีทีมีคุณธรรม 4.46 .717 ปานกลาง 1 
5. การสอนชวยใหมีระเบยีบวินัย ในการเรียน 4.39 .772 ปานกลาง  
6. การสอนชวยใหมีความรับผิดชอบตองานที่พระอาจารย 
     และครูส่ัง 

4.42 .730 ปานกลาง 3 

7. การสอนพระพุทธศาสนาชวยใหนกัเรียนตั้งใจเรยีน 
    ในขณะครูสอน 

4.14 .918 ปานกลาง 9 

8. การสอนชวยใหนักเรยีนรูจัก ชวยเหลือตนเองและผูอ่ืน 
    ในทางที่  ถูกตองที่ควร 

4.41 .752 ปานกลาง 5 

9. การสอนชวยใหนักเรยีนไมเอาเปรียบและเบียดเบียน 
     ผูอ่ืน 

4.29 .890 ปานกลาง 7 

10. การสอนชวยใหนกัเรียนมีความเอาใจใสในการงาน  
    ของตนทั้งที่โรงเรียนและที่บาน 

4.43 .665 ปานกลาง 2 

                                                  รวม 4.36 0.50 ปานกลาง  

 
จากตาราง  9 แสดงวา คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของ

นักเรียนตอพุทธวิธีการสอนแบบไตรสิกขา ขั้นศีล(ศีลสิกขา) โดยรวมมี  ระดับความพึงพอใจอยูใน  
ระดับปานกลาง  (Χ = 4.36)  เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา นักเรียน มีระดับความพึงพอใจอยูใน
ระดับปานกลาง (Χ = 4.42  –  4.46) เรียงลําดับจากมากไปนอย 3 ลําดับคือ การสอนชวยใหตั้งใจทํา
ส่ิงที่ดีทีมีคุณธรรม (Χ = 4.46 ) การสอนชวยใหนักเรียนมีความเอาใจใสในการงาน ของตนทั้งที่
โรงเรียนและที่บาน (Χ = 4.43) การสอนชวยใหนักเรียนเปนคนมีเหตุผลมากขึ้นและการสอนชวย
ใหมีความรับผิดชอบตองานที่พระอาจารย (Χ = 4.42) ตามลําดับ  เมื่อเรียงลําดับจากนอยที่สุด 3 
ลําดับ คือ การสอนพระพุทธศาสนาชวยใหนักเรียนตั้งใจเรียนในขณะครูสอน (Χ =  4.14) การสอน
ชวยใหเปนคนพูดจาไพเราะ ออนหวานสุภาพออนโยน (Χ =  4.26) และการสอนชวยใหนักเรียน 
ไมเอาเปรียบและเบียดเบียนผูอ่ืน (Χ = 4.29)    
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ตาราง 10 คาเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความพึงพอใจของนักเรียนตอพทุธวิธีการสอน
แบบไตรสิกขา  ข้ันสมาธิ (จิตตสิกขา) จําแนกเปนรายขอ   

 

พุทธวิธีการสอนแบบไตรสกิขา ข้ันสมาธิ(จิตตสิกขา) Χ  S.D. ระดับ ลําดับ 
1.นักเรียนมีความตั้งใจที่จะกระทําใน ส่ิงทีถู่กตอง 4.43 .715 ปานกลาง 6 
2 นักเรียนระวงัและรักษาสิ่งดีและถูกตอง 
   ใหคงอยูตลอดไป 

4.32 .670 ปานกลาง 9 

3. การสอนชวยใหนักเรยีนมคีวาม 
   พยายามในการทํางานใหสําเร็จโดยเรว็ 

4.43 .715 ปานกลาง 6 

4. การสอนชวยใหนักเรยีนมคีวามรูสึกระลึกได 
    ในสิ่ง ถูกทีค่วร 

4.45 .716 ปานกลาง 4 

5. การสอนชวยใหนักเรยีนมสีติประคองตน 
    ใหมีความบริสุทธิ์ทั้งกาย  วาจา ใจ 

4.44 .716 ปานกลาง 5 

6. การสอนชวยใหนักเรยีนมคีวามระลึก 
    ถึงคุณของบิดา - มารดา  

4.71 .576 ปานกลาง 1 

7. การสอนชวยให นักเรยีนไตรตรองงานที่ทํา 
    กอนสงครูเสมอ 

4.22 .823 ปานกลาง 10 

8. นักเรียนมีความอิ่มเอิบใจ เมื่อแผเมตตา 
    ใหสัพสัตวทั้งหลาย 

4.48 .794 ปานกลาง 3 

9. นักเรียนมีความสบายใจเมือ่สวดมนตไหวพระ 4.40 .824 ปานกลาง 8 
10.เมื่อนักเรียนทําความดจีะมีความอิ่มเอิบใจ 
     และมีความสุข 

4.61   .725  ปานกลาง 2 

                       รวม 4.45  0.455 ปานกลาง  

 
จากตาราง  10  แสดงวา คาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของ

นักเรียนตอพุทธวิธีการสอนแบบ ข้ันสมาธิ (จิตตสิกขา) โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  (Χ = 4.45)  
เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา  นักเรียนมีระดับความพึงพอใจของนักเรียนตอพุทธวิธีการสอนแบบ
ไตรสิกขา ขั้นสมาธิ (จิตตสิกขา) อยูในระดับปานกลาง (Χ = 4.22 – 4.71) ทุกขอเรียงลําดับจากมาก
ไปนอย 3 ลําดับคือ การสอนชวยใหนักเรียนมีความระลึก ถึงคุณของบิดา - มารดา ( Χ = 4.71)           
เมื่อนักเรียนทําความดีจะมีความอิ่มเอิบใจ และมีความสุข ( Χ = 4.61) นักเรียนมีความอิ่มเอิบใจ          
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เมื่อแผเมตตา ใหสัพสัตวทั้งหลาย  (Χ = 4.48) ตามลําดับ  เมื่อเรียงลําดับจากนอยที่สุด 3 ลําดับคือ  
การสอนชวยให นักเรียนไตรตรองงานที่ทํากอนสงครูเสมอ (Χ = 4.22) นักเรียนระวังและรักษา       
ส่ิงดีและถูกตองใหคงอยูตลอดไป (Χ = 4.32)  และนักเรียนมีความสบายใจเมื่อสวดมนตไหวพระ 
(Χ =  4.40)   

 
ตาราง 11 คาเฉลี่ย ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักเรียนตอพุทธวิธีการ 

สอนแบบไตรสิกขา ข้ันปญญา (ปญญาสิกขา) จําแนกเปนรายขอ  
  

พุทธวิธีการสอนแบบไตรสกิขา 
ขั้นปญญา(ปญญาสิกขา) 

Χ    S.D. ระดับ           ลําดับ 

1. นักเรียนใหความสําคัญตอความคิดของทุกคน 
    และทุกความคิด 

4.47 .659 ปานกลาง    4 

2. การสอนพระพุทธศาสนาชวยใหนกัเรียนมี 
    ความเขาใจแจมแจงในการ เรียนทุกวิชา 

4.19 .874 ปานกลาง    5 

3. การสอนชวยใหนักเรยีนมคีวามรูความเขาใจ 
    ที่ถูกตองและมีเจตคติทีด่ีตอศาสนาพุทธ 
     และศาสนาอื่นๆ 

4.57 .656 ปานกลาง    2 

4. การสอนชวยใหนักเรยีนตัง้ใจนําความรูที่ได 
    ไปประยกุตใชในชวีิตประจําวัน 

4.48 .764 ปานกลาง    3 

5. ในการสอนชวยให นกัเรียนนํา หลักธรรม 
     พระพุทธศาสนามาปรับและพัฒนาตนเองใหดีข้ึน 

4.67  .581  ปานกลาง    1 

                       รวม 4.48 0.49 ปานกลาง     

 
จากตาราง  11 แสดงวา คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของ

นักเรียนตอพุทธวิธีการสอนแบบ  ข้ันปญญา (ปญญาสิกขา)  โดยรวมมี ระดับความพึงพอใจ        
ในระดับปานกลาง  (Χ = 4.48) เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา นักเรียนมีระดับความพึงพอใจ       
ข้ันปญญา (ปญญาสิกขา)  อยูในระดับปานกลาง (Χ =  4.19  –  4.67) ทุกขอ เรียงลําดับจากมากไป
นอย 3 ลําดับคือ ในการสอนชวยใหนักเรียนนําหลักธรรมพระพุทธศาสนามาปรับและพัฒนาตนเอง
ใหดีขึ้น (Χ =  4.67) การสอนชวยใหนักเรียนมีความรูความเขาใจที่ถูกตองและมีเจตคติที่ดีตอ
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ศาสนาพุทธและศาสนาอื่นๆ ( Χ = 3.17) และ การสอนชวยใหนักเรียนตั้งใจนําความรูที่ได             
ไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน (Χ = 4.48) ตามลําดับ   

ตอนที่  5  การทดสอบสมมติฐานการวจิัยการมีความพึงพอใจของนักเรยีนตอพุทธวิธีการ
สอนแบบไตรสิกขาในโรงเรียนอนุบาลจนัทบุรี  

 
ตาราง 12  การเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนตอพุทธวิธีการสอนแบบไตรสิกขา โดยรวม

และรายดาน  จําแนกตามเพศ 
 

ความพึงพอใจของนักเรียนตอ 
พุทธวิธีการสอนแบบไตรสกิขา 

เพศชาย                    เพศหญงิ 
 
t 

 
p 

( n = 85) ( n = 90) 

Χ   S.D.    Χ     S.D. 
ขั้นศีล(ศีลสิกขา) 4.37 .466 4.35 .056 .287 .775 
ขั้นสมาธิ(จิตตสิกขา) 4.45 .467 4.45 .047 -.025 .980 

          ขั้นปญญา(ปญญาสิกขา) 4.48 .466 4.48 .055 -.004 .997 

                     รวม                                  4.42  .398  4.41  .047  .124  .901  

    
 จากตาราง  12 แสดงวา การเปรียบเทียบ ความพึงพอใจของนักเรียนตอพุทธวิธีการสอน
แบบไตรสิกขา ที่มี เพศตางกัน  ความพึงพอใจ ของนักเรียนตอ พุทธวิธีการสอนแบบไตรสิกขา    
ไมแตกตางกัน  เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา นักเรียนที่มีเพศ มีความพึงพอใจตอพุทธวิธีการ
สอนแบบไตรสิกขาในทุกดาน ไมแตกตางกัน 
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ตาราง 13  การเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนตอพุทธวิธีการสอนแบบไตรสิกขา โดยรวม
และรายดาน  จําแนกตามความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนา 

 

ความพึงพอใจของนักเรียนตอ 
พุทธวิธีการสอนแบบไตรสกิขา 

ความรูนอย                  ความรูมาก 
 
t 

 
p 

( n = 85) ( n = 90) 

Χ   S.D.    Χ     S.D. 
ขั้นศีล(ศีลสิกขา) 4.44 .464 4.28 .525 2.056 .041* 

ขั้นสมาธิ(จิตตสิกขา) 4.48 .469 4.42 .444 .803 .423 

          ขั้นปญญา(ปญญาสิกขา) 4.56 .399 4.40 .557 2.235 .027* 

                     รวม                                 4.48  .391  4.36  .445  1.839  .068  

 
* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

    
จากตาราง  แสดงวา การเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนตอพุทธวิธีการสอนแบบ

ไตรสิกขา  จําแนกตามความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนา   พบวา   โดยรวม              
ความพึงพอใจของนักเรียนตอพุทธวิธีการสอนแบบไตรสิกขาไมแตกตางกัน  เมื่อพิจารณาเปน   
รายดาน  พบวา นักเรียนที่มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนา ตางกัน มีความพึงพอใจ
ตอพุทธวิธีการสอนแบบไตรสิกขา ขั้นศีล (ศีลสิกขา) และ ขั้นปญญา (ปญญาสิกขา)  แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนขั้นสมาธิ (จิตตสิกขา) ไมแตกตางกัน 
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ตาราง 14  เปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนตอพุทธวิธีการสอนแบบไตรสิกขา จําแนกตาม
การรับรูเกี่ยวกับคุณคาและประโยชนวิชาพระพุทธศาสนาโดยภาพรวมและรายดาน   

 

ความพึงพอใจของนักเรียนตอ 
พุทธวิธีการสอนแบบไตรสกิขา 

รับรูนอย                  รับรูมาก 
 
t 

 
p 

( n = 84) ( n = 91) 

Χ   S.D.    Χ     S.D. 

ขั้นศีล(ศีลสิกขา) 4.09 .506 4.61 .338 -8.145 .000* 
ขั้นสมาธิ(จิตตสิกขา) 4.17 .470 4.71 .244 -9.537 .000* 

          ขั้นปญญา(ปญญาสิกขา) 4.28 .579 4.65 .304 -5.340 .000* 

                     รวม                                4.16  .424  4.66  .243  -9.618 .000*  

 
* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05      

    
 จากตาราง  14  แสดงวา ความพึงพอใจของนักเรียนตอพุทธวิธีการสอนแบบไตรสิกขา 
จําแนกตามการรับรูเกี่ยวกับคุณคาความสําคัญและประโยชนของวิชาพระพุทธศาสนา  พบวา  
นักเรียนที่มีการรับรูเกี่ยวกับคุณคาความสําคัญและประโยชนของวิชาพระพุทธศาสนาตางกัน            
มีความพึงพอใจตอพุทธวิธีการสอนแบบไตรสิกขา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    

เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา นักเรียนที่มี การรับรูเกี่ยวกับคุณคา  และประโยชนวิชา
พระพุทธศาสนา ตางกัน มี ความพึงพอใจตอพุทธวิธีการสอนแบบไตรสิกขา แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ทุกดาน 

 
 
 
 




