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ภาคผนวก  ก 
รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
 

1. พระศรีศาสนโมลี (พระมหาวิสูต ปฺญาทีโป ป.ธ.9) เจาคณะอําเภอสอยดาว 
  เจาอาวาสวดัโคงสนามเปา จงัหวัดจันทบุรี 
2. ผูชวยศาสตราจารยอรวรวยี  เฉลิมพงษ อาจารยประจํามหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี   
  จังหวดัจันทบรีุ 
3. ผูชวยศาสตราจารยบุษยา  ประทุมยศ อาจารยประจํามหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี   
  จังหวดัจันทบรีุ 
4. นายปราโมทย  สุวรรณา  อาจารยประจํามหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี   
  จังหวดัจันทบรีุ 
5. นายกจิจา  นวลสุวรรณ  ผูอํานวยการสํานักงานพระพทุธศาสนา 
  จังหวดัปทุมธานี 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
หนังสือขอความรวมมอืในการวิจัย 
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ที่  ศธ ๐๕๕๒.๑๓/ว ๐๔๑                                       มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณ ี
               อ.เมือง  จ.จันทบุรี  ๒๒๐๐๐ 
 
                                                               ๑  เมษายน  ๒๕๕๕ 

เร่ือง   ขอเชิญเปนผูทรงคุณวฒุิ 

กราบมนัสการ  พระศรีศาสนโมลี (พระมหาวิสูต ปฺญาทีโป ป.ธ.๙) 

ส่ิงที่สงมาดวย  แบบสอบถามเพื่อการวิจยัและเคาโครงวิจยัโดยยอ จาํนวน  ๑  ชุด 

    
            เนื่องดวย พระชัยพิพัฒน โชติโก (แสนทะวงษ) หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณทิต สาขา
สังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเรื่อง “การปฏิบัติธรรมตามหลักศีลหา
ของผูนําครัวเรือนในชุมชนตําบลตะเคียนทอง  อําเภอเขาคิชฌกูฏ  จังหวัดจันทบุรี” โดยมี                 
ผูชวยศาสตราจารย  ดร .ชัยยนต   ประดิษฐศิลป  เปนประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  และ                     
รองศาสตราจารยบรรจบ  วงษพิพัฒนพงษ เปนกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ในการนี้มหาวิทยาลัย
พิจารณาเห็นวาพระเดชพระคุณ  ทานฯ  เปนผูมีความเชี่ยวชาญในเรื่องดังกลาวเปนอยางดี               
จึงขอกราบนมัสการพระคุณทานเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเที่ยงตรงของเครื่องมือที่นักศึกษา
สรางขึ้นเพื่อใชในการวิจัย   

 จึงกราบนมัสการมาเพื่อโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะห จักขอบพระคุณยิ่ง  

                                 

                                               ขอกราบนมัสการดวยความเคารพ 

                           
    

           (รองศาสตราจารยสุณสิา  อ่ิมเอิบ) 
            รักษาการคณบดีบณัฑิตวิทยาลัย 
 

 

บัณฑิตวิทยาลยั 
โทร. ๐-๓๙๓๑ ๙๑๑๑ ตอ ๑๑๓๘ 
โทรสาร. ๐-๓๙๔๗-๑๐๖๑ 
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ที่  ศธ ๐๕๕๒.๑๓/ว ๐๔๑                           มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
               อ.เมือง  จ.จันทบุรี  ๒๒๐๐๐ 
 

๑ เมษายน  ๒๕๕๕ 
 

เร่ือง   ขอเชิญเปนผูทรงคุณวฒุิ 

เรียน  ผูชวยศาสตราจารยอรวรวยี  เฉลิมพงษ 

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถามเพื่อการวจิัยและเคาโครงวจิัยโดยยอ จํานวน  ๑  ชุด 
    

            เนื่องดวย พระชัยพิพัฒน โชติโก (แสนทะวงษ) หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณทิต สาขา
สังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเรื่อง “การปฏิบัติธรรมตามหลักศีลหา
ของผูนําครัวเรือนในชุมชนตําบลตะเคียนทอง  อําเภอเขาคิชฌกูฏ  จังหวัดจันทบุรี” โดยมี                 
ผูชวยศาสตราจารย  ดร .ชัยยนต   ประดิษฐศิลป  เปนประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  และ                     
รองศาสตราจารยบรรจบ  วงษพิพัฒนพงษ เปนกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ในการนี้มหาวิทยาลัย
พิจารณาเห็นวาทานเปนผูมีความเชี่ยวชาญในเรื่องดังกลาวเปนอยางดี  จึงขอเรียนเชิญ                       
ทานเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเที่ยงตรงของเครื่องมือที่นักศึกษาสรางขึ้นเพื่อใชในการวิจัย 

 จึงเรียนมาเพื่อขอใหความอนุเคราะห จักขอบคุณยิ่ง 

                                                

                                                              ขอแสดงความนับถือ 

                        
         (รองศาสตราจารยสุณสิา  อ่ิมเอิบ) 
          รักษาการคณบดีบัณฑติวิทยาลัย 

 

 

บัณฑิตวิทยาลยั 
โทร. ๐-๓๙๓๑ ๙๑๑๑ ตอ ๑๑๓๘ 
โทรสาร. ๐-๓๙๔๗-๑๐๖๑ 
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ที่  ศธ ๐๕๕๒.๑๓/ว ๐๔๑                           มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
               อ.เมือง  จ.จันทบุรี  ๒๒๐๐๐ 
 
                                                               ๑  เมษายน  ๒๕๕๕ 
 
เร่ือง   ขอเชิญเปนผูทรงคุณวฒุิ 

เรียน   ผูชวยศาสตราจารยบุษยา  ประทุมยศ  

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถามเพื่อการวจิัยและเคาโครงวจิัยโดยยอ จํานวน  ๑  ชุด  
 

            เนื่องดวย พระชัยพิพัฒน โชติโก (แสนทะวงษ) หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณทิต สาขา
สังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเรื่อง “การปฏิบัติธรรมตามหลักศีลหา
ของผูนําครัวเรือนในชุมชนตําบลตะเคียนทอง  อําเภอเขาคิชฌกูฏ  จังหวัดจันทบุรี” โดยมี                 
ผูชวยศาสตราจารย  ดร .ชัยยนต   ประดิษฐศิลป  เปนประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  และ                     
รองศาสตราจารยบรรจบ  วงษพิพัฒนพงษ เปนกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ในการนี้มหาวิทยาลัย
พิจารณาเห็นวาทานเปนผูมีความเชี่ยวชาญในเรื่องดังกลาวเปนอยางดี  จึงขอเรียนเชิญ                       
ทานเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเที่ยงตรงของเครื่องมือที่นักศึกษาสรางขึ้นเพื่อใชในการวิจัย 

 จึงเรียนมาเพื่อขอใหความอนุเคราะห จักขอบคุณยิ่ง 

                                                

                                                               ขอแสดงความนับถือ 

                                                                           
          (รองศาสตราจารยสุณสิา  อ่ิมเอิบ) 
           รักษาการคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
 

 

บัณฑิตวิทยาลยั 
โทร. ๐-๓๙๓๑ ๙๑๑๑ ตอ ๑๑๓๘ 
โทรสาร. ๐-๓๙๔๗-๑๐๖๑ 
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ที่  ศธ ๐๕๕๒.๑๓/ว ๐๔๑                           มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
               อ.เมือง  จ.จันทบุรี  ๒๒๐๐๐ 
 
                                                               ๑ เมษายน  ๒๕๕๕ 
 
เร่ือง   ขอเชิญเปนผูทรงคุณวฒุิ 

เรียน   อาจารยปราโมทย  สุวรรณา 

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถามเพื่อการวจิัยและเคาโครงวจิัยโดยยอ จํานวน  ๑  ชุด    

            เนื่องดวย พระชัยพิพัฒน โชติโก (แสนทะวงษ) หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณทิต สาขา
สังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเรื่อง “การปฏิบัติธรรมตามหลักศีลหา
ของผูนําครัวเรือนในชุมชนตําบลตะเคียนทอง  อําเภอเขาคิชฌกูฏ  จังหวัดจันทบุรี” โดยมี                 
ผูชวยศาสตราจารย  ดร .ชัยยนต   ประดิษฐศิลป  เปนประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  และ                     
รองศาสตราจารยบรรจบ  วงษพิพัฒนพงษ เปนกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ในการนี้มหาวิทยาลัย
พิจารณาเห็นวาทานเปนผูมีความเชี่ยวชาญในเรื่องดังกลาวเปนอยางดี  จึงขอเรียนเชิญ                       
ทานเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเที่ยงตรงของเครื่องมือที่นักศึกษาสรางขึ้นเพื่อใชในการวิจัย 

 จึงเรียนมาเพื่อขอใหความอนุเคราะห จักขอบคุณยิ่ง 

                                                

                                                               ขอแสดงความนับถือ 

                          
         (รองศาสตราจารยสุณสิา  อ่ิมเอิบ) 
           รักษาการคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

 

 

บัณฑิตวิทยาลยั 
โทร. ๐-๓๙๓๑ ๙๑๑๑ ตอ ๑๑๓๘ 
โทรสาร. ๐-๓๙๔๗-๑๐๖๑ 
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ที่  ศธ ๐๕๕๒.๑๓/ว ๐๔๑                           มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
               อ.เมือง  จ.จันทบุรี  ๒๒๐๐๐ 
 
                                                               ๑  เมษายน  ๒๕๕๕ 
 
เร่ือง   ขอเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิ 

เรียน   นายกจิจา  นวลสุวรรณ    

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถามเพื่อการวจิัยและเคาโครงวจิัยโดยยอ จํานวน  ๑  ชุด  
 
            เนื่องดวย พระชัยพิพัฒน โชติโก (แสนทะวงษ) หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณทิต สาขา
สังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเรื่อง “การปฏิบัติธรรมตามหลักศีลหา
ของผูนําครัวเรือนในชุมชนตําบลตะเคียนทอง  อําเภอเขาคิชฌกูฏ  จังหวัดจันทบุรี” โดยมี                 
ผูชวยศาสตราจารย  ดร .ชัยยนต   ประดิษฐศิลป  เปนประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  และ                     
รองศาสตราจารยบรรจบ  วงษพิพัฒนพงษ เปนกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ในการนี้มหาวิทยาลัย
พิจารณาเห็นวาทานเปนผูมีความเชี่ยวชาญในเรื่องดังกลาวเปนอยางดี  จึงขอเรียนเชิญ                       
ทานเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเที่ยงตรงของเครื่องมือที่นักศึกษาสรางขึ้นเพื่อใชในการวิจัย 

 จึงเรียนมาเพื่อขอใหความอนุเคราะห จักขอบคุณยิ่ง 

 

                                                                      ขอแสดงความนับถือ 

                             
     (รองศาสตราจารยสุณิสา  อ่ิมเอิบ) 
      รักษาการคณบดีบณัฑิตวิทยาลัย 

 

 

บัณฑิตวิทยาลยั 
โทร. ๐-๓๙๓๑ ๙๑๑๑ ตอ ๑๑๓๘ 
โทรสาร. ๐-๓๙๔๗-๑๐๖๑  
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ที่  ศธ ๐๕๕๒.๑๓/ว ๐๔๒                           มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
               อ.เมือง  จ.จันทบุรี  ๒๒๐๐๐ 
 
                                                                ๑  เมษายน  ๒๕๕๕ 
เร่ือง   ขอความรวมมือในการทําวิจัย 

เรียน   กํานันตาํบลบอเวฬ ุ

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถามเพื่อการวจิัย   จํานวน  ๓๐  ชุด  

   
            เนื่องดวย พระชัยพิพัฒน โชติโก (แสนทะวงษ) หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณทิต สาขา
สังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเรื่อง “การปฏิบัติธรรมตามหลักศีลหา
ของผูนําครัวเรือนในชุมชนตําบลตะเคียนทอง  อําเภอเขาคิชฌกูฏ  จังหวัดจันทบุรี” โดยมี                  
ผูชวยศาสตราจารย  ดร .ชัยยนต   ประดิษฐศิลป  เปนประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  และ                     
รองศาสตราจารยบรรจบ  วงษพิพัฒนพงษ เปนกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ในการนี้นักศึกษา 
ขอนําแบบสอบถามไปทดลองใช (Try Out) กับผูนําครัวเรือนในชุมชนตําบลบอเวฬุ เพื่อตรวจสอบ
เครื่องมือที่นักศึกษาสรางขึ้น 

 จึงเรียนมาเพื่อขอพิจารณาใหความอนุเคราะห จักขอบคุณยิ่ง 

 

    ขอแสดงความนับถือ 

    
                (รองศาสตราจารยสุณิสา  อ่ิมเอิบ) 
                  รักษาการคณบดบีัณฑิตวิทยาลยั 

 

 

บัณฑิตวิทยาลยั 
โทร. ๐-๓๙๓๑ ๙๑๑๑ ตอ ๑๑๓๘ 
โทรสาร. ๐-๓๙๔๗-๑๐๖๑ 
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ที่  ศธ ๐๕๕๒.๑๓/ว ๐๔๓                           มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
               อ.เมือง  จ.จันทบุรี  ๒๒๐๐๐ 
 
                                                             ๑  เมษายน  ๒๕๕๕ 
เร่ือง   ขอความรวมมือในการทําวิจัย 

เรียน   กํานันตาํบลตะเคียนทอง 

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถามเพื่อการวจิัย   จํานวน  ๓๕๐  ชุด  

   
             เนื่องดวย พระชัยพิพัฒน โชติโก (แสนทะวงษ) หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณทิต สาขา
สังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเรื่อง “การปฏิบัติธรรมตามหลักศีลหา
ของผูนําครัวเรือนในชุมชนตําบลตะเคียนทอง  อําเภอเขาคิชฌกูฏ  จังหวัดจันทบุรี” โดยมี                  
ผูชวยศาสตราจารย  ดร .ชัยยนต   ประดิษฐศิลป  เปนประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  และ                     
รองศาสตราจารยบรรจบ  วงษพิพัฒนพงษ เปนกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ในการนี้จําเปน        
ตองนําเครื่องมือในการวิจัยมาเก็บรวบรวมขอมูลกับผูนําครัวเรือนในชุมชนตําบลตะเคียนทอง 

 จึงเรียนมาเพื่อขอพิจารณาใหความอนุเคราะห จักขอบคุณยิ่ง 

 

    ขอแสดงความนับถือ 

     
                  (รองศาสตราจารยสุณิสา  อ่ิมเอบิ) 
                   รักษาการคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

 

 

บัณฑิตวิทยาลยั 
โทร. ๐-๓๙๓๑ ๙๑๑๑ ตอ ๑๑๓๘ 
โทรสาร. ๐-๓๙๔๗-๑๐๖๑ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เร่ือง  การปฏบิัติธรรมตามหลักศีลหาของผูนําครัวเรือน 

ในชุมชนตาํบลตะเคียนทอง  อําเภอเขาคิชฌกูฏ  จังหวัดจันทบุรี 
 
คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชอง  หนาขอความที่ตรงกับความจริงมากที่สุด 
  
ตอนที่  1  ขอมูลพื้นฐานทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 
1. เพศ 

  1. ชาย      2. หญิง 
          
2. อายุ…………………………………………ป 
 
3.    สถานภาพสมรส 

  1. โสด   2. สมรส   3. หมาย / หยาราง / แยกกันอยู  
 
4.    อาชีพ 
   1. รับจางทั่วไป   2. รับราชการ      
   3. พนักงานรัฐวิสาหกิจ   4. พนักงานบริษัทเอกชน 
   5. คาขาย            6. ธุรกิจสวนตัว 
   7.  เกษตรกร                 8. อ่ืน ๆ ระบุ ....................................... 
 
5.   รายไดโดยเฉลี่ยของครอบครัว...............................................บาทตอเดือน
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ตอนที่  2  การปฏิบัติธรรมตามหลักศีลหา  
คําชี้แจง  ทานไดดําเนินชวีิตตามหลักศีลหาในประเด็นตอไปนี้มากนอยเพยีงใด โปรดอานขอความ

และทําเครื่องหมาย  ลงในชองวาง  ที่ตรงกับความเปนจริงของทานมากที่สุด  

การปฏิบัติธรรมตามหลักศีลหา   
ระดับการปฏบิัติ 

ประจํา 
(5) 

บอย 
(4) 

บางครั้ง 
(3) 

นานๆ คร้ัง 
(2) 

ไมเคย 
(1) 

เวนจากการฆาสัตว 
1.  การไมฆาสัตวทุกชนดิ ยกเวนใหผูอ่ืนฆา      
2. ไมฆาสัตวทีน่ํามาเปนอาหาร  
     เชน ไกและปลา เปนตน 

     

3. ไมฆาสัตวและไมชอบทํารายสัตวทุกชนิด      
4. ไมอาฆาตมาดรายตอมนษุยดวยกนัและสตัวทกุ
ชนิด 

     

5. สงสารเมื่อเห็นสัตวอดอยาก      
6. ใหความชวยเหลือแกผูอ่ืนเทาที่พอชวยได      
เวนจากการถือเอาสิ่งของที่เจาของไมไดให 
7.  ไมถือเอาของที่เจาของเขาไมอนุญาต      
8.  ไมคิดอยากไดของของผูอ่ืนมาเปนของตน      
9.  ไมฉอโกงและไมรับสินบนของผูอ่ืน      
10. ไมเบียดเบยีนทรัพยสินผูอ่ืน      
11. ไมลักขโมยทรัพยของผูอ่ืน      
เวนจากการประพฤติผิดในกาม 
12. ใชชีวิตคูครองแบบ สามี ภรรยา คนเดียว      
13. ไมประพฤตินอกใจคูครองของตน        
14. ละเวนการใหของกํานัลแกผูอ่ืนเพราะเหตุ        
      แหงกามคณุ   

     

15. มีจิตสํานึกผัวเดียวเมยีเดยีว      
16. ใชชีวิตคูครองดวยความซื่อสัตยจริงใจตอกัน      
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การปฏิบัติตามหลักศีลหา 
ระดับการปฏบิัติ 

ประจํา 
(5) 

บอย 
(4) 

บางครั้ง 
(3) 

นานๆ คร้ัง
(2) 

ไมเคย 
(1) 

เวนจากการกลาวมุสาวาท  กลาวเท็จ      
17. ละเวนจากการพูด ขอความที่เปนเท็จ ไมเปนจริง      
18. ไมพูดเสียดสีผูอ่ืน      
19. ไมพูดคําหยาบ      
20. ละเวนจากการพูดเพอเจอ พูดนินทา วารายผูอ่ืน      
21. รักษาสัจจะตอคําที่พูด      
22. เนนใหคนในครอบครัวพูดแตคําสุภาพ      
เวนจากการดื่มน้ําเมา 
23. ละเวนสิ่งเสพติดใหโทษอื่น ๆ      
24. เลิกดื่มสุราเครื่องดองของเมาตลอดชีวิต      
25. รวมรณรงคโครงการงดเหลาเขาพรรษา      
26. ละเวนจากการเสพสิ่งเสพติดใหโทษที่ผิดกฎหมาย      
27. สงเสริมสนับสนุนไมใหมีการดื่มสุรา 
      ในงานบุญของชุมชน 

     

 
ตอนที่  3  ความคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม  
 ทานมีความคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติมจากบทความ ตอนที่ 2 และ 3 อยางไรบาง 
 3.1 ความคิดเห็นเพิ่มเติม
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 3.2 ขอเสนอแนะเพิ่มเติม
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
  

 ขออนุโมทนาขอบใจทุกทาน  พระครูพิพธิพัฒนการ (พระอาจารยชัยพิพัฒน) 




