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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
 

1. พระศรีศาสนโมลี (พระมหาวิสูต ปฺญาทีโป ป.ธ.9) เจาคณะอําเภอสอยดาว 
  เจาอาวาสวดัโคงสนามเปา จงัหวัดจันทบุรี 
2. ผูชวยศาสตราจารยอรวรวยี  เฉลิมพงษ อาจารยประจํามหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี   
  จังหวดัจันทบรีุ 
3. ผูชวยศาสตราจารยบุษยา  ประทุมยศ อาจารยประจํามหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี   
  จังหวดัจันทบรีุ 
4. นายปราโมทย  สุวรรณา  อาจารยประจํามหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี   
  จังหวดัจันทบรีุ 
5. นายกจิจา  นวลสุวรรณ  ผูอํานวยการสํานักงานพระพทุธศาสนา 
  จังหวดัปทุมธานี 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
หนังสือขอความรวมมอืในการวิจัย 
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ที่  ศธ ๐๕๕๒.๑๓/ว ๐๔๑                                       มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณ ี
               อ.เมือง  จ.จันทบุรี  ๒๒๐๐๐ 
 
                                                               ๑  เมษายน  ๒๕๕๕ 

เร่ือง   ขอเชิญเปนผูทรงคุณวฒุิ 

กราบมนัสการ  พระศรีศาสนโมลี (พระมหาวิสูต ปฺญาทีโป ป.ธ.๙) 

ส่ิงที่สงมาดวย  แบบสอบถามเพื่อการวิจยัและเคาโครงวิจยัโดยยอ จาํนวน  ๑  ชุด 

    
            เนื่องดวย พระชัยพิพัฒน โชติโก (แสนทะวงษ) หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณทิต สาขา
สังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเรื่อง “การปฏิบัติธรรมตามหลักศีลหา
ของผูนําครัวเรือนในชุมชนตําบลตะเคียนทอง  อําเภอเขาคิชฌกูฏ  จังหวัดจันทบุรี” โดยมี                 
ผูชวยศาสตราจารย  ดร .ชัยยนต   ประดิษฐศิลป  เปนประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  และ                     
รองศาสตราจารยบรรจบ  วงษพิพัฒนพงษ เปนกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ในการนี้มหาวิทยาลัย
พิจารณาเห็นวาพระเดชพระคุณ  ทานฯ  เปนผูมีความเชี่ยวชาญในเรื่องดังกลาวเปนอยางดี               
จึงขอกราบนมัสการพระคุณทานเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเที่ยงตรงของเครื่องมือที่นักศึกษา
สรางขึ้นเพื่อใชในการวิจัย   

 จึงกราบนมัสการมาเพื่อโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะห จักขอบพระคุณยิ่ง  

                                 

                                               ขอกราบนมัสการดวยความเคารพ 

                           
    

           (รองศาสตราจารยสุณสิา  อ่ิมเอิบ) 
            รักษาการคณบดีบณัฑิตวิทยาลัย 
 

 

บัณฑิตวิทยาลยั 
โทร. ๐-๓๙๓๑ ๙๑๑๑ ตอ ๑๑๓๘ 
โทรสาร. ๐-๓๙๔๗-๑๐๖๑ 
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ที่  ศธ ๐๕๕๒.๑๓/ว ๐๔๑                           มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
               อ.เมือง  จ.จันทบุรี  ๒๒๐๐๐ 
 

๑ เมษายน  ๒๕๕๕ 
 

เร่ือง   ขอเชิญเปนผูทรงคุณวฒุิ 

เรียน  ผูชวยศาสตราจารยอรวรวยี  เฉลิมพงษ 

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถามเพื่อการวจิัยและเคาโครงวจิัยโดยยอ จํานวน  ๑  ชุด 
    

            เนื่องดวย พระชัยพิพัฒน โชติโก (แสนทะวงษ) หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณทิต สาขา
สังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเรื่อง “การปฏิบัติธรรมตามหลักศีลหา
ของผูนําครัวเรือนในชุมชนตําบลตะเคียนทอง  อําเภอเขาคิชฌกูฏ  จังหวัดจันทบุรี” โดยมี                 
ผูชวยศาสตราจารย  ดร .ชัยยนต   ประดิษฐศิลป  เปนประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  และ                     
รองศาสตราจารยบรรจบ  วงษพิพัฒนพงษ เปนกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ในการนี้มหาวิทยาลัย
พิจารณาเห็นวาทานเปนผูมีความเชี่ยวชาญในเรื่องดังกลาวเปนอยางดี  จึงขอเรียนเชิญ                       
ทานเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเที่ยงตรงของเครื่องมือที่นักศึกษาสรางขึ้นเพื่อใชในการวิจัย 

 จึงเรียนมาเพื่อขอใหความอนุเคราะห จักขอบคุณยิ่ง 

                                                

                                                              ขอแสดงความนับถือ 

                        
         (รองศาสตราจารยสุณสิา  อ่ิมเอิบ) 
          รักษาการคณบดีบัณฑติวิทยาลัย 

 

 

บัณฑิตวิทยาลยั 
โทร. ๐-๓๙๓๑ ๙๑๑๑ ตอ ๑๑๓๘ 
โทรสาร. ๐-๓๙๔๗-๑๐๖๑ 
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ที่  ศธ ๐๕๕๒.๑๓/ว ๐๔๑                           มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
               อ.เมือง  จ.จันทบุรี  ๒๒๐๐๐ 
 
                                                               ๑  เมษายน  ๒๕๕๕ 
 
เร่ือง   ขอเชิญเปนผูทรงคุณวฒุิ 

เรียน   ผูชวยศาสตราจารยบุษยา  ประทุมยศ  

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถามเพื่อการวจิัยและเคาโครงวจิัยโดยยอ จํานวน  ๑  ชุด  
 

            เนื่องดวย พระชัยพิพัฒน โชติโก (แสนทะวงษ) หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณทิต สาขา
สังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเรื่อง “การปฏิบัติธรรมตามหลักศีลหา
ของผูนําครัวเรือนในชุมชนตําบลตะเคียนทอง  อําเภอเขาคิชฌกูฏ  จังหวัดจันทบุรี” โดยมี                 
ผูชวยศาสตราจารย  ดร .ชัยยนต   ประดิษฐศิลป  เปนประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  และ                     
รองศาสตราจารยบรรจบ  วงษพิพัฒนพงษ เปนกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ในการนี้มหาวิทยาลัย
พิจารณาเห็นวาทานเปนผูมีความเชี่ยวชาญในเรื่องดังกลาวเปนอยางดี  จึงขอเรียนเชิญ                       
ทานเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเที่ยงตรงของเครื่องมือที่นักศึกษาสรางขึ้นเพื่อใชในการวิจัย 

 จึงเรียนมาเพื่อขอใหความอนุเคราะห จักขอบคุณยิ่ง 

                                                

                                                               ขอแสดงความนับถือ 

                                                                           
          (รองศาสตราจารยสุณสิา  อ่ิมเอิบ) 
           รักษาการคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
 

 

บัณฑิตวิทยาลยั 
โทร. ๐-๓๙๓๑ ๙๑๑๑ ตอ ๑๑๓๘ 
โทรสาร. ๐-๓๙๔๗-๑๐๖๑ 
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ที่  ศธ ๐๕๕๒.๑๓/ว ๐๔๑                           มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
               อ.เมือง  จ.จันทบุรี  ๒๒๐๐๐ 
 
                                                               ๑ เมษายน  ๒๕๕๕ 
 
เร่ือง   ขอเชิญเปนผูทรงคุณวฒุิ 

เรียน   อาจารยปราโมทย  สุวรรณา 

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถามเพื่อการวจิัยและเคาโครงวจิัยโดยยอ จํานวน  ๑  ชุด    

            เนื่องดวย พระชัยพิพัฒน โชติโก (แสนทะวงษ) หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณทิต สาขา
สังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเรื่อง “การปฏิบัติธรรมตามหลักศีลหา
ของผูนําครัวเรือนในชุมชนตําบลตะเคียนทอง  อําเภอเขาคิชฌกูฏ  จังหวัดจันทบุรี” โดยมี                 
ผูชวยศาสตราจารย  ดร .ชัยยนต   ประดิษฐศิลป  เปนประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  และ                     
รองศาสตราจารยบรรจบ  วงษพิพัฒนพงษ เปนกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ในการนี้มหาวิทยาลัย
พิจารณาเห็นวาทานเปนผูมีความเชี่ยวชาญในเรื่องดังกลาวเปนอยางดี  จึงขอเรียนเชิญ                       
ทานเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเที่ยงตรงของเครื่องมือที่นักศึกษาสรางขึ้นเพื่อใชในการวิจัย 

 จึงเรียนมาเพื่อขอใหความอนุเคราะห จักขอบคุณยิ่ง 

                                                

                                                               ขอแสดงความนับถือ 

                          
         (รองศาสตราจารยสุณสิา  อ่ิมเอิบ) 
           รักษาการคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

 

 

บัณฑิตวิทยาลยั 
โทร. ๐-๓๙๓๑ ๙๑๑๑ ตอ ๑๑๓๘ 
โทรสาร. ๐-๓๙๔๗-๑๐๖๑ 
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ที่  ศธ ๐๕๕๒.๑๓/ว ๐๔๑                           มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
               อ.เมือง  จ.จันทบุรี  ๒๒๐๐๐ 
 
                                                               ๑  เมษายน  ๒๕๕๕ 
 
เร่ือง   ขอเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิ 

เรียน   นายกจิจา  นวลสุวรรณ    

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถามเพื่อการวจิัยและเคาโครงวจิัยโดยยอ จํานวน  ๑  ชุด  
 
            เนื่องดวย พระชัยพิพัฒน โชติโก (แสนทะวงษ) หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณทิต สาขา
สังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเรื่อง “การปฏิบัติธรรมตามหลักศีลหา
ของผูนําครัวเรือนในชุมชนตําบลตะเคียนทอง  อําเภอเขาคิชฌกูฏ  จังหวัดจันทบุรี” โดยมี                 
ผูชวยศาสตราจารย  ดร .ชัยยนต   ประดิษฐศิลป  เปนประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  และ                     
รองศาสตราจารยบรรจบ  วงษพิพัฒนพงษ เปนกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ในการนี้มหาวิทยาลัย
พิจารณาเห็นวาทานเปนผูมีความเชี่ยวชาญในเรื่องดังกลาวเปนอยางดี  จึงขอเรียนเชิญ                       
ทานเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเที่ยงตรงของเครื่องมือที่นักศึกษาสรางขึ้นเพื่อใชในการวิจัย 

 จึงเรียนมาเพื่อขอใหความอนุเคราะห จักขอบคุณยิ่ง 

 

                                                                      ขอแสดงความนับถือ 

                             
     (รองศาสตราจารยสุณิสา  อ่ิมเอิบ) 
      รักษาการคณบดีบณัฑิตวิทยาลัย 

 

 

บัณฑิตวิทยาลยั 
โทร. ๐-๓๙๓๑ ๙๑๑๑ ตอ ๑๑๓๘ 
โทรสาร. ๐-๓๙๔๗-๑๐๖๑  
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ที่  ศธ ๐๕๕๒.๑๓/ว ๐๔๒                           มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
               อ.เมือง  จ.จันทบุรี  ๒๒๐๐๐ 
 
                                                                ๑  เมษายน  ๒๕๕๕ 
เร่ือง   ขอความรวมมือในการทําวิจัย 

เรียน   กํานันตาํบลบอเวฬ ุ

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถามเพื่อการวจิัย   จํานวน  ๓๐  ชุด  

   
            เนื่องดวย พระชัยพิพัฒน โชติโก (แสนทะวงษ) หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณทิต สาขา
สังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเรื่อง “การปฏิบัติธรรมตามหลักศีลหา
ของผูนําครัวเรือนในชุมชนตําบลตะเคียนทอง  อําเภอเขาคิชฌกูฏ  จังหวัดจันทบุรี” โดยมี                  
ผูชวยศาสตราจารย  ดร .ชัยยนต   ประดิษฐศิลป  เปนประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  และ                     
รองศาสตราจารยบรรจบ  วงษพิพัฒนพงษ เปนกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ในการนี้นักศึกษา 
ขอนําแบบสอบถามไปทดลองใช (Try Out) กับผูนําครัวเรือนในชุมชนตําบลบอเวฬุ เพื่อตรวจสอบ
เครื่องมือที่นักศึกษาสรางขึ้น 

 จึงเรียนมาเพื่อขอพิจารณาใหความอนุเคราะห จักขอบคุณยิ่ง 

 

    ขอแสดงความนับถือ 

    
                (รองศาสตราจารยสุณิสา  อ่ิมเอิบ) 
                  รักษาการคณบดบีัณฑิตวิทยาลยั 

 

 

บัณฑิตวิทยาลยั 
โทร. ๐-๓๙๓๑ ๙๑๑๑ ตอ ๑๑๓๘ 
โทรสาร. ๐-๓๙๔๗-๑๐๖๑ 
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ที่  ศธ ๐๕๕๒.๑๓/ว ๐๔๓                           มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
               อ.เมือง  จ.จันทบุรี  ๒๒๐๐๐ 
 
                                                             ๑  เมษายน  ๒๕๕๕ 
เร่ือง   ขอความรวมมือในการทําวิจัย 

เรียน   กํานันตาํบลตะเคียนทอง 

ส่ิงที่สงมาดวย   แบบสอบถามเพื่อการวจิัย   จํานวน  ๓๕๐  ชุด  

   
             เนื่องดวย พระชัยพิพัฒน โชติโก (แสนทะวงษ) หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณทิต สาขา
สังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเรื่อง “การปฏิบัติธรรมตามหลักศีลหา
ของผูนําครัวเรือนในชุมชนตําบลตะเคียนทอง  อําเภอเขาคิชฌกูฏ  จังหวัดจันทบุรี” โดยมี                  
ผูชวยศาสตราจารย  ดร .ชัยยนต   ประดิษฐศิลป  เปนประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  และ                     
รองศาสตราจารยบรรจบ  วงษพิพัฒนพงษ เปนกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ในการนี้จําเปน        
ตองนําเครื่องมือในการวิจัยมาเก็บรวบรวมขอมูลกับผูนําครัวเรือนในชุมชนตําบลตะเคียนทอง 

 จึงเรียนมาเพื่อขอพิจารณาใหความอนุเคราะห จักขอบคุณยิ่ง 

 

    ขอแสดงความนับถือ 

     
                  (รองศาสตราจารยสุณิสา  อ่ิมเอบิ) 
                   รักษาการคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

 

 

บัณฑิตวิทยาลยั 
โทร. ๐-๓๙๓๑ ๙๑๑๑ ตอ ๑๑๓๘ 
โทรสาร. ๐-๓๙๔๗-๑๐๖๑ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เร่ือง  การปฏบิัติธรรมตามหลักศีลหาของผูนําครัวเรือน 

ในชุมชนตาํบลตะเคียนทอง  อําเภอเขาคิชฌกูฏ  จังหวัดจันทบุรี 
 
คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชอง  หนาขอความที่ตรงกับความจริงมากที่สุด 
  
ตอนที่  1  ขอมูลพื้นฐานทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 
1. เพศ 

  1. ชาย      2. หญิง 
          
2. อายุ…………………………………………ป 
 
3.    สถานภาพสมรส 

  1. โสด   2. สมรส   3. หมาย / หยาราง / แยกกันอยู  
 
4.    อาชีพ 
   1. รับจางทั่วไป   2. รับราชการ      
   3. พนักงานรัฐวิสาหกิจ   4. พนักงานบริษัทเอกชน 
   5. คาขาย            6. ธุรกิจสวนตัว 
   7.  เกษตรกร                 8. อ่ืน ๆ ระบุ ....................................... 
 
5.   รายไดโดยเฉลี่ยของครอบครัว...............................................บาทตอเดือน
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ตอนที่  2  การปฏิบัติธรรมตามหลักศีลหา  
คําชี้แจง  ทานไดดําเนินชวีิตตามหลักศีลหาในประเด็นตอไปนี้มากนอยเพยีงใด โปรดอานขอความ

และทําเครื่องหมาย  ลงในชองวาง  ที่ตรงกับความเปนจริงของทานมากที่สุด  

การปฏิบัติธรรมตามหลักศีลหา   
ระดับการปฏบิัติ 

ประจํา 
(5) 

บอย 
(4) 

บางครั้ง 
(3) 

นานๆ คร้ัง 
(2) 

ไมเคย 
(1) 

เวนจากการฆาสัตว 
1.  การไมฆาสัตวทุกชนดิ ยกเวนใหผูอ่ืนฆา      
2. ไมฆาสัตวทีน่ํามาเปนอาหาร  
     เชน ไกและปลา เปนตน 

     

3. ไมฆาสัตวและไมชอบทํารายสัตวทุกชนิด      
4. ไมอาฆาตมาดรายตอมนษุยดวยกนัและสตัวทกุ
ชนิด 

     

5. สงสารเมื่อเห็นสัตวอดอยาก      
6. ใหความชวยเหลือแกผูอ่ืนเทาที่พอชวยได      
เวนจากการถือเอาสิ่งของที่เจาของไมไดให 
7.  ไมถือเอาของที่เจาของเขาไมอนุญาต      
8.  ไมคิดอยากไดของของผูอ่ืนมาเปนของตน      
9.  ไมฉอโกงและไมรับสินบนของผูอ่ืน      
10. ไมเบียดเบยีนทรัพยสินผูอ่ืน      
11. ไมลักขโมยทรัพยของผูอ่ืน      
เวนจากการประพฤติผิดในกาม 
12. ใชชีวิตคูครองแบบ สามี ภรรยา คนเดียว      
13. ไมประพฤตินอกใจคูครองของตน        
14. ละเวนการใหของกํานัลแกผูอ่ืนเพราะเหตุ        
      แหงกามคณุ   

     

15. มีจิตสํานึกผัวเดียวเมยีเดยีว      
16. ใชชีวิตคูครองดวยความซื่อสัตยจริงใจตอกัน      
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การปฏิบัติตามหลักศีลหา 
ระดับการปฏบิัติ 

ประจํา 
(5) 

บอย 
(4) 

บางครั้ง 
(3) 

นานๆ คร้ัง
(2) 

ไมเคย 
(1) 

เวนจากการกลาวมุสาวาท  กลาวเท็จ      
17. ละเวนจากการพูด ขอความที่เปนเท็จ ไมเปนจริง      
18. ไมพูดเสียดสีผูอ่ืน      
19. ไมพูดคําหยาบ      
20. ละเวนจากการพูดเพอเจอ พูดนินทา วารายผูอ่ืน      
21. รักษาสัจจะตอคําที่พูด      
22. เนนใหคนในครอบครัวพูดแตคําสุภาพ      
เวนจากการดื่มน้ําเมา 
23. ละเวนสิ่งเสพติดใหโทษอื่น ๆ      
24. เลิกดื่มสุราเครื่องดองของเมาตลอดชีวิต      
25. รวมรณรงคโครงการงดเหลาเขาพรรษา      
26. ละเวนจากการเสพสิ่งเสพติดใหโทษที่ผิดกฎหมาย      
27. สงเสริมสนับสนุนไมใหมีการดื่มสุรา 
      ในงานบุญของชุมชน 

     

 
ตอนที่  3  ความคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม  
 ทานมีความคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติมจากบทความ ตอนที่ 2 และ 3 อยางไรบาง 
 3.1 ความคิดเห็นเพิ่มเติม
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 3.2 ขอเสนอแนะเพิ่มเติม
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
  

 ขออนุโมทนาขอบใจทุกทาน  พระครูพิพธิพัฒนการ (พระอาจารยชัยพิพัฒน) 




