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บทคัดยอ 
 

  การวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาระดับการปฏิบัติธรรมตามหลักศีลหา                
ของผูนําครัวเรือนชุมชนตําบลตะเคียนทอง อําเภอเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี 2) เปรียบเทียบ         
การปฏิบัติธรรมตามหลักศีลหาของผูนําครัวเรือนในชุมชนตําบลตะเคียนทอง อําเภอเขาคิชฌกูฏ 
จังหวัดจันทบุรี จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ คือ ประชากร     
ที่อาศัยอยูในชุมชนตําบลตะเคียนทอง จังหวัดจันทบุรี จํานวน 9 หมูบาน 1,455 ครัวเรือน กลุมตัวอยาง
ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ผูนําครัวเรือนที่อาศัยอยูในชุมชนตําบลตะเคียนทอง จังหวัดจันทบุรี  
ไดคัดเลือกจากผูนําครัวเรือนเปาหมาย โดยใชหลักการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง จากตาราง
สําเร็จรูปของเครจซี่ และมอรแกน (Krejcie and Morgan) ไดกลุมตัวอยางจํานวน 306 คน และ
ดําเนินการสุมตัวอยางแบบมีระบบ (Systematic Sampling) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม
การปฏิบัติธรรมตามหลักศีลหาของผูนําครัวเรือนชุมชนตําบลตะเคียนทอง อําเภอเขาคิชฌกูฏ 
จังหวัดจันทบุรี สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คาเฉลี่ย (Χ ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
การทดสอบคาที (t-test) และการทดสอบคาเอฟ (F-test)   
 ผลการวิจัยพบวา 1) ระดับการปฏิบัติธรรมตามหลักศีลหาของผูนําครัวเรือนในชุมชน
ตําบลตะเคียนทอง โดยรวมอยูในระดับปฏิบัติธรรมตามหลักศีลหาบางครั้ง (Χ = 3.40) เมื่อพิจารณา
เปนรายขอ พบวา เวนจากการดื่มน้ําเมามากที่สุด ( Χ = 3.87) รองลงมา คือ เวนจากการลักทรัพย 
( Χ = 3.43) เวนจากการกลาวเท็จ ( Χ = 3.41) เวนจากการประพฤติผิดในกาม ( Χ = 3.18) และ        
เวนจากการฆาสัตว ( Χ = 3.07) ตามลําดับ 2) เปรียบเทียบการปฏิบัติธรรมตามหลักศีลหา                 
ของผูนําครัวเรือนในชุมชนตําบลตะเคียนทอง อําเภอเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี จําแนกตามปจจัย
สวนบุคคล พบวา ผูนําครัวเรือนที่มี เพศ อายุ ตางกัน มีการปฏิบัติธรรมตามหลักศีลหา ไมแตกตางกัน 
สวนผูนําครัวเรือนที่มี สถานภาพการสมรส อาชีพ และรายได ตางกัน มีการปฏิบัติธรรมตามหลักศีลหา
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
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Abstract 
 
  The purposes of this research were 1) to study the Five Precepts practiced by Takienthong 
Community’s household leaders in Takienthong District of Chanthaburi and 2) to compare          
the dharma practice of the Five Precepts among the household leaders in Takienthong Community 
in Khao Khitchakoot District of Chanthaburi. The population used in this research was people 
from the 1,455 families of 9 villages in Takienthong Community. The sample group was the 306 
selected household leaders from Takienthong Community in Chanthaburi. These household 
leaders were systematically chosen by the Krejcie and Morgan’s Table. The research instruments 
were the questionnaires enquiring about the dharma practice of the Five Precepts among 
Takienthong Community’s household leaders from Takienthong District in Chanthaburi.             
The statistics used to analyze in this research were mean ( X ), standard deviation (S.D.), t-test    
and F-test   
  The findings were revealed as follows: 1) the overall results of the Five Precepts practiced 
by the household leaders in Takienthong Community were at the level of 3.40. When each aspect 
was analyzed, the results indicated the highest practiced morality rule of abstaining from intoxicants 
showing the level of 3.87, the practiced morality rule of abstaining from stealing showing the level 
of 3.43, the practiced morality rule of abstaining from false speech showing the level of 3.41,       
the practiced morality rule of abstaining from sexual misconduct showing the level of 3.18           
and the practice morality rule of abstaining from killing showing the level of 3.07 respectively            
2) the comparative study of the Five Precepts practiced by Takienthong Community’s household 
leaders in Khao Khitchakoot District of Chanthaburi showed the following results. The household 



leaders with different genders and ages did not differently show the dharma practice of the Five 
Precepts. The household leaders with different marital status, careers and incomes significantly 
showed the statistical difference at the .05 level.  
 




