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บทที ่3 
วธิีด ำเนินกำรวจิัย 

 
 การวิจยั เร่ือง การพฒันาแบบฝึกร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ  ส าห รับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  4 มีขั้ นตอน                          
ในการด าเนินการ ดงัน้ี 
 1. การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 5. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 
กำรก ำหนดประชำกรและกำรเลือกกลุ่มตัวอย่ำง 
 กำรก ำหนดประชำกร 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเบญจมานุสรณ์ 
จงัหวดัจนัทบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 9 หอ้ง รวม 360 คน  
 กำรเลือกกลุ่มตัวอย่ำง 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเบญจมานุสรณ์ 
จังหวดัจันทบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 ระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4/6 จ านวน 30 คน                                      
โดยวธีิการสุ่มอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) ดว้ยการจบัฉลากหอ้งเรียน  
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลคร้ังน้ี ไดแ้ก่ 
 1. แบบฝึกร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบเนน้ภาระงาน ทั้งหมด 6 เล่ม ประกอบดว้ย 
  1.1 เล่มท่ี 1 เร่ือง Magician of the Sea  
  1.2 เล่มท่ี 2 เร่ือง Achoo!  
  1.3 เล่มท่ี 3 เร่ือง Hitchhikers in the Bathroom  
  1.4 เล่มท่ี 4 เร่ือง The Tropical Rainforest  
  1.5 เล่มท่ี 5 เร่ือง World's Largest Marsupial 
  1.6 เล่มท่ี 6 เร่ือง The Inner Solar System 

 



58 
 

 2. แผนการจดัการเรียนรู้ของแบบฝึกร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบเนน้ภาระงาน จ านวน             
6 แผน แผนละ 2 ชัว่โมง รวม 12 ชัว่โมง 
 3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ รูปแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ              
4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ ใชท้ดสอบก่อนและหลงัเรียน 

 4. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รูปแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
จ านวน 20 ขอ้ ใชท้ดสอบก่อนและหลงัเรียน  
 กำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพเคร่ืองมือ 
 1. แบบฝึกร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบเนน้ภาระงาน 
  แบบฝึกร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบเนน้ภาระงาน มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ 
ดงัน้ี    
  1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดัสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมธัยมศึกษา            
ปีท่ี 4 - 6 
  1.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ี เก่ียวข้องกับการสร้างแบบฝึกร่วมกับการจัด                    
การเรียนรู้แบบเนน้ภาระงาน 
  1.3 สร้างแบบฝึกร่วมกับการจัดการเรียน รู้แบบเน้นภาระงาน  โดยแบบฝึก
ประกอบด้วย 3 ส่วน คือ 1) ส่วนน า ได้แก่ ค  าน า สารบญั ค าช้ีแจงของครู ค าช้ีแจงของนักเรียน                
และจุดประสงค ์การเรียนรู้ 2) ส่วนเน้ือหา ไดแ้ก่ แบบทดสอบก่อนเรียน กิจกรรมขั้นน าก่อนปฏิบติั 
กิจกรรม ขั้ นด าเนินงานตามวงจรการปฏิบัติ กิจกรรมขั้นฝึกฝนและตรวจสอบการใช้และ
แบบทดสอบหลังเรียน 3) ส่วนท้าย ได้แก่ เฉลยแบบฝึก เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน และ
บรรณานุกรม จ านวน 6 เล่ม โดยล าดบัเน้ือหาจากง่ายไปยาก โดยแต่ละเล่มของแบบฝึกมีคะแนน
จากการท ากิจกรรมขั้นด าเนินงานตามวงจรการปฏิบติั 5 คะแนน จากการเลือกตอบแบบปรนยั 5 ขอ้ 
และจากการท ากิจกรรมขั้นฝึกฝนและตรวจสอบการใช้ด้วยการเขียน 5 คะแนน โดยใช้เวลา                 
ในการจดัการเรียนรู้ 12 ชัว่โมง ดงัตาราง 5 
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ตำรำง 5  แบบฝึกและชัว่โมงการจดัการเรียนรู้ 
 

แบบฝึก ช่ือแบบฝึก เวลา/ชัว่โมง 
แบบฝึกเล่มท่ี 1 
แบบฝึกเล่มท่ี 2 
แบบฝึกเล่มท่ี 3 
แบบฝึกเล่มท่ี 4 
แบบฝึกเล่มท่ี 5 
แบบฝึกเล่มท่ี 6 

Magician of the Sea 
Achoo! 
Hitchhikers in the Bathroom 
The Tropical Rainforest 
World's Largest Marsupial 
The Inner Solar System 

2 ชัว่โมง 
2 ชัว่โมง 
2 ชัว่โมง 
2 ชัว่โมง 
2 ชัว่โมง 
2 ชัว่โมง 

 รวม 12 ชัว่โมง 

    
  1.4 น าแบบฝึกร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานท่ีสร้างข้ึน เสนอต่อ         
อาจารยท่ี์ปรึกษาการท าวจิยั เพื่อขอค าแนะน า แกไ้ขส่วนท่ีบกพร่องและน ามาปรับปรุงแกไ้ข 
  1.5 น าแบบฝึกร่วมกับการจัดการเรียน รู้แบบเน้นภาระงานท่ีปรับปรุงแก้ไข
ขอ้บกพร่องแลว้ เสนอผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพื่อประเมินความเหมาะสม ทั้งหมด 4 ดา้น ไดแ้ก่ 
1) ด้านค าช้ีแจงการใช้แบบฝึก 2) ด้านเน้ือหา 3) ด้านภาษา 4) ด้านรูปแบบ โดยประเมินผล                     
ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั ก าหนดคะแนนการประเมิน
ระดบัเหมาะสม ดงัน้ี  
   5  หมายถึง   เหมาะสมมากท่ีสุด 
   4  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
   3  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
   2  หมายถึง  เหมาะสมนอ้ย 
   1  หมายถึง   เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด   
  1.6 วิเคราะห์และแปลผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 ท่านโดยเปรียบเทียบกบั
ระดบัคุณภาพ ตามคะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด. 2556 : 121)    
   4.51 - 5.00  หมายถึง       มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
   3.51 - 4.50  หมายถึง       มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 
   2.51 - 3.50  หมายถึง       มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
   1.51 - 2.50  หมายถึง       มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ย 
   1.00 - 1.50  หมายถึง       มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
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   โดยก าหนดให้คะแนนเฉล่ียระดบัคุณภาพความเหมาะสม 3.51 ข้ึนไป เป็นเกณฑ์
พิจารณาและยอมรับว่าเป็นแบบฝึกท่ีมีความเหมาะสมสามารถน าไปใช้ได้ จากผลการประเมิน 
พบว่าแบบฝึกร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน มีค่าเฉล่ียระดบัคุณภาพตามความเห็น         
ของผูเ้ช่ียวชาญ เท่ากบั 4.92 มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (ภาคผนวก จ)  
  1.7 น าแบบฝึกร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานท่ีปรับปรุงแล้วไป               
ทดลองใช ้(Try Out) (ชยัยงค ์พรหมวงศ.์ 2556 : 7 - 12) 
   1.7.1 การทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว (1 : 1) น าแบบฝึกร่วมกบัการจดัการ
เรียนรู้แบบเน้นภาระงานไปทดลองกับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 3 คน ท่ีไม่ใช่                    
กลุ่มตวัอย่าง ท่ีมีความสามารถต่างกนั มีสัดส่วนนักเรียน เก่ง : ปานกลาง : อ่อน (1 : 1 : 1) ผลจาก
การทดลองแบบฝึกร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบเนน้ภาระงานมีประสิทธิภาพเท่ากบั 62.78/63.33                
โดยผูว้ิจยัพบว่า มีข้อบกพร่องในด้านภาษาท่ีมีความยากเกินไป จึงปรับปรุงให้เหมาะสมกบัวยั            
ของนักเรียนและด้านรูปแบบตัวหนังสืออ่านยากจนเกินไป จึงปรับปรุงให้อ่านง่ายและชัดเจน                       
มีสีสันสวยงามเพื่อกระตุน้ความสนใจของนกัเรียนมากยิง่ข้ึนและน าไปทดลองในกลุ่มต่อไป 
   1.7.2 การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1 : 10) น าแบบฝึกร่วมกับการจัด                  
การเรียนรู้แบบเน้นภาระงานไปทดลองกบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 10 คน ท่ีไม่ใช่  
กลุ่มตวัอย่าง ท่ีมีความสามารถต่างกนั มีสัดส่วนนักเรียน เก่ง : ปานกลาง : อ่อน (3 : 4 : 3) ผลจาก
การทดลองแบบฝึกร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบเนน้ภาระงานมีประสิทธิภาพเท่ากบั 70.33/72.50           
โดยผูว้ิจยัพบว่า มีขอ้บกพร่องในด้านเน้ือหามีปริมาณและความละเอียดของเน้ือหามากเกินไป               
ท  าให้ใชร้ะยะเวลาในการท ากิจกรรมนานกวา่ท่ีก าหนด จึงปรับปรุงแบบปริมาณและความละเอียด
ของเน้ือหาใหเ้หมาะสมและน าไปทดลองในกลุ่มใหญ่ต่อไป 
   1.7.3 การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1 : 100) น าแบบฝึกร่วมกับการจดั        
การเรียนรู้แบบเน้นภาระงานไปทดลองกบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 30 คน ท่ีไม่ใช่ 
กลุ่มตวัอย่าง ท่ีมีความสามารถต่างกัน มีสัดส่วนนักเรียน เก่ง : ปานกลาง : อ่อน (10 : 10 : 10)               
ผลจากการทดลอง แบบฝึกร่วมกับการจดัการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานมีประสิทธิภาพเท่ากับ 
80.22/81.50 จากนั้นน าแบบฝึกร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบเนน้ภาระงานไปใชจ้ริงกบักลุ่มตวัยา่ง
ต่อไป 
  1.8 น าแบบฝึกร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบเนน้ภาระงานท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปใช้
เป็นเคร่ืองมือในการวจิยักบันกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
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 2. แผนการจดัการเรียนรู้ของแบบฝึกร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบเนน้ภาระงาน               
  แผนการจัดการเรียนรู้ของแบบฝึกร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน              
มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดงัน้ี 
  2.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดัสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมธัยมศึกษา            
ปีท่ี 4 - 6 
  2.2 ศึกษาเอกสารเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน เอกสารเก่ียวกับ                    
การอ่าน ท่ีน ามาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้
ใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหา และก าหนดเกณฑก์ารวดัผลประเมินผล 
  2.3 ด าเนินการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ให้สอดคล้องกบัแบบฝึกร่วมกบัการจดั           
การเรียนรู้แบบเนน้ภาระงาน จ านวน 6 แผน 12 ชัว่โมง ดงัตาราง 6 
 
ตำรำง 6  แผนการจดัการเรียนรู้ประกอบแบบฝึก 
 

แผนการจดักิจกรรม ช่ือแผนการจดัการเรียนรู้ เวลา/ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 

Magician of the Sea 
Achoo! 
Hitchhikers in the Bathroom 
The Tropical Rainforest 
World's Largest Marsupial 
The Inner Solar System 

2 ชัว่โมง 
2 ชัว่โมง 
2 ชัว่โมง 
2 ชัว่โมง 
2 ชัว่โมง 
2 ชัว่โมง 

 รวม 12 ชัว่โมง 

 
  2.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์                
เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม แลว้น าไปปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 
  2.5 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจพิจารณาความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ 
ทั้ งหมด 6 ด้าน ได้แก่ ด้านสาระส าคัญ ด้านมาตรฐานการเรียนรู้ ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้                   
ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านส่ือและแหล่งเรียนรู้ ด้านการวดัและประเมินผล โดยประเมินผล                 
ตามวิธีของลิเคิ ร์ท (Likert) มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ก าหนดคะแนน                  
การประเมินระดบัเหมาะสม ดงัน้ี 
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   5  หมายถึง   เหมาะสมมากท่ีสุด 
   4  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
   3  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
   2  หมายถึง  เหมาะสมนอ้ย 
   1  หมายถึง   เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด     
  2.6 วิเคราะห์และแปลผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 ท่านโดยเปรียบเทียบกบั
ระดบัคุณภาพ ตามคะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด. 2556 : 121) 
   4.51 - 5.00  หมายถึง       มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
   3.51 - 4.50  หมายถึง       มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 
   2.51 - 3.50  หมายถึง       มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
   1.51 - 2.50  หมายถึง       มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ย 
   1.00 - 1.50  หมายถึง       มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
   โดยก าหนดให้คะแนนเฉล่ียระดบัคุณภาพความเหมาะสม 3.51 ข้ึนไป เป็นเกณฑ์
พิจารณาและยอมรับว่าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี มีความเหมาะสมสามารถน าไปใช้ได ้                  
จากผลการประเมินพบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ของแบบฝึกร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบเนน้ภาระงาน 
มีค่าเท่ากบั 4.83 มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  (ภาคผนวก จ) 
       2.7 น าแผนการจดัการเรียนรู้ของแบบฝึกร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบเนน้ภาระงาน   
ท่ีปรับปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญแล้วไปใช้เป็นเคร่ืองมือในการวิจยักับนักเรียนท่ีเป็น                  
กลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
 3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
  แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ มีขั้นตอนการสร้างและ             
หาคุณภาพ ดงัน้ี 
  3.1 ศึกษาเก่ี ยวกับแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ                       
จากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  3.2 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดัสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมธัยมศึกษา            
ปีท่ี 4 - 6 
  3.3 สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ รูปแบบปรนยัชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน  30 ข้อ ต้องการใช้จริง 20 ข้อ ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน                       
คือ ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิหรือไม่ตอบให ้0 คะแนน 
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  3.4 น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเสนอต่ออาจารย ์                       
ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ตรวจสอบและใหข้อ้เสนอแนะ เพื่อน าไปปรับปรุงแกไ้ข 
  3.5 น าแบ บท ดส อบ วัด ค ว าม ส าม ารถ ใน ก าร อ่ าน ภ าษ าอั งก ฤษ ท่ี แก้ ไ ข                               
ตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบ
ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา โดยพิจารณาความสอดคลอ้งของเน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  3.6 วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC)  
โดยก าหนด ค่าคะแนน +1 คือ แน่ใจว่าแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ           
มีความสอดคล้องตามตัวช้ีวดั ค่าคะแนน 0 คือ ไม่แน่ใจว่าแบบวดัความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษมีความสอดคล้องตามตวัช้ีวดั  - 1  คือ แน่ใจว่าแบบวดัความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษไม่มีความสอดคล้องตามตวัช้ีวดั โดยพิจารณาแบบวดัท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป 
(สมนึก ภทัทิยธนี. 2553 : 220) ถือว่าเป็นแบบวดัท่ีมีความสอดคล้อง ซ่ึงจากการวิเคราะห์พบว่า 
แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษมีค่าดัชนีความสอดคล้อง เท่ากับ 0.91 
(ภาคผนวก จ) 
  3.7 น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษท่ีผ่านการพิจารณา                
และป รับป รุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู ้เช่ี ยวชาญ  ไปทดลองใช้  (Try Out) กับนัก เรียน                               
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 30 คน  
  3.8 น ากระดาษค าตอบท่ีได้มาตรฐานให้คะแนนข้อละ 1 คะแนน ส าหรับค าตอบ             
ท่ีถูกและให้ 0 คะแนน ส าหรับค าตอบท่ีผิด แลว้น าคะแนนมาวิเคราะห์หาความยากง่ายและอ านาจ
จ าแนกของแบบทดสอบรายข้อ  โดยพิ จารณ าค่ าความยาก ง่ายอยู่ ใน เกณฑ์  0.20 - 0.80                                    
(มาเรียม นิลพนัธ์ุ. 2553 : 150) และมีค่าอ านาจจ าแนกอยูใ่นเกณฑ์ 0.20 ข้ึนไป (บุญชม ศรีสะอาด. 2556 : 
106) ผลการวิเคราะห์พบว่า แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ มีค่าความยากง่าย 
เท่ากบั 0.60 - 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก เท่ากบั 0.20 - 0.40 (ภาคผนวก จ) 
  3.9 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ ท่ีผ่าน เกณฑ ์                       
การพิจารณาดังกล่าวไปวิเคราะห์ ค่าความเช่ือมั่น โดยใช้สูตรของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (KR - 20)             
(บุญชม ศรีสะอาด. 2556 : 113) ผลการวิเคราะห์พบว่า แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษ มีค่าความเช่ือมัน่ 0.72 (ภาคผนวก จ) 
  3.10 น าไปแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษไปใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่ง
ต่อไป 
 4. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดงัน้ี 
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  4.1 ศึกษาเก่ียวกบัแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากเอกสารและงานวิจยั              
ท่ีเก่ียวขอ้ง 
  4.2 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดัสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมธัยมศึกษา            
ปีท่ี 4 - 6 
  4.3 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รูปแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ              
4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ ตอ้งการใชจ้ริง 20 ขอ้ ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน คือ ตอบถูก ให้ 1 คะแนน 
ตอบผดิหรือไม่ตอบให ้0 คะแนน 
  4.4 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์
ตรวจสอบและใหข้อ้เสนอแนะ เพื่อน าไปปรับปรุงแกไ้ข 
  4.5 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤท ธ์ิทางการเรียน ท่ีแก้ไขตามค าแนะน าของ                   
อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรง                  
เชิงเน้ือหา โดยพิจารณาความถูกตอ้งของการใชภ้าษา ความสอดคลอ้งของเน้ือหาและจุดประสงค์
การเรียน 
  4.6 วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC)  
โดยก าหนด ค่าคะแนน +1 คือ แน่ใจวา่แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีความสอดคลอ้ง
ตามตวัช้ีวดั  ค่าคะแนน 0 คือ ไม่แน่ใจว่าแบบวดัมีความสอดคล้องตามตวัช้ีวดั  - 1  คือ แน่ใจว่า
แบบวดัไม่มีความสอดคล้องตามตัวช้ีวดั โดยพิจารณาแบบวดัท่ีมีค่า IOC ตั้ งแต่ 0.5 ข้ึนไป                          
(สมนึก ภทัทิยธนี. 2553 : 220) ถือว่าเป็นแบบวดัท่ีมีความสอดคล้อง ซ่ึงจากการวิเคราะห์พบว่า 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง เท่ากบั 0.95 (ภาคผนวก จ) 
  4.7 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผา่นการพิจารณาและปรับปรุงแกไ้ข
ตามค าแนะน าของผู ้เช่ียวชาญ ไปทดลองใช้  (Try Out) กับนัก เรียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  4                  
ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 30 คน 
  4.8 น ากระดาษค าตอบท่ีได้มาตรฐานให้คะแนนข้อละ 1 คะแนน ส าหรับค าตอบ              
ท่ี ถูกและให้  0 คะแนน ส าหรับค าตอบท่ีผิด แล้วน าคะแนนมาวิเคราะห์หาความยากง่าย               
และอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบรายขอ้ โดยพิจารณาค่าความยากง่ายอยู่ในเกณฑ์ 0.20 - 0.80                     
(มาเรียม นิลพนัธ์ุ. 2553 : 150) และมีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ในเกณฑ์ 0.20 ข้ึนไป (บุญชม ศรีสะอาด. 
2556 : 106) ผลการวิเคราะห์พบว่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีค่าความยากง่าย 
เท่ากบั 0.63 - 0.77 และค่าอ านาจจ าแนก เท่ากบั 0.23 - 0.33 (ภาคผนวก จ)  
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  4.9 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีผา่นเกณฑ์การพิจารณาดงักล่าวไป
วิเคราะห์ ค่าความเช่ือมัน่ โดยใช้สูตรของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (KR - 20) (บุญชม ศรีสะอาด. 2556 : 113) 
ผลการวเิคราะห์ พบวา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีค่าความเช่ือมัน่ 0.74 (ภาคผนวก จ) 
  4.10  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่งต่อไป  
 
กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) ท่ีผูว้ิจ ัยได้ด าเนินการ
ทดลองตามแผนการวิจยัขั้นพื้นฐาน (Pre - experimental Research) แบบหน่ึงกลุ่มสอบก่อนและ
หลงัเรียน (One - Group - Pretest - Posttest Design) ซ่ึงมีแบบแผนการวจิยั ดงัตาราง 7 
 
ตำรำง 7  แบบแผนการวจิยั 
 

กลุ่มตวัอยา่ง ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลงัเรียน 
E T1 X T2 
    
 ความหมายของสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการวจิยั 
 E แทน  กลุ่มตวัอยา่ง 
 T1 แทน  การทดสอบก่อนการจดัการเรียนรู้ (Pre - test) 
 X  แทน  การจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึกร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ 
   เนน้ภาระงานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
 T2 แทน  การทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู้ (Post - test) 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 
กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์ 
ดงัน้ี 
 1. หาประสิทธิภาพของแบบฝึกร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ตามเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 โดยหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) 



66 
 

 2. วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียน                  
ด้วยแบบฝึกร่วมกับการจดัการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระจากกนั   
(t-test for Dependent Samples) ดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูป 
 3. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกร่วมกบั   
การจัดการเรียน รู้แบบเน้นภาระงานเพื่ อส่งเส ริมความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ                       
ส าห รับนัก เรียนชั้ นมัธยม ศึกษาปี ท่ี  4 โดยการทดสอบค่ าที แบบไม่ เป็น อิสระจากกัน                                        
(t-test for Dependent Samples) ดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูป 
 
สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล  
 สถิติพืน้ฐำน  
 1. ค่าร้อยละของคะแนน (Percentage) 
 2. ค่าเฉล่ียของคะแนน (Mean) 
 3. ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
 สถิติทีใ่ช้ทีใ่ช้ในกำรตรวจสอบคุณภำพเคร่ืองมือ 
 1. ค่าเฉล่ียของคะแนน (Mean) 
 2. ค่าความตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบ โดยใชค้่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
 3. ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ 
 4. ค่าความเช่ือมัน่ ตามวธีิของคูเดอร์ - ริชาร์ดสัน (Kuder - Richardson Method) 
 สถิติทีใ่ช้ในกำรทดสอบสมมติฐำน 
 สถิติการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระจากกนั (t-test for Dependent Sample) 
 




