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บทที$ 5 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 จากผลการศึกษาสามารถสรุปตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั ไดด้งันี?  

   1. เพืCอวิเคราะห์เนื?อหาการเรียนรู้ในการส่งเสริมพฒันาการของเด็กปฐมวยั โรงเรียนกิตติ

วทิยา 

   2. เพืCอวเิคราะห์สืCอการเรียนรู้ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั โรงเรียนกิตติวทิยา 

  3. เพืCอพฒันารูปแบบการสืCอสารในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั โรงเรียนกิตติวทิยา 

 

เนื$อหาการเรียนรู้ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั โรงเรียนกติติวทิยา 

 จากผลการศึกษาตามวตัถุประสงคใ์นหวัขอ้นี?  มีรายละเอียดดงัต่อไปนี?  

 1. สภาพปัจจุบนัและปัญหากบัอุปสรรคของเนื?อหาโรงเรียนกิตติวทิยา  

 ครูผูส้อนมีความพร้อมในการกาํหนดการสร้างสืCอการเรียนรู้เพืCอเสริมสร้างความรู้ ความ

เขา้ใจในการออกแบบเนื?อหาและพฒันาสืCอการเรียนรู้ โดยมีเทคนิคเฉพาะ เพืCอใหเ้นื?อหาเหมาะสม

กบัเดก็ปฐมวยัทีCสุด 

 ความสาํคญัของเนื?อหาและพฒันาสืCอการเรียนรู้ ครูผูส้อนจะมีกระบวนการวิเคราะห์เนื?อหา

เป็นขั?นตอนแรก นาํไปสู่การออกแบบ เพืCอสร้างความเหมาะสมดา้นเนื?อหาการเรียนรู้ให้ครบถว้น 

จากนั?นเป็นขั?นตอนของการพฒันาสืCอตอ้งปรับใหเ้กิดความดึงดูด เร้าอารมณ์ใหเ้ด็กเกิดความสนใจ

มากขึ?น 

 ปัญหากบัอุปสรรคของเนื?อหาและพฒันาสืCอการเรียนรู้ สามารถแบ่งได ้2 ทาง คือ 1) ขาด

งบประมาณสําหรับการบาํรุงและการพฒันาสืCอการเรียนรู้ 2) ครูผูส้อนขาดทกัษะการใช้สืCอการ

เรียนรู้อยา่งชาํนาญ ส่งผลใหเ้กิดเป็นปัญหากบัอุปสรรคของการออกแบบเนื?อหาและพฒันาสืCอการ

เรียนรู้ เนืCองจากปัญหากบัอุปสรรคดงักล่าวเป็นปัจจยัสาํคญั 

 2. เนื?อหาการเรียนรู้ของโรงเรียนกิตติวทิยา 

 การออกแบบเนื?อหาสามารถแบ่งเป็น 2 ดา้น คือ 1) ดึงดูดใจดา้นเหตุผล 2) ดึงดูดใจดา้น

อารมณ์ เสริมสร้างประสบการณ์ต่างๆ เพืCอใหเ้ดก็ไดรั้บการพฒันาการทางดา้นร่างกาย ดา้นอารมณ์ 

ดา้นสงัคม และดา้นสติปัญญา 

 สําหรับเนื?อหาการเรียนรู้ดว้ยจุดดึงดูดใจดา้นเหตุผล เป็นลกัษณะของการใชภ้าพระบายสี 

เช่น ภาพระบายสีสาํหรับวนัพอ่ ภาพระบายสีพวงมาลยั เป็นตน้ เพืCอสอดแทรกการเรียนรู้  
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 ในส่วนเนื?อหาการเรียนรู้ด้วยจุดดึงดูดใจด้านอารมณ์ เป็นลกัษณะของการสอนถึงความ

อนัตรายทีCอาจเกิดได ้เช่น กรรไกร เป็นสิCงของอนัตราย ตอ้งเรียนรู้ทีCจะใชง้านและเก็บอยา่งถูกตอ้ง

หลงัใชง้าน เป็นตน้ เพืCอความปลอดภยัแก่ตวัเองและผูอื้Cน 

 และเนื? อหาการเรียนรู้และพฒันาสืCอการเรียนรู้เพืCอส่งเสริมพฒันาการของเด็กปฐมวยั

ประกอบดว้ย 1) ดา้นร่างกาย เป็นการพฒันากลา้มเนื?อใหญ่ กลา้มเนื?อเลก็และประสาทสัมผสัต่างๆ 

2) ดา้นอารมณ์ ไดเ้รียนรู้การแสดงออกทางอารมณ์ทีCเหมาะสม เรียนรู้ทีCจะเขา้ใจตนเองและผูอื้Cน  

3) ดา้นสังคม เป็นการเรียนรู้ในการอยูร่่วมกบัผูอื้Cน สามารถมีปฏิสัมพนัธ์กบัสิCงแวดลอ้มรอบตวัได ้

4) ดา้นสติปัญญา เป็นการพฒันาและส่งเสริมการใชภ้าษาในการสืCอสารความหมายใหเ้ด็กรู้จกัการ

สงัเกตและคิดอยา่งมีเหตุผล  

   

สื@อการเรียนรู้ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั โรงเรียนกติติวทิยา 

 สืCอการเรียนการสอนมีหลายประเภท ซึC งแต่ละประเภทต่างกมี็ลกัษณะเฉพาะและคุณค่าในตวั 

ครูผูส้อนจาํเป็นตอ้งศึกษาถึงลกัษณะเฉพาะ และคุณสมบติัของสืCอแต่ละชนิด เพืCอทีCจะเลือกใชสื้Cอ

อยา่งเหมาะสม โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปนี?   

 1. สืCอประเภทวสัดุของโรงเรียนกิตติวทิยา 

 คือ สืCอการเรียนการสอน เช่น ขวดนํ? าประดิษฐ์ ผลไมจ้ากกล่องนม เลโก ้(ตวัต่อ) ดินนํ? ามนั 

จิ[กซอว ์เป็นตน้ 

 2. สืCอประเภทอุปกรณ์ของโรงเรียนกิตติวทิยา 

 คือ ตวักลางในการถ่ายทอดขอ้มูล เช่น เครืCองฉายสไลด ์คอมพิวเตอร์ สมาร์ททีว ีเป็นตน้ 

 3. สืCอประเภทกิจกรรมของโรงเรียนกิตติวทิยา 

 คือ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ การจดักิจกรรมเสรี กิจกรรมสร้างสรรค ์กิจกรรมเคลืCอนไหว

และจงัหวะ กิจกรรมกลางแจง้ กิจกรรมเกมการศึกษา กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์กิจกรรมสืบสาน

วฒันธรรม กิจกรรมทศันศึกษาแหล่งเรียนรู้นอกสถานทีC กิจกรรมฟังนิทานสร้างสรรค ์กิจกรรม

บทบาทสมมติ และกิจกรรมการแสดงวนัตราดรําลึกครบ 117 ปี 

 4. สืCอประเภทบุคคลของโรงเรียนกิตติวทิยา 

 คือ ผูบ้ริหารการศึกษาและบุคลากรครู เช่น การถ่ายทอดความรู้ ประสบการณ์ ความคิดเห็น 

เป็นการพดู การเขียน การใชส้ญัลกัษณ์ การแสดงท่าทาง เป็นตน้  
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 5. สืCอประเภทสิCงพิมพข์องโรงเรียนกิตติวทิยา 

 คือ การเรียนรู้จากสืCอการเรียนต่างๆ เช่น หนงัสือนิทานอิสป โปสเตอร์วนัสาํคญั โปสเตอร์  

ก – ฮ โปสเตอร์ A – Z เอกสารการเรียนรู้ต่างๆ เป็นตน้ 

 6. สืCอประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ของโรงเรียนกิตติวทิยา 

 คือ การเรียนรู้จากคลิปเพืCอการสอน การเรียนในรูปแบบ DLTV และการศึกษาทางไกลผา่น

ดาวเทียม เป็นตน้ 

 จากผลการศึกษาตามวตัถุประสงคใ์นหวัขอ้นี?  โดยมีรายละเอียดตามตารางดงัต่อไปนี?  

 

ตารางที@ 6 สรุปประเดน็สืCอการเรียนรู้เพืCอส่งเสริมพฒันาการทั?ง 4 ดา้น ของเดก็ปฐมวยัโรงเรียนกิตติ

วทิยา 
 

สื@อการเรียนรู้แต่ละประเภท 

สืCอประเภทวสัดุ ขวดนํ? าประดิษฐ์ ผลไม้จากกล่องนม เลโก้ (ตัวต่อ) ดินนํ? ามัน  

จิ[กซอว์  ถังขยะแต่ละสี ไม้กวาด ทีCโกยขยะ กรวยจราจร ป้าย

จราจร 

สืCอประเภทอุปกรณ์ เครืCองฉายสไลด ์คอมพิวเตอร์ สมาร์ททีว ี

สืCอประเภทกิจกรรม กิจกรรมเสริมประสบการณ์  การจัดกิจกรรมเสรี  กิจกรรม

สร้างสรรค์ กิจกรรมเคลืCอนไหวและจงัหวะ กิจกรรมกลางแจง้ 

กิจกรรมเกมการศึกษา กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์กิจกรรมสืบสาน

วฒันธรรม กิจกรรมทศันศึกษาแหล่งเรียนรู้นอกสถานทีC กิจกรรม

ฟังนิทานสร้างสรรค์ กิจกรรมบทบาทสมมติ และกิจกรรมการ

แสดงวนัตราดรําลึกครบ 117 ปี 

สืCอประเภทบุคคล การถ่ายทอดความรู้ ประสบการณ์ ความคิดเห็น เป็นการพูด การ

เขียน การใชส้ัญลกัษณ์ การแสดงท่าทาง ของผูบ้ริหารการศึกษา

และบุคลากรครู 

สืCอประเภทสิCงพิมพ ์ นิทานอิสป โปสเตอร์วนัสาํคญั โปสเตอร์ ก – ฮ โปสเตอร์ A – Z 

เอกสารการเรียนรู้ต่างๆ 

สืCอประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ คลิปเพืCอการสอน การเรียนในรูปแบบ DLTV การศึกษาทางไกล

ผา่นดาวเทียม 
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รูปแบบการสื@อสารในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั โรงเรียนกติติวทิยา 

 จากผลการศึกษาตามวตัถุประสงคใ์นหวัขอ้นี?  โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปนี?  

 1. รูปแบบการสื@อสารในการส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกายของเด็กปฐมวัยโรงเรียนกิตติ

วทิยา ดงัแผนภาพต่อไปนี$ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 69 รูปแบบการสืC อสารในการส่งเสริมพฒันาการด้านร่างกายของเด็กปฐมวยั 

โรงเรียนกิตติวทิยา 
 

 จากภาพประกอบ 69 สรุปไดว้่า รูปแบบการสืCอสารในการส่งเสริมพฒันาการดา้นร่างกาย

ของเดก็ปฐมวยัโรงเรียนกิตติวทิยา คือ Source : ครูผูส้อน Message : เนื?อหาการเรียนรู้ Channel : สืCอ

การสอน Receiver : ผูเ้รียน โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปนี?  

 ครูผู ้สอน ควรมีคุณลักษณะ 3  ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ของครูผู ้สอนทีC เอื? อต่อการจัด

ประสบการณ์ดา้นร่างกาย ดา้นทกัษะของครูผูส้อนทีCเอื?อต่อการจดัประสบการณ์ดา้นร่างกาย และ

ดา้นบุคลิกภาพของครูผูส้อนทีCเอื?อต่อการจดัประสบการณ์ดา้นร่างกาย 

 เนื?อหาการเรียนรู้ทีCเหมาะสมกบัเด็กปฐมวยั คือ เรืCองราวเกีCยวกบัตวัเด็ก สามารถแบ่งได ้2 

ประเภท ไดแ้ก่ จุดดึงดูงใจดา้นเหตุผลใชเ้นื?อหาการเรียนรู้การอธิบายรูปร่าง หนา้ตา อวยัวะต่างๆ วธีิ

รักษาร่างกายให้สะอาดและมีสุขอนามัยทีC ดี  และจุดดึงดูงใจด้านอารมณ์ใช้บทเพลงในการ

พฒันาการดา้นร่างกาย เช่น นิ?วโป้งอยูไ่หน กาํมือขึ?น เป็นตน้ 

มีความรู้เอื,อต่อการจดั

ประสบการณ์มีทกัษะ

ที;เอื,อต่อการจดั

ประสบการณ์มี

บุคลิกภาพที;

เหมาะสม เป็น

ตวัอยา่งที;ดี 

ใชจุ้ดดึงดูงใจดา้น

เหตุผล และจุดดึงดูง

ใจดา้นอารมณ์ 

ไดแ้ก่ สื;อวสัดุ  

สื;อสิ;งพิมพ ์ 

สื;อกิจกรรม 

และสื;ออิเลก็ทรอนิกส์ 

ช่วยใหผู้เ้รียนมี

พฒันาการและการ

เจริญเติบโตทาง

ร่างกายไดส้มวยั 

พฒันาความสามารถ

ดา้นการประสาน

สมัพนัธ์ของร่างกาย 

ส่งเสริมเรื;องการดูแล

รักษาสุขภาพอนามยั

และความปลอดภยั 
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 สืCอการสอน มีหลากหลายชนิด ไดแ้ก่ สืCอวสัดุ เช่น ดินสอ สีไม ้สีเทียน สืCอประเภทสิCงพิมพ ์

เช่น โปรเตอร์ร่างกายของฉัน นิทานร่างกายของฉัน หนงัสือร่างกายของหนู สืCอประเภทกิจกรรม 

เช่น กิจกรรมเคลืCอนไหวและจงัหวะ ประกอบเพลงนิ?วโป้งอยูไ่หน เพลงกาํมือขึ?น และสืCอประเภท

อิเลก็ทรอนิกส์ เช่น การออกแบบฝึกการเขียนพยญัชนะไทยจากภาพ การใชค้ลิปวาดภาพเลขแปลง

ร่าง 

 ผูเ้รียน ไดรั้บการส่งเสริมพฒันาการดา้นร่างกาย ไดแ้ก่ ช่วยให้ผูเ้รียนมีพฒันาการและการ

เจริญเติบโตทางร่างกายได้สมวยั พฒันาความสามารถด้านการประสานสัมพนัธ์ของร่างกาย 

ส่งเสริมเรืCองการดูแลรักษาสุขภาพอนามยัและความปลอดภยั 

 2. รูปแบบการสื@อสารในการส่งเสริมพฒันาการด้านอารมณ์ – จิตใจ ของเดก็ปฐมวยัโรงเรียน

กติติวทิยา ดงัแผนภาพต่อไปนี$ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 70 รูปแบบการสืCอสารในการส่งเสริมพฒันาการดา้นอารมณ์ – จิตใจของเด็กปฐมวยั

โรงเรียนกิตติวทิยา 
 

 จากภาพประกอบ 70 สรุปไดว้่า รูปแบบการสืCอสารในการส่งเสริมพฒันาการดา้นอารมณ์ – 

จิตใจของเดก็ปฐมวยัโรงเรียนกิตติวทิยา คือ Source : ครูผูส้อน Message : เนื?อหาการเรียนรู้ Channel 

: สืCอการสอน Receiver : ผูเ้รียน โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปนี?  

มีความรู้เอื,อต่อการจดั

ประสบการณ์มีทกัษะ

ที;เอื,อต่อการจดั

ประสบการณ์มี

บุคลิกภาพที;

เหมาะสม เป็น

ตวัอยา่งที;ดี 

ใชจุ้ดดึงดูงใจดา้น

เหตุผล และจุดดึงดูง

ใจดา้นอารมณ์ 

ไดแ้ก่  

สื;อสิ;งพิมพ ์ 

และสื;อกิจกรรม 

ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจ

ความหมายของ

อารมณ์ความรู้สึก 

ช่วยใหผู้เ้รียนรับรู้

อารมณ์ผูอื้;น และช่วย

ใหผู้เ้รียนสามารถ

ควบคุมการแสดงออก

ทางอารมณ์อยา่ง

เหมาะสมกบัวยั 
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 ครูผู ้สอน ควรมีคุณลักษณะ 3  ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ของครูผู ้สอนทีC เอื? อต่อการจัด

ประสบการณ์ด้านอารมณ์ – จิตใจ ด้านทกัษะของครูผูส้อนทีCเอื?อต่อการจัดประสบการณ์ด้าน 

อารมณ์ – จิตใจ และดา้นบุคลิกภาพของครูผูส้อนทีCเอื?อต่อการจดัประสบการณ์ดา้นอารมณ์ – จิตใจ 

  เนื?อหาการเรียนรู้ทีCเหมาะสมกบัเดก็ปฐมวยั คือ ธรรมชาติรอบตวั สามารถแบ่งได ้2 ประเภท 

ไดแ้ก่ จุดดึงดูงใจดา้นเหตุผลใชเ้นื?อหาการเรียนรู้การอธิบายลกัษณะ ส่วนประกอบ การเปลีCยนแปลง 

และความสัมพนัธ์ของมนุษย ์สัตว ์พืช ตลอดจนการรู้จกัเกีCยวกบัดิน นํ? า ทอ้งฟ้า สภาพอากาศ ภยั

ธรรมชาติ แรงและพลงังานในชีวิตประจาํวนัทีCแวดลอ้มเดก็ รวมทั?งการอนุรักษสิ์Cงแวดลอ้มและการ

รักษาสาธารณสมบติั และจุดดึงดูงใจดา้นอารมณ์ใชบ้ทเพลง นิทาน และการแสดงบทบาทสมมติ 

เช่น เพลงเพืCอนอารมณ์ดี เพลงอารมณ์ของฉนั นิทานอารมณ์นี? สีอะไรนะ นิทานกอดวเิศษ เป็นตน้ 

  สืCอการสอน มีหลากหลายชนิด ไดแ้ก่ สืCอประเภทสิCงพิมพ ์เช่น รูปภาพสถานทีCต่างๆ รูปภาพ

สตัวนิ์ทานต่างๆ และสืCอประเภทกิจกรรม เช่น การแสดงบทบาทสมมติเรืCองอารมณ์ต่างๆ 

   ผูเ้รียน ในการส่งเสริมพฒันาการดา้นอารมณ์ – จิตใจ ไดแ้ก่ ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจความหมาย

ของอารมณ์ความรู้สึก ช่วยให้ผูเ้รียนรับรู้อารมณ์ผูอื้Cน และช่วยให้ผูเ้รียนสามารถควบคุมการ

แสดงออกทางอารมณ์อยา่งเหมาะสมกบัวยั 

 3. รูปแบบการสื@อสารในการส่งเสริมพฒันาการด้านสังคม ของเดก็ปฐมวยัโรงเรียนกติติวทิยา 

ดงัแผนภาพต่อไปนี$ 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 71 รูปแบบการสืC อสารในการส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคมของเด็กปฐมวัย 

โรงเรียนกิตติวทิยา 

 

มีความรู้เอื,อต่อการจดั

ประสบการณ์มีทกัษะ

ที;เอื,อต่อการจดั

ประสบการณ์มี

บุคลิกภาพที;

เหมาะสม เป็น

ตวัอยา่งที;ดี 

ใชจุ้ดดึงดูงใจดา้น

เหตุผล และจุดดึงดูง

ใจดา้นอารมณ์ 

ไดแ้ก่ 

สื;อวสัดุ 

สื;ออุปกรณ์ 

และสื;อกิจกรรม 

ไดเ้รียนรู้ความเป็น

ตนเอง ผูเ้รียนได้

เรียนรู้การช่วยเหลือ

และดูแลตนเองใน

กิจวตัรประจาํวนั และ

ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้การมี

ปฏิสมัพนัธ์กบัผูอื้;น

ในสงัคม 
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 จากภาพประกอบ 71 สรุปไดว้า่ รูปแบบการสืCอสารในการส่งเสริมพฒันาการดา้นสงัคม ของ

เดก็ปฐมวยัโรงเรียนกิตติวทิยา คือ Source : ครูผูส้อน Message : เนื?อหาการเรียนรู้ Channel : สืCอการ

สอน Receiver : ผูเ้รียน โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปนี?  

 ครูผู ้สอน ควรมีคุณลักษณะ 3  ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ของครูผู ้สอนทีC เอื? อต่อการจัด

ประสบการณ์ดา้นสังคม ดา้นทกัษะของครูผูส้อนทีCเอื?อต่อการจดัประสบการณ์ดา้นสังคม และดา้น

บุคลิกภาพของครูผูส้อนทีCเอื?อต่อการจดัประสบการณ์ดา้นสงัคม 

  เนื?อหาการเรียนรู้ทีCเหมาะสมกบัเด็กปฐมวยั คือ เรืCองราวเกีCยวบุคคลและสถานทีCแวดลอ้ม 

สามารถแบ่งได ้2 ประเภท ไดแ้ก่ จุดดึงดูดใจดา้นเหตุผลใชเ้นื?อหาการเรียนรู้การอธิบายความรู้

เกีCยวกบัครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน และบุคคลต่างๆ ทีCเดก็ตอ้งเกีCยวขอ้งหรือมีโอกาสใกลชิ้ด และ

มีปฏิสัมพนัธ์ในชีวิตประจาํวนั สถานทีCสําคญั วนัสําคญั อาชีพของคนในชุมชน ศาสนา แหล่ง

วฒันธรรมในชุมชน สญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทย และการปฏิบติัตามวฒันธรรมทอ้งถิCนและความ

เป็นไทย หรือแหล่งเรียนรู้จากภูมิปัญญาทอ้งถิCนอืCนๆ และจุดดึงดูงใจดา้นอารมณ์เป็นการเรียนรู้ผา่น

การเล่น และการฝึกให้ผูเ้รียนช่วยเหลือตนเองความสามารถในการทาํกิจกรรมในชีวิตประจาํวนั 

เช่น การเล่นเกมทีCมีกฎกติกาง่ายๆ การทาํตามขอ้ตกลง เป็นตน้ 

  สืCอการสอน มีหลากหลายชนิด ไดแ้ก่ สืCอประเภทวสัดุ เช่น ถงัขยะแต่ละสี ไมก้วาด ทีCโกย

ขยะ กรวยจราจร ป้ายจราจร สืCอประเภทอุปกรณ์ เช่น เครืCองฉายสไลด ์คอมพิวเตอร์ สมาร์ททีว ีและ

สืCอประเภทกิจกรรม ต่างๆ เช่น กิจกรรมการเล่นเกม การศึกษาแหล่งเรียนรู้ การจดักิจกรรมศิลปะ 

การจดักิจกรรมการเล่าเรืCองราวต่างๆ  

    ผูเ้รียน ในการส่งเสริมพฒันาการดา้นสงัคม ไดแ้ก่ ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ความเป็นตนเอง ผูเ้รียน

ไดเ้รียนรู้การช่วยเหลือและดูแลตนเองในกิจวตัรประจาํวนั และผูเ้รียนไดเ้รียนรู้การมีปฏิสมัพนัธ์กบั

ผูอื้Cนในสงัคม 
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 4. รูปแบบการสื@ อสารในการส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา ของเด็กปฐมวัยโรงเรียน 

กติติวทิยา ดงัแผนภาพต่อไปนี$ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 72 รูปแบบการสืCอสารในการส่งเสริมพฒันาการด้านสติปัญญาของเด็กปฐมวยั

โรงเรียนกิตติวทิยา 
  

 จากภาพประกอบ 72 สรุปไดว้า่ รูปแบบการสืCอสารในการส่งเสริมพฒันาการดา้นสติปัญญา 

ของเดก็ปฐมวยัโรงเรียนกิตติวทิยา คือ Source : ครูผูส้อน Message : เนื?อหาการเรียนรู้ Channel : สืCอ

การสอน Receiver : ผูเ้รียน โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปนี?  

 ครูผู ้สอน ควรมีคุณลักษณะ 3  ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ของครูผู ้สอนทีC เอื? อต่อการจัด

ประสบการณ์ดา้นสติปัญญา ดา้นทกัษะของครูผูส้อนทีCเอื?อต่อการจดัประสบการณ์ดา้นสติปัญญา 

และดา้นบุคลิกภาพของครูผูส้อนทีCเอื?อต่อการจดัประสบการณ์ดา้นสติปัญญา 

 เนื?อหาการเรียนรู้ทีCเหมาะสมกบัเด็กปฐมวยั คือ สิCงต่างๆ รอบตวั สามารถแบ่งได ้2 ประเภท 

ได้แก่ จุดดึงดูงใจด้านเหตุผลใช้เนื?อหาการเรียนรู้เพืCอจดจาํและทกัษะในการแก้ไขปัญหา การ

ทดลองวิทยาศาสตร์ง่ายๆ ผูเ้รียนเป็นวยัอยากรู้อยากเห็น และเป็นวยัทีCกาํลงัมีการพฒันาทางปัญญา 

มีความรู้เอื,อต่อการจดั

ประสบการณ์มีทกัษะ

ที;เอื,อต่อการจดั

ประสบการณ์มี

บุคลิกภาพที;

เหมาะสม เป็น

ตวัอยา่งที;ดี 

ใชจุ้ดดึงดูงใจดา้น

เหตุผล และจุดดึงดูง

ใจดา้นอารมณ์ 

ไดแ้ก่ 

สื;อวสัดุ 

สื;ออุปกรณ์ 

สื;อกิจกรรม 

และสื;ออิเลก็ทรอนิกส์ 

สามารถที;จะใช้

สญัลกัษณ์แทน

สิ;งของวตัถุและ

สถานที;ได ้มีทกัษะ

การใชภ้าษาอธิบายสิ;ง

ต่างๆ ได ้ผูเ้รียนได้

สร้างจินตนาการและ

การประดิษฐ ์ส่งเสริม

ผูเ้รียนใหมี้

สมรรถภาพ โดยเปิด

โอกาสใหผู้เ้รียนวยันี,

มีประสบการณ์

คน้ควา้สาํรวจ 

สิ;งแวดลอ้ม 
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ฝึกให้นบัเลขกบัสิCงต่างๆ การนบัเลข เป็นหนึC งในการฝึกทกัษะดา้นความจาํ และเปิดโอกาสให้

ผูเ้รียนไดเ้ลือกตดัสินใจดว้ยตวัเอง และจุดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ใชเ้นื?อหาการเรียนรู้เพืCอใหเ้ขา้ใจสิCง

ต่างๆ เช่น เสียงแมวร้อง เมี[ยวๆ หรือเสียงหมาร้อง โฮ่งๆ เป็นตน้ 

 สืCอการสอน มีหลากหลายชนิด ไดแ้ก่ สืCอประเภทวสัดุ เช่น สืCอทีCใชท้าํกิจกรรมศิลปะประเภท 

กระดาษ ดินสอ สีเทียน สีนํ? า ลูกปัด เศษวสัดุต่าง สืCอประเภทอุปกรณ์ เช่น เครืC องเล่นในสนาม

ประเภทกระดานหก โครงไต่ กระดาษลืCน อุโมงค ์กระดานทรงตวั ลูกบอล สืCอประเภทกิจกรรม เช่น 

กิจกรรมเคลืCอนไหวและจงัหวะ กิจกรรมเกมการเล่น กิจกรรมการละเล่นพื?นบา้น กิจกรรมศิลปะ

สร้างสรรค์ และสืCอประเภทอิเล็กทรอนิกส์ เช่น เพลงฉลามน้อยสุดฮิต เพลง Head, Shoulders, 

Knees & Toes เพลง Wheels on the Bus เป็นตน้ เพืCอเรียนรู้การใชภ้าษา 

  ผูเ้รียน ไดรั้บการส่งเสริมพฒันาการดา้นสติปัญญา ผูเ้รียนสามารถทีCจะใชส้ัญลกัษณ์แทน

สิCงของวตัถุและสถานทีCได ้มีทกัษะการใชภ้าษาอธิบายสิCงต่างๆ ได ้ผูเ้รียนไดส้ร้างจินตนาการและ

การประดิษฐ์ ส่งเสริมผูเ้รียนให้มีสมรรถภาพ โดยเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนวยันี? มีประสบการณ์คน้ควา้

สาํรวจสิCงแวดลอ้ม 

 

การอภิปรายผล 

 จากการศึกษาเรืCอง การออกแบบเนื?อหาและพฒันาสืCอการเรียนรู้เพืCอส่งเสริมพฒันาการของ

เดก็ปฐมวยั นาํมาสู่การอภิปรายผลได ้3 ประเดน็ ดงัต่อไปนี?  

 1. เนื$อหาการเรียนรู้ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั โรงเรียนกติติวทิยา 

 เป้าหมายของการออกแบบการเรียนรู้ทีCดี เพืCอทาํใหผู้เ้รียนเกิดความสามารถใหม่หรือพฒันา

ความสามารถเดิมใหดี้ขึ?นผา่นประสบการณ์การเรียนรู้ทีCไดรั้บ และนาํความสามารถเหล่านี? ไปใชใ้น

โลกความเป็นจริง ดงันั?นความสําคญัของเนื?อหาและพฒันาสืCอการเรียนรู้ จากผลการวิจยัพบว่า 

ครูผูส้อนมีกระบวนการวิเคราะห์เนื?อหาเป็นขั?นตอนแรก นาํไปสู่การออกแบบ เพืCอสร้างความ

เหมาะสมดา้นเนื?อหาการเรียนรู้อยา่งครบถว้น จากนั?นเป็นขั?นตอนการพฒันาสืCอ ตอ้งปรับให้เกิด

ความดึงดูด เร้าอารมณ์ใหเ้ดก็เกิดความสนใจมากขึ?น ซึC งสอดคลอ้งกบั นนัทิยา นอ้ยชุน (2563) กล่าว

วา่ การออกแบบสืCอการเรียนรู้ หมายถึง เครืCองมือทีCใชใ้นการส่งผา่นความรู้จากครูไปยงัผูเ้รียน โดย

เครืCองมือตอ้งมีความสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายในการสอน สืCอการเรียนการสอนเป็นปัจจยัสาํคญัทีC

ทาํใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์เรียนรู้ใหม่ๆ และสามารถเขา้ใจเนื?อหาของบทเรียนไดม้ากยิCงขึ?น 

 ในขณะทีC วิจิตรตา โป๊ะฮง และสุพตัรา ฟักอ่อน (2564) กล่าวว่า การออกแบบสืCอการเรียนรู้ 

หมายถึง การจดัทาํเครืC องมือของการเรียนรู้ทีCทาํหน้าทีCถ่ายทอดความรู้ ความเขา้ใจ ความรู้สึก 

ตลอดจนทกัษะและประสบการณ์ไปสู่ผูเ้รียน อีกทั?งช่วยสร้างสถานการณ์การเรียนรู้ทีCกระตุน้ผูเ้รียน 
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ใหเ้กิดการพฒันาศกัยภาพทางความคิด การสร้างเสริมคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมใหแ้ก่ผูเ้รียน 

สืCอการเรียนการสอนในยคุปัจจุบนัมีอิทธิพลสูงต่อการกระตุน้ใหผู้เ้รียนกลายเป็นผูแ้สวงหาความรู้

ด้วยตนเอง สอดคล้องกับงานวิจัยของ มลทพร พนัธ์แก้ว (2562) ทีCได้กล่าวว่า จากการศึกษา

พฒันาการของเดก็ปฐมวยั โดยใชชุ้ดกิจกรรมสร้างสรรคต์ามแนวคิดการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มอง

เป็นฐาน พบว่า กิจกรรมทีCผูว้ิจยัสร้างขึ?นสามารถทีCจะทาํให้ผูเ้รียนมีพฒันาการทีCดีมากขึ?น เด็กมี

ความสุขกบัการเรียนมากขึ?น เพราะแนวคิดการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน มีส่วนช่วยในการ

ส่งเสริมพฒันาการทั?ง 4 ดา้น ทั?งร่างกาย อารมณ์ สงัคม และสติปัญญา  

 ซึC งตรงตามทีC Erikson H. Erikson (1968) นักจิตวิทยาชาวเยอรมนั ไดก้ล่าวว่า เด็กในวยันี?

สามารถทีCจะสร้างจินตนาการของตนขึ?นมาไดแ้ละมีความคิดริเริCมเป็นของตนเอง อยากทาํสิCงต่างๆ 

ดว้ยตนเอง เดก็ในวยันี?ตอ้งการความมีอิสระโดยไม่ตอ้งพึCงพาผูใ้หญ่ มีการเลียนแบบพฤติกรรมของ

ผูใ้หญ่ทีCใกลชิ้ดตนเด็กจะชอบซกัถามสิCงต่างๆ ทีCตนเองอยากรู้ ชอบทีCจะสาํรวจสิCงต่างๆ ซึC งสืCอการ

เรียนรู้ทีCนาํมาใชใ้นการสร้างสรรคกิ์จกรรม เป็นเรืCองทีCสาํคญัในการสร้างการเรียนรู้และการพฒันา

ทกัษะดา้นต่างๆ ให้แก่เด็ก เช่น การพฒันาในเรืCองของการสืCอสาร การเขา้สังคม และรวมไปถึงใน

เรืCองของสติปัญญา ช่วยเสริมสร้างจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์เป็นสิCงทีCมีความสาํคญัอยา่ง

มาก สาํหรับเดก็ในทุกช่วงวยั 

 การออกแบบเนื?อหาการเรียนรู้ จากผลการวิจยัพบว่า ครูผูส้อนมีการออกแบบเนื?อหาการ

เรียนรู้โดยใช้สิC งดึงดูดใจ ซึC งสอดคลอ้งกับ วชัระ โพธิสรณ์ (2556 : 14) กล่าวว่า “สิC งดึงดูดใจ 

หมายถึง การสร้างความปรารถนาในตวัคนทีCจะทาํบางสิCงบางอย่าง เพืCอให้การกระทาํนั?นเป็นตวั

สนองความตอ้งการของปัจเจกบุคคล นอกจากนี?  Leary & Baumeister (2017 : 112) กล่าวไวว้า่ “สิCง

ดึงดูดใจในการเรียน คือ พลงัทีCเกิดทั?งภายในและภายนอกตวับุคคล  ซึC งกระตุน้พฤติกรรมการเรียน 

รวมทั?งกาํหนดรูปแบบ ทิศทาง ความเขม้ และระยะเวลาของพฤติกรรมการเรียนนั?น” 

 โดยจุดดึงดูดใจ สามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ (1) จุดดึงดูงใจดา้นเหตุผล การออกแบบ

เนื?อหาการเรียนรู้จะออกมาในรูปแบบการอธิบาย การทดลอง และการประดิษฐ ์เป็นการนาํเสนอทีC

ตรงไปตรงมาโดยใชเ้หตุผลในการเรียนรู้ มีความสอดคลอ้งกบั จิตรลดา เดชชูไชย (2557 : 9) แสดง

ความคิดเห็นว่า การออกแบบเนื?อหาโดยใชสิ้Cงดึงดูดใจดา้นเหตุผล จะออกมาในรูปแบบการสาธิต 

หรือการพิสูจน์ ซึC งเป็นการนาํเสนอทีCตรงไปตรงมาในโดยใชก้ารอธิบาย (2) จุดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ 

ใช้บทเพลง นิทาน และการแสดงบทบาทสมมติ สอดคล้องกับ กิตติพนัธ์ อุดมเศรษฐ์ (2558) 

ชี? ใหเ้ห็นวา่ สิCงดึงดูดใจดา้นอารมณ์ขนั มีผลดีในการทาํใหสื้Cอการเรียนไดรั้บความสนใจ ก่อใหเ้กิด

การตระหนกัในสืCอการเรียนการสอน ซึC งจะมีผลต่อการจดจาํสืCอการเรียนการสอนต่อไป ในขณะทีC
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ดารา ทีปะปาล (2555 : 26) อธิบายสิCงดึงดูดใจดา้นอารมณ์ (Emotional Appeals) เป็นการดึงดูดใจทีC

เชืCอมโยงกบั “หวัใจ” หรือ “ความรู้สึก” ของผูเ้รียน 

 ดงัทีCผลการสมัภาษณ์ครูผูส้อนใหค้วามสาํคญักบัการออกแบบสืCอการสอน ทีCชี? ใหเ้ห็นวา่ การ

ออกแบบทีCดีอย่างเหมาะสมกับผูเ้รียนจะเสริมสร้างประสบการณ์ต่างๆ เพืCอให้เด็กได้รับการ

พฒันาการทางดา้นร่างกาย ดา้นอารมณ์ ดา้นสังคม และดา้นสติปัญญา โดยทีC ภคันันท์ ยอดสิงห์ 

(2560) ศึกษาเรืCองการออกแบบสืCอการเรียนรู้เพืCอส่งเสริมทกัษะดา้นความสามารถทางภาษาองักฤษ 

สาํหรับเดก็อาย ุ3 – 6 ปี พบวา่ สืCอการเรียนรู้ภาษาองักฤษส่วนใหญ่ ทีCช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ทกัษะ

ทางดา้นภาษาจะเป็นสืCอประเภทเกม ดงันั?นจึงออกแบบสืCอการเรียนรู้ประเภทเกมทีCช่วยพฒันาการ

เรียนรู้ภาษาองักฤษ ผลงานการออกแบบสืCอการเรียนรู้ทีCส่งเสริมทกัษะด้านความสามารถทาง

ภาษาองักฤษ สาํหรับเดก็อาย ุ3 – 6 ปี คือ เดก็จะไดรั้บพฒันาการทางดา้นภาษาองักฤษ ไม่วา่จะเป็น

ดา้นการฟัง พดู อ่าน และเขียน เกมการ์ดนี? เดก็สามารถเล่นไดอ้ยา่งสนุกสนานและไดเ้รียนรู้คาํศพัท์

ในหมวดต่างๆ ในส่วนของเรืCองสีสัน ใชสี้สดใส ความหลากหลายของสี และมีลวดลายบนการ์ด

และบรรจุภณัฑ ์ซึC งสามารถดึงความสนใจของเดก็ไดดี้ 

 และ ชุติมา งามพิพฒัน์ (2562) การศึกษาและออกแบบสืCอการเรียนรู้เพืCอเสริมทกัษะ

ทางดา้นภาษาองักฤษ สาํหรับเดก็ปฐมวยั ผลการวิจยัพบวา่ ประโยชน์ของสืCอการเรียนรู้ทีCไดรั้บจาก

การเล่น อยู่ในระดบัมากทีCสุด ส่งผลต่อการพฒันาทางดา้นร่างกาย อยู่ในระดบัทีCมากทีCสุด การ

ออกแบบสืCอการเรียนรู้ จาํนวน 3 รูปแบบ นาํมาออกแบบ Sketch design เพืCอนาํไปประเมินหาค่า

ความเหมาะสมของรูปแบบสืCอการเรียนรู้ พบว่า รูปแบบทีC 1 ดา้นขนาดและสัดส่วนอยูใ่นระดบัทีC

มากทีCสุด มีความเหมาะสม นาํไปผลิตตน้แบบสืCอการเรียนรู้เพืCอเสริมทกัษะทางดา้นภาษาองักฤษ 

กลุ่มเป้าหมายเป็นผูส้อนเด็กปฐมวยั และผูป้กครอง ผลการวิเคราะห์พบว่า ความพึงพอใจต่อ

ผลิตภณัฑส์ามารถดึงดูดความสนใจให้เด็กมาเรียนรู้ อยูใ่นระดบัมาก ทั?งนี? เนืCองมาจากปัจจุบนั สืCอ

การเรียนรู้ ทีCเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยัในดา้นต่างๆ มีเพิCมมากขึ?นและเดก็ปฐมวยัหนัไปสนใจ 

เรืCองเทคโนโลยสีารเทศ การส่งเสริมใหเ้ดก็มีพฒันาการและมีกิจกรรมต่าง ๆ ทีCทาํใหเ้ดก็มีความสุข 

สนุกกบัสืCอการเรียนรู้เพืCอเพิCมทกัษะทีCจะใชชี้วิตอยูร่่วมกนัในสังคม และยงัทาํใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้โลก

กวา้ง  

 2. สื@อการเรียนรู้ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั โรงเรียนกติติวทิยา 

 สืCอเป็นตวักลางทีCครูผูส้อนถ่ายถอดองคค์วามรู้ต่างๆ ไปสู่เด็กปฐมวยั การเรียนการสอนมี

หลายประเภท และแต่ละประเภทมีคุณสมบติัแตกต่างกนัไป สอดคลอ้งกบั ธนวฒัน์ พนัธ์เกตุนคร 

นิตยา นาคอิน และ พิชญาภา ยงสร้อย (2564) ให้ความหมายไวว้่า สืCอ (Media) เป็นตวักลางทีCใช้

ถ่ายทอดหรือนาํขอ้มูล ข่าวสารหรือความรู้ในลกัษณะต่างๆ จากผูส่้งไปยงัผูรั้บ ใหเ้ขา้ใจความหมาย
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ได้ตรงกนั ในการเรียนการสอน สืCอทีCใช้เป็นตวักลางนาํความรู้ในกระบวนการสืCอความหมาย

ระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน เรียกวา่ สืCอการเรียนการสอน (Instructional Media) จากผลการวิจยัพบวา่ 

สืCอทีCใชใ้นการส่งเสริมพฒันาการทั?ง 4 ดา้น ของเดก็ปฐมวยัโรงเรียนกิติวิทยา ไดแ้ก่ (1) สืCอประเภท

วสัดุ เช่น ขวดนํ? าประดิษฐ์ ผลไมจ้ากกล่องนม เลโก ้(ตวัต่อ) ดินนํ? ามนั จิ[กซอว ์เป็นตน้ (2) สืCอ

ประเภทอุปกรณ์ เช่น เครืCองฉายภาพโปรเจคเตอร์ จอโปรเจคเตอร์ เครืCองเล่นวิซีดี สมาร์ททีวีจอ

แบนเชืCอมต่อกบัคอมพิวเตอร์ เป็นตน้ (3) สืCอประเภทกิจกรรม เช่น กิจกรรมเสริมประสบการณ์ การ

จดักิจกรรมเสรี กิจกรรมสร้างสรรค ์กิจกรรมเคลืCอนไหวและจงัหวะ กิจกรรมกลางแจง้ กิจกรรมเกม

การศึกษา กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์กิจกรรมสืบสานวฒันธรรม กิจกรรมทศันศึกษาแหล่งเรียนรู้

นอกสถานทีC กิจกรรมฟังนิทานสร้างสรรค ์กิจกรรมบทบาทสมมติ และกิจกรรมการแสดงวนัตราด

รําลึกครบ 117 ปี เป็นตน้ (4) สืCอประเภทบุคคล เช่น การถ่ายทอดความรู้ ประสบการณ์ ความคิดเห็น 

เป็นการพูด การเขียน การใชส้ัญลกัษณ์ การแสดงท่าทาง ของผูบ้ริหารการศึกษาและบุคลากรครู 

เป็นตน้ (5) สืCอประเภทสิCงพิมพ ์เช่น นิทานอิสป โปสเตอร์วนัสําคญัของไทย โปสเตอร์ ก – ฮ 

โปสเตอร์ A – Z เอกสารการเรียนรู้ต่างๆ เป็นตน้ และ (6) สืCอประเภทอิเล็กทรอนิกส์ เช่น การทาํ

คลิปเพืCอการสอน การเรียนในรูปแบบ DLTV การศึกษาทางไกลผา่นดาวเทียม เป็นตน้  

 ดงัทีC ภคันนัท ์ยอดสิงห์ (2560 : 95) แบ่งประเภทสืCอการสอนตามแนวทางของเทคโนโลยทีาง

การศึกษา แบ่งไดเ้ป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ (1) สืCอประเภทวสัดุ (Software) เช่น แผนทีC ลูกโลก รูปภาพ 

หุ่นจาํลอง แผน่เสียง ฟิลม์ภาพยนตร์ สไลด ์เป็นตน้ (2) สืCอประเภทอุปกรณ์ (Hardware) เช่น เครืCอง

ฉายสไลด์ เครืCองฉายภาพยนตร์ เครืCองเล่น แผ่นเสียง เป็นตน้ (3) สืCอประเภทเทคนิคและวิธีการ 

(Techniques and Method) เช่น การจดัระบบการสอนแบบจุลภาค การสาธิต เป็นตน้ ในขณะทีC วิลา

วลัย ์อินทร์ชาํนาญ (2561 : 49) ไดเ้พิCมเติมเกีCยวกบัสืCอการเรียนรู้ไวว้่า ประเภทของสืCอการเรียนรู้  

(4) สืCอประเภทคอมพิวเตอร์ ไดแ้ก่ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) การนาํเสนอดว้ยคอมพิวเตอร์

(Computer Presentation) การใช ้Intranet และ Internet เพืCอการสืCอสาร (Electronic mail: E – mail) 

และการใช ้WWW (World Wide Web) 

  อีกทั?ง พิชยั ระเวงวนั (2564) ชี? ใหเ้ห็นวา่ (5) กิจกรรมต่างๆ เป็นสืCอการเรียนรู้เช่นกนั ไดแ้ก่ 

นิทรรศการ การสาธิต ทศันศึกษา  และ ปราวณียา สุวรรณณฐัโชติ (2552 : 50) ไดก้ล่าวไวว้า่ สืCอการ

เรียนรู้ตามทรัพยากร คือ (6) สืCอการเรียนรู้ประเภทบุคคล เช่น ครูหรือผูบ้ริหารการศึกษา ซึC งไดรั้บ

การฝึกอบรมมาเป็นอย่างดี ถือเป็นสืCอสําคญัในการขยายหรือสร้างเสริมประสบการณ์การเรียนรู้

ใหแ้ก่ผูเ้รียน นอกจากนี? บุคคลทีCมีความรู้และทกัษะในอาชีพตนเอง ก็สามารถทีCจะเป็นผูเ้ชีCยวชาญทีC
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จะถ่ายทอดความรู้และทกัษะเฉพาะให้กับผูเ้รียนได้เช่นเดียวกัน ตวัอย่างเช่น วิศวกร ปราชญ์

ชาวบ้าน พนักงานธุรกิจ ผูน้ําทางศาสนา เป็นต้น ถึงแมว้่าบุคคลเหล่านี? จะไม่ได้รับการอบรม

โดยตรง แต่ดว้ยความรู้และทกัษะอนัเป็นผูเ้ชีCยวชาญเฉพาะก็สามารถทีCจะช่วยสนบัสนุนการเรียนรู้

ใหแ้ก่ผูเ้รียนได ้รวมถึง ธนวฒัน์ พนัธ์เกตุนคร นิตยา นาคอิน และ พิชญาภา ยงสร้อย (2564) กล่าว

ไวว้่า การจาํแนกสืCอการเรียนรู้ตามทรัพยากรการเรียนรู้ (Learning Resources) โดยการแบ่งสืCอการ

เรียนรู้ทีCออกแบบขึ? นเพืCอจุดมุ่งหมายทางการศึกษา  และสืC อทัCวไป  นํามาประยุกต์ใช้สร้าง

ประสิทธิภาพในการเรียนรู้ ไดแ้ก่ (7) สืCอสิCงพิมพ ์หนังสือพิมพ ์รายงาน นิตยสาร หนังสือเรียน 

การ์ตูน เอกสารประกอบการสอน บทเรียนต่างๆ ทั?งนี? การจาํแนกสืCอการเรียนรู้ เพืCอให้ทราบถึง

ความเหมาะสมในการนาํไปใชเ้ป็นตวักลางในการใหก้ารเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพมากยิCงขึ?น 

 มีความสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วาสนา เกษประทุม และวราภรณ์ ไทยมา (2566) ศึกษา

เรืCองการสร้างสืCอการสอนมลัติมีเดียแบบภาพจาํคาํบญัชีพื?นฐานเพืCอพฒันาทกัษะดา้นการอ่านของ

เด็กปฐมวยั ผลการวิจยัพบว่า การสร้างสืCอการสอนมลัติมีเดียประกอบไปดว้ยขั?นตอนดงันี?  (1) ขั?น

วิเคราะห์ เนื?อหากาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนการสอน (2) ขั?นออกแบบนาํ

คาํบญัชีพื?นฐานและรูปภาพสืCอมาวางแผนตามรูปแบบโครงสร้างของสืCอมลัติมีเดียในโปรแกรม 

พาวเวอร์พอยต์ตกแต่งภาพเคลืCอนไหว เลือกพื?นหลังและใส่รูปคาํบัญชีพื?นฐานเพิCมรูปแบบ

เคลืCอนไหวใส่เสียงเพลงและเสียงคาํอ่าน (3) ขั?นประเมินผลสืCอการสอนมัลติมีเดีย นําไปให้

ผูเ้ชีCยวชาญด้านเนื?อหาและผูเ้ชีCยวชาญด้านเทคโนโลยีทางการศึกษาตรวจสอบคุณภาพผลการ

พิจารณาคุณภาพสืCอการสอนจากผูเ้ชีCยวชาญ พบว่า มีคุณภาพอยู่ในระดบัดี ผลการเปรียบเทียบ

ทกัษะดา้นการอ่านคาํบญัชีพื?นฐานโดยใชม้ลัติมีเดียแบบภาพจาํเป็นสืCอในการจดัการเรียนรู้ พบว่า 

คะแนนหลงัเรียนโดยใชสื้Cอการสอนมลัติมีเดียแบบภาพจาํสูงกวา่ก่อนเรียน อีกทั?ง วิจิตรตา โป๊ะฮง 

และ สุพตัรา ฟักอ่อน (2564) ทาํการศึกษาเรืCอง การพฒันาสืCอโดยใชกิ้จกรรมกระตุน้พฒันาการเป็น

ฐาน สาํหรับเดก็ปฐมวยั ผลการวิจยั พบวา่ กิจกรรมกระตุน้พฒันาการเป็นฐานสาํหรับเดก็ปฐมวยั ทีC

พฒันาขึ?นมีประสิทธิภาพ และนกัเรียนมีพฒันาการหลงัการจดักิจกรรมกระตุน้พฒันาการเป็นฐาน

สูงขึ?นจากก่อนการจดักิจกรรมกระตุน้พฒันาการ 

 3. รูปแบบการสื@อสารในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั โรงเรียนกติติวทิยา 

 จากขอ้สรุปผลการวจิยัในประเดน็รูปแบบการสืCอสารในการส่งเสริมพฒันาการทั?ง 4 ดา้น คือ 

(1) ครูผูส้อน (2) เนื?อหาการเรียนรู้ (3) สืCอการสอน (4) ผูเ้รียน มีลกัษณะของกระบวนการถ่ายทอด

องค์ความรู้ โดยมีเป้าหมายสูงสุด คือ พฒันาการทั? ง 4 ด้าน ได้แก่ พฒันาการทางด้านร่างกาย 

พฒันาการทางดา้นอารมณ์ – จิตใจ พฒันาการทางดา้นสังคม และพฒันาการทางดา้นสติปัญญา ซึC ง
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สอดคล้องกับวิจิตรตา โป๊ะฮง และ สุพตัรา ฟักอ่อน (2564) กล่าวว่า การพฒันาเด็กปฐมวยั 

จะมุ่งเน้นการอบรมเลี? ยงดูเป็นส่วนใหญ่ การเตรียมเด็กเพืCอความพร้อมในการเรียน สําหรับ

การศึกษาปฐมวยัมีจุดประสงคเ์พืCอจดัการศึกษาเป็นบริการการดูแล และเลี?ยงดูเด็กให้เป็นไปอยา่ง

เหมาะสมกบัพฒันาการ พร้อมกนันั?นยงัเป็นการให้การศึกษาเพืCอส่งเสริมการปรับตวัเขา้กบัสังคม

เพืCอทกัษะทางปัญญาและพฒันาการทุกดา้นใหก้บัเดก็ รวมถึงการช่วยเหลือเดก็ดอ้ยโอกาสและการ

ให้การศึกษาแก่ผูป้กครองเพืCอการเลี? ยงดูเด็กให้ดี ดงันั?น การศึกษาจึงเน้นการส่งเสริมพฒันาการ

ใหแ้ก่เดก็ในทุกๆ ดา้น 

 องัศุมาลิน ติดตระกลูชยั อนงคณ์ฐั ยิ?มจงั และ สุชานาฏ ไชยวรรณา (2564 : 162) กล่าวถึงการ

พฒันาเดก็ปฐมวยัไวว้า่ หลกัการพฒันาเดก็ปฐมวยั สาํหรับเดก็ทีCอายตุั?งแต่แรกเกิดถึง 5 ขวบนั?น เป็น

หลกัการทีCคาํนึงถึงการพฒันาเด็กอยา่งเป็นองคร์วม เพืCอโอกาสในการพฒันาเด็กทุกดา้นตามลาํดบั

ขั?นตอนของพฒันาการอย่างสมดุล และเต็มตามศกัยภาพหลกัการพฒันาเด็กปฐมวยั ดงันั?นการ

ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และพฒันาครอบคลุมเด็กทุกประเภททั?งเด็กปกติ เด็กดอ้ยโอกาสและ

เด็กพิเศษ โดยคาํนึงถึงความแตกต่างของแต่ละบุคคลและเน้นเด็กเป็นสําคญั จัดการศึกษาให้

สอดคลอ้งกบัวิถีชีวิต สังคมวฒันธรรมตามความเป็นอยู่จริงของเด็ก โดยมีผูใ้หญ่ในชุมชนเป็นผู ้

เชืCอมโยงองคค์วามรู้ต่างๆ ให้แก่เด็ก ทั?งยงัเปิดโอกาสให้เด็กไดพ้ฒันาอยา่งเป็นองคร์วม โดยผ่าน

การเล่นซึC งเป็นพฒันาการตามธรรมชาติของเด็ก และผ่านกิจกรรมทีCเหมาะสมกบัวยัเด็กเล็ก โดยมี

ผูใ้หญ่เป็นแบบอยา่งทีCดีของการเรียนรู้ การจดัประสบการณ์ต่างๆ ในการเรียนรู้ทีCสามารถดาํรงใน

ชีวิตประจาํวนัได้อย่างมีคุณภาพและมีความสุข ซึC งต้องได้รับการประสานความร่วมมือจาก

ครอบครัว ชุมชน และสถานศึกษา 

 จากการสัมภาษณ์ครูผูส้อน ชี? ให้เห็นถึง คุณลกัษณะครูผูส้อน 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความรู้ของ

ครูผูส้อน ดา้นทกัษะของครูผูส้อน และดา้นบุคลิกภาพของครูผูส้อน ซึC งสอดคลอ้งกบั Kneipp et al. 

(2010) ไดท้าํการวิจยัเรืCองผลกระทบของบุคลิกภาพของครูทีCมีต่อคุณภาพ การศึกษาของนกัเรียน ทีC

มหาวิทยาลยันอร์ธเวสเทิร์น มลรัฐหลุยเซียนา ประเทศสหรัฐอเมริกา พบวา่ บุคลิกภาพของครูมีผล

ต่อการรับรู้และการสืCอสารระหว่างครูและนักเรียน อีกทั?งยงัพบว่าครูทีCมี บุคลิกภาพในทางบวก 

กล่าวคือ มีความน่าเชืCอถือ ช่วยเหลือเกื?อกูลและเป็นห่วงเป็นใยต่อลูกศิษยจ์ะ สามารถเขา้ถึงลูกศิษย์

ไดดี้กว่าและสามารถสร้างบรรยากาศทีCเอื?อต่อการเรียนไดม้ากกว่าครูทีCมีเพียง ความรู้ทางดา้นการ

สอนแต่ขาดบุคลิกภาพทางบวก และยงัสอดคล้องกับ ปภาวี ตั? งดวงดี (2559) ได้ศึกษาเรืC อง

คุณลกัษณะของครูกบัประสิทธิภาพการเรียนรู้ของนกัเรียน กรณีศึกษา โรงเรียนประถมส่วนขยาย

แห่งหนึC ง ในจงัหวดัสมุทรสาคร พบว่า คุณลกัษณะครูไดเ้ป็น 4 กลุ่ม ดงันี?  (1) ความกระตือรือร้น 

และความอดทน (2) เทคโนโลยีและการสืCอสาร (3) การลงโทษ และ (4) ความเขม้งวด และเมืCอ
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นาํมาวิเคราะห์ต่อดว้ย Multiple Regression ก็พบวา่ ครูทีCมีกลุ่มคุณลกัษณะความกระตือรือร้นและ

ความ อดทนกลุ่มเทคโนโลยีและการสืCอสารและกลุ่มความเขม้งวด มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ของ

นกัเรียน อยา่งมีนยัสาํคญั 

 ซึC งสอดคลอ้งกบังานของ อภิรดี ไชยกาล (2565) ศึกษาเรืCองสภาพและปัญหาของครูในการ

จดัประสบการณ์เพืCอพฒันาทกัษะชีวิตของเด็กปฐมวยัในศตวรรษทีC 21 พบว่า สภาพของครูในการ

จดัประสบการณ์เพืCอพฒันาทกัษะชีวติของเดก็ปฐมวยัในศตวรรษทีC 21 ของผูต้อบแบบสอบถามโดย

ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก เมืCอพิจารณารายดา้นพบว่า ดา้นร่างกาย และดา้นสังคมอยู ่ในระดบัมาก

ทีCสุด รองลงมาคือดา้นอารมณ์จิตใจ และดา้นสติปัญญา อยู่ในระดบัมาก ตามลาํดบัส่วนผลการ

วิเคราะห์ปัญหาของครูในการพฒันาทกัษะชีวิตของเด็กปฐมวยัในศตวรรษทีC 21 พบว่า มีปัญหาใน

ดา้นการอบรมเลี?ยงดู ดา้นความพร้อมและพฒันาการของเดก็และดา้นการบริหารจดัการ 

 นอกจากนี?  วรรธนา นนัตาเขียน (2563) ไดศึ้กษาเรืCองการพฒันารูปแบบการจดัประสบการณ์

การเรียนรู้เชิงบูรณาการเพืCอส่งเสริมความสามารถ ในการคิดเชิงบริหารสาํหรับเด็กปฐมวยั พบว่า 

(1) การศึกษาคุณลกัษณะความสามารถในการคิดเชิงบริหาร สาํหรับเดก็ปฐมวยั มี 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้น

การยับย ั? งชัCงใจ  ด้านการเปลีCยนความคิดและด้านการควบคุมอารมณ์  (2) รูปแบบการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้เชิงบูรณาการเพืCอส่งเสริมความสามารถในการคิดเชิงบริหาร สาํหรับเด็ก

ปฐมวยั มีขั?นตอนทั?งสิ?น 4 ขั?นตอน (3) ประสิทธิภาพของรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้เชิง

บูรณาการเพืCอส่งเสริมความสามารถในการคิดเชิงบริหาร สาํหรับเด็กปฐมวยั อยูใ่นระดบัมากทีCสุด 

(4) ค่าเฉลีCยของคะแนนหลงัการใชรู้ปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้เชิงบูรณาการเพืCอส่งเสริม

ความสามารถในการคิดเชิงบริหาร สําหรับเด็กปฐมวยั สูงขึ?นกว่าก่อนการใช้รูปแบบการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้เชิงบูรณาการ เพืCอส่งเสริมความสามารถในการคิดเชิงบริหารสาํหรับเด็ก

ปฐมวยั (5) ครูและผูป้กครองมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้เชิงบูรณา

การเพืCอส่งเสริมความสามารถในการคิดเชิงบริหาร สาํหรับเดก็ปฐมวยั อยูใ่นระดบัมากทีCสุด ซึC งการ

พฒันาความสามารถในการคิดเชิงบริหาร ทาํให้เด็กสามารถจดัการกบัการทาํงานไดส้ําเร็จดว้ย

ตนเอง ปฏิบติังานต่างๆ ไดอ้ย่างประสบความสําเร็จและเป็นเด็กทีCมีคุณภาพต่อประเทศชาติใน

อนาคต 
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ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการวจิยั ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะดงันี?  

 1. ขอ้เสนอแนะสาํหรับการออกแบบเนื?อหาและพฒันาสืCอการเรียนรู้ของเดก็ปฐมวยัโรงเรียน

กิตติวทิยา   

  1) ควรมีการออกแบบสืCอการเรียนรู้ประเภทเกมการ์ดทีCเน้นไปทางคาํศพัท์ เพืCอปู

พื?นฐาน ใหเ้ดก็สามารถจดจาํศพัทสิ์CงทีCอยูร่อบๆ ตวัได ้

  2) ควรมีการใชเ้ทคนิคและวิธีการสอน เช่น การทดลอง การสาธิต เป็นตน้ จะช่วยให้

เด็กเกิดความสนใจทีCอยากจะเรียนรู้ และสามารถส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ให้เด็กได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 

  3) ควรมีการประยุกตใ์ชสื้Cอบริบท เป็นสืCอทีCเกิดขึ?นตามสภาพแวดลอ้มทีCมีอยู่ภายใน

โรงเรียน ไดแ้ก่ หอ้งเรียนต่างๆ พืชพรรณ รวมถึงสิCงมีชีวติทีCสามารถพบเห็นไดภ้ายในโรงเรียน เป็น

ตน้ 

 2. ขอ้เสนอแนะในการวจิยัครั? งต่อไป 

  1) ควรศึกษาผลรูปแบบการสืCอสารในการส่งเสริมพฒันาการทั? ง 4 ด้าน ของเด็ก

ปฐมวยั เพืCอนาํผลไปใชใ้นการออกแบบนวตักรรมการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิผล 

 2) ควรศึกษาสร้างนวตักรรมและวธีิการเรียนรู้ในเชิงบูรณาการทีCมีเทคโนโลยเีป็นตวั

เกื?อหนุน การเรียนรู้แบบสืบคน้ และวธีิการเรียนจากการใชปั้ญญาเป็นฐาน 

 3) ควรศึกษาส่งเสริมการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น โดย

การใชสื้Cอกิจกรรมในการเรียนรู้ เพืCอสร้างเสริมพฒันาการทั?ง 4 ดา้น ของเดก็ปฐมวยั อยา่งต่อเนืCอง  

 

  

 




