
บททีÉ 2 

แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิัยทีÉเกีÉยวข้อง 

 

 การวิจัยเรืÉ อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาอังกฤษ ระหว่าง             

การจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกมกบัการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA 

สําหรับนักเรียนชัÊ นมัธยมศึกษาปีทีÉ  3 โดยผู ้วิจ ัยได้ศึกษาเอกสาร และงานวิจ ัยทีÉ เกีÉ ยวข้อง                    

ดงัรายละเอียดต่อไปนีÊ  

 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศักราช 2551 (กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ วิชาภาษาองักฤษ) 

 2. การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA 

 3. บอร์ดเกม  

 4. ผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่น 

 5. งานวจิยัทีÉเกีÉยวขอ้ง 

 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศักราช 2551 (กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ    

วชิาภาษาองักฤษ) 

 ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารเกีÉยวกบัหลกัสูตรการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551            

ซึÉ งมีกรอบทิศทางในการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนไปสู่คุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ทีÉกาํหนดไว ้      

สรุปส่วนทีÉเกีÉยวขอ้งไดด้งันีÊ  

                กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 4-8) กล่าวถึงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน

พุทธศักราช 2551 เพืÉอเป็นแนวทางในการจัดการศึกษาให้มีประสิทธิภาพมากยิÉงขึÊ นโดยมี

รายละเอียดดงันีÊ  

 วสัิยทศัน์ 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซึÉ งเป็นกาํลงัของชาติ             

ให้เป็นมนุษยที์ÉมีความสมดุลทัÊงดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเป็นพลเมืองไทย     

และเป็นพ ลโลก ยึดมัÉนในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอัน มีพระมหากษัตริย ์                 

ทรงเป็นประมุข มีความรู้ และทกัษะพืÊนฐาน รวมทัÊง เจตคติ ทีÉจาํเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ 

และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญับนพืÊนฐานความเชืÉอวา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้ 

และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ 
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 หลกัการ 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน มีหลกัการทีÉสาํคญัดงันีÊ  

 1. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพืÉอความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมาย และมาตรฐาน        

การเรียนรู้เป็นเป้าหมายสําหรับพฒันาเด็ก และเยาวชนให้มีความรู้ ทกัษะ เจตคติ และคุณธรรม     

บนพืÊนฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 

 2. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพืÉอปวงชน ทีÉประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษา               

อยา่งเสมอภาค และมีคุณภาพ 

 3. เป็นหลกัสูตรการศึกษาทีÉสนองการกระจายอาํนาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษา

ใหส้อดคลอ้งกบัสภาพ และความตอ้งการของทอ้งถิÉน 

 4. เป็นห ลักสู ตรการศึกษ าทีÉ มี โค รงสร้างยืดห ยุ่นทัÊ งด้านส าระก ารเรียน รู้ เวลา                  

และการจดัการเรียนรู้ 

 5. เป็นหลกัสูตรการศึกษาทีÉเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั 

 6. เป็นหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 

 จุดหมาย 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข        

มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงกําหนดเป็นจุดหมายเพืÉอให้เกิดกับผูเ้รียน           

เมืÉอจบการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน ดงันีÊ  

 1. มี คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมทีÉพึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัย             

และปฏิบตัิตนตามหลกัธรรมของพุทธศาสนาหรือศาสนาทีÉตนนบัถือ ยึดหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

 2. มีความรู้ ความสามารถในการสืÉ อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลย ี           

และมีทกัษะชีวติ  

 3. มีสุขภาพกาย และสุขภาพจิตทีÉดี มีสุขนิสัย และรักการออกกาํลงักาย 

 4. มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเป็นพลเมืองไทย และพลโลก ยึดมัÉนในวิถีชีวิต             

และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 

 5. มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์ว ัฒนธรรม และภูมิ ปัญญาไทย อนุรักษ์  และพัฒนา

สิÉงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะทีÉมุ่งทาํประโยชน ์และสร้างสิÉงทีÉดีงามในสังคม และอยูร่่วมกนัในสังคม

อยา่งมีความสุข 
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 สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 

 ในการพฒันาผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน มุ่งเน้นพฒันาผูเ้รียน            

ให้มีคุณภาพตามมาตรฐานทีÉก ําหนด ซึÉ งช่วยให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะสําคัญ และคุณลักษณะ            

อนัพึงประสงค ์ดงันีÊ  

 สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน มุ่งให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะสําคญั 5 ประการ 

ดงันีÊ  

 1. ความสามารถในการสืÉอสาร เป็นความสามารถในการรับ และส่งสาร มีวฒันธรรม             

ในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพืÉอ

แลกเปลีÉยนขอ้มูลข่าวสาร และประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเอง และสังคม 

รวมทัÊงการเจรจาต่อรองเพืÉอขจดั และลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูล

ข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผล และความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสืÉอสารทีÉมีประสิทธิภาพ             

โดยคาํนึงถึงผลกระทบทีÉมีต่อตนเอง และสังคม 

 2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์               

การคิดอย่างส ร้างส รรค์  การคิดอย่างมี วิจารณ ญ าณ  และก ารคิ ดเป็ นระบ บ เพืÉ อนําไป สู่                        

การสร้างองคค์วามรู้หรือสารสนเทศเพืÉอการตดัสินใจเกีÉยวกบัตนเอง และสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหา และอุปสรรคต่าง ๆ       

ทีÉเผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพืÊนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม และข้อมูลสารสนเทศ     

เขา้ใจความสัมพนัธ์ และการเปลีÉยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์

ความรู้มาใช้ในการป้องกัน และแก้ไขปัญหา  และมีการตดัสินใจทีÉมีประสิทธิภาพโดยคาํนึงถึง

ผลกระทบทีÉเกิดขึÊนต่อตนเอง สังคม และสิÉงแวดลอ้ม  

 4. ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต เป็นความสามารถในการนาํกระบวนการต่าง ๆ      

ไปใช้ในการดําเนินชีวิตประจาํวนั การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนืÉอง การทํางาน                             

และการอยู่ร่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหา      

และความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลีÉยนแปลงของสังคม                        

และสภาพแวดล้อม และการรู้จกัหลีกเลีÉยงพฤติกรรมไม่ถึงประสงค์ทีÉส่งผลกระทบต่อตนเอง        

และผูอื้Éน 

 5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก  และใชเ้ทคโนโลย ี   

ด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพืÉอการพฒันาตนเอง และสังคม ในด้าน        

การเรียนรู้ การสืÉอสาร การทาํงาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
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 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขึÊนพืÊนฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหม้ีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์

เพืÉอให้สามารถอยู่ร่วมกบัผูอื้Éนในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทย และพลโลก 

ดงันีÊ  

 1. รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์

 2. ซืÉอสัตยสุ์จริต 

 3. มีวนิยั 

 4. ใฝ่เรียนรู้ 

 5. อยูอ่ยา่งพอเพียง 

 6. มุ่งมัÉนในการทาํงาน 

 7. รักความเป็นไทย 

 8. มีจิตสาธารณะ 

 นอกจากนีÊ  สถานศึกษาสามารถกาํหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์เพิÉมเติมให้สอดคลอ้ง       

ตามบริบท และจุดเนน้ของตนเอง 

 มาตรฐานการเรียนรู้ 

 การพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดความสมดุล ตอ้งคาํนึงถึงหลกัพฒันาการทางสมองและพหุปัญญา

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน จึงกาํหนดใหผู้เ้รียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดงันีÊ  

 1. ภาษาไทย 

 2. คณิตศาสตร์ 

 3. วทิยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี

 4. สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 

 5. สุขศึกษา และพลศึกษา  

 6. ศิลปะ 

 7. การงานอาชีพ  

 8. ภาษาต่างประเทศ 

 จากขอ้มูลหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน ผูว้ิจยัทาํการสรุปไดว้่าเนืÊอหาสาระ          

การเรียนรู้ในหลักสูตรแกนกลางต่างมีเป้าหมายทีÉมุ่งเน้นในการพฒันาผูเ้รียน โดยรายละเอียด

กล่าวถึงจุดมุ่งหมายทีÉผูเ้รียนควรจะไดรั้บ และสามารถกระทาํได ้อีกทัÊงยงัปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม 

และค่านิยมทีÉพึงประสงค์เมืÉอจบการศึกษาขัÊนพืÊนฐานทีÉถูกกาํหนดไว ้อีกทัÊงมาตรฐานการเรียนรู้              

ถือเป็นเครืÉองมือทีÉคอยขบัเคลืÉอนการศึกษาให้ก้าวทนัโลก กา้วทนัต่อการเปลีÉยนแปลงของสังคม 
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เพราะปัจจุบนัในสภาวการณ์ทีÉโลกเผชิญต่อการเปลีÉยนแปลงตลอดเวลานัÊน มาตรฐานการเรียนรู้                 

จะเป็นตวัสร้างแผนการดาํเนินงานให้กบัผูส้อน ช่วยให้ผูส้อนทราบวา่ตอ้งสอนอะไร และเพืÉออะไร 

ทาํให้การดาํเนินงานเป็นไปได้ง่าย และมีรูปธรรมมากขึÊน นอกจากนัÊนยงัเป็นกลไกในการตรวจสอบ

คุณภาพของการจดัการเรียนรู้ โดยตรวจสอบผ่านคุณภาพผูเ้รียนว่าเป็นไปตามมาตรฐานทีÉต ัÊงไว้

หรือไม ่  

                ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารทีÉเกีÉยวขอ้งกบัหลกัสูตรการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 

2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ซึÉ งสรุปส่วนทีÉเกีÉยวขอ้งไดด้งันีÊ  

                กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 190) กาํหนดแนวทางการจดัการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศไว้

ดงันีÊ  

 ทาํไมต้องเรียนภาษาต่างประเทศ 

                ในสังคมโลกปัจจุบัน การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความสําคญั และจาํเป็นอย่างยิÉง                 

ในชีวิตประจาํวนั เนืÉองจากเป็นเครืÉองมือสําคญัในการติดต่อสืÉอสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ 

การประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจเกีÉยวกับวฒันธรรม และวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก             

และตระหนักถึงความหลากหลายทางวฒันธรรม และมุมมองของสังคมโลก นํามาซึÉ งมิตรไมตรี 

และความร่วมมือกบัประเทศต่าง ๆ ช่วยพฒันาผูเ้รียนให้มีความเขา้ใจตนเอง และผูอื้ÉนดีขึÊน เรียนรู้ 

และเขา้ใจความแตกต่างของภาษา และวฒันธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ 

การเมือง การปกครองมีเจตคติทีÉ ดีต่อการใช้ภาษาต่างประเทศ และใช้ภาษาต่างประเทศเพืÉอ                   

การสืÉอสารได ้รวมทัÊงเขา้ถึงองคค์วามรู้ตา่ง ๆ ไดง่้าย และกวา้งขึÊน และมีวสิัยทศัน์ในการดาํเนินชีวติ 

 ภาษาต่างประเทศทีÉ เป็นสาระการเรียนรู้พืÊนฐาน ซึÉ งกําหนดให้เรียนตลอดหลักสูตร

การศึกษาขัÊนพืÊนฐานคือ ภาษาองักฤษ ส่วนภาษาต่างประเทศอืÉน เช่น ภาษาฝรัÉงเศส เยอรมนั จีน 

ญีÉ ปุ่น อาหรับ บาลี  และภาษากลุ่มประเทศเพืÉอนบ้าน หรือภาษาอืÉน ๆ ให้อยู่ในดุลยพินิจของ

สถานศึกษาทีÉจะจดัทาํรายวชิา และจดัการเรียนรู้ตามความเหมาะสม 

 เรียนรู้อะไรในภาษาต่างประเทศ 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน

พุทธศกัราช 2551 มุ่งหวงัให้ผูเ้รียนมีเจตคติทีÉดีต่อภาษาต่างประเทศ สามารถใช้ภาษาต่างประเทศ

สืÉอสารในสถานการณ์ต่าง ๆ  แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดบัทีÉสูงขึÊน รวมทัÊง

มีความรู้ความเข้าใจในเรืÉองราว และวฒันธรรมอนัหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถ

ถ่ายทอดความคิด และวฒันธรรมไทยไปยงัสังคมโลกไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์ประกอบดว้ยสาระสําคญั 

ดงันีÊ  
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 1. ภาษาเพืÉ อการสืÉ อสาร การใช้ภาษาต่ างประเทศในการฟัง - พูด - อ่าน - เขียน 

แลกเปลีÉยนขอ้มูล ข่าวสาร แสดงความรู้สึก และความคิดเห็น ตีความ นาํเสนอขอ้มูล ความคิดรวบยอด 

และความคิดเห็นในเรืÉองต่าง ๆ และสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลอยา่งเหมาะสม 

 2. ภาษา และวฒันธรรม การใช้ภาษาต่างประเทศตามวฒันธรรมของเจ้าของภาษา

ความสัมพนัธ์ ความเหมือน และความแตกต่างระหว่างภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของภา ภาษา    

และวฒันธรรมของเจา้ของภาษากบัวฒันธรรมไทย และนาํไปใชอ้ยา่งเหมาะสม 

 3. ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียน รู้อืÉน  การใช้ภาษาต่างประเทศ                 

ในการเชืÉอมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อืÉน เป็นพืÊนฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู้            

และเปิดโลกทศัน์ของตน 

 4. ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชน และโลก การใชภ้าษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ 

ทัÊงในห้องเรียน และนอกห้องเรียน ชุมชน และสังคมโลก เป็นเครืÉองมือพืÊนฐานในการศึกษาต่อ 

ประกอบอาชีพ และแลกเปลีÉยนเรียนรู้กบัสังคมโลก 

 สาระ และมาตรฐานการเรียนรู้ (กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ) 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 2) ได้ก ําหนดรายละเอียดมาตรฐานตัวชีÊ วดั และสาระ                

การเรียนรู้แกนกลางไว ้ดงันีÊ  

 สาระทีÉ 1 ภาษาเพืÉอการสืÉอสาร 

 มาตรฐาน ต 1.1 เขา้ใจ และตีความเรืÉองทีÉฟัง และอ่านจากสืÉอประเภทต่าง ๆ และแสดง

ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 

 มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสืÉ อสารทางภาษาในการแลกเปลีÉ ยนข้อมูลข่ าวสาร             

แสดงความรู้สึก และความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 มาตรฐาน ต 1.3 นาํเสนอขอ้มูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด  และความคิดเห็นในเรืÉองต่าง ๆ 

โดยการพูด และการเขียน 

 สาระทีÉ 2 ภาษา และวฒันธรรม 

 มาตรฐาน ต 2.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษา และ

นาํไปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ 

 มาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมือน และความแตกต่างระหว่างภาษา และวฒันธรรม              

ของเจา้ของภาษากบัภาษา และวฒันธรรมไทย และนาํมาใชอ้ยา่งถูกตอ้ง และเหมาะสม 

 สาระทีÉ 3 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อืÉน 

 มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเชืÉอมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อืÉน 

และเป็นพืÊนฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของตน 
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 สาระทีÉ 4 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชน และโลก 

 มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทัÊ งในสถานศึกษา ชุมชน            

และสังคม 

 มาตรฐาน ต 4.2 ใชภ้าษาต่างประเทศเป็นเครืÉองมือพืÊนฐานในการศึกษาต่อการประกอบอาชีพ 

และแลกเปลีÉยนเรียนรู้กบัสังคมโลก 

 สรุปได้ว่าการเรียนภาษาต่างประเทศนัÊ นเป็นสิÉ งทีÉสําคัญ เนืÉองจากการเข้าถึงข้อมูล           

ตอ้งอาศยัความเขา้ใจ และการแลกเปลีÉยนเรียนรู้ ภาษาองักฤษถือว่าเป็นภาษาต่างประเทศทีÉสําคญั 

และยงัถูกจดัเป็นภาษาทีÉผูเ้รียนทุกคนจะตอ้งได้รับการจดัการเรียนรู้ในทุกชัÊนเรียน ดงันัÊนการตัÊง

มาตรฐาน และตวัชีÊ วดัจะเป็นการระบุจุดมุ่งหมาย และคุณภาพให้ผูส้อนนาํผูเ้รียนให้บรรลุ เพราะ

นอกจากจะเป็นประโยชน์ต่อผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนรู้แลว้ ยงัเป็นประโยชน์ต่อผูเ้รียนในอนาคตอีกดว้ย

ในขณะเดียวกันกระทรวงศึกษาธิการได้มีการกําหนดตัวชีÊ วดั  และสาระการเรียนรู้แกนกลาง          

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศไวใ้นทุกระดบัชัÊน เพืÉอกาํหนดเป็นคุณลกัษณะ และแนวทาง

ในการนาํไปใช้กาํหนดเนืÊอหา รวมทัÊงหน่วยการเรียนรู้ทีÉจะเป็นเกณฑ์ในการวดั และประเมินผล

ผูเ้รียนในตรงตามแนวทางเดียวกนั ดงัตารางต่อไปนีÊ  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 13-71) 

 ในการวิจัยครัÊ งนีÊ ผูว้ิจยัเลือกใช้ 4 ตัวชีÊ วดั ได้แก่ 1) ต 1.1 ม.3/1 ปฏิบัติตามคาํขอร้อง 

คาํแนะนํา คาํชีÊ แจง 2) ต 1.1 ม.3/2 อ่านออกเสียงข้อความ ข่าว โฆษณา และบทร้อยกรองสัÊ น ๆ 

ถูกตอ้งตามหลกัการอ่าน 3) ต 1.1 ม.3/3 ระบุ และเขียนสืÉอทีÉไม่ความเรียงรูปแบบต่าง ๆ ให้สัมพนัธ์

กับประโยค และข้อความทีÉ ฟังหรืออ่าน 4) ต 1.1 ม.3/4 เลือก ระบุหัวข้อเรืÉ อง ใจความสําคัญ 

รายละเอียดสนับสนุน และแสดงความคิดเห็นเกีÉยวกับเรืÉ องทีÉฟัง และอ่านจากสืÉอประเภทต่าง ๆ 

พร้อมทัÊงใหเ้หตุผล และยกตวัอยา่งประกอบ โดยแสดงรายละเอียดในตาราง 1 ดงันีÊ  

 ตัวชีÊวัด และสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชัÊนมัธยมศึกษา

ปีทีÉ 3 

 สาระทีÉ 1 ภาษาเพืÉอการสืÉอสาร 

 มาตรฐาน ต 1.1 เขา้ใจ และตีความเรืÉองทีÉฟัง และอ่านจากสืÉอประเภทต่าง ๆ  และแสดง   

ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล  
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ตาราง 1  ตวัชีÊวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางสาระทีÉ 1 ภาษาเพืÉอการสืÉอสาร มาตรฐาน ต 1.1 

 

ชัÊน ตวัชีÊวดั สาระการเรียนรู้ 

ม.3 ต 1.1 ม.3/1 ปฏิบติัตาม                  

คาํขอร้อง คาํแนะนาํ คาํชีÊแจง 

และคาํอธิบายทีÉฟังและอา่น 

คาํขอร้อง คาํแนะนาํ คาํชีÊ แจง และคาํอธิบายในการประดิษฐ ์

การบอกทิศทาง ป้ายประกาศต่าง ๆ การใชอุ้ปกรณ์  

Passive Voice ทีÉใชใ้นโครงสร้างประโยคง่าย ๆ เช่น is/are 

+ Past Participle คาํสันธาน (Conjunction) 

and/but/or/before/after/because etc. 

ตวัเชืÉอม (Connective Words) เช่น First,… Second,… 

Third,… Fourth,… Next,… Then,… Finally,… etc. 

ม.3 ต 1.1 ม. 3/3 ระบุและเขียน

สืÉอทีÉไม่ใช่ความเรียงรูปแบบ

ต่าง ๆ ให้สัมพนัธ์กบัประโยค 

และขอ้ความทีÉฟังหรืออา่น 

ประโยค ขอ้ความ และความหมายเกีÉยวกบัตนเอง ครอบครัว 

โรงเรียน สิÉงแวดลอ้ม อาหาร เครืÉองดืÉม เวลาวา่ง และ

นนัทนาการ สุขภาพ และสวสัดิการ การซืÊอ-ขาย ลมฟ้า 

อากาศ การศึกษา และอาชีพ การเดินทางท่องเทีÉยว                     

การบริการ สถานทีÉ ภาษา และวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 

เป็นวงคาํศพัทส์ะสมประมาณ 1,400-1,550 คาํ (คาํศพัท ์                 

ทีÉเป็นรูปธรรม และนามธรรม) 

การตีความ/ถ่ายโอนขอ้มูลใหส้ัมพนัธ์กบัสืÉอทีÉไม่ใช่ความเรียง 

เช่น สัญลกัษณ์ เครืÉองหมาย กราฟ แผนภูมิ ตาราง ภาพสัตว ์

สิÉงของ บุคคล สถานทีÉต่าง ๆ โดยใช ้Comparison of 

Adjectives/ 
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ตาราง 1  (ต่อ) 

 

ชัÊน ตวัชีÊวดั สาระการเรียนรู้ 

ม.3 ต 1.1 ม. 3/3 ระบุและเขียน

สืÉอทีÉไม่ใช่ความเรียงรูปแบบ

ต่าง ๆ ให้สัมพนัธ์กบั

ประโยค และขอ้ความทีÉฟัง

หรืออา่น 

Adverbs/Contrast : but, although/Quantity words เช่น 

many/much/a lot of/lots of/some/any/a few/few/a 

little/little etc. 

 

ม.3 ต 1.1 ม. 3/4 เลือก/ระบุ

หวัขอ้เรืÉอง  ใจความสาํคญั  

รายละเอียดสนบัสนุน และ

แสดงความคิดเห็นเกีÉยวกบั

เรืÉองทีÉฟัง และอา่นจากสืÉอ

ประเภทต่าง ๆ พร้อมทัÊงให้

เหตุผล และยกตวัอยา่ง

ประกอบ 

การจบัใจความสาํคญั เช่น หัวขอ้เรืÉอง ใจความสาํคญั 

รายละเอียดสนบัสนุนจากสืÉอสิÉงพิมพ ์ และสืÉอ

อิเล็กทรอนิกส์ เช่น หนงัสือพิมพ ์วารสาร วทิย ุโทรทศัน์ 

เวบ็ไซตบ์นอินเทอร์เน็ต คาํถามเกีÉยวกบัใจความสาํคญั

ของเรืÉอง เช่น ใคร ทาํอะไร ทีÉไหน เมืÉอไร อยา่งไร ทาํไม 

ใช่หรือไม่ 

Yes/No Question 

Wh-Question 

Or-Question 

Etc. 

ประโยคทีÉใชใ้นการแสดงความคิดเห็น การใหเ้หตุผล 

และการยกตวัอยา่ง เช่น I think…/I feel…/I believe…/I 

agree/disagree…/I don’t believe…/I have no idea… 

If clauses So…that/such…that 

คาํสันธาน (conjunctions) 

and/but/or/because/so/before/after etc. 

Infinitive pronouns : 

some/any/someone/anyone/everyone/one/ones etc. 

Tenses : present simple/present continuous/present 

perfect/past simple/future tense etc. 

Simple sentence/Compound sentence/Complex sentence 
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 คุณภาพผู้เรียน 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีการระบุจุดสําคญัทีÉเนน้ให้ผูเ้รียนปฏิบติัเพืÉอสร้าง

คุณภาพผูเ้รียนทีÉจะได้รับตลอดระยะเวลาเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน                      

มีการพฒันา และสนับสนุนให้ผูเ้รียนมีคุณภาพเป็นไปตามจุดเน้นสําคญัทีÉต ัÊงไวจ้นจบการศึกษา             

ตามระดบัชัÊน ดงันีÊ  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 193) 

               เมืÉอนักเรียนเรียนจบชัÊนมัธยมศึกษาปีทีÉ 3  

               เมืÉอนกัเรียนเรียนจบชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 นกัเรียนสามารถปฏิบติัไดด้งันีÊ  

 1. ปฏิบติัตามคาํขอร้อง คาํแนะนาํ คาํชีÊ แจง และคาํอธิบายทีÉฟัง และอ่าน อ่านออกเสียง

ขอ้ความ ข่าว โฆษณา นิทาน และบทร้อยกรองสัÊน ๆ ถูกตอ้งตามหลกัการอา่น ระบุ/เขียนสืÉอทีÉไม่ใช่

ความเรียงรูปแบบต่าง ๆ สัมพนัธ์กบัประโยค และขอ้ความทีÉฟังหรืออ่าน เลือก/ระบุหัวข้อเรืÉ อง

ใจความสําคญั รายละเอียดสนับสนุน และแสดงความคิดเห็นเกีÉยวกบัเรืÉ องทีÉฟัง และอ่านจากสืÉอ

ประเภทต่าง ๆ พร้อมทัÊงใหเ้หตุผล และยกตวัอยา่งประกอบ 

 2. สนทนา และเขียนโตต้อบขอ้มูลเกีÉยวกบัตนเอง และเรืÉองต่าง ๆ ใกลต้วั สถานการณ์ 

ข่าว เรืÉ องทีÉอยู่ในความสนใจของสังคม และสืÉ อสารอย่างต่อเนืÉอง และเหมาะสม ใช้ค ําขอร้อง         

คาํชีÊแจง และคาํอธิบาย ใหค้าํแนะนาํอยา่งเหมาะสม พูด และเขียนแสดงความตอ้งการ เสนอ และให้

ความช่วยเหลือ ตอบรับ และปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือ พูด และเขียนเพืÉอขอ และให้ข้อมูล 

บรรยาย อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเกีÉยวกบัเรืÉองทีÉฟังหรืออ่านอย่างเหมาะสม พูด 

และเขียนบรรยายความรู้สึก และความคิดเห็นของตนเองเกีÉยวกบัเรืÉองต่าง ๆ กิจกรรม ประสบการณ์ 

และข่าว/เหตุการณ์ พร้อมทัÊงใหเ้หตุผลประกอบอยา่งเหมาะสม 

 3. พูด และเขียนบรรยายเกีÉยวกบัตนเอง ประสบการณ์ ข่าว/เหตุการณ์/เรืÉอง/ประเด็นต่าง  ๆ             

ทีÉอยู่ในความสนใจของสังคม พูด และเขียนสรุปใจความสําคญั/แก่นสาระ หัวข้อเรืÉ องทีÉได้จาก             

การวิเคราะห์เรืÉ อง/ข่าว/เหตุการณ์ทีÉอยู่ในความสนใจ พูด และเขียนแสดงความคิดเห็นเกีÉยวกับ

กิจกรรม ประสบการณ์ และเหตุการณ์ พร้อมใหเ้หตุผลประกอบ 

 4. เลือกใชภ้าษา นํÊ าเสียง และกิริยาท่าทางเหมาะกบับุคคล และโอกาสตามมารยาทสังคม 

และวฒันธรรมของเจา้ของภาษา อธิบายเกีÉยวกบัชีวิตความเป็นอยู่ ขนบธรรมเนียม และประเพณี

ของเจา้ของภาษา เขา้ร่วม/จดักิจกรรมทางภาษา และวฒันธรรมตามความสนใจ 

 5. เปรียบเทียบ และอธิบายความเหมือน และความแตกต่างระหวา่งการออกเสียงประโยค

ชนิดต่าง ๆ และการลําดับคําตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศ และภาษาไทย 

เปรียบเทียบ และอธิบายความเหมือน และความแตกต่างระหวา่งชีวิตความเป็นอยู ่และวฒันธรรม

ของเจา้ของภาษากบัของไทย และนาํไปใชอ้ยา่งเหมาะสม 
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 6. คน้ควา้ รวบรวม และสรุปขอ้มูล/ขอ้เท็จจริงทีÉเกีÉยวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อืÉน             

จากแหล่งการเรียนรู้ และนาํเสนอดว้ยการพูด และการเขียน 

 7. ใช้ภาษาสืÉ อสารในสถานการณ์จริง/สถานการณ์ จําลองทีÉ เกิดขึÊ นในห้องเรียน 

สถานศึกษาชุมชน และสังคม 

 8. ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบคน้/ค้นควา้ รวบรวม และสรุปความรู้/ข้อมูลต่าง ๆ              

จากสืÉอ และแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ เผยแพร่/ประชาสัมพนัธ์

ขอ้มูลข่าวสารของโรงเรียน ชุมชน และทอ้งถิÉน เป็นภาษาต่างประเทศ 

 9. มีทกัษะการใชภ้าษาต่างประเทศ (เน้นการฟัง - พูด - อ่าน - เขียน) สืÉอสารตามหวัเรืÉอง

เกีÉยวกบัตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิÉงแวดลอ้ม อาหาร เครืÉองดืÉม เวลาวา่ง และนนัทนาการ สุขภาพ 

และสวสัดิการ การซืÊอ - ขาย ลมฟ้าอากาศ การศึกษา และอาชีพ การเดินทางท่องเทีÉยว การบริการ 

สถานทีÉ  ภาษา และวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ภายในวงคาํศัพท์ประมาณ 2,100 - 2,250 คาํ 

(คาํศพัทท์ีÉเป็นนามธรรมมากขึÊน) 

 10.  ใช้ประโยคผสม และประโยคซับซ้อน (Complex Sentences) สืÉ อความหมายตาม

บริบทต่าง ๆ ในการสนทนาทัÊงทีÉเป็นทางการ และไม่เป็นทางการ 

 จากข้อมูล ผู ้วิจ ัยท ําการสรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอนนัÊ นจาํเป็นจะต้องมีการ

ดาํเนินการสอนตามสาระ และมาตรฐานการเรียนรู้ เพืÉอให้ผูเ้รียนสามารถบรรลุจุดมุ่งหมาย และมี

คุณภาพทีÉเท่าเทียมกนั โดยไม่ว่าผูเ้รียนจะไดรั้บการศึกษาจากสถานศึกษาใด ก็จะมีศกัยภาพ และ

ความสามารถทีÉ เท่าเทียมกัน ดังนัÊ นสถานศึกษาจึงจาํเป็นจะต้องออกแบบหลักสูตรของตนเอง                 

โดยยึดหลักมาตรฐานทีÉทางกระทรวงได้กาํหนดให้ โดยผูว้ิจยัได้ศึกษา และเลือกเนืÊอหาทีÉจะใช ้               

ในการจดัการเรียนรู้ โดยผูว้ิจยัคดัเลือกบทอ่านทีÉเป็นกระบวนการสร้างความสามารถดา้นการอ่าน

เพืÉอความเขา้ใจ และยงัเป็นเนืÊอหาทีÉเหมาะสมกบัผูเ้รียนในระดับชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 จาํนวน 5 เรืÉ อง              

ทีÉมีความยากง่าย จาํนวนคาํศพัท ์โครงสร้างประโยคทีÉเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
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ตาราง 2  สรุปตวัชีÊวดั และเนืÊอหาการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA  

 
หน่วยทีÉ ชืÉอหน่วย                

การเรียนรู้ 

ตวัชีÊวดั เนืÊอหา จาํนวน 

(ชัÉวโมง) 

1 Reading 1 ต 1.1 ม 3/1 ปฏิบติัตามคาํขอร้อง คาํแนะนาํ                

คาํชีÊแจง และคาํอธิบายทีÉฟังและอา่น 

3 

2 Reading 2 ต 1.1 ม 3/1 ปฏิบติัตามคาํขอร้อง คาํแนะนาํ              

คาํชีÊแจง และคาํอธิบายทีÉฟังและอา่น 

3 

3 Reading 3 ต 1.1 ม 3/3 ระบุและเขียนสืÉอทีÉไม่ใช่ความเรียง

รูปแบบต่าง ๆ ใหส้ัมพนัธ์กบั

ประโยค และขอ้ความทีÉฟังหรืออ่าน 

3 

4 Reading 4 ต 1.1 ม 3/4 เลือก/ระบุหวัขอ้เรืÉอง ใจความสําคญั 

รายละเอียดสนบัสนุน และแสดง

ความคิดเห็นเกีÉยวกบัเรืÉองทีÉฟัง และ

อ่านจากสืÉอประเภทต่าง ๆ พร้อมทัÊง

ใหเ้หตุผล และยกตวัอยา่งประกอบ 

3 

5 Reading 5 ต 1.1 ม 3/4 เลือก/ระบุหวัขอ้เรืÉอง ใจความสําคญั 

รายละเอียดสนบัสนุน และแสดง

ความคิดเห็นเกีÉยวกบัเรืÉองทีÉฟัง และ

อ่านจากสืÉอประเภทต่าง ๆ พร้อมทัÊง

ใหเ้หตุผล และยกตวัอยา่งประกอบ 

3 

รวม    15 

 

 สรุปว่าในงานวิจยัครัÊ งนีÊ  ผูว้ิจยัใช้ตวัชีÊ วดัทัÊ งสิÊน 3 ตวัชีÊ วดั ประกอบด้วย 1) ต 1.1 ม 3/1      

มีเนืÊอหามุ่งเน้นให้ผูเ้รียนสามารถปฏิบติัตามคาํขอร้อง คาํแนะนาํ คาํชีÊ แจงทีÉได้อ่าน 2) ต 1.1 ม 3/3    

มีเนืÊอหามุ่งเน้นให้ผูเ้รียนสามารถระบุ และเขียนสืÉอทีÉไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่าง ๆ ให้สัมพนัธ์กบั

ประโยคทีÉอ่านได ้สุดทา้ย 3) ต 1.1 ม 3/4 ผูเ้รียนสามารถระบุใจความสําคญั รายละเอียดสนบัสนุน 

และแสดงความคิดเห็นเกีÉยวกบัเรืÉองทีÉอ่านจากสืÉอประเภทต่าง ๆ พร้อมทัÊงใหเ้หตุผล และยกตวัอยา่ง

ประกอบ ซึÉ งตวัชีÊ วดัทัÊงหมดทีÉกล่าวมานีÊ  ผูว้ิจยัเล็งเห็นถึงประโยชน์ในการกาํหนดเป้าหมาย และ

ประสิทธิภาพในการจดัการเรียนรู้ทีÉจะส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่นทีÉดีขึÊน 
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การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค  DR-TA 

                การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการอ่านในปัจจุบนัมีค่อนขา้งหลากหลาย และหนึÉงในเทคนิคทีÉ

ผูว้ิจยัทาํการศึกษาคือ DR-TA ซึÉ งเป็นการจดัการเรียนการสอนทีÉช่วยเพิÉมทกัษะการอ่านของผูเ้รียน

ใหไ้ดรั้บการพฒันามากยิÉงขึÊน โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปนีÊ  

                ความหมายของการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA   

                การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA หรือ Directed Reading-thinking Activity เป็นการจัด  

การเรียนรู้ด้วยเทคนิคการอ่านหนึÉ งทีÉช่วยส่งเสริม และพฒันาผูเ้รียนได้ตามศกัยภาพของตนเอง              

ซึÉ งมีนกัวชิาการหลายท่านไดใ้ห้ความหมายไวด้งันีÊ  

 สตอฟเฟอร์ (Stauffer. 1975 : 2) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA เป็นวิธีหนึÉ ง             

ทีÉ มีจุดมุ่งหมายในการฝึกการคาดเดาเนืÊ อเรืÉ องโดยใช้ภาพหรือชืÉอเรืÉ อง เพืÉอเป็นการกําหนด

วตัถุประสงคใ์นการอา่น มุ่งฝึกกระบวนการคิด และกลัÉนกรองขอ้มูลทีÉไดจ้ากการอา่น  

                ไอดา้  เมกาวาติ (Ida  Megawati. 2018 : 2) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA 

เป็นกลยุทธ์การสอนทีÉพฒันาโดยสตอฟเฟอร์ (Stauffer) โดยผูเ้รียนสามารถเกิดกระบวนการคิด             

จากประสบการณ์ และความรู้ โดยมีการประเมินค่า และสรุปขอ้เทจ็จริงเพืÉอตดัสินใจ 

 จารุวรรณ คาํบุญเรือง (2556 : 171) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA เป็นวิธีหนึÉ ง

ทีÉ มีจุดมุ่งหมาย ในการฝึกการคาดเดาเนืÊ อเรืÉ อง โดยใช้ภาพหรือชืÉอเรืÉ อง เพืÉอเป็นการกําหนด

วตัถุประสงคใ์นการอา่น และฝึกกระบวนการคิด 

 สุภาวดี คงจนัทร์ (2556 : 18) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA เป็นขัÊนตอน

ทีÉ ฝึกกระบวนการคิด และการอ่านได้อย่างชัดเจน เป็นขัÊ นตอนทีÉไม่ยุ่งยาก ทําให้การสอน                 

ประสบความสาํเร็จไดว้ธีิหนึÉง 

 ณัฐธิดา กลางประชา (2557 : 55) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้ดว้ย DR-TA เป็นวิธีการสอน

อ่านวิธีหนึÉ งทีÉมีจุดมุ่งหมายในการฝึกการคาดเดาเนืÊอเรืÉองโดยใช้ภาพหรือชืÉอเรืÉอง เพืÉอเป็นการกาํหนด

วตัถุประสงคใ์นการอ่าน การสอนอ่านทีÉมุ่งฝึกกระบวนการคิด ตรวจสอบ และกลัÉนกรองขอ้มูลทีÉได้

จากการอา่น 

 รัตน์ทญา โชติวฒันาชัย (2558 : 139) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA     

เป็นเทคนิคทีÉมีจุดมุ่งหมายในการฝึกการคาดเดาเนืÊอเรืÉองโดยใชภ้าพหรือชืÉอเรืÉอง และฝึกกระบวนการคิด 

 เอกลกัษณ์ เทพวจิิตร (2558 : 5) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA เป็นวิธีการสอน

ทีÉช่วยพฒันาในดา้นทกัษะการอ่าน ทัÊงนีÊ เพราะมุ่งสอนให้นกัเรียนคิดเป็น และรักการอ่าน ส่งเสริม

ให้นกัเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน จากการคาดเดาเนืÊอเรืÉองล่วงหน้า กระตุน้ให้นักเรียนอ่านเรืÉอง

เพืÉอคน้หาคาํตอบจากการคาดเดา ทาํใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
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 เพียงดาว ไชยสาร (2560 : 90) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA เป็นรูปแบบ

การจดัการเรียนรู้ทีÉเปิดโอกาสให้นกัเรียนทาํนายหรือคาดเดาเหตุการณ์ต่าง ๆ จากสิÉงทีÉกาํลงัจะไดอ่้าน 

ซึÉ งวธีิการนีÊสามารถกระตุน้ความสนใจ และส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการอ่าน           

 ปวริศา ปทุมจร (2561 : 96) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA หมายถึง                  

การสอนอ่านทีÉใช้การเชืÉอมโยงระหว่างประสบการณ์เดิมของผู ้อ่านกับความคิดของผู ้เขียน                    

เพืÉอพฒันาการอา่นเพืÉอความเขา้ใจ มุ่งฝึกกระบวนการคิด และการใชภ้าษาตามธรรมชาติ 

 สรุปได้ว่า การจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA คือ เทคนิคการจดัการเรียนรู้ทีÉช่วยให้

ผูเ้รียนเข้าใจเนืÊ อเรืÉ องได้ง่ายขึÊ น จากการคาดเดาเนืÊ อเรืÉ อง หรือข้อมูลจากชืÉอเรืÉ อง เป็นการฝึก                   

การคาดเดาจากขอ้มูลทีÉไดจ้ากเนืÊอหาทีÉมองคร่าว ๆ ในครัÊ งแรก ซึÉ งจะช่วยให้บรรลุวตัถุประสงค์ได้

รวดเร็วมากขึÊน  

 ขัÊนตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA 

 ในยุคแรกนัÊนการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ได้ถูกพฒันาขึÊ น ต่อมานัÊนเทอร์นีย ์ 

และรีดเดนซ์ (Teirney and Readence. 2005 : 20) ไดป้รับปรุงขึÊนใหม่เพืÉอกระตุน้ให้ผูเ้รียนสนใจ               

ในการเรียนมากยิÉงขึÊ น มุ่งฝึกการคาดเดาผ่านกระบวนการคิด การตรวจสอบเรืÉ องทีÉอ่านโดยมี                

การเชืÉอมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ และกลัÉนกรองขอ้มูลเพืÉอนาํไปสู่ความเขา้ใจ 

 โดยสตอฟเฟอร์ (Stauffer. 1975 : 115) กล่าวถึงการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA 

(Directed Reading-thinking Activity) หมายถึง การจดัการเรียนรู้ทีÉมีข ัÊนตอน 5 ขัÊน ดงันีÊ  

 1. ขัÊนกาํหนดวตัถุประสงค ์

  1.1 ใชต้วัชีÊแนะต่าง ๆ เช่น ชืÉอเรืÉอง รูปภาพ แผนทีÉ กราฟ 

  1.2 ใชป้ระเภทของสืÉอเพืÉอคาดเดาเนืÊอหา 

  1.3 กําหนดวตัถุประสงค์โดยใช้ประสบการณ์ ความสามารถ ความสนใจ และ                 

ความตอ้งการของกลุ่ม 

 2. ขัÊนแนะนาํอตัราเร็วในการอา่นทีÉเหมาะสมกบัวตัถุประสงค ์และสืÉอ 

  2.1 อ่านคร่าว ๆ (Skimming) - อ่านโดยกวาดสายตาอยา่งรวดเร็ว 

  2.2 อ่านขา้ม (Scanning) - อ่านเฉพาะส่วนอยา่งละเอียด 

  2.3 อ่านเพืÉอศึกษา (Study) - อ่านซํÊ าเพืÉอพิจารณาเนืÊอหา 

 3. ขัÊนสังเกต ตรวจสอบ 

  3.1 สังเกตการใชอ้ตัราเร็วในการอ่าน 
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  3.2 สังเกตการณ์ขอความช่วยเหลือเกีÉยวกบัการกาํหนดวตัถุประสงค ์การสรุปแนวคิด

รวบยอด การอ่านซํÊ า (อ่านในใจ หรืออ่านออกเสียง) เมืÉอนักเรียนมีข้อสงสัยเรืÉ องความหมาย                 

ของคาํศพัท ์ครูควรใหค้วามช่วยเหลือทนัที โดยแนะนาํใหน้กัเรียนใชต้วัชีÊแนะ 

 4. ขัÊนพฒันาความเขา้ใจในการอ่าน 

  4.1 สอบวตัถุประสงค ์

  4.2 ยืนยนัหรือแกไ้ขวตัถุประสงค ์

  4.3 นกัเรียนอาจตอ้งการแหล่งขอ้มูลอืÉน ๆ เพิÉมเติม 

  4.4 พฒันาแนวความคิดรวบยอด 

 5. ขัÊนกิจกรรมเสริม เช่น อภิปราย แบบฝึกหัดอ่านเพิÉมเติม เรียนเพิÉม ฝึกเขียน เพืÉอเสริม

ทกัษะทางการอ่านในเรืÉองต่อไปนีÊ  

  5.1 การคาดเดา 

  5.2 การสรุปขอ้มูลโดยใชภ้าษาของตนเอง 

  5.3 ความมีเหตุผล โดยการอนุมานความ และการหาขอ้มูลสนบัสนุน 

  5.4 การหาความหมายของคาํศพัท์ โดยการใช้รูปภาพ บริบทของภาษา โครงสร้าง

ภาษา และพจนานุกรม 

 เทอร์นีย ์และรีเดนซ์ (Teirney and Readence. 2005 : 197) ไดป้รับปรุงการจดัการเรียนรู้

ด้วย DR-TA (Directed Reading-thinking Activity) ขึÊนใหม่ โดยแบ่งขัÊนตอนการสอนออกเป็น              

2 ช่วงหลกั ดงันีÊ  

 ช่วงทีÉ 1 กระบวนการอ่าน และคิด (Directing the Reading-thinking Process) 

 1. การคาดเดา ครูนาํนกัเรียนเขา้สู่บทเรียนดว้ยการให้นกัเรียนดูรูปภาพ แลว้ให้นกัเรียน

คาดเดาเนืÊอหาของเรืÉ องทีÉกาํลังจะอ่านนัÊนจะเป็นอย่างไร เกีÉยวกับอะไร ครูพยายามกระตุ้นด้วย

คาํถามใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นเกีÉยวกบัการคาดเดาเนืÊอหาของเรืÉอง 

 2. การอ่านนักเรียนเริÉมอ่านเนืÊอเรืÉ องในส่วนแรก (อ่านออกเสียง) โดยครูอ่านนํา และ

นกัเรียนอ่านตามเพืÉอให้นกัเรียนไดดู้ขอ้ความตามครูไปดว้ยและไดอ่้านทุกตวัอกัษร และหลงัจาก

อ่านเสร็จให้นกัเรียนเลือกคาํศพัทท์ีÉไม่รู้ความหมาย และครูอธิบายความหมายของคาํศพัท ์

 3. การแปลความหมายนกัเรียนอ่านเนืÊอเรืÉองแบบคร่าว ๆ อีกครัÊ ง เพืÉอตรวจสอบการคาดเดา 

และในระหว่างทีÉนักเรียนอ่านเนืÊ อเรืÉ อง และแปลความหมายอยู่นัÊ น ให้ครูคอยสังเกตการณ์                 

การทาํงาน และใหค้วามช่วยเหลือเมืÉอนกัเรียนตอ้งการ หากนกัเรียนมีปัญหาเกีÉยวกบัคาํศพัท ์

 4. การตรวจสอบความเขา้ใจ นักเรียนปิดเรืÉ องทีÉอ่าน ครูเริÉมถามคาํถามเพืÉอตรวจสอบ

ความเขา้ใจในการอ่านของนกัเรียนโดยครูช่วยเขียนคาํตอบทีÉเป็นประโยค และให้นกัเรียนอ่านออกเสียง



24 
 

ประโยคทีÉนักเรียนตอบ หากเนืÊอเรืÉ องมีความยาวหลายย่อหน้า ให้ทาํการแบ่งสอนทีละย่อหน้า              

โดยปฏิบติัตามขัÊนทีÉ 1-4 ซํÊ าอีก จนจบเนืÊอเรืÉองทัÊงหมด 

 ช่วงทีÉ 2 การฝึกทกัษะทีÉจาํเป็น (Fundamental Skill Training) เป็นช่วงของการรวบรวม

ขอ้มูลหลงัจากการอ่านเนืÊอเรืÉ องทัÊงหมด  และทบทวนความเขา้ใจในการอ่าน เพืÉอเป็นการเสริม

ทักษะการอ่านจับใจความของนักเรียนให้ถูกต้อง และแม่นยาํมากขึÊ น จากนัÊ นจึงให้นักเรียน                    

ทาํแบบฝึกหดั 

 จากขอ้มูลขา้งตน้ ผูว้ิจยัสรุปไดว้่าการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA เป็นการจดัการ

เรียนรู้ทีÉจะฝึกให้ผูเ้รียนสามารถคาดเดาเหตุการณ์ในเนืÊอหาทีÉกาํลงัจะได้อ่าน หรือขอ้มูลทีÉกาํลัง               

จะได้รับ และสามารถสะท้อนข้อมูลออกมาจากการวิเคราะห์ และสรุปผล โดยอ้างอิงจาก

สภาพแวดลอ้มโดยรวมของชืÉอเรืÉอง และรูปภาพประกอบเนืÊอหา ซึÉ งจะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถระบุ

จุดประสงคข์องการอ่านได้ง่ายยิÉงขึÊน ซึÉ งผูว้ิจยัไดใ้ชเ้ทคนิคของสตอฟเฟอร์ (Stauffer) ดว้ยเพราะมี

การระบุขัÊนตอนทีÉชดัเจน ซึÉ งมี 5 ขัÊนตอน ดงันีÊ  1) ขัÊนกาํหนดวตัถุประสงค์ 2) ขัÊนแนะนาํอตัราเร็ว   

ในการอ่านทีÉเหมาะสมกบัวตัถุประสงค์ และสืÉอ 3) ขัÊนสังเกต ตรวจสอบ 4) ขัÊนพฒันาความเขา้ใจ 

ในการอ่าน และ 5) ขัÊนกิจกรรมเสริม เพืÉอมาเป็นการจดัการเรียนรู้ทีÉจะส่งเสริมให้ผูเ้รียนเป็นไปตาม

วตัถุประสงคท์ีÉกาํหนดไว ้

 

บอร์ดเกม 

 กิจกรรมทีÉใช้ในการเรียนการสอนในอดีตจะพบว่าเป็นกิจกรรมทีÉผูส้อนใชเ้พียงกระดานดาํ 

และชอล์คสีขาว หรืออาจเป็นการเปิดวิดีโอสัÊ น ๆ ซึÉ งหากผูส้อนยงัคงยึดในกิจกรรมแบบเดิมกบั               

ยุคปัจจุบนัทีÉเต็มไปดว้ยเทคโนโลย ีและสืÉอทนัสมยัทีÉพร้อมจะดึงความสนใจจากผูเ้รียนไป ผูเ้รียน 

คงจะเกิดความเบืÉอหน่ายไม่สนใจในเนืÊอหา ดงันัÊนผูว้ิจยัจึงเล็งเห็นกิจกรรมชนิดหนึÉ งทีÉจะช่วยกระตุน้

ผูเ้รียนให้เกิดความสนใจและลดบทบาทการสอนของผูส้อนให้เป็นในรูปแบบของการจดักิจกรรม 

โดยผูส้อนและผูเ้รียนจะมีส่วนร่วมดว้ยกนันัÉนคือบอร์ดเกมทีÉไม่ใช่เพียงเล่นเพืÉอความสนุกสนาน            

แต่จะเกิดกระบวนการเรียนรู้ทีÉแอบแฝงอยูใ่นการเล่นร่วมกนั 

 ความหมายของบอร์ดเกม 

 บอร์ดเกม (Board Games) หมายถึง บอร์ดเกมเทเบิลทอป (Tabletop Games) ทีÉผู ้เล่น

จะตอ้งวางหรือเคลืÉอนยา้ยตาํแหน่งของชิÊนส่วนอุปกรณ์ตา่ง ๆ บนบอร์ด ซึÉ งหมายถึงพืÊนผิวใด ๆ ทีÉมี

การทาํสัญลกัษณ์เอาไวก่้อนแลว้ โดยการวางหรือเคลืÉอนยา้ยเหล่านัÊนจะตอ้งเป็นไปโดยมีกติกากาํกบั 

มีทัÊงบอร์ดเกมทีÉมีพืÊนฐานอยูบ่นกลศาสตร์ บอร์ดเกมทีÉใช้โชคเป็นองคป์ระกอบ และบอร์ดเกมทีÉใช้โชค

เพียงอย่างเดียว ไม่มีการใช้ทักษะอืÉน ๆ เลย ในการเล่น และความเชีÉยวชาญนัÊ นแตกต่างกันไป      
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ตามบอร์ดเกมนัÊน ๆ และอาจไม่ไดขึ้Êนอยูก่บัความซบัซ้อนของกฎการเล่น ยกตวัอยา่งเช่น บอร์ดเกม

หมากรุกทีÉมีกติกาการเล่นทีÉง่ายแต่มีความลึกเชิงกลยทุธ์ทีÉดี (Wikipedia. Online. 2021) 

 ดิเอลแมน และฮุยซิง (Dielman and Huisingh. 2006 : 7) กล่าววา่บอร์ดเกม เป็นกิจกรรมทีÉ

เหมาะแก่การเรียนรู้ทีÉตอ้งการสร้างเสริมประสบการณ์ โดยมีการจาํลองสถานการณ์ขึÊนมาภายใต้

เงืÉอนไขกฎเกณฑ์ทีÉผูเ้ล่นยอมรับร่วมกนั เรียกว่ากติกา มีการยอมรับซึÉ งกนัและกนัในผลของการแพช้นะ 

โดยกล่าวไดว้่า บอร์ดเกมคือการเรียนรู้ทีÉผูเ้ล่นได้ลงมือทาํ และยอมรับความลม้เหลว ซึÉ งทัÊงหมด               

ทีÉกล่าวมาเป็นเพียงแค่บทบาทสมมติโดยผูเ้ล่นไม่จาํเป็นจะตอ้งเสีÉยงผลทีÉอาจเกิดขึÊนจากชีวติจริง 

 เดรสแพนด์  และฮูนาง (Deshpande and Hunang. 2011 : 3) กล่าวว่า บอร์ดเกมเป็น                  

การสร้างแบบจาํลองให้ผูเ้ล่นไดท้ดลองสถานการณ์ต่าง ๆ โดยไม่มีผลเสียต่อการดาํรงชีวติตามปกติ 

เนืÉองจากเป็นเพียงการแสดงบทบาทสมมติ ผูเ้ล่นมีโอกาสในการตดัสินใจ ประเมินผลความเป็นไปได้

ดว้ยตนเอง ซึÉ งพฒันาการเรียนรู้ไดดี้ 

 อลิซาเบธ  ธีเฮอร์ (Elizabeth Treher. 2011 : 3) กล่าวว่า บอร์ดเกมเป็นเครืÉ องมือสําคัญ              

ในการฝึกฝนทักษะปฏิบติั และการพฒันาความรู้ในกลุ่มคนทุกวยั ไม่เพียงแต่สร้างบรรยากาศ                  

ทีÉน่าสนใจในการเรียนรู้แต่ยงัมีบรรยากาศทีÉไม่กดดัน และสนุกสนานในการดําเนินกิจกรรม                  

โดยมีจุดมุ่งหมายเป็นการแข่งขนัทีÉเสริมสร้างการเรียนรู้ ผูเ้ล่นสามารถศึกษาจากความผิดพลาด  

และบอร์ดเกมเองมีหนา้ทีÉในการเชืÉอมโยงผูเ้ล่นเขา้กนัในรูปแบบของ “ทีม”  

 ริชาร์ด เฟนเนอร์ (Richard  Fenner. 2015 : 2) กล่าวว่า บอร์ดเกมเป็นวิธีทีÉมีประสิทธิภาพ

ในการเรียนรู้เกีÉยวกบัปัญหาการพฒันาอยา่งย ัÉงยืนเนืÉองจากมีการจาํลองสถานการณ์ร่วมกนั ยอมรับ

กฎเกณฑ์ บทบาท และสมมติฐาน อีกทัÊงยงัเป็นแนวทางในการปรับปรุงประสิทธิภาพการสอน 

รวมทัÊงส่งเสริมองคป์ระกอบการแข่งขนัในสภาพแวดลอ้มทีÉไม่กดดนั 

 ซาร่า มอสทอพฟีÉ  (Sara Mostowfi. 2016 : 5458) กล่าวว่า บอร์ดเกมจัดเป็นการละเล่น                 

ทีÉต่างจากการละเล่นทัÉวไปตรงทีÉผู ้เล่นจะต้องปฏิบัติตามกฎของบอร์ดเกมกับฝ่ายตรงข้าม                    

นอกจากทกัษะแลว้ผูเ้ล่นยงัสามารถเรียนรู้ทกัษะการเขา้สังคม 

 รักชน พุทธรังสี (2560 : 18) กล่าวว่า บอร์ดเกมหมายถึงบอร์ดเกมเทเบิลทอบ เกือบทุก

ประเภท เพราะบอร์ดเกมหรือบอร์ดเกมกระดานไม่ไดห้มายถึงอุปกรณ์ทีÉออกแบบมาให้มีลกัษณะ

เหมือนกระดานเท่านัÊน แต่หมายความรวมถึงพืÊนทีÉเล่นทีÉมีพืÊนผิวเรียบใด ๆ เช่น พืÊนโต๊ะ พืÊนบา้น   

เป็นตน้ ดงันัÊน การ์ดบอร์ดเกม จึงจดัเป็นกลุ่มยอ่ยกลุ่มหนึÉงของบอร์ดเกมดว้ย  

 ดงันัÊนบอร์ดเกมจึงเป็นกิจกรรมทีÉเหมาะแก่การเรียนรู้ และสร้างแบบจาํลองให้ผูเ้ล่นได้

ทดลองสถานการณ์ต่าง ๆ โดยไม่มีผลเสียต่อการดาํรงชีวิตตามปกติ ไม่เพียงแต่สร้างบรรยากาศ                

ทีÉน่าสนใจในการเรียนรู้แต่ยงัมีบรรยากาศทีÉไม่กดดนั และสนุกสนานในการดาํเนินกิจกรรม อีกทัÊง
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ยงัเป็นแนวทางในการปรับปรุงประสิทธิภาพการสอน รวมทัÊงส่งเสริมองค์ประกอบการแข่งขนั                 

ในสภาพแวดลอ้มทีÉไม่กดดนั 

 แนวคิดและทฤษฎีทีÉเกีÉยวข้องกบับอร์ดเกม 

 ในปัจจุบนัมีทฤษฎีทีÉใชอ้ธิบายความสาํคญัของบอร์ดเกมโดยเป็นพืÊนฐานของนกัพฒันาเกม 

นกัการศึกษา นักสารสนเทศ เพืÉอให้เกิดการพฒันาบอร์ดเกมทีÉจะนํามาใช้ในการจดัการเรียนรู้ไว้

อยา่งน่าสนใจ ดงันีÊ  

 1. ทฤษฎีแรก สิÉ งแวดล้อมทีÉ เหมาะสมทําให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพ (Effective 

Learning Environment Theory) โดย นอแมนด์ และคณะ (อ้างอิงใน ภัทรวิท สรรพคุณ) ได้ท ํา                

การระบุองคป์ระกอบ 7 อยา่งของสิÉงแวดลอ้มทีÉก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ทีÉมีประสิทธิภาพดงัต่อไปนีÊ  คือ 

  1.1 สิÉงแวดลอ้มนัÊนตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์สูงกบัผูเ้รียน 

  1.2 ตอ้งมีวตัถุประสงค์ทีÉชดัเจนวา่ตอ้งการให้ผูเ้รียน ไดรั้บอะไรจากการเรียนรู้และมี

การวางแผนการจดัการสิÉงแวดลอ้มทีÉเหมาะสม 

  1.3 สิÉงแวดลอ้มนัÊนตอ้งมีกลไกในการกระตุน้ในการเรียนรู้ให้กบัผูเ้รียน 

  1.4 ต้องมีระดับความยากทีÉ ไม่ยากเกินไปจนทําให้ผู ้เรียนสูญ เสียความมัÉนใจ                      

ทีÉจะเรียนรู้ และตอ้งไม่ง่ายเกินไปจนทาํใหผู้เ้รียนเกิดความเบืÉอหน่าย 

  1.5 สิÉ งแวดล้อมนัÊ นต้องมีคุณสมบัติในการมอบประสบการณ์โดยตรงให้กบัผูเ้ล่น   

ผา่นภารกิจหรืองานทีÉตอ้งทาํใหส้าํเร็จลุล่วง 

  1.6 ตอ้งมีการจดัหาตวัช่วยในการณีทีÉผูเ้รียนมีปัญหา ทาํใหผู้เ้รียนไม่เลิกลม้ทีÉจะเรียนรู้ 

  1.7 สิÉงแวดลอ้มนัÊนตอ้งมีการหลีกเลีÉยงการรบกวนหรือการขดัจงัหวะในการเรียนรู้  

        ซึÉ งทฤษฎีของนอแมน ด์  (Norman) ได้เป็นราก ฐานในการพัฒน าสิÉ งแวดล้อม                    

ทีÉเหมาะสม ณ ทีÉนีÊ ก็คือ การใช้เกมในการเรียนรู้ โดยทาํให้การสร้างเกมทีÉดี จะต้องประกอบด้วย

องค์ประกอบสําคญัทัÊง 7 ขอ้ทีÉกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ จึงจะทาํให้ผูเ้รียนหรือผูเ้ล่นเกมสามารถฝึกฝน

และทาํความเขา้ใจกบัเนืÊอหาทีÉเรียนไดด้ว้ยตนเองอยา่งมีประสิทธิภาพสูงสุด 

 2. ทฤษฏีทีÉสอง ทฤษฎีพหุปัญญา (Multiple Intelligent Theory) โดยฮาเวิร์ด แกรดเนอร์ 

(Howard Gardner) นกัจิตวิทยาชาวอเมริกนั อา้งอิงในงานวิจยัของลียิง แชง (Liying Cheng. 2008 : 

15 - 37) ซึÉ งไดร้ะบุความชาญฉลาดไว ้7 ดา้น ไดแ้ก่ 

  2.1 ดา้นภาษาและการสืÉอสาร (Verbal and Linguistic)  

  2.2 ดา้นตรรกะและคณิตศาสตร์ (Logical and Mathematical)  

  2.3 ดา้นมิติสัมพนัธ์และจินตภาพ (Visual and Spatial)  

  2.4 ดา้นร่างกายและการเคลืÉอนไหว (Body and Motion) 
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  2.5 ดา้นจงัหวะและดนตรี (Music and Rhythmic) 

  2.6 ดา้นมนุษยส์ัมพนัธ์ (Interpersonal) 

  2.7 ดา้นการเขา้ใจตนเอง (Self-awareness) 

                ซึÉ งต่อมาได้เพิÉ ม เป็น  9 ด้าน คือ ด้านการเข้าใจธรรมชาติ  (Naturalist) และด้าน                    

การดาํรงชีวิต (Life existence) ในประเทศไทยได้มีการนํามาเผยแพร่โดย “หนูดี” คุณวนิษา เรซ         

ผ่านหนังสือ “อจัฉริยะสร้างได”้ โดย ฮาเวิร์ด แกรดเนอร์ (Howard Gardner) กล่าวถึงทฤษฎีนีÊ ว่า    

ในแต่ละบุคคลจะมีความาญฉลาดในหลาย ๆ ด้านทีÉไม่เท่ากนั โดยมีความชาญฉลาดในบางด้าน                

ทีÉเด่นและบางด้านทีÉด้อยกว่า เพราะฉะนัÊนเราสามารถเสริมสร้างความชาญฉลาดของบุคคลให้มี  

ความหลากหลายด้านแก่ผูเ้รียนได ้รวมถึงการคน้หาความฉลาดดา้นทีÉเด่นชัดของแต่ละคน เพืÉอให้

เข้าสู่สายการเรียนหรือสายอาชีพทีÉ เหมาะสม ซึÉ งการใช้เกมการเรียนรู้สามารถเสริมทักษะ                    

ความชาญฉลาดทีÉมีหลากหลายดา้นของผูเ้รียนไดต้ามตอ้งการ ขึÊนอยูก่บัการออกแบบ อีกทัÊงการใชเ้กม

ยงัสามารถประเมินความชาญฉลาดของบุคคลในแต่ละดา้นเพืÉอช่วยใหผู้เ้รียนคน้พบความชาญฉลาด

ดา้นทีÉเด่นชดัของตนเองได ้

 3. ทฤษฎีสุดท้ายคือทฤษฎีเงืÉอนไขการเรียนรู้ของโรเบิร์ต กาเย่ (Robert Gange. 1992 :   

ไม่ปรากฎเลขหน้า) นกัปรัชญาและจิตวิทยาการศึกษาชาวอเมริกนั ไดศ้ึกษาและนาํเสนอทฤษฎีชืÉอ 

“ทฤษฎีเงืÉอนไขการเรียนรู้” (Cognitive of Learning) มีการแข่งระดบัการเรียนรู้ไปเป็น 9 ประการ 

ดงันีÊ  

  3.1 เร่งเร้าความสนใจ (Gain Attention) เป็นการกระตุ้นหรือเร้าให้ผู ้เรียนสนใจ

บทเรียนและเนืÊอหา โดยการจดัสภาพแวดลอ้มใหดึ้งดูดความสนใจ 

  3.2 บอกวตัถุประสงค์ (Specify Objective) เพืÉอให้ผูเ้รียนสามารถมุ่งความสนใจไปทีÉ

เนืÊอหาบทเรียนทีÉเกีÉยวขอ้ง 

  3.3 ทบท วน ความ รู้เดิม (Activate Prior Knowledge) เป็ น การกระตุ้นให้ ผู ้เรียน

สามารถเรียนรู้เนืÊอหาใหม่ไดร้วดเร็วขึÊน 

  3.4 นาํเสนอเนืÊอหาใหม่ (Present New Information) สามารถนาํเสนอไดห้ลายรูปแบบ 

แต่สิÉ งทีÉผูส้อนจะต้องคาํนึงถึงเสมอคือ ลกัษณะของผูเ้รียน เพืÉอนาํเสนอบทเรียนให้เหมาะสมกบั

ผูเ้รียนมากทีÉสุด 

  3.5 ชีÊ แนะแนวทางการเรียนรู้ (Guide Learning) เป็นการชีÊ แนะให้ผูเ้รียนสามารถนํา

ความรู้ทีÉได้เรียนใหม่ ผสมผสานกับความรู้เก่าทีÉได้เรียนไปแล้ว เพืÉอให้เกิดการเรียนรู้ทีÉรวดเร็ว               

และแม่นยาํมากขึÊน 
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  3.6 กระตุน้การตอบสนองบทเรียน (Elicit Response) เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วม

ในกิจกรรมการเรียน 

  3.7 ให้ข้อมูลย้อนกลับ (Provide Feedback) มีการติดตามความก้าวห น้าและให ้                  

ผลยอ้นกลบัแก่ผูเ้รียน 

  3.8 ทดสอบความรู้ใหม่ (Asses Performance) อาจเป็นการจดัทดสอบความรู้ หรือทาํ

กิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกนั 

  3.9 สรุปและนําไปใช้ (Review and Transfer) เป็นการสรุปในคติของเนืÊอหาเฉพาะ

ประเด็นสําคญั ๆ และขอ้เสนอแนะต่าง ๆ เพืÉอให้ผูเ้รียนได้ทบทวนและแนะแนวทางในการศึกษาต่อ 

หรือประยกุตใ์ชต่้อไป 

 จากขอ้มูลขา้งตน้ ผูว้ิจยัได้นาํแนวคิดและทฤษฎีทัÊงหมดมาผนวกเป็นแนวทางในการสร้าง

บอร์ดเกมและการจัดการเรียนการสอนทีÉจะส่งเสริมให้บรรยากาศการเรียนนัÊนเป็นบรรยากาศ                  

ทีÉ เอืÊ อต่อการเรียนรู้ของผู ้เรียน อีกทัÊ งมุ่งหวังให้ผู ้เรียนเกิดความชาญฉลาดในด้านการอ่าน

ภาษาองักฤษเพืÉอความเขา้ใจและอืÉน ๆ ตามศกัยภาพของผูเ้รียนเอง โดยดาํเนินการจดัการเรียนรู้                

ดว้ยทฤษฎีของโรเบิร์ต กาเย ่(Robert Gange) ว่าด้วยเรืÉองเงืÉอนไขการเรียนรู้ทีÉจะส่งเสริมให้ผูเ้รียน

บรรลุเป้าหมายทีÉงานวจิยัตัÊงไว ้

 ลกัษณะของบอร์ดเกม  

 บอร์ดเกมเศรษฐี จดัเป็นบอร์ดเกมชนิดหนึÉ งและเป็นทีÉรู้จกัอย่างแพร่หลาย แต่บอร์ดเกม

เศรษฐีนัÊนมีขอ้จดักดัในเรืÉองของวิธีการเล่นทีÉอาศยัเพียงโชคเป็นหลกั ซึÉ งนบัเป็นขอ้จาํกดัอย่างหนึÉ ง 

โดยหลกัการเล่นคือ ใครโชคร้ายทอยลูกเต๋าออกมาไม่ดี ใครโชคดีเวลาทอยลูกเต๋าก็ชนะไดไ้ม่ยาก 

โดยวิธีการชนะมีเพียงกลยุทธ์วิธีเดียว คือ ซืÊอทีÉดิน บา้น และโรงแรมเท่าทีÉผูเ้ล่นมีเงินกระดาษซืÊอ             

ในทุก ๆ ทีÉ ทีÉ ผู ้เล่นเดินไปตก โดยรางว ัลของผู ้ชนะมี เพียงความดีใจทีÉ โชคดี แต่ไม่ได้เกิด                      

ความภาคภูมิใจ เพราะการชนะไม่ได้มาจากการวางแผนแต่หากเป็นเพียงการเสีÉยงโชคอย่างง่าย     

ส่วนผูที้Éดวงไม่ดี อาจเดินไปตกช่องใดช่องหนึÉ งและล้มละลายหลงัจากหยิบได้การ์ดล้มละลาย                 

ซึÉ งบอร์ดเกมในปัจจุบันนัÊ นได้สอดแทรกเรืÉ องราวและกลยุทธ์การเล่นทีÉละเอียดมากขึÊ น ผูเ้ล่น                   

มีโอกาสในการวางแผนการเล่นตามแบบฉบบัของตนเอง โดยไม่ขดัต่อกฎกติกาทีÉบอร์ดเกมวางไว ้ 

 ริชาร์ด (Richard Duke. 1947 : 43) ไดส้รุปองค์ประกอบของบอร์ดเกมวา่ประกอบไปดว้ย 

3 ส่วน ไดแ้ก่ 

 1. Symbolic Structure คือ การออกแบบโครงสร้างหลกัของบอร์ดเกมในเชิงสัญลกัษณ์ 

ได้แก่ การกาํหนดบทบาทต่าง ๆ ในบอร์ดเกม เช่น บทบาทผูเ้ล่น บทบาทสมมติ หรือบทบาทของ

บอร์ดเกม เป็นตน้ โดยบทบาทของผูเ้ล่นในบอร์ดเกมจะมีลกัษณะเฉพาะ อาจมีการสลบับทบาทกนัได ้
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 2. Procedures คือ กฏ กติกาต่าง ๆ ทีÉครอบคลุมทุกส่วนในบอร์ดเกม เพืÉอกาํหนดทิศทาง 

วิธีการ หรือขัÊนตอนการเล่น และบรรยากาศในบอร์ดเกม ซึÉ งจะประกอบเป็น 2 ส่วนย่อย ไดแ้ก่ ส่วนทีÉ

เป็นกฏของบอร์ดเกม (Rules) และส่วนทีÉเป็นกลไกวิธีการเล่นของบอร์ดเกม (Mechanics) ซึÉ งเป็น

ลกัษณะวงจรการเล่นซํÊ า ๆ (Cycle) ตัÊงแต่ตน้จนจบบอร์ดเกม 

 3. Scenario คือ การออกแบบสถานการณ์จาํลอง บรรยากาศในบอร์ดเกมว่าให้เป็น

รูปแบบใด หรืออยากให้มีเหตุการณ์อะไรทีÉเกิดขึÊ นบา้ง และเกิดในรูปแบบไหน เช่น เป็นระบบ  

หรือสุ่ม เป็นตน้ 

 สฤณี  อาชวานันทกุล (2559 : ไม่ปรากฏเลขหน้า) ได้กล่าวถึงลักษณะของบอร์ดเกม                 

4 ลกัษณะ ดงันีÊ  

 1. ไมจ่าํกดัผูเ้ล่นก่อนเล่นบอร์ดเกม  

  ลกัษณะหนึÉงของบอร์ดเกมสมยัเก่าคือ เป็นไปไดที้Éผูเ้ล่นคนหนึÉงจะเก่งมาก ๆ ทาํคะแนน

นาํคนอืÉนจะไม่มีใครจะตามทนั ยกตวัอย่างบอร์ดเกมเศรษฐี ถ้าใครไดค้รอบครองทีÉดินส่วนใหญ ่           

ในบอร์ดเกม คนคนนัÊนก็ชนะโดยไม่ตอ้งลุน้ ทาํให้คนอืÉนอาจเบืÉอทีÉจะตอ้งเล่นจนกวา่จะจบบอร์ดเกม 

เพราะเล่นอยา่งไรก็แซงหนา้ไม่ได ้เท่ากบัวา่ผูเ้ล่นหลายคนถูกจาํกดั นานหลายตาก่อนบอร์ดเกมจบ 

นักออกแบบบอร์ดเกมสมยัใหม่มองว่า การกาํจดัผูเ้ล่นก่อนบอร์ดเกมจบเป็นบาปประการหนึÉ ง              

ซึÉ งไม่ควรทาํ เพราะการเล่นบอร์ดเกมเป็นกิจกรรมของคนหลายคน ถา้มีใครถูกทิÊงห่างมากและไม่มีทาง

พลิกสถานการณ์ได้ คนคนนัÊ นหรือหลาย คนก็จะเบืÉอไม่อยากเล่น สุดท้ายคนทีÉ มีคะแนนนํา                   

ก็จะสนุกอยู่คนเดียว ช่วงท้ายของบอร์ดเกมอาจเปลีÉยนจากกิจกรรมกลุ่มทีÉ ทุกคนมีส่วนร่วม                  

อย่างสนุกสนานกลายเป็นบอร์ดเกมขา้มาคนเดียวทีÉคนอืÉนนัÉงดูด้วยความเซ็ง บอร์ดเกมสมยัใหม่

หลายบอร์ดเกมขจดัปัณหานีÊดว้ยการการออกแบบให้ผูเ้ล่นมีวิธีไดค้ะแนนหลายวิธี ซึÉ งคะแนนส่วนใหญ่

ต้องรอลุ้นผลในตอนจบ เช่น คะแนนครึÉ งหนึÉ งในบอร์ดเกมเกีÉยวกับโจรสลัด Merchants & 

Marauders มาจากสมบติัทีÉผูเ้ล่น (โจรสลัด) แต่ละคนใส่เข้าหีบระหว่างผจญภยั ไม่มีใครรู้แน่ว่า            

แต่ละคนสะสมสมบติัไดเ้ท่าไหร่ จนกระทัÉงทุกคนเปิดหีบออกมานบัหลงัจากจบบอร์ดเกมแลว้เท่านัÊน 

ผูช้นะจึงไม่ใช่คนทีÉมีคะแนนนาํมาตลอดก็ได ้บอร์ดเกมทีÉไดรั้บความนิยมจึงมกัจะเป็นบอร์ดเกม               

ทีÉใหทุ้กคนรู้สึกวา่มีลุน้ก่อนบอร์ดเกมจบ และมีวธีิพลิกสถานการณ์ไดห้ลายวิธี เมืÉอมีลุน้ ทุกคนก็จะ

รู้สึกสนุกไปตลอดบอร์ดเกม และไม่มีใครถูกเพืÉอนทิÊงไวข้า้งหลงั 
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 2. ไดฝึ้กสมองและประลองทกัษะกนัจริง ๆ  

  บอร์ดเกมสมยัใหม่มีมากมายหลายชนิดและรูปแบบ บอร์ดเกมทีÉออกแบบสําหรับ

ครอบครัวก็จะทาํมาให้เด็กเล่นไดผู้ใ้หญ่เล่นดี มกัจะมีความบงัเอิญหรือดวงเป็นองคป์ระกอบสาํคญั 

เพราะเด็ก ๆ ไม่สามารถวางแผนได้อย่างแยบยลและเต็มไปด้วยเล่ห์กลเท่ากบัผูใ้หญ่ การใช้ดวง  

ส่วนใหญ่ดว้ยการทอยลูกเต๋าหรือจัÉวไพ่ จึงเป็นกลไกทีÉทาํให้เด็กมีแตม้ตํÉา พอทีÉจะแข่งกบัผูใ้หญ่ได ้

นอกจากนีÊ การใชด้วงเป็นส่วนสําคญัยงัทาํให้อธิบายกติกาง่าย และใชเ้วลาไม่นาน มนัจึงถูกใช้เป็น

กลไกหลกัของบอร์ดเกมขนาดสัÊนดว้ย ส่วนบอร์ดเกมทีÉเนน้ให้ผูใ้หญ่เล่นมกัจะถูกออกแบบมาอยา่ง

รัดกุม เปิดโอกาสให้ใช้ทกัษะการวางแผนมากกวา่ดวงหรือรอลูกฟลุก ยกตวัอยา่งเช่น Power Grid 

ซึÉ งให้เราแข่งขนักนับริหารโรงไฟฟ้า เราจะไดเ้งินในบอร์ดเกม (ใช้ซืÊอหรืออพัเกรดโรงไฟฟ้าใหม่ ๆ)  

ก็ต่อเมืÉอเราสามารถส่งไฟฟ้าขายเมืองต่าง ๆ ได ้เราจึงตอ้งอาศยัการวางแผนอยา่งรอบคอบ ตัÊงแต ่

คิดวา่จะประมูลซืÊอโรงไฟฟ้าโรงไหน ใช้เชืÊอเพลิงชนิดไหนระหว่างถ่ายหิน นํÊ ามนั นิวเคลียร์ ขยะ 

(ชีวมวล) หรือพลงังานลม (ถ่านหินถูกทีÉสุด แต่มีทรัพยากรน้อยลงเรืÉอย ๆ) จะซืÊอเชืÊอเพลิงกีÉชนิด             

ในปริมาาณเท่าไหร่ (เผืÉอตาหน้าราคามนัจะแพงขึÊ นเพราะมีทรัพยากรน้อยลงหรือกัËกเชืÊอเพลิง              

แกล้งคู่แข่งเล่น ๆ) และจะส่งไฟฟ้าให้กับเมืองไหนบา้ง เพราะเหตุนีÊ คนเล่น Power Grid จึงต้อง

วางแผนมากกวา่คนเล่น บอร์ดเกมเศรษฐี หลายเท่า คนเล่นบอร์ดเกมเศรษฐีไดเ้งินจากความโชคร้าย

ของคนอืÉน แต่กว่านักอุตสาหกรรมใน Power Grid จะได้เงินแต่ละที  ต้องคิดกลยุทธ์เลือดตา              

แทบกระเด็น คนชนะจึงไม่ไดม้าดว้ยดวงแน่ ๆ  

 3. มีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้ล่น 

  ในโลกทีÉบอร์ดเกมคอมพิวเตอร์กลายเป็นอุตสาหกรรมบนัเทิงระดบัโลก เด็กตวัเล็ก ๆ 

หลายคนกดคีย์บอร์ดเป็นก่อนจะพูดได้เป็นประโยค เสน่ห์ของบอร์ดเกมสมัยใหม่ทีÉพอจะสู้                  

บอร์ดเกมคอมพิวเตอร์ไดค้ือ การไดห้ยอกลอ้ กลัÉนแกลง้ แข่งขนั หรือร่วมมือกนัซึÉ งหนา้ ถา้เราอยากรู้วา่

เพืÉอนเป็นคนอย่างไร การเล่นบอร์ดเกมก็เป็นหนึÉ งในวิธีทีÉได้ผลดีพอสมควร เพราะบอร์ดเกม

สมยัใหม่ทีÉเจ๋งจริงนัÊน ถูกออกแบบมาให้ผูเ้ล่นมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัจริง ๆ ไม่ใช่ต่างคนต่างกม้หน้า

กม้ตาเล่นโดยไม่ตอ้งสนใจคนอืÉน เงยหนา้ขึÊนมาทีเดียวแค่ตอนจบบอร์ดเกม 

 4. มีหนา้เคก้ล่อตาล่อใจและกลไกการสอนทีÉแนบเนียน 

  บอร์ดเกมยอดนิยมหลายบอร์ดเกมมีหนา้เคก้เป็นสีสันทีÉชวนดึงดูดผูเ้ล่นหนา้ใหม่อยา่ง

ไม่ยากเย็น เช่น ออกแบบชิÊนส่วนและกระดานมาอย่างสวยงามน่าเล่น เปรียบได้กบัปกหนังสือ                    

ทีÉดูสวยงามหนา้หยบิ หลายบอร์ดเกมไม่ไดเ้ป็นแค่บอร์ดเกมนามธรรมเหมือนกบัหมากรุกหรือหมากลอ้ม 

แต่มีธีมน่าสนใจทีÉสอดรับกับกลไกการเล่น ทาํให้บอร์ดเกมถูกนําไปใช้เป็นสืÉ อการเรียนการสอน           
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ไดอ้ยา่งดีเยีÉยม ยกตวัอยา่งเช่น บอร์ดเกม London ให้เราแข่งกนัฟืÊ นฟูลอนดอนหลงัถูกไฟไหมใ้หญ่ 

โดยตวับอร์ดเกมอา้งอิงจากช่วยปี 1666 จนถึงปี 1900 ขณะทีÉเราสร้างอาคารบา้นเรือนต่าง ๆ เราจึงตอ้ง

รับมือกับความยากจนทีÉพุ่งสูงขึÊ นในขณะนัÊ นด้วย (ยิÉงจนยิÉงทําให้คะแนนติดลบ) เหมือนกับ

ประวติัศาสตร์ของลอนดอนจริง ๆ ความสนุกอีกอยา่งของบอร์ดเกมสมยัใหม่คือ มีให้เลือกลองเล่น

และหลงใหลมากมายหลายประเภท ตอบโจทยค์นเล่นไดทุ้กรสนิยม ไม่แพภ้าพยนตร์ หนงัสือ หรือ

สืÉอสาระบนัเทิงชนิดอืÉน บางคนอาจสงสัยวา่คนนิยมเล่นบอร์ดเกมจะมีรสนิยมแตกต่างกนัไดข้นาดไหน 

แค่เล่นแล้วรู้สึกสนุกก็พอแล้วมิใช่หรือ ความสนุกทีÉจริงนัÊนมีหลายแบบหลายแนว บางคนสนุก 

เวลาได้แกล้งเพืÉอน (และเพืÉอนไม่ถือสา) บางคนสนุกกับการลุ้นว่าโชคชะตาจะเข้าข้างหรือไม่                 

และบางคนก็สนุกกบัการได้ลุ้นว่ากลยุทธ์ทีÉวางไวต้อนตน้บอร์ดเกมจะผลิดอกออกผลหรือเปล่า 

(โดยไม่ถูกโชคชะตาหรือกลยทุธ์เกรียนของคนอืÉนตีรวน)  

 จากข้อมูลขา้งต้นพบว่าหลักการและลักษณะของบอร์ดเกมสัÊ นเป็นเสมือนการจาํลอง

เหตุการณ์ใดเหตุการณ์หนึÉงทีÉอาจจะเป็นในเชิงของประวตัิหรือเป็นเพียงการสร้างเพืÉอความบนัเทิง 

ซึÉ งลักษณะดังกล่าวสามารถดึงดูดให้ผู ้เล่นมีอารมณ์ร่วมกับสถานการณ์นัÊ น ๆ เหมือนผู ้เล่น                   

อยูใ่นสถานการณ์จริง จึงเป็นเหตุผลวา่ทาํไมผูเ้ล่นส่วนใหญ่ถึงเกิดความสนุกในการเล่นบอร์ดเกม 

มากไปกว่านัÊ นบอร์ดเกมไม่ใช่เพียงการเล่นเพืÉอฆ่าเวลา แต่เป็นการพัฒนาความคิดในเชิงของ                

การวิเคราะห์และวางแผน เพราะการเล่นบอร์ดเกมนัÊนผูเ้ล่นจาํเป็นจะตอ้งมีกลยุทธ์ในการดาํเนิน

บอร์ดเกมของตน ให้เป็นไปตามแผนทีÉวางไว ้ดงันัÊนผูว้ิจยัจึงเล็งเห็นว่าบอร์ดเกมจะสามารถนาํมา

พฒันาทกัษะการอ่ายเพืÉอความเขา้ใจไดดี้ 

 ประเภทของบอร์ดเกม 

 บอร์ดเกมสามารถจําแนกออกเป็นกลุ่มต่าง ๆ โดยใช้หลากหลายเกณฑ์ด้วยกัน 

ตวัอย่างเช่น การจาํแนกตามสไตล์ของบอร์ดเกมและตามแหล่งกาํเนิด เป็น 2  กลุ่มใหญ่ ๆ ไดแ้ก่                

ยูโรบอร์ดเกม (Euro Games) และเอริแทรช (Ameritrash) โดยยูโรบอร์ดเกม เป็นบอร์ดเกมสไตล์เยอรมนั 

จะให้ความสําคญักบักลศาสตร์การเล่น ใชโ้ชคน้อยมาก เนน้การใชค้วามคิด แข่งกนัทาํคะแนนสูงกวา่ 

ไม่เน้นการต่อสู้กนัระหว่างผูเ้ล่น ส่วนอเมริแทรช เป็นบอร์ดเกมสไตล์อเมริกนั จะให้ความสําคญั

กบัธีม ตวัละครหรือปัจจยัต่าง ๆ ทีÉกาํหนดความสามารถของผูเ้ล่นแต่ละคน ปมขดัแยง้ระห่างผูเ้ล่น 

และมักจะมีโชค โดยมงคล ศุภอาํพันวงษ์ (2562 : 13) ได้แบ่งประเภทของบอร์ดเกมออกเป็น                      

5 ประเภท ไดแ้ก่  

 1. บอร์ดเกมครอบครัว (Family Game) บอร์ดเกมทีÉมีกฏกติกาไม่ซบัซอ้น อธิบายให้คนทีÉ

ไม่เคยเล่นเข้าใจได้ภายใน 5-10 นาที แต่ก็ไม่ง่ายจนรู้สึกว่าไม่ท้าทาย บอร์ดเกมแนวครอบครัว      
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มกัจะมีสีสันสวยงาม เนน้ให้ผูเ้ล่นตอ้งพูดคุย ถกเถียง หรือหาโอกาสแกลง้กนัค่อนขา้งมากระหวา่ง

เล่นเนืÊอเรืÉอง ไม่เกีÉยวกบัความรุนแรงหรือประเด็นหนกั สามารถเล่นจบไดภ้ายใน 15-20 นาที  

 2. บอร์ดเกมวางแผน (Strategy Game) บอร์ดเกมทีÉตอ้งใช้ทกัษะในการวางแผนมากกว่า

บอร์ดเกมครอบครัว เหมาะสําหรับผูที้Éอยากเล่นบอร์ดเกมทีÉท้าทายขึÊน บอร์ดเกมวางแผนอาจมี 

‘ดวง’ เป็นส่วนประกอบบา้ง ใช้เวลาเล่น 60-120 นาที แต่บางบอร์ดเกมอาจยาวถึง 180 นาที หรือ

เป็นมหากาพย์ 5-6 ชัÉวโมงได้เลย นับได้ว่าเป็นบอร์ดเกมทีÉเก่าแก่ทีÉสุด แรกเริÉมใช้เพืÉอ “จาํลอง” 

สถานการณ์สงครามก่อนการรบจริงสําหรับเหล่านายทหาร รายละเอียดบนกระดานจึงตอ้งสมจริงทีÉสุด 

ครอบคลุมการตัดสินใจต่าง ๆ  ทีÉ เป็นไปได้ของฝ่ายศัตรู ห ลังจากนัÊ นบ อร์ดเกมวางแผน                    

ก็แพร่หลาย ออกไปในหมู่ผู ้พิสมัยบอร์ดเกมสงคราม ราวทศวรรษ 1980 ในยุคนัÊ นบอร์ดเกม

วางแผนทีÉเล่นกนันอกฐานทพัจะใช ้“กระดาน” ขนาดใหญ่จาํลองสมรภูมิรบ มีตวัเล่นหรือ Counter 

ทาํจากกระกาษ แทนหน่วยทหาร เครืÉองบินรบ ปืนใหญ่ เรือดาํนํÊา ฯลฯ  

 3. บอร์ดเกมปาร์ตีÊ  (Party Game) สําหรับเล่นเป็นหมู่คณะ ปกติหมายถึง 8-20 คนหรือ

มากกวา่ ปาร์ตีÊบอร์ดเกมทีÉสนุกคือ บอร์ดเกมทีÉอธิบายให้ทุกคนเขา้ใจไดภ้ายใน 5-10 นาที อุปกรณ์

ไม่มาก อาจมีดวงเกีÉยวขอ้งดว้ยเล็กน้อย แต่ส่วนใหญ่ตอ้งใช้มนุษยสัมพนัธ์และปฏิภาณไหวพริบ 

เช่น หากเป็นบอร์ดเกมทีÉตอ้งจบัตวัสายลบัทีÉแฝงตวัมา เราก็ตอ้งคอยสังเกต นํÊ าเสียง สีหน้า แววตา

ท่าทาง เพืÉอดูว่าส่อพิรุธไหม น่าจะเป็นสายลบัทีÉแฝงตวัมาตามเนืÊอเรืÉ องของบอร์ดเกมหรือเปล่า                   

ความสนุกของปาร์ตีÊบอร์ดเกมจึงละมา้ยคลา้ยกบัความสนุกของงานปาร์ตีÊ  คือ ไดส้ังสรรค์อยา่งหรรษา

กบัคนอืÉนอีกหลายคน ทัÊงนีÊ  ไม่วา่จะเล่นบอร์ดเกมแบบไหน ระหวา่งเล่นเราก็จะไดเ้รียนรู้นิสัยใจคอ

ของเพืÉอนทีÉเราไม่เคยรู้มาก่อน เช่น คนนีÊ ไม่ไวใ้จใครง่าย ๆ คนนัÊนคิดเยอะ คนโน้นคิดเล็กคิดน้อย  

คนนูน้ใจแคบ ฯลฯ  

 4. บอร์ดเกมนามธรรม (Abstract Game) เป็นบอร์ดเกมแนวแก้ปริศนา เป็นการแก้ปม  

หาคาํตอบ หรือทางออกทีÉดีทีÉสุด เป็นการแข่งขนักนัแกปั้ญหากบัฝัÉงตรงขา้มดว้ยกลศาสตร์ทีÉเรียบง่าย 

ไม่มีธีม วิธีเล่นไม่ซบัซอ้น ไม่มีเรืÉองดวง เนน้ใชค้วามคิด  
 

 5. บอร์ดเกมทีÉมีธีม (Thematic Game) จะเน้นทีÉธีม (Theme) เป็นหลกั กล่าวคือเป็นบอร์ดเกม 

ทีÉมีการเล่าเรืÉ อง (Narrative) มีเนืÊอหาชัดเจน มีทีÉมาทีÉไปของเหตุการณ์ มีรายละเอียดของตวัละคร                 

มีความเป็นมาขององคป์ระกอบต่าง ๆ ในเนืÊอเรืÉองของบอร์ดเกม ตวัละครแต่ละตวัจะมีเอกลกัษณ์

เฉพาะ มีความสามารถแตกต่างกนั ไม่เนน้การวางแผน แต่มีส่วนทีÉทาํให้เกิดการปะทะกนัโดยตรง

ระหว่างผู ้เล่น และหลายบอร์ดเกมมีโชคเข้ามาเกีÉยวข้องอยู่มาก ผู ้เล่นจะสนุกหรือไม่ อยู่ทีÉ
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ความสามารถในการเขา้ถึงเนืÊอเรืÉอง ผูด้าํเนินบอร์ดเกม (Game Master) จะสามารถนาํพาผูเ้ล่นเขา้สู่

โลกของบอร์ดเกมได้มาก พอทีÉผูเ้ล่นจะรู้สึก “อิน” ไปกับมันหรือไม่ บอร์ดเกมแนวนีÊ จึงมักมี

กลศาสตร์ไม่ซับซ้อน  ไม่ เน้นการวางแผนแต่เน้นทีÉบรรยากาศของเนืÊ อเรืÉ องในบอร์ดเกม                   

มกัมีกลศาสตร์ในการเล่นเป็นแบบร่วมมือ หรือ Co-operative Play  

 ดงันัÊนบอร์ดเกมสามารถแบ่งออกได้ 5 ประเภท คือ 1) บอร์ดเกมครอบครัว มีกฎกติกา               

ไม่ซับซ้อน สามารถเล่นได้จบภายในเวลาอนัสัÊ น 2) บอร์ดเกมวางแผน เป็นบอร์ดเกมทีÉต้องใช ้     

การวางแผนมากกว่าบอร์ดเกมครอบครัว มีการใช้เวลาค่อนขา้งนาน แต่ถือเป็นบอร์ดเกมทีÉเก่าแก่ทีÉสุด 

เหมาะแก่ผูเ้ล่นทีÉค่อนขา้งมีเวลาในการดาํเนินกิจกรรม 3) บอร์ดเกมปาร์ตีÊ  เป็นบอร์ดเกมเหมาะแก่ผูเ้ล่น

ทีÉมีจาํนวนมาก สามารถอธิบายกติกาให้ผูเ้ล่นเขา้ใจไดใ้นเวลาอนันัÊน อีกทัÊงยงัใชอุ้ปกรณ์ในการเล่นน้อย 

ดาํเนินกิจกรรมง่าย เน้นการสร้างปฏิสัมพนัธ์ ไหวพริบ และการสังเกตพฤติกรรม 4) บอร์ดเกม

นามธรรม เป็นบอร์ดเกมไม่ซับซ้อน เข้าใจง่าย เน้นหาคําตอบทีÉ ถูกต้อง โดยไม่อาศัยดวง                     

และสุดท้าย 5) บอร์ดเกมทีÉมีธีม เป็นบอร์ดเกมทีÉการจาํลองเรืÉ องราวทีÉทาํให้ผูเ้ล่นเกิดความเขา้ใจ  

โดยเนน้บรรยากาศของเนืÊอเรืÉองจากบอร์ดเกม เพืÉอให้ผูเ้ล่นมีอารมณ์ร่วมในเนืÊอหาของเกมนัÊน ๆ  

 สรุปไดว้า่บอร์ดเกมจึงหมายถึงเกมชนิดหนึÉงทีÉผูเ้ล่นจะตอ้งทาํการยา้ยอุปกรณ์ ชิÊนส่วนต่าง ๆ 

บนบอร์ด หรือพืÊนผิวใด ๆ ทีÉ มีการสร้างสัญลักษณ์ไว้ภายใต้กฎกติกาทีÉก ําหนดในการเล่น              

ซึÉ งมีทัÊงบอร์ดเกมทีÉมีพืÊนฐานอยู่บนกลศาสตร์ บอร์ดเกมทีÉใช้โชคเป็นองค์ประกอบ และบอร์ดเกม           

ทีÉใช้เพียงโชคเพียงอย่างเดียว ไม่มีองค์ประกอบอืÉนเลย อีกทัÊงยงัมีการจาํลองสถานการณ์ขึÊ นมา

ภายใต้เงืÉอนไข และกฏเกณฑ์ทีÉผูเ้ล่นยอมรับด้วยกัน ซึÉ งเป็นการละเล่นทีÉจาํลองเหตุการณ์จาก

สถานการณ์จริงต่าง ๆ แต่ไม่มีผลต่อการดาํรงชีวิต และยงัเป็นเครืÉองมือสําคญัในการฝึกฝนพฒันา

ความรู้ในกลุ่มคนทุกวยัภายใตบ้รรยากาศสนุกสนาน ไร้ซึÉ งความกดดนัในการดาํเนินกิจกรรม ทาํให้

ผูเ้ล่นเกิดความผอ่นคลาย และการมีส่วนร่วมระหวา่งผูเ้ล่น 

 

ผลสัมฤทธิÍด้านการอ่าน 

 ความหมายของการอ่าน 

 ในการเรียนรู้ภาษาองักฤษนัÊนจาํเป็นจะต้องอาศยัทกัษะในหลาย ๆ ด้านเพืÉอให้ผูเ้รียน

เขา้ใจในเนืÊอหา ขอ้มูล และวตัถุประสงค ์จนก่อเกิดเป็นความสามารถทีÉจะทาํให้ผูเ้รียนพฒันาตนเอง

ไปสู่ผูร้อบรู้มากขึÊน โดยมีนกัวชิาการ และนกัการศึกษาไดใ้ห้ความหมายไว ้ดงันีÊ  

 สมิท (Smith. 1973 : 6)  กล่าวว่า การอ่านไม่ใช่กระบวนการทีÉ เกีÉ ยวข้องกับข้อมูล                     

ทีÉมองเห็นเป็นสิÉงสําคญั แต่เป็นกระบวนการทีÉเกีÉยวขอ้งกบัขอ้มูลสองประเภท ไดแ้ก่ ขอ้มูลทีÉเป็น  

ตัวอักษรบนกระดาษทีÉปรากฎแก่สายตา และข้อมูลทีÉสมองหรือประสบการณ์ของผู ้อ่านเอง              
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ซึÉ งข้อมูลประเภททีÉ  2 นีÊ ค่อนข้างสําคัญต่อความเข้าใจในการอ่านมากกว่าข้อมูลทีÉ  1 ดังนัÊ น                  

การวิเคราะห์แยกแยะความหมายในระดับคาํจึงไม่ใช่สิÉ งทีÉจาํเป็น แต่มุ่งเน้นทีÉความหมายของ

ประโยคหรือขอ้ความองคร์วมมากกวา่ 

 แฮร์ริส และสมิท (Harris and Smith 1986 : Unpage) กล่าวว่าการอ่านเป็นรูปแบบหนึÉ ง

ของการสืÉอความหมาย เป็นการแลกเปลีÉยนความคิดเห็น ข่าวสาร และความรู้ระหว่างผูเ้ขียน และ

ผูอ่้าน ในลกัษณะการสืÉอความระหวา่งกนัและกนั โดยผูเ้ขียนแสดงความคิดเห็นของตวัเองผา่นทาง

ตวัอกัษรตามรูปแบบการเขียนของแต่ละคน สําหรับผูอ่้านก็จะพยายามถอดความจากตวัอกัษร                  

ทีÉผูเ้ขียนได้เขียนไว ้ซึÉ งความสามารถในการถอดความนีÊ  ขึÊนอยู่กบัประสบการณ์เดิมของผูอ่้าน คือ

ความคุน้เคยในหวัขอ้เรืÉอง ความคิดทีÉสาํคญัของเรืÉอง ตลอดจนความรู้ทางภาษาของผูอ่้าน  

 กู๊ดแมน, วทัสัน และเบิร์ก (Goodman, Watson and Burke 1987 : 43) กล่าวว่า การอ่าน

เป็นกระบวนการทางภาษาศาสตร์เชิงจิตวิทยา ผูอ่้านจะเลือกตวัชีÊ แนะทีÉปรากฏในบทอ่านเพืÉอเดา

ความหมายของเนืÊ อเรืÉ องทัÊ งหมดขณะทีÉอ่าน นอกจากนัÊ นการอ่านเป็นกระบวนการทีÉ เริÉ มต้น                   

ดว้ยการรับรู้ของสมองในขณะทีÉสมองรับรู้ตวัอกัษร ผูอ้่านตอ้งมีการคาดการณ์ล่วงหน้า โดยอาศยั

ความรู้เดิม และประสบการณ์ของผูอ่้าน 

 สํานักวิทยบริการ และเทคโนโลยีสารสนเทศ (2553 : 1) กล่าวว่า การอ่านเป็นการรับรู้

เรืÉองราวโดยใชส้ายตามองดูตวัอกัษร แลว้สมองก็จะลาํดบัเป็นถอ้ยคาํ ประโยค และขอ้ความต่าง ๆ 

เกิดเป็นเรืÉ องราวตามความรู้ และประสบการณ์ของผูอ้่านแต่ละคน การอ่านช่วยให้เราสามารถ

ติดตามความเคลืÉอนไหว ความกา้วหน้า และความเปลีÉยนแปลงทัÊงหลายไดท้นัต่อเหตุการณ์ ฉะนัÊน

การอา่นจึงเป็นความจาํเป็นต่อชีวิตของทุกคนในปัจจุบนั 

 จิราภรณ์ บุญณรงค์ (2554 : 20) กล่าวว่า การอ่านคือ กระบวนการทางสติปัญญาทีÉรับรู้ 

เขา้ใจความหมายโดยมีตวัอกัษร และสัญลกัษณ์เป็นสืÉอกลางแปลออกมาเป็นความคิด ซึÉ งตอ้งอาศยั

จินตนาการ และประสบการณ์เดิมเขา้มาเกีÉยวขอ้ง 

 ศุกภลกัษณ์ พุดตาเต (2563 : ไม่ปรากฏเลขหน้า) กล่าวว่า การอ่าน คือ กระบวนการรับรู้ 

และเขา้ใจสารทีÉเป็นเอกลกัษณ์อกัษร จากนัÊนจึงแปลสัญลกัษณ์อกัษรเหล่านัÊนเป็นความรู้ โดยอาศยั

ทกัษะการอ่าน กระบวนการคิด ประสบการณ์ และความรู้ของผูอ่้าน รวมถึงเมืÉออ่านจบแลว้ ผูอ่้าน

สามารถแสดงความคิดเห็นทีÉมีต่อเรืÉองทีÉอ่าน ทัÊงในลกัษณะเห็นดว้ยคลอ้ยตามหรือโตแ้ยง้ 

 สรุปไดว้า่การอ่านคือ การทีÉตามองเห็นขอ้มูลเป็นตวัอกัษร และสมองสามารถแปลความ

ออกมาเป็นความเข้าใจ ซึÉ งการอ่านจะตอ้งอาศยัจินตนาการ และความรู้เดิมในการคาดเดาเนืÊอหา

ล่วงหน้า หลงัจากนัÊนแปลตวัอกัษรเหล่านัÊนเป็นความรู้ และเมืÉอการอ่านสัมฤทธิÍ ผล ผูอ่้านจะตอ้ง

สามารถอธิบาย แสดงความคิดเห็นไม่วา่จะเห็นดว้ยกบัสิÉงทีÉตาเห็นหรือไม่ก็ตาม 
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 ความหมายของผลสัมฤทธิÍด้านการอ่าน 

 มีผูเ้ชีÉยวชาญ และนกัการศึกษาดา้นการอา่นไดใ้ห้ความหมายของผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่าน

ไวด้งันีÊ  

 ลุยซา อาเราโฮ (Luisa Araujo. 2014 : 5404) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน หมายถึง 

การวดัความเขา้ใจในการอ่านขอ้ความ เนืÊอหาต่าง ๆ ซึÉ งพฒันาไปสู่การตีความ และเขา้ใจเนืÊอหาเชิงลึก

ซึÉ งวดัไดจ้ากแบบสาํรวจ แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่น 

 ไอกุล อคัเมโตวา (Aigul Akhmetova. 2022 : 2) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน หมายถึง 

ประสิทธิภาพในการอ่าน และความสามารถในการใช้ทกัษะการอ่านได้อย่างคล่องแคล่ว รวมถึง

ความเขา้ใจในเนืÊอหา 

 สุภาวดี คงจนัทร์ (2556 : 8) กล่าววา่ ผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่าน หมายถึง การแสดงออกของ

ผูเ้รียนในการรับรู้ความหมายของคาํศพัท์ สรุปใจความของเรืÉองได ้ซึÉ งวดัไดจ้ากการทาํแบบทดสอบ

วดัความสามารถในการอ่าน 

 เอกลักษณ์ เทพวิจิตร (2558 : 8) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน หมายถึง คะแนน

ความสามารถการอ่านจับใจความของผู ้เรียนทีÉวดัได้จากการทําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍ                      

ดา้นการอา่นทีÉผูว้จิยัสร้างขึÊน 

 สิตรา ศรีเหรา (2560 : 5) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่าน หมายถึง การอ่านของผูเ้รียน

เพืÉอเก็บขอ้มูลจากเรืÉองทีÉอ่านเป็นหลัก ซึÉ งผูเ้รียนจะต้องสามารถตีความ สรุปความจากเรืÉองทีÉอ่านได ้          

วา่เรืÉองนัÊนเกีÉยวกบัอะไร มีความสําคญัอยา่งไร และตอ้งสามารถแสดงความคิดเห็น ตัÊงคาํถามหรือ

ตอบคาํถามจากเรืÉ องทีÉอ่านได้ รวมไปถึงการคาดเดาเหตุการณ์ล่วงหน้า ซึÉ งสามารถวดัได้จาก

แบบทดสอบทางการอา่นก่อนเรียน และหลงัเรียน 

สรุปได้ว่าผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน หมายถึง ความเข้าใจในการอ่าน และความสามารถ              

ในการใช้ทกัษะการอ่านไดอ้ย่างคล่องแคล่ว แสดงออกผ่านการรับรู้ความหมายของคาํศพัท์ สรุป

ใจความของเรืÉองได ้โดยคะแนนไดจ้ากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่าน ซึÉ งผูเ้รียน

จะตอ้งสามารถตีความ สรุปความจากเรืÉองทีÉอ่านได ้ว่าเรืÉองนัÊนเกีÉยวกบัอะไร มีความสําคญัอยา่งไร 

และตอ้งสามารถแสดงความคิดเห็น ตัÊงคาํถามหรือตอบคาํถามจากเรืÉองทีÉอ่านได ้

 แบบวดัผลสัมฤทธิÍด้านการอ่าน 

 แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่านนัÊ นมีความสําคัญอย่างยิÉง ด้วยการพัฒนาทักษะนัÊ น                  

จะสัมฤทธิÍ ผลหรือไม่นัÊนตอ้งยึดผลของแบบวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่านเป็นหลกั เพราะจะทาํให ้    

ผูว้ดัผล และผูถู้กวดัผลทราบถึงความสามารถของตนเอง ซึÉ งการวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่านนัÊน               

มีนกัการศึกษาไดใ้ห้ขอ้มูลไว ้ดงันีÊ  
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 เอเบอโซด และเฟรด (Jo Ann Aebersold and Mary Lee Field. 1997 : 492) สามารถแบ่ง

วธีิการวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่นได ้2 วธีิ ดงัต่อไปนีÊ  คือ 

1.  วิธีวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่านแบบดัÊ งเดิม (Traditional Method of Testing Reading) 

ซึÉ งไดแ้ก่ 

  1.1 ข้อคําถามแบบตัวเลือก (Multiple-choice Question) ข้อคําถามประเภทนีÊ จะ

ประกอบดว้ยตวัเลือกทีÉถูกตอ้งเพียงตวัเลือกเดียว ส่วนตวัเลือกทีÉเหลือจะเป็นตวัลวง (Distracters) 

การสร้างแบบวดัผลสัมฤทธิÍ ประเภทนีÊ  ผูส้ร้างจาํเป็นตอ้งใชเ้วลา ความคิด และทกัษะต่าง ๆ เพืÉอให้

แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ทีÉมีประสิทธิภาพ และน่าเชืÉอถือ 

  1.2 การวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นคาํศพัท์ (Vocabulary Tests) เป็นการวดัทีÉเน้นความจาํของ

ผูเ้รียนทีÉเกีÉยวขอ้งกบัคาํศพัทม์ากกวา่ความเขา้ใจในการอ่านโดยรวมของผูเ้รียน 

  1.3 คาํถามประเภทโคลซ (Cloze) แบบทดสอบนีÊ ผูเ้รียนอ่านบทอ่านแล้วเติมคํา                     

ทีÉเหมาะสมทีÉถูกลบออกจากบทอา่นใหถู้กตอ้ง 

  1.4 คาํถามทีÉตอบสัÊ น และคาํถามปลายเปิด (Short Answer and Open-ended Questions) 

ผูเ้รียนจะอ่านบทอ่าน หลังจากนัÊนผูเ้รียนอ่านคาํถามทีÉเกีÉยวข้องกบับทอ่านแล้วจึงเขียนประโยค               

2-3 ประโยค หรือยอ่หนา้ 2-3 ยอ่หนา้ในการตอบคาํถาม หรือผูเ้รียนอาจเขียนสรุปความจากบทอ่าน 

  1.5 การเติมประโยคให้สมบูรณ์ (Completion Tasks) การวดัผลสัมฤทธิÍ ประเภทนีÊ

ผูเ้รียนตอ้งเติมประโยคทีÉให้มาให้สมบูรณ์หลงัจากทีÉผูเ้รียนอ่านบทอ่านแล้ว ผูอ่้านอาจใช้คาํเดิม               

ทีÉปรากฏในบทอ่านมาเติมประโยคให้สมบูรณ์ หรือผูเ้รียนตอ้งใชก้ารวิเคราะห์ และการตีความบทอ่าน

ก่อนการเติมประโยคใหส้มบูรณ์ 

  1.6 การวดัตามสภาพจริง (Authentic Tasks) เป็นการวดัผลสัมฤทธิÍ  และการประเมิน

การอ่านของผูเ้รียนทัÊงกระบวนการอ่าน ไดแ้ก่ ก่อนอ่าน ขณะอ่าน และหลงัอ่าน เป็นการประเมิน

ผูเ้รียนขณะทาํกิจกรรมมุ่งปฏิบัติงานทีÉ เป็นจริง และประเมินด้านจิตพิสัยของผูเ้รียน ซึÉ งได้แก่ 

แรงจูงใจ เจตคติ เป็นตน้ 

 2. วธีิการวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่านในรูปแบบอืÉน ๆ (Alternative Methods of Assessing 

Reading) ซึÉ งไดแ้ก่ 

  2.1 การเขียนบนัทึก (Journal) การเขียนบนัทึกเป็นการให้ผูเ้รียนได้มีส่วนเกีÉยวข้อง               

ในกระบวนการตรวจสอบความเข้าใจ การทาํความเข้าใจบทอ่านด้วยตนเอง และการประยุกต์

ความรู้ใหม่เขา้กบัความรู้เดิม และเป็นการเพิÉมประสิทธิภาพ และความสามารถทางภาษาของผูเ้รียน 

รูปแบบของบนัทึกอาจเป็นทัÊงรูปแบบทีÉไม่เป็นทางการหรือเป็นทางการทีÉมีโครงสร้างประกอบ               
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ในการเขียน การเขียนบนัทึกเป็นการวดั และการประเมินการอ่านทีÉมีความยืดหยุ่น และสามารถ

ปรับเปลีÉยนตามความเหมาะสมกบักระบวนการเรียนการสอนหรือผูเ้รียนได ้

  2.2 แฟ้มสะสมงาน (Portfolios) ถือเป็นแหล่งผลงานของผูเ้รียน ซึÉ งไดแ้ก่ แบบฝึกหัด 

รายงาน ข้อสอบ การเขียนบันทึก และผลงานเขียนอืÉน ๆ ทีÉสัมพ ันธ์กับการอ่านเพืÉอแสดงถึง

ความกา้วหนา้ทางการเรียนของผูเ้รียน 

  2.3 การบ้าน สามารถวดั และประเมินบทอ่านของผูเ้รียนได้เช่นเดียวกับครูผูส้อน

สามารถตรวจสอบความเขา้ใจในบทอ่าน และกระบวนการอ่านของผูเ้รียนไดจ้ากงานทีÉสัมพนัธ์กบั

บทอ่านทีÉมอบหมายให้ผูเ้รียน 

  2.4 การสังเกตของครูผูส้อน (Teacher Assessment Through Observation) เป็นการประเมิน

ความเข้าใจในการอ่าน และการมีส่วนร่วมของผู ้เรียนจากการสังเกตตามสภาพความเป็นจริง             

ในขณะเรียน และมีการบันทึกไว้โดยครูผู ้สอน อาจมีการสร้างเกณฑ์การสังเกต และเกณฑ ์                     

การใหค้ะแนน 

  2.5 การป ระเมิน ตน เอง (Self Assessment) ก ารป ระ เมิ นตน เองเป็ น ส่ วน ห นึÉ ง                    

ในการเรียนการสอนทีÉเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางเป็นสําคญั ผูเ้รียนสามารถตัÊงผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงั

ในการอ่านไดด้ว้ยตนเอง และสามารถประเมินความสามารถในการอ่านของตนไดเ้ช่นกนั รูปแบบ

ในการประเมินอาจเป็นแบบทดสอบใหเ้ลือกตอบหรือเป็นมาตราส่วนเป็นตน้ 

  2.6 การประเมินจากเพืÉอนผูเ้รียน (Peer Assessment) เป็นการประเมินการอ่านจาก

เพืÉอนผูเ้รียนด้วยกนัในขณะทีÉเรียน ผูเ้รียนจาํเป็นต้องเข้าใจหลักการ และเกณฑ์ในการประเมิน              

การอา่นของเพืÉอนผูเ้รียน แบบการประเมินอาจอยูใ่นรูปของแบบสอบถามทีÉเป็นตาราง 

 ชาเรส อลัเดอสัน (Chales Alderson. 2000 : 202-233) ไดเ้สนอแบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่าน 

ไวด้งันีÊ  

 1. แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่านแบบเติมคาํในช่องว่าง และแบบโครซ (Gap-filling 

and Cloze Test) 

 2. แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่นแบบหลายตวัเลือก (Mutiple Choice) 

 3. แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่นแบบเลือกตอบ (Althernative Objective) 

  3.1 การจบัคู่ (Matching) 

  3.2 การเรียงลาํดบั (Ordering) 

  3.3 คาํถามแบบ 2 ตวัเลือก (Dichotomous Items) 

 4. แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่นแบบแกไ้ข (Editing Test) 

 5. แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่นแบบเขียนตอบ (Short-answer Test) 
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วิสาข์ จติวตัร์ (2543 : 295-311) ได้แบ่งประเภทของแบบวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่านไว ้               

2 ประเภท ดงันีÊ  

 1. การวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่านอย่างเป็นทางการ (Formal Measures) เป็นการวดั 

ผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่นอยา่งมีระบบซึÉงสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 

  1.1 แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่านแบบอิงกลุ่ม คือ การเปรียบเทียบคะแนน โดยใช้

ผูเ้รียนในกลุ่มเป็นเกณฑ์วา่ ผูเ้รียนแต่ละคนในกลุ่มอยูร่ะดบัทีÉเท่าไหร่ของกลุ่ม 

  1.2 แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่านแบบอิงเกณฑ์ เป็นการวิเคราะห์วา่ผูเ้รียนสามารถ

ทาํขอ้สอบเกีÉยวกบัวตัถุประสงคต่์าง ๆ ไดดี้เพียงใด 

 2. ก าร ว ัด ผ ล สั ม ฤ ท ธิÍ ด้ า น ก า รอ่ า น อ ย่ า ง ไ ม่ เป็ น ท าง ก าร  (Informal Measures)                       

เป็นกระบวนการเก็บขอ้มูลหลายรูปแบบ ซึÉ งประกอบดว้ย 

  2.1 การสังเกตผูเ้รียน (Kid-watching) 

  2.2 รายการคาํอ่านทีÉคาดเคลืÉอนไปจากบทอ่าน (Reading Miscue Inventory) 

  2.3 รายการคาํอ่านอยา่งไม่เป็นทางการ (Information Reading Inventory) 

  2.4 การประเมินผลการเล่าเรืÉอง (Assessing Free Recall) 

  2.5 การประเมินผลตนเอง (Self-report) 

 สรุปไดว้า่ การวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่านนัÊนมีทัÊงแบบทีÉเป็นทางการทีÉเนน้การให้คะแนน

แบบอิงกลุ่ม หรืออิงเกณฑ์ และแบบไม่เป็นทางการทีÉเป็นการสังเกตผูเ้รียน ทัÊงพฤติกรรมการอ่าน 

และพฤติกรรมการเรียน โดยผูส้อนสามารถประเมินด้วยสายตา ซึÉ งสังเกตจากพฤติกรรมทีÉผูเ้รียน

สามารถบรรลุได้ โดยตัÊ งเป็นวตัถุประสงค์ทีÉต้องการวดั และดูว่าผูเ้รียนสามารถทําได้หรือไม่       

หรือแม้แต่การออกข้อสอบเป็นแบบประเมินทีÉมีทัÊ งแบบปรนัย และอัตนัยเพืÉอวดัผลสัมฤทธิÍ               

ดา้นการอา่นวา่ผูเ้รียนสามารถเขา้ใจในเนืÊอหามากนอ้ยเพียงใด 

 ขัÊนตอนการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธิÍด้านการอ่าน 

 การวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่านนัÊ นจาํเป็นจะต้องวดัให้ครอบคลุมระดับความเข้าใจ                     

ในการอ่าน เพืÉอทีÉจะตดัสินระดบัความสามารถในการอ่านจากแบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่านได้

อยา่งถูกตอ้ง โดยมีนกัวชิาการหลายท่านไดใ้ห้นิยามไว ้ดงันีÊ  

ฟินอคเชียโร และซาโก (Finocchiaro and Sako. 1983 : 109) กล่าวว่า แบบวดัผลสัมฤทธิÍ

ดา้นการอา่นมีอยูด่ว้ยกนั 3 แบบ คือ 

 1. แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่านแบบอตันยั คือแบบทดสอบความเรียง โดยให้นกัเรียน

ตอบคาํถามจากเรืÉองทีÉอ่าน โดยเขียนคาํตอบเป็นประโยคหรือขอ้ความยาว ๆ  
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2. แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่านแบบปรนัย คือ แบบเลือกตอบ แบบถูกผิด แบบจบัคู่ 

และแบบเติมคาํ เป็นตน้ 

3. แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่านแบบกึÉงปรนยั คือแบบทดสอบทีÉตอ้งการคาํตอบสัÊน ๆ 

ใหเ้ติมหรือต่อให้สมบูรณ์ ใหค้ะแนนโดยครูประจาํชัÊน หรือผูท้ดสอบทีÉมีความถนดัในการวดั 

แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่านแบบปรนัยชนิดเลือกตอบนัÊนเป็นทีÉนิยมเป็นอย่างมาก 

เพราะเป็นแบบวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่านทีÉง่ายต่อการตรวจให้คะแนน และสามารถประเมินผล               

ได้ทุกระดับ (อัมพวา อรุณพราหมณ์. 2540 : 58) ทัÊ งยงัเป็นแบบวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่านทีÉ มี                  

ความเทีÉยงตรงสูง เนืÉองจากไดค้ะแนนเหมือนกนั ไม่วา่ใครจะเป็นผูต้รวจ สะดวกต่อการคิดคะแนน 

มีคาํตอบทีÉถูกตอ้งเพียงขอ้เดียว 

 เพียร์สัน และจอห์นสัน (Pearson and Johnson. 1989 : 488; อา้งถึงใน วนัเพ็ญ วฒัฐานะ. 

2557 : 54) ไดแ้บ่งระดบัคาํถามในแบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่นไวด้งันีÊ  

 1. คาํถามทีÉมีคาํตอบเด่นชัดในบทอ่าน (Textually Explicit Question) คือ คําถามทีÉยึด           

บทอ่านเป็นหลัก คาํในคําถามจะคล้าย ๆ คาํในบทอ่าน คาํถามแบบนีÊ ต้องการให้นักเรียนหา

ขอ้เท็จจริงจากบทอา่น และเขา้ใจผูเ้ขียนกล่าวถึงอะไร ใชว้ดัความเขา้ใจในระดบัแปลความ 

 2. คาํถามทีÉมีคาํตอบเป็นนัยในบทอ่าน (Textually Implicit Question) คือ คาํถามแบบ

ประสานขอ้มูลทีÉมีในบทอ่านเขา้กบัความรู้เดิมของผูอ่้าน ผูอ่้านจะตอ้งเขา้ใจความหมายทีÉบทอ่าน

ไม่ไดก้ล่าวถึงโดยตรง และเชืÉอมโยงสิÉงทีÉรู้แลว้เขา้กบัเนืÊอเรืÉองทีÉอ่าน ใชว้ดัความเขา้ใจระดบัตีความ 

ขยายความ และสรุปความ 

 3. คําถามทีÉใช้ประสบการณ์ในการตอบ (Scriptually Implicit Question) คือ คําถามทีÉ

ตอ้งการคาํตอบทีÉใชป้ระสบการณ์ของผูอ่้านสัมพนัธ์กบัเรืÉองทีÉอ่านอย่างเหมาะสม ใชว้ดัความเขา้ใจ

ระดบัสรุปความ 

 อจัฉรา วงศโ์สธร (2539 : 154-155) ไดก้ล่าววา่ เกณฑ์การวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่านนัÊน

สามารถพิจารณาไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ เกณฑท์ีÉกาํหนดตามส่วนประกอบของภาษาแบบแยกยอ่ย 

และเกณฑ์ทีÉกาํหนดตามความสามารถโดยรวม มีรายละเอียดดงันีÊ  

 1. ผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่นทีÉเป็นเกณฑ์แบบยอ่ย ไดแ้ก่ 

  1.1 ความรู้ในดา้นคาํศพัท์ หมายถึง ความสามารถในการเขา้ใจคาํศพัท์ และสํานวน

ต่าง ๆ  

  1.2 ความรู้ในดา้นไวยากรณ์ หมายถึง ความสามารถในการใช้ความรู้ดา้นไวยากรณ์ 

ในการทาํความเขา้ใจกบัคาํสรรพนาม ความเชืÉอมโยงของเนืÊอความ เช่น การใชค้าํสันธาน คาํบุพบท 

ทีÉกาํหนดหนา้ทีÉของภาษาวา่เป็นการขอ้ร้อง เชืÊอเชิญ หรือขออนุญาต เป็นตน้ 
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 2. ความสามารถทางการอา่นทีÉเป็นเกณฑ์แบบรวม ไดแ้ก่ 

  2.1 ความสามารถในการเรียบเรียงความ หมายถึง ความสามารถในการทาํความเขา้ใจ

บทอ่าน และสามารถตอบคาํถามทีÉใหเ้รียบเรียงถอ้ยคาํใหม่ โดยให้ไดใ้จความเดิม หรือสามารถตอบ

คาํถามแบบเลือกตอบ และแบบเรียงลําดับข้อความได้ โดยใช้ความรู้ด้านคําศัพท์ และความรู้                      

ในดา้นไวยากรณ์ 

  2.2 ความสามารถในการอ่านข้อมูลทีÉ เป็นรายละเอียด หมายถึง ความสามารถ                

ในการโยงรายละเอียดทีÉ เกีÉยวข้องกับใจความสําคัญของเรืÉ องได้ว่าเป็นรายละเอียดสนับสนุน                 

หรือเป็นรายละเอียดทีÉขดัแยง้กนั เพืÉอให้ไดข้อ้มูลตรงกนัขา้ม ตลอดทัÊงเขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่ง

รายละเอียดต่าง ๆ  

  2.3 ความสามารถในการอ่านจบัใจความสําคญั หมายถึง ความสามารถในการระบุ

แก่นของเรืÉอง หวัเรืÉอง และใจความสาํคญัของเรืÉองทีÉอ่านได ้

  2.4 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ประเมินความสัมพันธ์ของเนืÊ อความ และ

สุนทรียศาสตร์ของการใช้ภาษา หมายถึง ความสามารถในการใช้ความรู้ด้านคาํศพัท์ ไวยากรณ์ 

ความเข้าใจเรืÉ องทีÉอ่าน และความรู้เกีÉยวกับรูปแบบลีลาภาษาทีÉใช้ในบทอ่าน ทีÉ เป็นตวักระตุ้น 

วิเคราะห์ ประเมิน และสรุปบทอ่านไดว้า่เป็นสารประเภทใด ใชลี้ลาภาษาแบบเป็นทางการหรือไม่ 

ตอ้งเขา้ใจเจตนา ทศันคติของผูเ้ขียนทีÉแฝงอยู่ สามารถวิพากษ์วิจารณ์ถึงเหตุ และผลทีÉเกิดขึÊนได ้

ตลอดจนสามารถประเมินบทอ่านไดว้่ามีความชดัเจน เขา้สู่ประเด็น ไม่อ้อมคอ้ม และใช้ภาษาได้

กระชบัหรือไม ่

 จากข้อมูลขา้งตน้ ผูว้ิจยัสามารถสรุปได้ว่าการวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่านนัÊนมีวิธีการ                

ทีÉหลากหลาย และหนึÉ งในวิธีการทีÉใช้อย่างแพร่หลายมากทีÉสุดคือการถามตอบแบบปรนัย ซึÉ งเป็น

การวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่านทีÉมีค่าความเทีÉยงตรงมากทีÉสุด ผูว้ิจยัจึงเล็งเห็นประโยชน์ดงักล่าว 

และเพืÉอให้การวิจยันัÊนแสดงผลทีÉชดัเจน ผูว้ิจยัจึงเลือกการวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่านทีÉให้ผูเ้รียน

เลือกคาํตอบจากตัวเลือกทีÉ มีให้ โดยอาศยัการอ่าน การเข้าใจคาํศพัท์ วลี และประโยคของตน                      

ในการตีความสารจากบทอ่านทีÉผูเ้ขียนต้องการสืÉอสารออกมาได้ โดยมีเกณฑ์การวดัผลสัมฤทธิÍ                 

ด้านการอ่าน 3 ลักษณะ คือ 1) การเข้าใจคาํศพัท์ และไวยากรณ์ 2) การเข้าใจบทอ่าน สามารถ               

ตอบคําถาม และจับใจความสําคัญของเรืÉ องได้ 3) ความสามารถในการสรุปความ และแสดง              

ความคิดเห็น โดยผูว้ิจยัได้คัดเลือกบทอ่านทีÉ เหมาะสมกับผู ้เรียน ซึÉ งมีเนืÊ อหาตามจุดประสงค ์           

และตรงตามตวัชีÊวดั เพืÉอให้ไดผ้ลลพัธ์ทีÉถูกตอ้งตามความมุ่งหมายของงานวจิยัครัÊ งนีÊ  
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งานวจิัยทีÉเกีÉยวข้อง 

               งานวิจัยต่างประเทศ 

              เดียวแมน และฮุสไซท์ (Dieleman and Huisingh. 2006 : 1-7) ท ําการศึกษาเกีÉยวกับ                 

การจดัการเรียนรู้อย่างย ัÉงยืนดว้ยบอร์ดเกม เป็นการศึกษาทกัษะร่วมกบัการฝึกอบรม โดยมุ่งเน้น                    

ในการสร้างกระบวนการความจาํ โดยเนืÊอหาได้มีการอธิบายถึงความหมายของบอร์ดเกม ชนิด     

และบทบาทต่อการเรียนรู้ ผลปรากฏวา่บอร์ดเกมมีผลต่อการเปลีÉยนกระบวนการคิดของบุคคล และ

ยงัมีความสําคัญต่อการพัฒนาทีÉย ัÉงยืน โดยสรุปได้ว่าบอร์ดเกมมีประโยชน์ต่อผู ้เรียน และควร

นาํไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ในการศึกษา 

 อลิซาเบธ ธีเฮอร์ (Elizabeth Treher. 2011 : 1-9) ได้ท ําการศึกษาเกีÉยวกับการเรียนรู้                  

ดว้ยบอร์ดเกม โดยมีความเชืÉอว่า 1) การเรียนรู้เกิดจากการรับฟัง 2) ประสบการณ์นาํไปสู่ความรู้    

และ 3) การเรียนรู้ทีÉดีสุดคือการลงมือปฏิบติั อีกทัÊงการนาํบอร์ดเกมเขา้มามีส่วนร่วมในการเรียนรู้นัÊน

นอกจากจะสร้างกระบวนการศึกษาแล้ว ยงัเป็นการสร้างปฏิสัมพันธ์ทีÉ ดีระหว่างผู ้เรียนเอง           

ผูว้ิจยัทาํการศึกษากบักลุ่มผูเ้รียนทีÉเป็นพนกังานเภสัชกรรม และผูท้ีÉเกีÉยวขอ้งกบัวงการเภสัชกรรม 

ผลปรากฏว่าหลังจากทําการทดสอบผูเ้รียนมีคะแนนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ และมี                   

การสํารวจความพึงพอใจของผูเ้รียนจากการทดลองมอบหมายงานให้ผูเ้รียนศึกษาผ่านหนังสือ 

ห้องสมุด และบอร์ดเกม พบว่าผู ้เรียนพึงพอใจกับบอร์ดเกมมากทีÉ สุด ซึÉ งบทสรุปดังกล่าว                     

ผูว้จิยัเล็งเห็นวา่การเรียนรู้ผา่นบอร์ดเกมนัÊนจะเป็นการพฒันาอยา่งย ัÉงยนืใหแ้ก่ผูเ้รียน 

               อิลิค ดาลิน (Erik Dahlin. 2015) ได้ท ําการศึกษาเกีÉยวกับการใช้บอร์ดเกมในการจัด                  

การเรียนรู้กบันกัศึกษาจาก Royal Institute of Technology (Sweden) และ University of Cambridge 

(UK) เพืÉอช่วยในการสอนในสาขาวิชาวิศวกรรม โดยมีเนืÊอหากล่าวถึงบอร์ดเกมทีÉช่วยให้การเรียนรู้

ของผูเ้รียนสามารถพิจารณาไตร่ตรองปัญหาต่าง ๆ ในวิธีการทีÉแตกต่างจากเดิม อีกทัÊงยงัศึกษาผล

ของบอร์ดเกมวา่จะสามารถกระตุน้ผูเ้รียนไดจ้ริงหรือไม่ เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดท้าํงานเป็นทีม และ

มีการอภิปรายกันภายใจกลุ่มผูเ้รียนเอง ผลปรากฏว่าบอร์ดเกมมีส่วนช่วยในการจดัการเรียนรู้               

อยา่งย ัÉงยนื และมีส่วนสาํคญัในการสืÉอสารระหวา่งบุคคล 

               ซาร่า มอสโทฟีÉ  (Sara Mostowfi. 2016 : 5454-5474) ทาํการศึกษา และออกแบบบอร์ด

เกมเพืÉอการเรียนรู้สําหรับผูเ้รียนในช่วยวยั 7-12 ปี เรืÉองการแยกขยะ โดยมีการสร้างบอร์ดเกม และ

เครืÉองมือทีÉจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความสนุกสนานในการเรียนรู้เรืÉ องการคดัแยะขยะ อีกทัÊงผูว้ิจยั                  

มีการประเมินผลอย่างเป็นรูปธรรมเพืÉอการพฒันาบอร์ดเกมในโอกาสต่อไป โดยมีกลุ่มตวัอย่าง

จาํนวน 20 คน โดยทัÊงหมดนัÊนได้เรียนรู้ผ่านบอร์ดเกมจาํนวน 2 บอร์ดเกมคือ Fun Toolkit และ  

This of That Method ทีÉผูว้ิจยัทาํการสร้างขึÊนมา ผลปรากฏวา่ผูเ้รียนมีความพึงพอใจกบับอร์ดเกมทีÉ 1 
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คือ Fun Toolkit มากกว่า ผูว้ิจยัจึงนาํผลดงักล่าวไปพฒันาปรับปรุงแก้ไขต่อไปเพืÉอให้บอร์ดเกม

ดงักล่าวสามารถไดท้ัÊงในบา้น และในโรงเรียน 

               ไอด้า  เมกาวาติ (Ida Megawati. 2018 : 1-12) ได้ทาํการศึกษาเกีÉยวกับผลของการใช้

เทคนิค DR-TA เพืÉอการอ่านเพืÉอความเข้าใจ โดยทาํการเปรียบเทียบนักเรียนสองกลุ่ม กลุ่มแรก             

ทาํการเรียนรู้ดว้ยวิธีปกติกบักลุ่มสองทีÉทาํการเรียนรู้ผ่านเทคนิค DR-TA ผลปรากฏว่าผูเ้รียนทีÉได้

เรียนรู้ผ่านเทคนิค DR-TA นัÊนมีคะแนนสูงกว่ากลุ่มทีÉเรียนรู้ดว้ยวิธีปกติ อีกทัÊงยงัมีความพึงพอใจ  

ในเทคนิคการสอนทีÉสูงขึÊน ซึÉ งแสดงให้เห็นว่าเทคนิคการสอนแบบ DR-TA นัÊนสามารถปรับปรุง 

และพฒันาการอา่นเพืÉอความเขา้ใจของผูเ้รียนไดดี้ 

 สโลน่า ไมซาร่า (Sarona Maisarah. 2018 : 3) ทาํการศึกษาเกีÉยวกับการอ่านโดยเทคนิค 

DR-TA ซึÉ งช่วยในการสอนอ่านเพืÉอความเขา้ใจของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 5 โดยการวจิยัครัÊ งนีÊ

มีการตัÊงคาํถามเกีÉยวกับการใช้เทคนิค DR-TA ว่าสามารถช่วยให้ผูเ้รียนสามารถเพิÉมความเข้าใจ              

ในการอ่านได้มากขึÊ นหรือไม่อย่างไร โดยมีวตัถุประสงค์ในการวิจยัเพืÉอค้นควา้ประสิทธิภาพ 

ปัญหาอุปสรรคในการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ซึÉ งในการวิจยัครัÊ งนีÊ มีกลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียน             

ชัÊ น มัธ ยมศึก ษ าปี ทีÉ  5 ข อ ง Sman 1 KutaBaro ใน ปี ก ารศึก ษ า 2560/2561 โดย เริÉ ม จาก วัน ทีÉ                       

10 ตุลาคม 2560 จนถึงวนัทีÉ  24 ตุลาคม 2561 โดยมีเครืÉ องมือวิจยัได้แก่ แบบทดสอบก่อนเรียน                

หลงัเรียน และแบบสอบถาม สรุปผลการวิจยัได้ว่าผูเ้รียนมีผลการทดสอบทีÉดีขึÊนหลงัจากได้รับ             

การเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA เพราะเทคนิค DR-TA ช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจแนวทางการอ่านมากขึÊน 

และมีความกระตือรือร้น รวมทัÊงวเิคราะห์อยา่งมีวจิารณญาณ 

 เมริซ่า ซาฟิทรีÉ  (Melisa Safitri. 2022 : 288) วตัถุประสงค์ของการศึกษาวิจยัครัÊ งนีÊ คือเพืÉอ

ตรวจสอบว่าการอ่านแบบเทคนิค DR-TA ช่วยเพิÉมความเข้าใจในการอ่านหรือไม่ ข้อมูลทีÉใช ้                 

ในการศึกษานีÊ รวบรวมโดยใชร้ะเบียบวธีิวจิยัห้องสมุด แหล่งวรรณกรรมบางส่วนทีÉใชใ้นการศึกษา

ครัÊ งนีÊ ประกอบด้วยหนังสือ และวารสาร ขัÊนตอนทีÉเกีÉยวข้องกับขอ้มูลเทคนิคการวิเคราะห์เป็น               

การระบุขอ้มูลจากวรรณกรรม แหล่งทีÉมา การระบุตาํแหน่ง การได้มาซึÉ งขอ้มูล การประเมินขอ้มูล 

และการรวบรวมขอ้มูลในการนาํเสนองานวิจยั การคน้พบนีÊการศึกษาแสดงใหเ้ห็นวา่ความสามารถ

ในการอ่านเพืÉอความเขา้ใจของนักเรียนเพิÉมขึÊนหลงัรับการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ใช้ข ัÊนตอน              

3 ขัÊนตอน (การทาํนาย การอ่าน และตรวจสอบ) ผลการทดสอบของนกัเรียนสนบัสนุนขอ้คน้พบนีÊ  

และการใช้เทคนิค DR-TA สามารถช่วยให้นักเรียนแก้ไขปัญหาในการอ่านได ้โดยสรุปแนวทาง 

DRTA ถือเป็นวิธีการสอนทีÉประสบความสําเร็จซึÉ งช่วยยกระดับความสามารถในการอ่านเพืÉอ                

ความเขา้ใจของนกัเรียนได ้
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 งานวิจัยในประเทศ 

 เพียงดาว ไชยสาร (2560 : 88-95) ศึกษาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพืÉอ              

ความเข้าใจ และการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชัÊ นประถมศึกษาปีทีÉ  5 โดยใช้การจดัการเรียนรู้                 

DR-TA ร่วมกบัแผนภูมิความหมาย โดยการวิจยัครัÊ งนีÊ มีวตัถุประสงค์เพืÉอ 1) ศึกษาความสามารถ               

ในการอ่านภาษาองักฤษเพืÉอความเขา้ใจของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 โดยใช้การจดัการเรียนรู้ 

DR-TA ร่วมกบัแผนภูมิความหมายให้นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพืÉอ

ความเข้าใจเฉลีÉยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีจาํนวนนักเรียนทีÉผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70  

ของนกัเรียนทัÊงหมด 2) ศึกษาการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 โดยใช้การจดัการ

เรียนรู้ DR-TA ร่วมกบัแผนภูมิความหมาย ใหน้กัเรียนมีคะแนนการคิดวเิคราะห์เฉลีÉยไม่นอ้ยกวา่ 70  

และมีจาํนวนนกัเรียนทีÉผา่นเกณฑ์ไม่นอ้ยกวา่ 70 ของนกัเรียนทัÊงหมด กลุ่มเป้าหมายในการทาํวิจยั

ครัÊ งนีÊ คือ นักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 (ยูนิทอี 1 กลุ่ม 1) โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัขอนแก่น 

ฝ่ายประถมศึกษา (ศึกษาศาสตร์) ทีÉกาํลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนทีÉ 1 ปีการศึกษา 2558 จาํนวน 39 คน 

รูปแบบการวิจยัเป็นการทดลองขัÊนต้น (Pre-experimental Design) แบบกลุ่มเดียว มีการวดัผล     

หลงัเรียน (One Shot Case Study) ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรียนมีคะแนนความสามารถในการอ่าน

ภาษาองักฤษเพืÉอความเขา้ใจเฉลีÉยเท่ากบั 16.41 คิดเป็นร้อยละ 82.05 และมีจาํนวนนกัเรียนทีÉผ่าน

เกณฑ์ 31 คน คิดเป็นร้อยละ 79.48 ซึÉ งสูงกว่าเกณฑ์ทีÉก ําหนดไว ้2) นักเรียนมีคะแนนการคิด

วิเคราะห์เฉลีÉยเท่ากับ 14.23 คิดเป็นร้อยละ 71.15 และมีจาํนวนนักเรียนทีÉผ่านเกณฑ์ 29 คน               

คิดเป็นร้อยละ 74.35 ซึÉ งสูงกวา่เกณฑท์ีÉกาํหนดไว ้

 อมัราภรณ์ หนูยอด (2561 : 21) การวิจยันีÊ มีจุดประสงค์เพืÉอ 1) สร้าง และหาประสิทธิภาพ

ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 70/70 2) เพืÉอเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน

เพืÉอความเขา้ใจของนกัศึกษาทีÉใช้วธีิการสอนอ่านแบบ DR-TA ผา่นหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ ระหวา่ง

ก่อนเรียน-หลงัเรียน 3) เพืÉอพฒันาความสามารถดา้นการอ่านเพืÉอความเขา้ใจของนักศึกษาทีÉได้ใช้

วิธีการสอนอ่านแบบ DR-TA ผ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยนักศึกษาอย่างน้องร้อยละ 70                 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึÊ นไป การดาํเนินการวิจัยใช้การทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest 

Design กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษปีทีÉ 1 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเลย 

ทัÊงหมด 30 คน ใชว้ธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม เครืÉองมือทีÉใช้ในการศึกษาคือ แผนการจดัการเรียนรู้ 

ทัÊงหมด 10 แผน หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ทัÊงหมด 20 เรืÉอง แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอา่น

เพืÉอความเข้าใจ (ระหว่างเรียน) จาํนวน 5 ชุด แบบทดสอบวดัความสามารถด้านการอ่านเพืÉอ                

ความเข้าใจ (ก่อนเรียนและหลังเรียน) จาํนวนอย่างละ 1 ชุด ผลการวิจยัพบว่า 1) ประสิทธิภาพ               

ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีค่าเท่ากับ 72.67/73.12 ซึÉ งสูงกว่าเกณฑ์ทีÉกาํหนด 70/70 2) นักศึกษา             
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มีความสามารถด้านการอ่ านเพืÉ อความเข้าใจหลังเรียนทีÉ ใช้วิธีการสอนอ่านแบบ DR-TA                     

ผา่นหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ 3) นกัศึกษามีความสามารถ

ดา้นการอา่นเพืÉอความเขา้ใจทีÉใชว้ธีิการสอนแบบ DR-TA ซึÉ งสูงกวา่เกณฑท์ีÉกาํหนด 70/70 

 ธีรภาพ แซ่เชีÉย (2561 : 720-729) การวิจยันีÊ มีวตัถุประสงค์ 1) เปรียบเทียบระดบัทกัษะ 

การคิดอย่างมีวิจารญาณก่อน และหลังจากการเล่นบอร์ดเกม 2) เปรียบเทียบระดบัทกัษะการคิด

อย่างมีวิจารณญาณหลงัจากการเล่นบอร์ดเกมของกลุ่มทีÉไดเ้ล่น และไม่ไดเ้ล่น และ 3) เพืÉอเปรียบเทียบ

การเปลีÉยนแปลงระดบัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ หลงัจากการเล่นบอร์ดเกมในกลุ่มทีÉมีระดบั

ทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณแตกต่างกนัอยูแ่ต่เดิม โดยบอร์ดเกมทีÉผูว้จิยัเลือกใชใ้นงานวจิยันีÊ คือ

บอร์ดเกม Settlers of Catan เพราะเป็นบอร์ดเกมทีÉมีองคป์ระกอบของบอร์ดเกมในการพฒันาทกัษะ

การคิดอย่างมีวิจารณญาณไดแ้ก่ การระบุปัญหา การวิเคราะห์ การประเมินผล  และการสรุปความ 

โดยให้กลุ่มเป้าหมายเล่นบอร์ดเกมเพียงอย่างเดียวไม่ไดม้ีกระบวนการอืÉน ๆ เพืÉอวดัเฉพาะผลทีÉเกิดจาก

บอร์ดเกมเพียงอย่างเดียว การดําเนินการวิจัยใช้ระเบี ยบวิธี เชิงปริมาณ  โดยเป็นการวิจัย                    

เชิงทดลองแบบ Two Group Pretest-Posttest design เพืÉอศึกษาผลของบอร์ดเกมทีÉมีต่อทกัษะการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ ซึÉ งกลุ่มตัวอย่างทีÉใช้ในงานวิจัยเป็นนักเรียนระดับชัÊ นมัธยมศึกษาปีทีÉ  3                   

ภาคเรียนทีÉ 1 และ 2 ประจาํปีการศึกษา 2560 ในโรงเรียนขนาดใหญ่ สังกดัสํานกังานเขตการศึกษา

ขัÊนพืÊนฐาน จงัหวดัปทุมธานี จาํนวน 2 แห่ง ผลการวิจยัพบว่า หลงัจากการเล่นบอร์ดเกม 1) ทกัษะ

การคิดอยา่งมีวิจารณญาณไม่ไดแ้ตกต่างกนัจากก่อนเล่น 2) ทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณไม่ได้

แตกต่างกันของกลุ่มทีÉ เล่นกับกลุ่มทีÉไม่ได้เล่น และ 3) ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณไม่ได้

แตกต่างกันหลังเล่นบอร์ดเกมในกลุ่มทีÉ มีระดับทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณแตกต่างกัน                   

อยู่แต่เดิม ซึÉ งแตกต่างจากงานวิจยัอืÉน ๆ ทีÉใกล้เคียงกันแต่มีกระบวนการถอดบทเรียน ซึÉ งช่วย                

พฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณได ้ดงันัÊนการใช้บอร์ดเกมเพืÉอพฒันาทกัษะการคิดอย่างมี

วจิารณญาณจึงจาํเป็นตอ้งใชร่้วมกบักระบวนการอืÉน  

 พชัรี ชวนฤทยั (2563 : 1-11) การวิจยัครัÊ งนีÊ มีวตัถุประสงคเ์พืÉอ 1) เปรียบเทียบความเขา้ใจ

ในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 ก่อน และหลงัการจดัการเรียนรู้โดยวิธี 

MIA 2) เปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชัÊ นประถมศึกษาปีทีÉ  6               

ก่อน และหลงัการจดัการเรียนรู้โดยวิธี CIRC 3) เปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ

ของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 ระหวา่งกลุ่มทีÉไดรั้บการจดัการจดัการเรียนรู้โดยวิธี MIA  และ

วิธี CIRC 4) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ  6 

ระหวา่งกลุ่มทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยวธีิ MIA  และวธีิ CIRC กลุ่มตวัอยา่งทีÉใช้ในการวจิยัครัÊ งนีÊ  
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เป็นนกัเรียนทีÉกาํลงัศึกษาอยู่ในระดบัชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 โรงเรียนเทศบาลเมืองขลุง 1 (บุรวทิยาคาร) 

อาํเภอขลุง จังหวดัจนัทบุรี ภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 2 ห้องเรียน จาํนวน 62 คน              

ซึÉ งได้มาจากการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) หลังจากนัÊ นใช้วิ ธีการสุ่มอย่างง่าย                 

โดยการจบัฉลากอีกครัÊ ง เพืÉอเลือกห้องเรียนเขา้กลุ่มทดลอง 1 และกลุ่มทดลอง 2 ซึÉ งกาํหนดให ้          

ก ลุ่มทดลอง 1 ได้รับการจัดการเรียน รู้โดยวิธี  M IA แผนการจัดการเรียนรู้โดยวิธี  CIRC 

แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ มีค่าความเชืÉอมัÉน เท่ากบั 0.87 แบบทดสอบวดั

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ มีค่าความเชืÉอมัÉน เท่ากบั 0.89 สถิติทีÉใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล 

ได้แก่ ค่าเฉลีÉยส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียน                        

ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 ทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยวิธี MIA มีความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ 

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนแตกตา่งอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 2) นกัเรียนชัÊนประถมศึกษา

ปีทีÉ 6 ทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยวธีิ CIRC มีความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษ หลงัเรียนสูงกวา่

ก่อนเรียนแตกต่างอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 3) นกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 ทีÉไดรับ

การจัดการเรียนรู้โดยวิธี MIA และวิธี CIRC มีความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษหลังเรียน 

แตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัสําคญัทางสถิติ 4) นกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 ทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้

โดยวธีิ MIA และวธีิ CIRC มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์หลงัเรียนแตกต่างกนั 

 จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจยัทีÉเกีÉยวขอ้งทัÊงต่างประเทศ และในประเทศ สรุปไดว้่า

การจัดก ารเรียน รู้ด้วย เทคนิค DR-TA ทีÉ มีลําดับ ขัÊ นตอนทีÉ ชัด เจน  โดยมุ่ งเน้นผู ้เรียนให้ มี

ความสามารถด้านการอ่านอย่างมีประสิทธิภาพ สามารถทราบถึงความเหมาะสมเกีÉยวกับ                    

อตัราความเร็วในการอ่านว่าสืÉอใดเหมาะสมกบัความเร็วอย่างไร และยงัสามารถสรุปความจาก             

เรืÉองทีÉอ่านเป็นภาษาของตนเองได ้เพราะการอ่านคือ การทีÉสายตาเห็นตวัอกัษร และตีความไดจ้าก

ประสบการณ์ของผูเ้รียนเอง ซึÉ งช่วยให้ผูเ้รียนเข้าใจสิÉ งทีÉผูส่้งสารต้องการสืÉอ เนืÉองจากการอ่าน              

เป็นหนทางแก่การพฒันาทีÉมีพืÊนฐานสําหรับการเรียนรู้ในโลกกวา้ง ซึÉ งนอกจากประสิทธิภาพของ

การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ยงัมีบอร์ดเกมทีÉช่วยลดความตรึงเครียด สร้างความสนุกสนาน 

และสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ทีÉเอืÊอต่อความคิดทีÉสร้างสรรค์ จินตนาการในการคาดเดาเนืÊอเรืÉอง

จากการอ่านต่าง ๆ และกิจกรรมทีÉมีความตืÉนเต้น ผูเ้รียนทุกคนได้มีส่วนร่วม ทาํให้ผูเ้รียนเกิด                

ความสนใจ และสนุกสนานไปกบัการเรียนรู้ทีÉสอดแทรกอยู่ในบอร์ดเกม ซึÉ งทัÊงการจดัการเรียนรู้

ดว้ยเทคนิค DR-TA และบอร์ดเกมนัÊนต่างมีส่วนช่วยในการพฒันา และยงัส่งเสริมให้ผลสัมฤทธิÍ

ทางการเรียนทีÉดีขึÊ น ผู ้วิจยัจึงเกิดแนวคิดเกีÉยวกับการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับ                

บอร์ดเกม ซึÉ งจะเป็นสิÉ งทีÉนําไปสู่ความสําเร็จตามเป้าหมายของการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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ส่งผลให้ผู ้เรียนมีผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนทีÉ สูงขึÊ น ด้วยเหตุนีÊ ผู ้วิจ ัยจึงมองเห็นความสําคัญ                    

ทีÉจะพฒันาการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม เพืÉอส่งเสริมผลสัมฤทธิÍ การอ่าน 

วชิาภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3  

 
 




