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บททีÉ 1 

บทนํา 

 

ความเป็นมา 

 จากสภาวะโลกปัจจุบนัทีÉเต็มไปดว้ยการเปลีÉยนแปลง และขอ้มูลข่าวสารสังคมทีÉมาจาก

มุมต่าง ๆ ของโลกนัÊน ทาํให้เราตอ้งยอมรับวา่มนุษยจ์ะตอ้งเป็นบุคคลทีÉทนัต่อเหตุการณ์ มีการรับ

ขอ้มูล ข่าวสารใหม่ ๆ อยูเ่สมอ ภาษาต่างประเทศนัÊนถือวา่เป็นกุญแจสําคญัในการสร้างความเขา้ใจ 

และเปิดโลกทศัน์ อีกทัÊงยงัเป็นช่องทางให้ผูค้นสามารถรับข้อมูลข่าวสารได้หลากหลายมากขึÊน               

เพราะปัจจุบันข้อมูลไม่ได้ใช้ภาษาไทยทีÉ เป็นภาษาราชการของเราเท่านัÊ น แต่มาในรูปแบบ            

ของภาษากลางของโลกทีÉ ช่วยเชืÉ อมโยงเครือข่ายสังคมออนไลน์ เข้าไว้ด้วยกัน เมืÉอมนุษย ์                    

มีความสามารถในการใชภ้าษาดงักล่าว ก็จะทาํให้การติดต่อรวมถึงการแลกเปลีÉยนขอ้มูลเป็นไปได้

ง่ายขึÊน ภาษากลางทีÉกล่าวมาขา้งตน้นัÊน คือ ภาษาองักฤษ โดยภาษาองักฤษไดก้ลายมาเป็นสืÉอกลาง

ในการติดต่อสืÉอสาร และเป็นส่วนสําคญัอยา่งยิÉงในการลดช่องวา่ง อีกทัÊงยงัสร้างความเขา้ใจให้แก่

มนุษยท์ัÉวทุกมุมโลก จึงเป็นทีÉมาของการบรรจุเป็นวิชาพืÊนฐานทีÉผูเ้รียนจะต้องได้รับการเรียนรู้                

จากสาเหตุดังกล่าวทางสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัÊนพืÊนฐานจึงเล็งเห็นความสําคัญ                 

โดยกล่าวว่า “ในโลกปัจจุบันการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความสําคัญ และจาํเป็นอย่างยิÉง                    

ในชีวิตประจาํวนั เนืÉองจากเป็นเครืÉองมือสําคญัในการติดต่อสืÉอสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ 

การประกอบอาชีพ การสร้างความเขา้ใจเกีÉยวกบัวฒันธรรม และวิสัยทศัน์ของชุมชนโลก นาํมาซึÉ ง

มิตรไมตรี และความร่วมมือกบัประเทศต่าง ๆ ช่วยพฒันาผูเ้รียนให้มีความเขา้ใจตนเอง และผูอื้ÉนดีขึÊน 

รวมถึงเข้าใจความแตกต่างของภาษา และวฒันธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี การคิด สังคม 

เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง เป็นต้น มีเจตคติทีÉ ดีต่อการใช้ภาษาต่างประเทศ และใช้เพืÉอ                

การสืÉ อสารได้ รวมทัÊ งเข้าถึงองค์ความ รู้ต่ าง ๆ ได้ง่าย และกว้างขึÊ น  อีกทัÊ งย ังมีวิสัยทัศน์                        

ในการดาํเนินชีวติ” (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 1) 

 การติดตามข่าวสารหรือขอ้มูลต่าง ๆ ทีÉรวดเร็ว และกวา้งขวางจาํเป็นจะตอ้งอาศยัการอ่าน    

แต่ทัÊ ง นีÊ ทัÊ งนัÊ นผู ้เรียนส่วนให ญ่ ต่างละเลย แล ะไม่ได้ให้ความสําคัญ ในเรืÉ องนีÊ เท่ าทีÉ ควร                        

จึงทาํให้การรับขอ้มูลข่าวสารในบางครัÊ งอาจไม่ครบถว้นหรือไม่ไดรั้บขอ้มูลใดเลย การอา่นจึงเป็น

เครืÉองมือสําคญัทีÉจะช่วยให้ผูเ้รียนกา้วหนา้ และทนัต่อเหตุการณ์ ซึÉ งสอดคลอ้งกบั ทกัษพร โพธิÍ เหมือน 

(2561 : 1) ทีÉกล่าวว่าการอ่านเป็นทกัษะทีÉต้องได้การส่งเสริมเนืÉองจากทักษะนีÊ เองจะเป็นทกัษะ                

ทีÉคงอยูก่บัผูเ้รียนไดน้านทีÉสุด และยงัสอดคลอ้งกบั อมรรัตน์ ดาหลง (2551 : 1) ทีÉกล่าวว่า การอ่าน

จะช่วยให้ผูเ้รียนเพิÉมพูนความรู้ ประสบการณ์ต่าง ๆ ซึÉ งมีผลต่อพัฒนาการของมนุษย์ทัÊ งทาง
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ปีการศึกษา 2559 ปีการศึกษา 2560 ปีการศึกษา 2561 ปีการศึกษา 2562

การอ่าน การเขียน การฟัง การดู และการพูด

สติปัญญา อารมณ์ และสังคม และคาํกล่าวข้างต้นยงัสอดคล้องกับงานวิจัยจากต่างประเทศ                   

โด ย  พ อ ส ตัÊ น  แ ล ะ บ รู เด อ ร์  (Paulston and Bruder. 1976 : 157) ไ ด้ มี ก ารร ะ บุ ใน งาน วิ จัย ว่ า                                

การเรียนการสอนภาษาองักฤษนัÊ นมุ่งเน้นทักษะ 4 ด้านด้วยกัน ซึÉ งประกอบด้วย การฟัง การพูด                 

การอ่าน และการเขียน โดยการอ่านนัÊนจดัเป็นทกัษะทีÉสําคญัทีÉสุดสําหรับผูเ้รียนมากกว่าทกัษะ              

ดา้นอืÉน ๆ พระมหาเอกลกัษณ์ เทพวิจิตร (2558 : 1) กล่าววา่ ทกัษะดา้นการอ่านนัÊนเป็นหวัใจหลกั

ในการเรียนรู้ในทุก ๆ วิชา อีกทัÊ งยงัเป็นเครืÉ องมือช่วยผู ้เรียนในการแสวงหาความรู้เพิÉมเติม                      

ในเรืÉ องต่าง ๆ ฉะนัÊนผูว้ิจยัจึงเล็งเห็นว่า การอ่านภาษาองักฤษเป็นทักษะทีÉต้องได้รับการฝึกฝน             

และพฒันาต่อไป 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 1  คะแนนเฉลีÉยการทดสอบ O-NET 

 

 ถึงแม้จะมีงานวิจัยหลากหลายทีÉสรุปได้ตรงกันว่าการอ่านนัÊ นเป็นทักษะทีÉสําคัญ                           

แต่กลับพบข้อมูลทีÉชวนให้กังวลใจ จากภาพประกอบ 1 แสดงให้เห็นว่าผลการทดสอบทาง

การศึกษาระดบัชาติขัÊนพืÊนฐานหรือ O-NET ในวิชาภาษาองักฤษ ซึÉ งมีคะแนนสูงกวา่ระดบัประเทศ 

แต่หากทาํการวิเคราะห์เป็นรายข้อ และแยกไปในดา้นต่าง ๆ พบว่า การอ่านในปีการศึกษา 2562 นัÊน             

มีค่าเฉลีÉ ยทีÉ น้อยลงจากเดิมในปี  2559 ปี  2560 และปี 2561 มีคะแนนเฉลีÉ ยอยู่ทีÉ  45.78 52.55                 

และ 58.55 ตามลาํดบั แต่ในปี 2562 กลบัมีคะแนนเฉลีÉยเพียง 48.65 (สถาบนัการทดสอบการศึกษา

ขัÊนพืÊนฐาน. 2562 : 1) โดยผูเ้รียนมีคะแนนดา้นการอ่านทีÉตํÉากวา่ดา้นอืÉนอย่างเห็นไดช้ดั โดยเฉพาะ

ขอ้คาํถามวา่ดว้ยเรืÉองของการอ่านทีÉตอ้งการใหผู้เ้รียนสรุปความเขา้ใจ โดยผูเ้รียนจะตอ้งอนุมานจาก

เรืÉ องทีÉอ่าน ผลปรากฏว่าผู ้เรียนทําได้เพียงร้อยละ 25 และบางข้อทีÉผู ้เรียนจะต้องคาดเดาคํา                          
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ในช่องว่างจากเนืÊอเรืÉองทีÉต ัÊงไว ้ผลปรากฏว่าไม่มีผูเ้รียนคนใดทาํได ้ซึÉ งสร้างความกงัวลใจให้กบั

ผูส้อนเป็นอยา่งมาก ซึÉ งในการศึกษาภาษาต่างประเทศ ก็มีความจาํเป็นทีÉผูเ้รียนจะตอ้งใชก้ารอ่านนีÊ

เพืÉอศึกษา และฝึกฝน เช่นทีÉกล่าวโดย อมรรัตน์ ดาหลง (2551 : 2) วา่ภาษาองักฤษจะเป็นภาษาสากล

ทีÉต้องใช้ในชีวิตประจําว ันผ่านสืÉ อต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นหนังสือพิมพ์ ป้ายตามถนนหนทาง                

ป้ายโฆษณา แบบฟอร์มราชการ สลากยา การ์ตูน ฯลฯ ในยุคขอ้มูล ข่าวสาร สารสนเทศ (Information 

Communicative Technology) คนทีÉสามารถอ่านภาษาอังกฤษได้ดีกว่าย่อมสืบค้น และพัฒนา                  

ด้านต่าง ๆ ได้มากกว่าคนทีÉอ่านออกเขียนได้เฉพาะภาษาหลักของตนเอง ดังนัÊ นจะเห็นได้ว่า

ภาษาองักฤษถือเป็นปัจจยัหนึÉงทีÉสาํคญัในการทีÉจะแสวงหาความรู้จากสืÉอทีÉครอบคลุมมากขึÊน 

 โรงเรียนสฤษดิเดชได้จดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษทีÉเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญั รวมถึง

การให้ผูเ้รียนฝึกทกัษะซํÊ า ๆ จนเกิดความชาํนาญ ซึÉ งจะช่วยให้ผูเ้รียนกลา้แสดงออกในด้านภาษา                                         

ในขณะเดียวกนั ผูว้ิจยัไดเ้ล็งเห็นถึงประสิทธิภาพทีÉจะส่งเสริมให้ผูเ้รียนบรรลุผลตามวตัถุประสงค์

ก ารเรียน รู้  โดย ก ารอ่ าน นัÊ น ได้ มี ก ารนําก ารจัด ก ารเรียน รู้ด้วย เท ค นิ ค  DR-TA (Directed                      

Reading-thinking Activity) ซึÉ งเป็นเทคนิคสําคัญในการจัดการเรียนรู้ ทีÉผู ้วิจ ัยเลือกมาใช้ในการจัด                                 

การเรียนการสอนดา้นการอ่านภาษาองักฤษของโรงเรียนสฤษดิเดช ทีÉกระตุน้ผูเ้รียนในดา้นความคิด 

วิเคราะห์ และคาดเดาสิÉ งทีÉ เกิดขึÊ นจากเนืÊ อเรืÉ องทีÉได้รับ ดังทีÉ งานวิจัยของเพียงดาว ไชยสาร                      

(2560 : 89) ไดก้ล่าวว่า การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA นัÊนจะช่วยให้ผูเ้รียน เกิดความสนใจ 

และแสดงความคิดเห็นจากคําถามปลายเปิด ซึÉ งตรงกับ เอล-โคนีÉ  (El-Kouny. 2006 : 147-152)              

ทีÉได้ศึกษาประสิทธิภาพของ DR-TA ในการอ่านภาษาองักฤษ โดยกล่าวถึงขอ้สรุปจากผูเ้รียนทีÉใช้

ภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศ โดยมีกลุ่มตวัอยา่งเป็นชาวอียิปต์ในระดบัชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 1 

จาํนวน 72 คน ซึÉ งมีการแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม จากการวิจยั พบว่า ความแตกต่าง              

ในการอ้างอิง และสรุปความเขา้ใจในการอ่านระหว่างผูเ้รียนทัÊงสองกลุ่ม มีความแตกต่างอย่างมี

นัยสําคัญทางสถิ ติ โดยนักเรียนกลุ่มทดลองทีÉ ได้เรียน รู้ด้วยเทคนิคการอ่ านแบบ DR-TA                      

มีการพฒันาการอ่าน ทกัษะการคิด และการสรุปความเขา้ใจในการอ่านเพิÉมมากขึÊน ซึÉ งขัÊนเทคนิค

การอ่าน DR-TA นัÊ นมีการแบ่งออกเป็น 5 ขัÊนตอนด้วยกัน โดยสตอฟเฟอร์ (Stauffer. 1975 :                   

Unpage) ได้กล่าวว่าผูเ้รียนจะสามารถตัÊ งเป้าหมายในการอ่านโดยประเมินจากประสบการณ์                 

และระดบัความสามารถของผูเ้รียนเอง อีกทัÊงยงัปรับระดบัการอ่านให้เขา้กบัเป้าหมาย และระดบั

ความยากง่ายของเนืÊอหา หลงัจากนัÊนผูส้อนมีหน้าทีÉช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจมากขึÊน

จากการเฝ้าสังเกตการณ์ และเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้พฒันาความเขา้ใจ โดยการหาขอ้มูลเพิÉมเติม

จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ สุดทา้ยผูส้อนจะมีหน้าทีÉในการนาํเขา้สู่กิจกรรมทีÉให้ผูเ้รียนไดแ้ลกเปลีÉยน

การเรียนรู้ภายในห้องเรียนซึÉ งในการทํากิจกรรมนีÊ ผู ้สอน จะได้เห็นถึงการสะท้อนความคิด                
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ของผูเ้รียนในเชิงนามธรรมรวมถึงการตดัสินคุณค่าจากเรืÉองทีÉอ่านของผูเ้รียนดว้ย ต่อมา เทอร์นีย ์และ

รีดเดนซ์  (Tierney and Readence. 2005 : 20) ได้ท ําการปรับปรุงขึÊ นใหม่เพืÉอช่วยให้ผู ้เรียนเกิด             

ความสนใจในการเรียนรู้มากขึÊนโดยมุ่งกระบวนการคิดจากการคาดเดา และการเชืÉอมโยงเรืÉองทีÉอ่าน

จากความรู้เดิม โดยแบ่งออกเป็น 2 ช่วงดว้ยกนั โดยเริÉมจากช่วงหลกั คือ ช่วงทีÉ 1 ว่าด้วยเรืÉองของ

กระบวนการคิด โดยผูเ้รียนจะตอ้งทาํการอ่านในใจ และคาดเดาคาํตอบดว้ยตนเอง โดยจะตอ้งผ่าน

การตรวจสอบพร้อมทัÊ งสรุปผลเพืÉอหาความสําคญัจากเรืÉองทีÉอ่าน ในขณะทีÉช่วงทีÉ 2 นัÊนผูเ้รียน

จะตอ้งมีการฝึกทกัษะโดยทาํการทบทวนผ่านแบบฝึกหัดเกีÉยวกับเรืÉ องทีÉอ่าน ซึÉ งเทคนิคการอ่าน 

แบบ DR-TA นัÊ นจะทําให้ผูเ้รียนสามารถฝึกการอ่านเพืÉอความเข้าใจ และยงัส่งเสริมให้ผูเ้รียน

สามารถคิดวเิคราะห์ และตดัสินคุณค่าไดด้ว้ยตนเองอีกดว้ย  

 เมืÉอสังเกตการจดัการเรียนรู้จากเทคนิคการอ่าน และขัÊนตอนของ DR-TA แล้ว ทาํให้เห็นว่า

เป็นเทคนิคการอ่านทีÉจะส่งเสริมให้ผู ้เรียนมีการอ่านทีÉ ดีขึÊ น อีกทัÊ งยงัส่งเสริมให้ผู ้เรียนนัÊ น                           

มีความสามารถในการอ่านโดยอ้างอิงผลการวิจยัของ ณัฐธิดา กลางประชา (2557 : 53) ทีÉได้มี

การศึกษาผลของการสอนโดยผ่านเทคนิคการอ่านแบบ DR-TA ในนกัเรียนระดบัชัÊนมธัยมศึกษา     

ปีทีÉ 5 โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม ซึÉ งพบว่าผูเ้รียนมีคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ                     

เพืÉ อความเข้าใจเฉลีÉ ย ร้อยละ 78 และงานวิจ ัยของ ปวริศา ประทุมจร (2561 : 94) ได้ศึกษา                      

เรืÉองการพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพืÉอความเขา้ใจ ของนักเรียนชัÊนมธัยมศึกษา  

ปีทีÉ 2 โดยใช้การจดัการเรียนแบบ KWL Plus ร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ DR-TA พบว่า ผูเ้รียน     

มีคะแนนเฉลีÉยคิดเป็นร้อยละ 73.56 และมีจาํนวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 81.25 ซึÉ งแสดงให้เห็นว่า

เทคนิคการอ่านแบบ DR-TA นัÊนทาํใหพ้ฒันาการอ่านไดดี้ขึÊน  

นอกจากการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA แล้ว ผู ้วิจ ัยย ังเล็งเห็นประสิทธิภาพ                   

ของบอร์ดเกม เนืÉองจากบอร์ดเกมคือเกมกระดานชนิดหนึÉง ทีÉมีรูปแบบการเล่นทีÉกระตุน้ความสนใจ

ของผูเ้รียนได้ โดยมีการจาํลองเนืÊ อหาต่าง ๆ ลงไปในการ์ดหรือชิÊนส่วนของบอร์ดเกมนัÊ น ๆ                   

มีการแข่งขนัทีÉสนุกสนาน และเรืÉองราวของเกมทีÉจะช่วยเสริมสร้างจินตนาการ อีกทัÊงยงัเปิดโอกาส

ให้ผูเ้รียนได้ผ่อนคลายความกังวล ซึÉ งทัÊงหมดนีÊ ถือเป็นส่วนประกอบของบอร์ดเกม ทีÉจะกระตุน้

ผูเ้รียนให้เกิดกระบวนการพัฒนา ตัÊ งเป้าหมาย และคาดเดาสิÉ งทีÉจะเกิดขึÊ นจากเนืÊอเรืÉ องทีÉได้รับ                 

หรือประสบการณ์ทีÉตนมี ซึÉ งสอดคล้องกบับทความวิจยัของ อิลิค ดาลิน (Erik Dahlin. 2015 : 2)                 

ทีÉกล่าวว่า บอร์ดเกมเป็นวิธีทีÉ มีประสิทธิภาพในการพัฒนาอย่างย ัÉงยืน เนืÉ องจากมีการจาํลอง

สถานการณ์ร่วมกนั ยอมรับกฎเกณฑ์ บทบาท และสมมติฐาน อีกทัÊงยงัเป็นแนวทางในการปรับปรุง

ประสิทธิภาพการสอน รวมทัÊ งส่งเสริมองค์ประกอบการแข่งขนัในสภาพแวดล้อมทีÉไม่กดดัน 

เช่น เดียวกับ ลักษ ณ ะข องน วัตก รรมท างการศึก ษาทีÉ เชืÉ อว่าการดํา เนิ น กิ จกรรมผ่าน เก ม                   
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(Game-based Learning หรือ GBL) ตรงกับการวิจยัของ ปรวิศา นําบุญจิตร์ (2557 : 122) กล่าวว่า

เกมมีประโยชน์ในการชักจูงให้ผูเ้รียนมีความสนใจในบทเรียน ทาํให้เข้าใจ และจดจาํบทเรียน

ตลอดจนใช้ทบทวนบทเรียนไดอ้ย่างดี นอกจากนีÊ เกมยงัส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในชัÊนเรียน 

และจดัการบรรยากาศภายในห้องเรียนใหล้ดความตึงเครียดลงได ้ 

 จากปัญหาดังกล่าว ผู ้วิจ ัยจึงมีความสนใจทีÉ จะศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ                

ด้านการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ ระหว่างการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกม      

กบัการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA สําหรับนักเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 ทัÊงนีÊ ก็เพืÉอพฒันา

ศักยภาพด้านภาษาทีÉ จะพัฒนาขีดความสามารถของผู ้เรียนในโอกาสต่อไป อีกทัÊ งย ังเป็น                        

การยกระดบัผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนให้สูงขึÊน โดยทา้ยทีÉสุดแล้วผูว้ิจยัคาดหวงัทีÉจะพฒันาผูส้อน              

ในการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบใหม ่ๆ ทีÉจะช่วยใหก้ารเรียนรู้ไม่หยุดนิÉงอีกต่อไป 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

 การวจิยัครัÊ งนีÊ  มีวตัถุประสงคด์งัต่อไปนีÊ  

 1. เพืÉอเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ ก่อนและหลังการจดัการ

เรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม สาํหรับนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 

 2. เพืÉอเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาอังกฤษ หลังเรียนระหว่าง             

การจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกมกบัการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA 

สาํหรับนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 

 

ประโยชน์ของการวจิัย 

 การวิจยัครัÊ งนีÊ  ก่อให้เกิดแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉมุ่งเน้นในการยกระดับความสามารถ            

ดา้นการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ ระหว่างการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกมกบั

การจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA  เพืÉอให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาขีดความสามารถดา้นการอ่าน

ของตนเอง อีกทัÊงยงัเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ของครูผูส้อนในโอกาสต่อไป 
 

ขอบเขตของการวจิัย 

 ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 โรงเรียนขยายโอกาส ในเขตพืÊนทีÉ

อ ําเภอเมืองจันทบุ รี สํานักงานเขตพืÊนทีÉการศึกษาประถมศึกษาจันทบุ รี เขต 1 ภาคเรียนทีÉ  2                

ปีการศึกษา 2566 
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 2. กลุ่มตวัอย่างทีÉใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ นักเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 โรงเรียนสฤษดิเดช 

สาํนกังานเขตพืÊนทีÉการศึกษาประถมศึกษาจนัทบุรี เขต 1 ภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2566 โดยวิธีการ

เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และกําหนดกลุ่มทดลองทีÉ  1 และกลุ่มทดลองทีÉ  2                        

โดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ด้วยการจับฉลากเลือกกลุ่มทดลอง 2 กลุ่ม                 

ผลการจบัฉลาก ปรากฏว่า กลุ่มทดลองทีÉ 1 คือ ม.3/2 จาํนวน 30 คน เป็นกลุ่มทีÉได้รับการจดัการ

เรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม กลุ่มทดลองทีÉ 2 คือ ม.3/1 จาํนวน 30 คน เป็นกลุ่มทีÉ

ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA               

 ตัวแปรทีÉจะศึกษา 

 1. ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ 

  1.1 การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม 

  1.2 การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA 

 2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 

  2.1 ผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่น วชิาภาษาองักฤษ 

 3. ขอบเขตของเนืÊอหา 

  ขอบเขตของเนืÊอหา ไดแ้ก่ สาระทีÉ 1 ภาษาเพืÉอการสืÉอสาร มาตรฐาน ต 1.1 เขา้ใจ และ

ตีความเรืÉองทีÉฟัง และอ่านจากสืÉอประเภทต่าง ๆ และแสดงความคิดเห็น อาทิเช่น บทความ บทอ่าน 

จากสืÉอสิÉงพิมพ ์ข่าว และนิทาน ประกอบดว้ยตวัชีÊวดั 1) ต 1.1 ม.3/1 ปฏิบติัตามคาํขอร้อง คาํแนะนาํ 

คาํชีÊ แจง  2) ต 1.1 ม.3/3 ระบุ และเขียนสืÉอทีÉไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่าง ๆ ให้สัมพนัธ์กบัประโยค 

และข้อความทีÉ ฟังหรืออ่าน 3) ต 1.1 ม.3/4 เลือก/ระบุหัวข้อเรืÉ อง ใจความสําคัญ รายละเอียด

สนับสนุน และแสดงความคิดเห็นเกีÉยวกบัเรืÉองทีÉฟัง และอ่านจากสืÉอประเภทต่าง ๆ พร้อมทัÊงให้

เหตุผล และยกตวัอยา่งประกอบ 

 4. ระยะเวลาในการวจิยั 

  ผูว้ิจยัดาํเนินการวิจยัโดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม          

จาํนวน 5 แผน แผนละ 3 ชัÉวโมง รวมเป็น 15 ชัÉวโมง และแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA  

จาํนวน 5 แผน แผนละ 3 ชัÉวโมง รวมเป็น 15 ชัÉวโมง 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 การวจิยัในครัÊ งนีÊ  ผูว้จิยัใชนิ้ยามศพัทใ์นขอบเขต และความหมาย ดงันีÊ  

 การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA หมายถึง การจัดการเรียนรู้ทีÉจะฝึกให้ผู ้เรียน

สามารถคาดเดาเหตุการณ์ในเนืÊอหาทีÉกาํลังจะได้อ่าน หรือข้อมูลทีÉกาํลังจะได้รับ และสามารถ
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สะท้อนข้อมูลออกมาจากการวิเคราะห์ และสรุปผล โดยอ้างอิงจากสภาพแวดล้อมโดยรวม                   

ของชืÉอเรืÉอง และรูปภาพประกอบเนืÊอหา ซึÉ งจะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถระบุจุดประสงค์ของการอ่าน

ไดง่้ายยิÉงขึÊน ซึÉ งผูว้ิจยัไดใ้ชเ้ทคนิคของสตอฟเฟอร์ ซึÉ งมี 5 ขัÊนตอน ดงันีÊ  1) ขัÊนกาํหนดวตัถุประสงค ์ 

2) ขัÊนแนะนําอัตราเร็วในการอ่านทีÉเหมาะสมกับวตัถุประสงค์ และสืÉอ 3) ขัÊนสังเกต ตรวจสอบ                   

4) ขัÊนพัฒนาความเข้าใจในการอ่าน และ 5) ขัÊนกิจกรรมเสริม เพืÉอมาเป็นเทคนิคการอ่านทีÉจะ

ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเป็นไปตามวตัถุประสงคที์Éกาํหนดไว ้

 บอร์ดเกม หมายถึง เกมชนิดหนึÉงทีÉผูเ้ล่นจะตอ้งทาํการยา้ยอุปกรณ์ ชิÊนส่วนต่าง ๆ  บนบอร์ด 

หรือพืÊนผิวใด ๆ ทีÉมีการสร้างสัญลกัษณ์ไวภ้ายใต้กฎกติกาทีÉกาํหนดในการเล่น ซึÉ งมีทัÊงบอร์ดเกม            

ทีÉมีพืÊนฐานอยูบ่นกลศาสตร์ บอร์ดเกมทีÉใชโ้ชคเป็นองค์ประกอบ และบอร์ดเกมทีÉใช้โชคเพียงอยา่งเดียว 

ไม่มีองค์ประกอบอืÉนเลย อีกทัÊ งยงัมีการจาํลองสถานการณ์ขึÊ นมาภายใต้เงืÉอนไข และกฎเกณฑ ์                 

ทีÉผูเ้ล่นยอมรับร่วมกนั ซึÉ งเป็นการละเล่นทีÉจาํลองเหตุการณ์จากสถานการณ์จริงต่าง ๆ แต่ไม่มีผลต่อ

การดํารงชีวิต และยงัเป็นเครืÉ องมือสําคัญในการฝึกฝนพัฒนาความรู้ในกลุ่มคนทุกวยัภายใต้

บรรยากาศสนุกสนาน ไร้ซึÉ งความกดดันในการดาํเนินกิจกรรม ทาํให้ผูเ้ล่นเกิดความผ่อนคลาย                

และการมีส่วนร่วมระหวา่งผูเ้ล่น 

 การอ่าน หมายถึง การทีÉตามองเห็นข้อมูลเป็นตัวอกัษร และสมองสามารถแปลความ

ออกมา เป็นความเขา้ใจ ซึÉ งการอ่านจะตอ้งอาศยัจินตนาการ และความรู้เดิมในการคาดเดาเนืÊอหา

ล่วงหน้า หลงัจากนัÊนแปลตวัอกัษรเหล่านัÊนเป็นความรู้ และเมืÉอการอ่านสัมฤทธิÍ ผล ผูอ่้านจะตอ้ง

สามารถอธิบาย แสดงความคิดเห็นไม่วา่จะเห็นดว้ยกบัสิÉงทีÉตาเห็นหรือไม่ก็ตาม 

 ผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน หมายถึง ความเขา้ใจในการอ่าน และความสามารถในการใช้

ทกัษะการอ่านได้อย่างคล่องแคล่ว แสดงออกผ่านการรับรู้ความหมายของคาํศพัท์ สรุปใจความ            

ของเรืÉองได้ โดยคะแนนได้จากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่าน ซึÉ งผูเ้รียนจะตอ้ง

สามารถตีความ สรุปความจากเรืÉ องทีÉอ่านได้ ว่าเรืÉ องนัÊ นเกีÉยวกับอะไร มีความสําคัญอย่างไร                

และตอ้งสามารถแสดงความคิดเห็น ตัÊงคาํถามหรือตอบคาํถามจากเรืÉองทีÉอ่านได ้
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กรอบแนวคิดในการวจิัย 

 ในการวิจัยเรืÉ อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ ระหว่าง               

การจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกมกบัการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA 

สําหรับนักเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 ซึÉ งผูว้ิจยัดาํเนินการวิจยัตามกรอบแนวคิดสรุปไดเ้ป็นแผนภูมิ

ดงันีÊ  
 

 

 

 

 

_ 

 

 

ภาพประกอบ 2  กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 

สมมติฐานในการวจิัย 

 1. นักเรียนชัÊ นมัธยมศึกษาปีทีÉ  3 กลุ่มทีÉได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA           

ร่วมกบับอร์ดเกม มีผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่น วชิาภาษาองักฤษ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 2. นักเรียนชัÊ นมัธยมศึกษาปีทีÉ  3 กลุ่มทีÉได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA         

ร่วมกับบอร์ดเกม มีผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาอังกฤษ หลังเรียนสูงกว่ากลุ่มทีÉได้รับ                  

การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA 

 

 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 

1. การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA 

ร่วมกบับอร์ดเกม   

2. การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA 

 

ผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่น วชิาภาษาองักฤษ 




