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บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นการพฒันาชุดกิจกรรมฝึกลีลามือร่วมกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้
แบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมทกัษะการเขียนของเดก็ปฐมวยั โดยมีสาระส าคญัดงัน้ี 
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 1. เพื่อพฒันาชุดกิจกรรมฝึกลีลามือร่วมกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น  
ใหมี้ประสิทธิภาพ 
 2. เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการเขียนของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์            
การเรียนรู้ ดว้ยชุดกิจกรรมฝึกลีลามือร่วมกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 
 
วธีิด าเนินการวิจัย 
 การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
 1. ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั คือ นักเรียนของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก สังกัดเทศบาลต าบล     
ช าฆอ้ อ าเภอเขาชะเมา จงัหวดัระยอง ในปีการศึกษา 2565 จ  านวน 2 ศูนย ์มีนกัเรียนทั้งหมด 90 คน 
 2. กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวิจยั คือ นักเรียนระดับชั้นอนุบาล ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก
บา้นศรีประชา สังกดัเทศบาลต าบลช าฆอ้ อ าเภอเขาชะเมา จงัหวดัระยอง ปีการศึกษา 2565 จ  านวน 
30 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูลในคร้ังน้ี ไดแ้ก่  
 1. ชุดกิจกรรมฝึกลีลามือ จ านวน 10 ชุด  
 2. แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้เดก็ปฐมวยั จ านวน 10 แผน แผนละ 30 นาที 
 3. แบบวดัทกัษะการเขียน จ านวน 1 ชุด  
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 เป็นการวิจยัและพฒันา (Research and Development) ผูว้ิจยัด าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูล
ตามแผนการวิจยัขั้นพื้นฐาน (Pre-Experimental Research) แบบหน่ึงกลุ่มสอบก่อนและหลงัเรียน 
(One-Group-Pretest-Posttest Design) ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. ขอหนังสือจากคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏร าไพพรรณี จดัส่งให้ทางศูนย์
พฒันาเดก็เลก็ เพื่ออนุญาตปฐมนิเทศเดก็ปฐมวยั 
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 2. ปฐมนิเทศเด็กปฐมวัย เพื่อช้ีแจงท าความเข้าใจกับเด็กเก่ียวกับกระบวนการจัด                  
การเรียนรู้บทบาทของเดก็ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 3. ด าเนินการทดสอบก่อนการจดัการเรียนรู้กบักลุ่มตวัอยา่ง ดว้ยแบบวดัทกัษะการเขียน  
 4. ด าเนินการจดัการเรียนรู้โดยผูว้ิจยัเป็นผูส้อนดว้ยตนเอง โดยใชชุ้ดกิจกรรม จ านวน 10 ชุด  
 5. เม่ือส้ินสุดการสอนแต่ละชุดกิจกรรม ผูว้ิจยัท าการทดสอบยอ่ยในแต่ละชุดกิจกรรม 
 6. เม่ือส้ินสุดการสอนทุกชุดกิจกรรมแล้ว ผู ้วิจัยด าเนินการทดสอบกลุ่มตัวอย่าง                    
หลงัการจดัการเรียนรู้ ดว้ยแบบวดัทกัษะการเขียน 
  7. รวบรวมและตรวจสอบขอ้มูลทั้ งหมดจากการวิจัย เพื่อน าขอ้มูลไปวิเคราะห์ด้วย
วิธีการทางสถิติ 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมฝึกลีลามือร่วมกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเรียน
ปนเล่น โดยใชแ้บบประเมินให้ผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน พิจารณาดา้นค าช้ีแจงการใชชุ้ดกิจกรรมฝึกลีลามือ 
ดา้นรูปแบบของชุดกิจกรรมฝึกลีลามือ ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ 
แบบประเมินเป็นมาตรประเมินค่า (Rating Scale) แลว้สรุปเป็นค่าเฉล่ีย 
 2. เป รียบ เทียบทักษะการเขียน ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ การเรียน รู้                     
ดว้ยชุดกิจกรรมฝึกลีลามือร่วมกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 
 
สรุปผลการวจัิย 

 การวิจยัคร้ังน้ี สรุปผลการวิจยัไดด้งัน้ี 
 1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมฝึกลีลามือร่วมกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น
ท่ีสร้างข้ึน อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ค่าเฉล่ีย ( X ) เท่ากบั 4.77 
 2. เด็ กปฐมวัย ท่ี ได้ รับ ก ารจัดก าร เรียน รู้ด้วย ชุด กิ จกรรม ฝึก ลีลามื อ ร่วมกับ                        
รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น คะแนนก่อนเรียน ค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากบั 14.20                 
ค ่าส่วน เบี ่ยง เบนมาตรฐาน  (S.D.) เท่ากับ 1.79 และหลังเรียน ค่าเฉล่ีย ( X ) เท่ากับ 21.13                   
ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 1.41 แสดงว่า หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 
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อภิปรายผล 
 ผลการวิจัยเร่ือง การพัฒนาชุดกิจกรรมฝึกลีลามือร่วมกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้
แบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมทกัษะการเขียนของเดก็ปฐมวยั สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
 1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมฝึกลีลามือร่วมกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น
ท่ีสร้างข้ึน อยู่ในระดบัมากท่ีสุด ค่าเฉล่ีย ( X ) เท่ากบั 4.77 ทั้ งน้ีอาจเป็นเพราะว่า ผูว้ิจยัไดส้ร้าง               
ชุดกิจกรรมฝึกลีลามือร่วมกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น ท่ีมีประสิทธิภาพ                  
ผ่านการประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน พิจารณาในด้านต่าง ๆ ดังน้ี 1) ด้านค าช้ีแจงการใช ้                    
ชุดกิจกรรมฝึกลีลามือ 2) ดา้นรูปแบบของชุดกิจกรรมฝึกลีลามือ 3) ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
และ 4) ด้านประโยชน์ท่ีได้รับ โดยผ่านขั้นตอนอย่างเป็นระบบและวิธีการท่ีเหมาะสม เร่ิมจาก
การศึกษากรอบความรู้และแนวทางการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั  ตามหลกัสูตร
การศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2560 ศึกษาและคน้ควา้รูปแบบชุดกิจกรรมท่ีส่งเสริมทกัษะการเขียน
ของเด็กปฐมวยั จากนั้นสร้างชุดกิจกรรมฝึกลีลามือ จ านวน 10 ชุด ประกอบดว้ย ชุดท่ี 1 หนูท าได ้ 
ชุดท่ี 2 บา้นแสนสุข  ชุดท่ี 3 อาชีพในฝัน  ชุดท่ี 4 ฤดูกาลหรรษา  ชุดท่ี 5 กลางวนั กลางคืน  ชุดท่ี 6 
สัตวโ์ลกน่ารัก ชุดท่ี 7 ผกั ผลไม ้ ชุดท่ี 8 ปลอดภยัในยานพาหนะ  ชุดท่ี 9 สาระแห่งสีสัน และชุดท่ี 10 
หนูนอ้ยตาวิเศษ โดยผูเ้ช่ียวชาญประเมินให้อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ซ่ึงดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
เป็นดา้นท่ีมีระดบัการประเมินสูง ประกอบดว้ยหัวขอ้เร่ืองดงัน้ี 1) รูปแบบของส่ือช่วยใหเ้ด็กสนใจ
ในการเรียนรู้ 2) รูปแบบของกิจกรรมในชุดกิจกรรมมีความหลากหลาย และ 3) รูปแบบของ
กิจกรรมในชุดกิจกรรมท าให้เด็กเกิดความกระตือรือร้นต่อการร่วมกิจกรรม สอดคลอ้งกบัแนวคิด
ของพิกุล เกิดปลั่ง (2554 : 21) ได้กล่าวถึง ความหลากหลายของชุดกิจกรรม ช่วยให้เด็กเกิด                   
การเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ เป็นการเร้าความสนใจของเด็ก เปิดโอกาสให้เด็กมีส่วนร่วมในการแสดง
ความคิดเห็น ช่วยให้เกิดความคิดและแกปั้ญหาในการเรียนได ้ช่วยให้เด็กท่ีเรียนชา้เรียนไดเ้ร็วข้ึน 
ผูส้อนไดน้ าชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนมาใชร่้วมกบัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น 
โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 1) ขั้นน า ผูส้อนเร่ิมเขา้กิจกรรมโดยน าเด็ก ๆ ท ากิจกรรมดงัน้ี ร้องเพลง เล่นเกม 
สนทนาพูดคุย พาไปสถานท่ีจริง/ของจริง จากนั้นเช่ือมโยงเขา้กบัหน่วยการเรียนรู้ และให้เด็ก ๆ 
แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัหน่วยนั้น ๆ  2) ขั้นสาธิต ผูส้อนน าชุดกิจกรรมข้ึนมา แนะน าวิธีการใช ้
อธิบายขอ้ตกลงในการท ากิจกรรมและวิธีการเก็บรักษา 3) ขั้นสอน เดก็ ๆ ใชชุ้ดกิจกรรมดว้ยตนเอง 
โดยมีผูส้อนเป็นผูเ้สริมแรงในการท ากิจกรรม และ 4) ขั้นสรุป เด็ก ๆ วาดภาพในหน่วยนั้ น ๆ    
พร้อมเล่าให้ฟังโดยมีผู ้สอนเป็นผู ้บันทึก จากนั้ นเด็กและผู ้สอนสรุปกิจกรรมท่ีท าร่วมกัน                     
ซ่ึงการปฏิบัติกิจกรรมซ ้ า ๆ หลาย ๆ คร้ัง ท าให้เกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ
แนวคิดของ วรรณี ลิมอักษร (2546 : 22) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของพัฒนาการเด็กปฐมวยั
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ประกอบด้วยองค์ประกอบส าคัญ 4 องค์ประกอบ ได้แก่  พันธุกรรม  ส่ิงแวดล้อม  วุฒิภาวะ                   
และการเรียนรู้ ซ่ึงการเรียนรู้ เป็นการเปล่ียนแปลงของพฤติกรรมของมนุษย ์อนัเป็นผลมาจาก               
การฝึกฝนหรือประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวยัควรไดรั้บการฝึกหัด ทดลอง ฝึกปฏิบติั การรับ                  
การฝึกปฏิบัติบ่อยจะท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ                   
เบญจวรรณ ค ามา (2562 : 143 - 144) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การพฒันาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
ประกอบส่ือประสม เพื่อพฒันากลา้มเน้ือมดัเลก็และความคิดสร้างสรรค ์ส าหรับนกัเรียนชั้นอนุบาล
ปีท่ี 1 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ประกอบส่ือประสม เพื่อพัฒนา
กลา้มเน้ือมดัเล็กและความคิดสร้างสรรค ์ส าหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 
84.33/86.80 2) ผลการวิเคราะห์พฒันาการกลา้มเน้ือมดัเล็กของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ประกอบส่ือประสม เพื่อพฒันากลา้มเน้ือมดัเล็กและความคิดสร้างสรรค ์
ส าหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ดา้นความแขง็แรงในการใชก้ลา้มเน้ือมดัเลก็ ดา้นความคล่องแคล่ว
ในการใช้กล้ามเน้ือมัดเล็ก ด้านความยืดหยุ่นในการใช้กล้ามเน้ือมัดเล็ก และด้านการท างาน
ประสานสมัพนัธ์ของมือกบัตาในการใชก้ลา้มเน้ือมดัเลก็ มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงเป็นไป
ตามสมมติฐานท่ีตั้ งไว ้3) ผลการวิเคราะห์ความคิดสร้างสรรค์ หลงัได้รับการจดัประสบการณ์              
การเรียนรู้ประกอบส่ือประสม เพื่อพฒันากลา้มเน้ือมดัเลก็และความคิดสร้างสรรค ์ส าหรับนกัเรียน
ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 พบว่า นักเรียนมีระดบัความคิดสร้างสรรค์ในระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย เท่ากบั 3.45) 
และ 4) ผลการวิเคราะห์แบบประเมินความพึงพอใจการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ประกอบส่ือ
ประสม เพื่อพฒันากลา้มเน้ือมดัเลก็และความคิดสร้างสรรค ์ส าหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 พบว่า 
ผลการวิเคราะห์แบบประเมินความพึงพอใจในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา
ประกอบชุดกิจกรรมท่ีเน้นส่ือวีดีทัศน์ประกอบส่ือประสม ส าหรับนักเรียนชั้ นอนุบาลปีท่ี 1 
นักเรียนมีความพึงพอใจด้านเน้ือหา คิดเป็นร้อยละ 92.68 มีความพึงพอใจด้านส่ือและอุปกรณ์                 
ในการเรียน คิดเป็นร้อยละ 95.12 มีความพึงพอใจดา้นเทคนิคการน าเสนอ คิดเป็นร้อยละ 97.56 
 2. เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมฝึกลีลามือร่วมกับรูปแบบ                    
การจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น คะแนนก่อนเรียน ค่าเฉล่ีย (X ) เท่ากบั 14.20 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) เท่ากับ 1.79 และหลงัเรียน ค่าเฉล่ีย ( X ) เท่ากับ 21.13 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ ากับ  1.41 แสดงว่า หลังเรียน สูงกว่าก่อน เรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ี ระดับ  .05                            
จากการสังเกตขณะท ากิจกรรมเด็กส่วนใหญ่สนใจ มีความสุข สนุกสนานและกระตือรือร้น                    
ในการท ากิจกรรม มีสมาธิมากข้ึน ตั้งใจปฏิบติักิจกรรม มีวินัยในตนเอง สามารถเก็บของเล่นเขา้ท่ีได ้
หยิบจบัส่ิงของไดม้ัน่คง คล่องแคล่ว และท่ีส าคญัคือ เด็กเรียกร้องท่ีจะท าซ ้ า อยากเล่นชุดกิจกรรมอีก 
ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะการฝึกลีลามือเป็นการฝึกให้เด็กใช้มือให้มีความพร้อมในการเขียน สามารถ



93 

บังคับกล้ามเน้ือมือได้ตามต้องการ (ทิศนา แขมมณี  และคณะ. 2536 : 107) ร่วมกับการจัด               
การเรียนรู้แบบเรียนปนเล่นเป็นการท่ีท าให้เด็กไดเ้ล่น ไดแ้สดง ไดร้้องเพลง ไดท้  ากิจกรรมต่าง ๆ 
ในการเล่นควบคู่กบัการเรียน โดยใชก้ารจดักิจกรรมท่ีเหมือนกบัการเล่นเป็นจุดส าคญัในการเรียน
การสอน (พิจิตรา พิสุทธ์ิสกุลรัตน์. 2557 : 31 - 32) ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ผกากานต ์นอ้ยเนียม 
(2556 : 64) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง ความสามารถในการใชก้ลา้มเน้ือมดัเลก็ของเด็กอาย ุ4 - 5 ปี ท่ีไดรั้บ
การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ด้วยดิน ผลการวิจัยพบว่า 1) ระดับความสามารถในการใช้
กล้ามเน้ือมัดเล็กของเด็กอายุ 4 - 5 ปี  หลังได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ด้วยดิน                     
โดยภาพรวม อยู่ในระดบัดี และ 2) ความสามารถในการใช้กลา้มเน้ือมดัเล็กของเด็กอายุ 4 - 5 ปี 
โดยรวมหลงัจากไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคด์ว้ยดินสูงกว่าก่อนการจดักิจกรรมอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 (t = 41.83)  ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ รวิพร ผาด่าน (2557 : 59)  
ไดท้  าการวิจยัเร่ือง ความสามารถในการใชก้ลา้มเน้ือมดัเลก็ของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรคก์ารฉีก ตดั ปะเศษวสัดุ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถ
ในการใช้กลา้มเน้ือมดัเล็กของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์               
การฉีก ตดั ปะเศษวสัดุ ผลการวิจยัพบวา่ เดก็ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคฉี์ก ตดั 
ปะเศษวสัดุ มีความสามารถในการใช้กลา้มเน้ือมดัเล็กหลงัการทดลองอยู่ในระดับดี ซ่ึงสูงกว่า             
ก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ธิดารัตน์ กล่ินอ านวย 
(2560 : 61) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การพฒันาทกัษะดา้นการเขียนของเด็กปฐมวยัโดยใชส่ื้อตามแนวคิด
การสอนแบบมอนเตสซอรี ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลเวียงชยั ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ผลการวิจยัพบว่า หลงัจากการจดัประสบการณ์การพฒันาทกัษะดา้น
การเขียนของเด็กปฐมวยั โดยใชส่ื้อตามแนวคิดการสอนแบบมอนเตสซอรี ชั้นอนุบาล 2 มีคะแนน
เฉล่ียก่อนการจดัประสบการณ์ร้อยละ 51.04 และมีคะแนนเฉล่ียหลงัการจดัประสบการณ์ร้อยละ 
96.66 พบว่า คะแนนเฉล่ียหลังการจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนได้รับการจัดประสบการณ์                     
ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ ทับทิม หุ่นหิรัญ (2562 : 55 - 57) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การพัฒนา                   
ชุดการสอนเชิงปฏิสัมพนัธ์ดว้ยวิธีการแบบเรียนปนเล่น เร่ืองค าศพัทภ์าษาจีน ส าหรับเด็กนกัเรียน
ชั้นปฐมวยั ผลการวิจยัพบว่า 1) ชุดการสอนเชิงปฏิสัมพนัธ์ดว้ยวิธีการแบบเรียนปนเล่น มีคุณภาพ
ด้านส่ือ อยู่ในระดับดีมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.74 และมีคุณภาพด้านเน้ือหาอยู่ในระดับดีมาก              
มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.58 2) ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 6.50/15.60 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 3) ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียน 
อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.60 
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ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมฝึกลีลามือร่วมกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้
แบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมทกัษะการเขียนของเดก็ปฐมวยั ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะ ดงัต่อไปน้ี 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 1. เน่ืองจากการรับรู้ของเด็กปฐมวยัแต่ละคนแตกต่างกนั ผูส้อนควรหาเทคนิควิธีการ
สอนหรือวิธีการเสริมแรงท่ีหลากหลายข้ึน เพื่อดึงดูดความสนใจและกระตุน้การเรียนรู้ของเด็ก              
ไดท้ัว่ถึง 
 2. การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมฝึกลีลามือร่วมกบัรูปแบบการจดั  
การเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น ผูส้อนควรเปิดโอกาสให้เด็กทุกคนเล่นร่วมกบัเพื่อน เพื่อเรียนรู้กติกา            
และหนา้ท่ีของตนเอง 
 ข้อเสนอแนะเพ่ือการท าวจิัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมฝึกลีลามือร่วมกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้
แบบเรียนปนเล่น เพื่อให้ เด็กเกิดทักษะการเขียนในระดับชั้ น ท่ีสูงข้ึน  โดยเพิ่มระดับของ                        
ความยากง่าย กติกาการเล่น และขนาดของชุดกิจกรรม เป็นตน้ 
 2. ควรมีการศึกษาและประยุกต์ใช้เทคนิคหรือรูปแบบการจดักิจกรรมในการพฒันา
ทกัษะการเขียนของเด็ก เพื่อเปล่ียนสภาพแวดลอ้มและบริบทในการท ากิจกรรมใหเ้ดก็มีความสนใจ
และกระตือรือร้นในการท ากิจกรรม 




