
บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมลู 

 
การวิ เคราะหขอมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงชุมชน

ตะเคียนทอง อําเภอเขาคิชฌกูฏ  จังหวัดจันทบุรี ผูวิจัยขอเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ ดังนี้ 
1.  สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
2.  การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
3.  ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลและการแปลความหมายของการวิเคราะหในครั้งนี้ เพื่อใหเกิด     
ความเขาใจที่ตรงกัน ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณดังตอไปนี้ 

X   แทน คาคะแนนเฉลี่ย 
S.D. แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
n  แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
p  แทน ความนาจะเปนของคาสถิติ 
t  แทน คาสถิติเปรียบเทียบคาคะแนนเฉลี่ย 
F  แทน คาสถิติแจกแจง 
*  แทน ความแตกตางอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05  

 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับขั้นตอนดังตอไปนี้ 
ตอนที่ 1 ปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล วิเคราะหดวยสถิติเชิงพรรณนาโดยการวิเคราะหหา

คาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย คาสูงสุด และคาต่ําสุด 
ตอนท่ี 2 การปฏิบัติตามหลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ความ

เขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง วิเคราะหดวยสถิติเชิงพรรณนาโดยการวิเคราะหหาคาความถี่         
คารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ตอนที่ 3 การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง วิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิง
พรรณนา โดยการวิเคราะหหาคาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
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ตอนที่ 4 เปรียบเทียบความแตกตางของปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติตนตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตาม ปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล การปฏิบัติตามหลักธรรมที่ใชในการ
ขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ความเขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง วิเคราะหขอมูลโดยการ
ทดสอบความแตกตางดวยคา t-test หรือ F-test และความแตกตางรายคูดวยวิธีของ Scheffe’  
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

ตอนที่ 1  ปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล วิเคราะหดวยสถิติเชิงพรรณนาโดยการวิเคราะหหา
คาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย คาสูงสุด และคาต่ําสุด รายละเอียดดังตาราง 1 

  
ตาราง 1  จํานวนและรอยละของปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล จําแนกเปนรายดาน 
 

ปจจัยพืน้ฐานสวนบุคคล จํานวน (n = 122) รอยละ (100.00) 
1. เพศ   

ชาย 54 44.26 
หญิง 68 55.74 

2. อายุ   
20 – 39 ป 51 41.80 
40 – 59 ป 62 50.82 
60 ปขึ้นไป 9 7.38 

X = 41 ป Max = 73 ป Min = 20 ป    
5. อาชีพ   

เกษตรกรรม 75 61.48 
รับจาง 23 18.85 
รับราชการ/รัฐวิสาหกจิ 19 15.57 
คาขาย/ธุรกิจสวนตวั 5 4.10 

3. สถานภาพสมรส   
โสด 18 14.75 
สมรส 96 78.69 
หมาย หยา แยก 8 6.56 
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ตาราง 2  (ตอ) 
 

ขอมูลทั่วไป จํานวน (n = 191) รอยละ (100.00) 
4. การศึกษา   

ต่ํากวาประถมศึกษา 4 3.28 
ประถมศึกษา 58 47.54 
มัธยมศึกษา 33 27.05 
อาชีวะศกึษา/อนุปริญญา 8 6.56 
ปริญญาตรี 19 15.57 

 
จากตาราง 1  ผลการวิเคราะหปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล จําแนกเปนรายดาน ปรากฏผล

ดังนี้ 
ดานเพศ พบวา ผูนําครัวเรือนเปนเพศชายและเพศหญิงเกือบเทา ๆ กัน โดยเปนเพศหญิง 

รอยละ 55.74 และเพศชาย รอยละ 44.26 
ดานอายุ พบวา ผูนําครัวเรือนครึ่งหนึ่งมีอายุ 40 – 59 ป คิดเปนรอยละ 50.82 รองลงมา         

มีอายุ 20 - 39 ป รอยละ 41.80 และอายุ 60 ปข้ึนไป รอยละ 7.38 โดยมีอายุเฉลี่ย 41 ป อายุมากสุด 73 ป 
นอยสุด 20 ป 

ดานอาชีพ พบวา ผูนําครัวเรือนมากกวาครึ่งมีอาชีพเกษตรกรรม คิดเปนรอยละ 61.48 
รองลงมามีอาชีพรับจาง รอยละ 18.85 และอาชีพรับราชการ รอยละ 15.57 

ดานสถานภาพสมรส พบวา ผูนําครัวเรือนมากกวาสามในสี่มีสถานภาพสมรสแลว คิดเปน
รอยละ 78.69 รองลงมามีสถานภาพโสด รอยละ 14.75 และมีสถานภาพหมาย/หยาราง/แยก รอยละ 
6.56 

ดานการศึกษา พบวา ผูนําครัวเรือนเกือบครึ่งหนึ่งจบชั้นประถมศึกษา คิดเปนรอยละ 
47.54 รองลงมาจบชั้นมัธยมศึกษา รอยละ 27.05 และจบปริญญาตรี รอยละ 15.57  
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ตอนที่ 2  การปฏิบัติตามหลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ความ
เขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง วิเคราะหดวยสถิติเชิงพรรณนาโดยการวิเคราะหหาคาความถี่            
คารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน รายละเอียดดังตาราง  
 
ตาราง 2  จํานวนและรอยละของระดับการปฏิบัติตามหลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อนหมูบาน

เศรษฐกิจพอเพียง 
 

การปฏิบัติตามหลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อนหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพียง 

ระดับการปฏบิัติ (n=122) 
ดี ไมด ี

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
การปฏิบัติตามหลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อนโดยรวม 105 86.07 17 13.93 
ดานทานมัย 112 91.80 10 8.20 
ดานศีลมัย 86 70.49 36 29.51 
ดานภาวนามัย 108 88.52 14 11.48 

 
จากตาราง 2 ผลการวิเคราะหระดับการปฏิบัติตามหลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อน

หมูบานเศรษฐกิจพอเพียง พบวา ผูนําครัวเรือนมากกวาสามในสี่มีการปฏิบัติตามหลักธรรมโดยรวม
ในระดับดี คิดเปนรอยละ 86.07 และปฏิบัติในระดับไมดี รอยละ 13.93 เมื่อจําแนกเปนรายดาน
ปรากฏผลดังนี้  

ดานทานมัย พบวา ผูนําครัวเรือนเกือบทั้งหมดมีการปฏิบัติตามหลักธรรมในระดับดี คิดเปน
รอยละ 91.80 และปฏิบัติในระดับไมดี รอยละ 8.20 เมื่อจําแนกเปนรายขอปรากฏผลดังตาราง 3 

ดานศีลมัย พบวา ผูนําครัวเรือนเกือบสามในสี่มีการปฏิบัติตามหลักธรรมในระดับดี คิดเปน
รอยละ 70.49 และปฏิบัติในระดับไมดี รอยละ 29.51 เมื่อจําแนกเปนรายขอปรากฏผลดังตาราง 4 

ดานภาวนามัย พบวา ผูนําครัวเรือนมากกวาสามในสี่มีการปฏิบัติตามหลักธรรมในระดับดี 
คิดเปนรอยละ 88.52 และปฏิบัติในระดับไมดี รอยละ 11.48 เมื่อจําแนกเปนรายขอปรากฏผลดังตาราง 5 
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ตาราง 3  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตามหลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อน
หมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ดานทานมัย จําแนกเปนรายขอ 

 

ระดับการปฏบิัติตามหลักธรรม Χ  S.D. ระดับ ลําดับ 
1. ใหทานโดยไมสนวาผูรับคือใคร 4.16 0.97 ดี 5 
2. ทําบุญตักบาตรทุก ๆ  เชา 3.75 1.12 ดี 7 
3. ทําบุญตามความเชื่อสวนตน 4.14 1.19 ดี 6 
4. ทําบุญตามที่คนอื่นบอกวาดี 2.66 1.37 ไมด ี 8 
5. แนะนําคนอื่นใหทําดีเสมอ 4.36 0.96 ดี 2 
6. ถายทอดความรูเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงแกเพื่อนบาน 4.23 1.07 ดี 4 
7. เวลาโกรธสามารถควบคุมอารมณ 4.33 0.94 ดี 3 
8. แนะนําใหคนรูจักการทําบญุทําทานและรักษาใจใหบริสุทธิ์ 4.37 0.89 ดี 1 

รวม 4.00 0.60 ดี  

 
จากตาราง 3 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตาม

หลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ดานทานมัย พบวา ผูนําครัวเรือนมีการ
ปฏิบัติตามหลักธรรมโดยรวมในระดับดี (Χ = 4.00) เมื่อวิเคราะหจําแนกเปนรายขอ ปรากฏผลดังนี้ 
 ผูนําครัวเรือนเกือบทั้งหมดมีการปฏิบัติตามหลักธรรมในระดับดี (Χ = 3.75 – 4.37) 
เรียงลําดับจากมากไปนอย 3 ลําดับ ไดแก แนะนําใหคนรูจักการทําบุญทําทานและรักษาใจให
บริสุทธิ์ (Χ = 4.37) แนะนําคนอื่นใหทําดีเสมอ (Χ = 4.36)  และเวลาโกรธสามารถควบคุมอารมณ 
(Χ = 4.33) มีเพียงประเด็นเดียวที่ผูนําครัวเรือนมีการปฏิบัติตามหลักธรรมในระดับไมดี ( X = 2.66) 
ไดแก ทําบุญตามที่คนอื่นบอกวาดี  
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ตาราง 4  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตามหลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อน
หมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ดานศีลมัย จําแนกเปนรายขอ 

 

ระดับการปฏบิัติตามหลักธรรม Χ  S.D. ระดับ ลําดับ 
1. เล้ียงสัตวไวเฉพาะเพื่อการใชงาน 2.26 1.37 ไมด ี 8 
2. ไมเคยทํารายผูอ่ืนหรือสัตวเล้ียง 3.93 1.42 ดี 4 
3. ประกอบอาชีพโดยสุจริตและไมเคยฉอโกง 4.51 0.92 ดี 2 
4. ละเมิดคูครองคนอื่นทั้งทีรู่วาผิด 2.61 1.66 ไมด ี 7 
5. ลืมสรางเกียรติใหตนเอง 4.34 0.93 ดี 3 
6. ทุกครั้งที่พูดเปนคําพูดทีอ่อกมาจากใจเสมอ 4.53 0.74 ดี 1 
7. กลาวคําบิดเบือนบางเพื่อรักษาผลประโยชนในอาชีพการงาน 2.85 1.36 ไมด ี 5 
8. ดื่มเครื่องดืม่ของมึนเมาเทาที่จําเปนเพือ่มารยาท 2.66 1.50 ไมด ี 6 

รวม 3.46 0.62 ดี  

 
จากตาราง 4 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตาม

หลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ดานศีลมัย พบวา ผูนําครัวเรือนมีการ
ปฏิบัติตามหลักธรรมโดยรวมในระดับดี (Χ = 3.46) เมื่อวิเคราะหจําแนกเปนรายขอ ปรากฏผลดังนี้ 

ผูนําครัวเรือนครึ่งหนึ่งมีการปฏิบัติตามหลักธรรมในระดับดี ( Χ = 3.93 – 4.53) 
เรียงลําดับจากมากไปนอย 3 ลําดับ ไดแก ทุกครั้งที่พูดเปนคําพูดที่ออกมาจากใจเสมอ (Χ = 4.53) 
ประกอบอาชีพโดยสุจริตและไมเคยฉอโกง (Χ = 4.51)  และลืมสรางเกียรติใหตนเอง (Χ = 4.34) 
สวนผูนําครัวเรือนอีกครึ่งหนึ่งมีการปฏิบัติตามหลักธรรมในระดับไมดี (Χ = 2.26 – 2.85) เรียงจาก
นอยไปมาก 3 ลําดับไดแก เล้ียงสัตวไวเฉพาะเพื่อการใชงาน (Χ = 2.26) ละเมิดคูครองคนอื่นทั้งที่รูวาผิด 
(Χ = 2.61) และดื่มเครื่องดื่มของมึนเมาเทาที่จําเปนเพื่อมารยาท (Χ = 2.66)   
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ตาราง 5  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตามหลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อน
หมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ดานภาวนามัย จําแนกเปนรายขอ 

 

ระดับการปฏบิัติตามหลักธรรม Χ  S.D. ระดับ ลําดับ 
1. รักษาศีล 5 เพื่อตองการทํารางกายและจติใหหมดจด 4.39 0.98 ดี 3 
2. จิตใจที่เขมแข็งมีผลตอระดับความอดทน 4.39 0.93 ดี 4 
3. ทํางานดวยความรอบคอบและมีสต ิ 4.53 0.78 ดี 2 
4. พอใจในสิ่งที่ตนเองมีอยู 4.66 0.66 ดี 1 
5. รูสึกเฉย ๆ เมื่อมีคนนินทาหรือยกยองสรรเสริญ 3.77 1.41 ดี 7 
6. เจริญภาวนาใหจิตใจผองใสไมหวังนิพพาน 4.25 1.01 ดี 5 
7. จิตไมสงบไมสามารถปฏิบัติภาวนาได 3.72 1.11 ดี 8 
8. การเจริญภาวนาไมใชการนั่งสมาธิอยางเดียว 4.02 1.32 ดี 6 

รวม 4.22 0.78 ดี  

 
จากตาราง 5 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตาม

หลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ดานภาวนามัย พบวา ผูนําครัวเรือนมีการ
ปฏิบัติตามหลักธรรมโดยรวมในระดับดี (Χ = 4.22) เมื่อวิเคราะหจําแนกเปนรายขอ ปรากฏผลดังนี้ 
 ผูนําครัวเรือนทั้งหมดมีการปฏิบัติตามหลักธรรมในระดับดี (Χ = 3.72 – 4.66) เรียงลําดับ
จากมากไปนอย 3 ลําดับ ไดแก พอใจในสิ่งที่ตนเองมีอยู (Χ = 4.66) ทํางานดวยความรอบคอบและ
มีสติ (Χ = 4.53)  และรักษาศีล 5 เพื่อตองการทํารางกายและจิตใหหมดจด (Χ = 4.39)  
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ตาราง 6  จํานวนและรอยละของระดับความเขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ความเขาใจเกีย่วกับเศรษฐกจิพอเพียง 
ระดับความเขาใจ (n=122) 
ดี นอย 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
ความเขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงโดยรวม 63 51.64 59 48.36 
ดานการพึ่งพาตนเองใหมากที่สุด 52 42.62 70 57.38 
ดานการใชทรัพยากรที่เกิดขึ้นใหคุมคาที่สุด 59 48.36 63 51.64 
ดานการไมผลิตและบริโภคเกินกําลัง 63 51.64 59 48.36 
ดานความรวมมือชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 60 49.18 62 50.82 

 
จากตาราง 6 ผลการวิเคราะหระดับความเขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง พบวา ผูนํา

ครัวเรือนมากกวาครึ่งมีความเขาใจโดยรวมในระดับดี คิดเปนรอยละ 51.64 และมีความเขาใจในระดับ
นอย รอยละ 48.36 เมื่อจําแนกเปนรายดานปรากฏผลดังนี้  

ดานการพึ่งพาตนเองใหมากที่สุด พบวา ผูนําครัวเรือนมากกวาครึ่งมีความเขาใจในระดับ
นอย คิดเปนรอยละ 57.38 และมีความเขาใจในระดับดี รอยละ 42.62 เมื่อจําแนกเปนรายขอปรากฏผลดัง
ตาราง 7 

ดานการใชทรัพยากรที่เกิดขึ้นใหคุมคาที่สุด พบวา ผูนําครัวเรือนมากกวาครึ่งมีความเขาใจ
ในระดับนอย คิดเปนรอยละ 51.64 และมีความเขาใจในระดับดี รอยละ 48.36 เมื่อจําแนกเปนรายขอ
ปรากฏผลดังตาราง 8 

ดานการไมผลิตและบริโภคเกินกําลัง พบวา ผูนําครัวเรือนมากกวาครึ่งมีความเขาใจ          
ในระดับดี คิดเปนรอยละ 51.64 และมีความเขาใจในระดับนอย รอยละ 48.36 เมื่อจําแนกเปนรายขอ
ปรากฏผลดังตาราง 9 

ดานความรวมมือชวยเหลือซ่ึงกันและกัน พบวา ผูนําครัวเรือนครึ่งหนึ่งมีความเขาใจ         
ในระดับนอย คิดเปนรอยละ 50.82 และมีความเขาใจในระดับดี รอยละ 49.18 เมื่อจําแนกเปนรายขอ
ปรากฏผลดังตาราง 10 
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ตาราง 7  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ดานการ
พึ่งพาตนเองใหมากที่สุด จําแนกเปนรายขอ 

 

ระดับความเขาใจเกีย่วกับเศรษฐกิจพอเพียง Χ  S.D. ระดับ ลําดับ 
1. มีความขยันหมั่นเพียร 0.98 0.16 ดี 1 
2. อดทนตอการดําเนินชีวิต 0.58 0.50 นอย 7 
3. อดทนตออุปสรรคและแกปญหา 0.93 0.25 ดี 2 
4. ทุกคนเขามามีสวนรวม 0.55 0.50 นอย 10 
5. รวมกันรับผิดชอบหนาที่ และแบงงานกันทํา 0.89 0.31 ดี 5 
6. สํารวจความรูคนในหมูบานเพื่อการพัฒนาอยางมีเหตุมีผลตอไป 0.57 0.50 นอย 8 
7. ถายทอดความรูของการดําเนินชีวิตของการพึ่งพาตนเองไดอยางเหมาะสม 0.92 0.28 ดี 3 
8. เปนการยอมรับฟงสิ่งที่รอบขางและนํามาประยุกตใหเหมาะสม 0.87 0.34 ดี 6 
9. การเสียสละตอการที่เปนสวนรวม  รวมพลัง 0.92 0.28 ดี 3 
10. สรางประชาธิปไตยของคนในชุมชน 0.57 0.50 นอย 8 

รวม 0.78 0.20 นอย  

 
จากตาราง 7 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเขาใจเกี่ยวกับ

เศรษฐกิจพอเพียง ดานการพึ่งพาตนเองใหมากที่สุด พบวา ผูนําครัวเรือนมีความเขาใจโดยรวม        
ในระดับนอย (Χ = 0.78) เมื่อวิเคราะหจําแนกเปนรายขอ ปรากฏผลดังนี้ 
 ผูนําครัวเรือนมากกวาครึ่งมีความเขาใจในระดับดี (Χ = 0.87 – 0.98) เรียงลําดับจากมาก
ไปนอย 3 ลําดับ ไดแก มีความขยันหมั่นเพียร (Χ = 0.98) อดทนตออุปสรรคและแกปญหา (Χ = 0.93)  
ถายทอดความรูของการดําเนินชีวิตของการพึ่งพาตนเองไดอยางเหมาะสม (Χ = 0.92) และการเสียสละ
ตอการที่เปนสวนรวม  รวมพลัง (Χ = 0.92) สวนที่ผูนําครัวเรือนมีความเขาใจในระดับนอย (Χ = 0.55 
– 0.58) เรียงลําดับจากนอยไปมาก 3 ลําดับ ไดแก ทุกคนเขามามีสวนรวม (Χ = 0.55) สรางประชาธิปไตย
ของคนในชุมชน (Χ = 0.57) และสํารวจความรูคนในหมูบานเพื่อการพัฒนาอยางมีเหตุมีผลตอไป 
(Χ = 0.57) 
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ตาราง 8  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ดานการใช
ทรัพยากรที่เกิดขึ้นใหคุมคาที่สุด จําแนกเปนรายขอ 

 

ระดับความเขาใจเกีย่วกับเศรษฐกิจพอเพียง Χ  S.D. ระดับ ลําดับ 
1. ตองรูคุณคาสิ่งของที่มีอยูอยางเหมาะสม 0.98 0.16 ดี 1 
2. มองหาสิ่งที่อยูใกลตวั 0.62 0.49 นอย 6 
3. เพื่อเปนการลดตนทุน 0.91 0.29 ดี 5 
4. ใหใชสอดคลองกับความเปนอยู 0.59 0.49 นอย 7 
5. การใชทรัพยากรที่มีอยูในทองถ่ิน 0.97 0.18 ดี 2 
6. ลดรายจายเพิ่มรายได 0.59 0.49 นอย 7 
7. ใชน้ําอยางคุมคา 0.97 0.18 ดี 2 
8. สํารวจดินเพื่อการเพาะปลูก 0.54 0.50 นอย 10 
9. ปลูกพืชคลุมดิน 0.92 0.28 ดี 4 
10. ทําปุยอินทรียชีวภาพ 0.59 0.49 นอย 7 

รวม 0.77 0.23 นอย  

 
จากตาราง 8 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเขาใจเกี่ยวกับ

เศรษฐกิจพอเพียง ดานการใชทรัพยากรที่เกิดขึ้นใหคุมคาที่สุด พบวา ผูนําครัวเรือนมีความเขาใจ
โดยรวมในระดับนอย (Χ = 0.77) เมื่อวิเคราะหจําแนกเปนรายขอ ปรากฏผลดังนี้ 
 ผูนําครัวเรือนครึ่งหนึ่งมีความเขาใจในระดับดี (Χ = 0.91 – 0.98) เรียงลําดับจากมากไปนอย 
3 ลําดับ ไดแก ตองรูคุณคาสิ่งของที่มีอยูอยางเหมาะสม (Χ = 0.98) การใชทรัพยากรที่มีอยูในทองถ่ิน 
(Χ = 0.97) และใชน้ําอยางคุมคา (Χ = 0.97) สวนที่ผูนําครัวเรือนมีความเขาใจในระดับนอย       
(Χ = 0.54 – 0.62) เรียงลําดับจากนอยไปมาก 3 ลําดับ ไดแก สํารวจดินเพื่อการเพาะปลูก (Χ = 0.54) 
ใหใชสอดคลองกับความเปนอยู (Χ = 0.59) ลดรายจายเพิ่มรายได (Χ = 0.59) และทําปุยอินทรีย
ชีวภาพ (Χ = 0.59) 
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ตาราง 9  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ดานการไม
ผลิตและบริโภคเกินกําลัง จําแนกเปนรายขอ 

 

ระดับความเขาใจเกีย่วกับเศรษฐกิจพอเพียง Χ  S.D. ระดับ ลําดับ 
1. รูคุณคาสิ่งของที่มีอยู 0.98 0.16 ดี 2 
2. การเลือกใชส่ิงของที่มีคุณคา 0.60 0.49 นอย 7 
3. ปลูกผักรับประทานเอง 0.97 0.18 ดี 4 
4. การทําอะไรที่เกินกําลังของตน 0.31 0.47 นอย 10 
5. มีสติในการตัดสินใจ 0.97 0.18 ดี 4 
6. ไมอยากไดในสิ่งที่ไมจําเปน 0.97 0.18 ดี 4 
7. ไมหลงวัตถุนิยม 0.53 0.50 นอย 9 
8. ใชจายอยางประหยัด 0.98 0.13 ดี 1 
9. รูจักตนเองใหมากที่สุด 0.59 0.49 นอย 8 
10. มีการเรียนรูอยูเสมอ 0.98 0.16 ดี 2 

รวม 0.79 0.17 นอย  

 
จากตาราง 9 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเขาใจเกี่ยวกับ

เศรษฐกิจพอเพียง ดานการไมผลิตและบริโภคเกินกําลัง พบวา ผูนําครัวเรือนมีความเขาใจโดยรวม 
ในระดับนอย (Χ = 0.79) เมื่อวิเคราะหจําแนกเปนรายขอ ปรากฏผลดังนี้ 
 ผูนําครัวเรือนมากกวาครึ่งมีความเขาใจในระดับดี (Χ = 0.97 – 0.98) เรียงลําดับจากมาก
ไปนอย 3 ลําดับ ไดแก ใชจายอยางประหยัด (Χ = 0.98) รูคุณคาสิ่งของที่มีอยู (Χ = 0.98) และมี
การเรียนรูอยูเสมอ (Χ = 0.98) สวนที่ผูนําครัวเรือนมีความเขาใจในระดับนอย (Χ = 0.31 – 0.60) 
เรียงลําดับจากนอยไปมาก 3 ลําดับ ไดแก การทําอะไรที่เกินกําลังของตน (Χ = 0.31) ไมหลงวัตถุ
นิยม (Χ = 0.53) และรูจักตนเองใหมากที่สุด (Χ = 0.59) 
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ตาราง 10  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ดานความ
รวมมือชวยเหลือซ่ึงกันและกัน จําแนกเปนรายขอ 

 

ระดับความเขาใจเกีย่วกับเศรษฐกิจพอเพียง Χ  S.D. ระดับ ลําดับ 
1. จัดกิจกรรมรวมกับชุมชน 0.98 0.16 ดี 2 
2. แบงสิ่งของที่มีใหกับบุคคลอื่นบาง 0.59 0.49 นอย 8 
3. แบงหนาที่กันทํา 0.94 0.23 ดี 5 
4. รวมกันรับผิดชอบ 0.57 0.50 นอย 9 
5. ทุกคนมีความสําคัญเทาเทียมกัน 0.98 0.13 ดี 1 
6. การแสดงออกทางสังคม 0.49 0.50 นอย 10 
7. ชวยทํางานทุกชนิดที่สุจริต 0.96 0.20 ดี 3 
8. พูดคุยแลกเปลี่ยนอยูเสมอ 0.61 0.49 นอย 6 
9. ระดมความคิดเห็นเพื่อแกไขปญหา 0.95 0.22 ดี 4 
10. มีการพบกันและสรางความสัมพันธ 0.60 0.49 นอย 7 

รวม 0.77 0.23 นอย  

 
จากตาราง 10 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเขาใจ

เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ดานความรวมมือชวยเหลือซ่ึงกันและกัน พบวา ผูนําครัวเรือนมีความ
เขาใจโดยรวมในระดับนอย (Χ = 0.77) เมื่อวิเคราะหจําแนกเปนรายขอ ปรากฏผลดังนี้ 
 ผูนําครัวเรือนครึ่งหนึ่งมีความเขาใจในระดับดี (Χ = 0.94 – 0.98) เรียงลําดับจากมากไปนอย 
3 ลําดับ ไดแก ทุกคนมีความสําคัญเทาเทียมกัน (Χ = 0.98) จัดกิจกรรมรวมกับชุมชน (Χ = 0.98) 
และชวยทํางานทุกชนิดที่สุจริต (Χ = 0.96) สวนที่ผูนําครัวเรือนมีความเขาใจในระดับนอย (Χ = 0.49 
– 0.61) เรียงลําดับจากนอยไปมาก 3 ลําดับ ไดแก การแสดงออกทางสังคม (Χ = 0.49) รวมกัน
รับผิดชอบ (Χ = 0.57) และแบงสิ่งของที่มีใหกับบุคคลอื่นบาง (Χ = 0.59) 
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 ตอนท่ี 3  การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง  วิเคราะหขอมูลดวยสถิติ             
เชิงพรรณนา โดยการวิเคราะหหาคาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
ตาราง 11  จํานวนและรอยละของระดับการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
 

การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพยีง 
ระดับการปฏบิัติตน (n=122) 

ดี ไมด ี
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงโดยรวม 117 95.90 5 4.10 
การปฏิบัติตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 111 90.98 11 9.02 
การปฏิบัติตนเกี่ยวกับการขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง 116 95.08 6 4.92 
การปฏิบัติตามความสัมพันธของพระพุทธศาสนากับเศรษฐกิจ 113 92.62 9 7.38 

 
จากตาราง 11 ผลการวิเคราะหระดับการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง พบวา 

ผูนําครัวเรือนเกือบทั้งหมดมีการปฏิบัติตนโดยรวมในระดับดี คิดเปนรอยละ 95.90 และมีการปฏิบัติตน
ในระดับไมดี รอยละ 4.10 เมื่อจําแนกเปนรายดานปรากฏผลดังนี้  
 ดานการปฏิบัติตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบวา ผูนําครัวเรือนเกือบทั้งหมดมีการ
ปฏิบัติตนในระดับดี คิดเปนรอยละ 90.98 และมีการปฏิบัติตนในระดับไมดี รอยละ 9.02 เมื่อจําแนก
เปนรายขอปรากฏผลดังตาราง 12 
 ดานการปฏิบัติตนเกี่ยวกับการขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง พบวา ผูนําครัวเรือน
เกือบทั้งหมดมีการปฏิบัติตนในระดับดี คิดเปนรอยละ 95.08 และมีการปฏิบัติตนในระดับไมดี รอยละ 
4.92 เมื่อจําแนกเปนรายขอปรากฏผลดังตาราง 13 
 ดานการปฏิบัติตามความสัมพันธของพระพุทธศาสนากับเศรษฐกิจ พบวา ผูนําครัวเรือน
เกือบทั้งหมดมีการปฏิบัติตนในระดับดี คิดเปนรอยละ 92.62 และมีการปฏิบัติตนในระดับไมดี รอยละ 
7.38 เมื่อจําแนกเปนรายขอปรากฏผลดังตาราง 14 
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ตาราง 12  คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
ดานการปฏิบัติตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกเปนรายขอ 

 

ระดับการปฏบิัติตนตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพียง Χ  S.D. ระดับ ลําดับ 
1. การดําเนินชีวิตความพอดี พอประมาณ ไมโลภ  4.40 0.86 ดี 2 
2. การทําธุรกิจแบบเรียบงาย  ลงทุนนอย    4.30 0.98 ดี 5 
3.ใชจายประหยัด  ขยัน  อดทน  อยูอยางพอกินพอใช   4.52 0.76 ดี 1 
4. รูจักคิดเอง  ทําเอง  ทดลองเปน  มีความคิดใหม ๆ   4.40 0.92 ดี 3 
5. รูจักบังคับตนเองไมใหหลงกับวัตถุนิยม  ตอส่ิงยั่วยุ  4.38 0.97 ดี 4 

รวม 4.40 0.78 ดี  

 
จากตาราง 12 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตนตาม

แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ดานการปฏิบัติตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบวา ผูนําครัวเรือนมีการ
ปฏิบัติตนโดยรวมในระดับดี (Χ = 4.40) เมื่อวิเคราะหจําแนกเปนรายขอ ปรากฏผลดังนี้ 
 ผูนําครัวเรือนทั้งหมดมีการปฏิบัติตนในระดับดี (Χ = 4.30 – 4.52) เรียงลําดับจากมากไป
นอย 3 ลําดับ ไดแก ใชจายประหยัด  ขยัน  อดทน  อยูอยางพอกินพอใช (Χ = 4.52) การดําเนินชีวิต
ความพอดี พอประมาณ ไมโลภ (Χ = 4.40) และรูจักคิดเอง ทําเอง ทดลองเปน มีความคิดใหม ๆ 
(Χ = 4.40) 
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ตาราง 13  คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
ดานการปฏิบัติตนเกี่ยวกับการขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกเปนรายขอ 

 

ระดับการปฏบิัติตนตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพียง Χ  S.D. ระดับ ลําดับ 
1. ใชเทคโนโลยีอยางเหมาะสมที่มีอยูอยางคุมคา 4.39 0.92 ดี 4 
2. มีความสัมพันธของคนในชุมชน 4.50 0.77 ดี 2 
3. ทุกคนตองเปดใจใหกวาง  และเกิดการยอมรับ  4.52 0.82 ดี 1 
4. รวมพลังแกปญหาตอการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 4.37 0.89 ดี 5 
5. สรางสวัสดิการของการอยูรวมกัน  4.42 0.92 ดี 3 

รวม 4.44 0.76 ดี  

 
จากตาราง 13 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตนตาม

แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ดานการปฏิบัติตนเกี่ยวกับการขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง พบวา 
ผูนําครัวเรือนมีการปฏิบัติตนโดยรวมในระดับดี ( Χ = 4.44) เมื่อวิเคราะหจําแนกเปนรายขอ 
ปรากฏผลดังนี้ 
 ผูนําครัวเรือนทั้งหมดมีการปฏิบัติตนในระดับดี (Χ = 4.37 – 4.52) เรียงลําดับจากมากไปนอย 
3 ลําดับ ไดแก ทุกคนตองเปดใจใหกวาง  และเกิดการยอมรับ (Χ = 4.52) มีความสัมพันธของคน 
ในชุมชน (Χ = 4.50) และสรางสวัสดิการของการอยูรวมกัน (Χ = 4.42) 
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ตาราง 14  คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
ดานการปฏิบัติตามความสัมพันธของพระพุทธศาสนากับเศรษฐกิจ จําแนกเปนรายขอ 

 

ระดับการปฏบิัติตนตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพียง Χ  S.D. ระดับ ลําดับ 
1. การศึกษาที่ชวยพัฒนาคนและทรัพยากร 4.46 0.85 ดี 2 
2. จัดสรรทรัพยากรที่เหมาะสมกับสมาชิก  4.37 0.85 ดี 4 
3. การชวยดูแลรักษาทรัพยากรที่มีอยูอยางมีคา 4.65 0.75 ดี 1 
4. คิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน คิดกาวหนา 4.41 0.88 ดี 3 
5. ทําซ้ํา ๆ เพื่อความเชื่อมั่นใจ  4.25 0.86 ดี 5 

รวม 4.43 0.71 ดี  

 
จากตาราง 14 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตนตาม

แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ดานการปฏิบัติตามความสัมพันธของพระพุทธศาสนากับเศรษฐกิจ พบวา 
ผูนําครัวเรือนมีการปฏิบัติตนโดยรวมในระดับดี ( Χ = 4.65) เมื่อวิเคราะหจําแนกเปนรายขอ 
ปรากฏผลดังนี้ 
 ผูนําครัวเรือนทั้งหมดมีการปฏิบัติตนในระดับดี (Χ = 4.25 – 4.65) เรียงลําดับจากมากไปนอย 
3 ลําดับ ไดแก การชวยดูแลรักษาทรัพยากรที่มีอยูอยางมีคา (Χ = 4.65) การศึกษาที่ชวยพัฒนาคน
และทรัพยากร (Χ = 4.46) และคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน คิดกาวหนา (Χ = 4.41) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 50 

 ตอนท่ี 4 เปรียบเทียบความแตกตางของปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติตนตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตาม ปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล การปฏิบัติตามหลักธรรมที่ใชในการ
ขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ความเขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง วิเคราะหขอมูลโดยการ
ทดสอบความแตกตางดวยคา t-test หรือ F-test และความแตกตางรายคูดวยวิธีของ Scheffe’ 
 
ตาราง 15 คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตาม

แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามเพศ 
 

การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง 

เพศ 
t p ชาย (n=54) หญิง (n=68) 

Χ  S.D. Χ  S.D. 
การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 4.43 0.74 4.41 0.70 0.188 .851 
การปฏิบัติตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 4.39 0.82 4.41 0.75 -0.119 .905 
การปฏิบัติตนเกี่ยวกับการขับเคลื่อนหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพียง 

4.47 0.79 4.41 0.75 0.419 .676 

การปฏิบัติตามความสัมพันธของ
พระพุทธศาสนากับเศรษฐกจิ 

4.44 0.68 4.41 0.74 0.251 .802 

 
 จากตาราง 15 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามเพศ พบวา ผูนําครัวเรือนที่มีเพศตางกันมีการปฏิบัติตนตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียงไมแตกตางกัน เมื่อพิจารณาเปนรายดาน ก็พบวา เพศไมมีผลตอการปฏิบัติตนตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียงในทุกดาน เชนเดียวกัน 
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ตาราง 16 คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามอายุ 

 

การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง 

อายุ 

F p 
20 - 39 ป  

(n=51) 
40 – 59 ป  

(n=62) 
60 ปข้ึนไป 

(n=9) 

Χ  S.D. Χ  S.D. Χ  S.D. 
การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง 

4.39 0.78 4.42 0.69 4.64 0.57 0.461 .632 

การปฏิบัติตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 4.38 0.79 4.39 0.77 4.56 0.80 0.195 .823 
การปฏิบัติตนเกี่ยวกับการขับเคลื่อน
หมูบานเศรษฐกิจพอเพียง 

4.35 0.89 4.47 0.68 4.69 0.49 0.856 .428 

การปฏิบัติตามความสัมพันธของ
พระพุทธศาสนากับเศรษฐกจิ 

4.42 0.76 4.39 0.70 4.67 0.54 0.578 .563 

 
 จากตาราง 16  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามอายุ พบวา ผูนําครัวเรือนที่มีอายุตางกันมีการปฏิบัติตนตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียงไมแตกตางกัน เมื่อพิจารณาเปนรายดาน ก็พบวา อายุไมมีผลตอการปฏิบัติตนตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียงในทุกดาน เชนเดียวกัน 
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ตาราง 17   คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามอาชีพ 

 

การปฏิบัติตนตาม
แนวทางเศรษฐกิจ

พอเพียง 

อาชีพ 

F p 
เกษตรกรรม  

(n=75) 
รับจาง  
(n=23) 

ราชการ  
(n=19) 

คาขาย 
(n=5) 

Χ  S.D. Χ  S.D. Χ  S.D. Χ  S.D. 
การปฏิบัติตนตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง 

4.57 0.61 4.25 0.89 4.11 0.70 4.15 0.95 3.151 .028* 

การปฏิบัติตนตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

4.56 0.69 4.24 0.91 3.98 0.81 4.24 0.75 3.530 .017* 

การปฏิบัติตนเกี่ยวกับการ
ขับเคลื่อนหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพยีง 

4.60 0.66 4.25 0.89 4.12 0.80 4.12 1.07 3.105 .029* 

การปฏิบัติตาม
ความสัมพันธของ
พระพุทธศาสนากับ
เศรษฐกิจ 

4.55 0.57 4.24 0.95 4.23 0.71 4.08 1.09 2.266 .084 

 
* p < .05 

 
 จากตาราง 17  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามอาชีพ พบวา ผูนําครัวเรือนที่มีอาชีพตางกันมีการปฏิบัติตน            
ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน 
พบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 2 ดาน ไดแก การปฏิบัติตน      
ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และการปฏิบัติตนเกี่ยวกับการขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง 
ดังนั้น จึงไดทดสอบความแตกตางรายคูดวยวิธีของ Scheffe’ ปรากฏผลดังตาราง 18 
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ตาราง 18  เปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตาม
อาชีพ เปนรายคู 

 

อาชีพ  ราชการ คาขาย รับจาง เกษตรกรรม 
การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง Χ  4.11 4.15 4.25 4.57 
    ราชการ 4.11 - 0.04 0.14 0.46* 
    คาขาย 4.15  - 0.10 0.42 
    รับจาง 4.25   - 0.33 
    เกษตรกรรม 4.57    - 
การปฏิบัติตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง Χ  3.98 4.24 4.24 4.56 
    ราชการ 3.98 - 0.26 0.26 0.58* 
    คาขาย 4.24  - 0.00 0.32 
    รับจาง 4.24   - 0.32 
    เกษตรกรรม 4.56    - 
การปฏิบัติตนเกี่ยวกับการขับเคล่ือนหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพยีง 

Χ  4.12 4.12 4.25 4.60 

    ราชการ 4.12 - 0.00 0.14 0.48* 
    คาขาย 4.12  - 0.13 0.48 
    รับจาง 4.25   - 0.35 
    เกษตรกรรม 4.60    - 

 
* p < .05 

 
จากตาราง 18 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตามแนวทาง

เศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามอาชีพ เปนรายคู พบวา ผูนําครัวเรือนที่มีอาชีพตางกันมีการปฏิบัติตน
ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 1 คู        
โดยผูนําครัวเรือนที่มีอาชีพเกษตรกรรมมีการปฏิบัติตนดีกวาผูนําครัวเรือนที่มีอาชีพรับราชการ เมื่อ
จําแนกเปนรายดานก็พบวามีลักษณะความแตกตางคลาย ๆ กัน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 ดานการปฏิบัติตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และดานการปฏิบัติตนเกี่ยวกับการ
ขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง พบวา ผูนําครัวเรือนที่มีอาชีพตางกันมีการปฏิบัติตนตามแนวทาง
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เศรษฐกิจพอเพียงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 1 คู โดยผูนําครัวเรือน         
ที่มีอาชีพเกษตรกรรมมีการปฏิบัติตนดีกวาผูนําครัวเรือนที่มีอาชีพรับราชการ 
 
ตาราง 19 คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตาม

แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามสถานภาพสมรส 
 

การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง 

สถานภาพสมรส 

F p 
โสด 

(n=18) 
สมรส  
(n=96) 

หมาย/หยา/
แยก 

(n=8) 

Χ  S.D. Χ  S.D. Χ  S.D. 
การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง 

4.28 0.86 4.43 0.71 4.67 0.43 0.827 .440 

การปฏิบัติตนตามปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

4.21 0.90 4.42 0.77 4.55 0.67 0.708 .495 

การปฏิบัติตนเกี่ยวกับการขับเคลื่อน
หมูบานเศรษฐกิจพอเพยีง 

4.30 0.90 4.44 0.76 4.75 0.37 0.958 .386 

การปฏิบัติตามความสัมพันธของ
พระพุทธศาสนากับเศรษฐกจิ 

4.32 0.87 4.42 0.70 4.70 0.35 0.786 .458 

 
 จากตาราง 19  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามสถานภาพสมรส พบวา ผูนําครัวเรือนที่มีสถานภาพสมรสตางกัน     
มีการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงไมแตกตางกัน เมื่อพิจารณาเปนรายดาน ก็พบวา 
สถานภาพสมรสไมมีผลตอการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงในทุกดาน เชนเดียวกัน 
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ตาราง 20 คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามการศึกษา 

 

การปฏิบัติตนตาม
แนวทางเศรษฐกิจ

พอเพียง 

การศึกษา 

F p 

ประถมศึกษ
า  

(n=62) 

มัธยมศึกษ
า  

(n=33) 

อนุปริญญา  
(n=8) 

ปริญญาตรี 
(n=19) 

Χ  S.D. Χ  S.D. Χ  S.D
. 

Χ  S.D. 

การปฏิบัติตนตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพยีง 

4.43 0.76 4.25 0.80 4.74 0.38 4.56 0.47 1.366 .257 

การปฏิบัติตนตาม
ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

4.46 0.81 4.18 0.85 4.73 0.35 4.44 0.61 1.478 .224 

การปฏิบัติตนเกี่ยวกับการ
ขับเคลื่อนหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพยีง 

4.41 0.78 4.29 0.88 4.78 0.49 4.63 0.49 1.365 .257 

การปฏิบัติตาม
ความสัมพันธของ
พระพุทธศาสนากับ
เศรษฐกิจ 

4.41 0.76 4.29 0.76 4.73 0.35 4.60 0.51 1.275 .286 

 
จากตาราง 20  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตามแนวทาง

เศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามการศึกษา พบวา ผูนําครัวเรือนที่มีการศึกษาตางกันมีการปฏิบัติตน
ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงไมแตกตางกัน เมื่อพิจารณาเปนรายดาน ก็พบวา การศึกษาไมมีผล    
ตอการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงในทุกดาน เชนเดียวกัน 
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ตาราง 21 คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามการปฏิบัติตามหลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อนหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพียง 

 

การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง 

การปฏิบัติตามหลักธรรม 
t p ดี (n=105) ไมดี (n=17) 

Χ  S.D. Χ  S.D. 
การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 4.61 0.55 3.26 0.49 9.461 .001* 
การปฏิบัติตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 4.60 0.62 3.16 0.45 9.123 .001* 
การปฏิบัติตนเกี่ยวกับการขับเคลื่อนหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพียง 

4.63 0.61 3.26 0.57 8.723 .001* 

การปฏิบัติตามความสัมพันธของ
พระพุทธศาสนากับเศรษฐกจิ 

4.60 0.55 3.35 0.68 8.445 .001* 

 
* p < .05 

 
จากตาราง 21  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตามแนวทาง

เศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามการปฏิบัติตามหลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจ
พอเพียง พบวา ผูนําครัวเรือนที่มีการปฏิบัติตามหลักธรรมตางกันมีการปฏิบัติตนตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผูนําครัวเรือนที่มีการปฏิบัติ
ตามหลักธรรมในระดับดีมีการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงดีกวาผูนําครัวเรือนที่มีการ
ปฏิบัติในระดับไมดี เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ        
ที่ระดับ .05 ทั้ง 3 ดาน ไดแก การปฏิบัติตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การปฏิบัติตนเกี่ยวกับการ
ขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง และการปฏิบัติตามความสัมพันธของพระพุทธศาสนากับ
เศรษฐกิจ โดยผูนําครัวเรือนที่มีการปฏิบัติตามหลักธรรมในระดับดีมีการปฏิบัติตนตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียงดีกวาผูนําครัวเรือนที่มีการปฏิบัติในระดับไมดี เชนเดียวกัน 
 
 
 
 



 57 

ตาราง 22 คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามความเขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง 

 

การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง 

ความเขาใจเกีย่วกับเศรษฐกจิ
พอเพียง 

t p 
ดี (n=63) นอย (n=59) 

Χ  S.D. Χ  S.D. 
การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 4.25 0.75 4.60 0.64 -2.789 .006* 
การปฏิบัติตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 4.18 0.85 4.63 0.62 -3.402 .001* 
การปฏิบัติตนเกี่ยวกับการขับเคลื่อนหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพียง 

4.25 0.76 4.64 0.72 -2.930 .004* 

การปฏิบัติตามความสัมพันธของ
พระพุทธศาสนากับเศรษฐกจิ 

4.33 0.74 4.53 0.67 -1.611 .110 

 
* p < .05 

 
 จากตาราง 22  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามความเขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง พบวา ผูนําครัวเรือนที่มีความ
เขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงตางกันมีการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผูนําครัวเรือนที่มีความเขาใจในระดับนอยมีการปฏิบัติตน
ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงดีกวาผูนําครัวเรือนที่มีความเขาใจในระดับดี เมื่อพิจารณาเปนรายดาน 
พบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 2 ดาน ไดแก การปฏิบัติตนตาม
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และการปฏิบัติตนเกี่ยวกับการขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง โดย
ผูนําครัวเรือนที่มีความเขาใจในระดับนอยมีการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงดีกวาผูนํา
ครัวเรือนที่มีความเขาใจในระดับดี เชนเดียวกัน 
 




