
บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมลู 

 
การวิ เคราะหขอมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงชุมชน

ตะเคียนทอง อําเภอเขาคิชฌกูฏ  จังหวัดจันทบุรี ผูวิจัยขอเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ ดังนี้ 
1.  สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
2.  การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
3.  ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลและการแปลความหมายของการวิเคราะหในครั้งนี้ เพื่อใหเกิด     
ความเขาใจที่ตรงกัน ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณดังตอไปนี้ 

X   แทน คาคะแนนเฉลี่ย 
S.D. แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
n  แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
p  แทน ความนาจะเปนของคาสถิติ 
t  แทน คาสถิติเปรียบเทียบคาคะแนนเฉลี่ย 
F  แทน คาสถิติแจกแจง 
*  แทน ความแตกตางอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05  

 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับขั้นตอนดังตอไปนี้ 
ตอนที่ 1 ปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล วิเคราะหดวยสถิติเชิงพรรณนาโดยการวิเคราะหหา

คาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย คาสูงสุด และคาต่ําสุด 
ตอนท่ี 2 การปฏิบัติตามหลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ความ

เขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง วิเคราะหดวยสถิติเชิงพรรณนาโดยการวิเคราะหหาคาความถี่         
คารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ตอนที่ 3 การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง วิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิง
พรรณนา โดยการวิเคราะหหาคาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
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ตอนที่ 4 เปรียบเทียบความแตกตางของปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติตนตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตาม ปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล การปฏิบัติตามหลักธรรมที่ใชในการ
ขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ความเขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง วิเคราะหขอมูลโดยการ
ทดสอบความแตกตางดวยคา t-test หรือ F-test และความแตกตางรายคูดวยวิธีของ Scheffe’  
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

ตอนที่ 1  ปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล วิเคราะหดวยสถิติเชิงพรรณนาโดยการวิเคราะหหา
คาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย คาสูงสุด และคาต่ําสุด รายละเอียดดังตาราง 1 

  
ตาราง 1  จํานวนและรอยละของปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล จําแนกเปนรายดาน 
 

ปจจัยพืน้ฐานสวนบุคคล จํานวน (n = 122) รอยละ (100.00) 
1. เพศ   

ชาย 54 44.26 
หญิง 68 55.74 

2. อายุ   
20 – 39 ป 51 41.80 
40 – 59 ป 62 50.82 
60 ปขึ้นไป 9 7.38 

X = 41 ป Max = 73 ป Min = 20 ป    
5. อาชีพ   

เกษตรกรรม 75 61.48 
รับจาง 23 18.85 
รับราชการ/รัฐวิสาหกจิ 19 15.57 
คาขาย/ธุรกิจสวนตวั 5 4.10 

3. สถานภาพสมรส   
โสด 18 14.75 
สมรส 96 78.69 
หมาย หยา แยก 8 6.56 
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ตาราง 2  (ตอ) 
 

ขอมูลทั่วไป จํานวน (n = 191) รอยละ (100.00) 
4. การศึกษา   

ต่ํากวาประถมศึกษา 4 3.28 
ประถมศึกษา 58 47.54 
มัธยมศึกษา 33 27.05 
อาชีวะศกึษา/อนุปริญญา 8 6.56 
ปริญญาตรี 19 15.57 

 
จากตาราง 1  ผลการวิเคราะหปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล จําแนกเปนรายดาน ปรากฏผล

ดังนี้ 
ดานเพศ พบวา ผูนําครัวเรือนเปนเพศชายและเพศหญิงเกือบเทา ๆ กัน โดยเปนเพศหญิง 

รอยละ 55.74 และเพศชาย รอยละ 44.26 
ดานอายุ พบวา ผูนําครัวเรือนครึ่งหนึ่งมีอายุ 40 – 59 ป คิดเปนรอยละ 50.82 รองลงมา         

มีอายุ 20 - 39 ป รอยละ 41.80 และอายุ 60 ปข้ึนไป รอยละ 7.38 โดยมีอายุเฉลี่ย 41 ป อายุมากสุด 73 ป 
นอยสุด 20 ป 

ดานอาชีพ พบวา ผูนําครัวเรือนมากกวาครึ่งมีอาชีพเกษตรกรรม คิดเปนรอยละ 61.48 
รองลงมามีอาชีพรับจาง รอยละ 18.85 และอาชีพรับราชการ รอยละ 15.57 

ดานสถานภาพสมรส พบวา ผูนําครัวเรือนมากกวาสามในสี่มีสถานภาพสมรสแลว คิดเปน
รอยละ 78.69 รองลงมามีสถานภาพโสด รอยละ 14.75 และมีสถานภาพหมาย/หยาราง/แยก รอยละ 
6.56 

ดานการศึกษา พบวา ผูนําครัวเรือนเกือบครึ่งหนึ่งจบชั้นประถมศึกษา คิดเปนรอยละ 
47.54 รองลงมาจบชั้นมัธยมศึกษา รอยละ 27.05 และจบปริญญาตรี รอยละ 15.57  
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ตอนที่ 2  การปฏิบัติตามหลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ความ
เขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง วิเคราะหดวยสถิติเชิงพรรณนาโดยการวิเคราะหหาคาความถี่            
คารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน รายละเอียดดังตาราง  
 
ตาราง 2  จํานวนและรอยละของระดับการปฏิบัติตามหลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อนหมูบาน

เศรษฐกิจพอเพียง 
 

การปฏิบัติตามหลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อนหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพียง 

ระดับการปฏบิัติ (n=122) 
ดี ไมด ี

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
การปฏิบัติตามหลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อนโดยรวม 105 86.07 17 13.93 
ดานทานมัย 112 91.80 10 8.20 
ดานศีลมัย 86 70.49 36 29.51 
ดานภาวนามัย 108 88.52 14 11.48 

 
จากตาราง 2 ผลการวิเคราะหระดับการปฏิบัติตามหลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อน

หมูบานเศรษฐกิจพอเพียง พบวา ผูนําครัวเรือนมากกวาสามในสี่มีการปฏิบัติตามหลักธรรมโดยรวม
ในระดับดี คิดเปนรอยละ 86.07 และปฏิบัติในระดับไมดี รอยละ 13.93 เมื่อจําแนกเปนรายดาน
ปรากฏผลดังนี้  

ดานทานมัย พบวา ผูนําครัวเรือนเกือบทั้งหมดมีการปฏิบัติตามหลักธรรมในระดับดี คิดเปน
รอยละ 91.80 และปฏิบัติในระดับไมดี รอยละ 8.20 เมื่อจําแนกเปนรายขอปรากฏผลดังตาราง 3 

ดานศีลมัย พบวา ผูนําครัวเรือนเกือบสามในสี่มีการปฏิบัติตามหลักธรรมในระดับดี คิดเปน
รอยละ 70.49 และปฏิบัติในระดับไมดี รอยละ 29.51 เมื่อจําแนกเปนรายขอปรากฏผลดังตาราง 4 

ดานภาวนามัย พบวา ผูนําครัวเรือนมากกวาสามในสี่มีการปฏิบัติตามหลักธรรมในระดับดี 
คิดเปนรอยละ 88.52 และปฏิบัติในระดับไมดี รอยละ 11.48 เมื่อจําแนกเปนรายขอปรากฏผลดังตาราง 5 
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ตาราง 3  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตามหลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อน
หมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ดานทานมัย จําแนกเปนรายขอ 

 

ระดับการปฏบิัติตามหลักธรรม Χ  S.D. ระดับ ลําดับ 
1. ใหทานโดยไมสนวาผูรับคือใคร 4.16 0.97 ดี 5 
2. ทําบุญตักบาตรทุก ๆ  เชา 3.75 1.12 ดี 7 
3. ทําบุญตามความเชื่อสวนตน 4.14 1.19 ดี 6 
4. ทําบุญตามที่คนอื่นบอกวาดี 2.66 1.37 ไมด ี 8 
5. แนะนําคนอื่นใหทําดีเสมอ 4.36 0.96 ดี 2 
6. ถายทอดความรูเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงแกเพื่อนบาน 4.23 1.07 ดี 4 
7. เวลาโกรธสามารถควบคุมอารมณ 4.33 0.94 ดี 3 
8. แนะนําใหคนรูจักการทําบญุทําทานและรักษาใจใหบริสุทธิ์ 4.37 0.89 ดี 1 

รวม 4.00 0.60 ดี  

 
จากตาราง 3 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตาม

หลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ดานทานมัย พบวา ผูนําครัวเรือนมีการ
ปฏิบัติตามหลักธรรมโดยรวมในระดับดี (Χ = 4.00) เมื่อวิเคราะหจําแนกเปนรายขอ ปรากฏผลดังนี้ 
 ผูนําครัวเรือนเกือบทั้งหมดมีการปฏิบัติตามหลักธรรมในระดับดี (Χ = 3.75 – 4.37) 
เรียงลําดับจากมากไปนอย 3 ลําดับ ไดแก แนะนําใหคนรูจักการทําบุญทําทานและรักษาใจให
บริสุทธิ์ (Χ = 4.37) แนะนําคนอื่นใหทําดีเสมอ (Χ = 4.36)  และเวลาโกรธสามารถควบคุมอารมณ 
(Χ = 4.33) มีเพียงประเด็นเดียวที่ผูนําครัวเรือนมีการปฏิบัติตามหลักธรรมในระดับไมดี ( X = 2.66) 
ไดแก ทําบุญตามที่คนอื่นบอกวาดี  
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ตาราง 4  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตามหลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อน
หมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ดานศีลมัย จําแนกเปนรายขอ 

 

ระดับการปฏบิัติตามหลักธรรม Χ  S.D. ระดับ ลําดับ 
1. เล้ียงสัตวไวเฉพาะเพื่อการใชงาน 2.26 1.37 ไมด ี 8 
2. ไมเคยทํารายผูอ่ืนหรือสัตวเล้ียง 3.93 1.42 ดี 4 
3. ประกอบอาชีพโดยสุจริตและไมเคยฉอโกง 4.51 0.92 ดี 2 
4. ละเมิดคูครองคนอื่นทั้งทีรู่วาผิด 2.61 1.66 ไมด ี 7 
5. ลืมสรางเกียรติใหตนเอง 4.34 0.93 ดี 3 
6. ทุกครั้งที่พูดเปนคําพูดทีอ่อกมาจากใจเสมอ 4.53 0.74 ดี 1 
7. กลาวคําบิดเบือนบางเพื่อรักษาผลประโยชนในอาชีพการงาน 2.85 1.36 ไมด ี 5 
8. ดื่มเครื่องดืม่ของมึนเมาเทาที่จําเปนเพือ่มารยาท 2.66 1.50 ไมด ี 6 

รวม 3.46 0.62 ดี  

 
จากตาราง 4 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตาม

หลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ดานศีลมัย พบวา ผูนําครัวเรือนมีการ
ปฏิบัติตามหลักธรรมโดยรวมในระดับดี (Χ = 3.46) เมื่อวิเคราะหจําแนกเปนรายขอ ปรากฏผลดังนี้ 

ผูนําครัวเรือนครึ่งหนึ่งมีการปฏิบัติตามหลักธรรมในระดับดี ( Χ = 3.93 – 4.53) 
เรียงลําดับจากมากไปนอย 3 ลําดับ ไดแก ทุกครั้งที่พูดเปนคําพูดที่ออกมาจากใจเสมอ (Χ = 4.53) 
ประกอบอาชีพโดยสุจริตและไมเคยฉอโกง (Χ = 4.51)  และลืมสรางเกียรติใหตนเอง (Χ = 4.34) 
สวนผูนําครัวเรือนอีกครึ่งหนึ่งมีการปฏิบัติตามหลักธรรมในระดับไมดี (Χ = 2.26 – 2.85) เรียงจาก
นอยไปมาก 3 ลําดับไดแก เล้ียงสัตวไวเฉพาะเพื่อการใชงาน (Χ = 2.26) ละเมิดคูครองคนอื่นทั้งที่รูวาผิด 
(Χ = 2.61) และดื่มเครื่องดื่มของมึนเมาเทาที่จําเปนเพื่อมารยาท (Χ = 2.66)   
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ตาราง 5  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตามหลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อน
หมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ดานภาวนามัย จําแนกเปนรายขอ 

 

ระดับการปฏบิัติตามหลักธรรม Χ  S.D. ระดับ ลําดับ 
1. รักษาศีล 5 เพื่อตองการทํารางกายและจติใหหมดจด 4.39 0.98 ดี 3 
2. จิตใจที่เขมแข็งมีผลตอระดับความอดทน 4.39 0.93 ดี 4 
3. ทํางานดวยความรอบคอบและมีสต ิ 4.53 0.78 ดี 2 
4. พอใจในสิ่งที่ตนเองมีอยู 4.66 0.66 ดี 1 
5. รูสึกเฉย ๆ เมื่อมีคนนินทาหรือยกยองสรรเสริญ 3.77 1.41 ดี 7 
6. เจริญภาวนาใหจิตใจผองใสไมหวังนิพพาน 4.25 1.01 ดี 5 
7. จิตไมสงบไมสามารถปฏิบัติภาวนาได 3.72 1.11 ดี 8 
8. การเจริญภาวนาไมใชการนั่งสมาธิอยางเดียว 4.02 1.32 ดี 6 

รวม 4.22 0.78 ดี  

 
จากตาราง 5 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตาม

หลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ดานภาวนามัย พบวา ผูนําครัวเรือนมีการ
ปฏิบัติตามหลักธรรมโดยรวมในระดับดี (Χ = 4.22) เมื่อวิเคราะหจําแนกเปนรายขอ ปรากฏผลดังนี้ 
 ผูนําครัวเรือนทั้งหมดมีการปฏิบัติตามหลักธรรมในระดับดี (Χ = 3.72 – 4.66) เรียงลําดับ
จากมากไปนอย 3 ลําดับ ไดแก พอใจในสิ่งที่ตนเองมีอยู (Χ = 4.66) ทํางานดวยความรอบคอบและ
มีสติ (Χ = 4.53)  และรักษาศีล 5 เพื่อตองการทํารางกายและจิตใหหมดจด (Χ = 4.39)  
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ตาราง 6  จํานวนและรอยละของระดับความเขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ความเขาใจเกีย่วกับเศรษฐกจิพอเพียง 
ระดับความเขาใจ (n=122) 
ดี นอย 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
ความเขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงโดยรวม 63 51.64 59 48.36 
ดานการพึ่งพาตนเองใหมากที่สุด 52 42.62 70 57.38 
ดานการใชทรัพยากรที่เกิดขึ้นใหคุมคาที่สุด 59 48.36 63 51.64 
ดานการไมผลิตและบริโภคเกินกําลัง 63 51.64 59 48.36 
ดานความรวมมือชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 60 49.18 62 50.82 

 
จากตาราง 6 ผลการวิเคราะหระดับความเขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง พบวา ผูนํา

ครัวเรือนมากกวาครึ่งมีความเขาใจโดยรวมในระดับดี คิดเปนรอยละ 51.64 และมีความเขาใจในระดับ
นอย รอยละ 48.36 เมื่อจําแนกเปนรายดานปรากฏผลดังนี้  

ดานการพึ่งพาตนเองใหมากที่สุด พบวา ผูนําครัวเรือนมากกวาครึ่งมีความเขาใจในระดับ
นอย คิดเปนรอยละ 57.38 และมีความเขาใจในระดับดี รอยละ 42.62 เมื่อจําแนกเปนรายขอปรากฏผลดัง
ตาราง 7 

ดานการใชทรัพยากรที่เกิดขึ้นใหคุมคาที่สุด พบวา ผูนําครัวเรือนมากกวาครึ่งมีความเขาใจ
ในระดับนอย คิดเปนรอยละ 51.64 และมีความเขาใจในระดับดี รอยละ 48.36 เมื่อจําแนกเปนรายขอ
ปรากฏผลดังตาราง 8 

ดานการไมผลิตและบริโภคเกินกําลัง พบวา ผูนําครัวเรือนมากกวาครึ่งมีความเขาใจ          
ในระดับดี คิดเปนรอยละ 51.64 และมีความเขาใจในระดับนอย รอยละ 48.36 เมื่อจําแนกเปนรายขอ
ปรากฏผลดังตาราง 9 

ดานความรวมมือชวยเหลือซ่ึงกันและกัน พบวา ผูนําครัวเรือนครึ่งหนึ่งมีความเขาใจ         
ในระดับนอย คิดเปนรอยละ 50.82 และมีความเขาใจในระดับดี รอยละ 49.18 เมื่อจําแนกเปนรายขอ
ปรากฏผลดังตาราง 10 
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ตาราง 7  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ดานการ
พึ่งพาตนเองใหมากที่สุด จําแนกเปนรายขอ 

 

ระดับความเขาใจเกีย่วกับเศรษฐกิจพอเพียง Χ  S.D. ระดับ ลําดับ 
1. มีความขยันหมั่นเพียร 0.98 0.16 ดี 1 
2. อดทนตอการดําเนินชีวิต 0.58 0.50 นอย 7 
3. อดทนตออุปสรรคและแกปญหา 0.93 0.25 ดี 2 
4. ทุกคนเขามามีสวนรวม 0.55 0.50 นอย 10 
5. รวมกันรับผิดชอบหนาที่ และแบงงานกันทํา 0.89 0.31 ดี 5 
6. สํารวจความรูคนในหมูบานเพื่อการพัฒนาอยางมีเหตุมีผลตอไป 0.57 0.50 นอย 8 
7. ถายทอดความรูของการดําเนินชีวิตของการพึ่งพาตนเองไดอยางเหมาะสม 0.92 0.28 ดี 3 
8. เปนการยอมรับฟงสิ่งที่รอบขางและนํามาประยุกตใหเหมาะสม 0.87 0.34 ดี 6 
9. การเสียสละตอการที่เปนสวนรวม  รวมพลัง 0.92 0.28 ดี 3 
10. สรางประชาธิปไตยของคนในชุมชน 0.57 0.50 นอย 8 

รวม 0.78 0.20 นอย  

 
จากตาราง 7 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเขาใจเกี่ยวกับ

เศรษฐกิจพอเพียง ดานการพึ่งพาตนเองใหมากที่สุด พบวา ผูนําครัวเรือนมีความเขาใจโดยรวม        
ในระดับนอย (Χ = 0.78) เมื่อวิเคราะหจําแนกเปนรายขอ ปรากฏผลดังนี้ 
 ผูนําครัวเรือนมากกวาครึ่งมีความเขาใจในระดับดี (Χ = 0.87 – 0.98) เรียงลําดับจากมาก
ไปนอย 3 ลําดับ ไดแก มีความขยันหมั่นเพียร (Χ = 0.98) อดทนตออุปสรรคและแกปญหา (Χ = 0.93)  
ถายทอดความรูของการดําเนินชีวิตของการพึ่งพาตนเองไดอยางเหมาะสม (Χ = 0.92) และการเสียสละ
ตอการที่เปนสวนรวม  รวมพลัง (Χ = 0.92) สวนที่ผูนําครัวเรือนมีความเขาใจในระดับนอย (Χ = 0.55 
– 0.58) เรียงลําดับจากนอยไปมาก 3 ลําดับ ไดแก ทุกคนเขามามีสวนรวม (Χ = 0.55) สรางประชาธิปไตย
ของคนในชุมชน (Χ = 0.57) และสํารวจความรูคนในหมูบานเพื่อการพัฒนาอยางมีเหตุมีผลตอไป 
(Χ = 0.57) 
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ตาราง 8  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ดานการใช
ทรัพยากรที่เกิดขึ้นใหคุมคาที่สุด จําแนกเปนรายขอ 

 

ระดับความเขาใจเกีย่วกับเศรษฐกิจพอเพียง Χ  S.D. ระดับ ลําดับ 
1. ตองรูคุณคาสิ่งของที่มีอยูอยางเหมาะสม 0.98 0.16 ดี 1 
2. มองหาสิ่งที่อยูใกลตวั 0.62 0.49 นอย 6 
3. เพื่อเปนการลดตนทุน 0.91 0.29 ดี 5 
4. ใหใชสอดคลองกับความเปนอยู 0.59 0.49 นอย 7 
5. การใชทรัพยากรที่มีอยูในทองถ่ิน 0.97 0.18 ดี 2 
6. ลดรายจายเพิ่มรายได 0.59 0.49 นอย 7 
7. ใชน้ําอยางคุมคา 0.97 0.18 ดี 2 
8. สํารวจดินเพื่อการเพาะปลูก 0.54 0.50 นอย 10 
9. ปลูกพืชคลุมดิน 0.92 0.28 ดี 4 
10. ทําปุยอินทรียชีวภาพ 0.59 0.49 นอย 7 

รวม 0.77 0.23 นอย  

 
จากตาราง 8 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเขาใจเกี่ยวกับ

เศรษฐกิจพอเพียง ดานการใชทรัพยากรที่เกิดขึ้นใหคุมคาที่สุด พบวา ผูนําครัวเรือนมีความเขาใจ
โดยรวมในระดับนอย (Χ = 0.77) เมื่อวิเคราะหจําแนกเปนรายขอ ปรากฏผลดังนี้ 
 ผูนําครัวเรือนครึ่งหนึ่งมีความเขาใจในระดับดี (Χ = 0.91 – 0.98) เรียงลําดับจากมากไปนอย 
3 ลําดับ ไดแก ตองรูคุณคาสิ่งของที่มีอยูอยางเหมาะสม (Χ = 0.98) การใชทรัพยากรที่มีอยูในทองถ่ิน 
(Χ = 0.97) และใชน้ําอยางคุมคา (Χ = 0.97) สวนที่ผูนําครัวเรือนมีความเขาใจในระดับนอย       
(Χ = 0.54 – 0.62) เรียงลําดับจากนอยไปมาก 3 ลําดับ ไดแก สํารวจดินเพื่อการเพาะปลูก (Χ = 0.54) 
ใหใชสอดคลองกับความเปนอยู (Χ = 0.59) ลดรายจายเพิ่มรายได (Χ = 0.59) และทําปุยอินทรีย
ชีวภาพ (Χ = 0.59) 
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ตาราง 9  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ดานการไม
ผลิตและบริโภคเกินกําลัง จําแนกเปนรายขอ 

 

ระดับความเขาใจเกีย่วกับเศรษฐกิจพอเพียง Χ  S.D. ระดับ ลําดับ 
1. รูคุณคาสิ่งของที่มีอยู 0.98 0.16 ดี 2 
2. การเลือกใชส่ิงของที่มีคุณคา 0.60 0.49 นอย 7 
3. ปลูกผักรับประทานเอง 0.97 0.18 ดี 4 
4. การทําอะไรที่เกินกําลังของตน 0.31 0.47 นอย 10 
5. มีสติในการตัดสินใจ 0.97 0.18 ดี 4 
6. ไมอยากไดในสิ่งที่ไมจําเปน 0.97 0.18 ดี 4 
7. ไมหลงวัตถุนิยม 0.53 0.50 นอย 9 
8. ใชจายอยางประหยัด 0.98 0.13 ดี 1 
9. รูจักตนเองใหมากที่สุด 0.59 0.49 นอย 8 
10. มีการเรียนรูอยูเสมอ 0.98 0.16 ดี 2 

รวม 0.79 0.17 นอย  

 
จากตาราง 9 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเขาใจเกี่ยวกับ

เศรษฐกิจพอเพียง ดานการไมผลิตและบริโภคเกินกําลัง พบวา ผูนําครัวเรือนมีความเขาใจโดยรวม 
ในระดับนอย (Χ = 0.79) เมื่อวิเคราะหจําแนกเปนรายขอ ปรากฏผลดังนี้ 
 ผูนําครัวเรือนมากกวาครึ่งมีความเขาใจในระดับดี (Χ = 0.97 – 0.98) เรียงลําดับจากมาก
ไปนอย 3 ลําดับ ไดแก ใชจายอยางประหยัด (Χ = 0.98) รูคุณคาสิ่งของที่มีอยู (Χ = 0.98) และมี
การเรียนรูอยูเสมอ (Χ = 0.98) สวนที่ผูนําครัวเรือนมีความเขาใจในระดับนอย (Χ = 0.31 – 0.60) 
เรียงลําดับจากนอยไปมาก 3 ลําดับ ไดแก การทําอะไรที่เกินกําลังของตน (Χ = 0.31) ไมหลงวัตถุ
นิยม (Χ = 0.53) และรูจักตนเองใหมากที่สุด (Χ = 0.59) 
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ตาราง 10  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ดานความ
รวมมือชวยเหลือซ่ึงกันและกัน จําแนกเปนรายขอ 

 

ระดับความเขาใจเกีย่วกับเศรษฐกิจพอเพียง Χ  S.D. ระดับ ลําดับ 
1. จัดกิจกรรมรวมกับชุมชน 0.98 0.16 ดี 2 
2. แบงสิ่งของที่มีใหกับบุคคลอื่นบาง 0.59 0.49 นอย 8 
3. แบงหนาที่กันทํา 0.94 0.23 ดี 5 
4. รวมกันรับผิดชอบ 0.57 0.50 นอย 9 
5. ทุกคนมีความสําคัญเทาเทียมกัน 0.98 0.13 ดี 1 
6. การแสดงออกทางสังคม 0.49 0.50 นอย 10 
7. ชวยทํางานทุกชนิดที่สุจริต 0.96 0.20 ดี 3 
8. พูดคุยแลกเปลี่ยนอยูเสมอ 0.61 0.49 นอย 6 
9. ระดมความคิดเห็นเพื่อแกไขปญหา 0.95 0.22 ดี 4 
10. มีการพบกันและสรางความสัมพันธ 0.60 0.49 นอย 7 

รวม 0.77 0.23 นอย  

 
จากตาราง 10 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเขาใจ

เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ดานความรวมมือชวยเหลือซ่ึงกันและกัน พบวา ผูนําครัวเรือนมีความ
เขาใจโดยรวมในระดับนอย (Χ = 0.77) เมื่อวิเคราะหจําแนกเปนรายขอ ปรากฏผลดังนี้ 
 ผูนําครัวเรือนครึ่งหนึ่งมีความเขาใจในระดับดี (Χ = 0.94 – 0.98) เรียงลําดับจากมากไปนอย 
3 ลําดับ ไดแก ทุกคนมีความสําคัญเทาเทียมกัน (Χ = 0.98) จัดกิจกรรมรวมกับชุมชน (Χ = 0.98) 
และชวยทํางานทุกชนิดที่สุจริต (Χ = 0.96) สวนที่ผูนําครัวเรือนมีความเขาใจในระดับนอย (Χ = 0.49 
– 0.61) เรียงลําดับจากนอยไปมาก 3 ลําดับ ไดแก การแสดงออกทางสังคม (Χ = 0.49) รวมกัน
รับผิดชอบ (Χ = 0.57) และแบงสิ่งของที่มีใหกับบุคคลอื่นบาง (Χ = 0.59) 
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 ตอนท่ี 3  การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง  วิเคราะหขอมูลดวยสถิติ             
เชิงพรรณนา โดยการวิเคราะหหาคาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
ตาราง 11  จํานวนและรอยละของระดับการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
 

การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพยีง 
ระดับการปฏบิัติตน (n=122) 

ดี ไมด ี
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงโดยรวม 117 95.90 5 4.10 
การปฏิบัติตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 111 90.98 11 9.02 
การปฏิบัติตนเกี่ยวกับการขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง 116 95.08 6 4.92 
การปฏิบัติตามความสัมพันธของพระพุทธศาสนากับเศรษฐกิจ 113 92.62 9 7.38 

 
จากตาราง 11 ผลการวิเคราะหระดับการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง พบวา 

ผูนําครัวเรือนเกือบทั้งหมดมีการปฏิบัติตนโดยรวมในระดับดี คิดเปนรอยละ 95.90 และมีการปฏิบัติตน
ในระดับไมดี รอยละ 4.10 เมื่อจําแนกเปนรายดานปรากฏผลดังนี้  
 ดานการปฏิบัติตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบวา ผูนําครัวเรือนเกือบทั้งหมดมีการ
ปฏิบัติตนในระดับดี คิดเปนรอยละ 90.98 และมีการปฏิบัติตนในระดับไมดี รอยละ 9.02 เมื่อจําแนก
เปนรายขอปรากฏผลดังตาราง 12 
 ดานการปฏิบัติตนเกี่ยวกับการขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง พบวา ผูนําครัวเรือน
เกือบทั้งหมดมีการปฏิบัติตนในระดับดี คิดเปนรอยละ 95.08 และมีการปฏิบัติตนในระดับไมดี รอยละ 
4.92 เมื่อจําแนกเปนรายขอปรากฏผลดังตาราง 13 
 ดานการปฏิบัติตามความสัมพันธของพระพุทธศาสนากับเศรษฐกิจ พบวา ผูนําครัวเรือน
เกือบทั้งหมดมีการปฏิบัติตนในระดับดี คิดเปนรอยละ 92.62 และมีการปฏิบัติตนในระดับไมดี รอยละ 
7.38 เมื่อจําแนกเปนรายขอปรากฏผลดังตาราง 14 
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ตาราง 12  คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
ดานการปฏิบัติตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกเปนรายขอ 

 

ระดับการปฏบิัติตนตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพียง Χ  S.D. ระดับ ลําดับ 
1. การดําเนินชีวิตความพอดี พอประมาณ ไมโลภ  4.40 0.86 ดี 2 
2. การทําธุรกิจแบบเรียบงาย  ลงทุนนอย    4.30 0.98 ดี 5 
3.ใชจายประหยัด  ขยัน  อดทน  อยูอยางพอกินพอใช   4.52 0.76 ดี 1 
4. รูจักคิดเอง  ทําเอง  ทดลองเปน  มีความคิดใหม ๆ   4.40 0.92 ดี 3 
5. รูจักบังคับตนเองไมใหหลงกับวัตถุนิยม  ตอส่ิงยั่วยุ  4.38 0.97 ดี 4 

รวม 4.40 0.78 ดี  

 
จากตาราง 12 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตนตาม

แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ดานการปฏิบัติตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบวา ผูนําครัวเรือนมีการ
ปฏิบัติตนโดยรวมในระดับดี (Χ = 4.40) เมื่อวิเคราะหจําแนกเปนรายขอ ปรากฏผลดังนี้ 
 ผูนําครัวเรือนทั้งหมดมีการปฏิบัติตนในระดับดี (Χ = 4.30 – 4.52) เรียงลําดับจากมากไป
นอย 3 ลําดับ ไดแก ใชจายประหยัด  ขยัน  อดทน  อยูอยางพอกินพอใช (Χ = 4.52) การดําเนินชีวิต
ความพอดี พอประมาณ ไมโลภ (Χ = 4.40) และรูจักคิดเอง ทําเอง ทดลองเปน มีความคิดใหม ๆ 
(Χ = 4.40) 
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ตาราง 13  คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
ดานการปฏิบัติตนเกี่ยวกับการขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกเปนรายขอ 

 

ระดับการปฏบิัติตนตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพียง Χ  S.D. ระดับ ลําดับ 
1. ใชเทคโนโลยีอยางเหมาะสมที่มีอยูอยางคุมคา 4.39 0.92 ดี 4 
2. มีความสัมพันธของคนในชุมชน 4.50 0.77 ดี 2 
3. ทุกคนตองเปดใจใหกวาง  และเกิดการยอมรับ  4.52 0.82 ดี 1 
4. รวมพลังแกปญหาตอการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 4.37 0.89 ดี 5 
5. สรางสวัสดิการของการอยูรวมกัน  4.42 0.92 ดี 3 

รวม 4.44 0.76 ดี  

 
จากตาราง 13 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตนตาม

แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ดานการปฏิบัติตนเกี่ยวกับการขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง พบวา 
ผูนําครัวเรือนมีการปฏิบัติตนโดยรวมในระดับดี ( Χ = 4.44) เมื่อวิเคราะหจําแนกเปนรายขอ 
ปรากฏผลดังนี้ 
 ผูนําครัวเรือนทั้งหมดมีการปฏิบัติตนในระดับดี (Χ = 4.37 – 4.52) เรียงลําดับจากมากไปนอย 
3 ลําดับ ไดแก ทุกคนตองเปดใจใหกวาง  และเกิดการยอมรับ (Χ = 4.52) มีความสัมพันธของคน 
ในชุมชน (Χ = 4.50) และสรางสวัสดิการของการอยูรวมกัน (Χ = 4.42) 
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ตาราง 14  คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
ดานการปฏิบัติตามความสัมพันธของพระพุทธศาสนากับเศรษฐกิจ จําแนกเปนรายขอ 

 

ระดับการปฏบิัติตนตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพียง Χ  S.D. ระดับ ลําดับ 
1. การศึกษาที่ชวยพัฒนาคนและทรัพยากร 4.46 0.85 ดี 2 
2. จัดสรรทรัพยากรที่เหมาะสมกับสมาชิก  4.37 0.85 ดี 4 
3. การชวยดูแลรักษาทรัพยากรที่มีอยูอยางมีคา 4.65 0.75 ดี 1 
4. คิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน คิดกาวหนา 4.41 0.88 ดี 3 
5. ทําซ้ํา ๆ เพื่อความเชื่อมั่นใจ  4.25 0.86 ดี 5 

รวม 4.43 0.71 ดี  

 
จากตาราง 14 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตนตาม

แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ดานการปฏิบัติตามความสัมพันธของพระพุทธศาสนากับเศรษฐกิจ พบวา 
ผูนําครัวเรือนมีการปฏิบัติตนโดยรวมในระดับดี ( Χ = 4.65) เมื่อวิเคราะหจําแนกเปนรายขอ 
ปรากฏผลดังนี้ 
 ผูนําครัวเรือนทั้งหมดมีการปฏิบัติตนในระดับดี (Χ = 4.25 – 4.65) เรียงลําดับจากมากไปนอย 
3 ลําดับ ไดแก การชวยดูแลรักษาทรัพยากรที่มีอยูอยางมีคา (Χ = 4.65) การศึกษาที่ชวยพัฒนาคน
และทรัพยากร (Χ = 4.46) และคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน คิดกาวหนา (Χ = 4.41) 
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 ตอนท่ี 4 เปรียบเทียบความแตกตางของปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติตนตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตาม ปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล การปฏิบัติตามหลักธรรมที่ใชในการ
ขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ความเขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง วิเคราะหขอมูลโดยการ
ทดสอบความแตกตางดวยคา t-test หรือ F-test และความแตกตางรายคูดวยวิธีของ Scheffe’ 
 
ตาราง 15 คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตาม

แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามเพศ 
 

การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง 

เพศ 
t p ชาย (n=54) หญิง (n=68) 

Χ  S.D. Χ  S.D. 
การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 4.43 0.74 4.41 0.70 0.188 .851 
การปฏิบัติตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 4.39 0.82 4.41 0.75 -0.119 .905 
การปฏิบัติตนเกี่ยวกับการขับเคลื่อนหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพียง 

4.47 0.79 4.41 0.75 0.419 .676 

การปฏิบัติตามความสัมพันธของ
พระพุทธศาสนากับเศรษฐกจิ 

4.44 0.68 4.41 0.74 0.251 .802 

 
 จากตาราง 15 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามเพศ พบวา ผูนําครัวเรือนที่มีเพศตางกันมีการปฏิบัติตนตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียงไมแตกตางกัน เมื่อพิจารณาเปนรายดาน ก็พบวา เพศไมมีผลตอการปฏิบัติตนตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียงในทุกดาน เชนเดียวกัน 
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ตาราง 16 คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามอายุ 

 

การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง 

อายุ 

F p 
20 - 39 ป  

(n=51) 
40 – 59 ป  

(n=62) 
60 ปข้ึนไป 

(n=9) 

Χ  S.D. Χ  S.D. Χ  S.D. 
การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง 

4.39 0.78 4.42 0.69 4.64 0.57 0.461 .632 

การปฏิบัติตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 4.38 0.79 4.39 0.77 4.56 0.80 0.195 .823 
การปฏิบัติตนเกี่ยวกับการขับเคลื่อน
หมูบานเศรษฐกิจพอเพียง 

4.35 0.89 4.47 0.68 4.69 0.49 0.856 .428 

การปฏิบัติตามความสัมพันธของ
พระพุทธศาสนากับเศรษฐกจิ 

4.42 0.76 4.39 0.70 4.67 0.54 0.578 .563 

 
 จากตาราง 16  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามอายุ พบวา ผูนําครัวเรือนที่มีอายุตางกันมีการปฏิบัติตนตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียงไมแตกตางกัน เมื่อพิจารณาเปนรายดาน ก็พบวา อายุไมมีผลตอการปฏิบัติตนตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียงในทุกดาน เชนเดียวกัน 
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ตาราง 17   คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามอาชีพ 

 

การปฏิบัติตนตาม
แนวทางเศรษฐกิจ

พอเพียง 

อาชีพ 

F p 
เกษตรกรรม  

(n=75) 
รับจาง  
(n=23) 

ราชการ  
(n=19) 

คาขาย 
(n=5) 

Χ  S.D. Χ  S.D. Χ  S.D. Χ  S.D. 
การปฏิบัติตนตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง 

4.57 0.61 4.25 0.89 4.11 0.70 4.15 0.95 3.151 .028* 

การปฏิบัติตนตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

4.56 0.69 4.24 0.91 3.98 0.81 4.24 0.75 3.530 .017* 

การปฏิบัติตนเกี่ยวกับการ
ขับเคลื่อนหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพยีง 

4.60 0.66 4.25 0.89 4.12 0.80 4.12 1.07 3.105 .029* 

การปฏิบัติตาม
ความสัมพันธของ
พระพุทธศาสนากับ
เศรษฐกิจ 

4.55 0.57 4.24 0.95 4.23 0.71 4.08 1.09 2.266 .084 

 
* p < .05 

 
 จากตาราง 17  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามอาชีพ พบวา ผูนําครัวเรือนที่มีอาชีพตางกันมีการปฏิบัติตน            
ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน 
พบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 2 ดาน ไดแก การปฏิบัติตน      
ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และการปฏิบัติตนเกี่ยวกับการขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง 
ดังนั้น จึงไดทดสอบความแตกตางรายคูดวยวิธีของ Scheffe’ ปรากฏผลดังตาราง 18 
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ตาราง 18  เปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตาม
อาชีพ เปนรายคู 

 

อาชีพ  ราชการ คาขาย รับจาง เกษตรกรรม 
การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง Χ  4.11 4.15 4.25 4.57 
    ราชการ 4.11 - 0.04 0.14 0.46* 
    คาขาย 4.15  - 0.10 0.42 
    รับจาง 4.25   - 0.33 
    เกษตรกรรม 4.57    - 
การปฏิบัติตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง Χ  3.98 4.24 4.24 4.56 
    ราชการ 3.98 - 0.26 0.26 0.58* 
    คาขาย 4.24  - 0.00 0.32 
    รับจาง 4.24   - 0.32 
    เกษตรกรรม 4.56    - 
การปฏิบัติตนเกี่ยวกับการขับเคล่ือนหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพยีง 

Χ  4.12 4.12 4.25 4.60 

    ราชการ 4.12 - 0.00 0.14 0.48* 
    คาขาย 4.12  - 0.13 0.48 
    รับจาง 4.25   - 0.35 
    เกษตรกรรม 4.60    - 

 
* p < .05 

 
จากตาราง 18 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตามแนวทาง

เศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามอาชีพ เปนรายคู พบวา ผูนําครัวเรือนที่มีอาชีพตางกันมีการปฏิบัติตน
ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 1 คู        
โดยผูนําครัวเรือนที่มีอาชีพเกษตรกรรมมีการปฏิบัติตนดีกวาผูนําครัวเรือนที่มีอาชีพรับราชการ เมื่อ
จําแนกเปนรายดานก็พบวามีลักษณะความแตกตางคลาย ๆ กัน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 ดานการปฏิบัติตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และดานการปฏิบัติตนเกี่ยวกับการ
ขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง พบวา ผูนําครัวเรือนที่มีอาชีพตางกันมีการปฏิบัติตนตามแนวทาง
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เศรษฐกิจพอเพียงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 1 คู โดยผูนําครัวเรือน         
ที่มีอาชีพเกษตรกรรมมีการปฏิบัติตนดีกวาผูนําครัวเรือนที่มีอาชีพรับราชการ 
 
ตาราง 19 คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตาม

แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามสถานภาพสมรส 
 

การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง 

สถานภาพสมรส 

F p 
โสด 

(n=18) 
สมรส  
(n=96) 

หมาย/หยา/
แยก 

(n=8) 

Χ  S.D. Χ  S.D. Χ  S.D. 
การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง 

4.28 0.86 4.43 0.71 4.67 0.43 0.827 .440 

การปฏิบัติตนตามปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

4.21 0.90 4.42 0.77 4.55 0.67 0.708 .495 

การปฏิบัติตนเกี่ยวกับการขับเคลื่อน
หมูบานเศรษฐกิจพอเพยีง 

4.30 0.90 4.44 0.76 4.75 0.37 0.958 .386 

การปฏิบัติตามความสัมพันธของ
พระพุทธศาสนากับเศรษฐกจิ 

4.32 0.87 4.42 0.70 4.70 0.35 0.786 .458 

 
 จากตาราง 19  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามสถานภาพสมรส พบวา ผูนําครัวเรือนที่มีสถานภาพสมรสตางกัน     
มีการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงไมแตกตางกัน เมื่อพิจารณาเปนรายดาน ก็พบวา 
สถานภาพสมรสไมมีผลตอการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงในทุกดาน เชนเดียวกัน 
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ตาราง 20 คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามการศึกษา 

 

การปฏิบัติตนตาม
แนวทางเศรษฐกิจ

พอเพียง 

การศึกษา 

F p 

ประถมศึกษ
า  

(n=62) 

มัธยมศึกษ
า  

(n=33) 

อนุปริญญา  
(n=8) 

ปริญญาตรี 
(n=19) 

Χ  S.D. Χ  S.D. Χ  S.D
. 

Χ  S.D. 

การปฏิบัติตนตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพยีง 

4.43 0.76 4.25 0.80 4.74 0.38 4.56 0.47 1.366 .257 

การปฏิบัติตนตาม
ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

4.46 0.81 4.18 0.85 4.73 0.35 4.44 0.61 1.478 .224 

การปฏิบัติตนเกี่ยวกับการ
ขับเคลื่อนหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพยีง 

4.41 0.78 4.29 0.88 4.78 0.49 4.63 0.49 1.365 .257 

การปฏิบัติตาม
ความสัมพันธของ
พระพุทธศาสนากับ
เศรษฐกิจ 

4.41 0.76 4.29 0.76 4.73 0.35 4.60 0.51 1.275 .286 

 
จากตาราง 20  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตามแนวทาง

เศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามการศึกษา พบวา ผูนําครัวเรือนที่มีการศึกษาตางกันมีการปฏิบัติตน
ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงไมแตกตางกัน เมื่อพิจารณาเปนรายดาน ก็พบวา การศึกษาไมมีผล    
ตอการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงในทุกดาน เชนเดียวกัน 
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ตาราง 21 คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามการปฏิบัติตามหลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อนหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพียง 

 

การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง 

การปฏิบัติตามหลักธรรม 
t p ดี (n=105) ไมดี (n=17) 

Χ  S.D. Χ  S.D. 
การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 4.61 0.55 3.26 0.49 9.461 .001* 
การปฏิบัติตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 4.60 0.62 3.16 0.45 9.123 .001* 
การปฏิบัติตนเกี่ยวกับการขับเคลื่อนหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพียง 

4.63 0.61 3.26 0.57 8.723 .001* 

การปฏิบัติตามความสัมพันธของ
พระพุทธศาสนากับเศรษฐกจิ 

4.60 0.55 3.35 0.68 8.445 .001* 

 
* p < .05 

 
จากตาราง 21  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตามแนวทาง

เศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามการปฏิบัติตามหลักธรรมที่ใชในการขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจ
พอเพียง พบวา ผูนําครัวเรือนที่มีการปฏิบัติตามหลักธรรมตางกันมีการปฏิบัติตนตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผูนําครัวเรือนที่มีการปฏิบัติ
ตามหลักธรรมในระดับดีมีการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงดีกวาผูนําครัวเรือนที่มีการ
ปฏิบัติในระดับไมดี เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ        
ที่ระดับ .05 ทั้ง 3 ดาน ไดแก การปฏิบัติตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การปฏิบัติตนเกี่ยวกับการ
ขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง และการปฏิบัติตามความสัมพันธของพระพุทธศาสนากับ
เศรษฐกิจ โดยผูนําครัวเรือนที่มีการปฏิบัติตามหลักธรรมในระดับดีมีการปฏิบัติตนตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียงดีกวาผูนําครัวเรือนที่มีการปฏิบัติในระดับไมดี เชนเดียวกัน 
 
 
 
 



 57 

ตาราง 22 คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามความเขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง 

 

การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง 

ความเขาใจเกีย่วกับเศรษฐกจิ
พอเพียง 

t p 
ดี (n=63) นอย (n=59) 

Χ  S.D. Χ  S.D. 
การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 4.25 0.75 4.60 0.64 -2.789 .006* 
การปฏิบัติตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 4.18 0.85 4.63 0.62 -3.402 .001* 
การปฏิบัติตนเกี่ยวกับการขับเคลื่อนหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพียง 

4.25 0.76 4.64 0.72 -2.930 .004* 

การปฏิบัติตามความสัมพันธของ
พระพุทธศาสนากับเศรษฐกจิ 

4.33 0.74 4.53 0.67 -1.611 .110 

 
* p < .05 

 
 จากตาราง 22  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามความเขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง พบวา ผูนําครัวเรือนที่มีความ
เขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงตางกันมีการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผูนําครัวเรือนที่มีความเขาใจในระดับนอยมีการปฏิบัติตน
ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงดีกวาผูนําครัวเรือนที่มีความเขาใจในระดับดี เมื่อพิจารณาเปนรายดาน 
พบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 2 ดาน ไดแก การปฏิบัติตนตาม
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และการปฏิบัติตนเกี่ยวกับการขับเคลื่อนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง โดย
ผูนําครัวเรือนที่มีความเขาใจในระดับนอยมีการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงดีกวาผูนํา
ครัวเรือนที่มีความเขาใจในระดับดี เชนเดียวกัน 
 




