
บทที ่5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมส่งเสริมทกัษะการอ่านภาษาไทยโดยการจดั 
การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้ิจยัสรุปผลการวิจยั 
อภิปรายผล และน าเสนอขอ้เสนอแนะจากการศึกษาวจิยั ดงัน้ี  
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมส่งเสริมทกัษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้
การจัดการเรียน รู้แบบสมองเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปี ท่ี  3 ตามเกณฑ์
ประสิทธิภาพ 80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการอ่านภาษาไทยก่อนและหลังการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม
ส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ส าหรับนักเรียน            
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมทกัษะการอ่าน
ภาษาไทยโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
 
ขอบเขตของการวจัิย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย 
 1. ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยั 
  ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 101 คน                
ซ่ึงเป็นนักเรียนท่ีก าลังศึกษาในปีการศึกษา 2565 ท่ีโรงเรียนระดับประถมศึกษาขนาดกลาง                     
ในอ าเภอคลองใหญ่ จงัหวดัตราด ประกอบดว้ย นกัเรียนจากโรงเรียนอนุบาลวดัคลองใหญ่ จ านวน 
59 คน และนกัเรียนจากโรงเรียนบา้นเนินตาล จ านวน 42 คน 
 2. กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั  
  กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี จ  าแนกเป็น กลุ่มตวัอย่างส าหรับการวิจยัระยะท่ี 1 
การพฒันาชุดกิจกรรม และกลุ่มตวัอยา่งส าหรับการวจิยัระยะท่ี 2 การใชชุ้ดกิจกรรม ดงัน้ี  
  กลุ่มตวัอย่างส าหรับการวิจยัระยะท่ี 1 ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน    
59 คน ท่ีก าลงัศึกษาในปีการศึกษา 2565 โรงเรียนอนุบาลวดัคลองใหญ่ โดยใช้วิธีการเลือกแบบ
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เจาะจง แลว้ใช้วิธีการสุ่มอยา่งง่ายโดยการจบัสลากเพื่อจดัเป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่ม 3 คน กลุ่ม 9 คน 
และกลุ่ม 47 คน 
 กลุ่มตัวอย่างส าหรับการวิจยัระยะท่ี 2 ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน              
42 คน ท่ีก าลงัศึกษาในปีการศึกษา 2565 โรงเรียนบา้นเนินตาล โดยใชว้ธีิการเลือกแบบเจาะจง 
  การสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่  
 1. ชุดกิจกรรมส่งเสริมทกัษะการอ่านภาษาไทยโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ซ่ึงประกอบด้วยกิจกรรม 5 กิจกรรม ได้แก่ กระต่ายน้อย
น่ารัก คา้งคาวแม่ไก่ ดว้งกวา่ง เลาะป่าชายเลน และไปเท่ียวตราด 
 2. แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการใช้การจดัการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน เร่ือง การอ่าน
ภาษาไทย จ านวน 10 แผน 
 3. แบบวดัทกัษะการอ่านภาษาไทย เป็นแบบทดสอบชนิดปรนยั 3 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ 
 4. แบบประเมินความพึงพอใจต่อการใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมทกัษะการอ่านภาษาไทย     
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เป็นแบบ                 
มาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดบั จ านวน 16 ขอ้ 
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การวิจยัคร้ังน้ีใชรู้ปแบบการทดลองแบบกลุ่มเดียว ทดสอบก่อนและหลงัใชชุ้ดกิจกรรม 
(One Group Pretest - Posttest Design) มีล าดบัขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี  
 1. ประสานติดต่อผูบ้ริหารโรงเรียนเพื่อขออนุญาตด าเนินการวิจยั 
 2. ปฐมนิเทศนักเรียนเพื่อช้ีแจงจุดประสงค์การเขา้ร่วมกิจกรรม บทบาทของนักเรียน              
ในการมีส่วนร่วมปฏิบติักิจกรรม และระยะเวลาการเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 
 3.  ทดสอบทกัษะการอ่านภาษาไทยของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง โดยให้นกัเรียนท าแบบวดั
ทกัษะการอ่านภาษาไทย จ านวน 20 ขอ้ ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง 
 4. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านภาษาไทย โดยผู ้วิจ ัยเป็นผู ้สอน                            
ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน                 
และจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 10 แผน ใชเ้วลาทั้งหมด 20 ชัว่โมง  
 5.  เม่ือส้ินสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครบตามท่ีก าหนดไว้ในชุดกิจกรรมและ                     
แผนการจดัการเรียนรู้แลว้ ด าเนินการทดสอบทกัษะการอ่านภาษาไทยของนักเรียนกลุ่มตวัอย่าง 
โดยให้นกัเรียนท าแบบวดัทกัษะการอ่านภาษาไทย จ านวน 20 ขอ้ ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง ซ่ึงเป็นแบบวดั
ชุดเดียวกบัการทดสอบก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
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 6. ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อการใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาไทยโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน โดยให้นักเรียน ตอบแบบประเมิน                  
ความพึงพอใจ จ านวน 16 ขอ้ ใชเ้วลา 30 นาที 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้การจัด               
การเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 โดยการค านวณหาค่าร้อยละของ
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2)  
 2. เปรียบเทียบทักษะการอ่านภาษาไทยก่อนและหลังเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริม
ทกัษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน โดยน าคะแนนจากแบบวดั
ทกัษะการอ่านภาษาไทย มาค านวณหาค่าเฉล่ีย (Mean)  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลว้น า
คะแนนเฉล่ียมาทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกนั (t-test for Dependent Samples) 
 3.  วิเคราะห์ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมทกัษะการอ่าน
ภาษาไทยโดยใช้การจัดการเรียน รู้แบบสมองเป็นฐาน  โดยค านวณหาค่ าเฉ ล่ี ย  (Mean)                                 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลว้น าค่าเฉล่ียมาเปรียบเทียบและแปลผลกบัเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
 
สรุปผลการวจัิย 
 1. ชุดกิจกรรมส่งเสริมทกัษะการอ่านภาษาไทยโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ประกอบดว้ยกิจกรรม 5 กิจกรรม ไดแ้ก่ กระต่ายน้อยน่ารัก 
คา้งคาวแม่ไก่ ดว้งกว่าง เลาะป่าชายเลน และไปเท่ียวตราด ซ่ึงชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพสูงกว่า
เกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้คือ 80/80 โดยมีประสิทธิภาพแบบเด่ียว ประสิทธิภาพแบบกลุ่ม และประสิทธิภาพ
แบบภาคสนาม เท่ากบั 82.00/83.35, 84.00/85.55 และ 84.09/85.96 ตามล าดบั  
 2. นักเรียนท่ีเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้การจัด                  
การเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน มีทกัษะการอ่านภาษาไทยหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีก าหนดไว ้
 3.  นักเรียนท่ีเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้การจัด                  
การเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน มีความพึงพอใจต่อการใชชุ้ดกิจกรรมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดมีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 4.98 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.15  
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อภิปรายผล 
 ผลการวิจยั เร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้การจดั                 
การเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีประเด็นค้นพบส าคัญ                    
ท่ีสามารถน ามาอภิปรายผลตามวตัถุประสงคก์ารวจิยั ดงัน้ี  
 1. ผลการสร้างชุดกิจกรรมส่งเสริมทกัษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้การจดัการเรียนรู้                  
แบบสมองเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีพบว่า ชุดกิจกรรมท่ีผูว้ิจยัออกแบบ               
ใหค้รอบคลุมองคป์ระกอบ 5 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) ช่ือกิจกรรม 2) ค าช้ีแจง 3) เน้ือหาสาระและส่ือ 
4) การด าเนินกิจกรรม และ 5) การประเมินผล ส าหรับจดักิจกรรม 5 กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรม
กระต่ายน้อยน่ารัก ค้างคาวแม่ไก่ ด้วงกว่าง เลาะป่าชายเลน และไปเท่ียวตราด เม่ือทดสอบ
ประสิทธิภาพ พบว่า ชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้การจัดการเรียนรู้                   
แบบสมองเป็นฐาน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพแบบเด่ียว ประสิทธิภาพ
แบบกลุ่ม และประสิทธิภาพแบบภาคสนามเท่ากับ 82.00/83.35, 84.00/85.55 และ 84.09/85.96 
ตามล าดบั ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากผูว้ิจยัมีการก าหนดองค์ประกอบของ         
ชุดกิจกรรมชดัเจน และด าเนินการพฒันาอยา่งเป็นล าดบัขั้นตอนตามแนวคิดของชยัยงค ์พรหมวงศ ์
(2545 : 123) ในการสร้างและออกแบบเน้ือหาสาระแต่ละกิจกรรม ผูว้ิจยัวิเคราะห์และออกแบบ
กิจกรรมท่ีหลากหลาย เช่น การใช้เพลง การใช้ภาพ การเช่ือมโยงระหว่างภาพและข้อความ                    
เน้นการใช้ประสาทสัมผสัทั้ ง 5 ในการลงมือปฏิบัติกิจกรรม ในด้านเน้ือหาสาระของกิจกรรม      
ผู ้วิจ ัยวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวดักลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียน              
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 แลว้ออกแบบและจดัเรียงล าดบัเน้ือหาของกิจกรรมจากง่ายไปยาก รวมถึง
เลือกใชเ้น้ือหาท่ีสอดคลอ้งกบับริบทของนกัเรียนจึงช่วยให้นกัเรียนไดรั้บการพฒันาทกัษะการอ่าน
หลงัเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม ผลการวิจยัน้ีสอดคลอ้งกบังานวิจยัของปิยฉัตร ศรีสุราช (2561 : 613)                
ท่ีพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนชุมชนบา้นเขาสมิง จงัหวดัตราด โดยด าเนินการพฒันาอยา่งมีระบบ ใชว้ิธีการท่ีเหมาะสม 
และค านึงถึงการออกแบบกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัความแตกต่างระหว่างบุคคล ซ่ึงพบว่า แบบฝึก
ทักษะน้ี มีประสิทธิภาพเท่ากับ  82.16/88.80 ซ่ึ งสูงกว่าเกณฑ์ ท่ีก าหนดไว้ และผลการวิจัย                           
ยงัสอดคล้องกับงานวิจยัของมณฑา วิริยางกูร และคณะ (2565 : 299 - 300) ท่ีพบว่า การพฒันา                
ชุดกิจกรรมฝึกทักษะภาษาไทยตามขั้ นตอนและวิธีการท่ี เหมาะสมท าให้ได้ชุดกิจกรรม                          
ท่ีมีประสิทธิภาพเท่ากบั 83.00/81.11 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนดไว ้ 
 2. ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านภาษาไทยก่อนและหลังเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม
ส่งเสริมทกัษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ท่ีพบว่า นักเรียน                   
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ท่ีเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมส่งเสริมทกัษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน   
มีทักษะการอ่านภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05                       
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีก าหนดไว ้ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก การจดักิจกรรมการเรียนรู้ใช้ชุดกิจกรรม    
ท่ีมีประสิทธิภาพ มีความชัดเจน การออกแบบกิจกรรมเป็นล าดับ ต่อเน่ือง เป็นกิจกรรมท่ีมี                   
ความหลากหลาย ส่งเสริมใหน้กัเรียนท ากิจกรรมต่อเน่ืองจากง่ายไปยาก และสอดคลอ้งกบัเป้าหมาย
การพฒันาผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เม่ือน าชุดกิจกรรมน้ีมาบูรณาการ
ร่วมกับการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐานท่ีมีล าดับการจัดกิจกรรมท่ีพัฒนา          
การท างานของสมองซีกซ้ายและสมองซีกขวา ส่งผลให้นักเรียนได้รับการส่งเสริมให้เรียนรู้                    
ตามความถนัดและความสนใจของตนเอง จึงสามารถเรียนรู้และพฒันาทักษะการอ่านได้ดีข้ึน                    
ทั้ งน้ี  กิจกรรมการเรียนรู้เพื่ อส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทย ส าหรับนักเรียนระดับชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ควรด าเนินการ 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) อุ่นเคร่ือง (Warm - up) โดยใช้กิจกรรม                 
ท่ีท  าให้สมองต่ืนตวั เตรียมพร้อมท่ีจะเรียนรู้ เช่น การแสดงท่าทางประกอบเพลง การใช้กิจกรรม 
Brain Exercise โดยการวาดภาพ ลากเส้นตามแบบท่ีก าหนดไว ้2) ขั้นน าเสนอความรู้ (Present)                      
การน าเสนอความรู้ (การสอน) เป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนทุกคนไดเ้รียนรู้อย่างประสิทธิภาพ 
โดยน าเสนอความรู้ใหม่ผา่นส่ือการเรียนรู้ท่ีน่าสนใจดว้ยการฟัง การดูและการพูด เช่น ขอ้ความท่ีมี
ภาพเป็นองคป์ระกอบ การใชเ้พลงท่ีสอดคลอ้งกบับทเรียน เป็นตน้ 3) ขั้นลงมือเรียนรู้-ฝึกท า-ฝึกฝน 
(Learn-practice) โดยใช้กิจกรรมท่ีให้นกัเรียนมีส่วนร่วม เน้นการลงมือปฏิบติั เรียนรู้จากบทความ
หรือแหล่งเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับบริบทของนักเรียน ส่งเสริมให้นักเรียนเคล่ือนไหวตามจงัหวะ 
แสดงท่าทางประกอบเพลง เล่นเกม รวมถึงเปิดโอกาสให้นกัเรียนประยุกต์ใช้ความรู้ดา้นการอ่าน
และการเขียนโดยก าหนดงานและกิจกรรมให้ชดัเจน 4) ขั้นสรุปความรู้ (Summary) โดยส่งเสริมให้
นักเรียนน าประสบการณ์ทั้งหมดจากการเรียนรู้มาสรุปรวบยอดเป็นความรู้ ครูมีบทบาทส าคญั                  
ในขั้นน้ี เน่ืองจาก เป็นผู ้ตรวจสอบผลการเรียนรู้ และปรับแก้ไขให้นักเรียนมีผลการเรียนรู้                    
ตามท่ีก าหนดไว ้5) ขั้นประยุกตใ์ชค้วามรู้ (Apply) มุ่งเนน้กิจกรรมท่ีให้นกัเรียนน าความรู้ท่ีมีอยูไ่ป
ประยุกต์ใช้สร้างสรรคช้ิ์นงานท่ีครูมอบหมายให้และแกปั้ญหาต่าง ๆ โดยมอบหมายเป็นงานเด่ียว 
และงานกลุ่ม ผลการวิจยัน้ีสอดคลอ้งกบังานวิจยัของญาณี ไชยวงศา (2556 : 72) ท่ีพฒันารูปแบบ
การจัดการเรียน รู้แบบสมองเป็นฐานซ่ึงประกอบด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้ นตอน คือ                  
1) ขั้นสร้างความสนใจและประสบการณ์  2) ขั้ นปฏิบัติกิจกรรมการฟัง การดู และการพูด                       
3) ขั้ นปฏิบัติ กิจกรรมการอ่านและการเขียน 4) ขั้ น เช่ือมโยงและประยุกต์ใช้ความรู้ และ                         
5) ขั้ นสะท้อนผลการเรียน รู้และการว ัดประเมินผล รูปแบบการเรียน รู้น้ี ช่วยให้นัก เรียน                              
ชั้นประถมศึกษามีความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาไทยหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน              
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และมีความคงทนในการอ่านและเขียนภาษาไทย และสอดคล้องกบังานวิจยัของกฤตยากาญจน์ 
อินทร์พิทกัษ์ (2562 : 158) ท่ีพบว่า นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนรู้ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสมองเป็นฐาน เร่ือง การอ่านค าท่ีมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา มีความสามารถในการอ่านค า
ภาษาไทยโดยเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 84.44 ซ่ึงผา่นเกณฑร้์อยละ 75 ท่ีก าหนดไว ้
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมทกัษะการอ่านภาษาไทย                 
โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีพบวา่ นกัเรียน
ท่ีเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมส่งเสริมทกัษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน     
มีความพึงพอใจต่อการใชชุ้ดกิจกรรมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.98 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
เท่ากบั 0.15 ทั้ งน้ีเน่ืองมาจาก การออกแบบชุดกิจกรรมค านึงถึงความสอดคล้องกบัวยั วุฒิภาวะ 
ความสนใจ และบริบทของนกัเรียน ผูว้ิจยัคดัเลือกค าพื้นฐานส าหรับนกัเรียนระดบัประถมศึกษาปีท่ี 3 
โดยพิจารณาจากความยากง่ายและความสอดคล้องกับบริบทของนักเรียน แล้วน ามาออกแบบ                 
เป็นประโยค ขอ้ความ บทความ เร่ืองราวท่ีสอดคลอ้งกบับริบทของนกัเรียน เลือกใชภ้าพประกอบ 
ตวัหนังสือท่ีชัดเจน จึงส่งผลให้นักเรียนมีแรงจูงใจท่ีอยากจะเรียนรู้ นอกจากน้ีในระหว่างจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม ผูว้ิจยัสร้างบรรยากาศการเรียนรู้เชิงบวก เปิดโอกาสให้
นักเรียนแสดงความสามารถ ใช้น ้ าเสียงและท่าทางท่ีไม่ท าให้นักเรียนหวาดกลวั นักเรียนจึงเกิด
ความไวว้างใจ และเปิดใจท่ีจะเรียนรู้ เกิดความรักและสนใจเรียนรู้ภาษาไทยและภาษาถ่ินของ
ตนเอง ผลการวิจยัน้ีสอดคลอ้งกบังานวิจยัของศิริพนัธ์ เวชตง (2561 : 73) ท่ีพบว่า นักเรียนระดบั    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริม
ทกัษะการอ่านและเขียนสะกดค าภาษาไทย มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( X  = 4.39, S.D. = 
0.68) 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมส่งเสริมทกัษะการอ่านภาษาไทยโดยการจดั 
การเรียนรู้แบบใชส้มองเป็นฐาน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้ิจยัน าเสนอขอ้เสนอแนะ 
ดงัน้ี  
 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 1. ครูผูส้อนควรศึกษารายละเอียดและขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ชัดเจน                
เป็นอยา่งดีก่อนการน าไปใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อใหก้ารด าเนินการเกิดประโยชน์แก่ผูเ้รียนสูงสุด  
 2. ครูผูส้อนควรส ารวจและสร้างความเข้าใจสภาพพื้นฐาน ระดับความสามารถของ
นักเรียน และให้ความส าคญักับความแตกต่างระหว่างบุคคลซ่ึงนักเรียนแต่ละคนมีความถนัด
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แตกต่างกนั การท ากิจกรรมบางกิจกรรม นกัเรียนบางคนประสบความส าเร็จ ขณะท่ีบางคนตอ้งใช้
ความพยายามเป็นอยา่งมาก ดงันั้น จึงจ าเป็นท่ีตอ้งจดักิจกรรมใหค้รบถว้นตามท่ีออกแบบไว ้เพื่อให้
นกัเรียนเรียนรู้และพฒันาตนเองดว้ยกิจกรรมท่ีหลากหลาย  
 3. คุณลักษณะและบุคลิกภาพของครูผูส้อนมีผลต่อการจดักิจกรรม ครูผูส้อนควรให้
ความส าคญักบัการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีท าให้นักเรียนรู้สึกปลอดภยั กล้าคิด กล้าลงมือ
ปฏิบติั เปิดโอกาสในการซกัถามและตอบขอ้สงสัยของนกัเรียน  
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวจัิยคร้ังต่อไป 
 1. ควรศึกษาวิจยัและพฒันาชุดกิจกรรมส่งเสริมทกัษะการอ่านภาษาไทย โดยการจดั            
การเรียนรู้แบบใชส้มองเป็นฐาน ส าหรับนกัเรียนในระดบัชั้นอ่ืน ๆ  
 2. ควรศึกษาและวิจยัเพื่อออกแบบรูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริม
ทกัษะการอ่านภาษาไทย โดยการจดัการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน ส าหรับพฒันาทกัษะการอ่าน 
การเขียน หรือทกัษะการส่ือสารภาษาไทย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 




