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บทคดัย่อ 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัและพฒันามีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพ
ของชุดกิจกรรมส่งเสริมทกัษะการอ่านภาษาไทยส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ตามเกณฑ์
ประสิทธิภาพ 80/80 2) เปรียบเทียบทักษะการอ่านระหว่างก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรม               
ส่งเสริมทกัษะการอ่านภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 3) ศึกษาความพึงพอใจ             
ของนัก เ รียนต่อการใช้ ชุดกิจกรรมส่ง เส ริมทักษะการอ่านภาษาไทย  ส าหรับนัก เ รียน                                       
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มตวัอย่างประกอบด้วย 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา                     
2565 โรงเรียนอนุบาลวดัคลองใหญ่ อ าเภอคลองใหญ่ จงัหวดัตราด จ านวน 59 คน โดยใชว้ิธีเลือก
แบบเจาะจง 2) นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนบา้นเนินตาล อ าเภอคลองใหญ่ 
จังหวดัตราด จ านวน 42 คน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจงเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่                    
1) ชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน                   
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 2) แผนการจดัการเรียนรู้ด้วยการใช้การจดัการเรียนรู้แบบ
สมองเป็นฐาน เร่ือง การอ่านภาษาไทย จ านวน 10 แผน 3) แบบวดัทกัษะการอ่านภาษาไทย จ านวน 
20 ขอ้ 4) แบบประเมินความพึงพอใจต่อการใชชุ้ดกิจกรรมส่งเสริมทกัษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้
การจดัการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เป็นแบบมาตราส่วน
ประเมินค่า 5 ระดบั จ านวน 16 ขอ้  
 ผลการวิจยัพบว่า 1) ชุดกิจกรรมส่งเสริมทกัษะการอ่านภาษาไทยโดยการจดัการเรียนรู้
แบบใช้สมองเป็นฐาน ประกอบดว้ย 5 องค์ประกอบ คือ (1) ช่ือกิจกรรม (2) ค  าช้ีแจง/จุดมุ่งหมาย 
(3) เน้ือหาสาระและส่ือ (4) การด าเนินกิจกรรม (5) การประเมินผล โดยภาพรวมมีความเหมาะสม
อยู่ในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้คือ 80/80 โดยมี
ประสิทธิภาพแบบเด่ียว ประสิทธิภาพแบบกลุ่ม และประสิทธิภาพแบบภาคสนาม เท่ากับ 
82.00/83.35, 84.00/85.55  และ 84.09/85.96 ตามล าดบั 2) นกัเรียนท่ีเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมส่งเสริม



 

ทกัษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน มีทกัษะการอ่านภาษาไทย  
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงสอดคล้องกับสมมติฐาน                    
ท่ีก าหนดไว ้3) นักเรียนท่ีเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมทกัษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้การจดั              
การเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน มีความพึงพอใจต่อการใชชุ้ดกิจกรรมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดมีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 4.98 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.15  
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Abstract 
 
  This research aimed to: 1) create and find the efficiency of an activity package using 
brain-based learning to promote Thai reading skills for primary 3 students to meet the efficiency 
criterion of 80/80, 2) compare students’ reading skills before and after learning with the activity 
package, and 3) study the satisfaction of the students towards learning with the activity package. 
This research used research and development method. The 2 sample groups of 59 and 42                     
primary 3 students in the academic year 2022 were selected by purposive sampling from Anuban 
Wat Klongyai School and Ban Nerntan School in Khlong Yai District, Trat Province,                    
respectively. The research instruments were: 1) an activity package using brain-based learning to 
promote Thai reading skill for primary 3 students, 2) 10 learning management plans using                      
brain-based learning to promote Thai reading skills, 3) a reading skill test containing 20 items, and 
4) a five-rating scale questionnaire containing 16 items for the satisfaction evaluation of the 
students towards learning with the activity package. 
 The research findings were as follows: 1) the activity package using brain-based               
learning was composed of 5 components: (1) activity names, (2) instructions/objectives,                               
(3) content and media, (4) activity implementation, and (5) assessment. The efficiency of the 
activity package was higher than the required criterion, and the appropriateness was at the highest 
level overall. The efficiency measured through the individuals, the groups, and the fields were 
82.00/83.35, 84.00/85.55, and 84.09/85.96 respectively; 2) the students learning with the activity 
package had higher reading skills after learning than before at the statistically significant level of 
0.05, and it was consistent with the hypothesized assumption; and 3) the satisfaction of the                



 

students towards learning with the activity package was at the highest level with an average mean 
of 4.98 and a standard deviation of 0.15. 
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