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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 

 
1. นางภทัรา  ฉางทรัพย ์ ครูผูส้อน โรงเรียนบา้นทบัชา้ง   
 สังกดัส านกังานส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

จนัทบุรี เขต 2 
2. นางสาวสุชาดา  หวงัดี ศึกษานิเทศก ์สพป.อุบลราชธานี เขต 5  
 กลุ่มนิเทศติดตามประเมินผลการจดัการศึกษา 
3. ดร.สมศิริ  สิงห์ลพ อาจารยผ์ูส้อน ภาควชิาการจดัการเรียนรู้  
 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
4. นายอคัรพงษ ์ ศรีภกัดี ครูผูส้อน โรงเรียนบา้นทบัชา้ง   
 สังกดัส านกังานส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

จนัทบุรี เขต 2 
5. นางสาววนิดา  ปรียะอนุกูล ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นทบัชา้ง 
 สังกดัส านกังานส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

จนัทบุรี เขต 2 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาคผนวก ข 
หนังสือขอความร่วมมือในการวจิัย 
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ภาคผนวก ค 
หลกัสูตรฐานสมรรถนะ เร่ือง การแปรรูปผลติภัณฑ์เห็ดนางฟ้า 

ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาตอนต้น 
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หลกัสูตรฐานสมรรถนะเร่ืองการแปรรูปผลติภัณฑ์เห็ดนางฟ้า 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

 
สมรรถนะหลกั  

 จากหลกัสูตรฐานสมรรถนะของสพฐ. เลือกเฉพาะตวัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 สมรรถนะหลัก (Core Competencies) ของหลักสูตรน้ี ยึดตามกรอบหลักสูตรฐาน

สมรรถนะท่ีส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานได้พัฒนาข้ึนและอยู่ในช่วงของ                     

การทดลองใช้หลกัสูตร  เพื่อน ามาใช้ต่อไปในอนาคต มาเป็นกรอบในการก าหนดสมรรถนะหลกั

ของหลักสูตรน้ี ซ่ึงประกอบด้วย  6 สมรรถนะหลัก คือ 1) การจดัการตนเอง 2) การคิดขั้นสูง                  

3) การส่ือสาร 4) การรวมพลังท างานเป็นทีม  5) การเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็ง  6) การอยู่ร่วมกับ

ธรรมชาติและวิทยาการอย่างย ัง่ยืน  ซ่ึงหลกัสูตรน้ีน ามาก าหนดเป็นสมรรถนะหลกั ซ่ึงเก่ียวขอ้ง

โดยตรงกบัหลกัสูตร จ านวน 3 สมรรถนะ คือ 1) การจดัการตนเอง 2) การรวมพลงัท างานเป็นทีม     

3) การอยูร่่วมกบัธรรมชาติและวทิยาการอยา่งย ัง่ยนื โดยมีรายละเอียดดงัน้ี  

 1. สมรรถนะการจัดการตนเอง 

  นิยาม 

  การรู้จัก รัก เห็นคุณค่า ในตนเองและผูอ่ื้น ตั้ งเป้าหมายในชีวิตและก ากับตนเอง                

การจดัการอารมณ์และความเครียด รวมถึงการจดัการปัญหาและภาวะวิกฤต สามารถฟ้ืนคืนสู่

สภาวะสมดุล (Resilience) เพื่อไปสู่ความส าเร็จของเป้าหมายในชีวิต มีสุขภาวะท่ีดี  และมี

สัมพนัธภาพกบัผูอ่ื้นไดดี้ 

  องค์ประกอบ  

  1. การเห็นคุณค่าในตนเอง : การรู้จกั รัก เห็นคุณค่าในตนเอง รู้จุดเด่น ข้อจ ากัด               

ความสนใจ ความสามารถ ความถนัด และภาคภูมิใจในตนเอง มัน่ใจในตนเอง เห็นอกเห็นใจ              

ใหเ้กียรติและเคารพสิทธิตนเองและผูอ่ื้น มีความรับผดิชอบในตนเอง 

  2. การมีเป้าหมายในชีวิต : การตั้งเป้าหมายในชีวิต มีวินยัในตนเอง สามารถบริหาร

จดัการเวลา ทรัพยากร สามารถพึ่งพาและก ากบัตนเองใหไ้ปสู่เป้าหมายในชีวติ และมีสุขภาวะท่ีดี 

  3. การจดัการอารมณ์และความเครียด : การรับรู้ เขา้ใจ รู้เท่าทนั อารมณ์ ความรู้สึก 

ความคิด และความเครียดท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจ าวนัของตนเอง เขา้ใจสาเหตุและสามารถจดัการ

อารมณ์ ความรู้สึก และความคิดของตนเอง 
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  4. การจดัการปัญหาและภาวะวิกฤต : การรู้เท่าทนัการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดจากปัญหา

และภาวะวิกฤต สามารถฟ้ืนคืนสู่สภาวะสมดุลได ้สามารถเตรียมการ ป้องกนั และแกไ้ข เพื่อใหเ้กิด

ความปลอดภยัในชีวติและทรัพยสิ์น 

 2. สมรรถนะการรวมพลงัท างานเป็นทมี 

  นิยาม 

  สามารถจดัระบบและกระบวนการท างาน กิจการ และการประกอบการใด ๆ ทั้งของ

ตนเอง และร่วมกับผูอ่ื้น โดยใช้การรวมพลังท างานเป็นทีม มีแผน ขั้นตอน ให้บรรลุผลส าเร็จ              

ตามเป้าหมาย มีภาวะผูน้ า มีความโปร่งใส ตรวจสอบได้ มีการประสานความคิดเห็นท่ีแตกต่าง              

สู่การตดัสินใจและแก้ปัญหาเป็นทีม อย่างรับผิดชอบร่วมกนั สร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีและจดัการ

ความขดัแยง้ภายใตส้ถานการณ์ท่ียุง่ยาก 

  องค์ประกอบ  

  1. เป็นสมาชิกทีมท่ี ดีและมีภาวะผู ้น า มีทักษะการท างานเป็นทีม รับผิดชอบ                     

ในบทบาทหน้าท่ีของตนและของทีม มีความยืดหยุ่นในการท างานร่วมกับกลุ่มคนท่ีแตกต่าง                    

น าจุดเด่นของตนและสมาชิกมาใช้ ในการท างานให้บรรลุเป้าหมาย สะทอ้นการท างานของตนเอง

และทีม ส่งเสริมและพฒันาศกัยภาพของทีม สร้างแรงบนัดาลใจในการพฒันาตนเอง ให้เป็นท่ี

ยอมรับและไว้วางใจ ประสานความร่วมมือภายในทีม และระหว่างทีม สร้างค่านิยมใหม่                       

ในการท างานร่วมกนั และการพฒันาทีมท่ีเขม้แขง็ สามารถเป็นตน้แบบผูส้ร้างการเปล่ียนแปลง 

  2. กระบวนการท างานแบบร่วมมือรวมพลังอย่างเป็นระบบ สามารถจัดระบบ                

การท างานกิจการ และการประกอบการใด ๆ ทั้ งของตนเอง และร่วมกับผูอ่ื้น ร่วมกันก าหนด

เป้าหมาย แผนการท างาน ขั้นตอน และกระบวนการท างานเป็นทีม เห็นภาพความส าเร็จของทีม 

ค านึงถึงประโยชน์ของทีมก่อนประโยชน์ส่วนตน แบ่งบทบาทหนา้ท่ีให้เหมาะสมกบัศกัยภาพของ

สมาชิก รับผิดชอบตามบทบาทหนา้ท่ีดว้ยความใส่ใจ มีความพยายามในการท างานและสนบัสนุน

ช่วยเหลือให้เกิดความส าเร็จ เคารพ รับฟัง แลกเปล่ียน และประสานความคิดเห็นท่ีแตกต่าง 

ประยุกต์ใช้ทกัษะการคิดขั้นสูงในการตดัสินใจเป็นทีม ท่ีมีประสิทธิภาพ ประเมินและปรับปรุง

กระบวนการท างานร่วมกันอย่างเป็นระบบ ด้วยความโปร่งใส  และตรวจสอบได้ ร่วมรับผิด                 

และรับชอบต่อผลการตดัสินใจของทีม เห็นคุณค่าของการท างานแบบร่วมมือรวมพลงั 

  3. สร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีและการจดัการความขดัแยง้ มีทศันคติเชิงบวกในการท างาน

ร่วมกับผู ้อ่ืน  เห็น คุณค่าของสัมพันธภาพ ท่ี ดี  ส ร้างและรักษาความสัมพัน ธ์อัน ดีในทีม                        
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ให้ความไวว้างใจซ่ึงกนัและกนัปฏิบติัต่อผูอ่ื้นดว้ยความจริงใจ เห็นอกเห็นใจในฐานะท่ีเป็นมนุษย์

ด้วยกนั เคารพและเห็นประโยชน์ของ ความแตกต่างหลากหลาย มีทกัษะและใช้วิธีการป้องกัน                

และจดัการความขดัแยง้ไดอ้ยา่งเป็นระบบ 

 3. สมรรถนะการอยู่ร่วมกบัธรรมชาติและวทิยาการอย่างยั่งยนื   

  นิยาม 

  มีความเขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกับปรากฏการณ์ของโลกและเอกภพและความสัมพนัธ์               

ของคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และธรรมชาติในชีวิตประจ าวนั ใชแ้ละรู้เท่าทนัวิทยาการเทคโนโลย ี

มีความอยากรู้ อยากเห็น ช่างสังเกต เห็นคุณค่า สามารถแก้ปัญหา หรือสร้างสรรค์นวตักรรมได ้             

เพื่อการด ารงชีวติและอยูร่่วมกบัธรรมชาติอยา่งย ัง่ยนื 

  องค์ประกอบ  

  1. การเขา้ใจปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนบนโลกและในเอกภพ: สืบเสาะ ท าความเขา้ใจ
ขอ้เท็จจริง สาเหตุ กระบวนการ และผลกระทบท่ีเกิดข้ึนของปรากฏการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนโลก 
และในเอกภพ                 
  2. การเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์เพื่อการอยู่ร่วมกันกับ
ธรรมชาติอย่างย ัง่ยืน: มองเห็นปัญหา เช่ือมโยงและประยุกต์ใช้ความรู้ ทกัษะและกระบวนการ               
ทางคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี เพื่ อแก้ปัญหา หรือสร้างสรรค์นว ัตกรรม                             
เพื่อการด ารงชีวติและอยูร่่วมกบัธรรมชาติอยา่งย ัง่ยนื 
  3. การสร้าง ใช้ และรู้เท่าทนัวิทยาการเทคโนโลยี: สร้างและใช้เทคโนโลยีอย่างมี

ประสิทธิภาพ สร้างสรรค ์รู้เท่าทนั มีความฉลาดทางดิจิทลั ค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต ส่ิงแวดลอ้ม 

และสังคม 

  4. การมีคุณลักษณะทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ส าหรับการเข้าใจระบบ

ธรรมชาติและการอยูร่่วมกนัอยา่งย ัง่ยืน: มีความอยากรู้อยากเห็น ช่างสังเกต เขา้ใจระบบธรรมชาติ 

เห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ วทิยาศาสตร์ เพื่อการด ารงชีวติและอยูร่่วมกบัธรรมชาติอยา่งย ัง่ยนื 
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สมรรถนะเฉพาะ  

 สมรรถนะเฉพาะของหลกัสูตรฐานสมรรถนะ เร่ือง การแปรรูปเห็ดนางฟ้า ประกอบด้วย 

2 สมรรถนะ คือ  

 1. การเพาะเห็ดนางฟ้า 

  ค าอธิบายสมรรถนะ :  

  เน่ืองจากเห็ดนางฟ้ามีอายุการเก็บรักษาสั้ น ภายหลังการเก็บเก่ียวเห็ดนางฟ้าจะมี                 

การเส่ือมเสียสภาพอย่างรวดเร็ว จึงน าผลผลิตเห็ดนางฟ้าไปแปรรูป โดยวิธีการแปรรูปต่าง ๆ 

เพื่อให้ได้ผลิตภัณฑ์ท่ี มีอายุการเก็บรักษาได้นาน และสามารถท าให้ได้ผลิตภัณฑ์ท่ีมีคุณค่า            

ทางโภชนาการ  

 2. การแปรรูปผลติภัณฑ์เห็ดนางฟ้า ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

  ค าอธิบายสมรรถนะ :  

  เพื่อให้ผูเ้รียนมีทกัษะ สามารถแปรรูปเห็ดได ้มีความรู้ในการเพาะเห็ดนางฟ้า และยงั

แปรรูปผลิตภณัฑ์เห็ดนางฟ้าไวบ้ริโภค และจ าหน่ายได ้อีกทั้งผูเ้รียนสามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไป

ประกอบอาชีพได ้

 
 สมรรถนะเฉพาะ  

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะเฉพาะย่อย 

1. การเพาะเห็ดนางฟ้า 1. ความรู้เบ้ืองตน้ในการเพาะเห็ดนางฟ้า 

- ประเภทและประโยชน์ 

- ลกัษณะทัว่ไปของเห็ดนางฟ้า 

2. การเพาะเห็ดนางฟ้า 

- การเตรียมวสัดุ 

- การผลิตเช้ือเห็ด 

- การท ากอ้นเห็ด 

- การน่ึงกอ้นเห็ด 

- การเข่ียเช้ือเห็ด 

- การบ่มเช้ือเห็ด 

- การรดน ้า 
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สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะเฉพาะย่อย 

 - การเปิดดอก 
- การป้องกนัโรคและแมลง 
- การเก็บเก่ียวผลผลิต 

2. การแปรรูปผลิตภณัฑเ์ห็ดนางฟ้า ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 

1. บอกวธีิการขั้นตอนการแปรรูปเห็ดนางฟ้า 
- การท าแหนมเห็ด 
- การท าเห็ดสววรรค ์
- การท าน ้าพริกเห็ด 
- ท าทอดมนัเห็ด 
- การท าเห็ดสมุนไพร 

 

โครงสร้างของหลกัสูตร 

 

ช่ือ                           

หน่วยการเรียนรู้ 
สมรรถนะหลกั สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะเฉพาะย่อย 

เวลา 

(ทีใ่ช้สอน) 

1. ก ารเพ าะ เห็ ด
นางฟ้า 

1. การจดัการ
ตนเอง  
2. การรวมพลงั
ท างานเป็นทีม      
3. การอยูร่่วมกบั
ธรรมชาติและ
วทิยาการอยา่ง
ย ัง่ยนื  
 

1. การเพาะเห็ด
นางฟ้า 

1. ความรู้เบ้ืองตน้      
ในการเพาะเห็ดนางฟ้า 

- ประเภทและ
ประโยชน์ 

- ลกัษณะทัว่ไป
ของเห็ดนางฟ้า 
2. การเพาะเห็ด
นางฟ้า 

- การเตรียมวสัดุ 
- การผลิตเช้ือเห็ด 
- การท ากอ้นเห็ด 
- การน่ึงกอ้นเห็ด 
- การเข่ียเช้ือเห็ด 
- การบ่มเช้ือเห็ด 

3 ชัว่โมง 
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ช่ือ                           

หน่วยการเรียนรู้ 
สมรรถนะหลกั สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะเฉพาะย่อย 

เวลา 

(ทีใ่ช้สอน) 

   - การรดน ้า 

- การเปิดดอก 

- การป้องกนัโรค

และแมลง 

- การเก็บเก่ียว

ผลผลิต 

 

2. การท าแหนม

เห็ด 

1. การจดัการ

ตนเอง 

 2. การรวมพลงั

ท างานเป็นทีม 

2. การแปรรูป

ผลิตภณัฑเ์ห็ด

นางฟ้า ส าหรับ

นกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษา

ตอนตน้ 

1. บอกวธีิการขั้นตอน

การแปรรูปเห็ด

นางฟ้า 

- การท าแหนมเห็ด 

3 ชัว่โมง 

3. การท าเห็ด

สวรรค ์

1. การจดัการ

ตนเอง  

2. การรวมพลงั

ท างานเป็นทีม 

2. การแปรรูป

ผลิตภณัฑเ์ห็ด

นางฟ้า ส าหรับ

นกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษา

ตอนตน้ 

ขั้นตอนการท าเห็ด

สวรรค ์

3 ชัว่โมง 

4. การท าน ้าพริก

เห็ด 

1. การจดัการ

ตนเอง 

 2. การรวมพลงั

ท างานเป็นทีม 

2. การแปรรูป

ผลิตภณัฑเ์ห็ด

นางฟ้า ส าหรับ

นกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษา

ตอนตน้ 

ขั้นตอนการท า

น ้าพริกเห็ด 

3 ชัว่โมง 
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ช่ือ                           

หน่วยการเรียนรู้ 
สมรรถนะหลกั สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะเฉพาะย่อย 

เวลา 

(ทีใ่ช้สอน) 

5. การท าทอดมนั

เห็ด 

1. การจดัการ

ตนเอง  

2. การรวมพลงั

ท างานเป็นทีม 

2. การแปรรูป

ผลิตภณัฑเ์ห็ด

นางฟ้า ส าหรับ

นกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษา

ตอนตน้ 

ขั้นตอนการท า

ทอดมนัเห็ด 

3 ชัว่โมง 

6. การท าเห็ด

สมุนไพร 

1. การจดัการ

ตนเอง  

2. การรวมพลงั

ท างานเป็นทีม 

2. การแปรรูป

ผลิตภณัฑเ์ห็ด

นางฟ้า ส าหรับ

นกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษา

ตอนตน้ 

ขั้นตอนการท าเห็ด

สมุนไพร 

3 ชัว่โมง 

 รวม 18 ช่ัวโมง 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

การพฒันาหลกัสูตรฐานสมรรถนะ เร่ือง การแปรรูปผลติภัณฑ์เห็ดนางฟ้า 

ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาตอนต้น 
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ค าอธิบายรายวชิา 
 ศึกษาความหมาย ความส าคญั ประโยชน์หลกัการ วิธีการ ขั้นตอน กระบวนการท างาน
การจดัการ การประเมินผล ปรับปรุง และ พฒันาการถนอมอาหาร มีทกัษะกระบวนการท างาน
ร่วมกบัผูอ่ื้นอย่างมีประสิทธิภาพและปลอดภยัในการปฏิบติังาน ออกแบบ และสร้างผลิตภณัฑ์ใช้
เทคโนโลยีคน้หาขอ้มูลสารสนเทศ เลือกใช้เทคโนโลยีไดอ้ยา่งเหมาะสม รู้จกัรับผิดชอบ ซ่ือสัตย์
รอบคอบ ประณีตสะอาด เป็นระเบียบในการท างานน มีเจตคติท่ีดีต่องานใช้ทรัพยากรอย่างคุม้ค่า 
ถูกวิธี และประหยดั ปฏิบติัการถนอมอาหารตามฤดูกาลของท้องถ่ิน ใช้กรรมวิธีตามภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน เช่น ตากแห้ง รมควนั หมกัดอง ใช้อุณหภูมิสูง ใช้สารเคมีปรุงแต่งงอาหาร น าเทคโนโลยี
สร้างสรรค์ ปรับปรุง และพัฒนา เหมาะสมกับงาน โดยค านึงถึงความคุ้มค่า ประสิทธิภาพ 
วฒันธรรม ส่ิงแวดลอ้มและสังคม ลงมือผลิตช้ินงาน และปรับปรุงการท างาน น าเสนอผลงาน และ
แนวทางในการประกอบอาชีพ เพื่อให้ท างานไดถู้กตอ้ง ประหยดั ปลอดภยั ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้  
มีทกัษะ เจตคติท่ีดีต่อการถนอมอาหาร เห็นคุณค่าของการเป็นผูผ้ลิตมากกว่าผูบ้ริโภค และน า
ช้ินงานไปใชป้ระโยชน์ได ้
 
ผลการเรียนรู้ 
 1. บอกประวติัความเป็นมา ความหมายความส าคญั ประโยชน์ของการแปรรูปอาหารได ้
 2. บอกสาเหตุท่ีท าใหเ้กิดการเน่าเสียของอาหารไดถู้กตอ้ง 
 3. บอกหลกัการแปรูปอาหารไดถู้กตอ้ง 
 4. รู้และเข้าใจวิธีการแปรรูปอาหารด้วยการก าจัดหรือยบัย ั้ งการเจริญ เติบโตของ
เช้ือจุลินทรียใ์นอาหารไดถู้กตอ้ง 
 5. เขา้ใจวธีิการและขั้นตอนการแปรรูปอาหารไดถู้กตอ้ง 
 6. ใชเ้ก็บ ซ่อมแซม ดดัแปลง บ ารุงรักษาเคร่ืองมือเคร่ืองใชใ้นการท าการแปรรูปอาหาร 
 7. ท าการแปรรูปอาหารได้ตามแผนและขั้นตอนท่ีก าหนดประเมินผล และแก้ปัญหา
ระหวา่งการท างาน 
 8. ใช้พลังงาน ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมในการแปรรูปอาหารได้อย่าง
ประหยดั 
 9. มีความคิดท่ีดีและมีประโยชน์ต่อการแปรรูปอาหาร 
 10. เต็มใจท างานตามบทบาทหน้าท่ี มีความรับผิดชอบ ประณีต รอบคอบ ขยนั ซ่ือสัตย์
ประหยดั และอดออม 
 11. หาความรู้เก่ียวกบัการถนอมอาหารจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ ได ้
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มาตรฐานและตัวช้ีวดั (จากหลกัสูตร 2551 ทีเ่กีย่วข้อง) 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 การพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดความสมดุล ตอ้งค านึงถึงหลกัพฒันาการทางสมองและพหุปัญญา 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงก าหนดใหผู้เ้รียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดงัน้ี  
 1. ภาษาไทย 
 2. คณิตศาสตร์ 
 3. วทิยาศาสตร์  
 4. สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 5. สุขศึกษาและพลศึกษา 
 6. ศิลปะ 
 7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 8. ภาษาต่างประเทศ 
 ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าคญัของ              
การพฒันาคุณภาพผูเ้รียน มาตรฐานการเรียนรู้ระบุส่ิงท่ีผูเ้รียนพึงรู้ ปฏิบติัได ้มีคุณธรรมจริยธรรม    
และค่านิยมท่ีพึงประสงคเ์ม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรู้ยงัเป็นกลไก
ส าคญัในการขบัเคล่ือนพฒันาการศึกษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะทอ้นให้ทราบวา่
ตอ้งการอะไร จะสอนอย่างไร และประเมินอย่างไร รวมทั้งเป็นเคร่ืองมือในการตรวจสอบเพื่อ              
การประกนัคุณภาพการศึกษาโดยใช้ระบบการประเมินคุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพ
ภายนอก ซ่ึงรวมถึงการทดสอบระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา และการทดสอบระดับชาติ ระบบ              
การตรวจสอบ เพื่อประกนัคุณภาพดังกล่าวเป็นส่ิงส าคญัท่ีช่วยสะท้อนภาพการจดัการศึกษาว่า
สามารถพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพตามท่ีมาตรฐานการเรียนรู้ก าหนดเพียงใด 
 ตัวช้ีวดั 
 ตัวช้ีวดัระบุส่ิงท่ีนักเรียนพึงรู้และปฏิบัติได้ รวมทั้ งคุณลักษณะของผู ้เรียนในแต่ละ
ระดบัชั้น ซ่ึงสะทอ้นถึงมาตรฐานการเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็นรูปธรรม  น าไปใช ้ 
ในการก าหนดเน้ือหา จดัท าหน่วยการเรียนรู้ จดัการเรียนการสอน และเป็นเกณฑ์ส าคญัส าหรับการวดั
ประเมินผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพผูเ้รียน 
 1. ตัวช้ีวดัชั้ นปี  เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู ้เรียนแต่ละชั้ นปีในระดับการศึกษา                    
ภาคบงัคบั (ประถมศึกษาปีท่ี 1 - มธัยมศึกษาปีท่ี 3) 
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 การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
 สาระที ่1 การด ารงชีวติและครอบครัว 
 มาตรฐาน ง 1.1 เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน  
ทกัษะการจดัการ ทกัษะกระบวนการแกปั้ญหา ทกัษะการท างานร่วมกนั และทกัษะการแสวงหา
ความรู้ มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร             
และส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการด ารงชีวติและครอบครัว  
 สาระที ่ 2  การออกแบบและเทคโนโลย ี   
 มาตรฐาน ง 2.1 เขา้ใจเทคโนโลยแีละกระบวนการเทคโนโลยี ออกแบบและสร้างส่ิงของ
เคร่ืองใช้หรือวิธีการ ตามกระบวนการเทคโนโลยีอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ เลือกใช้เทคโนโลยี
ในทางสร้างสรรคต่์อชีวติ สังคม ส่ิงแวดลอ้ม และมีส่วนร่วมในการจดัการเทคโนโลยท่ีีย ัง่ยนื 
 สาระที ่3 เทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร  
 มาตรฐาน ง 3.1 เขา้ใจ เห็นคุณค่า และใชก้ระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบคน้
ขอ้มูล การเรียนรู้ การส่ือสาร การแกปั้ญหา การท างาน และอาชีพอยา่งมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล 
และมีคุณธรรม  
 สาระที ่ 4 การอาชีพ   
 มาตรฐาน ง 4.1 เข้าใจ มีทักษะท่ีจ าเป็น มีประสบการณ์ เห็นแนวทางในงานอาชีพ                
ใชเ้ทคโนโลยเีพื่อพฒันาอาชีพ มีคุณธรรม และมีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ประจ าหน่วยการเรียนรู้ที ่1  แผนที ่1 
 
รายวชิา การแปรรูปผลติภัณฑ์จากเห็ดนางฟ้า      
ช่ือหน่วยการเรียนรู้  การเพาะเห็ดนางฟ้า เวลา 3 ช่ัวโมง 

 
1. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด  
 หลกัสูตรการแปรรูปเห็ดนางฟ้า เป็นหลกัสูตรท่ีผูเ้รียนสามารถน าผลิตผลทางการเกษตร
ท่ีมีอยู ่สามารถน ามาเพิ่มมูลค่าได ้การจดัการหลกัสูตรน้ีจึงเนน้การท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากการอธิบาย 
ลงมือปฏิบติัและสามารถฝึกฝนจนเกิดทกัษะอาชีพ และเม่ือจบหลักสูตรแล้วผูเ้รียนสามารถน า
ความรู้และประสบการณ์ ไปประกอบอาชีพท่ีสอดคล้องกับศกัยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม           
และส่ิงแวดลอ้ม 

 
2. ตัวช้ีวดั/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 ตวัช้ีวดั 
  ง 2.1   ม.3/1,  ม.3/2  การเพาะเห็ดนางฟ้า 
 2.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้  
  1.  สามารถเตรียมอุปกรณ์ในการเพาะเห็ดนางฟ้าได ้(K) 
  2.  สามารถบอกถึงขั้นตอนการเพาะเห็ดนางฟ้า และดูแล จนน ามาแปรรูปได ้(P) 
  3.  สามารถแปรรูป เพื่อบริโภคหรือจ าหน่ายได ้(A) 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1)  วธีิการสืบคน้ความเป็นมาของทอ้งถ่ินอยา่งง่าย ๆ  
  2)  แหล่งข้อมูลและหลักฐานท่ีมีอยู่ในท้องถ่ินท่ีเกิดข้ึน เช่น ข้อมูลในท้องถ่ิน            
การแปรรูปดา้นการเกษตร  
 3.2 สาระการเรียนรู้ 
  ศึกษาดา้นการเพาะเห็ดนางฟ้า มีการแปรรูปผลผลิตและวิธีการแปรรูปอาหารท่ีมีอยู่
ในทอ้งถ่ิน  
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4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการคิด 
  1)  ทกัษะการรวบรวมขอ้มูล 
  2)  ทกัษะการท างาน 
  3)  ทกัษะการประเมิน 
     4.2 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   
5. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. ใฝ่เรียนรู้   
 2. มีความรับผดิชอบ 
 3. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
6. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เร่ือง การเพาะเห็ดนางฟ้า 
  ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 ส่ือการเรียนรู้   :    
 1. เอกสารประกอบการเรียน  เร่ือง การเพาะเห็ดนางฟ้า 
 2. ครูให้ความรู้กับนักเรียน เพื่อสร้างความเข้าใจในการเพาะเห็ดนางฟ้าและอธิบาย
ประโยชน์และวธีิการด าเนินงาน  และแนวทางในการแปรรูปไดอ้ยา่งไร 
 ขั้นสอน  
 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้   :    
 1. เอกสารประกอบการเรียน  เร่ือง การเพาะเห็ดนางฟ้า 
 2. อธิบายใหน้กัเรียนทราบวา่การเพาะเห็ดท าอยา่งไร มีขั้นตอนใดบา้ง 
 3. ครูให้เอกสารประกอบการเรียน เช่น ตัวอย่างเห็ดมีพิษ และไม่มีพิษ เพื่อทราบว่า               
ในชีวติประจ าวนัของนกัเรียนมีน าเห็ดมาแปรรูปอะไรบา้ง 
 4. นักเรียนท าใบงานท่ี 1 เร่ือง การเพาะเห็ดนางฟ้า พร้อมให้นักเรียนแต่ละคนศึกษา
ความรู้เร่ืองการเพาะเห็ดนางฟ้า 
 5. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน เร่ือง การเพาะเห็ดนางฟ้า 
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 ข้ันสรุป   
 ครูสรุปสาระความรู้เน้ือหาส าคญั เร่ือง การเพาะเห็ดนางฟ้า 

 
7. การวดัและประเมินผล 

 
8. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 ส่ือการเรียนรู้ 
  1) เอกสารประกอบการเรียนจาก Youtube 
  2) ใบงานท่ี 1 เร่ือง  การเพาะเห็ดนางฟ้า 
     - ใบงาน เร่ือง  การเพาะเห็ดนางฟ้า 
     - แบบทดสอบก่อนเรียน - หลงัเรียน เร่ือง การเพาะเห็ดนางฟ้า 
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
  -  
 
ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ทีไ่ด้รับมอบหมาย 
 ข้อเสนอแนะ   
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
           ลงช่ือ......................................................... 
                          (นางสาววนิดา  ปรียะอนุกลู) 
                                                               ต  าแหน่ง ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นทบัชา้ง 
             .............../............................/................. 

วธีิการ เคร่ืองมือ 
 

เกณฑ์ 
 

ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 

แบบทดสอบก่อนเรียน               
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 

(ประเมินตามสภาพจริง) 

ตรวจใบงานท่ี 1 ใบงานท่ี 1 ร้อยละ 80 ผา่นเกณฑ ์
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บันทกึหลงัแผนการสอน 
 ผลการเรียนรู้ที่เกดิขึน้กบัผู้เรียน
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
  
 ปัญหา/อุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
 แนวทางการแก้ไข / แนวทางแก้ไข 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
       ลงช่ือ......................................................  
                          (นางสาวนุชนาฏ   มหาชิโนรส) 
                                                                 ต  าแหน่ง ครู โรงเรียนบา้นทบัชา้ง 
                         .........../............................/................ 
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ใบงานที ่1  แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
เร่ือง  การเพาะเห็ดนางฟ้า 

 
ค าช้ีแจง   
 1. ให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ เร่ือง การเพาะเห็ดนางฟ้า แลว้สรุป เป็นแผนผงัความคิด 
(Mind  Mapping) ลงในแบบสรุป 
 
 
  
 
 
 
 
 
                                                                     
                                                                   การเพาะเห็ดนางฟ้า 
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แผนการจัดการเรียนรู้ประจ าหน่วยการเรียนรู้ที ่1  แผนที ่2 

 
รายวชิา การแปรรูปผลติภัณฑ์จากเห็ดนางฟ้า       

ช่ือหน่วยการเรียนรู้  การท าแหนมเห็ดนางฟ้า    เวลา 3 ช่ัวโมง 

 
1. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด  
 หลกัสูตรการแปรรูปผลิตภณัฑ์จากเห็ดนางฟ้า เป็นหลกัสูตรท่ีผูเ้รียนสามารถน าผลิตผล
ทางการเกษตรท่ีมีอยู ่สามารถน ามาเพิ่มมูลค่าได ้การจดัการหลกัสูตรน้ีจึงเนน้การท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้
จากการอธิบาย ลงมือปฏิบติัและสามารถฝึกฝนจนเกิดทกัษะอาชีพ และเม่ือจบหลกัสูตรแลว้ผูเ้รียน
สามารถน าความรู้และประสบการณ์ไปประกอบอาชีพท่ีสอดคลอ้งกบัศกัยภาพของตนเอง ชุมชน 
สังคม และส่ิงแวดลอ้ม 
 
2. ตัวช้ีวดั/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 ตวัช้ีวดั 
  ง 2.1   ม.3/1  ม.3/2  การท าแหนมเห็ดนางฟ้า 
 2.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้  
  1. สามารถเตรียมวสัดุ อุปกรณ์ในการท าแหนมเห็ดได ้(K) 
  2. สามารถน าเห็ดมาแปรรูปเป็นแหนมเห็ดได ้(P) 
  3. ผลิตภณัฑท่ี์แปรรูปน ามาบริโภคหรือจ าหน่ายได ้(A) 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1)  วธีิการสืบคน้ความเป็นมาของทอ้งถ่ินอยา่งง่าย ๆ 
  2)  แหล่งข้อมูลและหลักฐานท่ีมีอยู่ในท้องถ่ินท่ีเกิดข้ึน เช่น ข้อมูลในท้องถ่ิน                
การแปรรูปดา้นการเกษตร  
 3.2 สาระการเรียนรู้ 
  ศึกษาวธีิการแปรรูปอาหาร และการท าแหนมเห็ด  
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4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการคิด 
  1)  ทกัษะการรวบรวมขอ้มูล 
  2)  ทกัษะการจดักลุ่ม 
  3)  ทกัษะการประเมิน 
     4.2 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   
5. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. ใฝ่เรียนรู้   
 2. มีความรับผดิชอบ 
 3. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
6. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เร่ือง การท าแหนมเห็ดนางฟ้า 
  ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 ส่ือการเรียนรู้   :    
 1. การสอนโดยใช้ส่ือเก่ียวกบัความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัขั้นตอนการท าแหนมเห็ดนางฟ้า
https://www.youtube.com/watch?v=46a7MzRnT_M 
 2. ครูอธิบายให้นกัเรียนเขา้ใจวา่ การแปรรูปมีประโยชน์อยา่งไร และในชีวิตประจ าวนั               
มีผลิตภณัฑแ์ปรรูปอยา่งไร 
 ขั้นสอน  
 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้   :    
 1. ใบงานท่ี 1 เร่ือง การท าแหนมเห็ดนางฟ้า 
  1.1 ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัขั้นตอนการท าแหนมเห็ดนางฟ้า 
  1.2 ใหน้กัเรียนแต่ละคนศึกษารายละเอียดในใบงาน เร่ือง การท าแหนมเห็ดนางฟ้า 
  1.3 นกัเรียนท าใบงานท่ี 1 เร่ือง การท าแหนมเห็ดนางฟ้า  
  1.4 นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน เร่ือง การท าแหนมเห็ดนางฟ้า 
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 ข้ันสรุป   
 ครูให้นกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การท าแหนมเห็ดนางฟ้า ลงในใบงาน เสร็จแล้ว
น าส่งครูตรวจ 
 
7. การวดัและประเมินผล 

 
8. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 ส่ือการเรียนรู้ 
  1)  เอกสารประกอบการสอน จาก Youtube 
  2)  ใบงานท่ี 1 เร่ือง การท าแหนมเห็ดนางฟ้า 
          - ใบงาน เร่ือง  การท าแหนมเห็ดนางฟ้า 
    - แบบทดสอบก่อนเรียน - หลงัเรียน เร่ือง  การท าแหนมเห็ดนางฟ้า 
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
   - 
 
ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ทีไ่ด้รับมอบหมาย 
 ข้อเสนอแนะ   
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
 
           ลงช่ือ......................................................... 
                          (นางสาววนิดา  ปรียะอนุกลู) 
                                                               ต  าแหน่ง ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นทบัชา้ง 
               .............../............................/................. 

วธีิการ เคร่ืองมือ 
 

เกณฑ์ 
 

ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 

แบบทดสอบก่อนเรียน  

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 

(ประเมินตามสภาพจริง) 

ตรวจใบงานท่ี 1 ใบงานท่ี 1 ร้อยละ 80 ผา่นเกณฑ ์
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บันทกึหลงัแผนการสอน 
 ผลการเรียนรู้ที่เกดิขึน้กบัผู้เรียน
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
  
 ปัญหา/อุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
 
 แนวทางการแก้ไข / แนวทางแก้ไข 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
       ลงช่ือ......................................................  
                         (นางสาวนุชนาฏ   มหาชิโนรส) 
                                                                ต  าแหน่ง ครู โรงเรียนบา้นทบัชา้ง 
                          .........../............................/............... 
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ใบงานที ่1  แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 
เร่ือง การท าแหนมเห็ดนางฟ้า 

 
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนเขียนอธิบาย เขียนขั้นตอนและวธีิการแปรรูปเห็ดนางฟ้า 
                  
1. ใหน้กัเรียนเขียนขั้นตอน ส่วนประกอบ และวธีิการท าแหนมเห็ดนางฟ้า มาพอสังเขป  
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ประจ าหน่วยการเรียนรู้ที ่1  แผนที ่3 

 
รายวชิา การแปรรูปผลติภัณฑ์จากเห็ดนางฟ้า       

ช่ือหน่วยการเรียนรู้  การท าเห็ดสวรรค์     เวลา 3 ช่ัวโมง 

 

1. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด  
 หลกัสูตรการแปรรูปผลิตภณัฑ์จากเห็ดนางฟ้า เป็นหลกัสูตรท่ีผูเ้รียนสามารถน าผลิตผล
ทางการเกษตรท่ีมีอยู ่สามารถน ามาเพิ่มมูลค่าได ้การจดัการหลกัสูตรน้ีจึงเนน้การท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้
จากการอธิบาย ลงมือปฏิบติัและสามารถฝึกฝนจนเกิดทกัษะอาชีพ และเม่ือจบหลกัสูตรแลว้ผูเ้รียน
สามารถน าความรู้และประสบการณ์ ไปประกอบอาชีพท่ีสอดคลอ้งกบัศกัยภาพของตนเอง ชุมชน 
สังคม และส่ิงแวดลอ้ม 
 
2. ตัวช้ีวดั/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 ตวัช้ีวดั 
  ง 2.1   ม.3/1  ม.3/2  การท าเห็ดสวรรค ์
 2.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้  
  1)  สามารถเตรียมวสัดุ อุปกรณ์ในการท าเห็ดสวรรคไ์ด ้(K) 
  2)  สามารถน าเห็ดมาแปรรูปได ้(P) 
  3)  ผลิตภณัฑท่ี์แปรรูปน ามาบริโภคหรือจ าหน่ายได ้(A) 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1)  วธีิการสืบคน้ความเป็นมาของทอ้งถ่ินอยา่งง่าย ๆ 
  2)  แหล่งข้อมูลและหลักฐานท่ีมีอยู่ในท้องถ่ินท่ีเกิดข้ึน เช่น ข้อมูลในท้องถ่ิน             
การแปรรูปดา้นการเกษตร  
 3.2 สาระการเรียนรู้ 
  ศึกษาวธีิการแปรรูปอาหาร และขั้นตอนการท าเห็ดสวรรค ์
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4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการคิด 
  1)  ทกัษะการรวบรวมขอ้มูล 
  2)  ทกัษะการจดักลุ่ม 
  3)  ทกัษะการประเมิน 
     4.2 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   
5. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. ใฝ่เรียนรู้   
 2. มีความรับผดิชอบ 
 3. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
6. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เร่ือง การท าเห็ดสวรรค ์
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 ส่ือการเรียนรู้   :    
 1. การสอนโดยใช้ส่ือเก่ียวกับความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับขั้ นตอนการท าเห็ดสวรรค์ 
https://www.youtube.com/watch?v=HqjldDmBblc 
 2. ครูอธิบายให้นกัเรียนเขา้ใจวา่ การแปรรูปมีประโยชน์อยา่งไร และในชีวิตประจ าวนั             
มีผลิตภณัฑแ์ปรรูปอยา่งไร 
 ขั้นสอน  
 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ :    
 1. ใบงานท่ี 1 เร่ือง การท าเห็ดสวรรค ์
  1.1 ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัขั้นตอนการท าเห็ดสวรรค ์
  1.2 ให้นักเรียนแต่ละคนศึกษารายละเอียดในใบงาน เร่ือง การท าเห็ดสวรรค์ และ 
ตอบค าถามตามใบงานท่ีครูส่งให ้        
  1.3 นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน เร่ือง การท าเห็ดสวรรค์ 
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 ข้ันสรุป   
 ครูให้นักเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การท าเห็ดสวรรค์ ลงในใบงาน เสร็จแล้วน าส่ง    
ครูตรวจ 
 
7. การวดัและประเมินผล 

 
8. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 ส่ือการเรียนรู้ 
  1)  เอกสารประกอบการเรียนจาก Youtube 
  2)  ใบงานท่ี 1 เร่ือง  การท าเห็ดสวรรค ์
   - ใบงาน เร่ือง  การท าเห็ดสวรรค ์
   - แบบทดสอบก่อนเรียน - หลงัเรียน เร่ือง การท าเห็ดสวรรค ์
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
  - 
 
ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ทีไ่ด้รับมอบหมาย 
 ข้อเสนอแนะ   
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
 
           ลงช่ือ......................................................... 
                                    (นางสาววนิดา  ปรียะอนุกลู) 
                                                                ต  าแหน่ง ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นทบัชา้ง 
                .............../............................/................. 

วธีิการ เคร่ืองมือ 
 

เกณฑ์ 
 

ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 

แบบทดสอบก่อนเรียน  

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 

(ประเมินตามสภาพจริง) 

ตรวจใบงานท่ี 1 ใบงานท่ี 1 ร้อยละ 80 ผา่นเกณฑ ์



 
 

120 

บันทกึหลงัแผนการสอน 
 ผลการเรียนรู้ที่เกดิขึน้กบัผู้เรียน
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
  
 ปัญหา/อุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 แนวทางการแก้ไข / แนวทางแก้ไข 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
       ลงช่ือ......................................................  
                          (นางสาวนุชนาฏ   มหาชิโนรส) 
                                                                 ต  าแหน่ง ครู โรงเรียนบา้นทบัชา้ง 
                          .........../............................/................. 
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ใบงานที ่1  แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 
เร่ือง การท าเห็ดสวรรค์ 

 
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนเขียนอธิบาย เขียนขั้นตอนและวธีิการแปรรูปเห็ดนางฟ้า 
                  
1. ใหน้กัเรียนเขียนขั้นตอน ส่วนประกอบ และวธีิการท าเห็ดสวรรค ์มาพอสังเขป  
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ประจ าหน่วยการเรียนรู้ที ่1  แผนที ่4 

 
รายวชิา การแปรรูปผลติภัณฑ์จากเห็ดนางฟ้า       

ช่ือหน่วยการเรียนรู้  การท าน า้พริกเห็ดนางฟ้า    เวลา 3 ช่ัวโมง 
 

1. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด  
  หลักสูตรการแปรรูปผลิตภณัฑ์จากเห็ดนางฟ้า  เป็นหลักสูตรท่ีผู ้ เรียนสามารถน า
ผลิตผลทางการเกษตรท่ีมีอยู่ สามารถน ามาเพิ่มมูลค่าได ้การจดัการหลกัสูตรน้ีจึงเน้นการท่ีผูเ้รียน
ไดเ้รียนรู้จากการอธิบาย ลงมือปฏิบติัและสามารถฝึกฝนจนเกิดทกัษะอาชีพ และเม่ือจบหลกัสูตร
แล้วผูเ้รียนสามารถน าความรู้และประสบการณ์ ไปประกอบอาชีพท่ีสอดคล้องกับศักยภาพ               
ของตนเอง ชุมชน สังคม และส่ิงแวดลอ้ม 
 
2. ตัวช้ีวดั/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 ตวัช้ีวดั 
  ง 2.1   ม.3/1  ม.3/2  การท าน ้าพริกเห็ดนางฟ้า 
 2.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้  
  1)  สามารถเตรียมวสัดุ อุปกรณ์ในการท าน ้าพริกเห็ดนางฟ้าได ้(K) 
  2)  สามารถน าเห็ดมาแปรรูปได ้(P) 
  3)  ผลิตภณัฑท่ี์แปรรูปน ามาบริโภคหรือจ าหน่ายได ้(A) 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1)  วธีิการสืบคน้ความเป็นมาของทอ้งถ่ินอยา่งง่าย ๆ 
  2)  แหล่งข้อมูลและหลักฐานท่ีมีอยู่ในท้องถ่ินท่ีเกิดข้ึน เช่น ข้อมูลในท้องถ่ิน               
การแปรรูปดา้นการเกษตร  
 3.2 สาระการเรียนรู้ 
  ศึกษาวธีิการแปรรูปอาหาร และขั้นตอนการท าน ้าพริกเห็ดนางฟ้า 
 
4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการคิด 
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  1)  ทกัษะการรวบรวมขอ้มูล 
  2)  ทกัษะการจดักลุ่ม 
  3)  ทกัษะการประเมิน 
     4.2 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   
5. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. ใฝ่เรียนรู้   
 2. มีความรับผดิชอบ 
 3. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
6. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เร่ือง การท าน ้าพริกเห็ดนางฟ้า 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 ส่ือการเรียนรู้   :    
 1. การสอนโดยใชส่ื้อเก่ียวกบัความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัขั้นตอนการท าน ้ าพริกเห็ดนางฟ้า
https://www.youtube.com/watch?v=9AxnamOtVRw 
 2. ครูอธิบายให้นกัเรียนเขา้ใจวา่ การแปรรูปมีประโยชน์อยา่งไร และในชีวิตประจ าวนั              
มีผลิตภณัฑแ์ปรรูปอยา่งไร 
 ขั้นสอน  
 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้   :    
 1. ใบงานท่ี 1 เร่ือง การท าน ้าพริกเห็ดนางฟ้า 
  1.1 ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัขั้นตอนการท าน ้าพริกเห็ดนางฟ้า 
  1.2 ให้นกัเรียนแต่ละคนศึกษารายละเอียดในใบงาน เร่ือง การท าน ้ าพริกเห็ดนางฟ้า 
และตอบค าถามตามใบงานท่ีครูส่งให ้        
  1.3 นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน เร่ือง การท าน ้าพริกเห็ดนางฟ้า 
 ข้ันสรุป   
 ครูให้นกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การท าน ้ าพริกเห็ดนางฟ้า ลงในใบงาน เสร็จแลว้
น าส่งครูตรวจ 
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7. การวดัและประเมินผล 

 
8. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 ส่ือการเรียนรู้ 
  1)  เอกสารประกอบการเรียนจาก Youtube 
  2)  ใบงานท่ี 1 เร่ือง  การท าน ้าพริกเห็ดนางฟ้า 
         - ใบงาน เร่ือง  การท าน ้าพริกเห็ดนางฟ้า 
     -  แบบทดสอบก่อนเรียน - หลงัเรียน เร่ือง การท าน ้าพริกเห็ดนางฟ้า 
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
  - 
 
ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ทีไ่ด้รับมอบหมาย 
 ข้อเสนอแนะ   
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
           ลงช่ือ......................................................... 
                         (นางสาววนิดา  ปรียะอนุกลู) 
                                                               ต  าแหน่ง ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นทบัชา้ง 
               .............../............................/................. 
 
 
 

วธีิการ เคร่ืองมือ 
 

เกณฑ์ 
 

ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 

แบบทดสอบก่อนเรียน  

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 

(ประเมินตามสภาพจริง) 

ตรวจใบงานท่ี 1 ใบงานท่ี 1 ร้อยละ 80 ผา่นเกณฑ ์



 
 

125 

บันทกึหลงัแผนการสอน 
 ผลการเรียนรู้ที่เกดิขึน้กบัผู้เรียน
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
  
 ปัญหา/อุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 แนวทางการแก้ไข / แนวทางแก้ไข 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
       ลงช่ือ......................................................  
                           (นางสาวนุชนาฏ   มหาชิโนรส) 
                                                                  ต  าแหน่ง ครู โรงเรียนบา้นทบัชา้ง 
                          .........../............................/................. 
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ใบงานที ่1  แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 
เร่ือง  การท าน า้พริกเห็ดนางฟ้า 

 
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนเขียนอธิบาย เขียนขั้นตอนและวธีิการแปรรูปเห็ดนางฟ้า 
                  
1. ใหน้กัเรียนเขียนขั้นตอน ส่วนประกอบ และวธีิการท าน ้าพริกเห็ดนางฟ้า มาพอสังเขป  
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ประจ าหน่วยการเรียนรู้ที ่1  แผนที ่5 
 
รายวชิา การแปรรูปผลติภัณฑ์จากเห็ดนางฟ้า       
ช่ือหน่วยการเรียนรู้  การท าทอดมันเห็ด     เวลา 3 ช่ัวโมง 
 

1. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด  
 หลกัสูตรการแปรรูปผลิตภณัฑ์จากเห็ดนางฟ้า  เป็นหลกัสูตรท่ีผูเ้รียนสามารถน าผลิตผล
ทางการเกษตรท่ีมีอยู ่สามารถน ามาเพิ่มมูลค่าได ้การจดัการหลกัสูตรน้ีจึงเนน้การท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้
จากการอธิบาย ลงมือปฏิบติัและสามารถฝึกฝนจนเกิดทกัษะอาชีพ และเม่ือจบหลกัสูตรแลว้ผูเ้รียน
สามารถน าความรู้และประสบการณ์ ไปประกอบอาชีพท่ีสอดคลอ้งกบัศกัยภาพของตนเอง ชุมชน 
สังคม และส่ิงแวดลอ้ม 
 
2. ตัวช้ีวดั/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 ตวัช้ีวดั 
   ง 2.1   ม.3/1  ม.3/2  การท าทอดมนัเห็ด 
 2.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้  
   1)  สามารถเตรียมวสัดุ อุปกรณ์ในการท าทอดมนัเห็ดได ้(K) 
   2)  สามารถน าเห็ดมาแปรรูปได ้(P) 
   3)  ผลิตภณัฑท่ี์แปรรูปน ามาบริโภคหรือจ าหน่ายได ้(A) 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
    1) วธีิการสืบคน้ความเป็นมาของทอ้งถ่ินอยา่งง่าย ๆ 
    2)  แหล่งข้อมูลและหลักฐานท่ีมีอยู่ในท้องถ่ินท่ีเกิดข้ึน เช่น ข้อมูลในท้องถ่ิน                  
การแปรรูปดา้นการเกษตร  
 3.2 สาระการเรียนรู้ 
   ศึกษาวธีิการแปรรูปอาหาร และขั้นตอนการท าทอดมนัเห็ด 
 
4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการคิด 
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   1)  ทกัษะการรวบรวมขอ้มูล 
   2)  ทกัษะการจดักลุ่ม 
   3)  ทกัษะการประเมิน 
     4.2 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   
5. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. ใฝ่เรียนรู้   
 2. มีความรับผดิชอบ 
 3. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
6. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เร่ือง การท าทอดมนัเห็ด 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 ส่ือการเรียนรู้   :    
 1. การสอนโดยใช้ส่ือเก่ียวกับความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับขั้ นตอนการท าทอดมันเห็ด
https://www.youtube.com/watch?v=HfvadE4ubOA 
 2. ครูอธิบายให้นกัเรียนเขา้ใจวา่ การแปรรูปมีประโยชน์อยา่งไร และในชีวิตประจ าวนั                          
มีผลิตภณัฑแ์ปรรูปอยา่งไร 
 ขั้นสอน  
 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้   :    
 1. ใบงานท่ี 1 เร่ือง การท าทอดมนัเห็ด 
  1.1 ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัการท าทอดมนัเห็ด 
  1.2 ให้นักเรียนแต่ละคนศึกษารายละเอียดในใบงาน เร่ือง การท าทอดมนัเห็ด และ
ตอบค าถามตามใบงานท่ีครูส่งให ้        
  1.3 นกัเรียนท าแบบทดสอนหลงัเรียน เร่ือง การท าทอดมนัเห็ด 
 ข้ันสรุป   
 ครูให้นกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การท าทอดมนัเห็ด ลงในใบงาน เสร็จแลว้น าส่ง
ครูตรวจ 
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7. การวดัและประเมินผล 

 
8. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 ส่ือการเรียนรู้ 
   1)  เอกสารประกอบการเรียนจาก Youtube 
   2)  ใบงานท่ี 1 เร่ือง  การท าทอดมนัเห็ด 
         - ใบงาน เร่ือง  การท าทอดมนัเห็ด 
     - แบบทดสอบก่อนเรียน - หลงัเรียน เร่ือง การท าทอดมนัเห็ด 
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
   - 
 
ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ทีไ่ด้รับมอบหมาย 
 ข้อเสนอแนะ   
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
 
           ลงช่ือ......................................................... 
                        (นางสาววนิดา  ปรียะอนุกลู) 
                                                               ต  าแหน่ง ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นทบัชา้ง 
             .............../............................/................ 
 
 
 

วธีิการ เคร่ืองมือ 
 

เกณฑ์ 
 

ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 

แบบทดสอบก่อนเรียน  

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 

(ประเมินตามสภาพจริง) 

ตรวจใบงานท่ี 1 ใบงานท่ี 1 ร้อยละ 80 ผา่นเกณฑ ์
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บันทกึหลงัแผนการสอน 
 ผลการเรียนรู้ที่เกดิขึน้กบัผู้เรียน
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
  
 ปัญหา/อุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 แนวทางการแก้ไข / แนวทางแก้ไข 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
       ลงช่ือ......................................................  
                             (นางสาวนุชนาฏ   มหาชิโนรส) 
                                                                    ต  าแหน่ง ครู โรงเรียนบา้นทบัชา้ง 
                          .........../............................/................. 
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ใบงานที ่1  แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 
เร่ือง การท าทอดมันเห็ด 

 
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนเขียนอธิบาย เขียนขั้นตอนและวธีิการแปรรูปเห็ดนางฟ้า 
                  
1. ใหน้กัเรียนเขียนขั้นตอน ส่วนประกอบ และวธีิการท าทอดมนัเห็ดนางฟ้า มาพอสังเขป  
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ประจ าหน่วยการเรียนรู้ที ่1  แผนที ่6 
 
รายวชิา การแปรรูปผลติภัณฑ์จากเห็ดนางฟ้า       
ช่ือหน่วยการเรียนรู้  การท าเห็ดสมุนไพร     เวลา 3 ช่ัวโมง 
 

1. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด  
 หลกัสูตรการแปรรูปผลิตภณัฑ์จากเห็ดนางฟ้า  เป็นหลกัสูตรท่ีผูเ้รียนสามารถน าผลิตผล
ทางการเกษตรท่ีมีอยู ่สามารถน ามาเพิ่มมูลค่าได ้การจดัการหลกัสูตรน้ีจึงเนน้การท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้
จากการอธิบาย ลงมือปฏิบติัและสามารถฝึกฝนจนเกิดทกัษะอาชีพ และเม่ือจบหลกัสูตรแลว้ผูเ้รียน
สามารถน าความรู้และประสบการณ์ ไปประกอบอาชีพท่ีสอดคลอ้งกบัศกัยภาพของตนเอง ชุมชน 
สังคม และส่ิงแวดลอ้ม 
 
2. ตัวช้ีวดั/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 ตวัช้ีวดั 
   ง 2.1   ม.3/1  ม.3/2  การท าเห็ดสมุนไพร 
 2.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้  
   1)  สามารถเตรียมวสัดุ อุปกรณ์ในการท าเห็ดสมุนไพรได ้(K) 
   2)  สามารถน าเห็ดมาแปรรูปได ้(P) 
   3)  ผลิตภณัฑท่ี์แปรรูปน ามาบริโภคหรือจ าหน่ายได ้(A) 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
    1)  วธีิการสืบคน้ความเป็นมาของทอ้งถ่ินอยา่งง่าย ๆ 
   2)  แหล่งข้อมูลและหลักฐานท่ีมีอยู่ในท้องถ่ินท่ีเกิดข้ึน เช่น ข้อมูลในท้องถ่ิน              
การแปรรูปดา้นการเกษตร  
 3.2 สาระการเรียนรู้ 
  ศึกษาวธีิการแปรรูปอาหาร และขั้นตอนการท าเห็ดสมุนไพร 
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4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการคิด 
   1)  ทกัษะการรวบรวมขอ้มูล 
   2)  ทกัษะการจดักลุ่ม 
   3)  ทกัษะการประเมิน 
     4.2 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   
5. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. ใฝ่เรียนรู้   
 2. มีความรับผดิชอบ 
 3. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
6. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เร่ือง การท าเห็ดสมุนไพร 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 ส่ือการเรียนรู้   :    
 1. การสอนโดยใช้ ส่ื อ เก่ี ยวกับความ รู้ เบ้ื องต้น เก่ี ยวกับการท าเห็ ดส มุนไพ ร
https://www.youtube.com/watch?v=xaaBPvy1SpA 
 2. ครูอธิบายให้นกัเรียนเขา้ใจวา่ การแปรรูปมีประโยชน์อยา่งไร และในชีวิตประจ าวนั           
มีผลิตภณัฑแ์ปรรูปอยา่งไร 
 ขั้นสอน  
 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้   :    
 1. ใบงานท่ี 1 เร่ือง การท าเห็ดสมุนไพร  
  1.1 ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัการท าเห็ดสมุนไพร 
  1.2 นักเรียนเขียนลงใบความรู้ ให้บอกได้ว่านอกจากการท าเห็ดสมุนไพร และมี               
การน าเห็ดมาประกอบอาหารอะไรไดอี้กเห็ดการท าเห็ดสมุนไพรบา้งหรือไม่ 
  1.3 นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน เร่ือง การท าเห็ดสมุนไพร 
 ข้ันสรุป   
 ครูให้นกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การท าเห็ดสมุนไพรลงในใบงาน เสร็จแลว้น าส่ง
ครูตรวจ 
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7. การวดัและประเมินผล 

 
8. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 ส่ือการเรียนรู้ 
   1)  เอกสารประกอบการเรียนจาก Youtube 
   2)  ใบงานท่ี 1 เร่ือง  การท าเห็ดสมุนไพร 
        - ใบงาน เร่ือง  การท าเห็ดสมุนไพร 
     - แบบทดสอบก่อนเรียน - หลงัเรียน เร่ือง การท าเห็ดสมุนไพร 
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
  - 
 
ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ทีไ่ด้รับมอบหมาย 
 ข้อเสนอแนะ   
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
           ลงช่ือ......................................................... 
                       (นางสาววนิดา  ปรียะอนุกลู) 
                                                               ต  าแหน่ง ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นทบัชา้ง 
               .............../............................/................. 
 
 
 

วธีิการ เคร่ืองมือ 
 

เกณฑ์ 
 

ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 

แบบทดสอบก่อนเรียน  

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 

(ประเมินตามสภาพจริง) 

ตรวจใบงานท่ี 1 ใบงานท่ี 1 ร้อยละ 80 ผา่นเกณฑ ์



 
 

135 

บันทกึหลงัแผนการสอน 
 ผลการเรียนรู้ที่เกดิขึน้กบัผู้เรียน
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
  
 ปัญหา/อุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 แนวทางการแก้ไข / แนวทางแก้ไข 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
       ลงช่ือ......................................................  
                            (นางสาวนุชนาฏ   มหาชิโนรส) 
                                                                    ต  าแหน่ง ครู โรงเรียนบา้นทบัชา้ง 
                          .........../............................/................. 
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ใบงานที ่1  แผนการจัดการเรียนรู้ที ่6 
เร่ือง การท าเห็ดสมุนไพร 

 
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนเขียนอธิบาย เขียนขั้นตอนและวธีิการแปรรูปเห็ดนางฟ้า 
                  
1. ใหน้กัเรียนเขียนขั้นตอน ส่วนประกอบ และวธีิการท าเห็ดสมุนไพร มาพอสังเขป  
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก จ 
แบบประเมนิคุณภาพของเคร่ืองมอืวจิัยส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิ 
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แบบสัมภาษณ์ 
เร่ืองการแปรรูปผลิตภณัฑเ์ห็ดนางฟ้า  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 

 (ส าหรับผูท้รงคุณวุฒิ) 
 

ค าช้ีแจง  

 แบบสอบถามฉบบัน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการพฒันาหลกัสูตรฐานสมรรถนะ เร่ือง การแปร

รูปผลิตภณัฑ์เห็ดนางฟ้า ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ของนกัศึกษาปริญญาโท หลกัสูตร

ครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาหลกัสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัร าไพพรรณี

จันทบุ รี จัดท าเพื่ อรวบรวมข้อมูลในการจัดท าเก่ียวกับการแปรรูปผลิตภัณฑ์ เห็ดนางฟ้า                        

ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะ เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดเน้ือหาสาระแต่ละสมรรถนะ จึงขอ

ความร่วมมือจากท่านช่วยแสดงความคิดเห็นตามความเป็นจริงโดยแบบสัมภาษณ์ฉบับน้ี                      

แบ่งออกเป็น 2 ตอน  

 ตอนท่ี 1 สถานภาพและขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบสัมภาษณ์ จ านวน 5 ขอ้ 

 ตอนท่ี 2 ความต้องการเก่ียวกับการพฒันาหลักสูตรการแปรรูปผลิตภณัฑ์เห็ดนางฟ้า  

ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จ านวน 6 ขอ้ 

 ตอนท่ี 3 ปัญหาและอุปสรรคและแนวทางการแก้ปัญหา ในการพฒันาหลักสูตร และ 

ขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆ จ านวน 3 ขอ้  

 

 

 

ผูว้จิยัขอขอบพระคุณท่ีท่านไดใ้หค้วามกรุณาในการใหข้อ้มูลของท่านลงในแบบสัมภาษณ์ฉบบัน้ี 

นุชนาฏ  มหาชิโนรส 

นกัศึกษาหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาหลกัสูตรและการสอน 

มหาวทิยาลยัราชภฏัร าไพพรรณี 
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แบบสัมภาษณ์ 

ตอนที ่1 สถานสภาพและขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบสัมภาษณ์ จ านวน 5 ขอ้ 

1. ช่ือ..............................................................นามสกุล....................................................................... 
2. เพศ ( ) หญิง ( ) ชาย 
3. อาย:ุ ...................... ปี 
4. อาชีพ: ............................................................. ต  าแหน่ง: ............................................................... 
5. ท่ีอยู:่ ............................................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................. 
 

ตอนที ่2  ความตอ้งการเก่ียวกบัการแปรรูปผลิตภณัฑเ์ห็ดนางฟ้า  จ  านวน 6 ขอ้ 

1. ถ้านัก เรียน  เรียนจบตามหลักสูตรการแปรรูปผลิตภัณฑ์ เห็ดนางฟ้า ส าห รับนัก เรียน                     
ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้  ท่ีผูว้ิจยัจะสร้างข้ึนแลว้นกัเรียนตอ้งท าอะไรไดบ้า้ง อยากจะให้ท่านไดพู้ดถึง
ประเด็นส าคญัท่ีสุดแค่เพียงหน่ึงประเด็น (ระบุ 1 อยา่ง เฉพาะท่ีส าคญัท่ีสุด) (สมรรถนะเฉพาะ) 
………………………………………………………………………………………………………

…………………………………...…………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 1.1 เม่ือเราได้สมรรถนะเฉพาะส าคญัท่ีนักเรียนจะท า นักเรียนจ าเป็นต้องเรียนเน้ือหาสาระ
อะไรบา้งท่ีส าคญั ๆ แยกออกมาจากสมรรถนะท่ีหน่ึง (ความรู้) 
………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 1.2 นกัเรียน จะท าส่ิงนั้นได ้ จ  าเป็นตอ้งมีทกัษะใดบา้ง (ทกัษะ) 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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 1.3 นกัเรียนจะท าส่ิงนั้นไดคื้อตอ้งมีคุณลกัษณะนิสัยอย่างไร ในแยกย่อยออกมาจากขอ้ท่ีหน่ึง
ใหญ่ (คุณลกัษณะ/เจตคติ) 
………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 1.4 การประยุกต์ใช้ความรู้ ทกัษะ เจตคติ ในการแปรรูปผลิตภณัฑ์เห็ดนางฟ้า ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้  เราสามารถใชร่้วมกนัอยา่งไรไดบ้า้ง (การประยกุตใ์ช)้ 
………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 1.5 สถานการณ์อะไร ท่ีนกัเรียนตอ้งไดพ้บ ท่านจึงจะมัน่ใจวา่เขาจะสามารถท าส่ิงนั้นไดอ้ยา่ง 
แทจ้ริง (งานและสถานการณ์) 
………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 1.6 สรุปแลว้ท่ีพดูมาเบ้ืองตน้ นกัเรียนตอ้งท าหรือปฏิบติั อะไรไดบ้า้ง (การกระท า) 
………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที่ 3  ปัญหาและอุปสรรคและแนวทางการแกปั้ญหาในการพฒันาหลกัสูตร และขอ้เสนอแนะ

อ่ืน ๆ จ านวน 3 ขอ้ 

1. สถานการณ์นั้น ๆ ท่ีนักเรียนควรจะไดรั้บ ควรจะไดรั้บเท่าไร แลว้ก็ได้รับเม่ือไร จึงจะเกิดผล

อยา่งแทจ้ริง (ผลส าเร็จ/เกณฑ)์ 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

2. แนวทางการจดัการเรียนการสอนของนกัเรียน ประกอบด้วยรายละเอียดของ ช่วงเวลา วิธีการ

สอนแหล่งเรียนรู้ ส่ืออุปกรณ์ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียน เพื่อให้เกิดสมรรถนะ

การแปรรูปผลิตภณัฑ์เห็ดนางฟ้า  ในมุมมองของผูท้รงฯ และโดยเฉพาะในช่วงการแพร่ระบาด            

โควดิ-19 ควรบริหารจดัการอยา่งไร 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

3. ขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆ 
………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมินความเหมาะสมของหลกัสูตรฐานสมรรถนะ  
เร่ืองการแปรรูปผลติภัณฑ์เห็ดนางฟ้า  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

(ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิ) 
***************************************************************************** 
ค าช้ีแจง 
 แบบประเมินความเหมาะสมของพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะ เร่ือง การแปรรูป
ผลิตภณัฑ์เห็ดนางฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ผูว้ิจยัได้ก าหนดรายละเอียดต่าง ๆ               
ในการตรวจสอบดงัน้ี 
 1. เคร่ืองมือในการวิจยัได้แก่ หลกัสูตรฐานสมรรถนะเร่ืองการแปรรูปผลิตภณัฑ์เห็ด
นางฟ้า  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 
 2. ตรวจสอบความเหมาะสม โดยให้ผูท้รงคุณวุฒิเป็นผูพ้ิจารณาตรวจสอบเคร่ืองมือดงัน้ี  
พัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะเร่ืองการแปรรูปผลิตภัณฑ์ เห็ดนางฟ้า  ส าห รับนัก เรียน                            
ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้โดยให้ผูท้รงคุณวุฒิประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจดัการเรียนรู้  
ซ่ึงก าหนด 5 ระดบั การพิจารณาดงัน้ี 
  5 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 
  4 หมายถึง เหมาะสมมาก 
  3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
  2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
  1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
 3. บนัทึกผลการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญเป็นรายขอ้  โดยท าเคร่ืองหมาย ลงในช่อง
ระดบัความเหมาะสมตามความเห็นของผูท้รงคุณวุฒิ 
 4. ผูว้จิยัขอขอบพระคุณท่านผูท้รงคุณวฒิุทุกท่านท่ีไดใ้หค้วามอนุเคราะห์ในการประเมิน
คุณภาพเคร่ืองมือวจิยัในคร้ังน้ี  
 

 
 นุชนาฏ  มหาชิโนรส 

                                                                             นกัศึกษาปริญญาโท  ครุศาสตรมหาบณัฑิต 
                                                                                           สาขาหลกัสูตรและการสอน 
                                                                                        มหาวทิยาลยัราชภฎัร าไพพรรณี 
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แบบประเมินความเหมาะสมของหลกัสูตรฐานสมรรถนะ  
เร่ือง การแปรรูปผลติภัณฑ์เห็ดนางฟ้า  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

รายการประเมิน 
ระดบัความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
1. การระบุสมรรถนะ 
    1.1 นิยามความเขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัสมรรถนะ 

     

    1.2 องคป์ระกอบพื้นฐานเก่ียวกบัสมรรถนะ      
2. การเช่ือมโยงสมรรถนะสู่รายวชิา      
     2.1 การเช่ือมโยงสมรรถนะสู่รายวชิามีความชดัเจน                 
และเหมาะสม 

     

     2.2 การเช่ือมโยงสมรรถนะสู่รายวชิาครอบคลุมถึง                     
ส่ิงสนบัสนุนท่ีจ าเป็น 

     

3. เน้ือหาของหลกัสูตร 
    3.1 การตอบสนองจุดมุ่งหมายการสอน 

     

    3.2 การจดัล าดบัเน้ือหา      
    3.3 ความครอบคลุมความรู้ท่ีจ  าเป็นตอ้งใช ้      
4.กิจกรรมท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ 
     4.1 ความเป็นไปไดท่ี้จะบรรลุเป้าหมาย    

     

     4.2 ความเหมาะสมของกิจกรรม      
     4.3 การน าไปใชจ้ดักิจกรรมไดจ้ริง      
5. การวดัและประเมินผล  
    5.1 การตรวจสอบการบรรลุจุดมุ่งหมาย  

       

    5.2 ความเป็นไปไดใ้นการประเมินผล       
ขอ้เสนอแนะ/ขอ้คิดเห็นเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
                                                                ลงช่ือ…………………….……………ผูท้รงคุณวฒิุ   
                                                                  (…………………………………………………..)  
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แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ หลกัสูตรฐานสมรรถนะ  
เร่ืองการแปรรูปผลติภัณฑ์เห็ดนางฟ้า  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิ 
***************************************************************************** 
 
 ค าช้ีแจง แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการหลักสูตรฐานสมรรถนะ                 
เร่ือง การแปรรูปผลิตภณัฑ์เห็ดนางฟ้า ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ผูว้ิจยัได้ก าหนด
รายละเอียดต่าง ๆ ในการตรวจสอบดงัน้ี 
 1. เคร่ืองมือในการวิจัยได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ หลักสูตรฐานสมรรถนะ เร่ือง                 
การแปรรูปผลิตภณัฑเ์ห็ดนางฟ้า  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 
 2. ตรวจสอบความเหมาะสม โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญเป็นผูพ้ิจารณาตรวจสอบเคร่ืองมือดงัน้ี 
  แบบประเมินความ เหมาะสมของแผนการจัดการหลักสูตรฐานสมรรถนะ                     
เร่ือง การแปรรูปผลิตภณัฑ์เห็ดนางฟ้า ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โดยให้ผูท้รงคุณวุฒิ
ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงก าหนด 5 ระดบั การพิจารณาดงัน้ี 
  5 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 
  4 หมายถึง เหมาะสมมาก 
  3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
  2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
  1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
 3. บนัทึกผลการพิจารณาของผูท้รงคุณวุฒิเป็นรายขอ้ โดยท าเคร่ืองหมาย ลงในช่อง
ระดบัความเหมาะสมตามความเห็นของผูท้รงคุณวฒิุ 
 4. ผูว้จิยัขอขอบพระคุณท่านผูท้รงคุณวฒิุทุกท่านท่ีไดใ้หค้วามอนุเคราะห์ในการประเมิน
คุณภาพเคร่ืองมือวจิยัในคร้ังน้ี  

 
นุชนาฏ  มหาชิโนรส 

                                                                             นกัศึกษาปริญญาโท  ครุศาสตรมหาบณัฑิต 
                                                                                           สาขาหลกัสูตรและการสอน 
                                                                                        มหาวทิยาลยัราชภฎัร าไพพรรณี 
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แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ หลกัสูตรฐานสมรรถนะ  
เร่ือง การแปรรูปผลติภัณฑ์เห็ดนางฟ้า  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

(ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิ) 
 

รายการประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

5 4 3 2 1 
1. แผนการจัดการเรียนรู้ประจ าหน่วยการเรียนรู้ที ่1      
   1.1 ความชดัเจน เหมาะสมของจุดมุ่งหมาย       
   1.2 ความเหมาะสมของเน้ือหาท่ีช่วยใหบ้รรลุจุดมุ่งหมาย      
   1.3 ความเหมาะสมของส่ือท่ีใชใ้นการสอน      
   1.4 การวดัและประเมินผลมีความเป็นไปได ้      
   1.5 เวลาท่ีใช ้      
   1.6 ความเหมาะสมของแบบทดสอบ      
   1.7 ใบความรู้ครอบคลุมเน้ือหาการเรียนรู้      

2. แผนการจัดการเรียนรู้ประจ าหน่วยการเรียนรู้ที ่2      
   2.1 ความชดัเจน เหมาะสมของจุดมุ่งหมาย      
   2.2 ความเหมาะสมของเน้ือหาท่ีช่วยใหบ้รรลุจุดมุ่งหมาย      
   2.3 ความเหมาะสมของส่ือท่ีใชใ้นการสอน      
   2.4 การวดัและประเมินผลมีความเป็นไปได ้      
   2.5 เวลาท่ีใช ้      
   2.6 ความเหมาะสมของแบบทดสอบ      
   2.7 ใบความรู้ครอบคลุมเน้ือหาการเรียนรู้      

3. แผนการจัดการเรียนรู้ประจ าหน่วยการเรียนรู้ที ่3      
   3.1 ความชดัเจน เหมาะสมของจุดมุ่งหมาย      
   3.2 ความเหมาะสมของเน้ือหาท่ีช่วยใหบ้รรลุจุดมุ่งหมาย      
   3.3 ความเหมาะสมของส่ือท่ีใชใ้นการสอน      
   3.4 การวดัและประเมินผลมีความเป็นไปได ้      
   3.5 เวลาท่ีใช ้      
   3.6 ความเหมาะสมของแบบทดสอบ      
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รายการประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

5 4 3 2 1 
   3.7 ใบความรู้ครอบคลุมเน้ือหาการเรียนรู้      

4. แผนการจัดการเรียนรู้ประจ าหน่วยการเรียนรู้ที ่4      
   4.1 ความชดัเจน เหมาะสมของจุดมุ่งหมาย       
   4.2 ความเหมาะสมของเน้ือหาท่ีช่วยใหบ้รรลุจุดมุ่งหมาย      
   4.3 ความเหมาะสมของส่ือท่ีใชใ้นการสอน       
   4.4 การวดัและประเมินผลมีความเป็นไปได ้      
   4.5 เวลาท่ีใช ้       
   4.6 ความเหมาะสมของแบบทดสอบ      
   4.7 ใบความรู้ครอบคลุมเน้ือหาการเรียนรู้      

5. แผนการจัดการเรียนรู้ประจ าหน่วยการเรียนรู้ที ่5      
   5.1 ความชดัเจน เหมาะสมของจุดมุ่งหมาย      
   5.2 ความเหมาะสมของเน้ือหาท่ีช่วยใหบ้รรลุจุดมุ่งหมาย      
   5.3 ความเหมาะสมของส่ือท่ีใชใ้นการสอน      
   5.4 การวดัและประเมินผลมีความเป็นไปได ้      
   5.5 เวลาท่ีใช ้      
   5.6 ความเหมาะสมของแบบทดสอบ      
   5.7 ใบความรู้ครอบคลุมเน้ือหาการเรียนรู้      

6. แผนการจัดการเรียนรู้ประจ าหน่วยการเรียนรู้ที ่6      
   6.1 ความชดัเจน เหมาะสมของจุดมุ่งหมาย      
   6.2 ความเหมาะสมของเน้ือหาท่ีช่วยใหบ้รรลุจุดมุ่งหมาย      
   6.3 ความเหมาะสมของส่ือท่ีใชใ้นการสอน      
   6.4 การวดัและประเมินผลมีความเป็นไปได ้      
   6.5 เวลาท่ีใช ้      
   6.6 ความเหมาะสมของแบบทดสอบ      
   6.7 ใบความรู้ครอบคลุมเน้ือหาการเรียนรู้      
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ขอ้เสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
                                                                            ลงช่ือ…………………..……………ผูท้รงคุณวุฒิ        
                                                                                  (…………………………………………..)                                                                          

                                                                                                                                                           วนัท่ี………….เดือน……………………พ.ศ……… 
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แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ส าหรับผู้เชียวชาญ 

 
ค าช้ีแจง  
 โปรดพิจารณาแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และให้คะแนนความสอดคลอ้ง 
ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การแปรรูปผลิตภณัฑเ์ห็ดนางฟ้า ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยเขียนเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องระดับความคิดเห็นซ่ึงเป็นคะแนน                
ของแบบประเมินแต่ละขอ้ และใหข้อ้เสนอแนะเพิ่มเติม  
 ระดบัความคิดเห็น  
 +1  เม่ือแน่ใจวาขอ้สอบนั้นวดัผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีระบุไว ้

     0  เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีระบุไว ้  
 -1 เม่ือแน่ใจวาขอ้สอบนั้นวดัผลไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีระบุไว ้
 

จุดประสงค์            
การเรียนรู้ 

ประเด็นการประเมิน 

 ระดับ 
ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ 
+1 0 1 

บอกความเป็นมา
เก่ียวกบัชนิดของ
เห็ดได ้(ความรู้ 
ความจ า) 

1. เห็ดนางฟ้าจดัอยูใ่นตระกลูเดียวกบั
เห็ดชนิดใด  
ก. เห็ดหูหนู  เห็ดหอม  
ข. เห็ดหูหนู  เห็ดเป๋าฮ้ือ 
ค. เห็ดหูหนู  เห็ดนางรม 
ง. เห็ดนางรม  เห็ดเป๋าฮ้ือ 

    

บอกความเป็นมา
เก่ียวกบัการ
ถนอมอาหารได ้
(ความรู้ ความจ า) 

2.ในการถนอมอาหารโดยวธีิการกวน 
ใชภ้าชนะในขอ้ใด 
ก. กระทะทองแดง 
ข. กระทะทองเหลือง  
 ค. กระทะอลูมิเนียม 
 ง. กระทะสังกะสี 
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จุดประสงค์             
การเรียนรู้ 

ประเด็นการประเมิน 

 ระดับ 
ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ 
+1 0 1 

บอกความรู้
เก่ียวกบัเห็ดได ้
(ความรู้ ความจ า) 

3. อุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการ
เจริญเติบโตของเห็ดนางฟ้าคือ 
ก. 10  องศาเซลเซียส 
ข. 15  องศาเซลเซียส 
ค. 20  องศาเซลเซียสดอง 
ง.  25  องศาเซลเซียส  

    

บอกลกัษณะของ
เห็ดได ้(ความรู้ 
ความจ า) 

4.ลกัษณะของเห็ดนางฟ้าท่ีพร้อมเก็บ

เก่ียวเป็นอยา่งไร 

ก. เห็ดโตเตม็ท่ีเเลว้แต่ยงัไม่บาน 

ข. เห็ดเร่ิมโผล่ออกจากถุงเพาะเห็ด 

ค. เห็ดท่ีแก่เตม็ท่ีแลว้ 

ง. ดอกเห็ดหลุดร่วง     

    

บอกลกัษณะของ
เห็ดได ้(ความรู้ 
ความจ า) 

5. สปอร์เห็ดนางฟ้าจะพบในบริเวณใด 
ก. ครีบดอก 
ข. วงแหวน     
ค. กา้นดอก  
ง. โคนดอก  

    

บอกลกัษณะของ
เห็ดได ้(ความรู้ 
ความจ า) 

6. เส้นใยเห็ดนางฟ้ามีลกัษะคลา้ยเส้นใย

เห็ดชนิดใด 

ก. เห็ดบด 

ข. เห็ดเปาฮ้ือ 
ค. เห็ดนางรม 

ง. เห็ดขอนขาว 
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จุดประสงค์              
การเรียนรู้ 

ประเด็นการประเมิน 

 ระดับ 
ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ 
+1 0 1 

บอกความ
ลกัษณะเก่ียวกบั
เห็ดได ้(ความรู้ 
ความจ า) 

7. ลกัษณะเด่นของเห็ดนางฟ้าภูฐานคือ

ขอ้ใด 

ก. ตา้นทานราเขียวและราด าไดดี้ 

ข. ตา้นทานราแดงและราขาวไดดี้ 

ค. ตา้นทานโรคและแมลงทุกชนิด 

ง. ตา้นทานต่อเช้ือแบคทีเรียทุกชนิด 

    

บอกลกัษณะของ
เห็ดได ้(ความรู้ 
ความจ า) 

8. ขอ้ใดคือเคร่ืองด่ืมท่ีมีคุณค่า                      

ทางโภชนาการต ่า 

ก. นม 

ข. ชา กาแฟ น ้าอดัลม 

ค. น ้าผกัและน ้าผลไม ้

ง. น ้าสมุนไพร  

    

บอกถึงประโยชน์
ของเห็ดได ้
(ความรู้ความจ า) 

9. เห็ดนางฟ้า 100 กรัมใหพ้ลงังาน
เท่าใด 
ก. 35 กิโลแคลอร่ี 

ข. 40 กิโลแคลอร่ี  
ค. 45 กิโลแคลอร่ี 
ง. 50 กิโลแคลอร่ี 

    

บอกลกัษณะของ
อุปกรณ์ในการ
เพาะเห็ดได ้
(ความรู้ ความจ า) 

10. ลกัษณะของโรงเรือนท่ีดีควรบุผนงั

ดว้ยวสัดุในขอ้ใด 

ก. ใบไมแ้หง้ 

ข. พลาสติก 

ค. จาก 
ง. กระเบ้ือง 
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จุดประสงค์              
การเรียนรู้ 

ประเด็นการประเมิน 

 ระดับ 
ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ 

+1 0 1 

บอกขั้นตอนการ
แปรรูปเห็ดได ้
(ความรู้ ความจ า) 

11. ขอ้ใดคือขั้นตอนการท าแหนมเห็ด

นางฟ้าท่ีถูกตอ้ง 

ก. ฉีกเห็ดก่อนค่อยน าไปลา้ง 

ข. เทส่วนผสมแลว้นวดใหล้ะเอียด 

ค. ฉีกเห็ดเป็นช้ินเล็กๆแลว้น าไปน่ึง   

ง. หัน่เห็ดเป็นช้ิน ๆ เอาไปตากแดด 

    

บอกถึงการ
ประกอบอาหาร
ของเห็ดได ้
(ความรู้ ความจ า) 

12. การดึงเห็ดออกจากถุงเพาะเพื่อน าไป

ประกอบอาหารควรท าอยา่งไร 

  ก.ใชช้อ้นเข่ียขอบถุงรอบ ๆ ดอกเห็ด

แลว้ค่อย ๆ ดึงออก 

  ข. ดึงดอกเห็ดใหห้ลุดออกจากถุง               

ทั้งโคน  

ค. ดึงเฉพาะดอกเห็ดอยา่ใหมี้โคนติด

ออกมาดว้ย  

ง. น ามีดตดัดอกเห็ด  

    

บอกถึงประโยชน์
ของการแปรรูป
เห็ดได ้(ความรู้
ความจ า) 

13. ขอ้ใดไม่ใช่ประโยชน์ของ                  

การแปรรูปอาหาร 

ก. เพิ่มความหลากหลายใหก้บัอาหาร 

ข. ยดือายกุารเก็บรักษาอาหาร  

ค. คุณค่าทางอาหารเพิ่มข้ึน  

ง.  ท  าใหอ้าหารอร่อยข้ึน   
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จุดประสงค์              
การเรียนรู้ 

ประเด็นการประเมิน 

 ระดับ 
ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ 

+1 0 1 

บอกลกัษณะของ
อุปกรณ์ในการ
เพาะเห็ดได ้
(ความรู้ ความจ า) 

14. โรงเรือนเพาะเห็ดท่ีเหมาะสม

ส าหรับโรงเรียนคือแบบใด 

ก. หนา้จัว่ชั้นเดียว     

ข. หนา้จัว่สองชั้น  

ค. หนา้จัว่สามชั้น 

ง. เพิงหมาแหงน  

    

บอกลกัษณะของ
เห็ดท่ีมาแปรรูป
ได ้(ความรู้ 
ความจ า) 

15. ขอ้ใดไม่ใช่หลกัเกณฑใ์นการคดั

ขนาดผลผลิต 

 ก. สี 

ข. อาย ุ

ค. ขนาด 

ง. รูปร่าง 

    

บอกถึงอาหารท่ี
น าเห็ดมา
ประกอบอาหาร
ได ้(ความรู้ 
ความจ า) 

16. สามารถน าเห็ดนางฟ้ามาท าอาหาร

ไดต้ามขอ้ใด    

ก. แหนมเห็ดนางฟ้า 

ข. เห็ดนางฟ้าชุบแป้งทอด 

ค. น ้าพริกเห็ดนางฟ้า 

ง. ถูกทุกขอ้ 

    

บอกชนิดของการ
แปรรูปเห็ดได ้
(ความรู้ ความจ า) 

17. แหนมเห็ดเป็นการแปรรูปชนิดใด    

ก. การหมกั 

ข. การท าใหสุ้ก 

 ค. การตากแหง้ 

 ง. การแช่อ่ิม 
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จุดประสงค์              
การเรียนรู้ 

ประเด็นการประเมิน 

 ระดับ 
ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ 

+1 0 1 

บอกถึงอุปกรณ์
ในการเพาะเห็ด
ได ้(ความรู้ 
ความจ า) 

18. อุปกรณ์ในการแปรรูปเห็ดขอ้ใด              

ท่ีตอ้งใชคู้่กนั  

ก. กระทะ + กะละมงั 

ข. ครก + สาก 

ค. ครก + กระทะ 

ง. มีด + เขียง 

    

บอกขั้นตอนของ
การแปรรูปเห็ด
ได ้(ความรู้ 
ความจ า) 

19. ขอ้ใดไม่ใช่วตัถุดิบท่ีเป็นส่วนผสม

ของเเหนมเห็ด 

ก. กระเทียม 

ข. พริกไทย 

ค. ขา้วเหนียว 

ง. หอมแดง    

    

บอกถึงขอ้มูล
ทัว่ไปได ้(ความรู้ 
ความจ า) 

20. คนไทยส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ              

ในขอ้ใด 

   ก. คา้ขาย 

   ข. รับจา้ง 

   ค. เกษตรกรรม 

   ง. รับราชการ 

    

บอกถึงระยะเก็บ
ผลผลิตเห็ดได ้
(ความรู้ ความจ า) 

21. แนวทางการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว

ผลผลิตพืชแต่ละชนิด มีความเหมือน

หรือแตกต่างกนัข้ึนอยูก่บัปัจจยัใด 

ก. เวลา  

ข. อายขุองพืช 

ค. ชนิดของพืช 

ง.  สภาพภูมิอากาศ  
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จุดประสงค์              
การเรียนรู้ 

ประเด็นการประเมิน 

 ระดับ 
ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ 

+1 0 1 

บอกลกัษณะของ
เห็ดท่ีมาแปรรูป
ได ้(ความรู้ 
ความจ า) 

22. การรักษาคุณภาพของผลผลิต                     

มีประโยชน์อยา่งไร  

ก. ช่วยใหผ้ลผลิตสะอาด 

ข. ช่วยเพิ่มมูลค่าแก่ผลผลิต 

ค. ช่วยใหส่้งผลผลิตออกสู่ต่างประเทศ

ได ้

ง. ช่วยใหผ้ลผลิตมีขนาดตรงตาม

ลกัษณะ 

สายพนัธ์ุ   

    

บอกถึงการถนอม
อาหารได ้(ความรู้ 
ความจ า) 

23. อาหารต่อไปน้ีชนิดใดท่ีใชเ้กลือ           

เป็นส่วนผสมมากท่ีสุด  

ก. กะปิ 

ข. ทุเรียนกวน 

ค. ลูกตาลเช่ือม 

ง. ผกักาดเขียวดอง 

    

บอกถึงคุณค่า 
การประกอบ
อาหารได ้(ความรู้ 
ความจ า) 

24. การจดัตกแต่งอาหารมีประโยชน์

อยา่งไร 

ก. ท าใหอ้าหารมีรสชาติดีข้ึน  

ข. ท าใหผู้รั้บประทานอาหารอารมณ์ดี 

ค. ท าใหอ้าหารมีคุณค่าทางโภชนาการ

มากข้ึน 

ง. ท าใหอ้าหารน่ารับประทานและ

รับประทานไดส้ะดวก 
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จุดประสงค์              
การเรียนรู้ 

ประเด็นการประเมิน 

 ระดับ 
ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ 

+1 0 1 

บอกถึงประโยชน์
ของการดูแลเห็ด
ได ้(ความรู้ 
ความจ า) 

25. ขอ้ใดไม่ใช่ประโยชน์ของ                       

การควบคุมศตัรูพืชโดยชีววิธี 

ก. ปลอดภยัต่อส่ิงมีชีวิต  

ข. สร้างความสมดุลในธรรมชาติ 

ค. ไม่มีสารพิษตกคา้งในผลผลิต 

ง.  ลดการสร้างบาปใหก้บัตนเอง 

    

บอกถึงการถนอม
อาหารได ้(ความรู้ 
ความจ า) 

26. ผลผลิตใดเป็นการเปล่ียนแปลง            

ทางกายภาพ โดยใชห้ลกัการทางฟิซิกส์               

ในการแปรรูป 

ก. ฝร่ังดอง 

ข. ทุเรียนกวน 

ค. น ้าส้มสายชู 
ง. ผกักาดดอง 

    

บอกถึงการ               
แปรรูปอาหารได ้
(ความรู้ ความจ า) 

27. ขอ้ใดเป็นความหมายของการแปรรูป

อาหาร 

ก. ไชโยท ามะม่วงกวน 

ข. เอกชยัท าน ้าสับปะรด 

ค. ลลิตาท ากลว้ยตาก  

ง. น ้าท ามะม่วงดอง  
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จุดประสงค์              
การเรียนรู้ 

ประเด็นการประเมิน 

 ระดับ 
ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ 

+1 0 1 

บอกถึงการแปรรูป
อาหารได ้(ความรู้ 
ความจ า) 

28. ขอ้ใดคือขอ้ดีของการถนอมอาหาร                     

โดยวธีิการตากแหง้ 

ก. ตน้ทุนต ่า  

ข. ท าไดง่้าย  

ค. ผลผลิตมีคุณภาพ 

ง. ถูกทั้งขอ้ ก และ ข  

    

บอกลกัษณะของ
อาหารได ้(ความรู้ 
ความจ า) 

29. คนไทยนิยมบริโภคขา้วชนิดใด 

ก. ขา้วเหนียว ขา้วสวย 

ข. ขา้วเจา้ ขา้วสวย 

ค. ขา้วเหนียว ขา้วเจา้  
ง. ขา้วสวย ขา้วกลอ้ง 

    

บอกลกัษณะ               
การประกอบ
อาหารได ้(ความรู้ 
ความจ า) 

30. ขอ้ใดไม่ใช่หลกัทัว่ไปในการจดั       

และตกแต่งอาหาร 

ก. ค านึงถึงส ารับอาหาร 

ข. ค านึงถึงสีสันของอาหาร 

ค. ค านึงถึงลกัษณะของอาหาร 

ง. ใชศิ้ลปะเขา้มาช่วยในการจดัและ

ตกแต่งอาหาร    

    

 
 
ลงช่ือ…………………..……… ผูท้รงคุณวุฒิ           

                                                                                  (…………………………………………..)   
 



 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
ผลการประเมนิคุณภาพของเคร่ืองมอืวจิัย 
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ตาราง  6  ผลการวเิคราะห์ความเหมาะสมของหลกัสูตรฐานสมรรถนะ เร่ือง การแปรรูปผลิตภณัฑ์
เห็ดนางฟ้า ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

ค่าเฉล่ีย S.D. 
ระดบั 
ความ

เหมาะสม 
คนท่ี คนท่ี คนท่ี คนท่ี คนท่ี 

1 2 3 4 5 
1. การระบุสมรรถนะ 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
    1.1 นิยามความเขา้ใจ
พื้นฐานเก่ียวกบั
สมรรถนะ 4.00 4.00 4.00 4.00 5.00    
    1.2 องคป์ระกอบ
พื้นฐานเก่ียวกบั
สมรรถนะ 5.00 5.00 4.00 5.00 5.00    
2. การเช่ือมโยง
สมรรถนะสู่รายวชิา 4.50 4.00 3.50 4.00 4.00 4.00 0.35 มากท่ีสุด 
    2.1 การเช่ือมโยง
สมรรถนะสู่รายวชิา              
มีความชดัเจนและ
เหมาะสม 5.00 4.00 3.00 4.00 3.00    
    2.2 การเช่ือมโยง
สมรรถนะสู่รายวชิา
ครอบคลุมถึงส่ิง
สนบัสนุนท่ีจ าเป็น 4.00 4.00 4.00 4.00 5.00    
3. เนือ้หาของหลกัสูตร 4.33 4.33 4.33 4.33 4.00 4.26 0.14 มากท่ีสุด 
    3.1 การตอบสนอง
จุดมุ่งหมายการสอน 4.00 4.00 5.00 5.00 4.00    
    3.2 การจดัล าดบั
เน้ือหา 4.00 4.00 5.00 4.00 4.00    
   3.3 ความครอบคลุม
ความรู้ท่ีจ  าเป็นตอ้งใช้ 5.00 5.00 3.00 4.00 4.00    
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ตาราง  6  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

ค่าเฉล่ีย S.D. 
ระดบั 
ความ

เหมาะสม 
คนท่ี คนท่ี คนท่ี คนท่ี คนท่ี 

1 2 3 4 5 
4. กจิกรรมทีใ่ช้                  
ในการจัดการเรียนรู้ 3.66 4.66 4 4.66 4.66 4.30 0.47 มากท่ีสุด 
    4.1 ความเป็นไปได ้          
ท่ีจะบรรลุเป้าหมาย    4.00 4.00 4.00 5.00 5.00    
    4.2 ความเหมาะสม
ของกิจกรรม 4.00 5.00 3.00 5.00 5.00    
   4.3 การน าไปใชจ้ดั
กิจกรรมไดจ้ริง 3.00 5.00 5.00 4.00 4.00    
5. การวดัและ
ประเมินผล 4.50 4.00 4.00 4.50 4.50 4.30 0.27 มากท่ีสุด 
    5.1 การตรวจสอบ
การบรรลุจุดมุ่งหมาย 5.00 4.00 4.00 4.00 5.00    
    5.2 ความเป็นไปได้
ในการประเมินผล 4.00 4.00 4.00 5.00 4.00    

รวมเฉล่ีย      4.30 0.28 มากท่ีสุด 
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ตาราง 7  ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ หลกัสูตรฐานสมรรถนะ 
เร่ือง การแปรรูปผลิตภณัฑเ์ห็ดนางฟ้า ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

ค่าเฉล่ีย S.D. 
ระดบั 
ความ

เหมาะสม 
คนท่ี คนท่ี คนท่ี คนท่ี คนท่ี 

1 2 3 4 5 
1. แผนการจัดการเรียนรู้
ประจ าหน่วยการเรียนรู้ 
ที ่1 

        

   1.1 ความชดัเจน 
เหมาะสมของจุดมุ่งหมาย 4.00 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   1.2 ความเหมาะสมของ
เน้ือหาท่ีช่วยใหบ้รรลุ
จุดมุ่งหมาย 4.00 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   1.3 ความเหมาะสม  
ของส่ือท่ีใชใ้นการสอน 4.00 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   1.4 การวดัและ
ประเมินผล                              
มีความเป็นไปได ้ 4.00 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   1.5 เวลาท่ีใช ้ 4.00 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   1.6. ความเหมาะสม
ของแบบทดสอบ 4.00 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   1.7 ใบความรู้
ครอบคลุมเน้ือหา                   
การเรียนรู้ 4.00 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 

รวมเฉล่ีย      4.30 0.28 มากท่ีสุด 
2. แผนการจัดการเรียนรู้
ประจ าหน่วยการเรียนรู้ 
ที ่2 

        

    2.1 ความชดัเจน 
เหมาะสมของจุดมุ่งหมาย 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
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ตาราง  7  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

ค่าเฉล่ีย S.D. 
ระดบั 
ความ

เหมาะสม 
คนท่ี คนท่ี คนท่ี คนท่ี คนท่ี 

1 2 3 4 5 
   2.2 ความเหมาะสมของ
เน้ือหาท่ีช่วยใหบ้รรลุ
จุดมุ่งหมาย 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   2.3 ความเหมาะสม   
ของส่ือท่ีใชใ้นการสอน 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   2.4 การวดัและ
ประเมินผล                             
มีความเป็นไปได ้ 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   2.5 เวลาท่ีใช ้ 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   2.6. ความเหมาะสม
ของแบบทดสอบ 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   2.7 ใบความรู้
ครอบคลุมเน้ือหา              
การเรียนรู้ 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 

รวมเฉล่ีย      4.30 0.28 มากท่ีสุด 
3. แผนการจัดการเรียนรู้
ประจ าหน่วยการเรียนรู้ 
ที ่3 

        

   3.1 ความชดัเจน 
เหมาะสมของจุดมุ่งหมาย 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   3.2 ความเหมาะสมของ
เน้ือหาท่ีช่วยใหบ้รรลุ
จุดมุ่งหมาย 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   3.3 ความเหมาะสมของ
ส่ือท่ีใชใ้นการสอน 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
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ตาราง 7  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

ค่าเฉล่ีย S.D. 
ระดบั 
ความ

เหมาะสม 
คนท่ี คนท่ี คนท่ี คนท่ี คนท่ี 

1 2 3 4 5 
   3.4 การวดัและ
ประเมินผล                            
มีความเป็นไปได ้ 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   3.5 เวลาท่ีใช ้ 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   3.6. ความเหมาะสม
ของแบบทดสอบ 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   3.7 ใบความรู้
ครอบคลุมเน้ือหา                 
การเรียนรู้ 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 

รวมเฉล่ีย      4.30 0.28 มากท่ีสุด 
4. แผนการจัดการเรียนรู้
ประจ าหน่วยการเรียนรู้ 
ที ่4         
   4.1 ความชดัเจน 
เหมาะสมของจุดมุ่งหมาย 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   4.2 ความเหมาะสมของ
เน้ือหาท่ีช่วยใหบ้รรลุ
จุดมุ่งหมาย 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   4.3 ความเหมาะสมของ
ส่ือท่ีใชใ้นการสอน 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   4.4 การวดัและ
ประเมินผลมีความ
เป็นไปได ้ 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   4.5 เวลาท่ีใช ้ 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
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ตาราง 7  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

ค่าเฉล่ีย S.D. 
ระดบั 
ความ

เหมาะสม 
คนท่ี คนท่ี คนท่ี คนท่ี คนท่ี 

1 2 3 4 5 
   4.6 ความเหมาะสมของ
แบบทดสอบ 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   4.7 ใบความรู้
ครอบคลุมเน้ือหา               
การเรียนรู้ 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 

รวมเฉล่ีย      4.30 0.28 มากท่ีสุด 
5. แผนการจัดการเรียนรู้
ประจ าหน่วยการเรียนรู้ 
ที ่5         
   5.1 ความชดัเจน 
เหมาะสมของจุดมุ่งหมาย 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   5.2 ความเหมาะสมของ
เน้ือหาท่ีช่วยใหบ้รรลุ
จุดมุ่งหมาย 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   5.3 ความเหมาะสมของ
ส่ือท่ีใชใ้นการสอน 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   5.4 การวดัและ
ประเมินผล                                   
มีความเป็นไปได ้ 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   5.5 เวลาท่ีใช ้ 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   5.6. ความเหมาะสม
ของแบบทดสอบ 4.50  4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   5.7 ใบความรู้
ครอบคลุมเน้ือหา                  
การเรียนรู้ 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 

รวมเฉล่ีย      4.30 0.28 มากท่ีสุด 
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ตาราง 7  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

ค่าเฉล่ีย S.D. 
ระดบั 
ความ

เหมาะสม 
คนท่ี คนท่ี คนท่ี คนท่ี คนท่ี 

1 2 3 4 5 
6. แผนการจัดการเรียนรู้
ประจ าหน่วยการเรียนรู้ 
ที ่6 

        

   6.1 ความชดัเจน 
เหมาะสมของจุดมุ่งหมาย 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   6.2 ความเหมาะสมของ
เน้ือหาท่ีช่วยใหบ้รรลุ
จุดมุ่งหมาย 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   6.3 ความเหมาะสมของ
ส่ือท่ีใชใ้นการสอน 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   6.4 การวดัและ
ประเมินผล                             
มีความเป็นไปได ้ 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   6.5 เวลาท่ีใช ้ 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   6.6 ความเหมาะสมของ
แบบทดสอบ 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 
   6.7 ใบความรู้
ครอบคลุมเน้ือหา                 
การเรียนรู้ 4.50 4.50 4.00 4.50 5.00 4.50 0.25 มากท่ีสุด 

รวมเฉล่ีย      4.30 0.28 มากท่ีสุด 
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ตาราง 8  ผลคะแนนแบบทดสอบการเรียนหลกัสูตรฐานสมรรถนะ เร่ือง การแปรรูปผลิตภณัฑ์          
เห็ดนางฟ้า ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนบา้นทบัชา้ง     

 

เลขท่ี 
แบบฝึกทกัษะท่ี 

ขอ้ 1 ขอ้ 2 ขอ้ 3 ขอ้ 4 ขอ้ 5 ขอ้ 6 ขอ้ 7 ขอ้ 8 ขอ้ 9 ขอ้ 10 
1 1 1 4 4 1 1 1 1 1 4 
2 3 1 2 2 4 2 3 2 2 2 
3 1 4 4 4 4 2 3 1 1 4 
4 3 4 2 4 4 2 1 1 1 4 
5 1 4 4 4 4 2 3 1 1 4 
6 4 4 2 2 1 3 3 2 2 1 
7 3 1 2 2 1 2 3 2 2 2 
8 1  1  4 4 4 2  3  1  1  4 
9 3  3 2 1  1  3  4  2 2 2 

10 1  1  4 4 4 2  3  1  1  4 
11 3  1  2 1  1  1  3  2 2 2 
12 2  1  1  4 4 2  3  1  1  4 
13 4  1 1 4  4  2  3  1 1 1 
14 1  4  4  4  4  2  3  2  1  4  
15 3  2  3  2  3  4  2  1 2  4 
16 1  4 4 4 4 2  3  1  1  4 
17 2  1  2  3  1  1  3  2  2  1  
18 1  4 4 4 4 2  3  1  1  4 
19 1  1  4 1  1  4 2  2  2  4 
20 2  3 2 2  1  1  2  2  2  3 
21 1  1  4 4  4 2 3  1  1  4 
22 1  1  4  1 1 3  4  2  2  1 
23 1  4  4  1 1 1 3 3 2 1 
24 1  1  4  2 1  1  3  2 2 2 
25 1  1  4 4 4 2  3  1  1  4 
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ตาราง 8  (ต่อ) 
 

เลขท่ี 
แบบฝึกทกัษะท่ี 

ขอ้ 1 ขอ้ 2 ขอ้ 3 ขอ้ 4 ขอ้ 5 ขอ้ 6 ขอ้ 7 ขอ้ 8 ขอ้ 9 ขอ้ 10 
26 2 1 2 1 3 2 1 4 1 4 
27 1 4 4 4 4 2 2 1 2 2 
28 1 1 4 4 4 2 3 1 1 4 
29 1 1 4 4 4 3 3 1 1 4 
30 1 1 4 4 4 2 3 1 1 4 
รวม 52 62 95 89 85 62 82 44 43 92 
เฉล่ีย 1.73 2.07 3.17 2.97 2.83 2.07 2.73 1.47 1.43 3.07 
ร้อยละ 34.67 41.33 63.33 59.33 56.67 41.33 54.67 29.33 28.67 61.33 
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ตาราง 8  (ต่อ) 
 

เลขท่ี 
แบบฝึกทกัษะท่ี 

ขอ้ 
11 

ขอ้ 
12 

ขอ้ 
13 

ขอ้ 
14 

ขอ้ 
15 

 ขอ้ 
16 

ขอ้ 
17 

ขอ้ 
18 

ขอ้ 
19 

ขอ้ 
20 

1 1  3  4  4  2  4 4  1 1 1 
2 2  4 4 4 4 2  1  1   1  2  
3 1  3  4  4  2 2  1  1  3 1  
4 1  3  4  4  2 2  3  1 1 1 
5 1  3  4  4  2 4  4  1 1 1 
6 1  3  4  4  2 3 3  4  1  1  
7 1  3  4  4  2 2  4  1 1 1 
8 1  3  4  4  2 2  4 1 1 1 
9 1  3  4  4  2 2  4  1  1  3 

10 1  3  4  4  2 2 4  1 1 1 
11 3  4  4  2  1  2 4  1 3 1 
12 1  3  4  4 2 2 3  1  1  1  
13 1  3  4  4  2 3 4 3  1 1 
14 2  4 1  4 4 2 3 1  2 3 
15 3  4  1  3  4  4 4  3  3  3  
16 1 3  3 3  2 2 1 1 1 1 
17 1  3  4  4  2 2 3 2 1 1 
18 1  3  1  3 2 2 4  1  1 1 
19 4  4  1  3  1  1  3  1  3 2 
20 3  4  1  3  1  3  3  3  2  2  
21 1  3  4  4  2 2 1 1 1 1 
22 3  4 4  4  1 2  3 4  3  3 
23 3  4  4  4  1 2   2  1  3  3  
24 2  4  4  4  2  2  4  1  3  3  
25 1  3  1  4 2 2  4  1  1  1  
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ตาราง 8  (ต่อ) 
 

เลขท่ี 
แบบฝึกทกัษะท่ี 

ขอ้ 
11 

ขอ้ 
12 

ขอ้ 
13 

ขอ้ 
14 

ขอ้ 
15 

 ขอ้ 
16 

ขอ้ 
17 

ขอ้ 
18 

ขอ้ 
19 

ขอ้ 
20 

26 1  3  4  4  1 4 3  4  1 1 
27 1 3 4  3  2 2 3  1  1  3 
28 4 4  1 3 1 2 2 1 3 1 
29 1  3  1  3 2  2  4  1  1  1  
30 1  3  1  3 2  2  4  4  1  1  
รวม 49 100 92 109 59 70 94 49 48 47 
เฉล่ีย 1.73 3.33 3.07 3.63 1.97 2.33 3.13 1.63 1.60 1.57 
ร้อยละ 32.67 66.67 61.33 72.67 39.33 46.67 62.67 32.67 32.00 31.33 
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ตาราง 8  (ต่อ) 
 

เลขท่ี 
แบบฝึกทกัษะท่ี 

ขอ้ 
21 

ขอ้ 
22 

ขอ้ 
23 

ขอ้ 
24 

ขอ้ 
25 

ขอ้ 
26 

ขอ้ 
27 

ขอ้ 
28 

ขอ้ 
29 

ขอ้ 
30 

1 3  3  4  2  34  3  4  1 3 1 
2 4  4  3  1  2  3  2  3  4  4  
3 4  3  4  1 4  3  4  1  3  1 
4 4  3 4  1  4  2  4  1 3  1 
5 4  3  4  1  4  3  4  1  3  1  
6 4  4  3  1 4  3  4  1 3  1 
7 4 4  3  2  4  3  4  1  3  2  
8 4 3  4  1 4  3  4  1 3  1 
9 4  4  3  1 4  3  4 1 3  1 

10 4  4 4  1 4  43  4  1 3  1 
11 3  3  3  1  2  3  2  3  1  1  
12 4  4  3  1 4  3  4 1 3  1 
13 4 3  4 1  4 3  4 1  3  4 
14 2  3  4  1  4  3  3  3  2 1  
15 3  4  2  3 2  2  2  3  2  2  
16 4 3 4 2  4  4  4  1 3  1 
17 4 4 1 1 1  4  4 1 3  1 
18 4 4  4  1  4  3  4  1  4  1  
19 3  3  1  2 2 3  2 3  3  2 
20 3  3  4  2 2 4  2 3  4  2 
21 4 3  4 1 4  3 4  1  3  1  
22 3  4  3  1  2 4 2 3  4 4 
23 3  4  3  1 1  3  2 3  4  2  
24 4  4 3  1 4 4 2  3  4  1 
25 3  3  4  1  3  4  4  1  3  2  
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ตาราง 8  (ต่อ) 
 

เลขท่ี 
แบบฝึกทกัษะท่ี 

ขอ้ 
21 

ขอ้ 
22 

ขอ้ 
23 

ขอ้ 
24 

ขอ้ 
25 

ขอ้ 
26 

ขอ้ 
27 

ขอ้ 
28 

ขอ้ 
29 

ขอ้ 
30 

26 4  3  4 3  1 4 4  1 3  1 
27 4 4  3  1  4  3  4  1  3  3  
28 3  3  4  2  4  3 3  3  3  1 
29 4  3  4 2  4 3  4  1 3  1 
30 4  3  4  2  4  3  4  1  4  1  
รวม 109 103 102 42 128 135 102 50 93 47 
เฉล่ีย 1.73 3.43 3.40 1.40 4.27 4.50 3.40 1.67 3.10 1.57 
ร้อยละ 72.67 68.67 68.00 28.00 85.33 90.00 68.00 33.33 62.00 31.33 
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ตาราง 9  ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเช่ือมนั kr-20 ของแบบวดัการเรียน

หลกัสูตรฐานสมรรถนะเร่ืองการแปรรูปผลิตภณัฑ์เห็ดนางฟ้า  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ตอนตน้ 

 

ขอ้ท่ี ความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) แปลผลคุณภาพของขอ้สอบ 

1 0.60 0.34 เหมาะสม 

2 0.60 0.24 เหมาะสม 

3 0.60 0.34 เหมาะสม 

4 0.57 0.78 เหมาะสม 

5 0.57 0.70 เหมาะสม 

6 0.60 0.61 เหมาะสม 

7 0.70 0.51 เหมาะสม 

8 0.57 0.68 เหมาะสม 

9 0.57 0.77 เหมาะสม 

10 0.60 0.49 เหมาะสม 

11 0.60 0.34 เหมาะสม 

12 0.60 0.24 เหมาะสม 

13 0.60 0.34 เหมาะสม 

14 0.57 0.78 เหมาะสม 

15 0.57 0.70 เหมาะสม 

16 0.60 0.61 เหมาะสม 

17 0.70 0.51 เหมาะสม 

18 0.57 0.68 เหมาะสม 

19 0.57 0.77 เหมาะสม 

20 0.60 0.49 เหมาะสม 

21 0.60 0.34 เหมาะสม 

22 0.60 0.24 เหมาะสม 
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ตาราง 9  (ต่อ)  

 

ขอ้ท่ี ความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) แปลผลคุณภาพของขอ้สอบ 

23 0.60 0.34 เหมาะสม 

24 0.57 0.78 เหมาะสม 

25 0.57 0.70 เหมาะสม 

26 0.60 0.61 เหมาะสม 

27 0.70 0.51 เหมาะสม 

28 0.57 0.68 เหมาะสม 

29 0.57 0.77 เหมาะสม 

30 0.60 0.49 เหมาะสม 

 

หมายเหตุ  ระดบัความยากง่าย อยูร่ะหวา่ง 0.40 - 0.70  

ระดบัค่าอ านาจจ าแนก อยูร่ะหวา่ง 0.20 - 0.53  
 

 ค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดการเรียน รู้ มีค่ าเท่ ากับ  0.80 (โดยใช้สูตรของ Kuder- 

Richardson (KR-20) ด้วยหลกัสูตรฐานสมรรถนะเร่ืองการแปรรูปผลิตภณัฑ์เห็ดนางฟ้า ส าหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 
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ตาราง 10  ผลคะแนนจากการทดสอบเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน - หลังเรียน โดยใช ้

หลกัสูตรฐานสมรรถนะ เร่ือง การแปรรูปผลิตภณัฑ์เห็ดนางฟ้า ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ตอนตน้  

 

เลขท่ี 
คะแนนก่อนเรียน 
(30 คะแนน) 

คะแนนหลงัเรียน 
(30 คะแนน) 

D D2 

1 15  26  11 121 
2 13  25 12 144 
3 14  25  11  121 
4 12  24  12  144 
5 10  23  13 169 
6 12  27  15  225 
7 11  25 14  196 
8 10  26 16 256 
9 14  23  9 81 

10 13  28 10 100 
11 15  22 7  49 
12 9  26  17  289 
13 15  29  14  196 
14 15  23  8  64 
15 12  25  13  169 
16 13  24  11  121 
17 15  23  8  64 
18 14  28  14  196 
19 12  27 15 225 
20 13  28 15 225 
21 15  28  13  169 
22 14  21  7  49 
23 15  26  14  196 
24 14  25  11  121 
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ตาราง 10  (ต่อ) 

 

เลขท่ี 
คะแนนก่อนเรียน 
(30 คะแนน) 

คะแนนหลงัเรียน 
(30 คะแนน) 

D D2 

25 12  24  12  144 
26 15  29  14  196 
27 11  27  16  256 
28 14  27  13  169 
29 13  28  15  225 
30 14  25  11 121 
รวม 394  767  371  4,801 

X   13.13  25.57   
S.D.  1.72  2.13   

t  25.1064    

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 




