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วิจารณ์ผลการทดลอง 
 จากผลการทดลองการพ่นสารสกดัสาหร่ายทะเลสีน ้าตาลอตัราต่าง ๆ เพียงอยา่งเดียว ท าให้การ
เจริญเติบโตของต้นอ่อนผกัคะน้าไม่เป็นไปในทางเดียวกันทั้ งในด้านความยาวราก ความสูง และ
น ้ าหนักสดตน้ พบว่าเมื่อพ่นสารสกดัสาหร่ายทะเลอตัรา 10% ท าให้ตน้อ่อนคะน้าที่อายุ 7 วนั แสดง
แนวโน้มทางดา้นยาวรากและน ้าหนักสดตน้ที่มากกว่ากรรมวิธีอื่น ๆ  อาจเน่ืองมาจากปริมาณฮอร์โมน
ออกซินที่ตรวจพบในสารสกดัสาหร่ายทะเล ที่พบปริมาณ 0.016 มิลลิกรัมต่อลิตร และเป็นไปไดว่้าสาร
สกดัสาหร่ายทะเลอตัรา 10% ช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโตของรากคะนา้ไดดี้ที่สุด เน่ืองจากเมื่อใช้สาร
สกัดสาหร่ายทะเลที่อัตรา 50 และ 60% พบว่าต้นอ่อนคะน้ามีความยาวรากน้อยกว่าการใช้สารสกดั
สาหร่ายทะเลอตัรา 10% สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ประไพ ทองระอา และคณะ (2553) ที่ศึกษาการใช้
สารสกัดสาหร่ายสีเขียวแกมน ้ าเงินต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของข้าว พบว่าการใช้สารสกัด
สาหร่ายสีเขียวแกมน ้าเงินอตัรา 10 ถึง 70% ท าให้ขา้วมีความยาวรากเพ่ิมขึ้น โดยประไพ ทองระอา และ
คณะ (2553) ไดอ้ธิบายว่าเป็นผลมาจากฮอร์โมนออกซินท่ีช่วยเพ่ิมจ านวนรากและท าให้รากยืดยาวขึ้น 
แต่เมื่อใชส้ารสกดัสาหร่ายสีเขียวแกมน ้าเงินในอตัรา 80 ถึง 100% กลบัท าให้เกิดการยบัยั้งการเจริญของ
รากขา้ว อย่างไรก็ตาม อตัราการใช้สารสกดัสาหร่ายที่สามารถไปยบัยั้งการเจริญเติบโตของพืชไดน้ั้น 
อาจขึ้นอยู่กบัชนิดของสาหร่ายที่น ามาใช้ในการสกดั และรวมไปถึงชนิดของพืชท่ีน าใช้ในการทดลอง
ดว้ย โดยจากการทดลองที่น าสารสกดัสาหร่ายทะเลอตัรา 10% ไปทดสอบฉีดลงบนตน้คะน้าที่อายุ 25 
วนั ที่ปลูกในกระถางพบว่าตน้คะนา้แสดงอาการผิดปกติ คือ มีอาการตน้เหลือง เห่ียวเฉา และตายลง ท า
ให้ตอ้งปรับอตัราความเขม้ขน้ของสารสกดัสาหร่ายทะเลลง โดยใชใ้นอตัรา 1 2 และ 3% 
 จากผลการทดลองการพ่นสารสกดัสาหร่ายทะเลสีน ้ าตาลอตัราต่าง ๆ  เพียงอย่างเดียวและการ
พ่นร่วมกบัปุ๋ ยเคมีสูตร 15-15-15 พบว่าเมื่อพ่นสารสกดัสาหร่ายทะเลร่วมกบัการใช้ปุ๋ ยเคมีแก่ตน้คะนา้ 
โดยเฉพาะอยา่งย่ิงการพ่นสารสกดัสาหร่ายทะเลอตัรา 2% ร่วมกบัปุ๋ ยเคมีสูตร 15-15-15 อตัรา 1% ท าให้
ตน้คะน้าแสดงทั้งแนวโน้มและแสดงการเจริญเติบโตและน ้ าหนักตน้ท่ีมากกว่ากรรมวิธีอื่น ๆ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการที่ต้นคะน้าได้รับธาตุอาหารจากปุ๋ยเคมีที่ประกอบด้วย
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมจากปุ๋ ยทางใบและปุ๋ ยทางดินและยงัไดรั้บสารที่ช่วยกระตุ้น
การเจริญเติบโตจากสารสกดัสาหร่ายทะเลจึงท าให้ตน้คะนา้มีการเจริญเติบโตท่ีเพ่ิมขึ้น ซ่ึงพบว่าการใช้
สารสกดัสาหร่ายทะเลอตัรา 2% ร่วมกบัปุ๋ ยเคมีสูตร 15-15-15 อตัรา 1% ท าให้ตน้คะน้ามีน ้ าหนักสด 
น ้ าหนักแห้งและปริมาณฟอสฟอรัสมากกว่าการใช้ปุ๋ ยเคมี 15-15-15 อตัรา 1% แสดงให้เห็นว่าการใช้
สารสกดัสาหร่ายทะเลช่วยส่งเสริมท าให้พืชดูดใช้ธาตุอาหารไดม้ากขึ้นจนแสดงการตอบสนองออกมา
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ในรูปแบบของน ้ าหนักสดและน ้ าหนักแห้งของต้นคะน้าที่ดีกว่าการใช้ปุ๋ยเคมีแต่เพียงอย่างเดียว 
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ประไพ ทองระอา และคณะ (2560) ที่ศึกษาการใชส้ารสกดัจากสาหร่ายทะเล
สีเขียวแกมน ้ าเงินร่วมกับปุ๋ ยทางใบต่อการเจริญเติบโตของต้นกล้ากล้วยน ้ าวา้ปากช่อง 50 จากการ
เพาะเลี้ยงเน้ือเย่ือ พบว่าการพ่นสารสกดัสาหร่ายสีเขียวแกมน ้าเงิน เขม้ขน้ 20% ร่วมกบัปุ๋ ยทางใบสูตร 
21-21-21 อตัรา 25 กรัม/น ้า 20 ลิตร ท าให้ตน้กลา้กลว้ยมีการเจริญเติบโตมากกว่าการพ่นดว้ยปุ๋ ยทางใบ
อยา่งเดียวทุกอตัรา โดยประไพ ทองระอา และคณะ (2560) ไดอ้ธิบายว่าอาจเป็นผลมาจากการที่ตน้กลา้
กลว้ยที่ท าการทดลองไดรั้บปริมาณธาตุอาหาร กรดอะมิโน และสารคลา้ยฮอร์โมนพืชในปริมาณและ
ความเขม้ขน้ที่เหมาะสมจึงท าให้ตน้กลว้ยมีการเจริญเติบโตท่ีดี และจากการทดลองในคร้ังน้ีพบว่าการ
ใชส้ารสกดัสาหร่ายทะเลอตัรา 2% ร่วมกบัปุ๋ ยเคมีสูตร 15-15-15 อตัรา 1% ท าให้คะนา้มีใบเขียวมากกว่า
การพ่นดว้ยน ้าเปล่า ซ่ึงอาจมาจากสารสกดัจากสาหร่ายทะเลมีสารอินทรียใ์นกลุ่มออสโมไลต ์คือ บีเทน
และสารคล้ายบีเทน ช่วยให้ใบพืชมีสีเขียวขึ้นเน่ืองจากบีเทนในสารสกัดสาหร่ายทะเลช่วยลดการ
สลายตวัของคลอโรฟิลลไ์ด ้(Blunden et al.,1996) นอกจากน้ีเป็นไปไดว่้ากรดอะมิโนที่มีอยูใ่นสารสกดั
สาหร่ายทะเลช่วยท าให้คะนา้เกิดการดูดธาตุอาหารต่าง ๆ ไดม้ากขึ้น โดยกรดอะมิโนมีความสามารถใน
การท างานที่คลา้ยกบัสารคีเลตท าให้การดูดใช้ธาตุอาหารเขา้สู่ตน้พืชไดง่้ายขึ้น (Spinelli et al., 2010) 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Jayasinghe et al. (2016) ที่ศึกษาผลของสารสกัดสาหร่ายทะเลชนิด Ulva 
lactuca, Sargassum wightii, Kapphaphycus alvarezii และ Gracilaria verrucosa ต่อการงอกของเมล็ด
และการเจริญเติบโตของพริก ซ่ึงจากการศึกษาพบว่าสารสกดัสาหร่ายทะเลมีประสิทธิภาพในการเพ่ิม
การเจริญเติบโต น ้ าหนักแห้งของตน้และราก จ านวนใบ จ านวนดอก จ านวนผลและผลผลิตของพริก 
โดยไดส้รุปว่าสารสกดัสาหร่ายทะเลมีประสิทธิภาพในการเร่งการเจริญเติบโตของพืชเมื่อใช้ร่วมกับ
ปุ๋ ยเคมี มากกว่าการใช้สารสกดัสาหร่ายทะเลเพียงอย่างเดียว และพบว่าการใช้สารสกดัสาหร่ายทะเล 
75% ร่วมกับอัตราปุ๋ ยเคมีที่แนะน า ท าให้พริกมีการเจริญเติบโตสูงที่สุด นอกจากน้ีผลการศึกษายงั
รายงานว่าสารสกดัจากสาหร่ายทะเลสีน ้ าตาล S. wightii มีประสิทธิภาพมากกว่าสารสกดัจากสาหร่าย
ทะเลชนิดอื่น 
 นอกจากน้ีผลการทดลองในคร้ังน้ียงัพบว่า ต้นคะน้าท่ีได้รับสารสกัดสาหร่ายทะเลร่วมกบั
ปุ๋ ยเคมีโดยเฉพาะอย่างย่ิงการพ่นสารสกดัสาหร่ายทะเลอตัรา 2% ร่วมกบัปุ๋ ยเคมีสูตร 15-15-15 อตัรา 
1% นั้น ท าให้น ้ าหนักสด น ้ าหนักแห้ง ปริมาณไนโตรเจนและฟอสฟอรัสในตน้คะน้ามากกว่าการใช้
สารสกดัสาหร่ายทะเลแต่เพียงอย่างเดียว (เมื่อใช้สาหร่ายทะเลในอตัราเดียวกนั) อาจเน่ืองมาจากสาร
สกดัสาหร่ายทะเลท าหน้าที่เป็นสารส่งเสริมการเจริญเติบโต ดงันั้น เมื่อใช้สารสกดัสาหร่ายทะเลแต่
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เพียงอย่างเดียวจึงไม่ท าให้ต้นคะน้ามีน ้ าหนักสด น ้ าหนักแห้ง ปริมาณไนโตรเจนและฟอสฟอรัส
แตกต่างจากกรรมวิธีควบคุม ในขณะที่เมื่อใช้ปุ๋ ยเคมีสูตร 15-15-15 อตัรา 1% ร่วมกบัการใช้สารสกดั
สาหร่ายทะเลอตัรา 2% ท าให้น ้ าหนักสด น ้ าหนักแห้ง ปริมาณไนโตรเจนและฟอสฟอรัสในตน้คะนา้
มากกว่ากรรมวิธีควบคุม ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัหลายๆ ช้ินที่พบว่า การใชส้ารสกดัจากสาหร่ายทะเล
แต่เพียงอย่างเดียวไม่เพียงพอที่จะท าให้พืชแสดงการตอบสนองทางด้านสรีระวิทยาได้ เมื่อท าการ
ทดสอบในภาคสนาม (Khan et al., 2009) อยา่งไรก็ตาม สารสกดัสาหร่ายทะเลอตัรา 2% ถือว่าเป็นอตัรา
ที่เหมาะสมจากผลการทดลองในคร้ังน้ี ซ่ึงเมื่อเปรียบเทียบกบังานวิจัยของ Sutharsan et al. (2014) ที่
พบว่าอตัราสารสกดัสาหร่ายทะเลสีน ้าตาล (Sargassum crassifolium) ที่เหมาะสมส าหรับมะเขือเทศ คือ 
สารสกดัสาหร่ายทะเลสีน ้ าตาลอตัรา 20% ทั้งน้ีอาจมาจากปริมาณธาตุอาหาร ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส
และโพแทสเซียมที่พบนอ้ยมาก (0.04 %N, 0.0009 %P, 0.15 %K) และไม่ไดท้ดสอบปุ๋ ยเคมีร่วมกบัสาร
สกดัสาหร่ายทะเล ดงันั้นสารสกดัสาหร่ายทะเลท่ีแนะน าจากงานวิจยัน้ีจึงใชใ้นอตัราท่ีนอ้ยกว่างานวิจยั
ของ Sutharsan et al. (2014) หลายเท่า   
 ทั้งน้ี เป็นที่น่าสังเกตุว่าการใช้สารสกดัสาหร่ายทะเล 3% ร่วมกบัการใช้ปุ๋ ยเคมีสูตร 15-15-15 
อตัรา 1% ท าให้แนวโนม้การเจริญเติบโตของตน้คะนา้และน ้าหนกัสดของตน้คะนา้นอ้ยกว่าการใช้สาร
สกดัสาหร่ายทะเลอตัรา 2% ร่วมกบัการใช้ปุ๋ ยเคมีสูตร 15-15-15 อตัรา 1% ซ่ึงอาจเป็นผลมาจากความ
เขม้ขน้ของสารสกดัสาหร่ายทะเลในอตัราสูงนั้น มีปริมาณฮอร์โมนบางชนิดที่มากเกินความตอ้งการ
ของคะน้า จนไปยบัยั้งการเจริญเติบโตของพืช (นภดล จรัสสัมฤทธ์ิ, 2541) โดยมีงานวิจัยที่ศึกษา
เก่ียวกบัฮอร์โมนพืชสังเคราะห์ที่ช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโตของพืชหลาย ๆ ชนิดได ้แต่ก็พบว่าหากใช้
ฮอร์โมนพืชสังเคราะห์ดงักล่าวในอตัราท่ีมากจนเกินไปก็อาจท าให้เกิดการยบัยั้งการเจริญเติบโตของ
พืชไดเ้ช่นกนั (พณิตา สุโข และคณะ, 2560) ทั้งน้ี IAA (indol-3-acetic acid) เป็นสารที่ผลิตขึ้นภายใน
พืช ส่วน NAA (naphthalene acetic acid) เป็นสารประกอบสังเคราะห์ขึ้นมาและนิยมใช้แทนออกซิน
ธรรมชาติ ซ่ึงสารในกลุ่มออกซินมีคุณสมบตัิเป็นสารเร่งการเจริญเติบโต มีผลกระตุน้การขยายขนาด
ของเซลล์ การยืดตวัของเซลล์ และยงัมีผลกระตุน้การเกิดราก รวมถึงมีคุณสมบตัิในการส่งเสริมการ
เจริญเติบโตในส่วนต่าง ๆ ของพืช (พีรเดช ทองอ าไพ, 2546) มีผลงานวิจยัที่สอดคลอ้งกบัผลการทดลอง
ในประเด็นน้ี ยกตวัอยา่งเช่น ผลงานวิจยัของ โดยประไพ ทองระอา และคณะ (2564) ที่ศึกษาผลการใช้
สารสกดัจากสาหร่ายสีเขียวแกมน ้ าเงินต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของผกักาดหอม พบว่าการพ่น
สารสกดัสาหร่ายความเขม้ขน้ที่ 20% ช่วยเพ่ิมการเจริญเติบโตในดา้นน ้าหนกัสดของตน้ และจ านวนใบ
ให้แก่ผกักาดหอมไดดี้กว่าการใชส้ารสกดัสาหร่ายท่ีระดบัความเขม้ขน้ 30 และ 40% ซ่ึงไดอ้ธิบายไวว่้า
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อาจเน่ืองมาจากสารสกดัสาหร่าย 20 เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณสารคลา้ยออกซินในปริมาณที่เหมาะสมกบั
การเจริญเติบโตของผกักาดหอม เมื่อใชส้ารสกดัสาหร่ายที่มากกว่า 20 เปอร์เซน็ตจึ์งท าให้ผกักาดหอมมี
การเจริญเติบโตที่ลดลง นอกจากน้ี ยงัมีงานวิจยัของ สุภาจรีย ์นิยะมานนทแ์ละคณะ, (2545) ที่ศึกษาการ
ใช้ปุ๋ ยจากสาหร่ายทะเล Sargassum polycystum และ Padina australis Hauck เพ่ือเพ่ิมผลผลิตกะหล ่า
ดอก ซ่ึงพบว่า การใช้ปุ๋ ยจากสาหร่ายทะเลในปริมาณ 30 กรัมต่อลิตร ท าให้กะหล ่าดอกเจริญเติบโตชา้
และให้ผลผลิตที่ต ่ากว่าการใชปุ้๋ ยเคมีร่วมกบัสาหร่ายทะเลอตัรา 10 และ 20 กรัมต่อลิตร โดย สุภาจรีย ์นิ
ยะมานนทแ์ละคณะ, (2545)  ไดอ้ธิบายไวว่้า อาจเป็นผลมาจากความเขม้ขน้ของปุ๋ ยที่มีมากเกินไป ท าให้
น ้ าในเซลล์รากซึมผ่านออกจากเซลล์และท าให้การดูดซึมอาหารของรากไม่สมดุล ดังนั้นจากการ
ศึกษาวิจยัที่กล่าวมาน้ีจึงสามารถอธิบายไดว่้าการใช้สารสกดัสาหร่ายทะเล 2% ร่วมกบัการใช้ปุ๋ ยเคมีจึง
ส่งผลท าให้ตน้คะนา้มีการเจริญเติบโตและผลผลิตที่ดีมากกว่าการใชส้ารสกดัสาหร่ายทะเลอตัรา 3% 
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สรุปผลและข้อเสนอแนะ 
 

สรุปผลการทดลอง 
 1) สาหร่ายทะเลสกดัสามารถน ามาใชเ้ป็นสารส่งเสริมการเจริญเติบโตได ้
 2) การใชส้าหร่ายทะเลสกดัอตัรา 2% ร่วมกบัปุ๋ ยเคมีสูตร 15-15-15 อตัรา 1% ท าให้ตน้คะน้ามี
การเจริญเติบโตที่ดีที่สุด โดยมีการเจริญเติบโตและน ้าหนกัตน้ที่ดีกว่ากรรมวิธีอื่น ๆ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ควรท าการทดสอบอตัราการใชส้ารสกดัสาหร่ายทะเลกบัพืชชนิดอื่น ๆ เพื่อเป็นแนวทางในการ
น าสารสกดัสาหร่ายทะเลมาปรับใชใ้ห้เกิดประโยชน์กบัพืชไดม้ากย่ิงขึ้น 
 
 




