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อุปกรณ์และวิธีการ 
 

วัสดุและอุปกรณ์ 
1. ถุงพลาสติกส าหรับเก็บตวัอยา่ง ขนาด 30x50 น้ิว 
2. เคร่ืองป่ัน 
3. Hot Air Oven ย่ีห้อ Binder รุ่น FED115 
4. Water bath   
5. เคร่ืองชัง่ ย่ีห้อ Denver Instrument รุ่น TB-2002 
6. Petri Dish 
7. น ้ากลัน่ 
8. ผงสาหร่าย Sargassum sp. 
9. กระบอกฉีดน ้า ขนาด 1 ลิตร 
10. ปุ๋ ยคอก 
11. ปุ๋ ยสูตร 16-16-16 
12. ปุ๋ ยทางใบสูตร 15-15-15 ย่ีห้อเฟอร์ติเกต 
13. ปุ๋ ยสูตร 12-8-8 
14. เมล็ดพนัธ์ุคะนา้ยอด 
15. กระถาง ขนาด 12 น้ิว 
16. ถาดหลุม 
17. สารจบัใบ Apsa-80 
18. บวัรดน ้า ขนาด 1 ลิตร 
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วิธีการทดลอง 
 
1. การเก็บตัวอย่างสาหร่ายทะเล 
  เก็บตัวอย่างสาหร่ายทะเลสีน ้ าตาล Sargassum sp. จากบริเวณหาดอ่าวยาง ต าบลบางกะไชย 
อ าเภอแหลมสิงห์ จังหวดัจันทบุรี ในเดือนมกราคม พ.ศ. 2563 เก็บสาหร่ายทะเลสดมาจ านวน 46 
กิโลกรัม ลา้งสาหร่ายทะเลดว้ยน ้าจืดให้สะอาด และเลือกเอาเศษต่าง ๆ ที่ติดมากบัสาหร่ายทะเลออกให้
หมด ผ่ึงสาหร่ายทะเลสีน ้ าตาลให้แห้ง จากนั้นน าไปอบดว้ยตูอ้บลมร้อน (hot air oven) ที่อุณหภูมิ 60 
องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง แลว้น าสาหร่ายทะเลสีน ้ าตาลมาบดเป็นผงให้ละเอียดด้วยเคร่ือง
บดละเอียด และหาปริมาณสารส าคญัของสาหร่ายทะเล  
  วิเคราะห์ปริมาณ Free IAA ด้วยวิธี HPLC-RF (ดรุณี นาพรหม และกรวรรณ ศรีงาม, 2552), 
Free amino acid และ Total amino acid ดว้ยวิธี In-house method TE-CH-372 based on Official Journal 
of the European Journal of communities, L257116 by Amino Acid Analyzer Technique และIn-house 
method TE-CH-373 based on Journal of Food Chemistry, Vol.193 (2016), P26-29 by HPLC Technique  
   วิเคราะห์ปริมาณธาตุอาหารพืช ไนโตรเจนดว้ยวิธี Kjeldhal method (Bremner and Mulvaney, 
1982), ยอ่ยตวัอยา่งพืชเพื่อหาฟอสฟอรัสดว้ยวิธี Mixed acid digestion  
  วิเคราะห์ปริมาณด้วยวิธี yellow molybdate method (ทัศนีย์ อัตตะนันท์ และจงรักษ์ จันทร์
เจริญสุข, 2542) และ ย่อยตวัอย่างพืชเพื่อหาโพแทสเซียมดว้ยวิธี Mixed acid digestion และหาปริมาณ
โพแทสเซียมด้วยเคร่ือง atomic absorption spectrophotometer (Jackson and Mahmood, 1994) ในผง
สาหร่ายทะเล 
 
 
 
 
 
 
 
 



17 
 

 1.1 ปริมาณออกซินอิสระ (Free Indole-3-acetic acid : Free IAA) ของสาหร่ายทะเลในรูปผงแห้ง

และสารสกัดสาหร่ายทะเล Sargassum sp. 
  ปริมาณออกซินอิสระของสาหร่ายทะเลในรูปผงแห้งมี 3.486 มก./ลิตร และพบปริมาณออกซิน
อิสระในสารสกดัสาหร่ายทะเลเท่ากบั 0.016 มก./ลิตร ดงัตาราง 1 
   
ตาราง 1 ปริมาณออกซินอิสระของสาหร่ายทะเลในรูปผงแห้งและสารสกดัสาหร่ายทะเล 
 

ชนิดการเตรียมตวัอยา่ง ปริมาณ Free IAA (พีพีเอ็ม) 
ผงสาหร่ายทะเลแห้ง 3.486 
สารสกดัสาหร่ายทะเล 0.016 
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 1.2 ปริมาณกรดอะมิโนทั้งหมด (Total Amino acid) ในสาหร่ายทะเล Sargassum sp. 
 ปริมาณกรดอะมิโนทั้งหมดของสาหร่ายทะเลในรูปผงแห้งในการทดลองน้ีเท่ากับ 4,032  
มก./100 กรัม ดงัตาราง 2 
 
ตาราง 2 ปริมาณกรดอะมิโนทั้งหมด  
 

ล าดบัที ่ รายการทดสอบ ปริมาณ (มก./100 กรัม) 
1 Aspartic acid 533.03 
2 Threonine 258.74 
3 Serine 263.30 
4 Glutamic acid 694.01 
5 Glycine 298.10 
6 Alanine 336.29 
7 Cystine Not Detected 
8 Valine 308.85 
9 Methionine <200.00 

10 Isoleucine 218.63 
11 Leucine 391.43 
12 Tyrosine <250.00 
13 Phenylalanine 265.89 
14 Histidine <100.00 
15 Hydroxylysine Not Detected 
16 Lysine 238.38 
17 Arginine <250.00 
18 Hydroxyproline Not Detected 
19 Proline 226.12 
20 Tryptophan Not Detected 
รวม  4,032 



19 
 

 1.3 ปริมาณกรดอะมิโนอิสระ (Free Amino acid) ในสาหร่ายทะเล Sargassum sp. 

ปริมาณกรดอะมิโนอิสระของสาหร่ายทะเลในรูปผงแห้ง ผลการวิเคราะห์ไม่พบปริมาณกรด 

อะมิโนอิสระ ดงัตาราง 3 
 

ตาราง 3 ปริมาณกรดอะมิโนอิสระ 

 

ล าดบัที ่ รายการทดสอบ ปริมาณ (มก./100 กรัม) 
1 Aspartic acid Not Detected 
2 Threonine Not Detected 
3 Serine Not Detected 
4 Glutamic acid Not Detected 
5 Glycine Not Detected 
6 Alanine Not Detected 
7 Cystine Not Detected 
8 Valine Not Detected 
9 Methionine Not Detected 

10 Isoleucine Not Detected 
11 Leucine Not Detected 
12 Tyrosine Not Detected 
13 Phenylalanine Not Detected 
14 Histidine Not Detected 
15 Hydroxylysine Not Detected 
16 Lysine Not Detected 
17 Arginine Not Detected 
18 Hydroxyproline Not Detected 
19 Proline Not Detected 
20 Tryptophan Not Detected 
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 1.4 ปริมาณธาตุอาหารพืชในสาหร่ายทะเล Sargassum sp. 
 ผลการวิเคราะห์ปริมาณธาตุอาหารของสาหร่ายทะเลในรูปผงแห้งพบปริมาณไนโตรเจน 
0.91% , ปริมาณฟอสฟอรัส 0.11% และปริมาณโพแทสเซียม 7.82% ดงัตาราง 4 

  
ตาราง 4 ปริมาณธาตุอาหารพืช 
 

รายการ ปริมาณ (%) 

ปริมาณไนโตรเจน (Total N) 0.91 
ปริมาณฟอสฟอรัส (Total P)  0.11 
ปริมาณโพแทสเซียม (Total K)  7.82 

 
 1.5 ผลผลิตของสาหร่ายทะเล 
 ใช้สาหร่ายทะเลสด 46 กิโลกรัม น าไปท าเป็นสาหร่ายทะเลในรูปแบบผงได้ 4.8 กิโลกรัม 
ดงันั้น %yield ของสาหร่ายทะเลในรูปแบบผง  เท่ากบั     4.8   x 100  = 10.43%  
                                        46 
 
 ใช้ผงสาหร่ายทะเล 600 กรัมร่วมกบัน ้ ากลัน่ 6000 มิลลิลิตร เมื่อน าไปสกดั พบว่าไดส้ารสกดั
ในส่วนของน ้าที่แยกออกมาจากผงสาหร่ายทะเล 3800 มิลลิลิตร  
ดงันั้น %yield ของสารสกดัสาหร่ายทะเล  เท่ากบั    3800   x 100  = 57.57%  
                               6600 
 
2. การเตรียมสาหร่ายทะเล 
 น าผงสาหร่ายทะเลสีน ้ าตาลที่บดไดม้าแช่ในน ้ ากลัน่ (อตัราส่วนสาหร่ายทะเลสีน ้ าตาลต่อน ้า 
1:10 น ้ าหนักต่อปริมาตร) จากนั้นน าสารผสมมาแช่ในอ่างน ้ าควบคุมอุณหภูมิ (water bath) ที่อุณหภูมิ 
60 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง เมื่อครบเวลาแลว้น ามากรองดว้ยกระดาษกรองเบอร์ 42 น าสาร
สกดัสาหร่ายทะเลที่กรองไดบ้รรจุลงในขวดสีชาและเก็บรักษาไวใ้นตูเ้ยน็ที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส 
(Sasikala et al., 2016) 
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3. ศึกษาผลของความเข้มข้นของสารสกัดสาหร่ายทะเลสีน ้าตาลที่มีผลต่อการงอกและการเจริญเติบโต
ของต้นอ่อนผักคะน้าในห้องปฏิบัติการ 
 
 3.1 แผนการทดลอง 
 โดยวางแผนการทดลองแบบ Complete Randomized Design จ านวน 7 กรรมวิธี วิธีละ 3 ซ ้ า 
ไดแ้ก่ 
 3.1.1 น ้าเปล่า (Control) 
 3.1.2 สารสกดัสาหร่าย 10% (ใชส้ารสกดั 0.5 มิลลิลิตรต่อน ้า 4.5 มิลลิลิตร) 
 3.1.3 สารสกดัสาหร่าย 20% (ใชส้ารสกดั 1   มิลลิลิตรต่อน ้า 4 มิลลิลิตร) 
 3.1.4 สารสกดัสาหร่าย 30% (ใชส้ารสกดั 1.5 มิลลิลิตรต่อน ้า 3.5 มิลลิลิตร) 
 3.1.5 สารสกดัสาหร่าย 40% (ใชส้ารสกดั 2   มิลลิลิตรต่อน ้า 3 มิลลิลิตร) 
 3.1.6 สารสกดัสาหร่าย 50% (ใชส้ารสกดั 2.5 มิลลิลิตรต่อน ้า 2.5 มิลลิลิตร) 
 3.1.7 สารสกดัสาหร่าย 60% (ใชส้ารสกดั 3 มิลลิลิตรต่อน ้า 2 มิลลิลิตร) 
 
 3.2 ขั้นตอนการทดลอง 
  น าเมล็ดคะน้ามาเพาะในจานเพาะเช้ือ โดยใช้กระดาษช าระรองบนภาชนะ น าเมล็ดคะน้า 3 
เมล็ด/จานเพาะเช้ือ มาวางบนกระดาษช าระท่ีเตรียมไว ้พรมน ้ าปริมาณ 2 มิลลิลิตรต่อจานเพาะเช้ือ น า
สารสกดัสาหร่ายที่สกดัดว้ยน ้ ามาทดสอบโดยพ่นสารสกดัในตอนเช้าทุกสองวนั ๆ ละ 1 คร้ัง ๆ ละ 1 
มิลลิลิตรต่อจานเพาะเช้ือ จนครบ 7 วนั ท าวิธีละ 3 ซ ้า 
  เลือกความเขม้ขน้ของสารสกดัสาหร่ายที่เหมาะสมของการงอกของคะน้า  จ านวน 3 ระดบั
ความเขม้ขน้เพื่อใชท้ดสอบในกระถางในการทดลองถดัไป 
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4. ศึกษาผลของความเข้มข้นของสารสกัดสาหร่ายทะเลสีน ้าตาลร่วมกับปุ๋ ยเคมีที่มีผลต่อการ
เจริญเติบโตของผักคะน้าในกระถางทดลอง 
 
 4.1 แผนการทดลอง 
  โดยวางแผนการทดลองแบบ Complete Randomized Design จ านวน 8 กรรมวิธี วิธีละ 3 ซ ้ า 
ไดแ้ก่ 
  4.1.1 พ่นเปล่า (Control) 100 มลิลิลิตร 
  4.1.2 พ่นปุ๋ ยทางใบสูตร 15-15-15 อตัรา 1 มิลลิลิตรต่อน ้า 99 มิลลิลิตร 
  4.1.3 พ่นสารสกดัสาหร่ายทะเล 1% (ใชส้ารสกดั 1 มิลลิลิตรต่อน ้า 99 มิลลิลิตร) 
  4.1.4 พ่นสารสกดัสาหร่ายทะเล 2% (ใชส้ารสกดั 2 มิลลิลิตรต่อน ้า 98 มิลลิลิตร) 
  4.1.5 พ่นสารสกดัสาหร่ายทะเล 3% (ใชส้ารสกดั 3 มิลลิลิตรต่อน ้า 97 มิลลิลิตร) 
  4.1.6 พ่นสารสกดัสาหร่ายทะเล 1% (ใชส้ารสกดั 1 มิลลิลิตรต่อน ้า 99 มิลลิลิตร) ร่วมกบัปุ๋ ยทาง 
ใบสูตร 15-15-15 อตัรา 1 มิลลิลิตรต่อน ้า 99 มิลลิลิตร 
  4.1.7 พ่นสารสกดัสาหร่ายทะเล 2% (ใชส้ารสกดั 2 มิลลิลิตรต่อน ้า 98 มิลลิลิตร) ร่วมกบัปุ๋ ยทาง 
ใบสูตร 15-15-15 อตัรา 1 มิลลิลิตรต่อน ้า 99 มิลลิลิตร 
  4.1.8 พ่นสารสกดัสาหร่ายทะเล 3% (ใชส้ารสกดั 3 มิลลิลิตรต่อน ้า 97 มิลลิลิตร) ร่วมกบัปุ๋ ยทาง 
ใบสูตร 15-15-15 อตัรา 1 มิลลิลิตรต่อน ้า 99 มิลลิลิตร 
 
  โดยพ่นปุ๋ ยทางใบและให้สารสกดัสาหร่ายทะเลในตอนเชา้ร่วมกบัสารจบัใบ ตน้กลา้มีความสูง
และลกัษณะเท่า ๆ กนั (ประมาณ 10 เซนติเมตร) ฉีดพ่นกรรมวิธีทดลองวนัเวน้วนั การควบคุมวชัพืช 
โรคและแมลงศตัรูพืช ด าเนินไปตามค าแนะน าของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์, (2551). 
 

4.2 ขั้นตอนการทดลอง 
4.2.1 เตรียมแปลงปลูกและทดลองปลูกตน้คะนา้ 

   1) การเพาะกลา้ 
    แช่เมล็ดคะนา้ในในน ้ากลัน่นาน 12 ชัว่โมง ก่อนหยอดเมล็ดลงในถาดหลุม เมล็ด
จะงอกประมาณ 5 วนัหลงัจากเมล็ดงอก 10 วนั ให้คดัเลือกตน้กลา้ที่สมบูรณ์ และถอนตน้ที่ไม่สมบูรณ์
ทิ้ง 
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    2) การเตรียมกระถางและดินส าหรับปลูกคะนา้ 
    ท าการปรุงดินโดยใช้ดินและขุยมะพร้าว ในอตัราส่วน 3:1 รวมกนั 10 กิโลกรัม  
รดน ้าพอชุ่ม คลุกให้เขา้กนั จากนั้นน ากระถางมาใส่ดินให้เต็มเพ่ือน าไปใชใ้นการปลูกต่อไป  
    วิเคราะห์สมบัติทางเคมีของดินที่ใช้ในการทดลอง  ได้แก่ pH ด้วยวิธี 1:1, 
soil:water (Attananda and Chancharoensuk, 1999), อินทรียวตัถุ ดว้ยวิธี Walkley & Black  (Attananda 
and Chancharoensuk, 1999),  ฟอสฟอรัสที่ เ ป็นประโยชน์  ด้วยวิธี Bray II method  (Attananda and 
Chancharoensuk, 1999) และโพแทสเ ซียมที่ แลก เปลี่ ยนได้  ด้วยวิ ธี  Extraction by 1 N NH4OAc  
(Attananda and Chancharoensuk, 1999) and Inductive Couple Plasma analysis (AOAC, 1990) 
  สมบัติทางเคมีของดินที่ใช้ในการทดลอง 
  จากผลการวิเคราะห์ดินพบว่า ดินมีความเป็นกรด มีปริมาณอินทรียวัตถุอยู่ในระดับต ่ า  
(กรมพฒันาที่ดิน, 2553) รวมถึงยงัขาดฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์และโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได ้ดงั
ตาราง 5 
 
ตาราง 5 สมบติัทางเคมีของดินก่อนการทดลอง 
 

รายการ ค่าวิเคราะห์ 
ความเป็นกรด-ด่าง (pH) 5.41 
อินทรียวตัถุ (OM) (%) 0.55 
ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ (มก./กก.) < 1 
โพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได ้(มก./กก.) 45.8 

 
    3) วิธีการปลูก 
   การปลูกจะใชต้น้กลา้ที่ตน้สูงประมาณ 10 เซนติเมตร (จ านวน 2 ตน้ต่อกระถาง) 
การยา้ยกลา้ปลูกควรมีดินติดรากหรือหากไม่มีให้แช่รากในน ้ าระหว่างปลูก และที่ส าคญัควรปลูกทนัที
เมื่อถอนตน้กลา้ 
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    4) การใส่ปุ๋ ยรองพ้ืน 
   การปลูกโดยทั่วไปคะน้าภายหลังจากถอนแยก ใส่ปุ๋ ยคอกและปุ๋ยเคมีสูตร  
16-16-16 เป็นปุ๋ ยรองพ้ืน ตามค าแนะน าค่าวิเคราะห์ดินของกรมส่งเสริมการเกษตร กระทรวงการเกษตร
และสหกรณ์, (2551) โดยจะใชปุ้๋ ยคอก อตัรา 50 กรัมต่อ คะนา้ 2 ตน้ต่อกระถาง และปุ๋ ยเคมีสูตร 16-16-
16 อตัรา 2.5 กรัมต่อ คะนา้ 2 ตน้ต่อกระถาง 
  
 4.3 การดูแล 
  การใส่ปุ๋ ย จะใส่ในช่วงอายุ 30 วนั โดยคะน้าเป็นผกักินใบและล าตน้ จึงควรใส่ปุ๋ ยที่มีธาตุ
ไนโตรเจนสูง ไดแ้ก่ ปุ๋ ยสูตร 12-8-8 ในอตัรา 2.5 กรัมต่อ คะนา้ 2 ตน้ต่อกระถาง  
  การให้น ้า จะให้น ้าตั้งแต่หลงัการปลูกทุกวนั วนัละ 2 คร้ัง เชา้-เยน็ ในช่วงระยะเร่ิมแรกตั้งแต่
อาย ุ20-40 วนั และวนัละ 1 คร้ัง ก่อนเก็บผลผลิตประมาณ 10-15 วนั การให้น ้าให้ดว้ยวิธีรดดว้ยมือโดย
ใชบ้วัรดน ้า ใชน้ ้าจ านวน 250 มิลลิตรต่อกระถางต่อคร้ัง  
  เมื่อมีการระบาดของโรครา พ่นสารป้องกนัก าจัดโรคพืช เมตาเลกซิลร่วมกบัแมนโคเซบ   
โพรพิเนบร่วมกบัไซม๊อกซานิล อ็อกซาไดซิลร่วมกบัแมนโคเซบ ตามอตัราที่ระบุไวบ้นฉลาก เมื่อพบ
ศตัรูพืช หนอนกระทูผ้กั ให้พ่นดว้ยไตรอะโซฟอสหรือไซฮาโบทริน และหนอนคืบกะหล ่า ให้พ่นดว้ย
สารฆ่าแมลง อะบาเม็กติน ตามค าแนะน าของกรมส่งเสริมการเกษตร 
 
5.  การเก็บข้อมูล  
 1) บนัทึกขอ้มูลการเจริญเติบโตของตน้พืชในระยะเร่ิมแรก 7 วนั ไดแ้ก่ ความสูงของล าตน้ ความ
ยาวราก น ้าหนกัสดของตน้พืชที่อาย ุ7 วนั  
 2) บนัทึกขอ้มูลการเจริญเติบโตของตน้พืชไดแ้ก่ ความสูง เส้นรอบวงล าตน้ ค่าความเขียวใบ และ
จ านวนใบ ทุก 7 วนั ที่ อายุ 31 38 45 และ 52 วนั บันทึกน ้ าหนักสดต้น น ้ าหนักแห้งต้น ปริมาณธาตุ
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมของตน้คะนา้วนัที่เก็บเก่ียวเมื่ออาย ุ53 วนั  
 
6. การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
  วิเคราะห์ความแปรปรวน และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของแต่ละกรรมวิธีโดยวิธี 
Duncan’s Multiple Range Test (DMRT) 
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7.  สถานที่ท าการทดลองและระยะเวลา  
  ห้องปฏิบัติการกลางคณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี 41 หมู่ 5  
ต าบลท่าช้าง อ าเภอเมือง จงัหวดัจนัทบุรี และ สถานที่ท าการทดลองภาคสนาม บา้นเลขที่ 10/4 หมู่ 1  
ต าบลมาบไพ อ าเภอขลุง จงัหวดัจนัทบุรี 
  ระยะเวลาในการท าการทดลอง เดือนมกราคม พ.ศ. 2565 ถึงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2565 
 




