
 
 

บทที่ 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
 ในการวิจยัเร่ือง การบริหารสภาพแวดลอ้มในสถานศึกษาท่ีส่งผลต่อทกัษะการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาชลบุรี ระยอง เพื่อใหก้ารวิจยั  
คร้ังน้ีบรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ผูวิ้จยัจึงไดก้ าหนดวิธีด าเนินการวิจยั ซ่ึงมีรายละเอียดในการด าเนินการ
วิจยัดงัน้ี  
 1.  การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
 3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4.  การวิเคราะห์ขอ้มูล 
 5.  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
 
กำรก ำหนดประชำกรและกำรเลือกกลุ่มตัวอย่ำง 
 1.  กำรก ำหนดประชำกร 
     ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ ครู สังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา
ชลบุรี ระยอง ปีการศึกษา 2565 จ านวน 3,853 คน (ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาชลบุรี 
ระยอง. ออนไลน์. 2565 ) 
 2.  กำรเลือกกลุ่มตัวอย่ำง 
  กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ ครูจากสถานศึกษาในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษาชลบุรี ระยอง จ านวน 351 คน ก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งโดยใชต้ารางเทียบหา
กลุ่มตัวอย่างของเครจซ่ีและมอร์แกน (Krejcie and Morgan. 1970 :  607 -  610 ; อ้าง ถึงใน                                              
บุญชม  ศรีสะอาด. 2556 : 43) ใชก้ารสุ่มแบบแบ่งชั้นตามสัดส่วน (Proportional Stratified Random 
Sampling) โดยใชจ้งัหวดัท่ีตั้งของสถานศึกษาเป็นชั้นของการสุ่ม หลงัจากนั้นคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่ง
ครูของสถานศึกษาแต่ละจังหวดัท่ีตั้ งของสถานศึกษา โดยใช้สถานศึกษาเป็นหน่วยในการสุ่ม                 
ด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ได้กลุ่มตัวอย่างเป็นครูในจังหวัดชลบุรี          
จ านวน 219 คน และจงัหวดัระยอง จ านวน 132 คน รายละเอียดดงัตาราง 3 
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ตำรำง 3  ประชากร และกลุ่มตวัอย่าง สังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาชลบุรี ระยอง  

จ าแนกตามจงัหวดัท่ีตั้งของสถานศึกษา 

 

จงัหวดั 
ประชากร กลุ่มตวัอยา่ง 

ครู ครู 
ชลบุรี 2,400 219 
ระยอง 1,453 132 

รวม 3,853  351 
 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในกำรวิจัย 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นแบบวดัท่ีมีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั
ของลิเคอร์ท (Likert Scale)  แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี                        
 ตอนท่ี 1 แบบสอบถามการบริหารสภาพแวดลอ้มภายในสถานศึกษา สังกดัส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาชลบุรี ระยอง จ านวน 22 ขอ้ความ แบ่งเป็น  3 ดา้น ประกอบดว้ย 
   1.1 ดา้นกายภาพ    จ านวน  6   ขอ้ 

        1.2 ดา้นบริหารจดัการ   จ านวน  8   ขอ้ 
  1.3 ดา้นวิชาการ    จ านวน  8   ขอ้ 
ตอนท่ี 2 แบบสอบถามทกัษะการเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 สังกดัส านกังานเขต

พื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาชลบุรี ระยอง จ านวน 18 ขอ้ แบ่งเป็น  3 ดา้น ประกอบดว้ย 
   1.1 ดา้นทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรม จ านวน  6   ขอ้ 

        1.2 ดา้นทกัษะสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยี จ านวน  5   ขอ้ 
  1.3 ดา้นทกัษะชีวิตและอาชีพ  จ านวน  7   ขอ้ 
   

กำรสร้ำงเคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 1.  ทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องอย่างครอบคลุมตามตัวแปรท่ีใช้ใน                  
การวิจยั วิเคราะห์ สังเคราะห์ และสรุปเป็นนิยามศพัทข์องการบริหารสภาพแวดลอ้มในสถานศึกษา
และทกัษะการเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 
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 2.  เลือกเทคนิคท่ีใช้ในการวดัในคร้ังน้ีเลือกเทคนิคการวดัเจตคติของตามแนวคิดของ               
ไลเคิร์ท (Likert. 1993 : 247 ; อา้งถึงใน บุญชม  ศรีสะอาด. 2556 : 121) ท่ีเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดบั จากมากท่ีสุดจนถึงนอ้ยท่ีสุด ดงัน้ี 

 5  หมายถึง มีการบริหารสภาพแวดลอ้มในสถานศึกษาในระดับมากท่ีสุด , มีทกัษะ 
การเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 ในระดบัมากท่ีสุด 

 4  หมายถึง มีการบริหารสภาพแวดล้อมในสถานศึกษาในระดับมาก , มีทักษะ                      
การเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 ในระดบัมาก 

 3  หมายถึง มีการบริหารสภาพแวดลอ้มในสถานศึกษาในระดบัปานกลาง , มีทกัษะ
การเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 ในระดบัปานกลาง 

 2  หมายถึง มีการบริหารสภาพแวดล้อมในสถานศึกษาในระดับน้อย , มีทักษะ                    
การเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 ในระดบันอ้ย 

 1  หมายถึง มีการบริหารสภาพแวดลอ้มในสถานศึกษาในระดับน้อยท่ีสุด , มีทกัษะ 
การเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 ในระดบันอ้ยท่ีสุด 

3.  สร้างขอ้ความเก่ียวกบัการบริหารสภาพแวดลอ้มในสถานศึกษาและขอ้ความเก่ียวกบั
ทกัษะการเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 ตามความคิดเห็นของครู สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง  จ านวน 40 ข้อความ ตามนิยามศัพท์ท่ีได้จากการทบทวน
วรรณกรรมและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 4.  น าขอ้ความท่ีสร้างขึ้นทั้งหมดมาปรับปรุงภาษาให้อ่านง่าย เขา้ใจง่ายไม่ซับซ้อนแลว้
จัดเรียงข้อความตามรูปแบบของการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาของข้อความรายข้อ                             
น าแบบตรวจสอบความตรงของขอ้ความรายขอ้ไปให้ผูท้รงคุณวุฒิจ านวน  5 คน ลงความเห็นว่า
ขอ้ความแต่ละขอ้ตรงกบัส่ิงท่ีตอ้งการวดัหรือไม่ โดยให้ +1 คะแนนถา้ลงความความเห็นว่าตรง              
ให้ 0 คะแนน ถา้ลงความความเห็นว่าไม่แน่ใจ และให้ -1 คะแนนถา้ลงความเห็นว่าไม่ตรง จากนั้น
น าขอ้มูลท่ีไดไ้ปหาค่าความตรงเชิงเน้ือหาของขอ้ความรายขอ้ดว้ยวิธีการหาค่าดชันี IOC (Index of 
Item-Objective Congruence ) โดยน าคะแนนของผูท้รงคุณวุฒิทั้ง 5 คน มาหาค่าเฉล่ียรายขอ้แลว้
คดัเลือกขอ้ท่ีมีค่าดชันี IOC ไดด้งัน้ี การบริหารสภาพแวดลอ้มภายในสถานศึกษา ไดค้่าดชันีความ
สอดคลอ้งของขอ้ค าถามอยูร่ะหว่าง 0.8 ถึง 1.0 และแบบวดัทกัษะการเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษ
ท่ี 21 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาชลบุรี ระยอง ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งของ
ขอ้ค าถามอยูร่ะหวา่ง 0.8 ถึง 1.0 
 5.  น าข้อความท่ีคัดเลือกไวต้ามข้อ 4 มาสร้างเป็นแบบวดัการบริหารสภาพแวดลอ้ม
ภายในสถานศึกษาและแบบวดัทักษะการเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 ตามความคิดเห็น                
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ของครูโดยจัดเรียงข้อความ หรือข้อค าถามตามล าดับของตัวแปรแล้วน าไปทดลองใช้กับ                        
กลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นครู สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง ท่ีไม่ใช่                   
กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน น าข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อด้วยวิธีหาค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product-Moment Correlation Coefficient) ระหว่าง
คะแนนรายขอ้กบัคะแนนรวมทั้งฉบบั (Item-Total Correlation) คดัเลือกขอ้ท่ีมีค่าอ านาจจ าแนก (r) 
ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ไดข้อ้ความท่ีใช้วดัการบริหารสภาพแวดลอ้มในสถานศึกษา ตามความคิดเห็น
ของครู จ านวน 22 ขอ้ มีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.54 ถึง 0.70 และได้ขอ้ความท่ีใช้วดัทักษะ            
การเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 จ านวน 18 ขอ้ มีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.69 ถึง 0.77 

6.  น าข้อความท่ีคดัเลือกไวต้ามข้อ 5 มาสร้างเป็นแบบวดัการบริหารสภาพแวดลอ้ม               
ในสถานศึกษาและแบบวดัทกัษะการเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 ตามระดับความคิดเห็น           
ของครู โดยจดัเรียงขอ้ค าถามตามล าดบัของตวัแปรแลว้น าไปทดลองใช้กบักลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นครู
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาชลบุรี ระยอง ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างท่ีทดลองใช้                
คร้ังแรก จ านวน 30 คน แลว้น าขอ้มูลท่ีไดม้าค านวณหาค่าความเช่ือมัน่ดว้ยวิธีการหาค่าสัมประสิทธ์ิ
แอลฟา ( -Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach. 1990 : 202 - 204) ได้ค่าความเช่ือมั่นของ             
แบบวัดการบริหารสภาพแวดล้อมในสถานศึกษา เท่ ากับ 0.94 และค่าความเช่ือมั่นของ                               
แบบวดัทกัษะการเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 เท่ากบั 0.96 

 
กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูวิ้จยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง โดยมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

1.  ผู ้วิจัยขอหนังสือจากมหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี เพื่อขอความอนุเคราะห์                                 
จากส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาชลบุรี ระยอง เพื่อขอความร่วมมือในการท าวิจยั 

2.  ผูวิ้จัยน าส าเนาหนังสือขอความร่วมมือในการท าวิจัยติดต่อส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษาชลบุรี ระยอง เพื่อขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง 

3.  ก าหนดวนัในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยผูว้ิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วย
ตนเอง 
 
กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยเคร่ืองคอมพิวเตอร์โดยใชโ้ปรมแกรมส าเร็จรูปในการวิเคราะห์
ขอ้มูลดงัต่อไปน้ี 
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 1.  ขอ้มูลเก่ียวกบัการบริหารสภาพแวดลอ้มในสถานศึกษา โดยการหาค่าเฉล่ีย ( )  และ      
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลว้น าค่าเฉล่ียไปเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ในการแปลความหมายเป็น
ช่วงคะแนน ดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด. 2556 : 121)   
  4.51 - 5.00  หมายถึง มีการบริหารสภาพแวดลอ้มในสถานศึกษาอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  3.51 - 4.50 หมายถึง มีการบริหารสภาพแวดลอ้มในสถานศึกษาอยูใ่นระดบัมาก 
  2.51 - 3.50 หมายถึง มีการบริหารสภาพแวดลอ้มในสถานศึกษาอยูใ่นระดบัปานกลาง 
  1.51 - 2.50 หมายถึง มีการบริหารสภาพแวดลอ้มในสถานศึกษาอยูใ่นระดบันอ้ย 
  1.00 - 1.50 หมายถึง มีการบริหารสภาพแวดลอ้มในสถานศึกษาอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
 2.  ขอ้มูลเก่ียวกบัทกัษะการเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 โดยการหาค่าเฉล่ีย ( )  
และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลว้น าค่าเฉล่ียไปเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ในการแปลความหมาย
เป็นช่วงคะแนน ดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด. 2556 : 121) 
  4.51 - 5.00 หมายถึง มีทกัษะการเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  3.51 - 4.50 หมายถึง มีทกัษะการเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 อยูใ่นระดบัมาก 
  2.51 - 3.50 หมายถึง มีทกัษะการเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 อยูใ่นระดบัปานกลาง 
  1.51 - 2.50 หมายถึง มีทกัษะการเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 อยูใ่นระดบันอ้ย 
  1.00 - 1.50 หมายถึง มีทกัษะการเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 อยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
 3.  วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งการบริหารสภาพแวดลอ้มภายในสถานศึกษากบัทกัษะ
การเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาชลบุรี ระยอง 
ด้วยวิ ธีหาค่ าสัมประสิท ธ์ิสหสัมพันธ์แบบเพีย ร์สัน  (Pearson Product-Moment Correlation 
Coefficient) โดยมีเกณฑใ์นการแปลความหมาย ดงัน้ี (ชูศรี  วงศรั์ตนะ. 2553 : 314) 
  สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์มีค่าเท่า 1.00 หมายถึง มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งสมบูรณ์ 
  สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์มีค่าตั้งแต่ 0.80 - 0.99 หมายถึง มีความสัมพนัธ์กนัสูงมาก 

  สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์มีค่าตั้งแต่ 0.60 - 0.79 หมายถึง มีความสัมพนัธ์กนัสูง 

  สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์มีค่าตั้งแต่ 0.40 - 0.59 หมายถึง มีความสัมพนัธ์กนัปานกลาง 

  สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์มีค่าตั้งแต่ 0.20 - 0.39 หมายถึง มีความสัมพนัธ์กนัต ่า 

  สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์มีค่าตั้งแต่ 0.01 - 0.19 หมายถึง มีความสัมพนัธ์กนัต ่ามาก 

  สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์มีค่าตั้งแต่ 0.00 หมายถึง ไม่มีความสัมพนัธ์กนั 

 4.  วิเคราะห์การบริหารสภาพแวดลอ้มภายในสถานศึกษาและทกัษะการเรียนรู้ของผูเ้รียน
ในศตวรรษท่ี 21 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาชลบุรี ระยอง ดว้ยวิธีการวิเคราะห์
ถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) 
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สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 1.  สถิติพื้นฐาน 
 1.1 ค่าเฉล่ีย (Mean :  ) ใชใ้นการวิเคราะห์การบริหารสภาพแวดลอ้มในสถานศึกษา

และทกัษะการเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21  

 1.2 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.) ใช้ในการวิเคราะห์การ
บริหารสภาพแวดลอ้มในสถานศึกษาและทกัษะการเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21  
 2.  สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
  2.1 ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ความกบันิยามเชิงปฏิบติัการ (Index of Congruence : 

IOC) ใชใ้นการหาค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาของข้อความรายข้อ  
  2.2 สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product - Moment Correlation Coefficient) 
ระหวา่งคะแนนรายขอ้กบัคะแนนรวมทั้งฉบบัใชใ้นการหาค่าอ านาจจ าแนกขอ้ความรายขอ้  
  2.3 สัมประสิทธ์ิแอลฟา ( - Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ใชใ้นการหาค่า
ความเช่ือมัน่ของแบบวดัการบริหารสภาพแวดลอ้มในสถานศึกษาและทกัษะการเรียนรู้ของผูเ้รียน
ในศตวรรษท่ี 21 ทั้งฉบบั  
 3.  สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมุติฐาน 
                 3.1 สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์แบบเพี ยร์สัน  (Pearson Product-Moment Correlation 

Coefficient) ใชส้ าหรับทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งการบริหารสภาพแวดลอ้มกบัทกัษะการเรียนรู้

ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาชลบุรี ระยอง 

            3.2 การวิ เคราะห์ถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) ใช้ส าหรับทดสอบ                        

การบริหารสภาพแวดลอ้มภายในสถานศึกษาท่ีส่งผลต่อทกัษะการเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21

สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาชลบุรี ระยอง และสร้างสมการพยากรณ์ในรูปแบบ

คะแนนดิบ  

 




