
บทที ่5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัการเปรียบเทียบทกัษะการคิดแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เร่ือง อตัราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะเชิงแนะน ากบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ สรุปไดต้ามหวัขอ้ต่อไปน้ี 
  1.  วตัถุประสงคข์องการวจิยั  
  2.  วธีิด าเนินการวจิยั 
  3.  สรุปผลการวจิยั 
  4.  อภิปรายผล 
  5.  ขอ้เสนอแนะ 
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
  1. เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการคิดแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา                 
ปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า ก่อนเรียนกบัหลงัเรียน   
  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า ก่อนเรียนกบัหลงัเรียน 
 3. เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการคิดแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา           
ปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
  4. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 
วธีิด าเนินการวจัิย 
  ประชาการและกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย 
 1. ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ของวิทยาลยันาฏศิลป์              
เขตภาคกลางและภาคตะวนัออก ปีการศึกษา 2565 จ  านวน 207 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย เป็นนัก เรียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  1 ภาคเรียนท่ี  2                           
ปีการศึกษา 2565 วิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรี จ  านวน 2 ห้อง ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) ก าหนดเป็นกลุ่มทดลอง 1 กลุ่ม กลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม วิธีการไดม้าของกลุ่มทดลอง
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และกลุ่มควบคุมคือ ใช้วิธี สุ่มอย่างง่าย โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยของการสุ่ม สุ่มคร้ังท่ี  1               
เป็นกลุ่มทดลอง และสุ่มคร้ังท่ี 2 เป็นกลุ่มควบคุม 
 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 1. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลประกอบดว้ย 
  1.1 แผนการเรียนรู้ท่ีจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า 
  1.2 แผนการเรียนรู้ท่ีจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
  1.3 แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วน สัดส่วน และ
ร้อยละ 
   1.4 แบบวดัทกัษะการคิดแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วน สัดส่วน และ            
ร้อยละ   
 2. วธีิการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
  2.1 แผนการเรียนรู้ท่ีจดัการเรียนรู้ โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า 
ตามแนวทางของคูเธา และคณะ จ านวน 3 แผน จ านวน 12 ชัว่โมง มีขั้นตอนการสร้างคือ วิเคราะห์
หลักสูตรของสถานศึกษา ศึกษาวิเคราะห์จุดมุ่งหมายของ มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้                    
ท่ีคาดหวัง ศึกษาหลักการขั้ นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน าตามแนวทาง                   
ของคูเธา และคณะ ก าหนดกระบวนการเรียนรู้ ส่ือการเรียนการสอน รวมทั้งการวดัและประเมินผล               
โดยพิจารณาให้สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ และสอดคล้องกบัการจดัการเรียนรู้ โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยยึดตามรูปแบบ           
การจดัการเรียนรู้โดยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า จ  านวน 3 แผน ใช้เวลาด าเนินกิจกรรม 
12 ชั่วโมง น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงและแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์ไปให้ผูท้รงคุณวุฒิดา้นการสอนคณิตศาสตร์ ดา้นหลกัสูตรและการสอน ดา้นการวดั
และประเมินผล จ านวน 5 คน  ตรวจสอบความเหมาะสม  
  2.2 แผนการเรียนรู้ท่ีจัดการเรียนรู้ท่ีจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีจ านวน 12 แผน                   
ใช้เวลาสอนจ านวน 12 ชั่วโมง สร้างโดยยึดรูปแบบและกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                  
ตามแนวทางของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ซ่ึงได้แนะน า
วิธีการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไวใ้นคู่มือการใช้หลกัสูตร กลุ่มสาระคณิตศาสตร์มธัยมศึกษา
ตอนต้น ฉบับปรับปรุง 2556 (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2556 :                   
122 - 233) ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอนไดแ้ก่ ขั้นน า ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นฝึกทกัษะ และขั้นประเมินผล 
  2.3 แบบวดัทักษะการคิดแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สร้างแบบวดัทักษะการคิด
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ จ  านวน 6 ขอ้ โดยผูว้ิจยัด าเนินการสร้างโดย ศึกษาหลกัการเขียนขอ้สอบ
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วดัทกัษะการคิดแก้ปัญหา คดัเลือกเน้ือหา เขียนสถานการณ์และค าถาม แบบทดสอบท่ีวดัทกัษะ  
การคิดแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ แบบเขียนบรรยาย น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงตาม ค าแนะน าของ
อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ไปให้ผูท้รงคุณวุฒิ จ  านวน 5 คน ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา
โดยหาค่าความสอดคล้องระหว่างขอ้ค าถามกบัจุดประสงค์ (Item - objective Congruence : IOC) 
โดยผู ้วิจัยคัดเลือกข้อท่ีมีค่าความสอดคล้อง ตั้ งแต่ 0.50 ข้ึนไป (Kerlinger. 2000 : 714 - 718;                     
อา้งถึงใน วิชนีย ์ทศศะ. 2547 : 92) และปรับปรุงแกไ้ขบางขอ้ตามขอ้เสนอแนะของผูผู้ท้รงคุณวุฒิ 
น าแบบทดสอบไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 วิทยาลยันาฏศิลปจนัทบุรี ท่ีเคยเรียน
เน้ือหา เร่ือง อตัราส่วน สัดส่วน และร้อยละ เพื่อหาค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนก แลว้คดัเลือก
ขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่ายในช่วง 0.20 - 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก ตั้ งแต่ 0.20 - 1.00 คดัเลือก
ข้อสอบวดัทักษะการคิดแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จ  านวน 5 ข้อ แล้วหาความเช่ือมั่นของ
แบบทดสอบ และความเช่ือมัน่ของเกณฑก์ารใหค้ะแนนท่ีสร้างข้ึน 
  2.4 แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ สร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วน สัดส่วน และร้อยละ จ านวน 20 ขอ้ โดยผูว้ิจยัด าเนินการ
สร้างโดยก าหนดจุดมุ่งหมาย ศึกษาหลกัการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลกัการเขียน
ข้อสอบ คัดเลือกเน้ือหา เร่ืองราว เขียนสถานการณ์และค าถาม แบบทดสอบท่ีวดัผลสัมฤทธ์ิ            
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ แบบปรนัย 4 ตวัเลือก น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงตาม ค าแนะน าของ
อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ไปให้ผูท้รงคุณวุฒิ จ  านวน 5 คน ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา
โดยหาค่าความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถาม น าแบบทดสอบไปลองใช้กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา           
ปีท่ี 2 เพื่อหาค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนก แลว้คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่ายในช่วง 
0.20 - 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก ตั้ งแต่ 0.20 - 1.00 คดัเลือกข้อสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ จ านวน 20 ขอ้ แลว้หาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ  
  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  ในการด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลผูว้จิยัด าเนินการ 3 ขั้นตอนดงัน้ี  
  1. ขั้นก่อนการทดลอง ไดท้  าการทดสอบก่อนเรียน (Pre - test) ดว้ยแบบวดัทกัษะการคิด
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  
  2. ขั้นทดลอง ผูว้ิจยัด าเนินการสอนดว้ยตนเองทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เป็นเวลา 
12 ชั่วโมง โดยกลุ่มทดลองใช้การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน าซ่ึงมีรูปแบบการจดัการ
เรียนรู้และขั้นตอนดงัน้ี 
   ขั้นท่ี 1 เปิด (Open) เป็นการเปิดประเด็นในส่ิงท่ีนกัเรียนสนใจและท าให้นกัเรียนเกิด
ประเด็นปัญหาท่ีตอ้งการหาค าตอบเพื่อแกปั้ญหานั้น แลว้แบ่งกลุ่มนกัเรียน 



69 

 

  ขั้นท่ี 2 ด่ืมด ่า (Immerse) เป็นการท าให้นกัเรียนใชค้วามรู้เดิมท่ีมีในการท าความเขา้ใจ
ในปัญหาท่ีเกิดข้ึน แล้วท าให้นักเรียนเกิดแนวทางในการศึกษาความรู้ใหม่เพิ่มเติมเพื่อน าไปสู่
กระบวนการแกปั้ญหา 
  ขั้นท่ี 3 ส ารวจ (Explore) นกัเรียนศึกษาหาความรู้หรือกระบวนการแกปั้ญหาตามแนวทาง
ท่ีไดต้นเองก าหนดไว ้
  ขั้นท่ี 4 วินิจฉยั (Identify) น าส่ิงท่ีไดศึ้กษามาทั้งหมด มาร่วมกนัอภิปรายแลกเปล่ียนกนั
ในกลุ่ม พร้อมกบัเรียบเรียงแนวคิด  
  ขั้นท่ี 5 หาขอ้สรุป (Gather) นกัเรียนจะรวบรวมขอ้มูล แนวคิด ท่ีไดศึ้กษามาทั้งหมด 
น ามาคดัสรรให้ไดม้าซ่ึงขอ้มูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการน าไปสู่การแกปั้ญหา และศึกษาเชิงลึกแลว้
เลือกแนวทางท่ีมีประโยชน์สูงสุด 
  ขั้นท่ี 6 สร้างการเรียนรู้ (Create) น าข้อสรุปจากขั้นตอนท่ี 5 มาสร้างเป็นแนวทาง              
การแกปั้ญหาของกลุ่มตนเอง พร้อมกบัการท าความเขา้ใจในกระบวนการแกปั้ญหานั้นของสมาชิก
ทุกคนภายในกลุ่ม ท าแบบฝึกท่ีมีลกัษณะปัญหาคลา้ยคลึงกนัใหเ้กิดความมัน่ใจ  
  ขั้นท่ี 7 แบ่งปันการเรียนรู้ (Share) น าเสนอแนวทางการแกปั้ญหา แลกเปล่ียนความรู้
ระหวา่งกลุ่ม 
  ขั้นท่ี 8 ประเมิน (Evaluate) ประเมินความส าเร็จของนกัเรียนวา่เป็นไปตามจุดประสงค์
การเรียนรู้ท่ีไดก้  าหนดไวห้รือไม่ 
 3. ขั้นหลงัการทดลอง ภายหลงัเสร็จส้ินการด าเนินการทดลองสอนผูว้จิยัน าแบบทดสอบ
แบบวดัทกัษะการคิดแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์เร่ือง 
อตัราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนไปทดสอบหลงัเรียน (Post-test)  
  การวเิคราะห์ข้อมูล  
 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู ้วิจยัทดสอบสมมติฐานการวิจยั โดยใช้สถิติค่าเฉล่ีย (Mean)                 
ค่ าเบ่ี ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) ท  าการทดสอบความแตกต่างของทักษะการคิดแก้ปัญหา                             
ทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วน สัดส่วน และร้อยละ               
ของนักเรียนกลุ่มท่ีการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน าระหว่าง              
ก่อนเรียนกบัหลงัเรียน ด้วยการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มไม่เป็นอิสระจากกนั (t-test for Dependent 
Samples) ท  าการทดสอบความแตกต่างของทกัษะการคิดแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ระหว่างกลุ่มท่ีการจดัการเรียนรู้               
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน ากับกลุ่มท่ีจดัการเรียนรู้แบบปกติ ด้วยสถิติ
ทดสอบการวเิคราะห์ความแปรปรวนร่วมชนิดทางเดียว (One-way ANCOVA) 
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สรุปผลการวจัิย 
 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า                       
มีทักษะการคิดแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ                    
ท่ีระดบั .01 ผลวจิยัเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ 
  2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า                      
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ                             
ท่ีระดบั .01 ผลวจิยัเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า                        
มีทักษะการคิดแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ                    
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ผลวจิยัเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า                      
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์แตกต่างกนักบันักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
อยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ผลวจิยัไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 
อภิปรายผล 
  จากสรุปผลการวจิยั มีประเด็นท่ีน่าสนใจท่ีผูว้จิยัน ามาอภิปรายผล ดงัต่อไปน้ี 
 1. ทกัษะการคิดแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับ                
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ                    
ท่ีระดับ .01 ผลวิจยัเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้ งไว ้โดยทักษะการคิดแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์                
ก่อนเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า ได้คะแนนสูงสุด                         
24 คะแนน คะแนนต ่าสุด 10 คะแนน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 16.80 คะแนน และทกัษะการคิดแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน ไดค้ะแนนสูงสุด 90 คะแนน คะแนนต ่าสุด 60 คะแนน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
77.93 คะแนน ทั้ งน้ีอาจเน่ืองมาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ                    
เชิงแนะน า ท่ีมีลักษณะการจดัการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนสร้างกระบวนการแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึน                 
กบันักเรียน โดยอาศยักระบวนการศึกษา คน้ควา้หาขอ้มูล โดยมีการท างานเป็นกลุ่ม ซ่ึงมีครูเป็น                
ผูค้อยสนับสนุน ส่งเสริมกระตุน้ให้เกิดการแสดงความคิดเห็นของสมาชิกทุกคนในแต่ละกลุ่ม                 
เพื่อการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ในการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียนก่อให้เกิดการใช้เหตุผล                 
ทางคณิตศาสตร์ สืบเน่ืองจากท่ีนกัเรียนแต่ละคนจะตอ้งแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประเด็นปัญหา
และส่ิงท่ีตนเองค้นพบอย่างมีเหตุมีผล หลังจากท่ีนักเรียนค้นพบกระบวนการแก้ปัญหาแล้ว                  
แต่ละกลุ่มไดส้ร้างหรือออกแบบวิธีการแบ่งปันความรู้ให้กลุ่มอ่ืน ๆ ดว้ย ท าให้นกัเรียนเกิดความมัน่ใจ
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ในแนวทางแก้ปัญหานั้นยิ่งข้ึน ด้วยเหตุน้ีจึงท าให้ทักษะการคิดแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า หลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ณัฐพงษ ์กอสวสัด์ิพฒัน์ (2560 : 93 - 103) ไดศึ้กษาผลของ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้วงจรการเรียนรู้ตามการสืบสอบแบบแนะแนวทาง
ร่วมกบัการเขียนบนัทึกการเรียนรู้ท่ีมีต่อความรู้และความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย พบวา่ 1) นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ                 
2) นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับ                 
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ                  
ท่ีระดบั .01 ผลวิจยัเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียน
ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า ไดค้ะแนนสูงสุด 7 คะแนน คะแนน
ต ่าสุด 1 คะแนน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.57 คะแนน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียน 
ได้คะแนนสูงสุด 18 คะแนน คะแนนต ่ าสุด 10 คะแนน มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 14.17 คะแนน ทั้ งน้ี                  
อาจเน่ืองมาจากการจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า ท่ีประกอบไปดว้ย  
8 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นเปิด ขั้นด่ืมด ่ า ขั้นส ารวจ ขั้นวินิจฉัย ขั้นหาข้อสรุป ขั้นสร้างการเรียนรู้                     
ขั้นแบ่งปันการเรียนรู้ และขั้นประเมิน ผูว้ิจยัเห็นวา่ขั้นตอนส าคญัท่ีส่งผลต่อการพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์คือ ขั้นการสร้างการเรียนรู้ (Create) ในขั้นน้ีผูส้อนจะพยายามดึงแนวคิด
ของนักเรียนจากสมาชิกในกลุ่มมารวมกนัเพื่อคน้หารูปแบบ สังเคราะห์ขอ้มูล ให้นักเรียนสร้าง
กระบวนการแกปั้ญหาของกลุ่มตนเอง แลว้นกัเรียนยงัไดฝึ้กท าแบบฝึกหดัท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกบั
กระบวนการท่ีนักเรียนคน้พบและสร้างข้ึนนั้น ให้เกิดความช านาญ ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีสูงข้ึน สอดคล้องกับ กัลยา ภูทัตโต และคณะ (2559 : 266 - 281)               
ไดศึ้กษาเร่ืองผลของการใชก้ารเรียนรู้สืบสอบแบบแนะน าเนน้กระบวนการท่ีมีต่อมโนทศัน์ทางเคมี
และความสามารถในการวิเคราะห์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้
การเรียนรู้สืบสอบแบบแนะน าเน้นกระบวนการมีคะแนนเฉล่ียมโนทศัน์ทางเคมีหลงัการทดลอง 
สูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
  3. ทกัษะการคิดแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับ               
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน าสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ                   
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ผลวิจยัเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้ งไว ้โดยทักษะการคิด
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แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า ไดค้ะแนน
สูงสุด 90 คะแนน คะแนนต ่าสุด 60 คะแนน มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 77.93 คะแนน และทักษะการคิด
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  ได้คะแนนสูงสุด                      
88 คะแนน คะแนนต ่ าสุด 56 คะแนน มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 67.81 คะแนน ทั้ งน้ีอาจเน่ืองมาจาก                    
การจดัการเรียนรู้แบบปกติท่ีใช้กระบวนการ 5 ขั้นตอน คือ ขั้นน า ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นฝึกทกัษะ 
และขั้นประเมินผล ซ่ึงในขั้นสอนนั้ น ผูส้อนจะใช้วิธีการอธิบาย ยกตัวอย่างแล้วให้นักเรียน                       
ฝึกท าแบบฝึกหัด เพื่อให้นักเรียนเกิดทักษะการคิดแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงแตกต่างกับ                  
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน าท่ีมีกระบวนการขั้นตอนการเรียนรู้ท่ีมุ่งเนน้ให้นกัเรียนใช้
กระบวนการคิด คน้พบปัญหาดว้ยตนเอง น าความรู้เดิมท่ีมีเป็นฐานในการคน้ควา้ เรียนรู้เพื่อสร้าง
องค์ความรู้ใหม่ โดยอาศยัการใช้ค  าถามเชิงแนะแนวทางกบันักเรียน ให้นักเรียนพิจารณา สังเกต 
วิเคราะห์ปัญหา น าไปสู่การสร้างแนวทางหรือกระบวนการแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ จนได้
ค  าตอบท่ีถูกต้อง ส่งเสริมให้บรรยากาศการเรียนรู้ไม่น่าเบ่ือ มีการกระตุ้นให้เกิดการอยากรู้                   
อยากแก้ปัญหาให้ได้และมีผูส้อนคอยให้ก าลงัใจนักเรียนอยู่ตลอดเวลา ท าให้นักเรียนเกิดทกัษะ    
การคิดแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสูงข้ึน นอกจากความแตกต่างของกระบวนการจดัการเรียนรู้แลว้ 
ผูว้ิจยัยงัพบว่าบรรยากาศของการจดัการเรียนรู้ของกลุ่มตวัอย่างทั้งสองกลุ่ม มีความแตกต่างกนั
อยา่งชดัเจน กลุ่มทดลองท่ีจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า ในขั้นท่ี 1 และ 2 คือ ขั้นเปิด และ
ขั้นด่ืมด ่า ตามล าดบั นกัเรียนมีอิสระในการแสดงความคิดเห็นในประเด็นท่ีผูส้อนน ามา นกัเรียน            
มีความสนุกสนาน กระตือรือร้นในการแสดงความคิด แมจ้นกระทัง่นักเรียนเกิดความสงสัยและ
เห็นประเด็นปัญหา เม่ือได้ท าการแบ่งกลุ่มเพื่อท าการส ารวจในขั้นท่ี 3 นักเรียนก็ยงัมีอิสระ                         
ในการส ารวจ สามารถใช้เทคโนโลยีท่ีภายในกลุ่มมีช่วยกนัและสามารถแสดงความคิดเห็นหรือ
ซกัถามกนัภายในกลุ่มไดต้ลอดเวลา ส่วนกลุ่มควบคุมท่ีจดัการเรียนรู้แบบปกติ ในขั้นท่ี 1 คือ ขั้นน า 
ผูส้อนเพียงพูดความรู้เดิมหรือส่ิงท่ีนักเรียนคุ้นเคยเพื่อเช่ือมโยงเข้ากับเน้ือหาท่ีต้อการจะสอน 
นักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นได้บ้างในประเด็นท่ีเก่ียวขอ้ง เม่ือเขา้สู่ขั้นท่ี 2 คือ ขั้นสอน 
นักเรียนจะอยู่ในบรรยากาศของการต้องตั้งใจฟัง ตั้งใจเรียน เพื่อท าความเข้าใจในส่ิงท่ีครูสอน               
จะเห็นไดว้า่บรรยากาศการเรียนแตกต่างกนัอยา่งชดัเจน จากความแตกต่างของกระบวนการจดัการ
เรียนรู้และบรรยากาศของการจดัการเรียนรู้ดงัท่ีกล่าวมาจึงท าให้นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะเชิงแนะน ามีทกัษะการคิดแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้แบบปกติ สอดคลอ้งกบั เสาวรัตน์ รามแกว้ (2552 : 20) ไดส้รุปความหมายของการสืบเสาะ
เชิงแนะน าไวว้่า สืบเสาะเชิงแนะน า หมายถึง กระบวนการจดักิจกรรมท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนใช้
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กระบวนการคิดและน าความรู้เดิมท่ีมีใช้เป็นฐานในการสร้างองค์ความรู้ใหม่ โดยมีปัญหาหรือ
สถานการณ์เป็นฐาน ผ่านการอภิปรายของนักเรียน นักเรียนใช้ทักษะการสังเกต การส ารวจ                  
การตั้งค  าถาม สร้างเป็นขอ้ความคาดการณ์ และตรวจสอบการคาดการณ์นั้นจนคน้พบเป็นความรู้ใหม่ 
สามารถน าความรู้ท่ีคน้พบนั้นไปใชใ้นการแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยมีผูส้อนเป็นผูก้ระตุน้
และใชค้  าถามแนะแนวทาง 
  4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับ                  
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน าแตกต่างกนักบันกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 หรือสรุปได้อีกนัยหน่ึงว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า                
ไม่แตกต่างกันกับนักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีระดับนัยส าคัญทางสถิติ                
ท่ีระดบั .01 ผลวิจยัไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า ได้คะแนนสูงสุด 18 คะแนน คะแนน
ต ่าสุด 10 คะแนน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 14.17 คะแนน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ไดค้ะแนนสูงสุด 18 คะแนน คะแนนต ่าสุด 10 คะแนน 
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 13.94 คะแนน ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการจดัการเรียนรู้แบบปกตินั้น เป็นการจดัการ
เรียนรู้ตามคู่มือของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ประกอบด้วย               
5 ขั้ นตอน คือ ขั้นน า ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้ นฝึกทักษะ และขั้นประเมินผล ซ่ึงในขั้นสอนนั้ น                   
จะใชว้ธีิการอธิบาย ยกตวัอยา่ง แลว้จึงไปขั้นสรุป เพื่อให้นกัเรียนสรุปส่ิงท่ีไดศึ้กษาไป หลงัจากนั้น
เป็นขั้นฝึกทกัษะ ซ่ึงเป็นขั้นตอนท่ีส าคญัของการเรียนคณิตศาสตร์ นกัเรียนไดฝึ้กท าแบบฝึกหดัจาก
ในหนงัสือเรียนหรือใบงาน ท าให้นกัเรียนมีประสบการณ์ จนเกิดความช านาญ และเกิดผลสัมฤทธ์ิ
ท่ีสูงข้ึนไม่แตกต่างจากนักเรียนกลุ่มท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า ซ่ึงเป็น                
การจดัการเรียนรู้ท่ีมีกระบวนการส าคญัอย่างหน่ึงเช่นเดียวกนัคือ ให้นกัเรียนไดฝึ้กท าแบบฝึกหัด
เพื่อใหเ้กิดความช านาญและมัน่ใจในแนวทางแกปั้ญหาของตนเอง สอดคลอ้งกบั กู๊ด (Good. 1973 : 
7) กล่าวไวว้า่ ผลสัมฤทธ์ิ หมายถึง ความส าเร็จ ความคล่องแคล่ว ความช านาญ ในการใชท้กัษะหรือ
การประยุกต์ใช้ความรู้ต่าง ๆ และน ้ าออ้ย ไกรภูมิ (2561 : 27) ได้สรุปว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เป็นความสามารถของนักเรียนในด้านต่าง ๆ ซ่ึงเกิดจากนักเรียนได้รับประสบการณ์จาก
กระบวนการเรียนการสอนของครู  
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ข้อเสนอแนะ 
  จากงานวจิยัน้ี ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
  ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนรู้ 
  1. การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน ามีกระบวนการถึง 8 ขั้นตอน ตอ้งใช้เวลา               
ท่ียาวนานและต่อเน่ืองหลายชั่วโมงต่อหัวขอ้เร่ือง หากชัว่โมงเรียนท่ีตอ้งเวน้ระยะเวลาหลายวนั 
อาจตอ้งสร้างแรงกระตุน้ การเร้าให้เกิดการอยากแกปั้ญหาหรืออาจตอ้งมีการทบทวนส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้
หรือคน้พบไวก่้อนหนา้น้ีแลว้ 
 2. การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีผูส้อนไม่ไดก้  าหนด
ปัญหาให้นกัเรียน แต่เป็นเพียงผูแ้นะหรือกระตุน้ให้นักเรียนคิด พิจารณา จนเกิดปัญหาข้ึนมาเอง 
หากเป็นเน้ือหาเป็นเร่ืองท่ียากเกินวยัของนักเรียนอาจท าให้ไม่เกิดบรรยากาศการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะเชิงแนะน า และนักเรียนอาจเกิดการท้อแท้จนไม่อยากคิดแก้ปัญหานั้ น ๆ ผูว้ิจ ัยจึงมี
ความเห็นว่าการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า ส าหรับวิชาคณิตศาสตร์ท่ีมีเน้ือหาท่ียาก              
ควรใชก้บันกัเรียนระดบัมธัยมปลายจะเหมาะสมกวา่ 
 3. การใชค้  าถามเชิงแนะน า เพื่อกระตุน้นกัเรียนให้คิด พิจารณาอยูใ่นกรอบหรือแนวทาง
ท่ีถูกต้อง ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมกัแสดงความคิดเห็นหลากหลายและ                
นอกประเด็น ผูส้อนจ าเป็นต้องใช้เวลาเพื่อให้เกิดบรรยากาศการเรียนรู้ตามขั้นตอนการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า ผูส้อนไม่ควรเร่งรัด ช้ีน า หรือเฉลย ซ่ึงจะเป็นการท าให้นักเรียน                
ไม่เกิดความอยากคน้หาแนวทางแกปั้ญหานั้นต่อไป 
 4. การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า ผูส้อนจะตอ้งพยายามคอยสังเกตอยา่งทัว่ถึง
ทุกกลุ่ม และสนบัสนุนใหส้มาชิกทุกคนภายในกลุ่มไดแ้สดงความคิดเห็น แมบ้างคนจะไม่กลา้หรือ
แสดงความคิดเห็นออกนอกแนวทางบา้ง ผูส้อนจะสนบัสนุนให้เกิดการรวบรวมความคิดเห็นของ
ทุกคนเพื่อน าไปพิจารณาร่วมกนัถึงความเป็นไปไดใ้นขั้นตอนวนิิจฉยั ท่ีสมาชิกจะไดแ้สดงความคิด
โดยอาศยัหลักความเป็นเหตุเป็นผลทางคณิตศาสตร์ และเกิดการสรุปและยอมรับของสมาชิก
ร่วมกนั 
  5. การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า ผูส้อนไม่ควรก าหนดกฎเกณฑ์การท า
กิจกรรมท่ีมากเกินไป ควรให้อิสระในการเลือกแนวทางการส ารวจ การสืบค้น นักเรียนอาจใช้
หนังสือเรียน สมาร์ทโฟนหรือใช้คอมพิวเตอร์ในการสืบคน้ ผูส้อนคอยสังเกตและใช้ค  าถามเพื่อ
ส ารวจวา่นกัเรียนอยูใ่นบรรยากาศของการเรียนรู้เพื่อแกปั้ญหาหรือไม่ 
 6. การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า ส่งเสริมใหน้กัเรียนสนุกสนานกบัการเรียนรู้ 
ไม่น่าเบ่ือ การก าหนดให้นกัเรียนไดท้  าแบบฝึกหัดจึงไม่ควรมีภาระงานท่ีมากเกินไป เพียงเพื่อให้
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นกัเรียนเกิดความช านาญและมัน่ใจในแนวทางแกปั้ญหาท่ีตนคน้พบ หากภาระงานท่ีมากเกินไป             
จะท าให้นกัเรียนเกิดความเบ่ือหน่ายและขาดความสนใจท่ีจะท ากิจกรรมในขั้นตอนการจดัการเรียนรู้
ถดัไป 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวจัิยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาเจตคติของนกัเรียนต่อการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงแนะน า 
 2. ควรมีการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้                     
แบบสืบเสาะเชิงแนะน า ในเน้ือหา รายวชิา และระดบัชั้นอ่ืน ๆ 
 3. ควรมีการศึกษาวิจยัเพื่อพฒันาชุดกิจกรรมเพื่อใช้ในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ              
เชิงแนะน า ในเน้ือหา รายวชิา และระดบัชั้นอ่ืน ๆ 
 




