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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 

รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 

 

�.  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ววิฒัน์ เพชรศรี ผูช่้วยศาสตราจารย ์ 

 อาจารยภ์าควชิาหลกัสูตรและการจดัการเรียนรู้  

 คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี 

).  อาจารย ์ดร.เจนวทิย ์วารีบ่อ อาจารยป์ระจาํภาควชิาทดสอบและวจิยัการศึกษา  

 คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี 

..  นายวทิยา สุวรรณพิทกัษ ์ ครูชาํนาญการพิเศษ สอนรายวชิาฟิสิกส์  

 โรงเรียนวดัป่าประดู่     
  

      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

หนังสือขอความร่วมมือในการวจัิย 
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ภาคผนวก ค 

ตัวอย่างชุดกจิกรรมการเรียนรู้ร่วมกบัการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน                      

เรื#อง งานและพลงังาน สําหรับนักเรียนชั*นมัธยมศึกษาปีที# 0                                                 

ตัวอย่างแบบฝึกหัด และแบบประเมนิ 
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149 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

การวเิคราะห์เพื�อหาคุณภาพของเครื�องมอืการวจัิย 
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ตาราง 11  แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของหนงัสือส่งเสริมการอ่านของผูท้รงคุณวฒิุเกณฑ์
การประเมิน 

 

รายการประเมิน 
ความเห็นของผูท้รงคุณวุฒิ 

X  

เกณฑ ์
การประเมิน 

คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 
 

1. ข้นสืบค้นข้อมูลเกี�ยวกบัปัญหา 

1.1 ส่งเสริมการระบุปัญหาทาง
วทิยาศาสตร์ 

1.2 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนระบุ
ขอบเขตของปัญหาตาม
ความเขา้ใจของผูเ้รียนเอง 

1.3 ส่งเสริมการคน้หาขอ้มูลที�
เกี�ยวขอ้งกบัปัญหา 

1.4 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดสื้บคน้
ขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลที�
หลากหลาย เพื�อไดข้อ้มูลไป
ใชใ้นการแกปั้ญหา 

 
4 
 

4 
 
 

4 
 

5 

 
5 
 

5 
 
 

5 
 

5 

 
5 
 

5 
 
 

5 
 

5 
 
 
 
 

5 
 
 

5 
 
 
 

5 

 
4.67 

 
4.67 

 
 

4.67 
 

5.00 

 
มากที�สุด 

 
มากที�สุด 

 
 

มากที�สุด 
 

มากที�สุด 

2. ขั&นวางแผนและแก้ปัญหา 

2.1 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนคิดวาง
แผนการแกปั้ญหาของกลุ่ม
ตนเอง 

2.2 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีวธีิการ
แกปั้ญหาที�หลากหลาย เพื�อ
นาํไปสู่การแกปั้ญหาที�
ถูกตอ้ง 

2.3 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีการนาํ
ขอ้มูลที�ไดสื้บคน้จาก
ขั:นตอนที� 1 มาใชป้ระกอบ
ในการคิดแกปั้ญหา 

 
4 
 
 

5 
 
 
 

4 
 
 
 

 
5 
 
 

5 
 
 
 

5 
 

 
4.67 

 
 

5.00 
 
 
 

4.67 
 
 
 

 
มากที�สุด 

 
 

มากที�สุด 
 
 
 

มากที�สุด 
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ตาราง 11  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ความเห็นของผูท้รงคุณวุฒิ 

X  

เกณฑ ์
การประเมิน 

คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 
 

3. ขั&นสร้างสรรค์วธีิการแก้ปัญหาและ

สื�อสาร 
3.1 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนนาํผลที�ไดม้า

จดัทาํเป็นขั:นตอน เพื�อใหง่้าย
ต่อความเขา้ใจ 

3.2 ผูเ้รียนนาํขอ้มูลที�ไดจ้ากการคิด
แกปั้ญหาหรือวธีิการที�ไดจ้าก 
การคิดแกปั้ญหามาอธิบายให้
เขา้ใจไดง่้าย 

3.3 ส่งเสริมการใชค้วามรู้ทาง
วทิยาศาสตร์ สร้างคาํอธิบายที�
สมเหตุสมผล 

 
 

4 
 
 

4 
 
 
 

4 

 
 

5 
 
 

5 
 
 
 

5 

 
 

5 
 
 

5 
 
 
 

5 
 
 

 
 

4.67 
 
 

4.67 
 
 
 

4.67 

 
 

มากที�สุด 
 
 

มากที�สุด 
 
 
 

มากที�สุด 
 

4. ขั&นแลกเปลี�ยนเรียนรู้วธีิการ

แก้ปัญหา 

4.1 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความ
คิดเห็นเกี�ยวกบัวธีิการที�ใชใ้น
การแกปั้ญหาของตนเองและ
ผูอื้�น 

4.2 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดแ้ลกเปลี�ยน
เรียนรู้กบัเพื�อนกลุ่มอื�นๆ 

4.3 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนยอมรับความ
คิดเห็นของผูอื้�น 

 

 
 

5 
 
 
 

5 
 

 
5 

 
 

5 
 
 
 

5 
 

 
5 

 
 

5 
 
 
 

5 
 
 

5 

 
 

5.00 
 
 
 

5.00 
 
 

5.00 
 

 

 
 

มากที�สุด 
 
 
 

มากที�สุด 
 
 

มากที�สุด 
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ตาราง 11  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 

ความเห็นของผูท้รงคุณวุฒิ 

X  

เกณฑ ์
การประเมิน 

คนที� 
1 

คนที� 
2 

คนที�  
3 
 

5. ภาพรวมของกจิกรรม 

5.1 การจดักิจกรรมการเรียนรู้
เป็นไปตามขั:นตอนของการ
เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 

 
4 
 
 

 
5 
 
 

 
5 
 
 

5 
 
 

5 
 
 

5 
 
 

5 

 
4.67 

 
 

 
มากที�สุด 

 
 

5.2 การจดักิจกรรมส่งเสริมให้
ผูเ้รียนเกิดพฤติกรรมการคิด
แกปั้ญหา 

5.3 ส่งเสริมนกัเรียนทุกคนมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนการสอน 

5.4 การจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนตามสภาพจริง ช่วยให้
เขา้ใจบทเรียนดียิ�งขึ:น 

5.5 จดักิจกรรมการเรียนรู้ได้
เหมาะสมกบัเวลา 

5 
 
 

4 
 
 

4 
 
 

4 

5 
 
 

5 
 
 

5 
 
 

5 

5.00 
 
 

4.67 
 
 

5.00 
 
 

4.67 

มากที�สุด 
 
 

มากที�สุด 
 
 

มากที�สุด 
 
 

มากที�สุด 
 

ค่าเฉลี�ยรวม     4.80             มากที�สุด 

 
 

 4.51 - 5.00  หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากที�สุด 
 3.51 - 4.50  หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 
 2.51 - 3.50  หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
 1.51 - 2.50  หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ย 
 1.00 - 1.50  หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ยที�สุด 
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แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ร่วมกบัการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื�องงานและพลงังาน สําหรับนักเรียนชั&นมัธยมศึกษาปีที� 4  

 

คําชี&แจง  โปรดพิจารณาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน      
เรื� องงานและพลังงาน สําหรับนักเรียนชั: นมัธยมศึกษาปีที�  4 แล้วลงความเห็นว่า                          
มีความเหมาะสมและสอดคล้องในด้านต่างๆ โดยเขียนเครื�องหมาย √  ในช่องระดับ
ความคิดเห็นตามความคิกเห็นของท่าน ซึ� งมี 5 ระดบั ดงันี:  

 5  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมากที�สุด 
 4  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
 3  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
 2  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
 1  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยที�สุด 
 

รายการประเมิน 
ระดบัความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
ขั:นตอนของการจดักิจกรรมการเรียนรู้      
1. ขน้สืบคน้ขอ้มูลเกี�ยวกบัปัญหา      

1.1 ส่งเสริมการระบุปัญหาทางวทิยาศาสตร์      
1.2 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนระบุขอบเขตของปัญหาตามความเขา้ใจ             

ของผูเ้รียนเอง 
     

1.3 ส่งเสริมการคน้หาขอ้มูลที�เกี�ยวขอ้งกบัปัญหา      
1.4 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดสื้บคน้ขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลที�

หลากหลาย เพื�อไดข้อ้มูลไปใชใ้นการแกปั้ญหา 
     

2. ขั:นวางแผนและแกปั้ญหา      
2.1 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนคิดวางแผนการแกปั้ญหาของกลุ่มตนเอง      
2.2 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีวธีิการแกปั้ญหาที�หลากหลาย เพื�อ

นาํไปสู่การแกปั้ญหาที�ถูกตอ้ง 
     

2.3 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีการนาํขอ้มูลที�ไดสื้บคน้จากขั:นตอนที� 1               
มาใชป้ระกอบในการคิดแกปั้ญหา 
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รายการประเมิน 
ระดบัความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
3. ขั:นสร้างสรรคว์ธีิการแกปั้ญหาและสื�อสาร      

3.1 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนนาํผลที�ไดม้าจดัทาํเป็นขั:นตอน เพื�อใหง่้าย              
ต่อความเขา้ใจ 

     

3.2 ผูเ้รียนนาํขอ้มูลที�ไดจ้ากการคิดแกปั้ญหาหรือวธีิการที�ได้
จาก การคิดแกปั้ญหามาอธิบายใหเ้ขา้ใจไดง่้าย 

     

3.3 ส่งเสริมการใชค้วามรู้ทางวทิยาศาสตร์ สร้างคาํอธิบาย                  
ที�สมเหตุสมผล 

     

4. ขั:นแลกเปลี�ยนเรียนรู้วธีิการแกปั้ญหา      
4.1 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็นเกี�ยวกบัวธีิการที�ใช ้              

ในการแกปั้ญหาของตนเองและผูอื้�น 
     

4.2 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดแ้ลกเปลี�ยนเรียนรู้กบัเพื�อนกลุ่มอื�นๆ      
4.3 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนยอมรับความคิดเห็นของผูอื้�น      

5. ภาพรวมของกิจกรรม      
5.1 การจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามขั:นตอนของการเรียนรู้

แบบปัญหาเป็นฐาน 
     

5.2 การจดักิจกรรมส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดพฤติกรรมการคิด
แกปั้ญหา 

     

5.3 ส่งเสริมนกัเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน                  
การสอน 

     

5.4 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามสภาพจริง ช่วยใหเ้ขา้ใจ
บทเรียนดียิ�งขึ:น 

     

5.5 จดักิจกรรมการเรียนรู้ไดเ้หมาะสมกบัเวลา      
 
ขอ้เสนอแนะเพิ�มเติม 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
       ลงชื�อ……………………………………………….ผูป้ระเมิน 
              (……………………………….………….…...) 
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ตาราง 12  แสดงผลการวิเคราะห์เพื�อหาค่าดชันีความสอดคล้องของแบบวดัผลสัมฤทธิI ทางการเรียน 
เรื�อง งานและพลงังาน ของนกัเรียนชั:นมธัยมศึกษาปีที� 4 (IOC) 

 

ขอ้ที� 
ความเห็นของผูท้รงคุณวุฒิ 

∑R IOC แปลผล 
คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 

1 +1 +1 +1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+3 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
14 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
16 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
17 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
21 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
21 
23 

+1 
0 

+1 
+1 

+1 
+1 

+3 
+2 

1.00 
0.67 

ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
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ตาราง 12  (ต่อ) 
 

ขอ้ที� 
ความเห็นของผูท้รงคุณวุฒิ 

∑R IOC แปลผล 
คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 

24 +1 +1 +1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+3 1.00 ใชไ้ด ้
25 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
26 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
27 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
28 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
29 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
30 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
31 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
32 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
33 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
34 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
35 0 +1 +1 +2 0.67 ใชไ้ด ้
36 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
37 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
38 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
39 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
40 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

ค่าเฉลี�ยรวม    0.98 ใชไ้ด ้

 
 
 
 
 
 
 
 



 157

ตาราง 13   แสดงผลการวิเคราะห์เพื�อหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบวดัความสามารถในการ
แกปั้ญหา เรื�อง งานและพลงังาน ของนกัเรียนชั:นมธัยมศึกษาปีที� 4 (IOC) 

 

ขอ้ที� 
ความเห็นของผูท้รงคุณวุฒิ 

∑R IOC แปลผล 
คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 

1 +1 +1 +1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+3 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
14 0 +1 +1 +2 0.67 ใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
16 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
17 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
21 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
21 
23 

+1 
+1 

+1 
+1 

+1 
+1 

+3 
+3 

1.00 
1.00 

ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
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ตาราง 13  (ต่อ) 
 

ขอ้ที� 
ความเห็นของผูท้รงคุณวุฒิ 

∑R IOC แปลผล 
คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 

24 +1 +1 +1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+3 1.00 ใชไ้ด ้
25 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
26 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
27 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
28 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
29 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
30 0 +1 +2 0.67 ใชไ้ด ้
31 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
32 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
33 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
34 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
35 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
36 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
37 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
38 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
39 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
40 +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

ค่าเฉลี�ยรวม    0.98 ใชไ้ด ้
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ตาราง 14  ค่าความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) และค่าความเชื�อมั�นของแบบวดัผลสัมฤทธิI
ทางการเรียน เรื�อง งานและพลงังาน ของนกัเรียนชั:นมธัยมศึกษาปีที� 4 

 

ขอ้ที� ค่าความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) แปลผลคุณภาพขอ้สอบ 

1 0.33 0.30 เหมาะสม 
2 0.70 0.25 เหมาะสม 
3 0.65 0.25 เหมาะสม 
4 0.65 0.25 เหมาะสม 
5 0.75 0.35 เหมาะสม 
6 0.70 0.25 เหมาะสม 
7 0.65 0.25 เหมาะสม 
8 0.58 0.25 เหมาะสม 
9 0.68 0.25 เหมาะสม 

10 0.68 0.25 เหมาะสม 
11 0.75 0.35 เหมาะสม 
12 0.75 0.35 เหมาะสม 
13 0.53 0.40 เหมาะสม 
14 0.58 0.25 เหมาะสม 
15 0.65 0.25 เหมาะสม 
16 0.58 0.25 เหมาะสม 
17 0.68 0.25 เหมาะสม 
18 0.65 0.25 เหมาะสม 
19 0.58 0.25 เหมาะสม 
20 0.75 0.35 เหมาะสม 
21 0.68 0.25 เหมาะสม 
22 0.68 0.25 เหมาะสม 
23 0.65 0.25 เหมาะสม 
24 0.58 0.25 เหมาะสม 
25 0.58 0.25 เหมาะสม 
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ตาราง 14  (ต่อ) 
 

ขอ้ที� ค่าความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) แปลผลคุณภาพขอ้สอบ 

26 0.58 0.25 เหมาะสม 
27 0.70 0.40 เหมาะสม 
28 0.53 0.40 เหมาะสม 
29 0.53 0.30 เหมาะสม 
30 0.60 0.25 เหมาะสม 
31 0.68 0.25 เหมาะสม 
32 0.78 0.30 เหมาะสม 
33 0.68 0.25 เหมาะสม 
34 0.58 0.25 เหมาะสม 
35 0.58 0.25 เหมาะสม 
36 0.58 0.25 เหมาะสม 
37 0.53 0.40 เหมาะสม 
38 0.60 0.30 เหมาะสม 
39 0.65 0.25 เหมาะสม 
40 0.65 0.30 เหมาะสม 

 

หมายเหตุ ระดบัความยากง่าย อยูร่ะหวา่ง 0.33 - 0.78 
  ระดบัค่าอาํนาจจาํแนก อยูร่ะหวา่ง 0.25 - 0.40 
 ค่าความเชื5อมั5นของแบบวดัผลสัมฤทธิ8 ทางการเรียน เรื5อง งานและพลงังาน ของนกัเรียน
ชั;นมธัยมศึกษาปีที5 4 มีค่าเท่ากบั 0.87 (โดยใชสู้ตรของ Kuder-Richardson (KR-20)) 
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ตาราง 15  ค่าความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) และค่าความเชื�อมั�นของแบบวดัความสามารถ
ในการแกปั้ญหาเรื�อง งานและพลงังาน ของนกัเรียนชั:นมธัยมศึกษาปีที� 4 

 

ขอ้ที� ค่าความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) แปลผลคุณภาพขอ้สอบ 
1 0.70 0.25 เหมาะสม 
2 0.68 0.25 เหมาะสม 
3 0.63 0.35 เหมาะสม 
4 0.75 0.25 เหมาะสม 
5 0.70 0.30 เหมาะสม 
6 0.78 0.30 เหมาะสม 
7 0.58 0.25 เหมาะสม 
8 0.65 0.30 เหมาะสม 
9 0.60 0.30 เหมาะสม 

10 0.53 0.40 เหมาะสม 
11 0.58 0.25 เหมาะสม 
12 0.70 0.25 เหมาะสม 
13 0.58 0.25 เหมาะสม 
14 0.70 0.25 เหมาะสม 
15 0.65 0.25 เหมาะสม 
16 0.60 0.25 เหมาะสม 
17 0.65 0.25 เหมาะสม 
18 0.60 0.25 เหมาะสม 
19 0.65 0.25 เหมาะสม 
20 0.65 0.25 เหมาะสม 
21 0.63 0.25 เหมาะสม 
22 0.65 0.25 เหมาะสม 
23 0.60 0.25 เหมาะสม 
24 0.60 0.35 เหมาะสม 
25 0.63 0.25 เหมาะสม 
26 0.58 0.25 เหมาะสม 
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ตาราง 15  (ต่อ) 
 

ขอ้ที� ค่าความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) แปลผลคุณภาพขอ้สอบ 
27 0.70 0.25 เหมาะสม 
28 0.58 0.25 เหมาะสม 
29 0.58 0.25 เหมาะสม 
30 0.60 0.35 เหมาะสม 
31 0.63 0.35 เหมาะสม 
32 0.58 0.25 เหมาะสม 
33 0.53 0.40 เหมาะสม 
34 0.65 0.25 เหมาะสม 
35 0.53 0.40 เหมาะสม 
36 0.70 0.25 เหมาะสม 
37 0.58 0.25 เหมาะสม 
38 0.70 0.25 เหมาะสม 
39 0.65 0.25 เหมาะสม 
40 0.53 0.40 เหมาะสม 

 
หมายเหตุ ระดบัความยากง่าย อยูร่ะหวา่ง 0.53 - 0.78 
  ระดบัค่าอาํนาจจาํแนก อยูร่ะหวา่ง 0.25 - 0.40 
 ค่าความเชื�อมั�นของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา เรื�อง งานและพลงังาน ของ
นกัเรียนชั:นมธัยมศึกษาปีที� 4 มีค่าเท่ากบั 0.86 (โดยใชสู้ตรของ Kuder-Richardson (KR-20)) 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

คะแนนของกลุ่มตัวอย่าง 
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ตาราง ��  คะแนนผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน เรื�อง งานและพลงังาน ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� " 

ก่อนและหลงั ใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
 

คะแนนผลสัมฤทธิ� วชิาวทิยาศาสตร์ เรื�องงานและพลงังาน 

คนที� 

ก่อนเรียน 

(คะแนนรวม  

%& คะแนน) 

หลงัเรียน 

(คะแนนรวม  

%& คะแนน) 

D D2 

1 28 34 5 25 
2 29 36 9 81 
3 28 36 4 16 
4 27 36 9 81 
5 26 33 7 49 
6 25 35 10 100 
7 25 38 13 169 
8 29 37 8 64 
9 28 36 8 64 

10 26 31 7 49 
11 27 34 12 144 
12 28 38 10 100 
13 30 36 6 36 
14 28 35 7 49 
15 30 36 4 16 
16 26 37 11 121 
17 30 32 7 49 
18 27 32 13 169 
19 31 36 5 25 
20 27 36 9 81 
21 25 33 11 121 
22 26 32 11 121 
23 33 39 6 36 
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ตาราง ��  (ต่อ) 
 

คะแนนผลสัมฤทธิ� วชิาวทิยาศาสตร์ เรื�องงานและพลงังาน 

คนที� 

ก่อนเรียน 

(คะแนนรวม  

%& คะแนน) 

หลงัเรียน 

(คะแนนรวม  

%& คะแนน) 

D D2 

24 29 37 8 64 
25 28 33 5 25 
26 27 35 8 64 
27 28 36 8 64 
28 26 35 9 81 
29 26 34 8 64 
30 25 30 9 81 
31 24 30 0 0 
32 26 31 7 49 
33 25 33 4 16 
34 25 32 7 49 
35 27 32 12 144 
36 25 33 8 64 
37 30 38 8 64 
38 29 36 6 36 
39 28 36 8 64 
40 28 36 8 64 

∑ 1095 1385 290 2254 

 

27.38 34.63   
S.D. 1.97 2.33   
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ตาราง ��  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน เรื� อง งานและพลงังาน ของนักเรียนชั�น
มธัยมศึกษาปีที� " ก่อนและหลงั ใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา
เป็นฐาน 

 

ผลสัมฤทธิ�  n คะแนนเตม็ X  S.D. t p 

ก่อนเรียน                    40 40 DE.FG H.IE 
DF.DJK 0.000* 

หลงัเรียน                      40 40 F".JF D.FF 

 
*p < .05 

 
ตาราง ��   คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเรื� อง งานและพลังงาน ของนักเรียนชั� น

มธัยมศึกษาปีที� " โดยใช้ก่อนและหลงั ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน เรื�องงานและพลงังาน สาํหรับนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� "   

 

คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้ 

โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

คนที� 

ก่อนเรียน 

(คะแนนรวม  

%& คะแนน) 

หลงัเรียน 

(คะแนนรวม  

%& คะแนน) 

D D2
 

1 25 32 7 49 

2 29 35 6 36 

3 27 35 8 64 

4 27 36 9 81 

5 25 32 7 49 

6 29 32 3 9 

7 30 34 4 16 

8 29 35 6 36 

9 29 34 5 25 

10 29 32 3 9 

11 25 33 8 64 



 167

ตาราง ��  (ต่อ)   
 

คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้ 

โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

คนที� 

ก่อนเรียน 

(คะแนนรวม  

%& คะแนน) 

หลงัเรียน 

(คะแนนรวม  

%& คะแนน) 

D D2
 

12 25 36 11 121 

13 26 32 6 36 

14 25 36 11 121 

15 29 36 7 49 

16 25 36 11 121 

17 29 34 5 25 

18 28 32 4 16 

19 30 33 3 9 

20 26 35 9 81 

21 29 32 3 9 

22 27 35 8 64 

23 26 34 8 64 

24 29 36 7 49 

25 29 35 6 36 

26 25 36 11 121 

27 27 36 9 81 

28 28 36 8 64 

29 25 34 9 81 

30 26 33 7 49 

31 28 33 5 25 

32 26 35 9 81 

33 30 36 6 36 

34 26 34 8 64 
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ตาราง ��  (ต่อ)   
 

คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้ 

โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

คนที� 

ก่อนเรียน 

(คะแนนรวม  

%& คะแนน) 

หลงัเรียน 

(คะแนนรวม  

%& คะแนน) 

D D2
 

35 26 35 9 81 

36 29 33 4 16 

37 30 35 5 25 

38 25 34 9 81 

39 29 35 6 36 

40 25 33 8 64 

∑ 1092 1370 278 2144 

 
27.30 34.25   

S.D. 1.83 1.45   

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
แบบประเมนิข้อสอบวดัผลสัมฤทธิ�ทางการเรียนและแบบวดัความสามารถ                            
ในการแก้ปัญหา เรื%อง งานและพลงังานของนักเรียนชั(นมธัยมศึกษาปีที% ,  
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แบบประเมินข้อสอบวดัผลสัมฤทธิ�ทางการเรียน เรื%อง งานและพลงังาน 
ของนักเรียนชั(นมัธยมศึกษาปีที% , 

คําชี(แจง  โปรดพิจารณาความสอดคลอ้ง ของขอ้สอบ กบัเนื�อหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และระดบั
พฤติกรรมที&ทาํการวดั แลว้ขีดเครืองหมาย √  ในช่องระดบัคะแนน ตามเกณฑ ์ดงันี�  

 +1  หมายถึง แน่ใจวา่ ขอ้สอบ กบัเนื�อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และระดบัพฤติกรรม  
ที&วดัมีความสอดคลอ้งกนั 

 0  หมายถึง ไม่ แน่ ใจว่า ข้อสอบ กับเนื� อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และระดับ
พฤติกรรมที&วดัมีความสอดคลอ้งกนั 

 -3  หมายถึง แน่ใจว่า ขอ้สอบ กบัเนื�อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และระดบัพฤติกรรม  
ที&วดัไม่มีความสอดคลอ้งกนั 

 

เนื�อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 
ระดบั

พฤติกรรม 
คะแนน 

+3 0 -3 

เนื(อหาที% / งาน 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1.  บอกความหมายของงานได ้
2. คาํนวณหางานได ้

ขอ้สอบขอ้ที& 3-30 

 

   

1. งานมีความหมายสอดคลอ้งกบัขอ้ใด 
   ก. เกิดจากการเคลื&อนที&ของวตัถุ    
   ข. เกิดจากแรงไปกระทาํให้วตัถุเคลื&อนที&ไปตามแนวแรง 
   ค. เกิดจากที&แรงไปกระทาํกบัวตัถุ     
   ง. เป็นปริมาณเวกเตอร์มีหน่วยเป็นจูล 

ความรู้
ความจาํ 

   

2. งานในขอ้ใดมีค่าเป็นศูนย ์
   ก. ทิศของแรงและแนวการเคลื&อนที&ตั�งฉากกนั    
   ข. ทิศของแรงและแนวการเคลื&อนที&มีทิศเดียวกนั 
   ค. ทิศของแรงและแนวการเคลื&อนที&ทาํมุมกนั     
   ง. ทิศของแรงและแนวการเคลื&อนที&ตรงขา้มกนั 

ความเขา้ใจ 
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เนื�อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 
ระดบั

พฤติกรรม 
คะแนน 

+3 0 -3 
3. การกระทาํในขอ้ใดไม่ถือวา่ทาํใหเ้กิดงาน 
   ก. พายเรือทวนนํ�า      ข. เข็นครกขึ�นภูเขา     
   ค. ถือของขึ�นบนัได    ง. แบกของเดินไปในแนวราบ 

ความเขา้ใจ 
   

4. เด็กชายแดงหิ�วกระเป๋าเดินขึ�นบนัไดอยา่งชา้ๆ กบัวิ&งขึ�นบนัได
ในระยะทางที&เท่ากนั งานที&เขาทาํไดเ้ป็นอยา่งไร 
   ก. ไม่เกิดงาน                 ข. วิ&งขึ�นไดง้านมากกวา่     
   ค. เดินขึ�นไดง้านมากกวา่  ง. ไดง้านเท่ากนั 

วเิคราะห์ 

   

?. งานสามารถหาไดจ้ากความสัมพนัธ์ในขอ้ใด 
   ก. แรง  x  ระยะทางตามแนวแรง                         
   ข. มวล  x  ระยะทาง 
   ค. แรง  x  ระยะทางที&ตั�งฉากกบัแนวแรง     
   ง.  มวล   x  ระยะทางที&ตั�งฉากกบัแนวแรง 

ความรู้
ความจาํ 

   

6. ชายคนหนึ&งออกแรงแบกวตัถุ 100 นิวตนั แลว้เดินขึ�นบนัไดสูง 
5 เมตร จงหางานที&ชายคนนี�ทาํ 
   ก. 500 จูล              ข. 1,500 จูล     ค. 2,050 จูล       ง. 2,500 จูล 

นาํไปใช ้
   

7. ดึงวตัถุดว้ยแรงขนาด 200 นิวตนั ในแนวดิ&ง ถา้วตัถุขึ�นไดสู้ง
จากพื�นดิน 2 เมตร ค่าของงานเป็นเท่าใด 
    ก.100 จูล               ข. 200 จูล    ค.400 จูล         ง. 800 จูล 

นาํไปใช ้
   

8. กรณีใดต่อไปนี�ไม่เกิดงานตามความหมายทางวทิยาศาสตร์ 
   ก. ยกของจากพื�นขึ�นไปวางไวบ้นโตะ๊  
   ข. เดินจากชั�นล่างขึ�นชั�นบน 
   ค. กรรมกรเดินแบกขา้วสารไปตามถนนราบ  
   ง. เขน็รถให้เคลื&อนที& 

วเิคราะห์ 

   

I.นงนุชหิ�วกระเป๋าหนกั J0 นิวตนัเดินทางจากบา้นไปโรงเรียนได้
ระยะทาง 3 กิโลเมตร งานที&นงนุชทาํไดใ้นการหิ�วกระเป๋านี� มีค่า
เท่าใด 
     ก. 0 จูล     ข. J0 จูล ค.J000 จูล ง. J0,000 จูล 

นาํไปใช ้
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เนื�อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 
ระดบั

พฤติกรรม 
คะแนน 

+3 0 -3 
30. ชา้งหนกั ?00 กิโลกรัม ลากท่อนซุงซึ& งหนกั 3,000 นิวตนั ไป
ไดเ้ป็นระยะทาง 0.L กิโลเมตร ในเวลา 30 นาที ชา้งเชือกนี�ทาํงาน
ไดกี้&จูล 
   ก. L00 จูล ข. L,000 จูล ค.L0,000 จูล ง. L00,000 จูล 

นาํไปใช ้

   

เนื�อหาที&J กาํลงั 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. บอกความหมายของกาํลงัได ้ 
2. คาํนวณหากาํลงัได ้

ขอ้สอบขอ้ที& 33- J0 

 

   

11. ออกแรงยกปั� นจั&น 1,500 นิวตนั ขึ�นสูง 10 เมตร ในเวลา 20 
วนิาที จงหากาํลงัของปั� นจั&น 
    ก.  7.5 วตัต ์ ข. 75 วตัต ์ ค.750 วตัต ์ ง. 7,500 วตัต ์

นาํไปใช ้
   

3J. จงหากาํลงัของเครื&องจกัรเครื&องหนึ&ง ซึ& งสามารถทาํงานได ้?00 
จูล ภายในเวลา J วนิาที 
    ก.  J?0 วตัต ์ ข. MIN วตัต ์     ค.?0J วตัต ์   ง. 3,000 วตัต ์

นาํไปใช ้
   

13. เด็กคนหนึ&งตึงถงันํ�ามวล 15 กิโลกรัม ขึ�นจากบ่อนํ�าลึก 3 เมตร 
ดว้ยอตัราเร็วสมํ&าเสมอในเวลา 6 วนิาที จะใชก้าํลงัเท่าไร 
    ก. 45 วตัต ์ ข. 75 วตัต ์ ค. 90 วตัต ์ ง. 270 วตัต ์

นาํไปใช ้
   

14. หวัรถจกัรออกแรง 100 กิโลนิวตน้ ลากขบวนรถใหเ้คลื&อนไป
ดว้ยอตัราเร็ว 30 เมตรต่อวนิาที กาํลงัที&หวัรถจกัรกระทาํต่อขบวน
รถเป็นเท่าใด 

ก. 1.5 มกะวตัต ์ ข. 2 เมกะวตัต ์
ค. 3 เมกะวตัต ์ ง. 4 เมกะวตัต ์

นาํไปใช ้

   

3?. รถไฟขบวนหนึ&งมีมวล J x 30? กิโลกรัม เคลื&อนที&ดว้ย
ความเร็วสมํ&าเสมอ J? เมตรต่อวนิาที 
ถา้รถไฟมีกาํลงั I?,000 วตัต ์แรงตา้นเลียของรางรถไฟเป็นที&นิวตน้ 

ก. ? x 30L นิวตนั ข. J x 30L นิวตนั 
ค. 3 x 30? นิวตนั  ง. Q.N x 30? นิวตนั 

นาํไปใช ้
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เนื�อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 
ระดบั

พฤติกรรม 
คะแนน 

+3 0 -3 
3L. กาํลงัสามารถหาไดจ้ากความสัมพนัธ์ในขอ้ใด 

ก. แรง  x  ระยะทางตามแนวแรง                       
ข. มวล  x  ระยะทาง 
ค. แรง  x  ความเร็ว     
ง. มวล   x  ระยะทางที&ตั�งฉากกบัแนวแรง 

 
 

ความรู้
ความจาํ 

   

3R. ชายคนหนึ&งขี&จกัรยานดว้ยความเร็วคงตวั 30 เมตรต่อวินาที ไป
บนพื�นถนนที&มีสัมประสิทธิS ความเสียดทาน 0.3 ถา้นํ�าหนกัตวัของ
เขาและจกัรยานรวมกนัเป็น L00 นิวตนั จงหาวา่เขาตอ้งใชก้าํลงักี&
วตัต ์
     ก. L วตัต ์ ข. L0 วตัต ์ ค. L00 วตัต ์ ง. L,000 วตัต ์

นาํไปใช ้

   

3N. กาํลงัในการยกของมวล 3J กิโลกรัม ขึ�นบนัใดสูงขั�นละ J0 
เซนติเมตร จาํนวน 3? ชั�นในเวลา 30 วนิาที เป็นเท่าใด 
     ก. JM วตัต ์ ข. QL วตัต ์ ค. JM0 วตัต ์ ง. QL0 วตัต ์

นาํไปใช ้
   

3I. กาํลงัสามารถหาไดจ้ากความสัมพนัธ์ในขอ้ใด 
ก. แรง  x  ระยะทางตามแนวแรง                       
ข. มวล  x  ระยะทาง 
ค. แรง  x  ความเร็ว     
ง. มวล   x  ระยะทางที&ตั�งฉากกบัแนวแรง 

 
 

ความรู้
ความจาํ 

   

J0. นาย ก ออกแรงคงที&ขนาด 3?0 นิวตนั ผลกัวตัถุมวล 30 
กิโลกรัม จากหยดุนิ&งให้เคลื&อนที& 
ไปตามแนวราบไดร้ะยะทาง ? เมตร ภายในเวลา J วนิาที ถา้
ผวิสัมผสัระหวา่งวตัถุกบัพื�นมีแรงเสียดทาน 
โดยคาําสัมประสิทธิS ความเสียดทานจลน์เป็น 0.? จงหากาํลงัของ
นาย ก ที&ใชใ้นการผลกัวตัถุในหน่วยวตัต ์
     ก. QR? W ข. MJR W ค. M?L W ง. MQJ W 

นาํไปใช ้
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เนื�อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 
ระดบั

พฤติกรรม 
คะแนน 

+3 0 -3 
เนื�อหาที&Q พลงังานกล และ กฎการอนุรักษพ์ลงังาน 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. อธิบายความหมายของพลงังานจลน์ พลงังานศกัยไ์ด ้ 
2. คาํนวณหาพลงังานจลน์ พลงังานศกัยไ์ด ้
3. คาํนวณหาพลงังานกลและกฎการอนุรักษพ์ลงังานกลที&

เปลี&ยนแปลงไปได ้ 
ขอ้สอบขอ้ที& J3-Q0 

 

   

J3. วตัถุในขอ้ใดมีค่าพลงังานจลน์สูงสุด 
      ก. มอเตอร์ไซคม์วล Q00 kg ขบัดว้ยความเร็ว N0 km/hr 
      ข. รถอีแต๋นมวล N00 kg ขบัดว้ยความเร็ว Q0 km/hr 
      ค. กอ้นหินมวล 3,J00 kg กลิ�งลงจากภูเขาดว้ยความเร็ว                     
J? km/hr 
      ง. ลูกกระสุนปืนใหญ่มวล J kg ถูกยงิออกจากปืนใหญ่ดว้ย
ความเร็ว 3,?00 km/hr 

วเิคราะห์ 

   

22. วตัถุ 2 กิโลกรัม ตกจากดาดฟ้าตึกสูง 20 เมตร ขณะกระทบพื�น
มีพลงังานจลน์เท่าใด 
   ก. 100 จูล ข. 200  จูล ค. 300 จูล ง. 400 จูล 

นาํไปใช ้
   

23. วตัถุกอ้นหนึ&งมีมวล 0.5 กิโลกรัม กาํลงัเคลื&อนที&ดว้ยอตัราเร็ว 
10 เมตร/วนิาที จะมีพลงังานจลน์เท่าไร 
   ก. 2.5 จูล ข. 5 จูล  ค. 25 จูล ง. 40 จูล 

นาํไปใช ้
   

24. ปล่อยวตัถุมวล 2 กิโลกรัม จากที&สูง 10 เมตร ให้ตกในแนวดิ&ง
ขณะเมื&อวตัถุสูงจากพื�น 3 เมตร วตัถุมีพลงังานศกัยโ์นม้ถ่วงเท่าไร  
   ก. 20 จูล ข. 60 จูล ค. 140 จูล ง. 200 จูล 

นาํไปใช ้
   

J?. สปริงตวัหนึ&งมีค่าคงที& ?00 นิวตนั/เมตร เมื&อดึงใหส้ปริงยดื
ออกเป็นระยะทาง 30 เซนติเมตร ตอ้งใชพ้ลงังานในการดึงสปริง
เท่าใด 
    ก. J.? จูล ข. J?0 จูล ค. J,?00 จูล ง. J?,000 จูล 

นาํไปใช ้
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เนื�อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 
ระดบั

พฤติกรรม 
คะแนน 

+3 0 -3 
JL. พลงังานที&มีอยูใ่นวตัถุที&กาํลงัเคลื&อนที&คือพลงังานอะไร 

ก. พลงังานจลน์ ข. พลงังานศกัย ์   
ค. พลงังานกล       ง. พลงังานไฟฟ้า 

ความรู้
ความจาํ 

   

27. เด็กชายแดงยกเกา้อี�จากชั�นล่างขึ�นไปชั�นบนจะมีการเปลี&ยนรูป
พลงังานอยา่งไร 
   ก. พลงังานกลเป็นพลงังานเคมี    
   ข. พลงังานเคมีเป็นพลงังานความร้อน 
   ค. พลงังานความร้อนเป้นพลงังานกล   
   ง. พลงังานเคมีเป็นพลงังานกล 

ความเขา้ใจ 

   

JN. ขอ้ใดเป็นหน่วยของพลงังาน 
   ก. นิวตนั                        ข. นิวตนั.เมตร                
   ค. นิวตนั.วนิาที ง. กิโลเมตร.เมตร.วินาทีJ  

ความรู้
ความจาํ 

   

JI. ปล่อยวตัถุตกจากที&สูงจากพื�น ? เมตร เมื&อวตัถุตกลงมาถึง
พื�นดินจะมีความเร็วเท่าใด 

ก. ?  เมตรต่อวนิาที ข. 30 เมตรต่อวินาที 
ค. 3? เมตรต่อวนิาที ง. J0 เมตรต่อวินาที 

นาํไปใช ้

   

Q0. วตัถุมวล 30 กิโลกรัม ถูกปล่อยจากตาํแหน่งสูง จากพื�นดิน 30 
เมตร ลงไปในบ่อซึ& งลึกลงไป 
30 เมตร ขณะกระทบกนับ่อวตัถุมีพลงังานจลน์เท่าใด 

ก. ?00 จูล        ข. 3,000 จูล        ค. 3,?00 จูล           ง. J,000 จูล 

นาํไปใช ้

   

เนื�อหาที&M เครื&องกล 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1. สามารถใชเ้ครื&องกลอยา่งง่ายไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
J. สามารถคาํนวณ ค่าต่าง ๆ ของเครื&องกลอยา่งง่ายได ้
ขอ้สอบขอ้ที& Q0-M0 

 

   

Q3.ขอ้ใดเป็นหลกัของเครื&องกล 
ก. ผอ่นแรงลดงาน          ข. เพิ&มแรงลดงาน 
ค. เพิ&มแรงแต่ไม่เพิ&มงาน ง. ผอ่นแรงแต่ไม่ลดงาน 

ความรู้
ความจาํ 
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เนื�อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 
ระดบั

พฤติกรรม 
คะแนน 

+3 0 -3 
QJ. ขอ้ความใดไม่ถูกตอ้ง 

ก. รอกเดี&ยวเคลื&อนที&ช่วยผอ่นแรงไดค้รึ& งหนึ&ง 
ข. รอกเดี&ยวตายตวัช่วยผอ่นแรงไดค้รึ& งหนึ&ง 
ค. ระหดัวิดนํ�าและกงัหนัสมเป็นเครื&องกลประเภทลอ้และเพลา 
ง. พื�นเอียงจดัเป็นเครื&องกล 

ความเขา้ใจ 

   

QQ. ขอ้ความต่อไปนี�ขอ้ใดถูกตอ้ง 
3. พดัลมทาํใหเ้รารู้สึกเยน็สบายเพราะช่วยลดอุณหภูมิของอากาศ 
J. การใชร้อกช่วยยกวตัถุให้สูงขึ�นเป็นการเพิ&มกาํลงัใหเ้รา 
Q.เครื&องกลช่วยอาํนวยความสะดวก และช่วยใหเ้ราทาํงานนอ้ยการ
ที&เครื&องกลทาํ 

ก. ขอ้ Q เท่านั�น             ข. ขอ้ 3 และ ขอ้ Q 
ค. ถูกทั�งขอ้ 3 J และ Q ง. ผดิทั�งขอ้ 3 J และ Q 

ความเขา้ใจ 

   

34. ในการขบัขี�รถจกัรยานยนตไ์ปบนถนนราบ ขณะเลี�ยวโคง้บน
เครื&องใชป้ระเภทใดจดัเป็นเครื&องกลประเภทเดียวกนั 

ก. รถเซ็นทราย, คีมคืบนํ�าแข็ง, กรรไกรตดัผา้ 
ข. ชะแลง, ไมก้วาด, ตะปู 
ค. กรรไกรตดัผา้, ชะแลง, พวงมาลยัรถยนต ์
ง. คีมคีบถ่าน, เครื&องคั�นนํ�าส้ม, รถจกัรยาน 

วเิคราะห์ 

   

35. ขอ้ใดเครื&องกลอยา่งง่ายที&ใชห้ลกัของลอ้และเพลา 
ก. รถเซ็นคืน         ข. ที&เปิดกระป้อง 
ค. จานรถจกัรยาน ง. เครื&องตดักระดาษ 

วเิคราะห์ 
   

QL. กวา้นสมอเรือจดัเป็นเครื&องกลประเภทใด 
ก. คาน ข. สกรู ค. ลอ้และเพลา ง. รอก 

ความรู้
ความจาํ 

   

QR. จากรูป ตะปูในขอ้ใดจะตอกเขา้ไปในเนื�อไม่ไดง่้ายที&สุด 
 
 

ก. ตะปู A           ข. ตะปู B 
ค. ตะปู C           ง. ง่ายเท่ากนัหมด 

วเิคราะห์ 
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เนื�อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 
ระดบั

พฤติกรรม 
คะแนน 

+3 0 -3 
38. จงหาแรงแยกบนหนา้ลิ&ม W ดงัรูป ถํ�าออกแรง 950 นิวตนั 
 ดอกลิ&มกวา้ง 6.5 เขนติเมตร ยาว 13 เขนติเมตร 
 
 
 

ก. 475 นิ�วตนั           ข. 750 นิวตนั 
ค. 1250 นิวตนั         ง. 1900 นิวตนั 

นาํไปใช ้

   

QI.ใชร้อกเดี&ยวเคลื&อนที&เป็นเครื&องกลตงัรูป 
ประสิทธิภาพของรอกเป็นเท่าใด 

 
ก. ?0%           ข. R0% 
ค. N0%           ง. I0% 

นาํไปใช ้

   

40.ถํ�าใชพ้ื�นเอียงดงัรูปเป็นเครื&องกลอนัหนึ&ง 
ประสิทธิภาพของพื�นเอียงเป็นเท่าใด 
 

 
ก. 75%           ข. 62.5% 
ค. 55%           ง. 50.5% 

นาํไปใช ้
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ข้อสอบประเมินความรู้ หน่วยการเรียนรู้เรื%องงานและพลงังาน 
คําชี(แจง  ให้นักเรียนอ่านและวเิคราะห์คําถาม แล้วเลอืกคําตอบที%ถูกที%สุดเพยีง / คําตอบเท่านั(น 
……………………………………………………………………………………………………… 
1. งานมีความหมายสอดคลอ้งกบัขอ้ใด 
    ก.  เกิดจากการเคลื&อนที&ของวตัถุ  
 ข. เกิดจากแรงไปกระทาํใหว้ตัถุเคลื&อนที&ไปตามแนวแรง 
    ค. เกิดจากที&แรงไปกระทาํกบัวตัถุ  
 ง. เป็นปริมาณเวกเตอร์มีหน่วยเป็นจูล 
2. งานในขอ้ใดมีค่าเป็นศูนย ์
    ก. ทิศของแรงและแนวการเคลื&อนที&ตั�งฉากกนั     
 ข. ทิศของแรงและแนวการเคลื&อนที&มีทิศเดียวกนั 
    ค. ทิศของแรงและแนวการเคลื&อนที&ทาํมุมกนั     
 ง. ทิศของแรงและแนวการเคลื&อนที&ตรงขา้มกนั 
3. การกระทาํในขอ้ใดไม่ถือวา่ทาํใหเ้กิดงาน 
 ก. พายเรือทวนนํ�า       ข.  เขน็ครกขึ�นภูเขา     
 ค.  ถือของขึ�นบนัได       ง.  แบกของเดินไปในแนวราบ 
4. เด็กชายแดงหิ�วกระเป๋าเดินขึ�นบนัไดอยา่งชา้ๆ กบัวิ&งขึ�นบนัไดในระยะทางที&เท่ากนั งานที&เขาทาํ
ไดเ้ป็นอยา่งไร 
 ก. ไม่เกิดงาน             ข. วิ&งขึ�นไดง้านมากกวา่      
 ค. เดินขึ�นไดง้านมากกวา่   ง. ไดง้านเท่ากนั 
5. งานสามารถหาไดจ้ากความสัมพนัธ์ในขอ้ใด 
 ก. แรง  x  ระยะทางตามแนวแรง ข. มวล  x  ระยะทาง 
 ค. แรง  x  ระยะทางที&ตั�งฉากกบัแนวแรง ง. มวล   x  ระยะทางที&ตั�งฉากกบัแนวแรง 
6. ชายคนหนึ&งออกแรงแบกวตัถุ 300 นิวตนั แลว้เดินขึ�นบนัไดสูง ? เมตร จงหางานที&ชายคนนี�ทาํ 
 ก. ?00 จูล                ข. 3,?00 จูล    ค. J,0?0 จูล              ง. J,?00 จูล 
7. ดึงวตัถุดว้ยแรงขนาด J00 นิวตนั ในแนวดิ&ง ถา้วตัถุขึ�นไดสู้งจากพื�นดิน J เมตร ค่าของงานเป็น
เท่าใด 
 ก. 300 จูล                ข. J00 จูล    ค. M00 จูล                ง. N00 จูล 
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8. กรณีใดต่อไปนี�ไม่เกิดงานตามความหมายทางวทิยาศาสตร์ 
   ก. ยกของจากพื�นขึ�นไปวางไวบ้นโตะ๊ ข. เดินจากชั�นล่างขึ�นชั�นบน 
   ค. กรรมกรเดินแบกขา้วสารไปตามถนนราบ ง. เขน็รถให้เคลื&อนที& 
I. นงนุชหิ�วกระเป๋าหนกั 20 นิวตนัเดินทางจากบา้นไปโรงเรียนไดร้ะยะทาง 1 กิโลเมตร งานที&นง
นุชทาํไดใ้นการหิ�วกระเป๋านี� มีค่าเท่าใด 
     ก.0 จูล ข. 20 จูล ค.2000 จูล  ง. 20,000 จูล 
10. ช้างหนัก 500 กิโลกรัม ลากท่อนซุงซึ& งหนัก 1,000 นิวตนั ไปได้เป็นระยะทาง 0.6 กิโลเมตร             
ในเวลา 10 นาที ชา้งเชือกนี�ทาํงานไดกี้&จูล 
 ก. 600 จูล ข. 6,000 จูล   
 ค. 60,000 จูล ง. 600,000 จูล 
11. ออกแรงยกปั� นจั&น 1,500 นิวตนั ขึ�นสูง 10 เมตร ในเวลา 20 วนิาที จงหากาํลงัของปั� นจั&น 

ก.  R.? วตัต ์ ข. R? วตัต ์  
 ค.  R?0 วตัต ์ ง. R,?00 วตัต ์
12. จงหากาํลงัของเครื&องจกัรเครื&องหนึ&ง ซึ& งสามารถทาํงานได ้500 จูล ภายในเวลา J วนิาที 
   ก.  250 วตัต ์ ข. 498 วตัต ์ ค.502 วตัต ์  ง. 3,000 วตัต ์
3Q. เด็กคนหนึ&งตึงถงันํ�ามวล 15 กิโลกรัม ขึ�นจากบ่อนํ�าลึก 3 เมตร ดว้ยอตัราเร็วสมํ&าเสมอ 
ในเวลา 6 วนิาที จะใชก้าํลงัเท่าไร 
 ก. 45 วตัต ์ ข. 75 วตัต ์ ค. 90 วตัต ์ ง. 270 วตัต ์
3M. หัวรถจกัรออกแรง 100 กิโลนิวตน้ ลากขบวนรถให้เคลื&อนไปดว้ยอตัราเร็ว 30 เมตรต่อวินาที 
กาํลงัที&หวัรถจกัรกระทาํต่อขบวนรถเป็นเท่าใด 
 ก. 1.5 มกะวตัต ์ ข. 2 เมกะวตัต ์
 ค. 3 เมกะวตัต ์ ง. 4 เมกะวตัต ์
3?. รถไฟขบวนหนึ&งมีมวล 2 x 105 กิโลกรัม เคลื&อนที&ดว้ยความเร็วสมํ&าเสมอ 25 เมตรต่อวนิาที 
ถา้รถไฟมีกาํลงั 95,000 วตัต ์แรงตา้นเลียของรางรถไฟเป็นที&นิวตน้ 
 ก. 5 x 10L นิวตน้ ข. 2 x 10L นิวตน้ 
 ค. 1 x 105 นิวตน้ ง. 3.8 x 105 นิวตน้ 
3L. มวล 40 กิโลกรัม ของนํ�าตกไหลลงมาเป็นระยะทาง 20 เมตร ทุก ๆ วนิาที อยากทราบวา่ 
จะเกิดกาํลงังานขึ�นที&วตัต ์
 ก. 8,000 วตัต ์ ข. 4,000 วตัต ์
 ค. 1,600 วตัต ์ ง. 100 วตัต ์
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3R. ชายคนหนึ& งขี&จกัรยานด้วยความเร็วคงตวั 10 เมตรต่อวินาที ไปบนพื�นถนนที&มีสัมประสิทธิS
ความเสียดทาน 0.1 ถ้านํ� าหนักตวัของเขาและจกัรยานรวมกนัเป็น 600 นิวตนั จงหาว่าเขาตอ้งใช้
กาํลงักี&วตัต ์
 ก. 6 วตัต ์ ข. 60 วตัต ์   
 ค. 600 วตัต ์ ง. 6,000 วตัต ์
3N. กาํลงัในการยกของมวล 3J กิโลกรัม ขึ�นบนัใดสูงขั�นละ J0 เซนติเมตร จาํนวน 3? ชั�นในเวลา 
30 วนิาที เป็นเท่าใด 
 ก. JM วตัต ์ ข. QL วตัต ์   
 ค. JM0 วตัต ์ ง. QL0 วตัต ์
19. กาํลงัสามารถหาไดจ้ากความสัมพนัธ์ในขอ้ใด 
 ก. แรง  x  ระยะทางตามแนวแรง ข. มวล  x  ระยะทาง 
 ค. แรง  x  ความเร็ว ง. มวล   x  ระยะทางที&ตั�งฉากกบัแนวแรง 
J0. นาย ก ออกแรงคงที&ขนาด 3?0 นิวตนั ผลกัวตัถุมวล 30 กิโลกรัม จากหยดุนิ&งใหเ้คลื&อนที&ไปตาม
แนวราบไดร้ะยะทาง ? เมตร ภายในเวลา J วนิาที ถา้ผวิสัมผสัระหวา่งวตัถุกบัพื�นมีแรงเสียดทาน 
โดยคาําสัมประสิทธิS ความเสียดทานจลน์เป็น 0.? จงหากาํลงัของนาย ก ที&ใชใ้นการผลกัวตัถุใน
หน่วยวตัต ์
 ก. QR? W ข. MJR W   
 ค. M?L W ง. MQJ W 
21. วตัถุในขอ้ใดมีค่าพลงังานจลน์สูงสุด 
 ก. มอเตอร์ไซคม์วล Q00 kg ขบัดว้ยความเร็ว N0 km/hr 
 ข. รถอีแต๋นมวล 800 kg ขบัดว้ยความเร็ว Q0 km/hr 
 ค. กอ้นหินมวล 3,J00 kg กลิ�งลงจากภูเขาดว้ยความเร็ว J? km/hr 
 ง. ลูกกระสุนปืนใหญ่มวล J kg ถูกยงิออกจากปืนใหญ่ดว้ยความเร็ว 1,500 km/hr 
22. วตัถุ 2 กิโลกรัม ตกจากดาดฟ้าตึกสูง 20 เมตร ขณะกระทบพื�นมีพลงังานจลน์เท่าใด 
 ก. 300 จูล ข. J00  จูล ค. Q00 จูล  ง. M00 จูล 
23. วตัถุกอ้นหนึ&งมีมวล 0.5 กิโลกรัม กาํลงัเคลื&อนที&ดว้ยอตัราเร็ว 10 เมตร/วินาที จะมีพลงังานจลน์
เท่าไร 
   ก. 2.5 จูล ข. 5 จูล ค. J? จูล  ง. 40 จูล 
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24. ปล่อยวตัถุมวล 2 กิโลกรัม จากที&สูง 10 เมตร ให้ตกในแนวดิ&งขณะเมื&อวตัถุสูงจากพื�น 3 เมตร 
วตัถุมีพลงังานศกัยโ์นม้ถ่วงเท่าไร  

ก. 20 จูล  ข. 60 จูล   
ค. 140 จูล  ง. J00 จูล 

25. สปริงตวัหนึ& งมีค่าคงที& 500 นิวตนั/เมตร เมื&อดึงให้สปริงยืดออกเป็นระยะทาง 10 เซนติเมตร 
ตอ้งใชพ้ลงังานในการดึงสปริงเท่าใด 
 ก. 2.5 จูล ข. 250 จูล   
 ค. 2,500 จูล ง. J?,000 จูล 
26. พลงังานที&มีอยูใ่นวตัถุที&กาํลงัเคลื&อนที&คือพลงังานอะไร 
 ก. พลงังานจลน์ ข. พลงังานศกัย ์   
 ค. พลงังานกล ง. พลงังานไฟฟ้า 
JR. เด็กชายแดงยกเกา้อี�จากชั�นล่างขึ�นไปชั�นบนจะมีการเปลี&ยนรูปพลงังานอยา่งไร 
 ก. พลงังานกลเป็นพลงังานเคมี ข. พลงังานเคมีเป็นพลงังานความร้อน 
 ค. พลงังานความร้อนเป้นพลงังานกล ง. พลงังานเคมีเป็นพลงังานกล 
JN. ขอ้ใดเป็นหน่วยของพลงังาน 
    ก. นิวตนั                  ข. นิวตนั.เมตร                   
 ค. นิวตนั.วนิาที ง. กิโลเมตร.เมตร.วินาทีJ  
JI. ปล่อยวตัถุตกจากที&สูงจากพื�น ? เมตร เมื&อวตัถุตกลงมาถึงพื�นดินจะมีความเร็วเท่าใด 
 ก. ?  เมตรต่อวนิาที     ข. 30 เมตรต่อวนิาที     
 ค. 3? เมตรต่อวนิาที ง. J0 เมตรต่อวนิาที 
Q0. วตัถุมวล 30 กิโลกรัม ถูกปล่อยจากตาํแหน่งสูง จากพื�นดิน 30 เมตร ลงไปในบ่อซึ& งลึกลงไป 
30 เมตร ขณะกระทบกนับ่อวตัถุมีพลงังานจลน์เท่าใด 
 ก. ?00 จูล                  ข. 3,000 จูล                      ค. 3,?00 จูล                      ง. J,000 จูล 
Q3. ขอ้ใดเป็นหลกัของเครื&องกล 
 ก. ผอ่นแรงลดงาน  ข. เพิ&มแรงลดงาน 
 ค. เพิ&มแรงแต่ไม่เพิ&มงาน  ง. ผอ่นแรงแต่ไม่ลดงาน 
QJ. ขอ้ความใดไม่ถูกตอ้ง 
 ก. รอกเดี&ยวเคลื&อนที&ช่วยผอ่นแรงไดค้รึ& งหนึ&ง 
 ข. รอกเดี&ยวตายตวัช่วยผอ่นแรงไดค้รึ& งหนึ&ง 
 ค. ระหดัวิดนํ�าและกงัหนัสมเป็นเครื&องกลประเภทลอ้และเพลา 
 ง. พื�นเอียงจดัเป็นเครื&องกล 
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QQ. ขอ้ความต่อไปนี�ขอ้ใดถูกตอ้ง 
 3. พดัลมทาํใหเ้รารู้สึกเยน็สบายเพราะช่วยลดอุณหภูมิของอากาศ 
 J. การใชร้อกช่วยยกวตัถุให้สูงขึ�นเป็นการเพิ&มกาํลงัใหเ้รา 
 Q. เครื&องกลช่วยอาํนวยความสะดวก และช่วยใหเ้ราทาํงานนอ้ยการที&เครื&องกลทาํ 
 ก. ขอ้ Q เท่านั�น  ข. ขอ้ 3 และ ขอ้ Q 
 ค. ถูกทั�งขอ้ 3 J และ Q ง. ผดิทั�งขอ้ 3 J และ Q 
QM. เครื&องใชป้ระเภทใดจดัเป็นเครื&องกลประเภทเดียวกนั 
 ก. รถเซ็นทราย, คีมคืบนํ�าแข็ง, กรรไกรตดัผา้ 
 ข. ชะแลง, ไมก้วาด, ตะปู 
 ค. กรรไกรตดัผา้, ชะแลง, พวงมาลยัรถยนต ์
 ง. คีมคีบถ่าน, เครื&องคั�นนํ�าส้ม, รถจกัรยาน 
Q?. ขอ้ใดเครื&องกลอยา่งง่ายที&ใชห้ลกัของลอ้และเพลา 
 ก. รถเซ็นคืน  ข. ที&เปิดกระป้อง 
 ค. จานรถจกัรยาน  ง. เครื&องตดักระดาษ 
QL. กวา้นสมอเรือจดัเป็นเครื&องกลประเภทใด 
 ก. คาน  ข.สกรู 

ค. ลอ้และเพลา  ง. รอก 
QR. จากรูป ตะปูในขอ้ใดจะตอกเขา้ไปในเนื�อไม่ไดง่้ายที&สุด 
 
 
 
 
 ก. ตะปู A  ข. ตะปู B 
 ค. ตะปู C  ง. ง่ายเท่ากนัหมด 
QN. จงหาแรงแยกบนหน้าลิ&ม W ดงัรูป ถํ� าออกแรง I?0 นิวตนั ดอกลิ&มกวา้ง L.? เขนติเมตร ยาว              
3Q เขนติเมตร 
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 ก. MR? นิ�วตนั  ข. R?0 นิวตนั 
 ค. 3J?0 นิวตนั  ง. 3I00 นิวตนั 
QI. ใชร้อกเดี&ยวเคลื&อนที&เป็นเครื&องกลดงัรูปประสิทธิภาพของรอกเป็นเท่าใด  
 
 
 
 
 
 
 ก. 50%  ข. 70%  ค. 80%  ง. 90% 

 
M0. ถํ�าใชพ้ื�นเอียงดงัรูปเป็นเครื&องกลอนัหนึ&งประสิทธิภาพของพื�นเอียงเป็นเท่าใด 
 

 
 
 ก. 75%  ข. 62.5% 
 ค. 55%  ง. 50.5% 
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กระดาษคาํตอบ 
 

 ก. ข. ค. ง.  ก. ข. ค. ง. 
1  ×   J3    × 
2 ×    JJ    × 
3    × JQ   ×  
4    × JM   ×  
5 ×    J? ×    
6 ×    JL ×    
7   ×  JR    × 
8   ×  JN  ×   
9    × JI  ×   

10    × Q0    × 
11   ×  Q3    × 
12 ×    QJ  ×   
13  ×   QQ    × 
14   ×  QM ×    
15    × Q?   ×  
16 ×    QL   ×  
17    × QR  ×   
18    × QN    × 
19   ×  QI   ×  
20 ×    M0  ×   
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แบบประเมินแบบวดัความสามรถในการแก้ปัญหา เรื%อง งานและพลงังาน 
ของนักเรียนชั(นมัธยมศึกษาปีที% , 

คําชี(แจง  โปรดพิจารณาความสอดคลอ้ง ของขอ้สอบ กบัเนื�อหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และระดบั
พฤติกรรมที&ทาํการวดั แลว้ขีดเครืองหมาย √  ในช่องระดบัคะแนน ตามเกณฑ ์ดงันี�  

 +1  หมายถึง แน่ใจวา่ ขอ้สอบ กบัเนื�อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และระดบัพฤติกรรม 
ที&วดัมีความสอดคลอ้งกนั 

 0  หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ ขอ้สอบ กบัเนื�อหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และระดบัพฤติกรรม
ที&วดัมีความสอดคลอ้งกนั 

 -3  หมายถึง แน่ใจวา่ ขอ้สอบ กบัเนื�อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และระดบัพฤติกรรม 
ที&วดัไม่มีความสอดคลอ้งกนั 

 

เนื�อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 
คะแนน 

+3 0 -3 
เนื�อหาที&3 การเคลื&อนที&แนวตรง 
เนื�อหาที&3 งาน 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

3. บอกความหมายของงานได ้
J. คาํนวณหางานได ้

   

สถานการณ์ที% /  
ครูผูส้อนกาํหนดปัญหา ดว้ยคาํถามที&วา่ “สมมุติวา่มีเหตุการณ์รถเสียโดย

ไฟแดงจะเปลี&ยนเป็นไฟเขียว ภายในวลา Q0 วนิาที และนกัเรียนจาํเป็นจะตอ้ง
เลื&อนรถยนตใ์หพ้น้ไฟแดง นกัเรียนจะมีวธีิการอยา่งไร ที&ทาํใหร้ถยนตเ์คลื&อนที& 
โดยที&เหนื&อยนอ้ยที&สุด” 

   

1.ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี�  
 ก. ไฟแดงเสีย 
 ข. รถยนตเ์สียขวางไฟแดง 
 ค. ความเหนื&อยในการเคลื&อนรถ 
 ง. เวลาจาํกดัในการเคลื&อนรถ 
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เนื�อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 
คะแนน 

+3 0 -3 
J. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี�  
 ก. ความเหนื&อยในการเคลื&อนรถ 
 ข. เวลาจาํกดัในการเคลื&อนรถ 
 ค. ไฟแดงเสีย 
 ง. รถยนตเ์สีย 

   

Q. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี�อยา่งไร 
 ก. ขอความช่วยเหลือใหค้นโดยรวบช่วยใหม้ากที&สุด เพื&อใหเ้กิดแรงกระทาํ
มากที&สุด 
 ข. หาเชือกผกูรถแลว้ลาก 
 ค. แจง้เจา้หนา้ที&ตาํรวจ รอรถลากมาลาก 
 ง. พยายามซ่อมรถยนตที์&เสียใหเ้สร็จ 

   

M. จากวธีิการที&นกัเรียนเสนอเพื&อแกปั้ญหา ผลที&ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. หากเชือกยาวพอสามารถทดแรงในกการลากได ้
 ข. รถยนตส์ามารถเคลื&อนออกจากไฟแดงไดท้นั 
 ค. นกัเรียนสามารถซ่อมรถไดท้นัเวลา 
 ง. ตาํรวจแจง้ให้รถลากมาลากให ้

   

เนื�อหาที&J กาํลงั 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

3. บอกความหมายของกาํลงัได ้ 
J. คาํนวณหากาํลงัได ้

   

สถานการณ์ที% 6 
ครูผูส้อนกาํหนดปัญหา ดว้ยคาํถามที&วา่ “สมมุติวา่มีเหตุการณ์โรงงานรถยนต์
จาํเป็นตอ้งเคลื&อนยา้ยรถจากศูนยผ์ลิตไปยงัที&โกดงัเก็บรถ ภายในระยะเวลา                  
3 ชั&วโมง นกัเรียนจะวธีิการอยา่งไร ที&ทาํใหร้ถยนตถู์กเคลื&อนยา้ย โดยสูญเสีย
ทรัพยากรใหน้อ้ยที&สุด” 
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เนื�อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 
คะแนน 

+3 0 -3 
5.ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี�  
 ก. ตอ้งขนยา้ยรถยนตไ์ปยงัโกดงัใหท้นัเวลา 
 ข. ขนยา้ยโกดงั 
 ค. รถยนตมี์ปัญหาตอ้งยา้ยโกดงั 
 ง. เวลาในการยา้ยรถยนตน์อ้ยเกินไป 

   

L. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี�  
 ก. รถยนตผ์ลิตใหม่ตอ้งยา้ยโกดงั 
 ข. การขนยา้ยรถยนตย์ากลาํบาก 
 ค. โกดงัเดิมไม่พอเก็บรถยนต ์
 ง. ทรัพยากรและเวลามีจาํกดัในการเคลื&อนยา้ย 

   

R. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี�อยา่งไร 
 ก. ขอเพิ&มเวลาในการเคลื&อนยา้ยใหม้ากขึ�น 
 ข. ขบัไปทีละคนัจนหมด 
 ค. ใชร้ถบรรทุกเขน็ทีละหลายๆคนัเพื&อทุ่นแรง 
 ง. จา้งคนงานจาํนวนมากๆเพื&อช่วยกนัขบัรถไปที&โกดงั 

   

N. จากวธีิการที&นกัเรียนเสนอเพื&อแกปั้ญหา ผลที&ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. เพิ&มเวลาทาํใหก้ารจดัการง่ายมากขึ�น 
 ข. เมื&อใชร้ถบรรทุกไปทีละหลาย ๆ คนัจะช่วยทุ่นแรงและเวลา 
 ค. ลูกจา้งทุกคนช่วยกนัขบัไปประหยดัเวลา 
 ง. ใชเ้งินแกปั้ญหาเพื&อความสะดวกสบาย 

   

เนื�อหาที&Q พลงังานกล และ กฎการอนุรักษพ์ลงังาน 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
       3.อธิบายความหมายของพลงังานจลน์ พลงังานศกัยไ์ด ้ 
       J.คาํนวณหาพลงังานจลน์ พลงังานศกัยไ์ด ้

Q. คาํนวณหาพลงังานกลและกฎการอนุรักษพ์ลงังานกลที&เปลี&ยนแปลงไปได ้ 
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เนื�อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 
คะแนน 

+3 0 -3 

สถานการณ์ที% 3 
 ครูผูส้อนกาํหนดปัญหา ดว้ยคาํถามที&วา่ “สมมุติวา่มีเหตุการณ์นกัเรียนเล่นกีฬา
แบตมินตนั แต่ดนัทาํลูกแบตมินตนัลอยไปติดบนกิ&งไม ้โดยนกัเรียนมีทรัพยากร 
คือ แทมโบรีน นกัเรียนจะวธีิการอยา่งไร ที&ทาํให้นาํตนเองลอยไปเก็บ                            
ลูกแบตมินตนักลบัมาได”้ 

 
 
 
 
 
 
 

   

9. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี�  
 ก. ตวันกัเรียนสูงไม่พอเก็บลูกแบต 
 ข. แทมโบรีนอนัเล็กเกินไป 
 ค. ตน้ไมสู้งเกินไป 
 ง. ลูกแบตคา้งบนตน้ไม ้

   

30. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี�  
 ก. ตน้ไมสู้งเกินไป 
 ข. ตวันกัเรียนสูงไม่พอเก็บลูกแบต 
 ค. แทมโบรีนอนัเล็กเกินไป 
 ง. ลูกแบตคา้งบนตน้ไม ้

   

33. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี�อยา่งไร 
 ก. แจง้ครูให้เก็บให ้เพื&อความปลอดภยั 
 ข. ปีนตน้ไมเ้พื&อเก็บลูกแบต 
 ค. กระโดดใหสู้งเพื&อให ้แทมโบรีนดีดตวัใหสู้งพอเก็บลูกแบต 
 ง. หาบนัไดมาพาดเก็บลูกแบต 
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เนื�อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 
คะแนน 

+3 0 -3 
3J. จากวธีิการที&นกัเรียนเสนอเพื&อแกปั้ญหา ผลที&ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. นกัเรียนไม่ควรเก็บลูกแบตดว้ยตนเอง ควรแจง้ครู 
 ข. นกัเรียนปีนตน้ไมไ้ด ้และสามารถเก็บลูกแบตได ้
 ค. บนัไดจะช่วยใหเ้ก็บลูกแบตได ้

ง. ยิ&งกระโดดสูงมากพลงังานศกัยก์็มากพอที&จะส่งใหต้วันกัเรียนขึ�นไปเก็บ           
ลูกแบตได ้

   

เนื�อหาที&M เครื&องกล 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1. สามารถใชเ้ครื&องกลอยา่งง่ายไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
J. สามารถคาํนวณ ค่าต่าง ๆ ของเครื&องกลอยา่งง่ายได ้

   

สถานการณ์ที% , 
ดว้ยคาํถามที&วา่ “สมมุติวา่มีเหตุการณ์วา่นกัเรียนเป็นนายชั&งคนนึงที&ไดค้่าแรง                   
ขั�นตํ&า 350 บาท ตอ้งการเคลื&อนยา้ยปูน 1 กระจากชั�น 1 ไปยงัชั�น 3 จาํนวน                     
20 กระสอบ กระสอบแต่ละกระสอบ 10 กิโลกรัม โดยมีอุปกรณ์ทุ่นแรงดงันี�                
1.รอก จาํนวน 3 ตวั 3 ขนาด 2.สายเคเบิล 1 เส้น ยาว 30 เมตร 3.มอเตอร์ไฟฟ้า
สาํหรับดึงสายเคเบิล 10 กิโลวตัต ์กาํหนดใหเ้วลาที&ใชเ้ท่ากบั 30 นาที และแรง   
ของนายชั&ง เนื&องจากจะล่วงเวลาการทาํงาน ทาํใหน้ายชั&งถูกหกัเงินค่าแรง นาทีละ 
10 บาท 

   

13.ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี�  
 ก. เคลื&อนยา้ยปูไปใหช้ั�น Q ในเวลาจาํกดั 
 ข. จาํนวน รอก ไม่พอต่อการใชง้าน 
 ค. สายเคเบิล ยาวไม่พอ 
 ง. เวลาไม่พอในการเคลื&อนยา้ยปูนทั�งหมด 

   

3M. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี�  
 ก. จาํนวน รอก ไม่พอต่อการใชง้าน 
 ข. สายเคเบิล ยาวไม่พอ 
 ค. เคลื&อนยา้ยกระสอบปูนดว้ยทรัพยากรที&จาํกดั 
     ง. เคลื&อนยา้ยปูไปใหช้ั�น Q ในเวลาจาํกดั 
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เนื�อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 
คะแนน 

+3 0 -3 
3?. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี�อยา่งไร 
 ก. ค่อย ๆ แบกทีละถุงเพื&อ และยอมโดนตดัค่าแรงเพื&อให้งานเสร็จสมบูรณ์ 
 ข. ใชส้ายเคเบิลผกูทีละหลายๆกระสอบเพื&อทดเวลาในการดึงถุงปูน 
 ค. ใชง้านรอกจดัวางแบบรอกเดี&ยว ในการทุ่นแรงและใชส้ายเคเบิลโยงกบั           
ถุงปูนเพื&อทดแรงในการดึงขึ�นไป 
 ง. แบกขึ�นเองบางส่วนเพื&อความรวดเร็ว และใชร้อกบางส่วน 

   

3L. จากวธีิการที&นกัเรียนเสนอเพื&อแกปั้ญหา ผลที&ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. สายเคเบิลอยา่งเดียวสามารถขนถุงปูนไดดี้ 
 ข. เมื&อใชแ้รงนอ้ยก็สามารถลดเวลาในการขนถุงปูนได ้ทาํใหไ้ม่โดนหกั
ค่าแรง 
 ค. การแบกทีละถุงคล่องตวักวา่การใชอุ้ปกรณ์ 
 ง. การแบกขึ�นเองบางส่วนจะช่วยลดเวลาในการแบก และไวกวา่การใชล้อก 

   

สถานการณ์ที% 8 
ดว้ยคาํถามที&วา่ “สมมุติวา่มีเหตุการณ์นกัเรียนเป็นช่างก่อสร้าง ตอ้งการงดัแบบล่อ
ปูนไมอ้อก ดงันั�นจาํเป็นตอ้งใชแ้ฉลงในการงดัแบบปูนออก แต่นกัเรียนไม่มี
อุปกรณ์ดงักล่าว จึงจาํเป็นจะตอ้งไปซื�อแฉลงจากร้านเคหะภณัฑ ์โดยแฉลงอนั
เล็กยาว 3 เมตร ราคา 3,000 บาท อนักลาง 3.? เมตร ราคา 3,?00 บาท และอนัใหญ่ 
J เมตร ราคา J,000 บาท นกัเรียนจะมีหลกัการในการเลือกซื�อแฉลงอยา่งไร                
โดยใหมี้ประสิทธิภาพสูงสุดและประหยดัที&สุด” 

   

17. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี�  
 ก. แบบปูนงดัออกยาก 
 ข. มีเงินในการซื�อแฉลงจาํนวนจาํกดั 
 ค. แฉลงราคาสูงตอ้งเลือกซื�อแค่ 3 ชิ�น 
 ง. ตอ้งการซื�อแฉลงเพื&องดัแบบปูน 

   

3N. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี�  
 ก. แฉลงราคาสูงตอ้งเลือกซื�อแค่ 3 ชิ�น 
 ข. ตอ้งซื�อแฉลงใหไ้ดป้ระสิทธิภาพสูงสุดและประหยดัที&สุด 
 ค. มีเงินในการซื�อแฉลงจาํนวนจาํกดั 
 ง. แบบปูนงดัออกยาก 
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3I. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี�อยา่งไร 
 ก. เลือกซื�อทั�งอนักลางและอนัเล็ก 
 ข. เลือกซื�ออนัเล็กยาว 3 เมตร ราคา 3,000 บาท 
 ค. เลือกซื�ออนักลาง 3.? เมตร ราคา 3,?00 บาท 
 ง. เลือกซื�ออนัใหญ่ J เมตร ราคา J,000 บาท 

   

J0. จากวธีิการที&นกัเรียนเสนอเพื&อแกปั้ญหา ผลที&ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. เลือกซื�อทั�งอนักลางและอนัเล็กจะทาํใหแ้กะแบบปูนไดไ้วขึ�น 
 ข. เลือกซื�ออนัเล็กเพื&อความประหยดั 
 ค. เลือกซื�ออนักลาง จะไดข้นาดที&เหมาะสม ยาวพอดีในการออกแรงงดั  
 ง. เลือกซื�ออนัใหญ่ เพราะจะไดแ้รงงดัที&มากกวา่อนัอื&น 

   

สถานการณ์ที% 9 
ดว้ยคาํถามที&วา่ “สมมุติวา่มีเหตุการณ์ที&นกัเรียนเป็นกปัตนัเรือ ตอ้งการจะดึง                  
สมอขึ�นจากนํ�า ซึ& งสมรหนกั 100 กิโลกรัม เพราะวา่ตอ้งการหนีพายทีุ&ชายฝั&ง                  
แต่ในขนาดนั�นก็ดึงหีบสมบติัขึ�นมาดว้ย ซึ& งหีบสมบติัหนกั 200 กิโลกรัม ในการ
ดึงมีมอเตอร์เพียง 1 ชุด 100 กิโลวตัต ์และพลงังานที&จาํกดั นกัเรียนจะแกปั้ญหานี�
อยา่งไรในพลงังานที&จาํกดั” 

   

J3. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี�  
 ก. ยกสมบติัจากขึ�นนํ�าก่อนพายจุะมา 
 ข. นํ�าหนกัของสมบติัมากเกินไป 
 ค. มอเตอร์มีขนาดเล็กเกินไป 
      ง. พายมุาเร็วเกินไป 

   

JJ. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี�  
 ก. นํ�าหนกัของสมบติัมากเกินไป 
 ข. มอเตอร์มีขนาดเล็กเกินไป 
 ค. สมบติัอยูใ่นนํ�ามีนํ�าหนกัมาก และทรัพยากรณ์มีจาํกดั 
 ง. พายมุาเร็วเกินไป 
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JQ. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี�อยา่งไร 
 ก. ทิ�งสมบติัแลว้ใชพ้ลงังานทั�งหมดในการหนีพาย ุ
 ข. ใชม้อเตอร์ดึงหีบสมบติัอยา่งรวดเร็วและเก็บพลงังานสาํหรับเรือไวห้นีพายุ 
 ค. ใชพ้ลงังานทั�งหมดในการดึงสมบติั 
 ง. บนัทึกจุดที&สมบติัจมแลว้กลบัมาเอาสมบติัใหม่ทีหลงั 

   

JM. จากวธีิการที&นกัเรียนเสนอเพื&อแกปั้ญหา ผลที&ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. มีชีวติรอดถึงแมจ้ะไม่ไดส้มบติั 
 ข. ไดหี้บสมบติัและสามารถหนีพายไุด ้
 ค. ไดส้มบติัและเสี&ยงกบัพาย ุ
 ง. กลบัมาเอาสมบติัภายหลงั 

   

สถานการณ์ที% : 
ดว้ยคาํถามที&วา่ “สมมุติวา่มีเหตุการณ์ที&นกัเรียนขบัรถยนต ์หนกั 2,000 กิโลกรัม 
แต่รถยนตย์างแตก จะตอ้งเปลี&ยนยางรถยนต ์แต่นกัเรียนไม่มีสกรูมายกรถยนต ์
โดยมีบริการใหเ้ช่าสกรูหลายแบบ (เล็ก กลาง ใหญ่) โดยสกรูอนัเล็ก อตัรานาทีละ 
1 บาท  สกรูอนักลาง อตัรานาทีละ 2 บาท สกรูอนัใหญ่ อตัรานาทีละ 3 บาท 
นกัเรียนจะเปลี&ยนยางรถยนตอ์ยา่งไรใหเ้สียบริการนอ้ยที&สุด” 

   

J?. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี�  
 ก. เช่าสกรูใหถู้กและใชเ้วลานอ้ยที&สุด 
 ข. ค่าเช่าสกรูแพงเกินไป 
 ค. รถยนตย์างแตก 
 ง. ราคาเช่าสกรูไม่สอดคลอ้งกบัการใชง้าน 

   

JL. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี�  
 ก. ค่าเช่าสกรูแพงเกินไป 
 ข. ราคาเช่าสกรูไม่สอดคลอ้งกบัการใชง้าน 
 ค. รถยนตย์างแตกตอ้งเปลี&ยนยาง 
 ง. เช่าสกรูใหถู้กและใชเ้วลานอ้ยที&สุด 
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JR. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี�อยา่งไร 
 ก. ขอความช่วยเหลือใหค้นอื&น ๆ ช่วยยกรถยนตขึ์�น 
 ข. ใชส้กรูอนักลางประหยดัพอสมควร 
 ค. ใชส้กรูอนัเล็ก J อนัเพื&อช่วยกนัยกรถ 
 ง. ใชส้กรูอนัเล็กอนัใหญ่ เพราะใหก้าํลงัเยอะทาํประหยดัเวลาในการเช่าได ้

   

JN. จากวธีิการที&นกัเรียนเสนอเพื&อแกปั้ญหา ผลที&ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. ใชห้ลายๆคนสามารถยกรถยนตเ์ปลี&ยนยางได ้
 ข. ใชส้กรูอนักลางค่าเช่าพอประมาณใชเ้วลาพอประมาณ 
 ค. การใชส้กรูอนัใหญ่จะส่งแรงมากทาํใหใ้ชเ้วลาไม่มากในการยก ทาํให้
ประหยดัเงินเช่า 
 ง. ใชส้กรูอนัเล็กแต่หลายอนั ใชเ้วลานอ้ยกวา่การใชอ้นัใหญ่ 

   

สถานการณ์ที% ; 
ดว้ยคาํถามที&วา่ “สมมุติวา่มีเหตุการณ์ที&บา้นของนกัเรียน มีแทง็คน์ํ�าวางกบัพื�น   
ในแทง็คน์ํ�าบรรจุนํ�าเตม็แทง็ค ์มีนํ�าหนกั 150 กิโลกรัม และสูง 2 เมตร                             
แต่เนื&องจากพื�นมีความเป็นหลุมเป็นบ่อไม่เท่ากนั ทาํให้แทง็คน์ํ�าเอียง 30o 

   

JI. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี�  
 ก. แทง็คน์ํ�าคว ํ&า 
 ข. แทง็คน์ํ�าเอียง Q0o 
 ค. ตั�งแทง็คน์ํ�าให้ตรงอยา่งไร 
 ง. แทง็คน์ํ�าหนกัมากไม่สามารถยกได ้

   

Q0. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี�  
 ก. แทง็คน์ํ�าหนกัมากไม่สามารถยกได ้
 ข. พื�นเป็นหลุมเป็นบ่อและลาดเอียง Q0o 
 ค. แทง็คน์ํ�าเอียง Q0o 
 ง. แทง็คน์ํ�าคว ํ&า 
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Q3. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี�อยา่งไร 
 ก. นาํไมเ้นื�อแขง็มาทาํเป็นลิ&มมุม Q0o แลว้เสียบรองใตฐ้าน 
 ข. หาท่อนเหล็กสี& เหลี&ยมมารอง เพื&อความแขง็แรง 
 ค. กลบหลุมทุกหลุมใหเ้รียบเพื&อใหว้างแทง็คน์ํ�าได ้
 ง. นาํแทง็คน์ํ�าไปตั�งตรงพื�นที&อื&น 

   

QJ. จากวธีิการที&นกัเรียนเสนอเพื&อแกปั้ญหา ผลที&ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. เมื&อกลบหลุมแลว้จะทาํใหว้างแทง็คน์ํ�าได ้
 ข. แท่งเหล็กแขง็แรงวางแทง็คน์ํ�าได ้
 ค. แทง็คน์ํ�าตั�งตรงเพราะลิ&มรับนํ�าหนกัตามมุมแทน 
 ง. ตดัปัญหาพื�นที&เป็นหลุมและลาดเอียง 

   

สถานการณ์ที% = 
ดว้ยคาํถามที&วา่ “สมมุติวา่เกษตรกรจะตอ้งตดัทุเรียนและรับทุเรียนเพื&อนาํไปขาย
ตามทอ้งตลาด เกษตรกรเองเลือกใชว้ธีิการใด ที&ทาํใหทุ้เรียนไม่เสียหายและ                 
อยูใ่นสภาพที&ดีพร้อมจาํหน่าย” 

   

QQ. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี�  
 ก. ทุเรียนเป็นผลไมส่้งออกหลกัของประเทศ 
 ข. จดัเก็บทุเรียนให้อยูใ่นสภาพดีอยา่งไร 
 ค. การจดัเก็บทุเรียนเสียหาย 
 ง. เกษตรกรไม่มีวธีิการเก็บทุเรียน 

   

QM. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี�  
 ก. ทุเรียนเป็นผลไมส่้งออกหลกัของประเทศ 
 ข. เกษตรกรไม่มีวธีิการเก็บทุเรียน 
 ค. การเก็บทุเรียนหล่นจากที&สูง 
 ง. การจดัเก็บทุเรียนเสียหาย 

   

Q?. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี�อยา่งไร 
 ก. ใชบ้นัไดในการปีนเก็บทุเรียนไม่ใหเ้กิดความเสียหาย 
 ข. หาอุปกรณ์ที&มารับเพื&อลดแรงดลจากการตก เช่น กระสอบป่าน 
 ค. ใชไ้มติ้ดปลายมีด ตดัแลว้ใชต้ะกร้ารับ 
 ง. ปีนตน้ไมขึ้�นไปเก็บ 

   



 195

เนื�อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 
คะแนน 

+3 0 -3 
QL. จากวธีิการที&นกัเรียนเสนอเพื&อแกปั้ญหา ผลที&ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. ใชบ้นัไดเพื&อความปลอดภยัในการเก็บ 
 ข. ใหมี้ดติดปลายไมเ้พื&อไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุจากการปีน 
 ค. ปีนตน้ตดัทีละลูก ทุเรียนจะไม่เสียหาย 
 ง. ทุเรียนไม่ไดรั้บความเสียหายจากที&สูงที&มีพลงังานศกัยสู์ง 

   

สถานการณ์ที% /> 
ดว้ยคาํถามที&วา่ “สมมุติวา่มีลงัอยูล่งัหนึ&ง บรรจุจานรวมแลว้ ?0ใบ ใบละ J00 กรัม 
มีคนงานอยู ่? คนที&จะเคลื&อนยา้ยลงัจากหลงัโกดงัเก็บของมาขึ�นรถบรรทุกหนา้
โกดงั บริเวณโกดงัมีวสัดุที&ใชล้ากลงัอยู ่Q แบบ คือ โซ่เหล็ก เชือกป่าน ลวดสลิง  
ที&จะใชผ้กูกบัลงัแลว้ลากไปที&รถบรรทุก คนงานทั�ง ? คน จะมีวธีิเคลื&อนยา้ยลงั
อยา่งไรใหเ้หนื&อยนอ้ยที&สุด”   

   

QR. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี�  
 ก. อุปกรณ์มีจาํกดั 
 ข. จาํนวนคนนอ้ยเกินไปในการขนยา้ย 
 ค. เคลื&อนจานอยา่งไรใหเ้หนื&อยนอ้ยที&สุด 
 ง. จานจาํนวนมากในการขนยา้ย 

   

QN. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี�  
 ก. จาํนวนคนนอ้ยเกินไปในการขนยา้ย 
 ข. เคลื&อนจานอยา่งไรใหเ้หนื&อยนอ้ยที&สุด 
 ค. จานจาํนวนมากในการขนยา้ย 
 ง. ตอ้งเคลื&อนยา้ยจานขึ�นรถบรรทุก 

   

QI. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี�อยา่งไร 
 ก. ทั�ง ? คนช่วยกนัดนักล่องจานไปที&รถ 
 ข. ใชค้นงานแต่ละคนผกูเชือกที&ลงั แลว้ลากไป 
 ค. ทั�ง ? คน ใชเ้ชือกผกูแลว้ลากลงัทีละลงั 
 ง. ทั�ง ? คนใชส้ปริงผกูลงัแลว้ลาก  
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M0. จากวธีิการที&นกัเรียนเสนอเพื&อแกปั้ญหา ผลที&ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. การดนัทาํใหน้ํ�าหนกัที&ดึงนอ้ยที&สุด 
 ข. การลากทาํใหเ้กิดมุมในการลาก จึงทุ่นแรงได ้
 ค. การลากคนละลงั จะเกิดความเท่าเทียมในการทาํงาน 
 ง. สปริงจะช่วยเสริมแรงในการลาก 
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แบบวดัความสามรถในการแก้ปัญหา เรื%อง งานและพลงังาน 
ของนักเรียนชั(นมัธยมศึกษาปีที% , 

 
ชื&อ…………………………………….ชั�น……………………………เลขที&………………………. 
คําชี(แจง  
 3.แบบทดสอบนี� มีทั�งหมด M0 ขอ้ ใชเ้วลา L0 นาที  
 J. คาํถามทั�งหมดเป็นแบบเลือกตอบ แต่ละคาํถามจะมีตวัเลือก ก ข ค และ ง ใหเ้ลือกตอบ
ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบที&ดีที&สุดหรือเหมาะสมที&สุดเพียงคาํตอบเดียว โดยทาํเครื&องหมายกากบาท 
(x) ในช่องที&ตรงกบัขอ้ที&นกัเรียนตอบลงในกระดาษคาํตอบ ดงัตวัอยา่ง 
 

ขอ้ ก ข ค ง 
3     
J     

 
 3. นกัเรียนสามารถเลือกตอบไดเ้พียงคาํตอบเดียว ถา้นกัเรียนเลือกเกินหนึ&งคาํตอบจะถือวา่
ผดิและไม่ไดค้ะแนนในขอ้นั�น 
 M. ถา้นกัเรียนตอบแลว้ แต่ตอ้งการเปลี&ยนคาํตอบใหม่ ใหขี้ดขวางทบัเครื&องหมายในขอ้เดิม
แลว้จึงเลือกคาํตอบใหม่ดงัตวัอยา่ง 
 

ขอ้ ก ข ค ง 
3  

 

  
J     

 
 ?. ใหน้กัเรียนเขียนชื&อ นามสกุล ชั�น เลขที& ลงในกระดาษคาํตอบ เมื&อเรียบร้อยแลว้จึงลงมือ
ทาํขอ้สอบ ถา้มีขอ้สงสัยใหถ้ามผูคุ้มสอบทนัที 
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3. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี�  
 ก. ไฟแดงเสีย 
 ข. รถยนตเ์สียขวางไฟแดง 
 ค. ความเหนื&อยในการเคลื&อนรถ 
 ง. เวลาจาํกดัในการเคลื&อนรถ 
J. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี�  
 ก. ความเหนื&อยในการเคลื&อนรถ 
 ข. เวลาจาํกดัในการเคลื&อนรถ 
 ค. ไฟแดงเสีย 
 ง. รถยนตเ์สีย 
Q. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี�อยา่งไร 
 ก. ขอความช่วยเหลือใหค้นโดยรวบช่วยใหม้ากที&สุด เพื&อใหเ้กิดแรงกระทาํมากที&สุด 
 ข. หาเชือกผกูรถแลว้ลาก 
 ค. แจง้เจา้หนา้ที&ตาํรวจ รอรถลากมาลาก 
 ง. พยายามซ่อมรถยนตที์&เสียใหเ้สร็จ 
M. จากวธีิการที&นกัเรียนเสนอเพื&อแกปั้ญหา ผลที&ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. หากเชือกยาวพอสามารถทดแรงในกการลากได ้
 ข. รถยนตส์ามารถเคลื&อนออกจากไฟแดงไดท้นั 
 ค. นกัเรียนสามารถซ่อมรถไดท้นัเวลา 
 ง. ตาํรวจแจง้ให้รถลากมาลากให ้
 
 
 

สถานการณ์ที�  (ตอบคําถามข้อที�  - �) 

ครูผูส้อนกาํหนดปัญหา ดว้ยคาํถามที"วา่ “สมมุติวา่มีเหตุการณ์รถเสียโดยไฟแดงจะ
เปลี"ยนเป็นไฟเขียว ภายในวลา 78 วนิาที และนกัเรียนจาํเป็นจะตอ้งเลื"อนรถยนตใ์หพ้น้ไฟแดง 
นกัเรียนจะมีวธีิการอยา่งไร ที"ทาํใหร้ถยนตเ์คลื"อนที" โดยที"เหนื"อยนอ้ยที"สุด” 
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5. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี�  
 ก. ตอ้งขนยา้ยรถยนตไ์ปยงัโกดงัใหท้นัเวลา 
 ข. ขนยา้ยโกดงั 
 ค. รถยนตมี์ปัญหาตอ้งยา้ยโกดงั 
 ง. เวลาในการยา้ยรถยนตน์อ้ยเกินไป 
L. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี�  
 ก. รถยนตผ์ลิตใหม่ตอ้งยา้ยโกดงั 
 ข. การขนยา้ยรถยนตย์ากลาํบาก 
 ค. โกดงัเดิมไม่พอเก็บรถยนต ์
 ง. ทรัพยากรและเวลามีจาํกดัในการเคลื&อนยา้ย 
R. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี�อยา่งไร 
 ก. ขอเพิ&มเวลาในการเคลื&อนยา้ยใหม้ากขึ�น 
 ข. ขบัไปทีละคนัจนหมด 
 ค. ใชร้ถบรรทุกเขน็ทีละหลายๆคนัเพื&อทุ่นแรง 
 ง. จา้งคนงานจาํนวนมาก ๆ เพื&อช่วยกนัขบัรถไปที&โกดงั 
N. จากวธีิการที&นกัเรียนเสนอเพื&อแกปั้ญหา ผลที&ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. เพิ&มเวลาทาํใหก้ารจดัการง่ายมากขึ�น 
 ข. เมื&อใชร้ถบรรทุกไปทีละหลายๆคนัจะช่วยทุ่นแรงและเวลา 
 ค. ลูกจา้งทุกคนช่วยกนัขบัไปประหยดัเวลา 
 ง. ใชเ้งินแกปั้ญหาเพื&อความสะดวกสบาย 
 
 
 
 

สถานการณ์ที� � (ตอบคําถามข้อที� � - �) 

ครูผูส้อนกาํหนดปัญหา ดว้ยคาํถามที"วา่ “สมมุติวา่มีเหตุการณ์โรงงานรถยนตจ์าํเป็นตอ้ง
เคลื"อนยา้ยรถจากศูนยผ์ลิตไปยงัที"โกดงัเก็บรถ ภายในระยะเวลา ? ชั"วโมง นกัเรียนจะวธีิการอยา่งไร 
ที"ทาํใหร้ถยนตถู์กเคลื"อนยา้ย โดยสูญเสียทรัพยากรให้นอ้ยที"สุด” 
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9. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี�  
 ก. ตวันกัเรียนสูงไม่พอเก็บลูกแบต 
 ข. แทมโบรีนอนัเล็กเกินไป 
 ค. ตน้ไมสู้งเกินไป 
 ง. ลูกแบตคา้งบนตน้ไม ้
30. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี�  
 ก. ตน้ไมสู้งเกินไป 
 ข. ตวันกัเรียนสูงไม่พอเก็บลูกแบต 
 ค. แทมโบรีนอนัเล็กเกินไป 
 ง. ลูกแบตคา้งบนตน้ไม ้
33. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี�อยา่งไร 
 ก. แจง้ครูให้เก็บให ้เพื&อความปลอดภยั 
 ข. ปีนตน้ไมเ้พื&อเก็บลูกแบต 
 ค. กระโดดใหสู้งเพื&อให ้แทมโบรีนดีดตวัใหสู้งพอเก็บลูกแบต 
 ง. หาบนัไดมาพาดเก็บลูกแบต 
3J. จากวธีิการที&นกัเรียนเสนอเพื&อแกปั้ญหา ผลที&ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. นกัเรียนไม่ควรเก็บลูกแบตดว้ยตนเอง ควรแจง้ครู 
 ข. นกัเรียนปีนตน้ไมไ้ด ้และสามารถเก็บลูกแบตได ้

สถานการณ์ที� � (ตอบคําถามข้อที� �-�) 

 ครูผูส้อนกาํหนดปัญหา ดว้ยคาํถามที"วา่ “สมมุติวา่มีเหตุการณ์นกัเรียนเล่นกีฬาแบตมิน
ตนั แต่ดนัทาํลูกแบตมินตนัลอยไปติดบนกิ"งไม ้โดยนกัเรียนมีทรัพยากร คือ แทมโบรีน 
นกัเรียนจะวธีิการอยา่งไร ที"ทาํใหน้าํตนเองลอยไปเก็บลูกแบตมินตนักลบัมาไดอ้ยา่งปลอดภยั” 
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 ค. บนัไดจะช่วยใหเ้ก็บลูกแบตได ้
ง. ยิ&งกระโดดสูงมากพลงังานศกัยก์็มากพอที&จะส่งใหต้วันกัเรียนขึ�นไปเก็บลูกแบตได ้
 

 
 
 
 
 
 
 
 
13. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี�  
 ก. เคลื&อนยา้ยปูไปใหช้ั�น Q ในเวลาจาํกดั 
 ข. จาํนวน รอก ไม่พอต่อการใชง้าน 
 ค. สายเคเบิล ยาวไม่พอ 
 ง. เวลาไม่พอในการเคลื&อนยา้ยปูนทั�งหมด 
3M. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี�  
 ก. จาํนวน รอก ไม่พอต่อการใชง้าน 
 ข. สายเคเบิล ยาวไม่พอ 
 ค. เคลื&อนยา้ยกระสอบปูนดว้ยทรัพยากรที&จาํกดั 
 ง. เคลื&อนยา้ยปูไปใหช้ั�น Q ในเวลาจาํกดั 
3?. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี�อยา่งไร 
 ก. ค่อย ๆ แบกทีละถุงเพื&อ และยอมโดนตดัค่าแรงเพื&อให้งานเสร็จสมบูรณ์ 
 ข. ใชส้ายเคเบิลผกูทีละหลายๆกระสอบเพื&อทดเวลาในการดึงถุงปูน 
 ค. ใชง้านรอกจดัวางแบบรอกเดี&ยว ในการทุ่นแรงและใชส้ายเคเบิลโยงกบัถุงปูนเพื&อทดแรง              

ในการดึงขึ�นไป 
 ง. แบกขึ�นเองบางส่วนเพื&อความรวดเร็ว และใชร้อกบางส่วน 
3L. จากวธีิการที&นกัเรียนเสนอเพื&อแกปั้ญหา ผลที&ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. สายเคเบิลอยา่งเดียวสามารถขนถุงปูนไดดี้ 
 ข. เมื&อใชแ้รงนอ้ยก็สามารถลดเวลาในการขนถุงปูนได ้ทาํใหไ้ม่โดนหกัค่าแรง 

สถานการณ์ที� � (ตอบคําถามข้อที� �-�) 

 ดว้ยคาํถามที"วา่ “สมมุติวา่มีเหตุการณ์วา่นกัเรียนเป็นนายชั"งคนนึงที"ไดค้่าแรงขัCนตํ"า   
7D8 บาท ตอ้งการเคลื"อนยา้ยปูน ? กระจากชัCน ? ไปยงัชัCน 7 จาํนวน E8 กระสอบ กระสอบแต่ละ
กระสอบ ?8 กิโลกรัม โดยมีอุปกรณ์ทุ่นแรงดงันีC  ?.รอก จาํนวน 7 ตวั 7 ขนาด E. สายเคเบิล                      
? เส้น ยาว 78 เมตร 7.มอเตอร์ไฟฟ้าสาํหรับดึงสายเคเบิล ?8 กิโลวตัต ์กาํหนดใหเ้วลาที"ใช้
เท่ากบั 78 นาที และแรงของนายชั"ง เนื"องจากจะล่วงเวลาการทาํงาน ทาํใหน้ายชั"งถูกหกัเงิน
ค่าแรงนาทีละ ?8 บาท 
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 ค. การแบกทีละถุงคล่องตวักวา่การใชอุ้ปกรณ์ 
 ง. การแบกขึ�นเองบางส่วนจะช่วยลดเวลาในการแบก และไวกวา่การใชล้อก 
 
 
 
 
 
 
 
 
17. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี�  
 ก. แบบปูนงดัออกยาก 
 ข. มีเงินในการซื�อแฉลงจาํนวนจาํกดั 
 ค. แฉลงราคาสูงตอ้งเลือกซื�อแค่ 3 ชิ�น 
 ง. ตอ้งการซื�อแฉลงเพื&องดัแบบปูน 
3N. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี�  
 ก. แฉลงราคาสูงตอ้งเลือกซื�อแค่ 3 ชิ�น 
 ข. ตอ้งซื�อแฉลงใหไ้ดป้ระสิทธิภาพสูงสุดและประหยดัที&สุด 
 ค. มีเงินในการซื�อแฉลงจาํนวนจาํกดั 
 ง. แบบปูนงดัออกยาก 
3I. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี�อยา่งไร 
 ก. เลือกซื�อทั�งอนักลางและอนัเล็ก 
 ข. เลือกซื�ออนัเล็กยาว 3 เมตร ราคา 3,000 บาท 
 ค. เลือกซื�ออนักลาง 3.? เมตร ราคา 3,?00 บาท 
 ง. เลือกซื�ออนัใหญ่ J เมตร ราคา J,000 บาท 
J0. จากวธีิการที&นกัเรียนเสนอเพื&อแกปั้ญหา ผลที&ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. เลือกซื�อทั�งอนักลางและอนัเล็กจะทาํใหแ้กะแบบปูนไดไ้วขึ�น 
 ข. เลือกซื�ออนัเล็กเพื&อความประหยดั 
 ค. เลือกซื�ออนักลาง จะไดข้นาดที&เหมาะสม ยาวพอดีในการออกแรงงดั  
 ง. เลือกซื�ออนัใหญ่ เพราะจะไดแ้รงงดัที&มากกวา่อนัอื&น 

สถานการณ์ที� � (ตอบคําถามข้อที�   - �!) 

 ดว้ยคาํถามที"วา่ “สมมุติวา่มีเหตุการณ์นกัเรียนเป็นช่างก่อสร้าง ตอ้งการงดัแบบล่อ
ปูนไมอ้อกดงันัCนจาํเป็นตอ้งใชแ้ฉลงในการงดัแบบปูนออก แต่นกัเรียนไม่มีอุปกรณ์ดงักล่าว 
จึงจาํเป็นจะตอ้งไปซืCอแฉลงจากร้านเคหะภณัฑ ์โดยแฉลงอนัเล็กยาว ? เมตร ราคา ?,888 บาท  
อนักลาง  ?.D เมตร ราคา ?,D88 บาท และอนัใหญ่ E เมตร ราคา E,888 บาท นกัเรียนจะมี
หลกัการในการเลือกซืCอแฉลงอยา่งไร โดยใหมี้ประสิทธิภาพสูงสุดและประหยดัที"สุด” 
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J3. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี�  
 ก. ยกสมบติัจากขึ�นนํ�าก่อนพายจุะมา 
 ข. นํ�าหนกัของสมบติัมากเกินไป 
 ค. มอเตอร์มีขนาดเล็กเกินไป 
 ง. พายมุาเร็วเกินไป 
JJ. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี�  
 ก. นํ�าหนกัของสมบติัมากเกินไป 
 ข. มอเตอร์มีขนาดเล็กเกินไป 
 ค. สมบติัอยูใ่นนํ�ามีนํ�าหนกัมาก และทรัพยากรมีจาํกดั 
 ง. พายมุาเร็วเกินไป 
JQ. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี�อยา่งไร 
 ก. ทิ�งสมบติัแลว้ใชพ้ลงังานทั�งหมดในการหนีพาย ุ
 ข. ใชม้อเตอร์ดึงหีบสมบติัอยา่งรวดเร็วและเก็บพลงังานสาํหรับเรือไวห้นีพายุ 
 ค. ใชพ้ลงังานทั�งหมดในการดึงสมบติั 
 ง. บนัทึกจุดที&สมบติัจมแลว้กลบัมาเอาสมบติัใหม่ทีหลงั 
JM. จากวธีิการที&นกัเรียนเสนอเพื&อแกปั้ญหา ผลที&ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. มีชีวติรอดถึงแมจ้ะไม่ไดส้มบติั 
 ข. ไดหี้บสมบติัและสามารถหนีพายไุด ้
 ค. ไดส้มบติัและเสี&ยงกบัพาย ุ
 ง. กลบัมาเอาสมบติัภายหลงั 
 
 
 

สถานการณ์ที� 6 (ตอบคําถามข้อที� � - ��) 

ดว้ยคาํถามที"วา่ “สมมุติวา่มีเหตุการณ์ที"นกัเรียนเป็นกปัตนัเรือ ตอ้งการจะดึงสมรขึCน
จากนํCา ซึ" งสมรหนกั ?88 กิโลกรัม เพราะวา่ตอ้งการหนีพายทีุ"ชายฝั"ง แต่ในขนาดนัCนก็ดึงหีบ
สมบติัขึCนมาดว้ย ซึ" งหีบสมบติัหนกั E88 กิโลกรัม ในการดึงมีมอเตอร์เพียง ? ชุด ?88 กิโลวตัต ์
และพลงังานที"จาํกดั นกัเรียนจะแกปั้ญหานีCอยา่งไรในพลงังานที"จาํกดั” 
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J?. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี�  
 ก. เช่าสกรูใหถู้กและใชเ้วลานอ้ยที&สุด 
 ข. ค่าเช่าสกรูแพงเกินไป 
 ค. รถยนตย์างแตก 
 ง. ราคาเช่าสกรูไม่สอดคลอ้งกบัการใชง้าน 
JL. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี�  
 ก. ค่าเช่าสกรูแพงเกินไป 
 ข. ราคาเช่าสกรูไม่สอดคลอ้งกบัการใชง้าน 
 ค. รถยนตย์างแตกตอ้งเปลี&ยนยาง 
 ง. เช่าสกรูใหถู้กและใชเ้วลานอ้ยที&สุด 
JR. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี�อยา่งไร 
 ก. ขอความช่วยเหลือใหค้นอื&น ๆ ช่วยยกรถยนตขึ์�น 
 ข. ใชส้กรูอนักลางประหยดัพอสมควร 
 ค. ใชส้กรูอนัเล็ก J อนัเพื&อช่วยกนัยกรถ 
 ง. ใชส้กรูอนัเล็กอนัใหญ่ เพราะใหก้าํลงัเยอะทาํประหยดัเวลาในการเช่าได ้
JN. จากวธีิการที&นกัเรียนเสนอเพื&อแกปั้ญหา ผลที&ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. ใชห้ลายๆคนสามารถยกรถยนตเ์ปลี&ยนยางได ้
 ข. ใชส้กรูอนักลางค่าเช่าพอประมาณใชเ้วลาพอประมาณ 
 ค. การใชส้กรูอนัใหญ่จะส่งแรงมากทาํใหใ้ชเ้วลาไม่มากในการยก ทใหป้ระหยดัเงินเช่า 
 ง. ใชส้กรูอนัเล็กแต่หลายอนั ใชเ้วลานอ้ยกวา่การใชอ้นัใหญ่ 
 
 

สถานการณ์ที�   (ตอบคําถามข้อที� �� - ��) 

 ดว้ยคาํถามที"วา่ “สมมุติวา่มีเหตุการณ์ที"นกัเรียนขบัรถยนต ์หนกั E,888 กิโลกรัม                   
แต่รถยนตย์างแตก จะตอ้งเปลี"ยนยางรถยนต ์แต่นกัเรียนไม่มีสกรูมายกรถยนต ์โดยมีบริการ                
ใหเ้ช่าสกรูหลายแบบ (เล็ก กลาง ใหญ่) โดยสกรูอนัเล็ก อตัรานาทีละ ? บาท  สกรูอนักลาง                 
อตัรานาทีละ E บาท สกรูอนัใหญ่ อตัรานาทีละ 7 บาท นกัเรียนจะเปลี"ยนยางรถยนตอ์ยา่งไร              
ใหเ้สียบริการนอ้ยที"สุด” 
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JI. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี�  
 ก. แทง็คน์ํ�าคว ํ&า 
 ข. แทง็คน์ํ�าเอียง Q0o 
 ค. ตั�งแทง็คน์ํ�าให้ตรงอยา่งไร 
 ง. แทง็คน์ํ�าหนกัมากไม่สามารถยกได ้
Q0. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี�  
 ก. แทง็คน์ํ�าหนกัมากไม่สามารถยกได ้
 ข. พื�นเป็นหลุมเป็นบ่อและลาดเอียง Q0o 
 ค. แทง็คน์ํ�าเอียง Q0o 
 ง. แทง็คน์ํ�าคว ํ&า 
Q3. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี�อยา่งไร 
 ก. นาํไมเ้นื�อแขง็มาทาํเป็นลิ&มมุม Q0o แลว้เสียบรองใตฐ้าน 
 ข. หาท่อนเหล็กสี& เหลี&ยมมารอง เพื&อความแขง็แรง 
 ค. กลบหลุมทุกหลุมใหเ้รียบเพื&อใหว้างแทง็คน์ํ�าได ้
 ง. นาํแทง็คน์ํ�าไปตั�งตรงพื�นที&อื&น 
QJ. จากวธีิการที&นกัเรียนเสนอเพื&อแกปั้ญหา ผลที&ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. เมื&อกลบหลุมแลว้จะทาํใหว้างแทง็คน์ํ�าได ้
 ข. แท่งเหล็กแขง็แรงวางแทง็คน์ํ�าได ้
 ค. แทง็คน์ํ�าตั�งตรงเพราะลิ&มรับนํ�าหนกัตามมุมแทน 
 ง. ตดัปัญหาพื�นที&เป็นหลุมและลาดเอียง 
 
 

สถานการณ์ที� � (ตอบคําถามข้อที� �� - ��) 

 ดว้ยคาํถามที"วา่ “สมมุติวา่มีเหตุการณ์ที"บา้นของนกัเรียน มีแทง็คน์ํCาวางกบัพืCน                     
ในแทง็คน์ํCาบรรจุนํCาเตม็แทง็ค ์มีนํCาหนกั ?D8 กิโลกรัม และสูง E เมตร แต่เนื"องจากพืCนมีความ
เป็นหลุมเป็นบ่อไม่เท่ากนั ทาํใหแ้ทง็คน์ํCาเอียง 78o นกัเรียนจะมีวธีิการในการทาํใหแ้ท็งคน์ํCา               
ตัCงตรงตามปกติไดอ้ยา่งไร 
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QQ. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี�  
 ก. ทุเรียนเป็นผลไมส่้งออกหลกัของประเทศ 
 ข. จดัเก็บทุเรียนให้อยูใ่นสภาพดีอยา่งไร 
 ค. การจดัเก็บทุเรียนเสียหาย 
 ง. เกษตรกรไม่มีวธีิการเก็บทุเรียน 
QM. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี�  
 ก. ทุเรียนเป็นผลไมส่้งออกหลกัของประเทศ 
 ข. เกษตรกรไม่มีวธีิการเก็บทุเรียน 
 ค. การเก็บทุเรียนหล่นจากที&สูง 
 ง. การจดัเก็บทุเรียนเสียหาย 
Q?. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี�อยา่งไร 
 ก. ใชบ้นัไดในการปีนเก็บทุเรียนไม่ใหเ้กิดความเสียหาย 
 ข. หาอุปกรณ์ที&มารับเพื&อลดแรงดลจากการตก เช่น กระสอบป่าน 
 ค. ใชไ้มติ้ดปลายมีด ตดัแลว้ใชต้ะกร้ารับ 
 ง. ปีนตน้ไมขึ้�นไปเก็บ 
QL. จากวธีิการที&นกัเรียนเสนอเพื&อแกปั้ญหา ผลที&ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. ใชบ้นัไดเพื&อความปลอดภยัในการเก็บ 
 ข. ใหมี้ดติดปลายไมเ้พื&อไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุจากการปีน 
 ค. ปีนตน้ตดัทีละลูก ทุเรียนจะไม่เสียหาย 
 ง. ทุเรียนไม่ไดรั้บความเสียหายจากที&สูงที&มีพลงังานศกัยสู์ง 
 
 
 
 

สถานการณ์ที� � (ตอบคําถามข้อที� ��-��) 

 ดว้ยคาํถามที"วา่ “สมมุติวา่เกษตรกรจะตอ้งตดัทุเรียนและรับทุเรียนเพื"อนาํไปขายตาม
ทอ้งตลาด เกษตรกรเองเลือกใชว้ธีิการใด ที"ทาํใหทุ้เรียนไม่เสียหายและอยูใ่นสภาพที"ดีพร้อม
จาํหน่าย” 
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QR. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี�  
 ก. อุปกรณ์มีจาํกดั 
 ข. จาํนวนคนนอ้ยเกินไปในการขนยา้ย 
 ค. เคลื&อนจานอยา่งไรใหเ้หนื&อยนอ้ยที&สุด 
 ง. จานจาํนวนมากในการขนยา้ย 
QN. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี�  
 ก. จาํนวนคนนอ้ยเกินไปในการขนยา้ย 
 ข. เคลื&อนจานอยา่งไรใหเ้หนื&อยนอ้ยที&สุด 
 ค. จานจาํนวนมากในการขนยา้ย 
 ง. ตอ้งเคลื&อนยา้ยจานขึ�นรถบรรทุก 
QI. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี�อยา่งไร 
 ก. ทั�ง ? คนช่วยกนัดนักล่องจานไปที&รถ 
 ข. ใชค้นงานแต่ละคนผกูเชือกที&ลงั แลว้ลากไป 
 ค. ทั�ง ? คน ใชเ้ชือกผกูแลว้ลากลงัทีละลงั 
 ง. ทั�ง ? คนใชส้ปริงผกูลงัแลว้ลาก  
M0. จากวธีิการที&นกัเรียนเสนอเพื&อแกปั้ญหา ผลที&ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. การดนัทาํใหน้ํ�าหนกัที&ดึงนอ้ยที&สุด 
 ข. การลากทาํใหเ้กิดมุมในการลาก จึงทุ่นแรงได ้
 ค. การลากคนละลงั จะเกิดความเท่าเทียมในการทาํงาน 
 ง. สปริงจะช่วยเสริมแรงในการลาก 
 
 
 

สถานการณ์ที� ! (ตอบคําถามข้อที� �  - �!) 

 ดว้ยคาํถามที"วา่ “สมมุติวา่มีลงัอยูล่งัหนึ"ง บรรจุจานรวมแลว้ D8 ใบ ใบละ E88 กรัม                
มีคนงานอยู ่D คนที"จะเคลื"อนยา้ยลงัจากหลงัโกดงัเก็บของมาขึCนรถบรรทุกหนา้โกดงั บริเวณ
โกดงัมีวสัดุที"ใชล้ากลงัอยู ่7 แบบ คือ โซ่เหล็ก เชือกป่าน ลวดสลิง ที"จะใชผ้กูกบัลงัแลว้ลากไป
ที"รถบรรทุก คนงานทัCง D คน จะมีวธีิเคลื"อนยา้ยลงัอยา่งไรใหเ้หนื"อยนอ้ยที"สุด”   
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เฉลยแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา 
 

ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย 
3. ข 33. ค J3. ก Q3. ก 
J. ง 3J. ง JJ. ค QJ. ค 
Q. ก 3Q. ก JQ. ข QQ. ข 
M. ข 3M. ค JM. ข QM. ค 
?. ก 3?. ค J?. ก Q?. ข 
L. ง 3L. ข JL. ค QL. ง 
R. ค 3R. ง JR. ง QR. ค 
8. ข 3N. ข JN. ค QN. ง 
9. ง 3I. ค 29. ค QI. ค 

10. ข J0. ค 30. ข M0. ข 
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