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บทที� 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจยัเรื�องการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานที�มีต่อผลสัมฤทธิ% ทางการเรียน และ
ความคิดสร้างสรรค์ สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ เรื�อง สินคา้และบริการ สําหรับนักเรียนชั0นประถมศึกษา                 
ปีที� 4 ซึ� งผูว้จิยัไดส้รุปผล อภิปรายผล และใหข้อ้เสนอแนะการวจิยั ดงันี0  
 1. วตัถุประสงคข์องการวจิยั 
 2. วธีิการดาํเนินการวจิยั 
 3. สรุปผลการวจิยั 
 4. อภิปรายผลการวจิยั 
 5. ขอ้เสนอแนะ 
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 การวจิยัครั0 งนี0  มีวตัถุประสงคด์งัต่อไปนี0  
 1. เพื�อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน วิชาสังคมศึกษา               
สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ เรื� อง สินค้าและบริการ สําหรับนักเรียนชั0นประถมศึกษาปีที� 4 โดยการจดั              
การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 
 2. เพื�อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน วิชาสังคมศึกษา                
สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ เรื� อง สินค้าและบริการ สําหรับนักเรียนชั0นประถมศึกษาปีที� 4 โดยการจดั               
การเรียนรู้แบบปกติ 
 3. เพื�อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนหลังเรียน วิชาสังคมศึกษา สาระที�  3 
เศรษฐศาสตร์ เรื� อง สินค้าและบริการ สําหรับนักเรียนชั0 นประถมศึกษาปีที�  4 ระหว่างการจัด               
การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 4. เพื�อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคห์ลงัเรียน วชิาสังคมศึกษา สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ 
เรื� อง สินคา้และบริการ สําหรับนักเรียนชั0นประถมศึกษาปีที� 4 ระหว่างการจดัการเรียนรู้โดยใช ้  
สมองเป็นฐาน กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
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วธีิดําเนินการวจัิย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที�ใช้ในการวจัิย 
 1. ประชากรที�ใชใ้นการวจิยั 
  ประชากรที�ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั0 นประถมศึกษาปีที�  4 ภาคเรียนที�  2                   
ปีการศึกษา 2564 สังกัดสํานักงานเขตพื0นที�การศึกษาประถมศึกษาจนัทบุรี เขต 1 อาํเภอเมือง 
จงัหวดัจนัทบุรี จาํนวน 1,211 คน 
 2. กลุ่มตวัอยา่งที�ใชใ้นการวจิยั 
  กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั0นประถมศึกปีที� 4 ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2564โรงเรียน
วดัพลบัพลา (อินทราษฎร์ประสิทธิ% ) สังกดัสํานกังานเขตพื0นที�การศึกษาประถมศึกษา จนัทบุรี เขต 1 
จาํนวน 60 คน 2 ห้องเรียน ซึ� งไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจงซึ� งมีหลกัเกณฑ์ คือ เป็นโรงเรียนที�มี                
2 ห้องเรียนในกลุ่ม 9 วดัพฒันาวิชาการ และใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย (Sample Random Sampling) 
โดยใช้การสุ่มแบบแบ่งห้องเรียน  จับสลากได้ชั0 น  ป .4/1 เป็นกลุ่มทดลอง และชั0 น  ป .4/2                         
เป็นกลุ่มควบคุม 

 เครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 

 เครื�องมือที�ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวจิยัครั0 งนี0  มีดงันี0   

 1. แผนการจดัการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ เรื�อง สินคา้และบริการ 

ชั0 นประถมศึกษาปีที�  4 โดยใช้การจัดการเรียน รู้โดยใช้สมองเป็นฐาน จํานวน 10 ชั�วโมง                   

โดยใชม้าตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั มีค่าเฉลี�ยเท่ากบั 3.85 ซึ� งอยูใ่นระดบั เหมาะสมมาก 

 2. แผนการจดัการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ เรื�อง สินคา้และบริการ 

ชั0 นประถมศึกษาปีที�  4 โดยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ จาํนวน 10 ชั�วโมง โดยใช้มาตราส่วน

ประมาณค่า 5 ระดบั มีค่าเฉลี�ยเท่ากบั 3.87 ซึ� งอยูใ่นระดบั เหมาะสมมาก 

 3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ครอบคลุมเนื0อหาที�สอน               

ชนิดปรนัยเลือกตอบ จาํนวน 20 ตัวเลือก มีค่าดัชนี IOC ตั0 งแต่ 0.80 - 1.00 นําผลการทดสอบ               

มาวิเคราะห์หาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ%  โดยจะได้ข้อสอบที�มีค่าระดับ                

ความยากง่าย (Difficulty) ระหวา่ง 0.30 - 0.60 และค่าอาํนาจจาํแนกตั0งแต่ 0.20 ขึ0นไป แลว้นาํขอ้มูล

ที�ได้มาคาํนวณหาค่าความเชื�อมั�นของแบบทดสอบทั0งฉบบั โดยใช้ KR-20 ของเดอร์ - ริชาร์ดสัน 

(Kuder Richardson) ซึ� งเมื�อหาค่าความเชื�อมั�นแลว้ ผลปรากฏวา่ค่าความเชื�อมั�นทั0งฉบบั เท่ากบั 0.70 

 4. แบบวดัความคิดสร้างสรรค์ ชนิดอตันยั จาํนวน 4 กิจกรรม โดยมีค่าดชันี IOC ตั0งแต่               
0.80 - 1.00 แล้วนําข้อมูลที�ได้มาทาํการคาํนวณหาค่าความเชื�อมั�นด้วยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ%
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แอลฟ า (Alpha Procedure) โดยใช้วิ ธีของครอนบาค (Cronbach. 1990 : 202 - 204; อ้างถึงใน                   
จิรารัตน์ บุญส่งค.์ 2559 : 87) ไดค้่าความเชื�อมั�นของแบบวดัความคิดสร้างสรรค ์เท่ากบั 0.84 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยในครั0 งนี0  ผู ้วิจ ัยได้ดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
ตามลาํดบัดงันี0  
 1. ขอหนังสือจากคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี เพื�อขอความร่วมมือ
จากผูอ้าํนวยการโรงเรียนวดัทองทั�ว (เอครพานิช) สํานักงานเขตพื0นที�การศึกษาประถมศึกษา
จันทบุรี เขต 1 เพื�อขอความอนุเคราะห์ทดลองใช้เครื� องมือ ซึ� งไม่ใช่นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง                            
แต่เพื�อเป็นการตรวจสอบเครื�องมือเพื�อหาคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ% ทางการเรียน และ
ความคิดสร้างสรรคว์ชิาสังคมศึกษา สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั0นประถมศึกษาปีที� 4  
 2. ขอหนังสือจากคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี เพื�อขอความร่วมมือ
จากผูอ้าํนวยการโรงเรียนวดัพลับพลา (อินทราษฎรณ์ประสิทธิ% ) สํานักงานเขตพื0นที�การศึกษา
ประถมศึกษาจนัทบุรี เขต 1 เพื�อกาํหนดวนั เวลา ในการทดลองสอน และเก็บขอ้มูลการวจิยั 
 3. ผูว้ิจยัวดัผลนกัเรียนโดยการใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนก่อนเรียน และ
ดําเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างจนครบ 20 แผน โดยมีการวดั                 
ความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนระหวา่งเรียน 
 4. เมื�อดาํเนินตามแผนการจดัการเรียนรู้ครบทุกแผนโดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ%
ทางการเรียน จาํนวน 20 ขอ้ (ฉบบัเดียวกบัแบบทดสอบก่อนเรียน) 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยเครื�องคอมพิวเตอร์โดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปในการวิเคราะห์
ขอ้มูลดงันี0  
 1. การวิเคราะห์ความแตกต่างของผลสัมฤทธิ% ทางการเรียน ระหว่างก่อนและหลัง                       
การจดัการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ เรื�อง สินคา้และบริการ สําหรับนกัเรียน                                  
ชั0 นประถมศึกษาปีที�  4 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน โดยใช้การทดสอบแบบ                                 
t-test for Dependent Samples  
 2. การวิเคราะห์ความแตกต่างของผลสัมฤทธิ% ทางการเรียน ระหว่างก่อนและหลัง                       
การจดัการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ เรื�อง สินคา้และบริการ สําหรับนกัเรียน                             
ชั0นประถมศึกษาปีที� 4 ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ โดยใชก้ารทดสอบแบบ t-test for Dependent 
Samples 
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 3. การวิเคราะห์ความแตกต่างของผลสัมฤทธิ% ทางการเรียน หลังการจัดการเรียนรู้                        
วิชาสังคมศึกษา สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ เรื�อง สินคา้และบริการ สําหรับนกัเรียนชั0นประถมศึกษา            
ปีที�  4 ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ โดยใช ้                   
การทดสอบแบบ t-test for Independent Samples 
 4. การวิเคราะห์ความแตกต่างของความคิดสร้างสรรค ์หลงัการจดัการเรียนรู้ วชิาสังคมศึกษา 
สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ เรื�อง สินค้าและบริการ สําหรับนักเรียนชั0นประถมศึกษาปีที� 4 ระหว่าง                
การจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ โดยใชก้ารทดสอบแบบ t-test 
for Independent Samples 
 
สรุปผลการวจัิย 

 ผลการวจิยั สามารถสรุปไดด้งันี0  
 1. นักเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน มีผลสัมฤทธิ% ทางการเรียน              
วิชาสังคมศึกษา สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ เรื�อง สินคา้และบริการ หลงัการจดัการเรียนรู้ ( X = 7.20) 
สูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้ ( X = 15.17) อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 นั�นคือ นักเรียน                 
มีผลสัมฤทธิ% ทางการเรียน วิชาสังคมศึกษา สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ เรื�อง สินคา้และบริการ สูงขึ0น
หลงัจากไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 
 2. นกัเรียนที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ มีผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ เรื� อง สินค้าและบริการ หลังการจดัการเรียนรู้ ( X = 7.40) สูงกว่าก่อน              
การจดัการเรียนรู้ ( X = 12.50) อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 นั�นคือ นักเรียนมีผลสัมฤทธิ%
ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ เรื�อง สินคา้และบริการ สูงขึ0นหลงัจากไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 3. นักเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน มีผลสัมฤทธิ% ทางการเรียน             
วิชาสังคมศึกษา สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ เรื�อง สินคา้และบริการ หลงัการจดัการเรียนรู้ ( X  = 1.72) 
สูงกวา่นกัเรียนที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ( X = 1.09) อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 
นั�นคือ นักเรียนมีผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ เรื� อง สินค้า                 
และบริการ สูงขึ0นหากไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 
 4. นักเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน รวม 4 กิจกรรม มีความคิด
สร้างสรรค ์วิชาสังคมศึกษา สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ เรื�อง สินคา้และบริการ หลงัการจดัการเรียนรู้ 
(∑X = 6.89) สูงกว่านักเรียนที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ (∑X = 4.35) อย่างมีนัยสําคญั
ทางสถิติที�ระดบั .05 นั�นคือ นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรค ์วิชาสังคมศึกษา สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ 
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เรื�อง สินคา้และบริการ สูงขึ0นหากไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน โดยมีรายละเอียด
ดงันี0  
  4.1 นักเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน กิจกรรมที� 1 ความคิด
ละเอียดลออ มีความคิดสร้างสรรค ์วิชาสังคมศึกษา สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ เรื�อง สินคา้และบริการ 
( X = 2.13) สูงกว่านักเรียนที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ( X = 1.26) นั�นคือ นกัเรียนมีระดบั 
ความคิดสร้างสรรค ์สูงขึ0นหากไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 
  4.2 นักเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน กิจกรรมที� 2 ความคิด
คล่องแคล่ว มีความคิดสร้างสรรค ์วิชาสังคมศึกษา สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ เรื�อง สินคา้และบริการ 
( X = 2.56) สูงกว่านักเรียนที� ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ( X = 2.13) นั�นคือ นักเรียน                     
มีความคิดสร้างสรรค ์สูงขึ0นหากไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 
  4.3 นักเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน กิจกรรมที� 3 ความคิด
ยืดหยุ่น มีความคิดสร้างสรรค์ วิชาสังคมศึกษา สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ เรื� อง สินค้าและบริการ                    
( X = 1.60) สูงกว่านักเรียนที� ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ( X = 0.93) นั�นคือ นักเรียน                   
มีความคิดสร้างสรรค ์สูงขึ0นหากไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 
  4.4 นกัเรียนที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน กิจกรรมที� 4 ความคิดริเริ�ม 
มีความคิดสร้างสรรค ์วิชาสังคมศึกษา สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ เรื�อง สินคา้และบริการ ( X = 0.60) 
ตํ�ากวา่นกัเรียนที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ( X = 0.80) นั�นคือ นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรค ์
สูงขึ0นหากไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

 
อภิปรายผล 

 การวิจยัครั0 งนี0 มีวตัถุประสงค์ เพื�อศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานที�มีต่อ
ผลสัมฤทธิ% ทางการเรียน และความคิดสร้างสรรค์ในวิชาสังคมศึกษา สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ เรื�อง 
สินคา้และบริการ สาํหรับนกัเรียนชั0นประถมศึกษาปีที� 4 โดยผูว้จิยัไดต้ั0งสมมติฐานเพื�อการทดสอบ
ขึ0น ซึ� งมีการอภิปรายผล ผูว้จิยัจะอภิปรายผลการวจิยัตามลาํดบัสมมติฐานดงันี0  
 1. ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนหลังเรียน วิชาสังคมศึกษา สาระที�  3 
เศรษฐศาสตร์ เรื� อง สินค้าและบริการ สําหรับนักเรียนชั0นประถมศึกษาปีที� 4 ที�เรียนด้วยการจดั               
การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน พบว่า นักเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน                  
มีผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ เรื�อง สินคา้และบริการ ก่อนเรียน 
( X = 7.20) และหลังเรียน  ( X = 15.17) แตกต่างกันอย่างมีนัยสํ าคัญ ท างส ถิ ติ ที� ระดับ  .05                     
โดยนักเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนหลงัเรียน              



99 
 

สูงกว่าก่อนเรียน ซึ� งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที�หนึ� ง แสดงให้เห็นว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช ้               
สมองเป็นฐานสามารถยกระดบัผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนหลงัเรียนให้สูงขึ0นได ้โดยการเปรียบเทียบ
ผลต่างของคะแนนเฉลี�ยก่อนเรียน และหลงัเรียน ทั0งนี0 เนื�องจากกระบวนการจดัการเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐาน เป็นการนาํองค์ความรู้เกี�ยวกบัธรรมชาติของการเรียนรู้ ระบบการทาํงานของสมอง
ของเด็กมาปรับใช้ในการออกแบบการเรียนรู้ เพื�อเสริมสร้างประสบการณ์จริง โดยการกระตุ้น     
ความสนใจของนกัเรียน ซึ� งสอดคลอ้งกบัประไพรี ลิ0มวฒันชยั (2554 : 34) กล่าววา่ แนวทางการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ที�เน้นนักเรียนเป็นสําคญัตามหลกัการสมองกบัการเรียนรู้บนความคิดพื0นฐาน                
3 ประการ คือ อารมณ์ ความรู้สึก และการลงมือปฏิบติั ซึ� งจะตอ้งดาํเนินการไปพร้อม ๆ กนั จึงจะ
เป็นการเรียนรู้ที�ดีที�สุด สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของกาญจนา ไผ่สอาด (2557 : 14, 77 - 91 , 100 - 
106) ได้ศึกษาการพฒันาผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนและการคิดเชิงมโนทศัน์ เรื�องเงินทองของมีค่า 
ของนักเรียนชั0นประถมศึกษาปีที� 2 ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน พบว่า ผลสัมฤทธิ%
ทางการเรียนเรื�องเงินทองของมีค่าของนักเรียนชั0นประถมศึกษาปีที� 2 หลังเรียนด้วยการจดัการ
เรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 สอดคล้องกบั
ผลการวิจยัของจิรารัตน์ บุญส่งค์ (2559 : 6, 80 - 91, 108 - 109) ได้ศึกษาเรื� อง ผลของการจดัการ
เรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานที�มีต่อผลสัมฤทธิ% ทางการเรียน และความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน               
ชั0นมธัยมศึกษาปีที� 2 พบว่า นักเรียนที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ%
ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาหลงัการจดัการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้อย่างมีนัยสําคญั  
ทางสถิติที�ระดบั .01 และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของทิตยาภา บานเยน็ (2558 : 3, 67 - 83, 104 - 
110) ได้ศึกษาเรื� อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนภาษาไทย ความสามารถในการคิด            
อยา่งมีวิจารณญาณ และเจตคติต่อการเรียน ระหวา่งการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา
และการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน นักเรียนชั0นมธัยมศึกษาปีที�  3 พบว่า นักเรียน                
ที� ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญาและการจัดการเรียน รู้ตามแนวคิด                       
สมองเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนภาษาไทยและความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 
 2. ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนหลังเรียน วิชาสังคมศึกษา สาระที�  3
เศรษฐศาสตร์ เรื� อง สินคา้และบริการ สําหรับนักเรียนชั0นประถมศึกษาปีที� 4 โดยใช้การจดัการ
เรียนรู้แบบปกติ พบว่า นักเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ มีผลสัมฤทธิ% ทางการเรียน                  
วิชาสังคมศึกษา สาระที�  3 เศรษฐศาสตร์ เรื� อง สินค้าและบริการ ก่อนเรียน ( X = 7.40) และ                   
หลังเรียน ( X = 12.50) แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที�ระดับ .05 โดยนักเรียนที�ได้รับ                    
การจดัการเรียนรู้แบบปกติมีผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน ซึ� งเป็นไปตาม
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สมมติฐานข้อที�สอง แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติสามารถยกระดับผลสัมฤทธิ%                                              
ทางการเรียนหลงัเรียนให้สูงขึ0นได้ โดยการเปรียบเทียบผลต่างของคะแนนเฉลี�ยก่อนเรียน และ                                
หลังเรียน ทั0 งนี0 เนื�องจากการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เป็นการกระบวนการเรียนรู้ที� เน้นผูเ้รียน                   
เป็นศูนยก์ลาง ครูมีหน้าที�ในการถ่ายทอดความรู้ตามแบบแผนของการจดักิจกรรมในคู่มือชนิดต่าง ๆ 
ซึ� งเป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ที�ไม่มีขั0นตอนที�ซบัซ้อน เพราะมีเพียงขั0นนาํเขา้สู่บทเรียน ขั0นสอน 
และขั0นสรุป ซึ� งสอดคล้องกับจุฑาภรณ์ หวงักุหลาํ (2557 : 6, 50 - 60, 78 - 79) การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนรายวิชาประวติัศาสตร์ เรื� อง เหตุการณ์สําคญัทางประวติัศาสตร์สากล                
ของนักเรียนชั0 นมัธยมศึกษาปีที�  5 ระหว่างวิธีสอนแบบโครงงาน กับวิธีสอนแบบปกติ พบว่า 
ผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนรายวิชาประวติัศาสตร์ เรื� อง เหตุการณ์สําคญัทางประวติัศาสตร์สากล                  
ของนักเรียนชั0นมธัยมศึกษาปีที� 5 ที�ได้รับการสอนแบบปกติ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 ซึ� งสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของสมคิด แก่นจนัดา (2561 : 3 - 4, 50 - 57, 
70 - 71) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนและความพึงพอใจ เรื� อง ภูมิศาสตร์ทวีปยุโรป    
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ของนกัเรียนชั0นมธัยมศึกษาปีที� 2 โดยใช้
รูปแบบการสอนเน้นความจาํกบัวิธีสอนปกติ พบว่า ผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนและความพึงพอใจ 
เรื�อง ภูมิศาสตร์ทวีปยุโรป กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ของนกัเรียน      
ชั0 นมัธยมศึกษาปีที�  2 ที� เรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบปกติ ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน                   
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05  
 3. ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนหลังเรียน วิชาสังคมศึกษา สาระที�  3 
เศรษฐศาสตร์ เรื� อง สินค้าและบริการ สําหรับนักเรียนชั0 นประถมศึกษาปีที�  4 โดยใช้การจัด                      

การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน กับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า นักเรียนที�ได้รับการจดั                  

การเรียน รู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ( X = 15.17) กับการจัดการเรียน รู้แบบปกติ ( X = 12.50)                          
มีผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา สาระที�  3 เศรษฐศาสตร์ เรื� อง สินค้าและบริการ                   

แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที�  .05 โดยนักเรียนที� ได้รับการจัดการเรียน รู้โดยใช ้                   

สมองเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนหลงัเรียน สูงกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติ ซึ� งเป็นไปตาม
สมมติฐานข้อที� 3 แสดงให้เห็นว่า การจดัการเรียนรู้เนื0อหาเดียวกันอาจให้ผลลพัธ์ที�แตกต่างกัน 

ทั0 งนี0 เนื�องจากการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานสามารถยกระดับผลสัมฤทธิ% ทางการเรียน                 
ไดสู้งกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติ โดยผูว้จิยัใชว้ธีิการในการเปรียบเทียบผลต่างของคะแนนเฉลี�ย

หลงัเรียนระหวา่งการสอน 2 วิธี ผลการวิจยัแสดงให้เห็นวา่การจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน

เป็นการนาํองค์ความรู้เกี�ยวกบัธรรมชาติของการเรียนรู้ และระบบการทาํงานของสมองของเด็ก              
มาปรับใช้ในการออกแบบการเรียนรู้ และเสริมสร้างประสบการณ์จริงเพื�อกระตุน้ความสนใจ             
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ของนกัเรียนเน้นให้ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วม และลงมือปฏิบติั ซึ� งแตกต่างกบัการจดัการเรียนการสอน

แบบปกติ ซึ� งเน้นการสอนที�ครูผูส้อนเป็นศูนยก์ลาง สอนโดยใช้ตาํราเรียน จึงส่งผลให้ค่าเฉลี�ย               
ของทั0ง 2 รูปแบบการจดัการเรียนรู้แตกต่างกนั ซึ� งสอดคลอ้งกบัดูแมน (Duman. 2010 : 10) ศึกษาเรื�อง 

Celebration of the Neurons; The Application of Brain Based Learning in Classroom Environment 
ไดท้าํการทดลองกบันกัเรียนที�เรียนในห้องเรียนที�มีสภาพแวดลอ้มที�ดี บรรยากาศการเรียนที�อบอุ่น

กบัหอ้งเรียนที�มีสภาพแวดลอ้มไม่เหมาะสมและจดับรรยากาศที�เคร่งเครียด กดดนั ผลการวิจยัพบวา่ 

การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ% ดีในห้องเรียนที�มีสภาพแวดล้อมที�ดี สื� อการเรียน
หลากหลาย จดับรรยากาศที�อบอุ่นเป็นกนัเอง มีความแตกต่างอย่างมีนัยสําคญั ซึ� งสอดคล้องกบั              

พนัราศี ประชาโชติ (2557 : 54) กล่าววา่ ทฤษฎีการเรียนรู้ตามหลกัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

ควรคาํนึงถึงการไดฝึ้กทาํสิ�งต่าง ๆ ดว้ยตนเองของนกัเรียน โดยครูเป็นผูน้าํทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ 
มาประกอบคือ ทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความสุข ทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีส่วนร่วม ทฤษฎีการเรียนรู้

เพื�อพฒันาการคิดเป็นตน้ ซึ� งเป็นการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานนั0นครูผูส้อนจะตอ้งจดั
กิจกรรมให้เป็นระเบียบไม่สับสน และมุ่งให้นักเรียนรู้จกัเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติจริง และสรุป                   

องค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ� งสอดคล้องกับผลการวิจยัของอุไรรัตน์ เหล่าภักดี (2559 : 4, 52 - 60,                 

73 -74) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ% ทางการเรียน เรื� อง การบวก การลบ การคูณ  ทศนิยม                  
ของนักเรียนชั0นประถมศึกษาปีที� 5 โดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (BBL) กับ              

การจดัการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า นักเรียนชั0นประถมศึกษาปีที� 5 ที� เรียนด้วยการจดัการเรียนรู้               
ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าการจดัการเรียนรู้แบบปกติ

อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ ที�ระดบั .05  สอดคล้องกับผลการวิจยัของคนิจตา มณีรัตน์ (2560 : 4,                

62 - 64, 78 - 80) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนของนกัเรียนระดบัชั0นประถมศึกษา
ปีที�  1 ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

โรงเรียนเอี�ยมสุรีย ์จงัหวดัสมุทรปราการ พบวา่ ผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน

ชั0นประถมศึกษาปีที� 1 ระหว่างการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) กบัการจดัการเรียนรู้
แบบปกติ มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดับ .05 โดยนักเรียนที�ได้เรียนจาก                   

การจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) มีผลสัมฤทธิ% ทางการเรียนหลังเรียนเฉลี�ยสูงกว่า
นกัเรียนที�เรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

 4. ผลการวเิคราะห์ความคิดสร้างสรรคห์ลงัเรียน วชิาสังคมศึกษา สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ 

เรื� อง สินค้าและบริการ สําหรับนักเรียนชั0 นประถมศึกษาปีที� 4 โดยใช้การจดัการเรียนรู้โดยใช ้              
สมองเป็นฐาน กับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า นักเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช ้              
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สมองเป็นฐาน (∑X = 6.89) กับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ (∑X = 4.35) มีผลของความคิด

สร้างสรรค ์วิชาสังคมศึกษา สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ เรื�อง สินคา้และบริการ 4 กิจกรรม แตกต่างกนั
อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 โดยนักเรียนที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน                             

มีผลของความคิดสร้างสรรคห์ลงัเรียนสูงกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติ ซึ� งเป็นไปตามสมมติฐาน
ข้อที�  4 เมื�อพิจารณาเป็นรายกิจกรรมพบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานมีผลต่อ                      

ความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียน จาํนวน 3 กิจกรรม คือ คิดละเอียดลออ คิดคล่องแคล่ว และคิดยดืหยุน่ 

โดยมีรายละเอียดดงันี0  

 1. กิจกรรมคิดละเอียดลออในกลุ่มทดลอง ( X = 2.13) สูงกวา่กลุ่มควบคุม ( X = 1.26)   
 2. กิจกรรมคิดคล่องแคล่วในกลุ่มทดลอง ( X = 2.56) สูงกวา่กลุ่มควบคุม ( X = 1.36)  
 3. กิจกรรมคิดยดืหยุน่ในกลุ่มทดลอง ( X  = 1.60) สูงกวา่กลุ่มควบคุม ( X = 0.93) 
 ส่วนกิจกรรมคิดริเริ� ม มีคะแนนเฉลี�ยรายกิจกรรมในกลุ่มทดลอง ( X = 0.60) ตํ�ากว่า                       
ในกลุ่มควบคุม ( X = 0.80) นั�นอาจแปลผลได้ว่าความคิดสร้างสรรค์ของกิจกรรมที� 4 คิดริเริ� ม                 
ที�ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติไม่แตกต่างกัน                
แสดงให้เห็นว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานสามารถส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของ
ผูเ้รียนในกิจกรรมคิดละเอียดลออ คิดคล่องแคล่ว และคิดยืดหยุ่น ได้สูงกว่าการจดัการเรียนรู้                
แบบปกติ โดยใชว้ิธีการในการเปรียบเทียบผลต่างของค่าเฉลี�ยหลงัเรียน เนื�องจากการจดัการเรียนรู้
โดยใช้สมองเป็นฐาน มีวิธีการจดัการเรียนรู้ที�นาํประสบการณ์เดิมมาสั�งสมกบัประสบการณ์ใหม่ 
เพื�อส่งเสริมให้นักเรียนมีแนวคิดเป็นของตนเองได้อย่างธรรมชาติ เน้นการลงมือปฏิบติัและให้
นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ส่วนกิจกรรมคิดริเริ�มที�เรียนด้วยการจดัการเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐานจะส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ไดน้้อยกว่าการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ทั0งนี0 ลกัษณะ
ของความคิดสร้างสรรค์จึงมกัจะเชื�อมโยงกบัขอ้เท็จจริงเพื�อนาํไปสู่การคิดคน้เพื�อปรับปรุง แกไ้ข
สิ� งเดิมที�มีอยู่ให้มีความหลากหลายและมีประสิทธิภาพเพิ�มมากขึ0 น สอดคล้องกับจรินทร์ทิพย ์                  
ศรีทบัทิม (2551 : 18, 73 - 74) กล่าววา่ ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นความคิดที�ไดจ้ากการตอบสนองต่อ
สิ� งเร้าต่าง ๆ ซึ� งอาศัยความรู้จากประสบการณ์ เดิมที� มีอยู่มาประยุกต์ให้ เกิดความคิดใหม่                             
ในหลายแง่หลายมุม หรือคิดแบบอเนกอนยั โดยผ่านกระบวนการคิดต่าง ๆ ให้สร้างสรรค์มากขึ0น 
สอดคล้องกับสายพิน กองกระโทก (2552 : 5 - 6, 72 - 79, 94 - 95) กล่าวว่า การคิดสร้างสรรค ์                
เป็นทกัษะที�มีอยูใ่นตวับุคคลทุกคน และสามารถพฒันาให้สูงขึ0นไดโ้ดยอาศยัการเรียนรู้ การฝึกฝน
ในการแก้ปัญหา และการได้รับบรรยากาศที�เอื0ออาํนวย สอดคล้องกับผลการวิจยัของจิรารัตน์               
บุญส่งค ์(2559 : 6 , 80 - 91, 109 - 110) ไดศึ้กษาเรื�อง ผลของการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน
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ที�มีต่อผลสัมฤทธิ% ทางการเรียน และความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั0นมธัยมศึกษาปีที� 2 พบว่า 
นกัเรียนที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานมีความคิดสร้างสรรคห์ลงัการจดัการเรียนรู้
สูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 สอดคล้องกบัผลการวิจยัของ                  
สุพรรณี แพสะอาด (2560 : 5, 68 - 86, 97 - 98) ได้ศึกษาเรื�องการพฒันาผลสัมฤทธิ% ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และ ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั0นประถมศึกษาปีที� 3 ด้วยการจดัการเรียนรู้                 
โดยใช้สมองเป็นฐาน พบว่า ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั0นประถมศึกษาปีที� 3 ด้วยการจดั              
การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 
และระหวา่งจดักิจกรรมการเรียนรู้จากการสังเกตพฤติกรรมความคิดสร้างสรรค ์และการใหน้กัเรียน
ทาํชิ0นงานพบวา่ นกัเรียนมีคะแนนเพิ�มขึ0นตามลาํดบั  
 
ข้อเสนอแนะ 

 จากการวจิยัในครั0 งนี0  ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะดงันี0  
 ข้อเสนอแนะทั�วไป 

 1. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้สมองเป็นฐาน ครูผู ้สอนควรต้องมีความเข้าใจ
หลกัการ และกระบวนการในการจดัการเรียนการสอนโดยใช้สมองเป็นฐานอย่างถูกตอ้ง รวมถึง
ตอ้งคาํนึงถึงความสามารถของผูเ้รียน เพื�อให้สามารถส่งเสริมนกัเรียนให้เกิดการเรียนรู้ และไดรั้บ
การพฒันาอยา่งเตม็ศกัยภาพ 
 2. การจดัการเรียนการสอนโดยใชส้มองเป็นฐาน ในขั0นกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน
ซึ� งเป็นขั0นเริ� มแรก ครูผูส้อนควรจดักิจกรรมให้มีความหลากหลาย เพื�อเป็นการกระตุ้น และ                      
เร้าความสนใจของนักเรียนให้ได้มากที�สุด เพื�อให้นักเรียนมีสมาธิ กระตือรือร้น และพร้อมต่อ              
การเรียนรู้ 
 3. ผูส้อนสามารถนาํรูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานไปใช้กบัผูเ้รียนได ้  
แต่ควรคาํนึงถึงระดบัชั0นของนกัเรียน โดยระดบัชั0นที�เหมาะสมคือ ปฐมวยั และประถมศึกษา เพราะ
เป็นช่วงวยัที�สมองของเด็กชอบการเรียนรู้ จดจาํจากการสัมผสั การเคลื�อนไหว การร้องเพลง               
เป็นตน้  
 4. ผูส้อนควรศึกษาเนื0อหา และเห็นความสําคญัของบทเรียน เพื�อใช้ในการกาํหนดเวลา
ในการจดัการเรียนรู้ เนื�องจากการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานตอ้งใช้เวลาในการกระตุ้น
นกัเรียนเพื�อให้เกิดความสนใจในการเรียนรู้ และเป็นกระบวนการที�เนน้ความรู้ที�เกิดจากการปฏิบติั 
และคน้ควา้คาํตอบซึ�งใชเ้วลานาน 
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 ข้อเสนอแนะสําหรับการวจัิยครั-งต่อไป 

 1. ควรมีการนาํรูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน ไปเปรียบเทียบกบัการจดั
การศึกษารูปแบบสะเต็มศึกษา หรือรูปแบบอื�น ๆ ที�สนใจ เพื�อนาํผลที�ไดม้าวิเคราะห์ และวางแผน
การสอนที�เหมาะสมกบันกัเรียนต่อไป 
 2. ควรมีการนาํรูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานไปบูรณาการ หรือทดลอง
ใชก้บัวชิาอื�น ๆ ที�สนใจ เพื�อศึกษาผลสัมฤทธิ% ทางการเรียน 
 3. ควรมีการนาํการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานไปใช้ในในระดบัชั0นอื�น ๆ เพื�อ
ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้ และวเิคราะห์ผลความเที�ยงตรง ซึ� งจะทาํใหมี้ความน่าเชื�อถือมากขึ0น 
 4. ควรมีการศึกษารูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกบัตวัแปรอื�น ๆ 
เพื�อใหเ้กิดความหลากหลายของขอ้มูล เช่น คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์เจตคติ เป็นตน้ 
 5. ควรมีการพฒันารูปแบบในการวดั และประเมินผลของความคิดสร้างสรรค ์




