
บทที� 3 

วธีิดําเนินการวจัิย 
 

 ในการวจิยัครั งนี  มีขันตอนในการดาํเนินการดงัต่อไปนี  
 1. การกาํหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. เครื$องมือที$ใชใ้นการวจิยั 
 3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 5. สถิติที$ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 
การกาํหนดประชากรและการเลอืกกลุ่มตัวอย่าง 

 การกาํหนดประชากร 

 ประชากรที$ใช้ในการวิจยัในครั งนี เป็นนักเรียนชันประถมศึกษาปีที$ 3 จาํนวน 224 คน                 
ที$ก ําลังศึกษาในภาคเรียนที$  2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนขนาดใหญ่ที$ เปิดสอนตั งแต่ระดับ                         
ชันอนุบาลถึงระดับชั นมัธยมศึกษาตอนต้นที$สังกัดสํานักงานเขตพืนที$การศึกษาประถมศึกษา
จนัทบุรี เขต 1 ประกอบด้วยโรงเรียน 3 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนอนุบาลบา้นหนองคลา้ (จงจินต ์   
รุจิรวงศ ์อุปถมัภ ์2) โรงเรียนบา้นแกว้ และโรงเรียนบา้นเนินจาํปา  
 การเลอืกกลุ่มตัวอย่าง 

 กลุ่มตวัอย่างที$ใช้ในการวิจยัครั งนี  เป็นนักเรียนชันประถมศึกษาปีที$ 3 จาํนวน 60 คน                  
2 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 30 คน ในโรงเรียนอนุบาลบา้นหนองคล้า (จงจินต์ รุจิรวงศ์ อุปถมัภ์ 2) 
อาํเภอท่าใหม่ จงัหวดัจนัทบุรี ซึ$ งได้มาดว้ยวิธีการสุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง หลงัจากนันใช้วิธีการ                
สุ่มอย่างง่ายโดยการจบัฉลากเพื$อเลือกห้องเรียนจาํนวน  2 ห้อง สําหรับใช้เป็นกลุ่มทดลองที$เรียน
ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคบาร์โมเดล และการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคของ สสวท. 
 
เครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 

 เครื$องมือที$ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลครั งนี  ไดแ้ก่ 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคบาร์โมเดล เรื$อง การบวกและการลบ จาํนวนนบั 
ที$ผลลพัธ์และตวัตังไม่เกิน 100,000 ระดบัชันประถมศึกษาปีที$ 3 จาํนวน 20 แผน รวม 20 ชั$วโมง 
 2. แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคของ สสวท. เรื$อง การบวกและการลบ จาํนวนนบั
ที$ผลลพัธ์และตวัตังไม่เกิน 100,000 ระดบัชันประถมศึกษาปีที$ 3 จาํนวน 20 แผน รวม 20 ชั$วโมง 



 85

 3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิB ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื$ อง การแก้โจทยปั์ญหาการบวก
และการลบ จาํนวนนับที$ผลลพัธ์และตวัตังไม่เกิน 100,000 เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน                                           
20 ขอ้ 
 การสร้างและหาคุณภาพของเครื�องมือ 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคบาร์โมเดล 
  แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคบาร์โมเดล เรื$อง การบวกและการลบ จาํนวนนบั    
ที$ผลลพัธ์และตวัตั งไม่เกิน 100,000 ระดบัชันประถมศึกษาปีที$ 3 มีขันตอนการสร้างและการหา
คุณภาพของเครื$องมือดงันี  
  1.1 ศึกษาเอกสารที$เกี$ยวข้องกับการจดัทาํแผนการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคบาร์โมเดล 
ได้แก่ 1) หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขันพืนฐานพุทธศกัราช 2551 (ปรับปรุง 2560) มาตรฐาน           
การเรียนรู้ตวัชี วดัสาระการเรียนรู้แกนกลางการวดัและประเมินผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชันประถมศึกษาปีที$ 3 ในเนือหาเรื$อง การบวก ลบ จาํนวนนบัที$ผลลพัธ์
และตวัตังไม่เกิน 100,000 2) คู่มือครูรายวิชาพืนฐานคณิตศาสตร์ เล่ม 1 ชันประถมศึกษาปีที$ 3 ของ
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 3) แนวคิดทฤษฎีขันตอนการจดัการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิคบาร์โมเดล และ 4) หลักและวิธีการสร้างแบบประเมินผลแผนการจดัการเรียนรู้                
โดยผูท้รงคุณวฒิุแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั 
  1.2 วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ระดับชั น
ประถมศึกษาปีที$  3 เรื$ อง การบวกและการลบ จาํนวนนับที$ผลลัพธ์และตัวตั งไม่เกิน 100,000                 
เพื$อกาํหนดจุดประสงค์ การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และเวลาที$ใช้ให้สอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรม                
การเรียนรู้ 
  1.3 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื$อง การบวกและการลบ จาํนวนนับที$
ผลลพัธ์และตวัตังไม่เกิน 100,000 ซึ$ งเป็นการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคบาร์โมเดล จาํนวน 20 แผน 
ใชเ้วลาจดักิจกรรมการเรียนรู้ 20 ชั$วโมง (ตาราง 16) 
  1.4 นําแผนการจัดการเรียนรู้ที$ผู ้วิจ ัยสร้างเรียบร้อยแล้วเสนอต่อคณะกรรมการ                     
ที$ ป รึกษาวิทยานิพนธ์เพื$ อตรวจสอบ ความตรงเชิงเนื อหา ความชัดเจน  ความเป็นไป ได ้                       
ความสอดคลอ้งระหวา่งตวัชี วดั สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื$อและอุปกรณ์การเรียนรู้ และ
การวดัผลและประเมินผลตลอดจนความถูกตอ้งของภาษาและนําขอ้เสนอแนะที$ได้มาปรับปรุง
แกไ้ข 
  1.5 นําแผนการจัดการเรียนรู้ที$ได้รับการปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วเสนอต่อ
ผูท้รงคุณวุฒิ จาํนวน 5 ท่าน เพื$อประเมินคุณภาพ โดยใชแ้บบประเมินที$มีลกัษณะเป็นมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดบั (Rating Scale) โดยใชเ้กณฑข์องบุญชม ศรีสะอาด (2553 : 161) ดงันี  
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   5      หมายถึง      มีความเหมาะสมมากที$สุด 
   4      หมายถึง      มีความเหมาะสมมาก 
   3      หมายถึง      มีความเหมาะสมปานกลาง 
   2      หมายถึง      มีความเหมาะสมนอ้ย 
   1      หมายถึง      มีความเหมาะสมนอ้ยที$สุด 
   ทั งนี แบ บ ป ระเมิน แผนการจัดการเรียน รู้  กําหน ดหัวข้อป ระเมิน  6 ด้าน 
ประกอบด้วย ตัวชี ว ัด สาระสําคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ สื$ อ/                  
แหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผล โดยนําผลการประเมินมาหาค่าเฉลี$ยและส่วนเบี$ยงเบน
มาตรฐาน แลว้นาํค่ามาแปลความหมาย เปรียบเทียบกบัเกณฑด์งันี  (บุญชม ศรีสะอาด. 2553 : 162) 
   ค่าเฉลี$ยระหวา่ง 4.50 - 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที$สุด 
   ค่าเฉลี$ยระหวา่ง 3.50 - 4.49 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
   ค่าเฉลี$ยระหวา่ง 2.50 - 3.49 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
   ค่าเฉลี$ยระหวา่ง 1.50 - 2.49 หมายถึง มีความเหมาะสมนอ้ย 
   ค่าเฉลี$ยระหวา่ง 1.00 - 1.49 หมายถึง มีความเหมาะสมนอ้ยที$สุด 
   ผลการประเมินตอ้งมีคะแนนเฉลี$ยตังแต่ 3.51 - 5.00 หรือมีความเหมาะสมอยู่ใน
ระดบัมากถึงมากที$สุด จึงจะถือวา่เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ที$มีคุณภาพเพื$อนาํไปใช้ในการวิจยัได ้
ซึ$ งผลจากการประเมินพบว่า แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคบาร์โมเดลมีคะแนนรวมเฉลี$ย
เท่ากบั 4.68 มีความเหมาะสมอยูร่ะดบัมากที$สุด ซึ$ งสามารถนาํไปใชไ้ด ้ (ตาราง 17)  
  1.6 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ที$ไดป้รับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูท้รงคุณวุฒิแลว้
ไปใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
 2. แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคของ สสวท. 
  แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคของ สสวท. เรื$อง การบวกและการลบ จาํนวนนบั
ที$ผลลพัธ์และตวัตังไม่เกิน 100,000 ระดบัชันประถมศึกษาปีที$ 3  มีขันตอนการสร้างและการหา
คุณภาพของเครื$องมือดงันี  
  2.1 ศึกษาเอกสารที$เกี$ยวขอ้งกบัการจดัทาํแผนการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคของ สสวท. 
ได้แก่ 1) หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขันพืนฐานพุทธศกัราช 2551 (ปรับปรุง 2560) มาตรฐาน                
การเรียนรู้ตวัชี วดัสาระการเรียนรู้แกนกลางการวดัและประเมินผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชันประถมศึกษาปีที$ 3 ในเนือหาเรื$อง การบวก ลบ จาํนวนนบัที$ผลลพัธ์
และตวัตังไม่เกิน 100,000 2) คู่มือครูรายวิชาพืนฐานคณิตศาสตร์ เล่ม 1 ชันประถมศึกษาปีที$ 3 ของ
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 3) แนวคิดทฤษฎีขันตอนการจดัการเรียนรู้
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โดยใช้เทคนิคของ สสวท. และ 4) หลักและวิธีการสร้างแบบประเมินผลแผนการจดัการเรียนรู้                
โดยผูท้รงคุณวฒิุแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั 
  2.2 วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ระดับชั น
ประถมศึกษาปีที$  3 เรื$ อง การบวกและการลบ จาํนวนนับที$ผลลัพธ์และตัวตั งไม่เกิน 100,000                    
เพื$อกาํหนดจุดประสงค์ การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และเวลาที$ใช้ให้สอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ 
  2.3 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื$ อง การบวกและการลบ จาํนวนนับ                
ที$ผลลัพธ์และตวัตั งไม่เกิน 100,000 ซึ$ งเป็นการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคบาร์โมเดล จาํนวน                   
20 แผน ใชเ้วลาจดักิจกรรมการเรียนรู้ 20 ชั$วโมง (ตาราง 16) 
  2.4 นําแผนการจัดการเรียนรู้ที$ผู ้วิจ ัยสร้างเรียบร้อยแล้วเสนอต่อคณะกรรมการ                       
ที$ ป รึกษาวิทยานิพนธ์เพื$ อตรวจสอบ ความตรงเชิงเนื อหา ความชัดเจน  ความเป็นไป ได ้                         
ความสอดคลอ้งระหวา่งตวัชี วดั สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื$อและอุปกรณ์การเรียนรู้ และ
การวดัผลและประเมินผลตลอดจนความถูกตอ้งของภาษาและนําขอ้เสนอแนะที$ได้มาปรับปรุง
แกไ้ข 
  2.5 นําแผนการจัดการเรียนรู้ที$ได้รับการปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วเสนอต่อ
ผูท้รงคุณวุฒิ จาํนวน 5 ท่าน เพื$อประเมินคุณภาพ โดยใชแ้บบประเมินที$มีลกัษณะเป็นมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดบั (Rating Scale) โดยใชเ้กณฑข์องบุญชม ศรีสะอาด (2553 : 161)  ดงันี  
   5      หมายถึง      มีความเหมาะสมมากที$สุด 
   4      หมายถึง      มีความเหมาะสมมาก 
   3      หมายถึง      มีความเหมาะสมปานกลาง 
   2      หมายถึง      มีความเหมาะสมนอ้ย 
   1      หมายถึง      มีความเหมาะสมนอ้ยที$สุด 
   ทั งนี แบ บ ป ระเมิน แผนการจัดการเรียน รู้  กําหน ดหัวข้อป ระเมิน  6 ด้าน 
ประกอบด้วย ตัวชี ว ัด สาระสําคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ สื$ อ/                       
แหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผล โดยนาํผลการประเมินมาหาค่าเฉลี$ยและส่วนเบี$ยงเบนมาตรฐาน 
แลว้นาํค่ามาแปลความหมาย เปรียบเทียบกบัเกณฑด์งันี  (บุญชม ศรีสะอาด. 2553 : 162) 
   ค่าเฉลี$ยระหวา่ง 4.50 - 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที$สุด 
   ค่าเฉลี$ยระหวา่ง 3.50 - 4.49 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
   ค่าเฉลี$ยระหวา่ง 2.50 - 3.49 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
   ค่าเฉลี$ยระหวา่ง 1.50 - 2.49 หมายถึง มีความเหมาะสมนอ้ย 
   ค่าเฉลี$ยระหวา่ง 1.00 - 1.49 หมายถึง มีความเหมาะสมนอ้ยที$สุด 
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   ผลการประเมินต้องมีคะแนนเฉลี$ยตั งแต่ 3.51 - 5.00 หรือมีความเหมาะสม                    
อยู่ในระดับมากถึงมากที$ สุด จึงจะถือว่าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที$ มีคุณภาพเพื$อนําไปใช ้                 
ในการวิจัยได้ ซึ$ งผลจากการประเมินพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคของ สสวท.                         
มีคะแนนรวมเฉลี$ยเท่ากบั 4.68 มีความเหมาะสมอยูร่ะดบัมากที$สุด ซึ$ งสามารถนาํไปใชไ้ด ้(ตาราง 18) 
  2.6 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ที$ไดป้รับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูท้รงคุณวุฒิแลว้
ไปใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
 3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิB ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิB ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื$ อง การบวกและการลบ  
จาํนวนนับที$ผลลัพธ์และตัวตั งไม่เกิน 100,000 เป็นเครื$ องมือที$ผูว้ิจยัสร้างขึ นเพื$อใช้วดัผลสัมฤทธิB
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื$ อง การแก้โจทย์ปัญหาการบวกและการลบ จาํนวนนับที$ผลลัพธ์                     
และตวัตังไม่เกิน 100,000 เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้ 
  3.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขันพืนฐานพุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง                 
พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิB ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เรื$อง การบวกและการลบ จาํนวนนบัที$ผลลพัธ์และตวัตังไม่เกิน 100,000 จากเอกสาร  
ที$เกี$ยวขอ้ง 
  3.2 วิเคราะห์เนือหาจุดประสงค์การเรียนรู้ ตวัชี วดั การวดัและประเมินผลสัมฤทธิB                  
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื$อง การบวก ลบ จาํนวนที$ผลลพัธ์และตวัตังไม่เกิน 100,000 แลว้สร้าง
ตารางวเิคราะห์ขอ้สอบ ดงันี  
 
ตาราง 10  วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่ง จุดประสงค์การเรียนรู้กบัสาระการเรียนรู้ของแบบทดสอบ

วดัผลสัมฤทธิB ทางการเรียนคณิตศาสตร์ และจาํนวนขอ้สอบ 
 

ตวัชีวดัที$ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ พฤติกรรม
พุทธิพิสัย 

จาํนวนขอ้สอบ 
  ที$สร้าง ที$คดัเลือก 

ค 1.1 
ป.3/5 

- หาผลบวกจาํนวนสองจาํนวนที$มี
ผลบวกไม่เกิน 1,000 ที$มีทดและไม่มีทด
ได ้

ความรู้
ความจาํ 2 1 

 
- หาผลบวกจาํนวนสองจาํนวนที$มี
ผลบวกไม่เกิน 10,000 ที$มีทดและไม่มี
การทดได ้

ความรู้
ความจาํ 2 1 
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ตาราง 10  (ต่อ) 
 

ตวัชีวดัที$ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ พฤติกรรม
พุทธิพิสัย 

จาํนวนขอ้สอบ 
  ที$สร้าง ที$คดัเลือก 

 
- หาผลบวกจาํนวนสามจาํนวนที$มี
ผลบวกไม่เกิน 100,000 ได ้

ความ
เขา้ใจ 2 1 

 
- หาผลลบของจาํนวนสองจาํนวนที$มี       
ตวัตังไม่เกิน 1,000 ที$มีและไม่มี             
การกระจายได ้

ความรู้
ความจาํ 2 1 

 
- หาผลลบของจาํนวนสองจาํนวนที$มี         
ตวัตังไม่เกิน 10,000 ที$มีและไม่มีการ
กระจายได ้

ความรู้
ความจาํ 2 1 

 
- หาผลลบของจาํนวนสองจาํนวนที$มี         
ตวัตังไม่เกิน 100,000 ที$มีและไม่มี              
การกระจายได ้

ความรู้
ความจาํ 2 1 

 
- หาผลบวก ผลลบของจาํนวนสาม
จาํนวนที$มีตวัตังไม่เกิน 100,000 ได ้

ความ
เขา้ใจ 2 1 

 
- หาคาํตอบของตวัไม่ทราบค่า                         
ในประโยคสัญลกัษณ์แสดงการบวก             
และการลบได ้

การ
ประยกุต ์ 2 1 

 
- วเิคราะห์เขียนประโยคสัญลกัษณ์              
และหาคาํตอบโจทยปั์ญหาการบวกที$มี
ผลบวกไม่เกิน 100,000 ได ้

การ
วเิคราะห์ 2 1 

 
- วเิคราะห์เขียนประโยคสัญลกัษณ์และ
หาคาํตอบโจทยปั์ญหาการลบที$มีตวัตัง
ไม่เกิน 100,000 ได ้

การ
วเิคราะห์ 2 1 

 
- วเิคราะห์เขียนประโยคสัญลกัษณ์และ
หาคาํตอบโจทยปั์ญหาการบวก การลบ     
ที$มีตวัตังไม่เกิน 100,000 ได ้

การ
วเิคราะห์ 2 1 

   รวม 11 
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ตาราง 10  (ต่อ) 
 

ตวัชีวดัที$ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ พฤติกรรม
พุทธิพิสัย 

จาํนวนขอ้สอบ 
  ที$สร้าง ที$คดัเลือก 

ค 1.1 
ป.3/9 

- แสดงวธีิการหาผลบวกจาํนวนสอง
จาํนวนที$มีผลบวกไม่เกิน 1,000 ที$มี          
และไม่มีทดไดถู้กตอ้ง 

การ
ประยกุต ์ 2 1 

 - แสดงวธีิการหาผลบวกจาํนวนสอง
จาํนวนที$มีผลบวกไม่เกิน 10,000 ที$มี  
และไม่มีการทดไดถู้กตอ้ง 

การ
ประยกุต ์ 2 1 

 - แสดงวธีิการหาผลบวกจาํนวนสอง
จาํนวนที$มีผลบวกไม่เกิน 1WW,WWW ที$มี
และไม่มีการทดไดถู้กตอ้ง 

การ
ประยกุต ์ 2 1 

 - แสดงวธีิการหาผลลบจาํนวนสอง
จาํนวนที$ตวัตังไม่เกิน 100,000 ที$มี             
และไม่มีการกระจายไดถู้กตอ้ง 

การ
ประยกุต ์ 2 1 

 - แสดงวธีิการหาผลลบจาํนวนสอง
จาํนวนที$มีตวัตังไม่เกิน 10,000 ที$มี             
และไม่มีการกระจายได ้ถูกตอ้ง 

การ
ประยกุต ์ 2 1 

 - แสดงวธีิการหาผลลบจาํนวนสอง
จาํนวนที$มีตวัตังไม่เกิน 100,000 ที$มี           
และไม่มีการกระจายไดถู้กตอ้ง 

การ
ประยกุต ์ 2 1 

 - แสดงวธีิการหาผลบวก ผลลบจาํนวน
สามจาํนวนที$มีตวัตังและผลลพัธ์ไม่เกิน 
100,000 ไดถู้กตอ้ง 

การ
ประยกุต ์ 2 1 

 - แสดงวธีิการหาค่าของตวัไม่ทราบค่า
โดยใชส้ัมพนัธ์ของการบวกและการลบ
ไดถู้กตอ้ง 

การ
วเิคราะห์ 2 1 
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  ตาราง 10  (ต่อ) 
 

ตวัชีวดัที$ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ พฤติกรรม
พุทธิพิสัย 

จาํนวนขอ้สอบ 
  ที$สร้าง ที$คดัเลือก 
 - แสดงวธีิทาํและหาคาํตอบโจทยปั์ญหา

การบวก การลบที$มีผลลพัธ์และตวัตัง               
ไม่เกิน 100,000 ได ้

การ
วเิคราะห์ 2 1 

   รวม 9 

 
  2.3 ผูว้ิจยัดาํเนินการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิB ทางการเรียนคณิตศาสตร์เรื$อง 
การบวกและการลบ จํานวนนับที$ผลลัพธ์และตัวตั งไม่ เกิน 100,000 โดยสร้างแบบทดสอบ                    
แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือกจาํนวน 40 ขอ้ แล้วนาํแบบทดสอบและเกณฑ์การให้คะแนน เสนอต่อ
คณะกรรมการที$ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื$อพิจารณาความสอดคล้องของขอ้คาํถามกับจุดประสงค ์              
การเรียนรู้ และชีแนะขอ้บกพร่อง พร้อมทังใหข้อ้เสนอแนะในการแกปั้ญหา 
  2.4 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิB ทางการเรียนคณิตศาสตร์เรื$อง การบวกและการลบ 
จาํนวนนบัที$ผลลพัธ์และตวัตังไม่เกิน 100,000 เสนอต่อผูท้รงคุณวฒิุ 5 ท่าน ซึ$ งเป็นกลุ่มเดียวกนักบั
การตรวจหาความตรงเชิงเนือหาของแผนการจดัการเรียนรู้ เพื$อตรวจสอบความสอดคล้องของ
ขอ้สอบรายขอ้ โดยใชค้่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC (Index of Objective Congruence) โดยใชเ้กณฑ์
การใหค้ะแนนดงันี  
   +1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นันวดัไดต้รงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ที$กาํหนด  
     0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อสอบข้อนั นว ัดได้ตรงจุดประสงค์การเรียนรู้               

ที$กาํหนด 
   -1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นันไม่สามารถวดัไดต้รงจุดประสงค์การเรียนรู้

ที$กาํหนด 
   ทังนีจะพิจารณาค่า IOC ตังแต่ 0.6 ขึนไป  
  2.5 ป รับ ป รุงแก้ไข กรณี แบ บ ท ดส อบ บ างข้อมี ค่ า  IOC น้อยกว่า 0.6 แล้วนํา
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิB ทางการเรียนคณิตศาสตร์เรื$อง การบวกและการลบ จาํนวนนบัที$ผลลพัธ์
และตวัตังไม่เกิน 100,000 ที$ผ่านการตรวจแกไ้ขแลว้ เสนอต่อคณะกรรมการที$ปรึกษาวิทยานิพนธ์
และผูท้รงคุณวุฒิตรวจพิจารณาอีกครั ง โดยพบว่า แบบวดัผลสัมฤทธิB ทางการเรียนคณิตศาสตร์ที$
ประเมินโดยผูท้รงคุณวฒิุ 5 ท่าน มีค่า IOC อยูร่ะหวา่ง 0.80 - 1.00 (ภาคผนวก จ) 
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  2.6 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิB ทางการเรียนคณิตศาสตร์เรื$อง การบวกและการลบ 
จาํนวนนับที$ผลลัพธ์และตัวตั งไม่ เกิน 100,000 จํานวน 20 ข้อ ที$ผ่านการตรวจพิจารณาแล้ว                               
ไปทดสอบกบักลุ่มที$ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 30 คน เป็นนกัเรียนชันประถมศึกษาปีที$ 4 โรงเรียน
บ้านแก้ว ปีการศึกษา 2564 ซึ$ งได้รับการจัดการเรียนรู้ เรื$ อง การบวกและการลบ จาํนวนนับ                       
ที$ผลลพัธ์และตวัตังไม่เกิน 100,000 มาแลว้ 
  2.7 นาํผลจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิB ทางการเรียนคณิตศาสตร์เรื$อง การบวกและ
การลบ จาํนวนนบัที$ผลลพัธ์และตวัตังไม่เกิน 100,000 มาตรวจวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (P) และ
ดัชนีค่าอาํนาจจาํแนก (r) จาํนวน 20 ข้อ ที$มีค่าความยากง่าย (P) ระหว่าง 0.20 - 0.80 ค่าอาํนาจ
จาํแนก (r) W.20 ขึ นไป ซึ$ งจากการวิเคราะห์พบว่า แบบวดัผลสัมฤทธิB ทางการเรียนคณิตศาสตร์                
แต่ละข้อมีค่าความยากง่าย อยู่ในเกณฑ์ระหว่าง 0.50 - 0.70 และมีค่าอาํนาจจาํแนกอยู่ในเกณฑ์
ระหวา่ง 0.20 - 0.70 (ภาคผนวก ฉ)   
  2.8 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิB ทางการเรียนคณิตศาสตร์เรื$อง การบวกและการลบ 
จํานวนนับ ที$ ผลลัพ ธ์และตัวตั งไม่ เกิน  100,000 จํานวน 20 ข้อ มาหาค่ าความเชื$ อมั$นของ
แบบทดสอบแบบปรนัย โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder - Richardson Method) 
จากการวเิคราะห์พบวา่ แบบวดัผลสัมฤทธิB ทางการเรียนคณิตศาสตร์มีค่าความเชื$อมั$นอยูเ่ท่ากบั 0.71 
  2.9 จัดพิมพ์แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิB ทางการเรียนคณิตศาสตร์เรื$ อง การบวก               
และการลบ จาํนวนนับที$ผลลัพธ์และตวัตั งไม่เกิน 100,000 จาํนวน 20 ข้อ เพื$อนําไปใช้จริงกับ                
กลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 การวิจัยครั งนี เป็นการวิจัยเชิงทดลอง แบบกึ$ งทดลอง (Quasi Experiment Research)                
ซึ$ งผูว้ิจยัดาํเนินการทดลองตามแผนการวิจยัแบบสองกลุ่มมีการทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง 
(Two Group Pre-Test Post-Test Design) ซึ$ งมีรูปแบบดังตาราง 11 (มนตรี อนันตรักษ์ และคณะ. 
2546 : 127) 
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ตาราง 11  แบบแผนการวิจยัแบบสองกลุ่ม มีการทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง (Two Group 
Pre-Test Post-Test Design)  

 

กลุ่มทดลอง ก่อนทดลอง ทดลอง หลงัทดลอง 
Gr1 O1 T1 O2 

Gr2 O1 T2 O2 

 
 ความหมายของสัญลกัษณ์ที$ใชใ้นแบบแผนการวจิยั 
 Gr1 หมายถึง กลุ่มทดลอง 1 ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคบาร์โมเดล 
 Gr2 หมายถึง กลุ่มทดลอง 2 ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคของ สสวท. 
 O1  หมายถึง การวดัตวัแปรตามก่อนการทดลอง ไดแ้ก่ ผลสัมฤทธิB ทางการเรียน 
 O2  หมายถึง การวดัตวัแปรตามหลงัการทดลอง ไดแ้ก่ ผลสัมฤทธิB ทางการเรียน 
 T1  หมายถึง การดาํเนินการทดลองจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคบาร์โมเดล 
 T2  หมายถึง การดาํเนินการทดลองจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคของ สสวท. 
 
 ผูว้จิยัดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขันตอน ดงันี  
 1. ดาํเนินการทดสอบความรู้ของนกัเรียนก่อนการจดัการเรียนรู้กบันกัเรียนกลุ่มทดลอง
ทั ง 2 กลุ่มด้วยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิB ทางการเรียนคณิตศาสตร์เรื$ อง การบวกและการลบ 
จาํนวนนบัที$ผลลพัธ์และตวัตังไม่เกิน 100,000 โดยใชเ้วลา 1 ชั$วโมง 
 2. ดําเนินการจัดการเรียนรู้โดยผู ้วิจ ัยสอนด้วยตนเองตามแผนการจัดการเรียน รู้
คณิตศาสตร์เรื$อง การบวกและการลบ จาํนวนนบัที$ผลลพัธ์และตวัตังไม่เกิน 100,000 กลุ่มทดลอง 1 
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคบาร์โมเดล และกลุ่มทดลอง 2 ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคของ สสวท. ซึ$ งแต่ละกลุ่มไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ดงักล่าวจาํนวน 
20 แผน แผนละ 1 ชั$วโมง ทังหมด 20 ชั$วโมง สัปดาห์ละ 4 ชั$วโมง เป็นระยะเวลา  5 สัปดาห์ โดยใช้
เวลาเรียนปกติตามตาราง 12  ดงันี  
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ตาราง 12  แสดงระยะเวลาดาํเนินการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคบาร์
โมเดลและแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคของ สสวท. 

 

ครั งที$ เนือหา 
จาํนวน
ชั$วโมง 

กลุ่มทดลอง 1  
(เทคนิคบาร์โมเดล) 

กลุ่มทดลอง 2 
(เทคนิคของ สสวท.) 

1 การบวกจาํนวนสอง
จาํนวนที$มีผลบวกไม่เกิน 
1,000 ไม่มีทด 

1 8.30 - 9.30 
วนัจนัทร์ที$ 10 
มกราคม 2565 

9.30 - 10.30 
วนัจนัทร์ที$ 10 
มกราคม 2565 

2 การบวกจาํนวนสอง
จาํนวนที$มีผลบวกไม่เกิน 
1,000 มีการทด 

1 9.30 - 10.30 
วนัองัคารที$ 11 
มกราคม 2565 

8.30 - 9.30 
วนัองัคารที$ 11 
มกราคม 2565 

3 การบวกจาํนวนสอง
จาํนวนที$มีผลบวกไม่เกิน 
10,000 ไม่มีทด 

1 9.30 - 10.30 
วนัพุธที$ 12  

มกราคม 2565 

8.30 - 9.30 
วนัพุธที$ 12  

มกราคม 2565 
4 การบวกจาํนวนสอง

จาํนวนที$มีผลบวกไม่เกิน 
10,000 มีการทด 

1 8.30 - 9.30 
วนัพฤหสับดีที$ 13 

มกราคม 2565 

9.30 - 10.30 
วนัพฤหสับดีที$ 13 

มกราคม 2565 
5 การบวกจาํนวนสอง

จาํนวนที$มีผลบวกไม่เกิน 
100,000 ไม่มีทด 

1 8.30 - 9.30 
วนัจนัทร์ที$ 17
มกราคม 2565 

9.30 - 10.30 
วนัจนัทร์ที$ 17
มกราคม 2565 

6 การบวกจาํนวนสอง
จาํนวนที$มีผลบวกไม่เกิน 
100,000 มีการทด 

1 9.30 - 10.30 
วนัองัคารที$ 18 
มกราคม 2565 

8.30 - 9.30 
วนัองัคารที$ 18 
มกราคม 2565 

7 การบวกจาํนวนสาม
จาํนวนที$มีผลบวกไม่เกิน 
100,000 

1 9.30 - 10.30 
วนัพุธที$ 19  

มกราคม 2565 

8.30 - 9.30 
วนัพุธที$ 19  

มกราคม 2565 
8 การลบจาํนวนสองจาํนวน

ที$มีตวัตังไม่เกิน 1,000                
ไม่มีการกระจาย 

1 8.30 - 9.30 
วนัพฤหสับดีที$ 20 

มกราคม 2565 

9.30 - 10.30 
วนัพฤหสับดีที$ 20 

มกราคม 2565 
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ตาราง 12 (ต่อ) 
 

ครั งที$ เนือหา 
จาํนวน
ชั$วโมง 

กลุ่มทดลอง 1  
(เทคนิคบาร์โมเดล) 

กลุ่มทดลอง 2 
(เทคนิคของ สสวท.) 

9 การลบจาํนวนสองจาํนวน
ที$มีตวัตังไม่เกิน 1,000         
มีการกระจาย 

1 8.30 - 9.30 
วนัจนัทร์ที$ 24
มกราคม 2565 

9.30 - 10.30 
วนัจนัทร์ที$ 24
มกราคม 2565 

10 การลบจาํนวนสองจาํนวน
ที$มีตวัตังไม่เกิน 10,000  
ไม่มีการกระจาย 

1 9.30 - 10.30 
วนัองัคารที$ 25 
มกราคม 2565 

8.30 - 9.30 
วนัองัคารที$ 25 
มกราคม 2565 

11 การลบจาํนวนสองจาํนวน
ที$มีตวัตังไม่เกิน 10,000    
มีการกระจาย  

1 9.30 - 10.30 
วนัพุธที$ 26  

มกราคม 2565 

8.30 - 9.30 
วนัพุธที$ 26  

มกราคม 2565 
12 การลบจาํนวนสองจาํนวน

ที$มีตวัตังไม่เกิน 100,000 
ไม่มีการกระจาย 

1 8.30 - 9.30 
วนัพฤหสับดีที$ 27

มกราคม 2565 

9.30 - 10.30 
วนัพฤหสับดีที$ 27

มกราคม 2565 
13 การลบจาํนวนสองจาํนวน

ที$มีตวัตังไม่เกิน 100,000  
มีการกระจาย 

1 8.30 - 9.30 
วนัจนัทร์ที$ 31
มกราคม 2565 

9.30 - 10.30 
วนัจนัทร์ที$ 31
มกราคม 2565 

14 การลบจาํนวนสามจาํนวน
ที$มีตวัตังไม่เกิน 100,000 

1 9.30 - 10.30 
วนัองัคารที$ 1 

กุมภาพนัธ์ 2565 

8.30 - 9.30 
วนัองัคารที$ 1 

กุมภาพนัธ์ 2565 
15 การหาตวัไม่ทราบค่าใน

ประโยคสัญลกัษณ์แสดง
การบวกและการลบ 

1 9.30 - 10.30 
วนัพุธที$ 2  

กุมภาพนัธ์ 2565 

8.30 - 9.30 
วนัพุธที$ 2  

กุมภาพนัธ์ 2565 
16 การวเิคราะห์โจทยปั์ญหา

การบวกและหาคาํตอบ 
1 8.30 - 9.30 

วนัพฤหสับดีที$ 3
กุมภาพนัธ์ 2565 

9.30 - 10.30 
วนัพฤหสับดีที$ 3
กุมภาพนัธ์ 2565 
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ตาราง 12  (ต่อ) 
 

ครั งที$ เนือหา 
จาํนวน
ชั$วโมง 

กลุ่มทดลอง 1  
(เทคนิคบาร์โมเดล) 

กลุ่มทดลอง 2 
(เทคนิคของ สสวท.) 

17 การแสดงวธีิทาํโจทย์
ปัญหาการบวก 

1 8.30 - 9.30 
 วนัจนัทร์ที$ 7

กุมภาพนัธ์ 2565 

9.30 - 10.30 
วนัจนัทร์ที$ 7

กุมภาพนัธ์ 2565 
18 การวเิคราะห์โจทยปั์ญหา

การลบและหาคาํตอบ 
1 9.30 - 10.30 

วนัองัคารที$ 8 
กุมภาพนัธ์ 2565 

8.30 - 9.30 
วนัองัคารที$ 8 

กุมภาพนัธ์ 2565 
19 การแสดงวธีิทาํโจทย์

ปัญหาการลบ 
1 9.30 - 10.30 

วนัพุธที$ 9  
กุมภาพนัธ์ 2565 

8.30 - 9.30 
วนัพุธที$ 9  

กุมภาพนัธ์ 2565 
20 การวเิคราะห์โจทยปั์ญหา

การบวกและการลบ 
1 8.30 - 9.30 

วนัพฤหสับดีที$ 10
กุมภาพนัธ์ 2565 

9.30 - 10.30 
วนัพฤหสับดีที$ 10
กุมภาพนัธ์ 2565 

  
 3. ดาํเนินการทดสอบความรู้ของนกัเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้กบันกัเรียนกลุ่มทดลอง
ทัง 2 กลุ่มดว้ยแบบทดสอบผลสัมฤทธิB ทางการเรียนคณิตศาสตร์เรื$อง การบวกและการลบ จาํนวน
นบัที$ผลลพัธ์และตวัตังไม่เกิน 100,000 โดยใชเ้วลา 1 ชั$วโมง 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. นาํคะแนนที$ไดม้าวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติดว้ยการหาค่าเฉลี$ยและส่วนเบี$ยงเบนมาตรฐาน 
 2. เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี$ยผลสัมฤทธิB ทางการเรียนก่อนและหลัง               
การจดัการเรียนรู้ระหวา่งกลุ่มที$ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคบาร์โมเดล โดยการทดสอบที
แบบไม่เป็นอิสระจากกนั (t-test for Dependent Samples)  
 3. เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี$ยผลสัมฤทธิB ทางการเรียนก่อนและหลัง
จดัการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคของ สสวท. โดยการทดสอบทีแบบไม่เป็นอิสระจากกนั (t-test 
for Dependent Samples) 
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 4. เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี$ยผลสัมฤทธิB ทางการเรียนหลงัเรียนระหวา่ง
กลุ่มที$ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคบาร์โมเดล และกลุ่มการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคของ 
สสวท. โดยการทดสอบทีแบบอิสระจากกนั (t-test for Independent Samples)  
 

สถิติที�ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. สถิติพืนฐาน  
  1.1 ค่าเฉลี$ย (Mean)  
  1.2 ส่วนเบี$ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
 2. สถิติที$ใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพเครื$องมือ 
  2.1 การทดสอบความตรงเชิงเนือหาโดยใช้ดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Congruence : 
IOC)  
  2.2 การทดสอบหาดชันีค่าความยากง่าย (P) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิB ทางการเรียน
คณิตศาสตร์  
  2.3 การทดสอบหาค่าอาํนาจจาํแนกของเครื$องมือ  
  2.4 การทดสอบความเชื$อมั$นของแบบทดสอบปรนยัโดยใชสู้ตร KR-2W ของคูเดอร์ -              
ริชาร์ดสัน (Kuder - richardson Method) 
 3. สถิติที$ใชใ้นการทดสอบสมมุติฐาน 
  3.1 t-test for Dependent Samples 
  3.2 t-test for Independent Samples  




