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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การศึกษาวิจยั เร่ือง การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ
ที่ส่งผลต่อพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน สังกดัส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด 
ในคร้ังน้ี ผูวิ้จยัไดเ้สนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. สัญลกัษณ์ที่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
 2. การเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 
 3. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 
 
สัญลกัษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 
 ผูวิ้จยัไดก้  าหนดสัญลกัษณ์ที่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
     x̅   แทน ค่าคะแนนเฉลี่ย (Mean) ของกลุ่มตวัอยา่ง 
 S.D.  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
   n   แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 
 rxy   แทน สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน 
           X   แทน การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
          X1     แทน การรู้จกันกัเรียนเป็นรายบุคคล 
          X2     แทน การคดักรองนกัเรียน 
          X3     แทน การส่งเสริมนกัเรียน 
          X4     แทน การป้องกนัและแกไ้ขปัญหา 
 X5     แทน การส่งต่อนกัเรียน 
 Y     แทน พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน 
 Y1     แทน การเสพสารเสพติด 
          Y2     แทน พฤติกรรมทางเพศ 
          Y3     แทน ภาวะซึมเศร้าและการฆ่าตวัตาย 
          Y4     แทน พฤติกรรมต่อตา้นสังคม 
 Y5     แทน พฤติกรรมการเรียน 
 Y6     แทน อุบตัิเหตุการใช้ยานพาหนะ 
 Y7     แทน พฤติกรรมกา้วร้าวรุนแรง 
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 Y8     แทน การบริโภคอาหารที่ไม่ดีต่อสุขภาพ 
 Ŷ       แทน ค่าการพยากรณ์ของ Y จาก X ในรูปคะแนนดิบ 
 a     แทน ค่าคงที่ของการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 
 b     แทน สัมประสิทธ์ิของการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 
 Zx          แทน การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
         ในรูปคะแนนมาตรฐาน 

 Ẑy           แทน ค่าการพยากรณ์ของ Y จาก X ในรูปคะแนนมาตรฐาน 

 β               แทน สัมประสิทธ์ิของการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 
 *     แทน ความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

  
การเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู 
 ในการเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลของการวิจัยคร้ังน้ี  ผูวิ้จัยขอเสนอผลการวิเคราะห์
ขอ้มูลดว้ยตารางประกอบกบัค าอธิบาย โดยแบ่งเป็น 4 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนที่  1  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศตามความคิดเห็นครู สังกดัส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี 
ตราด 
 ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน  ตามความคิดเห็นของครู 
สังกดัส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด 
 ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างการบริหารระบบดูแล
ช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ มี 5 ดา้น ดงัน้ี 1) การรู้จกันักเรียนเป็นรายบุคคล      
2) การคัดกรองนักเรียน  3) การส่งเสริมนักเรียน  4) การป้องกันและแก้ไขปัญหา  5) การส่งต่อ
นักเรียน กับพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี 
ตราด มี 8 ดา้น ดงัน้ี 1) การเสพสารเสพติด 2) พฤติกรรมทางเพศ 3) ภาวะซึมเศร้าและการฆ่าตวัตาย 
4) พฤติกรรมต่อตา้นสังคม 5) พฤติกรรมการเรียน 6) อุบตัิเหตุจากการใชย้านพาหนะ 7) พฤติกรรม
กา้วร้าวรุนแรง 8) การบริโภคอาหารที่ไม่ดีต่อสุขภาพ 
 ตอนที่ 4  ผลการวิเคราะห์ค่าถดถอยอย่างง่าย (Simple Regression Analysis) และสมการ
พยากรณ์ของการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่ส่งผลต่อ
พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน สังกดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใชเ้ทคโนโลยี
สารสนเทศตามความคิดเห็นครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาจันทบุรี ตราด 
ปรากฏผลดงัตาราง 3-8 
 
ตาราง 3  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดบั และอนัดบัการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน

โดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศตามความคิดเห็นครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด โดยรวมและรายดา้น 

 

การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน 
โดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 

n = 306 
ระดบั อนัดบั 

 x̅ S.D. 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

 การรู้จกันกัเรียนเป็นรายบุคคล 
 การคดักรองนกัเรียน 
การส่งเสริมนกัเรียน 
การป้องกนัและแกไ้ขปัญหา 
การส่งต่อนกัเรียน 

4.47 
4.54 
4.60 
4.50 
4.31 

0.56 
0.52 
0.50 
0.53 
0.68 

มาก 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มาก 
มาก 

4 
2 
1 
3 
5 

 รวม 4.48 0.51 มาก  
 

   จากตาราง 3  แสดงว่า การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศตามความคิดเห็นครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาจันทบุรี ตราด 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.48) เมื่อพิจารณาเป็นรายการ พบว่า อยู่ในระดับมากที่สุด 2 ข้อ          
และอยู่ในระดับมาก 3 ข้อ โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย ได้แก่ 1) การส่งเสริมนักเรียน         
(x̅ = 4.60)  2) การคดักรองนกัเรียน (x̅ = 4.54)  3) การป้องกนัและแกไ้ขปัญหา (x̅ = 4.50)  4) การรู้จกั
นกัเรียนเป็นรายบุคคล (x̅ = 4.47)  และ 5) การส่งต่อนกัเรียน (x̅ = 4.31)  ตามล าดบั  
 สรุปไดว่้า การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ สังกดั
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด โดยรวมอยู่ในระดบัมาก โดยการส่งเสริม
นกัเรียนมีมากแต่การส่งต่อนกัเรียนมีนอ้ย 
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ตาราง 4  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดบั และอนัดบัการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน
โดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศตามความคิดเห็นครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด  ดา้นการรู้จกันกัเรียนเป็นรายบุคคล จ าแนกตามรายขอ้ 

 
การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน 

โดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 
การรู้จกันกัเรียนเป็นรายบุคคล 

n = 306 
ระดบั อนัดบั 

x̅ S.D. 

1. ผูบ้ริหารมีการมอบหมายให้ครูที่ปรึกษาจัดเก็บ
ข้อมูลความแตกต่างของนักเรียนอย่างรอบดา้น 
โดยการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ เช่น 
ด้านความสามารถ ด้านการเรียน  ด้านสุขภาพ 
เป็นตน้ 

 
 
 

 
4.59 

 
 
 
 

0.61 มากที่สุด 1 
2. ผู ้บริหารมีการก ากับติดตามให้ครูที่ปรึกษาน า

ข้อมู ลความแตกต่ างของนัก เ รี ยนจากการ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศไปวางแผนใน
การช่วยเหลือและส่งเสริมพฒันาการของนกัเรียน 

 
 

 
4.51 

 
 
 

0.61 มากที่สุด 2 
3. ผูบ้ริหารมีการมอบหมายให้ครูที่ปรึกษาวิเคราะห์

ขอ้มูลดา้นสุขภาพ ดา้นร่างกายของนักเรียน โดย
การประยุกต์ใช้ เทคโนโลยีสารสน เทศไป
วางแผนในการช่วยเหลือและส่งเสริมพฒันาการ
ของนกัเรียน 

 
 
 

 
4.44 

 
 
 
 

0.65 มาก 4 
4. ผู ้บริหารมีการก ากับติดตามให้ครูที่ปรึกษาน า

ขอ้มูลดา้นจิตใจ/พฤติกรรมของนกัเรียน จากการ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศไปวางแผนใน
การช่วยเหลือ ป้องกนัและส่งเสริมพฒันาการของ
นกัเรียน 

 
 
 

 
4.42 

 
 
 
 

0.69 มาก 5 
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ตาราง 4 (ต่อ)  
 

การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน 
โดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 
การรู้จกันกัเรียนเป็นรายบุคคล 

n = 306 
ระดบั อนัดบั 

x̅ S.D. 

5. ผู ้บริหารมีการก ากับติดตามให้ครูที่ปรึกษาน า
ขอ้มูลดา้นครอบครัว ดา้นเศรษฐกิจของนักเรียน 
จากการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศไป
วางแผนในการช่วยเหลือนกัเรียน 

 
 
 

4.46 

 
 
 

0.69 มาก 3 
6. ผู ้บริหารมีการนิเทศติดตามให้ครูที่ปรึกษาน า

ขอ้มูลดา้นการปกป้องคุม้ครองนกัเรียนและดา้น
ความปลอดภยัของนักเรียน จากการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศไปวางแผนในการป้องกนั
และช่วยเหลือนกัเรียน 

 
 
 
 

4.42 

 
 
 
 

0.70 มาก 5 
7. ผู ้บริหารมีการก ากับติดตามให้ครูที่ปรึกษาน า

ขอ้มูล ดา้นเพศของนกัเรียน ดา้นสารเสพติด จาก
การประยุกต์ใช้ เทคโนโลยีสารสน เทศไป
วางแผนในการป้องกนัและช่วยเหลือนกัเรียน 

 
 
 

4.42 

 
 
 

0.69 มาก 5 
รวม 4.47 0.56 มาก  

 
 จากตารางที่ 4 แสดงว่า การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศตามความคิดเห็นครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาจันทบุรี ตราด          
การรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล โดยรวมอยู่ในระดับมาก  (x̅ = 4.47)  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า     
อยู่ในระดับมากที่สุด 2 ข้อ และอยู่ในระดับมาก 5 ข้อ โดยเรียงค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ไดแ้ก่       
1) ผูบ้ริหารมีการมอบหมายให้ครูที่ปรึกษาจดัเก็บขอ้มูลความแตกต่างของนักเรียนอย่างรอบด้าน 
โดยการประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ เช่น ดา้นความสามารถ ดา้นการเรียน ดา้นสุขภาพ เป็นตน้ 
(x̅ = 4.59)  2) ผู ้บริหารมีการก ากับติดตามให้ครูที่ปรึกษาน าข้อมูลความแตกต่างของนักเรียน         
จากการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศไปวางแผนในการช่วยเหลือและส่งเสริมพฒันาการของ
นักเรียน (x̅ = 4.51)  3) ผู ้บริหารมีการก ากับติดตามให้ครูที่ปรึกษาน าข้อมูลด้านครอบครัว             
ดา้นเศรษฐกิจของนักเรียน จากการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศไปวางแผนในการช่วยเหลือ
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นักเรียน (x̅ = 4.46)  4) ผู ้บริหารมีการมอบหมายให้ครูที่ปรึกษาวิเคราะห์ข้อมูลด้านสุขภาพ           
ดา้นร่างกายของนกัเรียน โดยการประยกุตใ์ช้เทคโนโลยีสารสนเทศไปวางแผนในการช่วยเหลือและ
ส่งเสริมพฒันาการของนักเรียน (x̅ = 4.44) 5) ผูบ้ริหารมีการก ากบัติดตามให้ครูที่ปรึกษาน าขอ้มูล
ด้านจิตใจ/พฤติกรรมของนักเรียน จากการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศไปวางแผน                   
ในการช่วยเหลือ ป้องกันและส่งเสริมพฒันาการของนักเรียน (x̅ = 4.42) 5) ผูบ้ริหารมีการนิเทศ
ติดตามให้ครูที่ปรึกษาน าขอ้มูลดา้นการปกป้องคุม้ครองนกัเรียนและดา้นความปลอดภยัของนกัเรียน 
จากการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศไปวางแผนในการป้องกันและช่วยเหลือนักเรียน              
(x̅ = 4.42) และ 5) ผู ้บริหารมีการก ากับติดตามให้ครูที่ปรึกษาน าข้อมูล ด้านเพศของนักเรียน                   
ดา้นสารเสพติด จากการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศไปวางแผนในการป้องกนัและช่วยเหลือ
นกัเรียน (x̅ = 4.42) 
 
ตาราง 5  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดบั และอนัดบัการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน

โดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศตามความคิดเห็นครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด  ดา้นการคดักรองนกัเรียน จ าแนกตามรายขอ้ 

 
การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน 

โดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 
การคดักรองนกัเรียน 

n = 306 
ระดบั อนัดบั 

x̅ S.D. 

1. ผูบ้ริหารมีการมอบหมายให้ครูที่ปรึกษาน าขอ้มูล
ที่เก่ียวกบัตวันักเรียนมาจดักลุ่มนักเรียนดว้ยแบบ
ประเมิน SDQ โดยการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

 
 
 

4.69 

 
 
 

0.54 มากที่สุด 1 
2. ผูบ้ริหารมีการก ากับติดตามให้ครูที่ปรึกษาดูแล

ช่วยเหลือนักเรียนกลุ่มปกติจากการวิเคราะห์
ขอ้มูลต่าง ๆ ตามเกณฑ์การคดักรองของโรงเรียน
เพื่อสร้างเสริมภูมิคุ ้มกันและส่งเสริมพัฒนา
นกัเรียน 

 
 
 
 

4.52 

 
 
 
 

0.63 มากที่สุด 4 
3. ผูบ้ริหารมีการก ากับติดตามให้ครูที่ปรึกษาดูแล

ช่วยเหลือนักเรียนในกลุ่มเส่ียงตามเกณฑ์การคดั
กรองของโรงเรียนเพื่อป้องกนัแกไ้ขตามรายกรณี 

 
 

4.53 

 
 

0.64 มากที่สุด 2 
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ตาราง 5  (ต่อ)  
 

การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน 
โดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 

การคดักรองนกัเรียน 

n = 306 
ระดบั อนัดบั 

x̅ S.D. 

4. ผู ้บริหารมีการนิเทศติดตามให้ครูที่ปรึกษาดูแล
ช่วยเหลือนักเรียนในกลุ่มมีปัญหาตามเกณฑ์การ
คดักรองของโรงเรียนเพื่อช่วยเหลือหรือแกปั้ญหา
โดยเร่งด่วน 

 
 
 

4.49 

 
 
 

0.63 มาก 5 
5. ผูบ้ริหารมีการมอบหมายให้ครูที่ปรึกษาส่งเสริม

สนับสนุนนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษมีความ
เป็นอัจฉริยะแสดงออกซ่ึงความสามารถอันโดด
เด่นด้านใดด้านหน่ึงหรือหลายด้านอย่างเป็นที่
ประจกัษ ์

 
 
 
 

4.53 

 
 
 
 

0.64 มากที่สุด 2 
6. ผู ้บ ริหารมีการก ากับติดตามให้ครูที่ป รึกษา

ส่งเสริมสนับสนุนนักเรียนเพื่อพัฒนาศักยภาพ
ความสามารถพิเศษจนถึงขั้นสูงสุด โดยการ
ประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 

 
 
 

4.48 

 
 
 

0.65 มาก 6 
รวม 4.54 0.52 มากที่สุด  

 
 จากตาราง 5 แสดงว่า การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศตามความคิดเห็นครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาจันทบุรี ตราด         
การคัดกรองนักเรียน โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.54) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า          
อยู่ในระดับมากที่สุด 4 ข้อ และอยู่ในระดับมาก 2 ข้อ โดยเรียงค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ไดแ้ก่       
1) ผูบ้ริหารมีการมอบหมายให้ครูที่ปรึกษาน าขอ้มูลที่เก่ียวกบัตวันกัเรียนมาจดักลุ่มนกัเรียนดว้ยแบบ
ประเมิน SDQ โดยการประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ (x̅ = 4.69)  2) ผูบ้ริหารมีการก ากบัติดตาม
ให้ครูที่ปรึกษาดูแลช่วยเหลือนักเรียนในกลุ่มเส่ียงตามเกณฑก์ารคดักรองของโรงเรียนเพื่อป้องกนั
แกไ้ขตามรายกรณี (x̅ = 4.53) 2) ผูบ้ริหารมีการมอบหมายให้ครูที่ปรึกษาส่งเสริมสนบัสนุนนกัเรียน
ที่มีความสามารถพิเศษมีความเป็นอจัฉริยะแสดงออกซ่ึงความสามารถอนัโดดเด่นดา้นใดดา้นหน่ึง
หรือหลายดา้นอย่างเป็นที่ประจกัษ์ (x̅ = 4.53) 4) ผูบ้ริหารมีการก ากบัติดตามให้ครูที่ปรึกษาดูแล
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ช่วยเหลือนักเรียนกลุ่มปกติจากการวิเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ ตามเกณฑ์การคัดกรองของโรงเรียน       
เพื่อสร้างเสริมภูมิคุ ้มกันและส่งเสริมพฒันานักเรียน (x̅ = 4.52) 5) ผูบ้ริหารมีการนิเทศติดตาม         
ให้ครูที่ปรึกษาดูแลช่วยเหลือนักเรียนในกลุ่มมีปัญหาตามเกณฑ์การคัดกรองของโรงเรียน              
เพื่อช่วยเหลือหรือแก้ปัญหาโดยเร่งด่วน (x̅ = 4.49) และ 6) ผูบ้ริหารมีการก ากับติดตามให้ครูที่
ปรึกษาส่งเสริมสนับสนุนนักเรียนเพ่ือพัฒนาศักยภาพความสามารถพิเศษจนถึงขั้นสูงสุด                                
โดยการประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ (x̅ = 4.48)   
 
ตาราง 6  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ และอนัดบัการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือ

นักเรียนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศตามความคิดเห็นครู สังกดัส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด ดา้นการส่งเสริมนกัเรียน จ าแนกตามรายขอ้ 

 
การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน 

โดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 
การส่งเสริมนกัเรียน 

n = 306 
ระดบั อนัดบั 

x̅ S.D. 

1. ผู ้บ ริ ห า รมี ก า รป ระ ยุ ก ต์ ใ ช้ เ ท ค โน โล ยี
สารสนเทศในการส่งเสริมและสนับสนุน
นกัเรียนทั้งดา้นความรู้ ทกัษะ พฤติกรรม คุณธรรม
และจริยธรรม 

 
 
 

4.57 

 
 
 

0.59 มากที่สุด 4 
2. ผูบ้ริหารมีการส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูที่

ปรึกษาประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
เพื่อให้นักเรียนมีความภาคภูมิใจตนเองในดา้น
ต่าง ๆ 

 
 
 

4.54 

 
 
 

0.65 มากที่สุด 5 
3. ผูบ้ริหารมีการส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูที่

ปรึกษาประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อ
ช่วยให้นักเรียนกลุ่มเส่ียง/มีปัญหากลับมาเป็น
นักเรียนกลุ่มปกติและมีคุณภาพตามที่โรงเรียน
หรือชุมชนคาดหวงั 

 
 
 
 

4.48 

 
 
 
 

0.70 มาก 7 
4. ผู ้บ ริหารมีการมอบหมายให้ครูที่ป รึกษา

ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัด
กิจกรรมโฮมรูม 

 
 

4.67 

 
 

0.58 มากที่สุด 3 
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ตาราง 6 (ต่อ)  
 

การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน 
โดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 

การส่งเสริมนกัเรียน 

n = 54 
ระดบั อนัดบั 

x̅ S.D. 

5. ผู ้บ ริหารมีการมอบหมายให้ครูที่ป รึกษา
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการเย่ียม
บา้น 

 
 

4.71 

 
 

0.57 มากที่สุด 2 
6. ผู ้บ ริหารมีการมอบหมายให้ครูที่ป รึกษา

ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัด
ประชุมผูป้กครองชั้นเรียน 

 
 

4.74 

 
 

0.52 มากที่สุด 1 
7. ผู ้บริหารมีการนิเทศติดตามให้ครูที่ปรึกษา

ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัด
กิจกรรมเสริมสร้างทักษะการด ารงชีวิตและ
กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 

 
 
 

4.50 

 
 
 

0.70 มาก 6 
รวม 4.60 0.50 มากที่สุด  

  
 จากตาราง 6 แสดงว่า การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ
ตามความคิดเห็นครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาจันทบุรี ตราด การส่งเสริม
นกัเรียน โดยรวมอยูใ่นระดบัมากที่สุด  (x̅ = 4.60)  เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า อยูใ่นระดบัมากที่สุด 
5 ขอ้ และอยูใ่นระดบัมาก 2 ขอ้ โดยเรียงค่าเฉลี่ยจากมากไปหานอ้ย ไดแ้ก่ 1) ผูบ้ริหารมีการมอบหมาย
ให้ครูที่ปรึกษาประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดประชุมผูป้กครองชั้นเรียน (x̅ = 4.47)      
2) ผู ้บริหารมีการมอบหมายให้ครูที่ปรึกษาประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการเย่ียมบ้าน           
(x̅ = 4.71)  3) ผูบ้ริหารมีการมอบหมายให้ครูที่ปรึกษาประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจดั
กิจกรรมโฮมรูม (x̅ = 4.67)  4) ผูบ้ริหารมีการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการส่งเสริมและ
สนับสนุนนักเรียนทั้งด้านความรู้ ทักษะ พฤติกรรม คุณธรรมและจริยธรรม (x̅ = 4.57)  5) ผู ้บริหาร          
มีการส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูที่ปรึกษาประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อให้นักเรียน          
มีความภาคภูมิใจตนเองในด้านต่าง ๆ (x̅ = 4.54)  6) ผูบ้ริหารมีการนิเทศติดตามให้ครูที่ปรึกษา
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจดักิจกรรมเสริมสร้างทกัษะการด ารงชีวิตและกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน (x̅ = 4.50) และ 7) ผู ้บริหารมีการส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูที่ปรึกษาประยุกต์                    
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ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อช่วยให้นักเรียนกลุ่มเส่ียง/มีปัญหากลับมาเป็นนักเรียนกลุ่มปกติ        
และมีคุณภาพตามที่โรงเรียนหรือชุมชนคาดหวงั (x̅ = 4.48) 
 
ตาราง 7  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดบั และอนัดบัการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน

โดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศตามความคิดเห็นครู สังกดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา
จนัทบุรี ตราด  ดา้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา จ าแนกตามรายขอ้ 

 
การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน 

โดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 
การป้องกนัและแกไ้ขปัญหา 

n = 306 
ระดบั อนัดบั 

x̅  S.D. 

1. ผูบ้ริหารมีการมอบหมายให้ครูที่ปรึกษาประยกุต์ใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศในการดูแลและใส่ใจ
นกัเรียนอยา่งใกลชิ้ด 

 
 

4.68 

 
 

0.56 มากที่สุด 2 
2. ผู ้บริหารมีการก ากับติดตามให้ครูที่ปรึกษาหา

วิธีการช่วยเหลือ ป้องกันและแก้ไขปัญหาของ
นักเรียนด้วยเทคนิควิธีการที่เหมาะสม โดยการ
ประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 

 
 
 

4.44 

 
 
 

0.66 มาก 8 
3. ผู ้บริหารมีการส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูที่

ป รึ ก ษ า เ รี ยน รู้ห รื อ ฝึ ก ฝน ผ่ า น เทค โนโล ยี
สารสนเทศเก่ียวกับทักษะการช่วยเหลือนักเรียน
เพื่อน าไปใชแ้กปั้ญหาของนกัเรียนเป็นรายบุคคล 

 
 
 

4.50 

 
 
 

0.66 มาก 5 
4. ผู ้บริหารมีการส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูที่

ปรึกษาประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในการให้
ค าปรึกษาเบื้องตน้ 

 
 

4.54 

 
 

0.63 มากที่สุด 3 
5. ผู ้บริหารมีการส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูที่

ปรึกษาประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการ
ปรับพฤติกรรมในชั้นเรียน 

 
 

4.47 

 
 

0.68 มาก 7 
6. ผู ้บริหารมีการส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูที่

ปรึกษาประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในการจดั
กิจกรรมเพื่อนช่วยเพื่อน/จบัคู่ Buddy 

 
 

4.15 

 
 

0.87 มาก 9 
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ตาราง 7  (ต่อ)  
 

การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน 
โดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 
การป้องกนัและแกไ้ขปัญหา 

n = 306 
ระดบั อนัดบั 

x̅  S.D. 

7. ผูบ้ริหารมีการมอบหมายให้ครูที่ปรึกษาประยกุต์ใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศในการส่ือสารกบัผูป้กครอง 

 
4.69 

 
0.54 มากที่สุด 1 

8. ผู ้บริหารมีการส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูที่
ปรึกษาประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในการจดั
กิจกรรมซ่อมเสริม 

 
 

4.51 

 
 

0.64 มากที่สุด 4 
9. ผู ้บริหารมีการส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูที่

ปรึกษาประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในการจดั
กิจกรรมเสริมหลกัสูตร 

 
 

4.50 

 
 

0.67 

 
 

มาก 

 
 
5 

รวม 4.50 0.53 มาก  

 
 จากตาราง 7  แสดงว่า การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศตามความคิดเห็นครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาจันทบุรี ตราด       
การป้องกนัและแกไ้ขปัญหา โดยรวมอยู่ในระดบัมาก (x̅ = 4.50)  เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่าอยู่
ในระดับมากที่สุด 4 ข้อ และอยู่ในระดับมาก 5 ข้อ โดยเรียงค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่                  
1) ผูบ้ริหารมีการมอบหมายให้ครูที่ปรึกษาประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการส่ือสารกับ
ผูป้กครอง (x̅ = 4.69)  2) ผูบ้ริหารมีการมอบหมายให้ครูที่ปรึกษาประยกุต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
ในการดูแลและใส่ใจนกัเรียนอยา่งใกลชิ้ด (x̅ = 4.68) 3) ผูบ้ริหารมีการส่งเสริมและสนบัสนุนให้ครู
ที่ปรึกษาประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการให้ค าปรึกษาเบื้องต้น (x̅ = 4.54)  4) ผูบ้ริหาร       
มีการส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูที่ปรึกษาประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดกิจกรรม
ซ่อมเสริม (x̅ = 4.51)  5) ผูบ้ริหารมีการส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูที่ปรึกษาเรียนรู้หรือฝึกฝนผ่าน
เทคโนโลยีสารสนเทศเก่ียวกบัทกัษะการช่วยเหลือนกัเรียนเพื่อน าไปใช้แกปั้ญหาของนักเรียนเป็น
รายบุคคล (x̅ = 4.50)  5) ผูบ้ริหารมีการส่งเสริมและสนบัสนุนให้ครูที่ปรึกษาประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยี
สารสนเทศในการจดักิจกรรมเสริมหลกัสูตร (x̅ = 4.50)  7) ผูบ้ริหารมีการส่งเสริมและสนบัสนุนให้
ครูที่ปรึกษาประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการปรับพฤติกรรมในชั้ นเรียน (x̅ = 4.47)              
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8) ผูบ้ริหารมีการก ากับติดตามให้ครูที่ปรึกษาหาวิธีการช่วยเหลือ ป้องกันและแก้ไขปัญหาของ
นักเรียนดว้ยเทคนิควิธีการที่เหมาะสม โดยการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  (x̅ = 4.44)  และ                  
9) ผูบ้ริหารมีการส่งเสริมและสนบัสนุนให้ครูที่ปรึกษาประยุกตใ์ช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจดั
กิจกรรมเพื่อนช่วยเพื่อน/จบัคู่ Buddy (x̅ = 4.15) 
 
ตาราง  8   ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ และอันดับ การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือ

นักเรียนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศตามความคิดเห็นครู สังกดัส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด ดา้นการส่งต่อนกัเรียน จ าแนกตามรายขอ้ 

 

การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน 
โดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 

การส่งต่อนกัเรียน 

n = 306 
ระดบั อนัดบั 

x̅ S.D. 

1. ผูบ้ริหารมีการมอบหมายให้ครูที่ปรึกษาใช้ข้อมูลจาก
สารสนเทศในการส่งต่อนกัเรียนไปยงัครูแนะแนว กรณี
การแกไ้ขปัญหาที่ยากต่อการช่วยเหลือ 

 
 

4.43 

 
 

0.70 มาก 1 
2. ผูบ้ริหารมีการมอบหมายให้ครูที่ปรึกษาใช้ข้อมูลจาก

สารสนเทศในการส่งต่อนักเรียนไปยงัครูฝ่ายปกครอง 
กรณีการแกไ้ขปัญหาที่ยากต่อการช่วยเหลือ 

 
 

4.40 

 
 

0.72 มาก 2 
3. ผูบ้ริหารมีการส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูที่ปรึกษาใช้

ข้อมูลจากสารสนเทศในการส่งต่อนักเรียนที่มีปัญหา
เก่ียวกบัจิตใจ ความรู้สึก ไปยงัผูเ้ช่ียวชาญภายนอก กรณี
การแกไ้ขปัญหาที่ยากต่อการช่วยเหลือ 

 
 
 

4.30 

 
 
 

0.80 มาก 3 
4. ผูบ้ริหารมีการส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูที่ปรึกษาใช้

ข้อมูลจากสารสนเทศในการส่งต่อนักเรียนที่มีปัญหา
พฤติกรรมที่ซับซ้อนหรือรุนแรง ไปยังผู ้เ ช่ียวชาญ
ภายนอก กรณีการแกไ้ขปัญหาที่ยากต่อการช่วยเหลือ 

 
 
 

4.22 

 
 
 

0.82 มาก 5 
5. ผูบ้ริหารมีการส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูที่ปรึกษาใช้

ขอ้มูลจากสารสนเทศในการส่งต่อนกัเรียนที่มีปัญหาให้
ผูเ้ช่ียวชาญภายนอก เพื่อให้ปัญหาของนักเรียนได้รับ
การช่วยเหลืออยา่งถูกทางและรวดเร็ว 

 
 
 

4.28 

 
 
 

0.83 มาก 4 
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ตาราง  8  (ต่อ) 

 

การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน 
โดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 

การส่งต่อนกัเรียน 

n = 306 
ระดบั อนัดบั 

x̅ S.D. 

6. ผู ้บริหารมีการติดตามให้ผู้เ ช่ียวชาญภายนอก
รายงานผลการแกไ้ขปัญหานักเรียนกลบัมาให้ครู   
ที่ปรึกษาทราบและเก็บเป็นขอ้มูลจากสารสนเทศ 

 
 

4.21 

 
 

0.85 

 
 

มาก 

 
 
6 

รวม 4.31 0.68 มาก  
 

 จากตาราง 8  แสดงว่า การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศตามความคิดเห็นครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาจันทบุรี ตราด         
การส่งต่อนักเรียน โดยรวมอยู่ในระดบัมาก (x̅ = 4.31)  เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่าอยู่ในระดบั
มากทุกขอ้ โดยเรียงค่าเฉลี่ยจากมากไป ไดแ้ก่ 1) ผูบ้ริหารมีการมอบหมายให้ครูที่ปรึกษาใช้ขอ้มูล
จากสารสนเทศในการส่งต่อนกัเรียนไปยงัครูแนะแนว กรณีการแกไ้ขปัญหาที่ยากต่อการช่วยเหลือ 
(x̅ = 4.43)  2) ผูบ้ริหารมีการมอบหมายให้ครูที่ปรึกษาใชข้อ้มูลจากสารสนเทศในการส่งต่อนกัเรียน
ไปยังครูฝ่ายปกครอง กรณีการแก้ไขปัญหาที่ยากต่อการช่วยเหลือ (x̅ = 4.40)  3) ผู ้บริหาร                   
มีการส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูที่ปรึกษาใช้ขอ้มูลจากสารสนเทศในการส่งต่อนักเรียนที่มีปัญหา
เก่ียวกับจิตใจ ความรู้สึก ไปยงัผูเ้ช่ียวชาญภายนอก กรณีการแก้ไขปัญหาที่ยากต่อการช่วยเหลือ      
(x̅ = 4.30)   4) ผู ้บริหารมีการส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูที่ปรึกษาใช้ข้อมูลจากสารสนเทศ             
ในการส่งต่อนกัเรียนที่มีปัญหาให้ผูเ้ช่ียวชาญภายนอก เพื่อให้ปัญหาของนกัเรียนไดรั้บการช่วยเหลือ
อยา่งถูกทางและรวดเร็ว (x̅ = 4.28)  5) ผูบ้ริหารมีการส่งเสริมและสนบัสนุนให้ครูที่ปรึกษาใชข้อ้มูล
จากสารสนเทศในการส่งต่อนักเรียนที่มีปัญหาพฤติกรรมที่ซับซ้อนหรือรุนแรง ไปยงัผูเ้ช่ียวชาญ
ภายนอก กรณีการแก้ไขปัญหาที่ยากต่อการช่วยเหลือ (x̅ = 4.22)  และ 6) ผูบ้ริหารมีการติดตาม                
ให้ผูเ้ช่ียวชาญภายนอกรายงานผลการแกไ้ขปัญหานกัเรียนกลบัมาให้ครูที่ปรึกษาทราบและเก็บเป็น
ขอ้มูลจากสารสนเทศ (x̅ = 4.21) 
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 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน  ตามความคิดเห็นของครู  
สังกดัส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด ปรากฏผลดงัตาราง 9-17 
 
ตาราง 9  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดบั และอนัดบัพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน ตามความ

คิดเห็นของครู สังกดัส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด โดยรวมและรายเร่ือง 
 

พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน 
n = 306 

ระดบั อนัดบั 
 x̅ S.D. 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 

 การเสพสารเสพติด 
 พฤติกรรมทางเพศ 
ภาวะซึมเศร้าและการฆ่าตวัตาย 
พฤติกรรมต่อตา้นสังคม 
พฤติกรรมการเรียน 
อุบตัิเหตุจากการใชย้านพาหนะ 
พฤติกรรมกา้วร้าวรุนแรง 
การบริโภคอาหารที่ไม่ดีต่อสุขภาพ 

1.58 
1.71 
1.56 
1.67 
1.97 
1.61 
1.34 
2.01 

0.86 
0.87 
0.85 
0.92 
0.93 
0.84 
0.69 
0.97 

นอ้ย 
นอ้ย 
นอ้ย 
นอ้ย 
นอ้ย 
นอ้ย 

นอ้ยที่สุด 
นอ้ย 

6 
3 
7 
4 
2 
5 
8 
1  

 รวม 2.49 1.17 นอ้ย  
 

   จากตาราง 9 แสดงว่า พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน ตามความคิดเห็นของครู สังกดัส านกังาน
เขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด โดยรวมอยู่ในระดบัน้อย (x̅ = 2.49) เมื่อพิจารณาเป็น
รายประเภท พบว่า อยู่ในระดบัน้อย 7 ขอ้ และอยู่ในระดบัน้อยที่สุด 1 ขอ้ โดยเรียงล าดบัค่าเฉลี่ยจาก
มากไปน้อย ได้แก่ 1) การบริโภคอาหารที่ไม่ดีต่อสุขภาพ (x̅ = 2.01)  2) พฤติกรรมการเรียน               
(x̅ = 1.97)  3) พฤติกรรมทางเพศ (x̅ = 1.71)  4) พฤติกรรมต่อตา้นสังคม (x̅ = 1.67)  5) อุบตัิเหตุจาก
การใชย้านพาหนะ (x̅ = 1.61)  6) การเสพสารเสพติด (x̅ = 1.58)  7) ภาวะซึมเศร้าและการฆ่าตัวตาย 
(x̅ = 1.56)  และ 8) พฤติกรรมกา้วร้าวรุนแรง (x̅ = 1.34)                                       

                    สรุปได้ว่า พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษา
จนัทบุรี ตราด โดยรวมอยู่ในระดบัน้อย  โดยพฤติกรรมกา้วร้าวรุนแรงมีน้อยแต่การบริโภคอาหาร    
ที่ไม่ดีต่อสุขภาพมมีาก           
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ตาราง 10  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดบั และอนัดบั พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน ตามความ
คิดเห็นของครู สังกดัส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด  ดา้นการเสพสาร      
เสพติด จ าแนกตามขอ้ 

 

พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน 
การเสพสารเสพติด 

n = 306 
ระดบั อนัดบั 

x̅ S.D. 
1. นกัเรียนอยากทดลองหรืออยากสัมผสัเก่ียวกบั 
       การเสพสารเสพติด 

 
1.69 

 
1.02 นอ้ย 1 

2. นกัเรียนมีสภาพร่างกายและจิตใจเส่ือมโทรม 
 ผิดปกต ิ

 
1.54 

 
0.91 นอ้ย 5 

3. นกัเรียนมีความอยากรู้อยากเห็นเก่ียวกบั 
      การเสพสารเสพติด 

 
1.67 

 
0.96 นอ้ย 2 

4. นกัเรียนถูกเพื่อนชกัชวนหรือไปกบักลุ่มเพื่อน 
      ที่เสพสารเสพติด 

 
1.61 

 
0.95 นอ้ย 3 

5. นกัเรียนถูกหลอกลวงหรือเขา้ไปในแหล่งที่มี 
      การเสพสารเสพติด 

 
1.44 

 
0.86 นอ้ยที่สุด 6 

6. ส่ิงแวดล้อมรอบตัวของนักเรียนเอื้ออ านวยหรือ

ส่งเสริมให้เสพสารเสพติด 

 
1.55 

 
0.94 นอ้ย 4 

รวม 1.58 0.86 นอ้ย  
 
 จากตาราง 10 แสดงว่า พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน  ตามความคิดเห็นของครู สังกัด
ส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด  ดา้นการเสพสารเสพติด โดยรวมอยูใ่นระดบั
น้อย  (x̅ = 1.58) เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า อยู่ในระดบัน้อย 5 ขอ้ และอยู่ในระดบัน้อยที่สุด 1 ขอ้ 
โดยเรียงล าดบัค่าเฉลี่ยจากมากไปนอ้ย ไดแ้ก่ 1) นกัเรียนอยากทดลองหรืออยากสัมผสัเก่ียวกบัการเสพ
สารเสพติด (x̅ = 2.61)  2) นักเรียนมีความอยากรู้อยากเห็นเก่ียวกับการเสพสารเสพติด (x̅ = 1.67)               
3) นกัเรียนถูกเพื่อนชกัชวนหรือไปกบักลุ่มเพื่อนที่เสพสารเสพติด (x̅ = 1.61)  4) ส่ิงแวดลอ้มรอบตวัของ
นกัเรียนเอื้ออ านวยหรือส่งเสริมให้เสพสารเสพติด (x̅ = 1.55)  5) นกัเรียนมีสภาพร่างกายและจิตใจเส่ือม
โทรมผิดปกติ (x̅ = 1.54) และ 5) นักเรียนถูกหลอกลวงหรือเข้าไปในแหล่งที่มีการเสพสารเสพติด             
(x̅ = 1.44) 
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ตาราง 11  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดบั และอนัดบั พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน ตามความ
คิดเห็นของครูสังกดัส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด ดา้นพฤติกรรมทาง
เพศ จ าแนกตามขอ้ 

 

พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน 
พฤติกรรมทางเพศ 

n = 306 
ระดบั อนัดบั 

x̅ S.D. 
1. นกัเรียนยินยอมให้เพื่อนต่างเพศจบัมือถือแขน 2.06 1.10 นอ้ย 1 
2. นกัเรียนอ่านหนงัสือหรือดูส่ือที่เก่ียวขอ้งกบั 
       การมีเพศสัมพนัธ์ 

 
1.78 

 
1.03 นอ้ย 3 

3. นกัเรียนมีความคิดที่จะมีเพศสัมพนัธ์กบัเพื่อนต่าง 
 เพศ 

 
1.59 

 
0.93 นอ้ย 4 

4. นกัเรียนมีการแสดงความรักดว้ยการโอบกอด 
      กบัเพื่อนต่างเพศ 

 
1.79 

 
1.01 นอ้ย 2 

5. นกัเรียนอยูก่บัเพื่อนต่างเพศในที่ลบัตาโดยล าพงั 1.56 0.89 นอ้ย 5 
6. นกัเรียนมีความสนใจเร่ืองเพศมากจนเกินปกติ 1.50 0.92 นอ้ยที่สุด 6 

รวม 1.71 0.87 นอ้ย  
 
 จากตาราง 11 แสดงว่า พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน  ตามความคิดเห็นของครู สังกัด
ส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด ดา้นพฤติกรรมทางเพศ โดยรวมอยูใ่นระดบั
น้อย (x̅ = 2.46) เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า อยู่ในระดบันอ้ย 5 ขอ้ และอยู่ในระดบัน้อยที่สุด 1 ขอ้ 
โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย ได้แก่ 1) นักเรียนยินยอมให้เพื่อนต่างเพศจับมือถือแขน          
(x̅ = 2.06)  2) นักเรียนมีการแสดงความรักดว้ยการโอบกอดกบัเพื่อนต่างเพศ (x̅ = 1.79)  3) นักเรียน
อ่ านหนังสือหรือดู ส่ือที่ เ ก่ี ยวข้องกับการมี เพศสัมพันธ์  (x̅ = 1.78)  4) นักเรียนมีความคิด                               
ที่จะมีเพศสัมพนัธ์กบัเพื่อนต่างเพศ (x̅ = 1.59)  5) นักเรียนอยู่กบัเพื่อนต่างเพศในที่ลบัตาโดยล าพงั 
(x̅ = 1.56) และ 6) นกัเรียนมีความสนใจเร่ืองเพศมากจนเกินปกติ (x̅ = 1.50) 
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ตาราง 12  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดบั และอนัดบั พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน ตามความ
คิดเห็นของครู สังกดัส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด ดา้นภาวะซึมเศร้า
และการฆ่าตวัตาย จ าแนกตามขอ้ 

 

พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน 
ภาวะซึมเศร้าและการฆ่าตวัตาย 

n = 306 
ระดบั อนัดบั 

x̅ S.D. 
1. นกัเรียนมีอารมณ์ไม่สดช่ืน 1.67 0.97 นอ้ย 1 
2. นกัเรียนชอบเก็บตวัอยูต่ามล าพงัหรือไม่พูดคุยกบั

ผูอ้ื่น 
 

1.57 
 

0.92 นอ้ย 2 
3. นกัเรียนมีความคิดเชิงลบหรือมีความผิดปกติของ

จิตใจ 
 

1.56 
 

0.91 นอ้ย 4 
4. นกัเรียนมีอาการนอนไม่หลบัหรือเบื่ออาหาร 1.48 0.87 นอ้ยที่สุด 5 
5. นกัเรียนมีความคิดและการเคลื่อนไหวชา้ลง 1.48 0.89 นอ้ยที่สุด 5 
6. นกัเรียนหมดความสนใจในเร่ืองรอบตวั 1.57 0.97 นอ้ย 2 

รวม 1.56 0.85 นอ้ย  
 
 จากตาราง 12 แสดงว่า พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน  ตามความคิดเห็นของครู สังกัด
ส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด ดา้นภาวะซึมเศร้าและการฆ่าตวัตาย โดยรวม
อยูใ่นระดบันอ้ย (x̅ = 1.56) เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า อยูใ่นระดบันอ้ย 4 ขอ้ และอยูใ่นระดบันอ้ย
ที่สุด 2 ขอ้ โดยเรียงล าดบัค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย ไดแ้ก่ 1) นักเรียนมีอารมณ์ไม่สดช่ืน (x̅ = 1.67)     
2) นักเรียนชอบเก็บตัวอยู่ตามล าพงัหรือไม่พูดคุยกบัผูอ้ื่น (x̅ = 1.57)  2) นักเรียนหมดความสนใจ   
ในเร่ืองรอบตัว (x̅ = 1.57) 4) นักเรียนมีความคิดเชิงลบหรือมีความผิดปกติของจิตใจ (x̅ = 1.56)              
5) นักเรียนมีอาการนอนไม่หลับหรือเบื่ออาหาร  (x̅ = 1.48) และ  5) นักเรียนมีความคิดและ              
การเคลื่อนไหวชา้ลง (x̅ = 1.48) 
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ตาราง 13  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดบั และอนัดบั พฤติกรรมเส่ียงของนกัเรียน ตามความ
คิดเห็นของครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาจันทบุรี ตราด ด้านพฤติกรรม
ต่อตา้นสังคม จ าแนกตามขอ้ 

 

พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน 
พฤติกรรมต่อตา้นสังคม 

n = 306 
ระดบั อนัดบั 

x̅  S.D. 
1. นกัเรียนแสดงอาการละเมิดหรือไม่สนใจสิทธิ

ของผูอ้ื่น 
 

1.70 
 

1.01 นอ้ย 2 
2. นกัเรียนไม่รับฟังความคิดเห็นหรือละเลยใน

กฎเกณฑท์ี่ท าให้ผูอ้ื่นหรือสังคมเดือดร้อน 
 

1.61 
 

0.94 นอ้ย 5 
3. นกัเรียนมีพฤติกรรมหุนหันพลนัแล่นหรือมี

อาการหงุดหงิดง่ายและกา้วร้าว 
 

1.62 
 

0.97 นอ้ย 4 
4. นกัเรียนขาดความรับผิดชอบหรือไม่มีความส านึก

ผิดต่อตนเองและสังคม 
 

1.78 
 

1.06 นอ้ย 1 
5. นกัเรียนไม่สามารถปฏิบตัิตามกฎของสังคมได ้ 1.63 0.97 นอ้ย 3 

รวม 1.67 0.92 นอ้ย  
 
 จากตาราง 13 แสดงว่า พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน  ตามความคิดเห็นของครู สังกัด
ส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด ดา้นพฤติกรรมต่อตา้นสังคม โดยรวมอยู่ใน
ระดบันอ้ย (x̅ = 1.67) เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า อยูใ่นระดบันอ้ยทุกขอ้ โดยเรียงล าดบัค่าเฉลี่ยจาก
มากไปน้อย ได้แก่ 1) นักเรียนขาดความรับผิดชอบหรือไม่มีความส านึกผิดต่อตนเองและสังคม           
(x̅ = 1.78) 2) นักเรียนแสดงอาการละเมิดหรือไม่สนใจสิทธิของผู้อื่น ( x̅ = 1.70) 3) นักเรียน                
ไม่สามารถปฏิบัติตามกฎของสังคมได้ (x̅ = 1.63) 4) นักเรียนมีพฤติกรรมหุนหันพลันแล่นหรือ         
มีอาการหงุดหงิดง่ายและก้าวร้าว (x̅ = 1.62) และ 5) นักเรียนไม่รับฟังความคิดเห็นหรือละเลย           
ในกฎเกณฑท์ี่ท าให้ผูอ้ื่นหรือสังคมเดือดร้อน (x̅ = 1.61) 
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ตาราง 14  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดบั และอนัดบั พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน ตามความ
คิดเห็นของครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจันทบุรี ตราด ด้านพฤติกรรม         
การเรียน จ าแนกตามขอ้ 

 

พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน 
พฤติกรรมการเรียน 

n = 306 
ระดบั อนัดบั 

x̅  S.D. 
1. นกัเรียนมีพฤติกรรมไม่ตั้งใจเรียนทั้งในและนอก

ห้องเรียน 
 

2.08 
 

1.10 นอ้ย 3 
2. นกัเรียนมีพฤติกรรมหนีเรียนหรือขาดเรียนบ่อย 1.87 0.99 นอ้ย 4 
3. นกัเรียนมีพฤติกรรมส่งงานชา้หรือไม่ส่งงานเลย 2.30 1.10 นอ้ย 1 
4. นกัเรียนท าพฤติกรรมที่ก่อให้เกิดการยติุการเรียน 1.62 0.88 นอ้ย 6 
5. นกัเรียนขาดแรงจูงใจในการเรียน 2.10 1.13 นอ้ย 2 
6. นกัเรียนมีความรู้สึกไม่ประสบความส าเร็จ 
      ในการเรียน 

 
1.86 

 
1.04 นอ้ย 5 

รวม 1.97 0.93 นอ้ย  
 
 จากตาราง 14 แสดงว่า พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน  ตามความคิดเห็นของครู สังกัด
ส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด ดา้นพฤติกรรมการเรียน โดยรวมอยูใ่นระดบั
น้อย (x̅ = 1.97) เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า อยู่ในระดบัน้อยทุกขอ้ โดยเรียงล าดบัค่าเฉลี่ยจากมาก
ไปน้อย ได้แก่  1) นักเรียนมีพฤติกรรมส่งงานช้าหรือไม่ ส่งงานเลย  (x̅ = 2.30) 2) นักเรียน                 
ขาดแรงจูงใจในการเรียน (x̅ = 2.10) 3) นักเรียนมีพฤติกรรมไม่ตั้งใจเรียนทั้งในและนอกห้องเรียน  
(x̅ = 2.08) 4) นักเรียนมีพฤติกรรมหนีเรียนหรือขาดเรียนบ่อย (x̅ = 1.87) 5) นักเรียนมีความรู้สึก    
ไม่ประสบความส าเร็จในการเรียน  (x̅ = 1.86) และ 6) นักเรียนท าพฤติกรรมท่ีก่อให้เกิดการยุติ      
การเรียน (x̅ = 1.62) 
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ตาราง 15  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดบั และอนัดบั พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน ตามความ
คิดเห็นของครู สังกดัส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด ดา้นอุบตัิเหตุการใช้
ยานพาหนะ จ าแนกตามขอ้ 

 

พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน 
อุบตัิเหตุจากการใชย้านพาหนะ 

n = 306 
ระดบั อนัดบั 

x̅ S.D. 
1. นกัเรียนมีพฤติกรรมไม่สวมหมวกกนัน็อกขณะ

ใชย้านพาหนะ 
 

1.89 
 

1.10 นอ้ย 1 
2. นกัเรียนมีพฤติกรรมขบัรถเร็วหรือขบัรถเสียงดงั 1.72 1.00 นอ้ย 2 
3. นกัเรียนมีพฤติกรรมเมาแลว้ขบัหรือซ้อนทา้ย 

คนเมา 
 

1.34 
 

0.75 นอ้ยที่สุด 5 
4. นกัเรียนมีพฤติกรรมขบัรถหวาดเสียวหรือ 

ผาดโผน 
 

1.50 
 

0.88 นอ้ยที่สุด 4 
5. นกัเรียนมีพฤติกรรมไม่ปฏิบตัิตามกฎจราจร 1.58 0.94 นอ้ย 3 

รวม 1.61 0.84 นอ้ย  
 
 จากตาราง 15 แสดงว่า พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน  ตามความคิดเห็นของครู สังกัด
ส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด ดา้นอุบตัิเหตุการใช้ยานพาหนะ โดยรวมอยู่
ในระดบัน้อย (x̅ = 1.61) เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า อยู่ในระดบัน้อย 3 ขอ้ และอยู่ในระดบัน้อย
ที่สุด 2 ขอ้ โดยเรียงล าดบัค่าเฉลี่ยจากมากไปนอ้ย ไดแ้ก่ 1) นกัเรียนมีพฤติกรรมไม่สวมหมวกกนัน็อก
ขณะใช้ยานพาหนะ (x̅ = 1.89) 2) นักเรียนมีพฤติกรรมขับรถเร็วหรือขับรถเสียงดัง  (x̅ = 1.72)             
3) นักเรียนมีพฤติกรรมไม่ปฏิบตัิตามกฎจราจร (x̅ = 1.58) 4) นักเรียนมีพฤติกรรมขบัรถหวาดเสียว
หรือผาดโผน (x̅ = 1.50) และ 5) นกัเรียนมีพฤติกรรมเมาแลว้ขบัหรือซ้อนทา้ยคนเมา (x̅ = 1.34) 
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ตาราง 16  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดบั และอนัดบั พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน ตามความ
คิดเห็นของครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจันทบุรี ตราด ด้านพฤติกรรม
กา้วร้าวรุนแรง จ าแนกตามขอ้ 

 

พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน 
พฤติกรรมกา้วร้าวรุนแรง 

n = 306 
ระดบั อนัดบั 

x̅ S.D. 
1. นกัเรียนมีอารมณ์ฉุนเฉียว วู่วามหรือชอบท าร้าย

ร่างกายผูอ้ื่น 
 

1.39 
 

0.80 นอ้ยที่สุด 2 
2. นกัเรียนมีการพกพาอาวุธหรือส่ิงท่ีอาจเป็น

อนัตรายต่อผูอ้ื่น 
 

1.25 
 

0.66 นอ้ยที่สุด 6 
3. นกัเรียนมีพฤติกรรมกา้วร้าว เอาแต่ใจตนเอง ไม่

ยอมคน 
 

1.42 
 

0.81 นอ้ยที่สุด 1 
4. นกัเรียนมีพฤติกรรมชอบการแยง่ชิงส่ิงของจาก

ผูอ้ื่น 
 

1.29 
 

0.72 นอ้ยที่สุด 5 
5. นกัเรียนมีพฤติกรรมรวมกลุ่มหรือมัว่สุมกนัก่อ

ความไม่สงบเรียบร้อย 
 

1.34 
 

0.78 นอ้ยที่สุด 3 
6. นกัเรียนมีพฤติกรรมชอบท าลายส่ิงของสาธารณะ 1.33 0.73 นอ้ยที่สุด 4 

รวม 1.34 0.69 นอ้ยที่สุด  
 
 จากตาราง 16 แสดงว่า พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน  ตามความคิดเห็นของครู สังกัด
ส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด ดา้นพฤติกรรมกา้วร้าวรุนแรง โดยรวมอยูใ่น
ระดบันอ้ยที่สุด (x̅ = 1.34) เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า อยูใ่นระดบันอ้ยที่สุดทุกขอ้ โดยเรียงล าดบั
ค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย ไดแ้ก่ 1) นักเรียนมีพฤติกรรมกา้วร้าว เอาแต่ใจตนเอง ไม่ยอมคน (x̅ = 1.42) 
2) นักเรียนมีอารมณ์ฉุนเฉียว วู่วามหรือชอบท าร้ายร่างกายผูอ้ื่น (x̅ = 1.39)  3) นักเรียนมีพฤติกรรม
รวมกลุ่มหรือมั่วสุมกันก่อความไม่สงบเรียบร้อย (x̅ = 1.34)  4) นักเรียนมีพฤติกรรมชอบท าลาย
ส่ิงของสาธารณะ (x̅ = 1.33)  5) นกัเรียนมีพฤติกรรมชอบการแยง่ชิงส่ิงของจากผูอ้ื่น (x̅ = 1.29) และ 
5) นกัเรียนมีพฤติกรรมชอบการแยง่ชิงส่ิงของจากผูอ้ื่น (x̅ = 1.25) 
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ตาราง 17  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดบั และอนัดบั พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน ตามความ
คิดเห็นของครู สังกดัส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาจนัทบุรี ตราด ดา้นการบริโภค
อาหารที่ไม่ดีต่อสุขภาพ จ าแนกตามขอ้ 

 

พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน 
การบริโภคอาหารที่ไม่ดีต่อสุขภาพ 

n = 306 
ระดบั อนัดบั 

x̅ S.D. 
1. นกัเรียนมีพฤติกรรมการกินอาหารหรือเคร่ืองด่ืม

ที่ไม่ถกูสุขลกัษณะ 
 

1.90 
 

1.09 นอ้ย 4 
2. นกัเรียนมีร่างกายที่ผอมเกินไปหรือเส่ียงต่อภาวะ

น ้าหนกัเกิน 
 

1.72 
 

0.93 นอ้ย 5 
3. นกัเรียนมีการบริโภคผกัและผลไมน้อ้ยตามหลกั               

การบริโภคอาหารที่ดี 
 

2.01 
 

1.10 นอ้ย 3 
4. นกัเรียนมีการบริโภคหวาน มนั เค็ม เป็นประจ า 2.03 1.16 นอ้ย 2 
5. นกัเรียนมีพฤติกรรมการกินอาหารฟาสตฟ์ู้ดเป็น

ประจ า 
 

2.42 
 

1.28 นอ้ย 1 
รวม 2.01 0.97 นอ้ย  

 
 จากตาราง 17 แสดงว่า พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน  ตามความคิดเห็นของครู สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจันทบุรี ตราด ด้านการบริโภคอาหารที่ไม่ดีต่อสุขภาพ 
โดยรวมอยู่ในระดับน้อย (x̅ = 2.01) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า อยู่ในระดับน้อยทุกข้อ                   
โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย ได้แก่ 1) นักเรียนมีพฤติกรรมการกินอาหารฟาสต์ฟู้ดเป็น
ประจ า  (x̅ = 2.42)  2) นักเรียนมีการบริโภคหวาน มนั เค็ม เป็นประจ า (x̅ = 2.03)  3) นักเรียนมีการ
บริโภคผกัและผลไมน้้อยตามหลกัการบริโภคอาหารที่ดี (x̅ = 2.01)  4) นักเรียนมีพฤติกรรมการกิน
อาหารหรือเคร่ืองด่ืมที่ไม่ถูกสุขลกัษณะ (x̅ = 1.90) และ 5) นกัเรียนมีร่างกายที่ผอมเกินไปหรือเส่ียง
ต่อภาวะน ้าหนกัเกิน (x̅ = 1.72) 
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 ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดย
ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศกับพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด ปรากฏผลดงัตาราง 18-19 
 
ตาราง 18 ความสัมพนัธ์ระหว่างการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ

กบัพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาจันทบุรี ตราด 
โดยรวม 

 

ความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปร r p 

การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใชเ้ทคโนโลยี
สารสนเทศ (X) -.302* .000 
พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน (Y) 

 
*p < .05 

  
 จากตาราง 18  แสดงว่า ความสัมพนัธ์ระหว่างการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน
โดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศกับพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน สังกดัส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาจันทบุรี ตราด  โดยรวมมีความสัมพันธ์กันในทิศทางตรงข้ามระดับปานกลาง                
(rxy= -.302) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
 สรุปได้ว่า ผู ้บริหารมีการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศในระดบัมากแลว้พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียนจะมีระดบันอ้ยลง ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว ้
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ตาราง 19  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สันของตวัแปรการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน
โดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศกบัพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน สังกดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด  

 

 
*p < .05 

 
 จากตาราง 19  ผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของตัวแปรการบริหารระบบ
ดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (X) กบัพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน (Y) สังกดั
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาจันทบุรี ตราด พบว่าตัวแปร 13 ตัว มีความสัมพนัธ์กนั    
ในทิศทางตรงข้ามระดับน้อยถึงปานกลาง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยตัวแปรที่มี
ความสัมพนัธ์กันมากที่สุด คือ การส่งเสริมนักเรียน (X3) กับการเสพสารเสพติด (Y1) (rxy= -.304)   
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนตัวแปรที่มีความสัมพนัธ์กันน้อยที่สุด คือ การส่งต่อ
นกัเรียน (X5) กบัพฤติกรรมกา้วร้าวรุนแรง (Y7) (rxy= -.135) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
   
 ตอนที่ 4   ผลการวิเคราะห์ค่าถดถอยอย่างง่าย (Simple Regression Analysis) เพื่อค้นหา
อ านาจพยากรณ์การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่ส่งผลต่อ
พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน สังกดัส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด ปรากฏผล
ดงัตาราง 20-21 
 
 

ตวัแปร Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y 
X1 
X2 
X3 
X4 
X5  

-.255* 
-.261* 
-.304* 
-.235* 
-.213* 

-.262* 
-.234* 
-.277* 
-.200* 
-.253* 

-.273* 
-.283* 
-.287* 
-.246* 
-.225* 

-.226* 
-.235* 
-.263* 
-.200* 
-.220* 

-.253* 
-.267* 
-.243* 
-.206* 
-.258* 

-.225* 
-.222* 
-.243* 
-.197* 
-.181* 

-.176* 
-.195* 
-.251* 
-.158* 
-.135* 

-.275* 
-.236* 
-.232* 
-.207* 
-.242* 

-.284* 
-.287* 
-.303* 
-.249* 
-.250* 

X -.277* -.271* -.288* -.252* -.272* -.233* -.198* -.264* -.302* 
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ตาราง 20  ค่าความแปรปรวนของการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศกับพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา
จนัทบุรี ตราด 

 
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Regression 37.736 1 37.736 30.404 .000* 
Residual 377.303 304 1.241   

Total 415.039 305    
  

*p < .05 
 
 จากตาราง 20 แสดงว่า การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ
กับพฤติกรรมเส่ียงในโรงเ รียน  มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05                    
แสดงให้เห็นว่าการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนัก เ รียน โดยใช้ เทคโนโลยีสารสน เทศ                              
มีความสมัพนัธ์เชิงเสน้ตรงกบัพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน ดงันั้น ผูวิ้จยัจึงด าเนินการวิเคราะห์ถดถอย
อยา่งง่าย (Simple Regression Analysis) ดงัแสดงผลในตาราง 21 
 
ตาราง 21  ค่าสัมประสิทธ์ิถดถอยอย่างง่ายของตัวแปรที่ส่งผลต่อพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน           

เพื่อคน้หาอ านาจพยากรณ์การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ      
ที่ส่งผลต่อพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน สังกดัส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี 
ตราด 

 
 

Model 
Unstandardized Coefficients 

Standardized 
Coefficients t Sig. 

 B Std. Error Beta 
a (Constant) 5.607 0.569  9.854* .000 

X -.696 0.126 -.302 -5.514* .000 
a = 5.607          S.E.est = .569          R2 = .091          Adjust R2 = .088       

  
*p < .05 
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 จากตาราง 21 แสดงว่า การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศส่งผลต่อพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษา
จันทบุรี ตราด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ คือ                  
Ŷ  = 5.607 - .696*X  และสมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน คือ  Ẑy  = - .302*Zx โดยสามารถ
พยากรณ์พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน สังกดัส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด 
ไดร้้อยละ 9.10 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
 จากสมการพยากรณ์แสดงให้เห็นว่า การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ (X) เปลี่ยนไป 1 หน่วย ส่งผลให้พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน (Y) ลดลง 0.696 
หน่วย ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




