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บทที่ 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
 ในการวิจัยคร้ังน้ี ได้ศึกษาการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศที่ส่งผลต่อพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน สังกดัส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา
จนัทบุรี ตราด ผูวิ้จยัก าหนดแนวทางในการด าเนินการวิจยั โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
 1. การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวิจยั 
 3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4. การวิเคราะห์ขอ้มูล 
 5. สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
 

กำรก ำหนดประชำกรและกำรเลือกกลุ่มตัวอย่ำง 

 กำรก ำหนดประชำกร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ไดแ้ก่ ครู สังกดัส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาจันทบุรี 
ตราด ปีการศึกษา 2564 จ านวน 1,494 คน (ส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด. 2564 : 12) 
       กำรเลือกกลุ่มตัวอย่ำง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา
จนัทบุรี ตราด จ านวน 306 คน ก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งโดยใช้ตารางเทียบหากลุ่มตวัอยา่งของเครจซ่ี
และมอร์แกน (Krejcie and Morgan. 1970 ; อา้งถึงใน บุญชม ศรีสะอาด. 2556 : 43) ใชก้ารสุ่มแบบแบ่ง
ชั้นตามสัดส่วน (Proportional Stratified Random Sampling) โดยใช้จังหวัดที่ตั้ งของโรงเรียนเป็นชั้ น   
ของการสุ่ม ไดก้ลุ่มตวัอยา่งเป็นครูในจงัหวดัจนัทบุรี จ านวน 198 คน และจงัหวดัตราด จ านวน 108 คน 
รายละเอียดดงัตาราง 2 

 

ตำรำง 2 จ านวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวิจยั จ าแนกตามจงัหวดัท่ีตั้งของโรงเรียน 

 

     จังหวัดที่ต้ังของโรงเรียน ประชำกร กลุ่มตัวอย่ำง 

                 จนัทบุรี 967 198 
                    ตราด 527 108 
                     รวม 1,494 306 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 เคร่ืองมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ 1) แบบสอบถามการบริหาร
ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและ 2) แบบสอบถามพฤติกรรมเส่ียง        
ในโรงเรียน สังกดัส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด มีลกัษณะเป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า  5 ระดับ  (Rating Scale) ตามทฤษฎีการวัดเจตคติของลิ เคอร์ท (Likert Scale)                
(บุญชม ศรีสะอาด. 2556 : 121) ดงัน้ี 
 ตอนที่ 1  แบบสอบถามการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาจันทบุรี ตราด จ านวน 35 ข้อความ            
มี 5 ดา้น ประกอบดว้ย 

1.1 การรู้จกันกัเรียนเป็นรายบุคคล จ านวน  7  ขอ้ 
1.2 การคดักรองนกัเรียน   จ านวน  6  ขอ้ 
1.3 การส่งเสริมนกัเรียน   จ านวน  7  ขอ้ 
1.4 การป้องกนัและแกไ้ขปัญหา  จ านวน  9  ขอ้ 
1.5 การส่งต่อนกัเรียน   จ านวน  6  ขอ้ 

 ตอนที่ 2  แบบสอบถามพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน สังกดัส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด จ านวน 45 ขอ้ความ มี 8 ดา้น ประกอบดว้ย 

2.1 การเสพสารเสพติด   จ านวน  6  ขอ้ 
2.2 พฤติกรรมทางเพศ   จ านวน  6  ขอ้ 
2.3 ภาวะซึมเศร้าและการฆ่าตวัตาย จ านวน  6  ขอ้ 
2.4 พฤติกรรมต่อตา้นสังคม  จ านวน  5  ขอ้ 
2.5 พฤติกรรมการเรียน   จ านวน  6  ขอ้ 
2.6 อุบตัิเหตุจากการใชย้านพาหนะ จ านวน  5  ขอ้ 
2.7 พฤติกรรมกา้วร้าวรุนแรง  จ านวน  6  ขอ้ 
2.8 การบริโภคอาหารที่ไม่ดีต่อสุขภาพ จ านวน  5  ขอ้ 

 
 วิธีกำรหำคุณภำพเคร่ืองมือ 

ผูวิ้จัยได้ด าเนินการสร้างเคร่ืองมือเป็นแบบสอบถาม เพื่อใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
โดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 

1. ศึกษาเอกสาร หลักการ ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการบริหารระบบดูแล
ช่วยเหลือนกัเรียนโดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศและพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน 
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2. เลือกเทคนิคที่ใชใ้นการวดัในคร้ังน้ีเลือกเทคนิคการวดัที่มีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดบั (Rating Scale) ตามทฤษฎีการวดัเจตคติของลิเคอร์ท (Likert Scale) ดงัน้ี 

    5 หมายถึง เห็นดว้ยกบัการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใชเ้ทคโนโลยี
สารสนเทศมากที่สุด, พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียนมีมากที่สุด 

    4 หมายถึง เห็นดว้ยกบัการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใชเ้ทคโนโลยี
สารสนเทศมาก, พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียนมีมาก 

    3 หมายถึง เห็นดว้ยกบัการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใชเ้ทคโนโลยี
สารสนเทศปานกลาง, พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียนมีปานกลาง 

    2 หมายถึง เห็นดว้ยกบัการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใชเ้ทคโนโลยี
สารสนเทศนอ้ย, พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียนมีนอ้ย 

    1 หมายถึง เห็นดว้ยกบัการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใชเ้ทคโนโลยี
สารสนเทศนอ้ยที่สุด, พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียนมีนอ้ยที่สุด 

 3. สร้างขอ้ความที่เก่ียวขอ้งกบัการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ จ านวน 35 ขอ้ความ และขอ้ความที่เก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน จ านวน 45 
ข้อความ ตามนิยามศัพท์ที่ได้ทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เ ก่ียวข้องโดยขอค าแนะน า            
จากอาจารยท์ี่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
 4. น าขอ้ความที่ผูวิ้จยัสร้างขึ้น ขอค าแนะน าและตรวจสอบความเที่ยงตรงของขอ้ค าถาม
จากผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา 
(Content Validity) ของขอ้ความรายขอ้ว่าขอ้ความแต่ละขอ้ตรงกบัส่ิงที่ตอ้งการวดัหรือไม่ โดยให้ 
+1 คะแนน ถา้ลงความเห็นว่าตรง ให้ 0 คะแนน ถา้ลงความเห็นว่าไม่แน่ใจ และให้ -1 คะแนน ถา้ลง
ความเห็นว่าไม่ตรง จากนั้นน าข้อมูลที่ได้ไปหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามและ
วตัถุประสงค ์(Index of Item Objective Congruence : IOC) ไดด้งัน้ี การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือ
นกัเรียนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามอยู่ระหว่าง 0.60 ถึง 
1.00 และแบบสอบถามพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน สังกดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา
จนัทบุรี ตราด ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามอยูร่ะหว่าง 0.80 ถึง 1.00 
 5. น าข้อความที่คัดเลือกไวจ้ากข้อ 4 มาสร้างเป็นแบบสอบถามการบริหารระบบดูแล
ช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศตามความคิดเห็นของครู และแบบสอบถาม
พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน แล้วน าไปทดลองใช้ (Try-out) กับครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษาจันทบุรี ตราด  ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย จ านวน 30 คน และน า
แบบสอบถามมาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายขอ้ ดว้ยวิธีหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบ
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เพียร์สัน (Pearson Product-Moment Correlation Coefficient) ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนน
รวมทั้งฉบบั (Item-total Correlation) คดัเลือกขอ้ที่มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ไดข้อ้ความ
ที่ใช้สอบถามการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ จ านวน 35 ขอ้     
มีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.37 ถึง 0.91 และไดข้อ้ความที่ใชส้อบถามพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน 
จ านวน 45 ขอ้ มีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.54 ถึง 0.86 
 6. น าขอ้ความที่ไดค้ดัเลือกไวต้ามขอ้ 5 มาสร้างเป็นแบบสอบถามการบริหารระบบดูแล
ช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและแบบสอบถามพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน           
แลว้น าไปทดลองใช ้(Try-out) กบัครู สังกดัส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด       
ที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างในการวิจยั จ านวน 30 คน และน าแบบสอบถามมาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่
ดว้ยวิธีการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (C-Coefficient) ของครอนบราค (Cronbach. 1990 : 202-204) 
ได้ค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ เท่ากบั 0.94 และค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน เท่ากบั 0.98 
 7.  น าแบบสอบถามที่หาค่าอ านาจจ าแนกและความเช่ือมั่นแล้วตามข้อ 6 ที่สมบูรณ์      
เพื่อน าไปใชใ้นการเก็บขอ้มูลจริงต่อไป 
 
กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผูวิ้จยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุม่ตวัอยา่ง โดยมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
 1. ผูวิ้จัยขอหนังสือจากมหาวิทยาลยัราชภัฏร าไพพรรณีถึงผูบ้ริหารโรงเรียนในสังกดั
ส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาจนัทบุรี ตราด ที่เป็นกลุ่มตวัอยา่ง เพ่ือขอความอนุเคราะห์
ในการตอบเคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 2. ผูวิ้จยัส่งเคร่ืองมือรวบรวมขอ้มูลไปยงัโรงเรียนที่เป็นกลุ่มตวัอย่าง จ านวน 306 ฉบบั 
ดว้ยตนเอง พร้อมทั้งขอความอนุเคราะห์ให้โรงเรียนส่งเคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอ้มูลให้กบัครูท่ีเป็น
กลุ่มตวัอย่างตอบและรวบรวมไว ้โดยผูวิ้จยัก าหนดวนัในการรับเคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอ้มูลและ
ด าเนินการเก็บเคร่ืองมือรวบรวมขอ้มูลกลบัคืนดว้ยตนเอง 
 3. ผูวิ้จยัไดรั้บแบบสอบถามคืนและมีความสมบูรณ์จ านวน 306 ฉบบั คิดเป็นร้อยละ 100 
 
กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 ผูวิ้จยัวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยเคร่ืองคอมพิวเตอร์โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในการวิเคราะห์
ขอ้มูลดงัต่อไปน้ี 
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1. วิเคราะห์การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ดว้ยวิธี
หาค่าเฉลี่ย (Χ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใชเ้กณฑก์ารแปลความหมายของคะแนนดังน้ี 
(บุญชม ศรีสะอาด. 2556 : 121)   
  คะแนนเฉลี่ย  4.51 - 5.00 หมายถึง เห็นดว้ยกบัการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน
โดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในระดบัมากที่สุด 
  คะแนนเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถึง เห็นด้วยกับการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน   
โดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในระดบัมาก 
  คะแนนเฉลี่ย  2.51 - 3.50  หมายถึง เห็นดว้ยกบัการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน
โดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในระดบัปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายถึง เห็นด้วยกับการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน   
โดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในระดบันอ้ย 
  คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 1.50  หมายถึง  เห็นดว้ยกบัการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน
โดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในระดบันอ้ยที่สุด 
 2. วิเคราะห์พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน ดว้ยวิธีหาค่าเฉลี่ย (Χ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) โดยใชเ้กณฑก์ารแปลความหมายของคะแนนดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด. 2556 : 121) 
  คะแนนเฉลี่ย  4.51 - 5.00 หมายถึง พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียนในระดบัมีมากที่สุด 
  คะแนนเฉลี่ย  3.51 - 4.50 หมายถึง พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียนในระดบัมีมาก 
  คะแนนเฉลี่ย 2.51 - 3.50  หมายถึง พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียนในระดบัมีปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ย 1.51 - 2.50  หมายถึง พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียนในระดบัมีนอ้ย 
  คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถึง  พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียนในระดบัมีนอ้ยที่สุด 
 3. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศกับพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาจันทบุรี ตราด ด้วยวิธีหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product-
Moment Correlation Coefficient) โดยมีเกณฑ์ในการแปลความหมาย ดังน้ี (Cohen. 1988 ; อ้างถึงใน  
Bryan R. Burnham. 2014 : 203) 

     ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (r) อยูร่ะหว่าง - 0.10 ถึง - 0.29 หรือ 0.10 ถึง 0.29 หมายถึง 
สหสัมพนัธ์ที่มีขนาดเล็ก หรือมีความสัมพนัธ์กนันอ้ย 

 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (r) อยูร่ะหว่าง - 0.30 ถึง - 0.49 หรือ 0.30 ถึง 0.49 หมายถึง 
สหสัมพนัธ์ที่มีขนาดปานกลาง หรือมีความสัมพนัธ์กนัปานกลาง 
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 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (r) อยูร่ะหว่าง - 0.50 ถึง - 1.00 หรือ 0.50 ถึง 1.00 หมายถึง 
สหสัมพนัธ์ที่มีขนาดใหญ่ หรือมีความสัมพนัธ์กนัสูง 

4. วิเคราะห์การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศที่ส่งผล
ต่อพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาจันทบุรี ตราด          
ดว้ยวิธีการวิเคราะห์ถดถอยอยา่งง่าย (Simple Regression Analysis) 
 
สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

สถิติพื้นฐำน 
1. ค่าเฉลี่ย (Mean : Χ) ใชใ้นการวิเคราะห์การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศและพฤติกรรมเส่ียงในโรงเ รียน โดยมี สูตรในการค านวณดัง น้ี                       
(บุญชม ศรีสะอาด. 2556 : 42) 

 

Χ     = 
∑ xi
N
i=1

N
 

    เมื่อ      X แทน   ค่าเฉลี่ย 
     xi  แทน   คะแนนของกลุ่มตวัอยา่งแต่ละคน 
     N      แทน   จ านวนคนในกลุ่มตวัอย่าง 
 

2. ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S. D.) ใชใ้นการวิเคราะห์การบริหารระบบ
ดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน โดยมีสูตรใน
การค านวณดงัน้ี (บุญชม   ศรีสะอาด. 2556 : 68) 
 

     S. D.    =    √
N∑ xi

2−(∑ xi
N
i=1 )

2N
i=1

N(N−1)
 

     เมื่อ S. D. แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
                  xi    แทน   คะแนนของกลุ่มตวัอยา่งแต่ละคน 
                  N   แทน  จ านวนคนในกลุ่มตวัอย่าง 
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 สถิติที่ใช้ในกำรตรวจสอบคุณภำพเคร่ืองมือ 
 1. ดชันีความสอดคล้องระหว่างขอ้ความกับนิยามเชิงปฏิบัติการ (Index of Congruence :  IOC)      
ใช้ในการหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาของข้อความรายข้อ ดว้ยวิธีหาค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของ
ผูท้รงคุณวุฒิ  
 2. สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product - Moment Correlation Coefficient) 
ระหว่างคะแนนรายขอ้กบัคะแนนรวมทั้งฉบบัใชใ้นการหาค่าอ านาจจ าแนกขอ้ความรายขอ้  
 3. สัมประสิทธ์ิแอลฟา ( - Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ใชใ้นการหาค่าความ
เช่ือมัน่ของแบบสอบถามการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและ
พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียนทั้งฉบบั  
 สถิติที่ใช้ในกำรทดสอบสมมุติฐำน 
 1. สัมประ สิท ธ์ิสหสัมพันธ์แบบเพี ย ร์สัน  (Pearson Product-Moment Correlation 
Coefficient) ใช้ส าหรับทดสอบความสัมพนัธ์ระหว่างการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดย
ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศกับพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน โดยมี สูตรในการค านวณดังน้ี                  
(บุญชม ศรีสะอาด. 2556 : 83) 
 

  rxy =
N∑ xi

N
i=1 yi−∑ xi

N
i=1 ∑ yi

N
i=1

√[N∑ xi
2−(∑ xi

N
i=1 )

2N
i=1 ][N∑ yi

2−(∑ yi
N
i=1 )

2N
i=1 ]

 

   
   เมื่อ    rxy แทน  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหว่างการบริหาร 
       ระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใชเ้ทคโนโลยี 
       สารสนเทศกบัพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน 
          xi      แทน   คะแนนการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือ 
      นกัเรียนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศแต่ละคน 
            yi          แทน    คะแนนพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียนของกลุ่ม  
      ตวัอยา่งแต่ละคน 
     N   แทน     จ านวนครูในกลุ่มตวัอยา่ง 
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    2. การวิเคราะห์ถดถอยอย่างง่าย (Simple Regression Analysis) ใช ้ส าหรับทดสอบ                
การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่ส่งผลต่อพฤติกรรมเส่ียง   
ในโรงเรียน และสร้างสมการพยากรณ์ในรูปแบบคะแนนดิบ โดยมี สูตรในการค านวณดังน้ี             
(Tatsuoka. 1988 : 36 - 37) 
 
            Ŷ = a + bX   
 

  โดย     b = ∑ xiyin
i=1

∑ xi2n
i=1

  และ   a = Y̅ − bX̅ 

 

   เมื่อ     Ŷ แทน   ค่าพยากรณ์ของของพฤตกิรรมเส่ียงในโรงเรียนจาก  
          การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใช้ 
         เทคโนโลยีสารสนเทศในรูปคะแนนดิบ 
     b แทน   สัมประสิทธ์ิของการพยากรณ์พฤติกรรมเส่ียง 
       ในโรงเรียนจากการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน 
       โดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในรูปคะแนนดิบ 

     a แทน   ค่าคงที่ของการพยากรณ์พฤติกรรมเส่ียง 
       ในโรงเรียนจากการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน 
       โดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในรูปคะแนนดิบ 

     rxy แทน   ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหว่างการบริหารระบบดูแล
ช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศกับ
พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน  

     xi แทน  คะแนนของการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดย 
       ใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศของกลุ่มตวัอยา่งแต่ละคน 
       ที่เบี่ยงเบนออกจากค่าเฉลี่ย (xi − Y) 
     yi แทน     คะแนนพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียนของกลุ่มตวัอย่าง  

แต่ละคนที่เบี่ยงเบนออกจากค่าเฉลี่ย (yi − Y) 
     Y แทน   ค่าเฉลี่ยของพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน  
     X แทน   ค่าเฉลี่ยของการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน 
       โดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ   
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  การสร้างสมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน สามารถใช้สูตรในการค านวณ 
ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด. 2556 : 102)  
 
     Ẑy = βZx   โดย     β = rxy 
 
   เมื่อ Ẑy แทน ค่าพยากรณ์ของของพฤตกิรรมเส่ียงในโรงเรียนจาก  
       การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใช้ 
       เทคโนโลยีสารสนเทศในรูปคะแนนมาตรฐาน 
     β แทน สัมประสิทธ์ิของการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 

     Zx แทน การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใช้ 
       เทคโนโลยีสารสนเทศในรูปคะแนนมาตรฐาน   
     rxy     แทน     ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหว่างการบริหารระบบดูแล 
          ช่วยเหลือนกัเรียนโดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 
          กบัพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




