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บทคัดย่อ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ   2) ศึกษาพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน  3) ศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่าง          
การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศกับพฤติกรรมเส่ียง                 
ในโรงเรียน และ 4) สร้างสมการพยากรณ์การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใชเ้ทคโนโลยี
สารสนเทศท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน สังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา
จนัทบุรี ตราด  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ ครู สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา
จนัทบุรี ตราด จ านวนทั้งส้ิน 306 คน ก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งโดยใชต้ารางเทียบหากลุ่มตวัอยา่งของ
เครจซ่ีและมอร์แกน ใชก้ารสุ่มแบบแบ่งชั้นตามสัดส่วนโดยใชจ้งัหวดัท่ีตั้งของสถานศึกษาเป็นชั้นของ
การสุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัเป็นมาตราส่วนประมาณค่า  5 ระดบั จ านวน 1 ฉบบั แบ่งออกเป็น 
2 ตอน คือ ตอนท่ี 1 แบบสอบถามการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากับ 0.94 และตอนท่ี 2 แบบสอบถามพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน        
มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.98 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน และการวิเคราะห์ถดถอยอยา่งง่าย 
 ผลการวิจยัพบว่า 1) การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนโดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก  2) พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน โดยรวมอยู่ในระดับน้อย 3) การบริหาร
ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศมีความสัมพนัธ์กนัในทิศทางตรงขา้ม
ระดับปานกลางกับพฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ                    
4) การพยากรณ์การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศส่งผลต่อ
พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 
คือ  Ŷ  = 5.607 - .696*X และสมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน คือ  Ẑy  = - .302*Zx              
โดยสามารถพยากรณ์พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน ไดร้้อยละ 9.10 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
ค าส าคัญ : ระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน, เทคโนโลยสีารสนเทศ, พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน  
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Abstract 

  

 This research aims to: 1) study the administration of the student assistant system using 
information technology, 2) study student risk behaviors in schools, 3) study the relationship 
between the administration of the student assistant system using information technology and 
student risk behaviors in schools, and 4) create prediction equations for predicting the 
administration of the student assistant system using information technology affecting student risk 
behaviors in schools under the Secondary Educational Service Area Office Chanthaburi Trat.       
The sample used in the research was a group of 306 teachers in schools under the Secondary 
Educational Service Area Office Chanthaburi Trat. The sample size was determined by using the 
table of Krejcie and Morgan. Proportional Stratified Random Sampling and the schools’ province 
was used to select the sample. The instrument used in the research was a 5-rating scale questionnaire 
divided into 2 parts: Part 1 was about the administration of the student assistant system using 
information technology with a reliability of 0.94, and Part 2 was about student risk behaviors            
in schools with a reliability of 0.98. The statistics used for data analysis were: average, standard 
deviation, Pearson correlation coefficient, and a simple regression analysis. 
 The results of the research showed that: 1) all aspects of administration of the student 
assistant system using information technology were rated at the high level, 2) the overall aspects of 
student risk behaviors in schools were at the low level, 3) the relationship between administration 
of the student assistant system using information technology and student risk behaviors in schools 
showed a moderate negative correlation with statistical significance at the .05 level, and                       
4) the student assistant system using information technology affected student risk behaviors               
in schools with statistical significance at the .05 level. The prediction equation in raw score form was
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Ŷ = 5.607 - .696**X and the prediction equation in standardized score was yẐ = -.302** Zx.    
The result showed that these equations can predict that 9.10 percent of students will engage in risk 
behaviors in schools with statistical significance at the .05 level.  
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