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สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

 

สรุปผลการวจัิย 

 การใชข้า้วพนัธ์ุสินเหล็กร่วมกบัไข่ไก่จะทาํให้เห็ดถั"งเช่ามีนํ%าหนกัสดมากที"สุด ในขณะที"
กรรมวิธีที"ใชข้า้วสินเหล็กร่วมกบัดกัแด ้และการใชข้า้วสินเหล็กร่วมกบักลูโคส ยีสต ์และเปบโตน 
มีแนวโน้มให้ปริมาณสารคอร์ไดเซปินมากกว่ากรรมวิธีอื"น ๆ และพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์เยลลี"                
จากฐานเห็ดถั"งเช่า สามารถเพิ"มมูลค่าของเห็ดถั"งเช่าได้แต่ตอ้งพฒันาให้มีลกัษณะปรากฏสี กลิ"น 
รสชาติและความชอบโดยรวมใหต้รงตามความตอ้งการของผูบ้ริโภคมากยิ"งขึ%น 
  
ข้อเสนอแนะ 

 จากงานวิจยัในครั% งนี% สูตรอาหารที"เตรียมไดจ้ากวตัถุดิบหลกัที"หาได้ง่ายจากในทอ้งถิ"น               
เมื"อเปรียบเทียบตน้ทุนค่าใช้จ่ายจะช่วยลดตน้ทุนการผลิตการเพาะเลี% ยงเห็ดถั"งเช่าสีทองในทาง
การคา้ไดเ้ป็นอย่างดี ซึ" งแนวทางในการวิจยัในอนาคตอาจเลือกวตัถุดิบหลกัทั%งแหล่งโปรตีนและ
คาร์โบไฮเดรตที"มีอยู่ในทอ้งถิ"นเพราะนอกจากจะช่วยลดตน้ทุนยงัสามารถเพิ"มมูลค่าของวตัถุดิบ             
ในทอ้งถิ"นไดอี้กดว้ย 
 

 
 

 

 


