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บทคดัย่อ 
 

 การวิจยัครั6 งนี6 มีวตัถุประสงค ์1) เพื/อพฒันาและหาประสิทธิภาพหนงัสือส่งเสริมการอ่าน      
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สําหรับนกัเรียนชั6นประถมศึกษาปีที/ 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์
80/80 2) เพื/อเปรียบเทียบทกัษะการอ่านจบัใจความของนักเรียนก่อนและหลงัเรียน ด้วยหนังสือ          
ส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั6นประถมศึกษาปีที/ 5 กลุ่มตวัอยา่งที/ใชใ้นการวิจยั
ได้แก่ นักเรียนชั6 นประถมศึกษาปีที/  5 ภาคเรียนที/ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านคลองครก 
จาํนวน 30 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื/องมือไดแ้ก่ 1) หนงัสือส่งเสริม
การอ่าน จาํนวน 7 เรื/อง ดงันี6  เล่มที/ 1 นิทานพื6นบา้นของจงัหวดัจนัทบุรี เรื/อง พระนางกาไว เล่มที/ 2 
นิทานคติธรรม เรื/อง พญาช้างผูเ้สียสละ เล่มที/ 3 นิทานทั/วไป เรื/อง มาเหนือเมฆ เล่มที/ 4 วนัโลกแตก 
เล่มที/ 5 เรื/อง ปากพาซวย เล่มที/ 6 เรื/อง แค่พริบตาเดียว และเล่มที/ 7 เรื/อง ถ่ายทอดสด 2) แบบฝึกทกัษะ
การอ่านจบัใจความ 3) แผนการจัดการเรียนรู้ 4) แบบวดัทักษะการอ่านจบัใจความ สถิติที/ใช ้                 
ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉลี/ย ส่วนเบี/ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบที  
 ผลวิจยัพบวา่ 1) หนงัสือส่งเสริมการอ่านเพื/อพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความ กลุ่มสาระ        
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั6นประถมศึกษาปีที/  5 มีประสิทธิภาพ 80.05/83.56 2) ผลการเปรียบเทียบ
ทกัษะการอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนที/เรียนดว้ยหนงัสือส่งเสริมการอ่าน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน
อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที/ระดบั .05 ผลการวิจยัสะทอ้นให้เห็นว่าการใช้หนงัสือส่งเสริมการอ่าน  
มีส่วนช่วยในการพฒันาทักษะการอ่านจบัใจความให้ดียิ/งขึ6 น ส่งผลให้นักเรียนมีกระบวนการ                   
ในการลาํดบัเรื/องราวไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
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Abstract 

 

 The purposes of this research were: 1) to develop reading comprehension skills exercises 

based on supplementary reading books of Thai Language Department for Prathomsuksa 5 students 

to be effective according to the 80/80 criteria and 2) to compare the students’ reading comprehension 

skills of both pre and post learning with the supplementary books of Thai Language Department 

for Prathomsuksa 5 students. The sample group used in this research was a group of 30 Prathomsuksa 5 

students from Banklongkrok School in the first semester of  the academic year 2020 selected by 

purposive sampling.  The research instruments were: 1) seven supplementary reading books 

including (1) a Chanthaburi folk tale on Phranang Kawai, (2) a fable on Phraya Chang Phu Siar Sara,  

(3) general tales on Ma Nua Mek, (4) Wan Lok Taek, (5) Pak Pa Suay, (6) Khae Phrip Ta Diaw and 

(7) Thay Thod Sod, 2) reading comprehension exercises, 3) lesson plans and 4) a reading 

comprehension test.  The statistics used for data analysis were: mean, standard deviation and                

T-test. 

 The results found that: 1) the reading comprehension skills exercises based on 

supplementary books for reading comprehension skills of Thai Language Department for 

Prathomsuksa 5 students had the effectiveness of 80.05/83.56 and 2) the comparison of students’ 

reading comprehension skills using the supplementary books showed that students’ post-learning 

skill a were higher than students’ pre-learning skills with statistical significance at the .05 level. 

The research results showed that the use of supplementary books contributed to the development of 



reading comprehension skills even further. As a result, students had a systematic process of story 

sequencing. 
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