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ภาคผนวก ก 

รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 

 
1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ววิฒัน์  เพชรศรี  อาจารยภ์าควชิาหลกัสูตรและการจดัการเรียนรู้

คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัรําไพรรณี 
จงัหวดัจนัทบุรี 

2. ดร.เจนวทิย ์ วารีบ่อ อาจารยป์ระจาํภาควชิาทดสอบและวจิยัการศึกษา 
คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี 

3. ดร.อมร  สุดแสวง ศึกษานิเทศกช์าํนาญการ สาํนกังานเขตพื3นที4การ
ศึกษามธัยมศึกษาเขต 18 

4. นายไพฑูรย ์สิงห์ตา ครูชาํนาญการพิเศษ โรงเรียนระยองวทิยาคม 
จงัหวดัระยอง 

5. นายวทิยา  สุวรรณพิทกัษ ์ ครูชาํนาญการพิเศษ โรงเรียนวดัป่าประดู่ 
จงัหวดัระยอง 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

หนังสือขอความร่วมมอืในการวจัิย 
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ภาคผนวก ค 

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) และตัวอย่างแผนการจัด      

การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และแบบประเมนิแผนการจัดการเรียนรู้                 

แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) และแบบประเมนิแผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา                  

เป็นฐาน (PBL) 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

แผนการจดัการเรียนรู้ที� 1   
สาระการเรียนรู้พื�นฐาน                                                                   กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
รายวชิา วทิยาศาสตร์ กายภาพ 2  รหสัวชิา ว32101      ชั�นมธัยมศึกษาปีที� 5  
หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การเคลื�อนที�และแรง              จาํนวน 18 คาบ 
เรื�อง ตาํแหน่ง ระยะทาง และการกระจดั                    เวลา 2 คาบ 
ผูส้อน นายพงศกร ลอยล่อง       โรงเรียนวดัป่าประดู่ 
 

 

1.   มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี.วดั 

 สาระที0 2 วทิยาศาสตร์กายภาพ 

 มาตรฐาน ว 2.2 เขา้ใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจาํวนั ผลของแรงที�กระทาํต่อวตัถุ 
ลกัษณะการเคลื�อนที�แบบต่าง ๆ ของวตัถุ รวมทั�งนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 ตวัชี�วดั 
  ว 2.2 ม.5/1 วิเคราะห์และแปลความหมายข้อมูลความเร็วกับเวลาของการเคลื�อนที�                
ของวตัถุ เพื�ออธิบายความเร่งของวตัถุ 
 

2.  สาระสําคัญ 

 ตาํแหน่ง ระยะทาง และการกระจดั 
 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ดา้นความรู้ (Knowledge) 
  3.1.1 นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของตาํแหน่ง ระยะทาง และการกระจดั    
ในทางฟิสิกส์ได ้
  3.1.2 นกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหา เรื�อง ตาํแหน่ง ระยะทางและการกระจดัได ้
 3.2 ดา้นทกัษะ/กระบวนการ (Skill/Process) 
  3.2.1 นักเรียนสามารถนําความรู้เกี�ยวกบัตาํแหน่ง ระยะทาง และการกระจดัไปใช้
ประโยชน์ในชีวติประจาํวนัได ้ 
 3.3 ดา้นคุณลกัษณะที�พึงประสงค ์(Attitude) 
  3.3.1 นกัเรียนเขา้เรียน ปฏิบติักิจกรรม และส่งงานตรงตามเวลา 
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  3.3.2 นกัเรียนร่วมมือในการเรียน แสวงหาความรู้ ตอบคาํถาม ยอมรับความคิดเห็น 
ยกยอ่งผูอื้�นและแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 
  3.3.3 นกัเรียนบนัทึกขอ้มูลจากการปฏิบติักิจกรรม ทาํแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ
ดว้ยความซื�อสัตย ์
  3.3.4 นกัเรียนรักษาความสะอาดหอ้งเรียนและสถานที�ปฏิบติักิจกรรม 
 

4.  สาระการเรียนรู้ 

 การเคลื�อนที� เป็นการเปลี�ยนตาํแหน่งของวตัถุ ผลของการเปลี�ยนตาํแหน่งจะได้ขนาด
ความยาวของเส้นทางการเปลี�ยนตาํแหน่ง เรียกวา่ ระยะทาง จึงเป็นปริมาณสเกลาร์ แต่ถา้การเปลี�ยน
ตาํแหน่งนั�นมีทิศทางที�แน่นอน คือ มีทิศจากตาํแหน่งเริ�มตน้ไปยงัตาํแหน่งสุดทา้ย สิ�งที�ไดจ้ะมีทั�ง
ขนาดและทิศทาง เรียกวา่ การกระจดั จึงเป็นปริมาณเวกเตอร์ 
 

5. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั.นที0 1 สร้างความสนใจ (Engagement)  
 1. ครูนาํเขา้สู่บทเรียนโดยการนาํอุปกรณ์สาธิตการทดลอง เช่น รถทดลอง และลูกปิงปอง 
เพื�อแสดงลกัษณะการเคลื�อนที�ต่าง ๆ ไดแ้ก่ สาธิตผลกัรถทดลองให้เคลื�อนที�ในแนวตรงบนโต๊ะ 
และปล่อยลูกเทนนิสให้ตกลงสู่พื�นจากนั�นนักเรียนแต่ละคนสังเกตลกัษณะการเคลื�อนที�ของรถ
ทดลอง และลูกเทนนิส 
 2. ครูใชค้าํถามกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน จากการสาธิตขา้งตน้ ดงันี�  
  2.1 นักเรียนคิดว่า รถทดลองและลูกเทนนิส มีแนวการเคลื�อนที�อย่างไร (เคลื�อนที� 
เป็นเส้นตรง) 
  2.2 นักเรียนคิดว่า รถทดลองเละลูกเทนนิส มีลกัษณะการเคลื�อนที�เหมือนกนั หรือ
แตกต่างกนัอยา่งไร (รถทดลองและลูกเทนนิส เคลื�อนที�เป็นเส้นตรงเหมือนกนั แต่จะต่างกนัตรงที�
รถทดลองจะเคลื�อนที�เป็นเส้นตรงในแนวระดบั และลูกเทนนิสจะเคลื�อนที�เป็นเส้นตรงในแนวดิ�ง) 
 ขั.นที0 2 สํารวจและค้นหา (Exploration)  

 1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเพื�อทาํกิจกรรมเกี�ยวกบัตาํแหน่ง ระยะทาง และการกระจดั 
โดยแบ่งนกัเรียนเป็น 8 กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน 
 2. ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกบัอภิปรายเกี�ยวกบั ตาํแหน่ง ระยะทาง และการกระจดั 
จากหนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ โดยครูกําหนดประเด็นให้นักเรียน
อภิปราย ดงันี�  
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  2.1 ตาํแหน่ง  

  2.2 ระยะทาง  

  2.3 การกระจดั 

 ขั.นที0 3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)  

 1. ครูสุ่มตวัแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มนําเสนอผลการอภิปรายเรื� อง ตาํแหน่ง ระยะทาง   

และการกระจดั ประมาณ 2 - 3 กลุ่ม จากนั�นครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายจนไดข้อ้สรุป  

 2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปสาระสาํคญัของบทเรียน ดงันี�  

  2.1 จุดอา้งอิง หรือตาํแหน่งอา้งอิงคือ “ตาํแหน่งของวตัถุจะมีการเปลี�ยนแปลงในแนว

เส้นตรง จึงตอ้งมีการบอกตาํแหน่งของวตัถุและเพื�อความชดัเจน การบอกตาํแหน่งของวตัถุจะตอ้ง

เทียบ กับ จุดอ้างอิงหรือตําแหน่งอ้างอิง (Reference Point) ซึ� งเป็น จุดหรือตําแหน่งที� อยู่นิ� ง                 

เราสามารถใชเ้ส้นจาํนวนในการบอกตาํแหน่ง โดยให้จุด 0 เป็นจุดอา้งอิงได ้โดยถา้วตัถุอยูห่่างจาก

จุดอ้างอิงไปทางขวา ใช้เครื� องหมายเป็นบวก (+) แต่ถ้าวตัถุอยู่ห่างจากจุดอ้างอิงไปทางซ้าย                       

ใชเ้ครื�องหมายเป็นลบ (-) ” 

  2.2 ในเชิงฟิสิกส์ระยะทาง คือ ระยะทั�งหมดที�วตัถุเคลื�อนที�วดัตามแนวการเคลื�อนที�

จริงของวตัถุตั� งแต่จุดเริ�มต้นจนถึงจุดสุดท้าย ระยะทางเป็นปริมาณสเกลาร์ และเขียนแทนด้วย

สัญลกัษณ์ S 

  2.3 ในเชิงฟิสิกส์การกระจดั คือ การระบุตาํแหน่งของจุดสุดทา้ยเทียบกบัจุดเริ�มตน้

ของการเคลื�อนที�โดยไม่คาํนึงถึงเส้นทางการเคลื�อนที� ขนาดของการกระจดัเป็นระยะที�วดัจาก                  

จุดเริ�มตน้จนถึงจุดสุดทา้ย โดยวดัเป็นเส้นตรงเชื�อมต่อระหวา่งจุด การกระจดัเป็นปริมาณเวกเตอร์ 

และเขียนแทนดว้ยสัญลกัษณ์   

 ขั.นที0 4 ขยายความรู้ (Elaboration)  

 1. ครูให้นักเรียนแต่ละคนวาดรูปเส้นทางจากบ้านมาโรงเรียน โดยระบุตําแหน่ง                  

เริ� มต้น และตําแหน่งสุดท้ายรวมทั� งระยะทางของการเดินทางจากบ้านมาโรงเรียนทั� งหมด                          

ลงในสมุดประจาํตวันกัเรียน 

 ขั.นที0 5 ประเมิน (Evaluation)  

 1. ครูสุ่มนักเรียน จาํนวน 3 - 4 คน ออกมานาํเสนอรูปเส้นทางจากบา้นมาโรงเรียนของ

ตนเอง แล้วอธิบายตาํแหน่งเริ�มตน้ ตาํแหน่งสุดท้าย และระยะทางของการเดินทางมาจากบ้าน                 

ไปโรงเรียนทั�งหมดหน้าชั�นเรียน ในระหว่างที�นักเรียนนําเสนอ ครูคอยให้ขอ้เสนอแนะเพิ�มเติม       

เพื�อใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจที�ถูกตอ้ง 
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 2. ครูเขียนโจทยปั์ญหา เรื�อง ตาํแหน่ง ระยะทางและการกระจดั บนกระดาน จากนั�นให้
นกัเรียนแต่ละคน คาํนวณหาระยะทางและการกระจดั โดยเขียนลงในสมุดประจาํตวันกัเรียน 

 
6.  สื0อการเรียนรู้ 

 1. หนังสือเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ กายภาพ 2 ชั�นมธัยมศึกษาปีที� 5 เล่ม 2 จดัทาํโดย 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
 2. งานนาํเสนอเรื�อง การเคลื�อนที�และแรง 
 3. เอกสารประกอบการเรียน เรื�องการเคลื�อนที�และแรง 
 4. แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน 
 5. หอ้งสมุดโรงเรียนวดัป่าประดู่ 
 6. อินเตอร์เน็ต 
 7. อุปกรณ์สาธิตการทดลอง ไดแ้ก่ รถทดลอง และลูกปิงปอง 
 

7.  การวดัและประเมินผล 

ประเด็นการประเมิน การวดัและประเมินผล 
เครื�องมือวดั               

และประเมินผล 
เกณฑ ์                 

การประเมิน 
ด้านความรู้ 

1. สามารถอธิบายความหมาย
ของตาํแหน่ง ระยะทาง และ
การกระจดัในทางฟิสิกส์ได ้
2. สามารถแกโ้จทยปั์ญหา 
เรื�อง ตาํแหน่ง ระยะทาง                
และการกระจดัได ้

- การตอบคาํถาม
ระหวา่งเรียน 

- คาํถามระหวา่ง
เรียน 
- เอกสารประกอบ
การเรียน เรื�องการ
เคลื�อนที�และแรง 

- นกัเรียน             
ตอบคาํถามได้
ถูกตอ้ง                  
อยา่งนอ้ย 80 %  
ขึ�นไป 

ด้านทกัษะ/กระบวนการ 

1. สามารถนาํความรู้เกี�ยวกบั
ตาํแหน่ง ระยะทาง และการ
กระจดัไปใชป้ระโยชน์                   
ในชีวติประจาํวนัได ้

-  การสรุปบทเรียน
โดยการอภิปราย 

- คาํถามระหวา่ง
เรียน 
 

- นกัเรียนทาํ 
ตามกิจกรรมได้
ถูกตอ้งอยา่งนอ้ย 
80 % 
- นกัเรียนได้
ระดบัคุณภาพ
การนาํเสนอและ
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ประเด็นการประเมิน การวดัและประเมินผล 
เครื�องมือวดั               

และประเมินผล 
เกณฑ ์                 

การประเมิน 
อภิปราย               
ไม่ตํ�ากวา่ระดบัดี 

ด้านคุณลกัษณะที0พงึประสงค์ 

1. เขา้เรียน ปฏิบติักิจกรรม 
และส่งงานตรงตามเวลา 
2. ร่วมมือในการเรียน แสวงหา
ความรู้ ตอบคาํถาม ยอมรับ
ความคิดเห็น ยกยอ่งผูอื้�น               
และแสดงความคิดเห็น                 
อยา่งมีเหตุผล 
3. บนัทึกขอ้มูลจากการปฏิบติั
กิจกรรม ทาํแบบฝึกหดัและ
แบบทดสอบดว้ยความซื�อสัตย ์
4. รักษาความสะอาดหอ้งเรียน
และสถานที�ปฏิบติักิจกรรม 

- สังเกตพฤติกรรม
ความร่วมมือ                             
ในการเรียน                 
การแสวงหาความรู้ 
- การตอบคาํถาม               
การยอมรับ              
ความคิดเห็น ยกยอ่ง             
ผูอื้�นและแสดงความ
คิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 
- การรักษาความ
สะอาดผลงาน                   
หอ้งเรียน และสถานที�
ปฏิบติักิจกรรม 

- แบบประเมินคุณ
ลกัษณะ                   
อนัพึงประสงค ์

-  ตอ้งได ้             
ไม่ตํ�ากวา่                                         
ระดบัดี 

 
เกณฑ์การประเมิน 

ระดบัคะแนน 
รายการประเมิน 

3 2 1 
เข้าเรียน ปฏิบัติกจิ

กรรม และส่งงาน

ตรงตามเวลา 

นกัเรียนทุกคนในกลุ่ม 
เขา้เรียน ปฏิบติักิจ
กรรม และส่งงานตรง
ตามเวลาที�กาํหนด 

นกัเรียนบางคนในกลุ่ม 
เขา้เรียน ปฏิบติักิจ
กรรม และส่งงานตรง
ตามเวลาที�กาํหนด 

นกัเรียนทุกคนในกลุ่ม 
ไม่เขา้เรียน ไม่ปฏิบติั
กิจกรรม และไม่ส่งงาน 

ร่วมมือในการเรียน 
แสวงหาความรู้ 
ตอบคาํถาม ยอมรับ
ความคิดเห็น ยก
ยอ่งผูอื้�นและแสดง

นกัเรียนทุกคนในกลุ่ม 
ใหค้วามร่วมมือในการ
เรียน แสดงออกถึง
ความกระตือรือร้นใน
การแสวงหาความรู้และ

นกัเรียนบางคนในกลุ่ม 
ใหค้วามร่วมมือในการ
เรียน แสดงออกถึง
ความกระตือรือร้นใน
การแสวงหาความรู้และ

นกัเรียนทุกคนในกลุ่ม 
ไม่ใหค้วามร่วมมือใน
การเรียน ไม่แสดงออก
ถึงความกระตือรือร้น
ในการแสวงหาความรู้
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ระดบัคะแนน 
รายการประเมิน 

3 2 1 
ความคิดเห็น              
อยา่งมีเหตุผล 

ตอบคาํถาม แสดง 
ความคิดเห็นอยา่งมี 
เหตุผลและรับฟัง           
ความเห็นของผูอื้�น 

ตอบคาํถาม แสดง       
ความคิดเห็นอยา่งมี  
เหตุผลและรับฟัง             
ความเห็นของผูอื้�น 

และตอบคาํถาม                 
ไม่แสดงความคิดเห็น
และไม่รับฟัง                   
ความเห็นของผูอื้�น 

บนัทึกขอ้มูลจาก
การปฏิบติักิจกรรม 
ทาํแบบฝึกหดัและ
แบบทดสอบดว้ย
ความซื�อสัตย ์

นกัเรียนทุกคน                       
ในกลุ่ม บนัทึกขอ้มูล
จากการปฏิบติักิจกรรม 
ทาํแบบฝึกหดัและ            
แบบทดสอบ                       
ดว้ยความซื�อสัตย ์

นกัเรียนบางคน               
ในกลุ่ม บนัทึกขอ้มูล
จากการปฏิบติักิจกรรม 
ทาํแบบฝึกหดัและ              
แบบทดสอบดว้ย             
ความซื�อสัตย ์

นกัเรียนทุกคนในกลุ่ม 
ไม่บนัทึกขอ้มูลจาก 
การปฏิบติักิจกรรม             
ทาํแบบฝึกหดัและแบบ
ทดสอบดว้ย                   
ความซื�อสัตย ์

รักษาความสะอาด
หอ้งเรียนและ
สถานที�ปฏิบติั               
กิจกรรม 

นกัเรียนทุกคนในกลุ่ม 
มีส่วนร่วมในการรักษา
ความสะอาดหอ้งเรียน
และสถานที�ปฏิบติั               
กิจกรรม 

นกัเรียนบางคนในกลุ่ม 
มีส่วนร่วมในการรักษา
ความสะอาดหอ้งเรียน
และสถานที�ปฏิบติั              
กิจกรรม 

นกัเรียนทุกคนในกลุ่ม 
ไม่มีส่วนร่วมในการ
รักษาความสะอาด               
หอ้งเรียนและสถานที�
ปฏิบติักิจกรรม 

 

ระดับคุณภาพ 

 1 - 3 คะแนน  คือ  นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ในการเรียนอยู่ในระดบัควร
ปรับปรุง 

 4 - 6 คะแนน  คือ  นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์นการเรียนอยูใ่นระดบัพอใช ้
 7 - 9 คะแนน  คือ  นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์นการเรียนอยูใ่นระดบัดี 
 10 - 12 คะแนน  คือ นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์นการเรียนอยูใ่นระดบัดีมาก 
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งานนําเสนอเรื0อง การเคลื0อนที0และแรง 
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ใบงานเรื0อง ตําแหน่งอ้างองิ การกระจัดและระยะทาง 
 ชื�อ................................................................. ชั�น......................... เลขที�........................ 

คําชี.แจง ให้นักเรียนเติมคําหรือข้อความลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

 
 
1. โรงเรียน อยูห่่างจากร้านขนม ไปทางทิศตะวนัตกเป็นระยะทาง 200 เมตร 
 จากขอ้ความดงักล่าว จุดอา้งอิงคือ.................................................................................................. 
2. วดั อยูห่่างจากโรงพยาบาล ไปทางทิศตะวนัตกเป็นระยะทาง 400 เมตร 
 จากขอ้ความดงักล่าว จุดอา้งอิงคือ.................................................................................................. 
3. ร้านดอกไม ้อยูห่่างจากร้านก๋วยเตีeยว ไปทางทิศตะวนัออกเป็นระยะทาง 700 เมตร 
 จากขอ้ความดงักล่าว จุดอา้งอิงคือ.................................................................................................. 
4. บา้นสมคิด อยูห่่างจากบา้นสมนึก ไปทางทิศตะวนัออกเป็นระยะทาง ............................ เมตร 
 จากขอ้ความดงักล่าว จุดอา้งอิงคือ.................................................................................................. 
5. ร้านก๋วยเตีeยว อยูห่่างจากโรงเรียน ไปทางทิศเหนือเป็นระยะทาง ............................ เมตร 
 จากขอ้ความดงักล่าว จุดอา้งอิงคือ.................................................................................................. 
6. โรงเรียน อยูห่่างจากโรงพยาบาล ไปทางทิศ ........................ เป็นระยะทาง ........................ เมตร 
 จากขอ้ความดงักล่าว จุดอา้งอิงคือ.................................................................................................. 
7. ร้านตดัผม อยูห่่างจากร้านดอกไม ้ไปทางทิศ ........................ เป็นระยะทาง ........................ เมตร 
 จากขอ้ความดงักล่าว จุดอา้งอิงคือ.................................................................................................. 
8. โรงพยาบาล อยูห่่างจากร้านรองเทา้ ไปทางทิศ ...................... เป็นระยะทาง ...................... เมตร 
 จากขอ้ความดงักล่าว จุดอา้งอิงคือ.................................................................................................. 
9. ร้านขนม อยูห่่างจากบา้นสมนึก ไปทางทิศ ........................... เป็นระยะทาง ....................... เมตร 
 จากขอ้ความดงักล่าว จุดอา้งอิงคือ.................................................................................................. 
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ใบงานเรื0อง ตําแหน่งอ้างองิ การกระจัดและระยะทาง (ต่อ) 
 

ชื�อ................................................................. ชั�น......................... เลขที�........................ 
 

คําชี.แจง ให้นักเรียนเติมคําหรือข้อความลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 
1. การกระจดั คือ................................................................................................................................. 
เป็นปริมาณ .................................... มีหน่วยเป็น .................... 
2. ระยะทาง คือ.................................................................................................................................... 
เป็นปริมาณ .................................... มีหน่วยเป็น .................... 
3. จงเขียนเส้นแสดงการกระจดั (ดว้ยปากกาแดง) และเส้นแสดงระยะทาง (ดว้ยปากกานํ� าเงิน) จาก
จุด A ยงัจุด B 
 
 

 
 
 

4. สมนึกนึกสนุก ขบัรถจากบา้นไปทางทิศตะวนัออกเป็นระยะทาง 300 เมตร ไปร้านขายของ และ
ขบัรถไปในทิศทางตรงกนัขา้มอีก 700 เมตร จนถึงบา้นเพื�อน จงหาระยะทางและการกระจดั ของ
สมนึก จากบา้นไปยงับา้นเพื�อน 
         
           
  
 
 
 
 
        
 
 
 

A

B

วาดเส้นทางการเคลื�อนที� 
………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 
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5. สมคิด คิดอะไรไม่รู้ ขบัรถจากบา้นไปทางทิศตะวนัออกเป็นระยะทาง 300 เมตร และขบัรถต่อไป
ทางทิศเหนืออีก 400 เมตร จงหาระยะทางและการกระจดั ของสมคิด 
 
 
 
 
 
 
 
        
6. สมนึกและสมคิด วิ�งแข่งกนัรอบสนาํมวงกลม ที�มีรัศมี 7 เมตร โดยสมนึกวิ�งได ้3 รอบครึ� งและ
สมคิด 5 รอบ จงหาระยะทางและการกระจดั ของสมนึกและสมคิด และจงหาผลต่างของระยะทาง
และการกระจดั ของสมนึกและสมคิด 
 
        
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

วาดเส้นทางการเคลื�อนที� 

วาดเส้นทางการเคลื�อนที� 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

เรื0อง การเคลื0อนที0และแรง ระดับชั.นมัธยมศึกษาปีที0 5 

สําหรับผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

คําชี.แจง โปรดพิจารณาความเหมาะสมต่อข้อความในรายการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้     
โดยขีดเครื�องหมาย √  ในช่องระดบัความเหมาะสมที�ตรงกบัความคิดเห็นของท่าน ซึ� งมี 5 ระดบั  
ดงันี�  
 5 หมายถึง  มีระดบัความเหมาะสมมากที�สุด 
 4 หมายถึง  มีระดบัความเหมาะสมมาก 
 3 หมายถึง  มีระดบัความเหมาะสมปานกลาง 
 2  หมายถึง  มีระดบัความเหมาะสมนอ้ย 
 1  หมายถึง  มีระดบัความเหมาะสมนอ้ยที�สุด 

 
ระดบัความเหมาะสม 

รายการประเมิน มากที�สุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

นอ้ย 
(2) 

นอ้ยที�สุด 
(1) 

1. สาระสําคัญ 

  1.1 สอดคลอ้งกบัตวัชี�วดั
และสาระการเรียนรู้      
แกนกลาง 
  1.2 สอดคลอ้งกบัเนื�อหา
และสอดคลอ้งกบั                   
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  1.3 เนื�อหาเหมาะกบั     
นกัเรียน ชดัเจน อ่านเขา้ใจ
ง่าย รูปแบบเหมาะสม 

 
 
 

…………. 
 
 

…………. 
 
 

…………. 

 
 
 

…………. 
 
 

…………. 
 
 

…………. 

 
 
 

…………. 
 
 

…………. 
 
 

…………. 

 
 
 

…………. 
 
 

…………. 
 
 

…………. 

 
 
 

…………… 
 
 

…………. 
 
 

…………. 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  2.1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้
มีความชดัเจนเขา้ใจง่าย 
 

 
 

…………. 
 

 
 

…………. 
 

 
 

…………. 
 

 
 

…………. 
 

 
 

…………… 
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ระดบัความเหมาะสม 
รายการประเมิน มากที�สุด 

(5) 
มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

นอ้ย 
(2) 

นอ้ยที�สุด 
(1) 

  2.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้
สอดคลอ้งและครอบคลุม
ตวัชี�วดั 
  2.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้
สอดคลอ้งกบัสาระ              
การเรียนรู้ 
  2.4 จุดประสงคก์ารเรียนรู้
สอดคลอ้งกบัรูปแบบ             
การจดัการเรียนรู้ 
  2.5 จุดประสงคก์ารเรียนรู้
สามารถวดัผลและ            
ประเมินผลได ้

 
 

…………. 
 
 

…………. 
 

 
…………. 

 
 

…………. 

 
 

…………. 
 
 

…………. 
 

 
…………. 

 
 

…………. 

 
 

…………. 
 
 

…………. 
 

 
…………. 

 
 

…………. 

 
 

…………. 
 
 

…………. 
 

 
…………. 

 
 

…………. 

 
 

…………. 
 
 

…………. 
 

 
…………. 

 
 

…………. 
3. เนื.อหา 

   3.1 สอดคลอ้งกบัสาระ
การเรียนรู้ มาตรฐาน                
การเรียนรู้ ตวัชี�วดั 
  3.2 มีเนื�อหาครบถว้นและ
สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์          
การเรียนรู้ 
  3.3 เหมาะสมกบันกัเรียน           
ในระดบัชั�นมธัยมศึกษา           
ปีที� 5 

 
 
 

…………. 
 
 
…………. 

 
 

…………. 

 
 
 

…………. 
 
 
…………. 

 
 

…………. 

 
 
 

…………. 
 
 
…………. 

 
 

…………. 

 
 
 

…………. 
 
 
…………. 

 
 

…………. 

 
 
 

…………. 
 
 
…………. 

 
 

…………. 

4. กจิกรรมการเรียนรู้ 

  4.1 สอดคลอ้งกบั                    
จุดประสงคก์ารเรียนรู้           
และสาระสาํคญั 
 

 
 
 

…………. 
 

 
 
 

…………. 
 

 
 
 

…………. 
 

 
 
 

…………. 
 

 
 
 

…………. 
 



 
 

127

ระดบัความเหมาะสม 
รายการประเมิน มากที�สุด 

(5) 
มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

นอ้ย 
(2) 

นอ้ยที�สุด 
(1) 

  4.2 จดักิจกรรมโดยเนน้
นกัเรียนเป็นสาํคญั 
  4.3 ส่งเสริมการพฒันา
ความสามารถ                        
ในการแกปั้ญหา 
  4.4 ส่งเสริมการพฒันา            
ผลสัมฤทธิi ทางการเรียน 

 
…………. 

 
…………. 
 
 
…………. 

 
…………. 

 
…………. 
 
 
…………. 

 
…………. 

 
…………. 
 
 
…………. 

 
…………. 

 
…………. 
 
 
…………. 

 
…………. 

 
…………. 

 
 
…………. 

4.5 ส่งเสริมใหน้กัเรียน
ทาํงานร่วมกนั 

 
…………. 

 
…………. 

 
…………. 

 
…………. 

 
…………. 

5. สื0อการเรียนรู้ 
  5.1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้
และเนื�อหา 
  5.2 สื�อการเรียนรู้                     
มีความหลากหลาย 
  5.3 สื�อการเรียนรู้             
เหมาะสมกบัการจดั                   
กิจกรรมการเรียนรู้ 
  5.4 สื�อการเรียนรู้มีเนื�อหา 
ภาษา ที�เหมาะสมกบั               
นกัเรียน 

 
 
…………. 

 
…………. 

 
 

…………. 
 
 
…………. 

 
 
…………. 

 
…………. 

 
 

…………. 
 
 
…………. 

 
 
…………. 

 
…………. 

 
 

…………. 
 
 
…………. 

 
 
…………. 

 
…………. 

 
 

…………. 
 
 
…………. 

 
 
…………. 

 
…………. 

 
 

…………. 
 
 
…………. 

6. การวดัและประเมินผล      

การเรียนรู้ 

  6.1 สอดคลอ้งกบั             
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  6.2 การวดัและประเมินผล
เหมาะสมกบัจุดประสงค ์        
การเรียนรู้และเนื�อหา 
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ระดบัความเหมาะสม 
รายการประเมิน มากที�สุด 

(5) 
มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

นอ้ย 
(2) 

นอ้ยที�สุด 
(1) 

  6.3 เกณฑก์ารประเมิน            
เหมาะกบัการจดักิจกรรม             
การเรียนรู้ 
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รวม      

เฉลี0ย      

 
ข้อเสนอแนะ 

.............................................................................................................................................................
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.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
     ลงชื0อ................................................... ผู้ประเมิน 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 
แผนการจัดการเรียนรู้ที0 1   

สาระการเรียนรู้พื�นฐาน                                          กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
รายวชิา วทิยาศาสตร์ กายภาพ 2  รหสัวชิา ว32101      ชั�นมธัยมศึกษาปีที� 5  
หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การเคลื�อนที�และแรง              จาํนวน 18 คาบ 
เรื�อง ตาํแหน่ง ระยะทาง และการกระจดั        เวลา 2 คาบ 
ผูส้อน นายพงศกร ลอยล่อง         โรงเรียนวดัป่าประดู่ 
 

 

1.   มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี.วดั 
 สาระที0 2 วทิยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐาน ว 2.2 เขา้ใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจาํวนั ผลของแรงที�กระทาํต่อวตัถุ 
ลกัษณะการเคลื�อนที�แบบต่าง ๆ ของวตัถุ รวมทั�งนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
   ตวัชี�วดั 
  ว 2.2 ม.5/1 วิเคราะห์และแปลความหมายข้อมูลความเร็วกับเวลาของการเคลื�อนที�       
ของวตัถุ เพื�ออธิบายความเร่งของวตัถุ 
 
2.  สาระสําคัญ 
 ตาํแหน่ง ระยะทาง และการกระจดั 
 
3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ดา้นความรู้ (Knowledge) 
  3.1.1 นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของตาํแหน่ง ระยะทาง และการกระจดั          
ในทางฟิสิกส์ได ้
  3.1.2 นกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหา เรื�อง ตาํแหน่ง ระยะทางและการกระจดัได ้

3.2 ดา้นทกัษะ/กระบวนการ (Skill/Process) 
  3.2.1 นกัเรียนสามารถนาํความรู้เกี�ยวกบัตาํแหน่ง ระยะทาง และการกระจดัไปใช้
ประโยชน์ในชีวติประจาํวนัได ้ 

 3.3 ดา้นคุณลกัษณะที�พึงประสงค ์(Attitude) 
  3.3.1 นกัเรียนเขา้เรียน ปฏิบติักิจกรรม และส่งงานตรงตามเวลา 
  3.3.2 นกัเรียนร่วมมือในการเรียน แสวงหาความรู้ ตอบคาํถาม ยอมรับความคิดเห็น 
ยกยอ่งผูอื้�นและแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 
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  3.3.3 นกัเรียนบนัทึกขอ้มูลจากการปฏิบติักิจกรรม ทาํแบบฝึกหดัและแบบทดสอบ
ดว้ยความซื�อสัตย ์
  3.3.4 นกัเรียนรักษาความสะอาดหอ้งเรียนและสถานที�ปฏิบติักิจกรรม 

 

4.  สาระการเรียนรู้ 

 การเคลื�อนที� เป็นการเปลี�ยนตาํแหน่งของวตัถุ ผลของการเปลี�ยนตาํแหน่งจะได้ขนาด
ความยาวของเส้นทางการเปลี�ยนตาํแหน่ง เรียกว่า ระยะทาง จึงเป็นปริมาณสเกลาร์ แต่ถา้การเปลี�ยน
ตาํแหน่งนั�นมีทิศทางที�แน่นอน คือ มีทิศจากตาํแหน่งเริ�มตน้ไปยงัตาํแหน่งสุดทา้ย สิ� งที�ได้จะมี
ทั�งขนาดและทิศทาง เรียกว่า การกระจดั จึงเป็นปริมาณเวกเตอร์ 
 

5. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั.นที0 1 กาํหนดปัญหา 

 1. ครูนาํเขา้สู่บทเรียนดว้ยสถานการปัญหาเพื�อกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน 
  สถานการณ์ “ครูประเสริฐใช้ให้นักเรียนไปหยิบหนังสือที�โต๊ะครูหน้าห้องเรียน                 
นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะใชเ้ส้นทางจากประตูไปถึงโตะ๊อยา่งไรจึงจะใชเ้วลานอ้ยที�สุด” 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพประกอบสถานการณ์ปัญหา 

1 เมตร 

โต๊ะครู 

ประตู ประตู 

1.5 เมตร 
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 ขั.นที0 2 ทาํความเข้าใจกบัปัญหา 

 1. ครูถามนกัเรียน “นกัเรียนคิดวา่อะไรคือปัญหาของสถานการณ์นี� ” 
 2. นกัเรียนตอบเชื�อมโยงสถานการณ์ปัญหา 
 3. ครูถามคําถามต่อไปว่า “แล้วนักเรียนคิดว่าปริมาณใดบ้างที�จะใช้เพื�อแก้ปัญหา                   
ในสถานการณ์นี� ” 
 4. ครูอธิบายเรื�อง ตาํแหน่ง ระยะทาง และการกระจดั โดยใชเ้พาเวอร์พอ้ยนาํเสนอ 
  4.1 ตาํแหน่งที�มีความสัมพนัธ์กบัการเคลื�อนที�ของวตัถุ จะบอกไดว้า่วตัถุใด ๆ มีการ
เคลื�อนที�หรือไม่ 
  4.2 ระยะทาง คือเส้นทางที�วตัถุนั�น ๆ เคลื�อนที�ไปได้ เป็นปริมาณ สเกลาร์ มีเพียง
ขนาดไม่มีทิศทาง 
  4.3 การกระจัด คือการอธิบายการเปลี�ยนตาํแหน่งจากจุดเริ� มต้นไปยงัจุดสุดท้าย              
เป็นปริมาณเวกเตอร์ที�มีทั�งขนาดและทิศทาง 
 ขั.นที0 3 ดําเนินการศึกษาค้นคว้า  

 1. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนเป็น 8 กลุ่ม แล้วให้แต่ละกลุ่ม หาข้อมูลเกี�ยวกับ ตําแหน่ง              
ระยะทาง การกระจดั หนงัสือเรียนรายวชิาวทิยาศาสตร์ กายภาพ อินเตอร์เน็ต 
 ขั.นที0 4 สังเคราะห์ความรู้ 
 1. ครูสุ่มนกัเรียนแต่ละกลุ่มให้ยกตวัอยา่ง เหตุการณ์ที�นกัเรียนเคยพบเจอในชีวิตประจาํวนั 
พร้อมอธิบายพฤติกรรมของเหตุการดงักล่าว  
 2. ครูเขียนโจทยปั์ญหาปัญหา เรื�อง ตาํแหน่ง ระยะทางและการกระจดั  
 3. ครูใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งสถานการณ์ที�มีความเกี�ยวขอ้งกบัปริมาณ ตาํแหน่ง ระยะทาง 
การกระจดั 
 ขั.นที0 5 สรุปและประเมินค่าของคําตอบ 

 1. นกัเรียนแต่ละกลุ่มสรุปความรู้ของกลุ่มตนเอง นาํปริมาณต่าง ๆ มาวางแผนแกปั้ญหา
ตามสถานการณ์ขา้งตน้ 
 2. ทุกกลุ่มช่วยกนัสรุปองคค์วามรู้ในภาพรวมของปัญหาจากสถาณการณ์ 
 ขั.นที0 6 นําเสนอและประเมินผลงาน 

 1. นกัเรียนแต่ละกลุ่มนาํเสนอแนวทางในการแกปั้ญหาของกลุ่มตนเอง  
 2. นักเรียนทุกคนในห้องประเมินผลของแนวทางแก้ปัญหาของกลุ่มตนเอง และของ
เพื�อนพร้อมกบัใหข้อ้เสนอแนะ 
 3. ครูประเมินนกัเรียนแต่ละกลุ่มพร้อมใหเ้สนอแนะกบันกัเรียน 
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6.  สื0อการเรียนรู้ 

 1. หนังสือเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ ชั� นมัธยมศึกษาปีที�  5 เล่ม 2 จัดทําโดย 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
 2. งานนาํเสนอเรื�อง การเคลื�อนที�และแรง 
 3. แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน 
 4. หอ้งสมุดโรงเรียนวดัป่าประดู่ 
 5. อินเตอร์เน็ต 
 

7.  การวดัและประเมินผล 

ประเด็นการประเมิน การวดัและประเมินผล 
เครื�องมือวดั            

และประเมินผล 
เกณฑ ์                 

การประเมิน 
ด้านความรู้ 

1. สามารถอธิบายความหมาย
ของตาํแหน่ง ระยะทาง และ
การกระจดัในทางฟิสิกส์ได ้
2. สามารถแกโ้จทยปั์ญหา 
เรื�อง ตาํแหน่ง ระยะทาง                 
และการกระจดัได ้

- การตอบคาํถาม
ระหวา่งเรียน 

- คาํถามระหวา่ง
เรียน 
- เอกสารประกอบ
การเรียน เรื�องการ
เคลื�อนที�และแรง 

- นกัเรียน              
ตอบคาํถาม             
ไดถู้กตอ้ง             
อยา่งนอ้ย 80 % 
ขึ�นไป 

ด้านทกัษะ/กระบวนการ 
1. สามารถนาํความรู้เกี�ยวกบั
ตาํแหน่ง ระยะทาง และการ
กระจดัไปใชป้ระโยชน์                    
ในชีวติประจาํวนัได ้

-  การสรุปบทเรียน
โดยการอภิปราย 

- คาํถาม                
ระหวา่งเรียน 
 

- นกัเรียนทาํตาม
กิจกรรมได ้              
ถูกตอ้งอยา่งนอ้ย 
80 % 
- นกัเรียนได้
ระดบัคุณภาพการ
นาํเสนอและ
อภิปรายไม่ตํ�ากวา่
ระดบัดี 
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ประเด็นการประเมิน การวดัและประเมินผล 
เครื�องมือวดั            

และประเมินผล 
เกณฑ ์                 

การประเมิน 
ด้านคุณลกัษณะที0พงึประสงค์ 

1. เขา้เรียน ปฏิบติักิจกรรม 
และส่งงานตรงตามเวลา 
2. ร่วมมือในการเรียน แสวงหา
ความรู้ ตอบคาํถาม ยอมรับ
ความคิดเห็น ยกยอ่งผูอื้�น            
และแสดงความคิดเห็น                
อยา่งมีเหตุผล 
3. บนัทึกขอ้มูลจากการปฏิบติั
กิจกรรม ทาํแบบฝึกหดัและ
แบบทดสอบดว้ยความซื�อสัตย ์
4. รักษาความสะอาดหอ้งเรียน
และสถานที�ปฏิบติักิจกรรม 

- สังเกตพฤติกรรม
ความร่วมมือ                       
ในการเรียน                 
การแสวงหาความรู้ 
- การตอบคาํถาม การ
ยอมรับความคิดเห็น  
ยกยอ่งผูอื้�นและแสดง
ความคิดเห็นอยา่งมี
เหตุผล 
- การรักษาความ
สะอาดผลงาน                
หอ้งเรียน และสถานที�
ปฏิบติักิจกรรม 

- แบบประเมิน         
คุณลกัษณะ                
อนัพึงประสงค ์

-  ตอ้งได ้                   
ไม่ตํ�ากวา่              
ระดบัดี 

 

เกณฑ์การประเมิน 

ระดบัคะแนน 
รายการประเมิน 

3 2 1 
เขา้เรียน ปฏิบติั             
กิจกรรม และส่งงาน
ตรงตามเวลา 

นกัเรียนทุกคนในกลุ่ม 
เขา้เรียน ปฏิบติั                  
กิจกรรม และส่งงาน
ตรงตามเวลาที�กาํหนด 

นกัเรียนบางคนในกลุ่ม 
เขา้เรียน ปฏิบติั                
กิจกรรม และส่งงาน
ตรงตามเวลาที�กาํหนด 

นกัเรียนทุกคนในกลุ่ม 
ไม่เขา้เรียน ไม่ปฏิบติั
กิจกรรม และไม่ส่งงาน 

ร่วมมือในการเรียน 
แสวงหาความรู้ 
ตอบคาํถาม ยอมรับ
ความคิดเห็น                  
ยกยอ่งผูอื้�นและ
แสดงความคิดเห็น
อยา่งมีเหตุผล 

นกัเรียนทุกคนในกลุ่ม 
ใหค้วามร่วมมือ                   
ในการเรียน แสดงออก
ถึงความกระตือรือร้น
ในการแสวงหาความรู้
และตอบคาํถาม แสดง
ความคิดเห็นอยา่งมี 

นกัเรียนบางคนในกลุ่ม 
ใหค้วามร่วมมือในการ
เรียน แสดงออกถึง
ความกระตือรือร้น            
ในการแสวงหาความรู้
และตอบคาํถาม แสดง
ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุ

นกัเรียนทุกคนในกลุ่ม 
ไม่ใหค้วามร่วมมือ          
ในการเรียน                          
ไม่แสดงออกถึง             
ความกระตือรือร้น            
ในการแสวงหาความรู้
และตอบคาํถาม                
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ระดบัคะแนน 
รายการประเมิน 

3 2 1 
เหตุผลและรับฟัง           
ความเห็นของผูอื้�น 

ผลและรับฟังความเห็น
ของผูอื้�น 

ไม่แสดงความคิดเห็น
และไม่รับฟังความเห็น
ของผูอื้�น 

บนัทึกขอ้มูลจาก
การปฏิบติักิจกรรม 
ทาํแบบฝึกหดัและ
แบบทดสอบดว้ย
ความซื�อสัตย ์

นกัเรียนทุกคนในกลุ่ม 
บนัทึกขอ้มูลจากการ
ปฏิบติักิจกรรม ทาํแบบ
ฝึกหดัและแบบทดสอบ
ดว้ยความซื�อสัตย ์

นกัเรียนบางคนในกลุ่ม 
บนัทึกขอ้มูลจากการ
ปฏิบติักิจกรรม ทาํแบบ
ฝึกหดัและแบบทดสอบ
ดว้ยความซื�อสัตย ์

นกัเรียนทุกคนในกลุ่ม 
ไม่บนัทึกขอ้มูลจากการ
ปฏิบติักิจกรรม ทาํแบบ
ฝึกหดัและแบบทดสอบ
ดว้ยความซื�อสัตย ์

รักษาความสะอาด
หอ้งเรียนและ
สถานที�ปฏิบติั              
กิจกรรม 

นกัเรียนทุกคนในกลุ่ม 
มีส่วนร่วมในการรักษา
ความสะอาดหอ้งเรียน
และสถานที�ปฏิบติั            
กิจกรรม 

นกัเรียนบางคนในกลุ่ม 
มีส่วนร่วมในการรักษา
ความสะอาดหอ้งเรียน
และสถานที�ปฏิบติั               
กิจกรรม 

นกัเรียนทุกคนในกลุ่ม 
ไม่ มีส่วนร่วมในการ
รักษาความสะอาดหอ้ง
เรียนและสถานที�
ปฏิบติักิจกรรม 

 

ระดับคุณภาพ 

 1 - 3 คะแนน คือ นักเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ในการเรียนอยู่ในระดับควร
ปรับปรุง 

 4 - 6 คะแนน คือ นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์นการเรียนอยูใ่นระดบัพอใช ้
 7 - 9 คะแนน คือ นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์นการเรียนอยูใ่นระดบัดี 
 10 - 12 คะแนน คือ นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์นการเรียนอยูใ่นระดบัดีมาก 
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งานนําเสนอเรื0อง การเคลื0อนที0และแรง 
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ใบงานเรื0อง ตําแหน่งอ้างองิ การกระจัดและระยะทาง 
 ชื�อ................................................................. ชั�น......................... เลขที�........................ 

คําชี.แจง ให้นักเรียนเติมคําหรือข้อความลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

 
 
1. โรงเรียน อยูห่่างจากร้านขนม ไปทางทิศตะวนัตกเป็นระยะทาง 200 เมตร 
 จากขอ้ความดงักล่าว จุดอา้งอิงคือ.................................................................................................. 
2. วดั อยูห่่างจากโรงพยาบาล ไปทางทิศตะวนัตกเป็นระยะทาง 400 เมตร 
 จากขอ้ความดงักล่าว จุดอา้งอิงคือ.................................................................................................. 
3. ร้านดอกไม ้อยูห่่างจากร้านก๋วยเตีeยว ไปทางทิศตะวนัออกเป็นระยะทาง 700 เมตร 
 จากขอ้ความดงักล่าว จุดอา้งอิงคือ.................................................................................................. 
4. บา้นสมคิด อยูห่่างจากบา้นสมนึก ไปทางทิศตะวนัออกเป็นระยะทาง ............................ เมตร 
 จากขอ้ความดงักล่าว จุดอา้งอิงคือ.................................................................................................. 
5. ร้านก๋วยเตีeยว อยูห่่างจากโรงเรียน ไปทางทิศเหนือเป็นระยะทาง ............................ เมตร 
 จากขอ้ความดงักล่าว จุดอา้งอิงคือ.................................................................................................. 
6. โรงเรียน อยูห่่างจากโรงพยาบาล ไปทางทิศ ........................ เป็นระยะทาง ........................ เมตร 
 จากขอ้ความดงักล่าว จุดอา้งอิงคือ.................................................................................................. 
7. ร้านตดัผม อยูห่่างจากร้านดอกไม ้ไปทางทิศ ........................ เป็นระยะทาง ........................ เมตร 
 จากขอ้ความดงักล่าว จุดอา้งอิงคือ.................................................................................................. 
8. โรงพยาบาล อยูห่่างจากร้านรองเทา้ ไปทางทิศ ...................... เป็นระยะทาง ...................... เมตร 
 จากขอ้ความดงักล่าว จุดอา้งอิงคือ.................................................................................................. 
9. ร้านขนม อยูห่่างจากบา้นสมนึก ไปทางทิศ ........................... เป็นระยะทาง ....................... เมตร 
 จากขอ้ความดงักล่าว จุดอา้งอิงคือ.................................................................................................. 
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ใบงานเรื0อง ตําแหน่งอ้างองิ การกระจัดและระยะทาง (ต่อ) 
 

ชื�อ................................................................. ชั�น......................... เลขที�........................ 
 

คําชี.แจง ให้นักเรียนเติมคําหรือข้อความลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 
1. การกระจดั คือ................................................................................................................................. 
เป็นปริมาณ .................................... มีหน่วยเป็น .................... 
2. ระยะทาง คือ.................................................................................................................................... 
เป็นปริมาณ .................................... มีหน่วยเป็น .................... 
3. จงเขียนเส้นแสดงการกระจดั (ดว้ยปากกาแดง) และเส้นแสดงระยะทาง (ดว้ยปากกานํ� าเงิน) จาก
จุด A ยงัจุด B 
 
 

 
 
 

4. สมนึกนึกสนุก ขบัรถจากบา้นไปทางทิศตะวนัออกเป็นระยะทาง 300 เมตร ไปร้านขายของ และ
ขบัรถไปในทิศทางตรงกนัขา้มอีก 700 เมตร จนถึงบา้นเพื�อน จงหาระยะทางและการกระจดั ของ
สมนึก จากบา้นไปยงับา้นเพื�อน 
         
           
  
 
 
 
 
        
 
 
 

A

B

วาดเส้นทางการเคลื�อนที� 
………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 
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5. สมคิด คิดอะไรไม่รู้ ขบัรถจากบา้นไปทางทิศตะวนัออกเป็นระยะทาง 300 เมตร และขบัรถต่อไป
ทางทิศเหนืออีก 400 เมตร จงหาระยะทางและการกระจดั ของสมคิด 
 
 
 
 
 
 
 
        
6. สมนึกและสมคิด วิ�งแข่งกนัรอบสนาํมวงกลม ที�มีรัศมี 7 เมตร โดยสมนึกวิ�งได ้3 รอบครึ� งและ
สมคิด 5 รอบ จงหาระยะทางและการกระจดั ของสมนึกและสมคิด และจงหาผลต่างของระยะทาง
และการกระจดั ของสมนึกและสมคิด 
 
        
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

วาดเส้นทางการเคลื�อนที� 

วาดเส้นทางการเคลื�อนที� 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 

………………………………………………….. 
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

เรื0อง การเคลื0อนที0และแรง ระดับชั.นมัธยมศึกษาปีที0 5 

สําหรับผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

คําชี.แจง โปรดพิจารณาความเหมาะสมต่อขอ้ความในรายการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้โดยขีด
เครื�องหมาย √  ในช่องระดบัความเหมาะสมที�ตรงกบัความคิดเห็นของท่าน ซึ� งมี 5 ระดบั 
ดงันี�  

 5 หมายถึง  มีระดบัความเหมาะสมมากที�สุด 
 4 หมายถึง  มีระดบัความเหมาะสมมาก 
 3 หมายถึง  มีระดบัความเหมาะสมปานกลาง 
 2  หมายถึง  มีระดบัความเหมาะสมนอ้ย 
 1  หมายถึง  มีระดบัความเหมาะสมนอ้ยที�สุด 

 
ระดบัความเหมาะสม 

รายการประเมิน มากที�สุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

นอ้ย 
(2) 

นอ้ยที�สุด 
(1) 

1. สาระสําคัญ 

  1.1 สอดคลอ้งกบัตวัชี�วดั
และสาระการเรียนรู้       
แกนกลาง 
  1.2 สอดคลอ้งกบัเนื�อหา
และสอดคลอ้งกบั             
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  1.3 เนื�อหาเหมาะกบั               
นกัเรียน ชดัเจน อ่านเขา้ใจ
ง่าย รูปแบบเหมาะสม 

 
 
 

…………. 
 
 

…………. 
 
 

…………. 

 
 
 

…………. 
 
 

…………. 
 
 

…………. 

 
 
 

…………. 
 
 

…………. 
 
 

…………. 

 
 
 

…………. 
 
 

…………. 
 
 

…………. 

 
 
 

…………… 
 
 

…………. 
 
 

…………. 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

   2.1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้            
มีความชดัเจนเขา้ใจง่าย 

 
 

…………. 

 
 

…………. 

 
 

…………. 

 
 

…………. 

 
 

…………. 
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ระดบัความเหมาะสม 
รายการประเมิน มากที�สุด 

(5) 
มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

นอ้ย 
(2) 

นอ้ยที�สุด 
(1) 

  2.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้
สอดคลอ้งและครอบคลุม            
ตวัชี�วดั 
  2.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้
สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
  2.4 จุดประสงคก์ารเรียนรู้
สอดคลอ้งกบัรูปแบบ          
การจดัการเรียนรู้ 
  2.5 จุดประสงคก์ารเรียนรู้
สามารถวดัผลและประเมินผล
ได ้

 
 

…………. 
 

…………. 
 

 
…………. 

 
 
…………. 

 
 

…………. 
 

…………. 
 
 

…………. 
 

 
…………. 

 
 

…………. 
 

…………. 
 
 

…………. 
 

 
…………. 

 
 

…………. 
 

…………. 
 
 

…………. 
 

 
…………. 

 
 

…………… 
 

…………. 
 
 

…………. 
 

 
…………. 

3. เนื.อหา 

   3.1 สอดคลอ้งกบัสาระ     
การเรียนรู้ มาตรฐาน                    
การเรียนรู้ ตวัชี�วดั 
  3.2 มีเนื�อหาครบถว้นและ
สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์           
การเรียนรู้ 
  3.3 เหมาะสมกบันกัเรียน           
ในระดบัชั�นมธัยมศึกษาปีที� 5 

 
 
 

…………. 
 
 
…………. 

 
…………. 

 
 
 

…………. 
 
 
…………. 

 
…………. 

 
 
 

…………. 
 
 
…………. 

 
…………. 

 
 
 

…………. 
 
 
…………. 

 
…………. 

 
 
 

…………. 
 
 
…………. 

 
…………. 

4. กจิกรรมการเรียนรู้ 
  4.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้และสาระสาํคญั 
  4.2 จดักิจกรรมโดยเนน้            
นกัเรียนเป็นสาํคญั 
  4.3 ส่งเสริมการพฒันาความ
สามารถในการแกปั้ญหา 

 
 

…………. 
 

…………. 
 

…………. 

 
 

…………. 
 

…………. 
 

…………. 

 
 

…………. 
 

…………. 
 

…………. 

 
 

…………. 
 

…………. 
 

…………. 

 
 

…………. 
 

…………. 
 

…………. 
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ระดบัความเหมาะสม 
รายการประเมิน มากที�สุด 

(5) 
มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

นอ้ย 
(2) 

นอ้ยที�สุด 
(1) 

  4.4 ส่งเสริมการพฒันา                
ผลสัมฤทธิi ทางการเรียน 
  4.5 ส่งเสริมใหน้กัเรียน
ทาํงานร่วมกนั 

 
…………. 
 
…………. 

 
…………. 
 
…………. 

 
…………. 
 
…………. 

 
…………. 
 
…………. 

 
…………. 

 
…………. 

5. สื0อการเรียนรู้ 

  5.1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้
และเนื�อหา 
  5.2 สื�อการเรียนรู้มีความ
หลากหลาย 
  5.3 สื�อการเรียนรู้เหมาะสม
กบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
  5.4 สื�อการเรียนรู้มีเนื�อหา 
ภาษา ที�เหมาะสมกบันกัเรียน 

 
 
…………. 

 
…………. 

 
…………. 
 
…………. 

 
 
…………. 

 
…………. 

 
…………. 
 
…………. 

 
 
…………. 

 
…………. 

 
…………. 
 
…………. 

 
 
…………. 

 
…………. 

 
…………. 
 
…………. 

 
 
…………. 

 
…………. 

 
…………. 

 
…………. 

6. การวดัและประเมินผล              

การเรียนรู้ 
  6.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 
  6.2 การวดัและประเมินผล
เหมาะสมกบัจุดประสงค ์    
การเรียนรู้และเนื�อหา 
  6.3 เกณฑก์ารประเมิน           
เหมาะกบัการจดักิจกรรม             
การเรียนรู้ 

 
 
 
…………. 
 
 
…………. 

 
 

…………. 

 
 
 

…………. 
 
 
…………. 

 
 

…………. 

 
 
 
…………. 
 
 
…………. 

 
 

…………. 

 
 
 

…………. 
 
 
…………. 
 
 
…………. 

 
 
 

…………. 
 
 
…………. 

 
 
…………. 

รวม      

เฉลี0ย      
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ข้อเสนอแนะ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
     ลงชื�อ................................................... ผูป้ระเมิน 

     (.......................................................) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา 

และแบบประเมนิแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา 
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แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ รายวชิา ว32101 ชั)นมัธยมศึกษาปีที- 2 

เรื-อง การเคลื-อนที-และแรง 

ชื�อ……………………………………………………….ชั	น……………………เลขที�……………. 
คําชี)แจง  
 1. แบบทดสอบนี	 มีทั	งหมด 40 ขอ้ ใชเ้วลา 60 นาที  
 2. คาํถามทั	งหมดเป็นแบบเลือกตอบ แต่ละคาํถามจะมีตวัเลือก ก ข ค และ ง ให้เลือก
ตอบให้นักเรียนเลือกคาํตอบที�ดีที�สุดหรือเหมาะสมที�สุดเพียงคาํตอบเดียว โดยทาํเครื�องหมาย              
กากบาท (X) ในช่องที�ตรงกบัขอ้ที�นกัเรียนตอบลงในกระดาษคาํตอบ ดงัตวัอยา่ง 
 

ขอ้ ก ข ค ง 
1     
2     

 
 3. นักเรียนสามารถเลือกตอบได้เพียงคาํตอบเดียว ถ้านักเรียนเลือกเกินหนึ� งคาํตอบ                  
จะถือวา่ผดิและไม่ไดค้ะแนนในขอ้นั	น 
 4. ถ้านักเรียนตอบแล้ว แต่ต้องการเปลี�ยนคาํตอบใหม่ ให้ขีดขวางทับเครื� องหมาย                
ในขอ้เดิมแลว้จึงเลือกคาํตอบใหม่ดงัตวัอยา่ง 
 

ขอ้ ก ข ค ง 
1     
2     

 
 5. ให้นักเรียนเขียนชื�อ นามสกุล ชั	 น เลขที�  ลงในกระดาษคาํตอบ เมื�อเรียบร้อยแล้ว               
จึงลงมือทาํขอ้สอบ ถา้มีขอ้สงสัยใหถ้ามผูคุ้มสอบทนัที 
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สถานการณ์ที� 1 (ตอบคําถามข้อที� 1 - 4) 

นายแดงและนายเขียวเป็นนกัเรียนแห่งหนึ�งที�กาํลงัจดักีฬาสี นายแดงและนายเขียว                  
ลงสมคัรวิ�งผลดัอยูที่มเดียวกนั วิ�งในสนามดงัรูป นายแดงสามารถวิ�งไดน้านแต่วิ�งชา้ นายเขียว             
วิ�งไดเ้ร็วแต่วิ�งไดไ้ม่ไกลก็หมดแรง ณ วนัแข่งขนั นายแดงและนายเขียวทะเลาะกนัวา่ใครจะไดอ้ยู่
ตาํแหน่งวิ�งไมสุ้ดทา้ย “จุดที�4” เขา้เส้นชยั “จุดที� 1”  

 

 
 
 
1. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี	  
 ก. นายแดงสามารถวิ�งไดน้านแต่วิ�งชา้ 
 ข. นายเขียววิ�งไดเ้ร็วแต่วิ�งไดไ้ม่ไกลก็หมดแรง 
 ค. นายแดงและนายเขียวทะเลาะกนั 
 ง. โคช้ไม่วางแผนการวิ�ง 
2. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี	  
 ก. ไม่สามารถตดัสินใจไดว้า่ นายแดงหรือนายเขียวจะเห็นคนที�วิ�งในตาํแหน่งสุดทา้ย 
 ข. นายเขียววิ�งไดเ้ร็วแต่วิ�งไดไ้ม่ไกลก็หมดแรง 
 ค. นายแดงสามารถวิ�งไดน้านแต่วิ�งชา้ 
 ง. นายแดงและนายเขียวทะเลาะกนั 
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3. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี	อยา่งไร 
 ก. พิจารณาโดยใหน้ายแดงและนายเขียวจบัฉลาก 
 ข. พิจารณาจากตาํแหน่งสุดทา้ยถึงเส้นชยัก่อน พิจารณาเส้นทางการเคลื�อนที�  
 ค. พิจารณาจากความเร็วของทั	งคู่ในการวิ�งร้อยเมตร 
 ง. พิจารณาจากเวลาในการวิ�งแข่งรอบสนาม 
4. จากวธีิการที�นกัเรียนเสนอเพื�อแกปั้ญหา ผลที�ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. แดงเป็นคนวิ�งในตาํแหน่งสุดทา้ย 
 ข. เขียวเป็นคนวิ�งในตาํแหน่งสุดทา้ย 
 ค. เลือกคนที�มีความเหมาะสมกบัระยะทางที�ตอ้งวิ�ง 
 ง. ใครจบัฉลากไดก้็ไดเ้ป็นคนวิ�ง 
 
สถานการณ์ที� 2 (ตอบคําถามข้อที� 5 - 8) 

วนิยัและสมพงขบัรถยนตเ์ที�ยวเล่นริมชายหาด ที�เตม็ไปดว้ยนกัทอ้งเที�ยวเป็นทางตรง           
ขา้งทางที�มองเห็นทอดออกไปเป็นทะเล มีตน้มะพร้าวเรียงรายอยูต่ลอดขา้งทางแต่ละตน้ห่างเท่า ๆ กนั 
ราว ๆ 2 เมตรจากการสังเกต วนิยัสังเกตวา่หนา้ปัดบอกอตัราเร็วของรถตนไม่ขยบัคา้งอยูที่�เลข                 
0 km/hr ตลอดการเดินทาง จึงถามสมพงวา่เราจะรู้ไดอ้ยา่งไรวา่ตอนนี;รถที�นั�งอยูมี่อตัราเร็วเท่าไหร่  
 
5. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี	  
 ก. หนา้ปัดวดัอตัราเร็วไม่สามารถบอกอตัราเร็วรถขณะนั	นได ้
 ข. วนิยัไม่ตรวจเช็ครถก่อนขบัขี� 
 ค. ไม่มีวธีิวดัอตัราเร็วรถขณะขบัขี� 
 ง. วนิยัสงสัยวา่จะวดัอตัราเร็วไดอ้ยา่งไร 
6. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี	  
 ก. หนา้ปัดวดัอตัราเร็วไม่สามารถบอกอตัราเร็วรถขณะนั	นได ้
 ข. วนิยัไม่มีวธีิวดัความเร็วรถขณะขบัขี� 
 ค. ไม่สามารถวดัอตัราเร็วรถไดจ้ากสถานที�ที�ไป 
 ง. วนิยัเกิดขอ้สงสัย 
7. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี	อยา่งไร 
 ก. จบัเวลาระหวา่งรถผา่นตน้มะพร้าวแต่ละตน้ นบัจาํนวนช่วงตนัไม ้แลว้คาํนวนอตัราเร็วเฉลี�ย 
 ข. จอดรถซ่อมหนา้ปัดรถเพื�อจะไดส้ามารถวดัอตัราเร็วได ้
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 ค. เลี�ยงไม่ตอ้งตอบคาํถามของวนิยั และนั�งรถชมทะเลต่อไป 
 ง. ขบัรถเขา้เมืองเพื�อซื	อเครื�องวดัอตัราเร็วแลว้ลองวดัอีกครั	 ง 
8. จากวธีิการที�นกัเรียนเสนอเพื�อแกปั้ญหา ผลที�ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. ไม่ตอ้งสนใจคาํถาม ชมทะเลอยา่งเพลิดเพลิน 
 ข. ไดท้ราบค่าอตัราเร็วเฉลี�ย แต่ไม่ใช่ค่าที�มีความแม่นยาํและแน่นอน 
 ค. ไดอุ้ปกรณ์วดัความเร็วและสามารถวดัอตัราเร็วไดแ้น่นอน 
 ง. ใชเ้วลาในการซ่อมนาน แต่หนา้ปัดวดัอตัราเร็วจะกลบัมาใชง้านได ้
 
สถานการณ์ที� 3 (ตอบคําถามข้อที� 9 - 12) 

นายชาติแข่งพายเรือกบันายฉุย ที�แม่นํ;าหนา้วดั กติกาวา่หากใครแพจ้ะตอ้งมาช่วยผูช้นะ
ทาํงานบา้น 1 วนัเตม็ โดยระยะทางเริ�มจากหนา้วดัไปถึงทา้ยคุง้นํ;า เป็นระยะทาง 1 กิโลเมตร            
เมื�อออกตวั นายชาติพายนาํนายฉุยไปถึง 10 เมตร นายฉุยควรจะทาํอยา่งไรจึงจะชนะนายชาติได ้
และไม่ตอ้งทาํงานบา้นช่วยนายชาติ 
 
9. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี	  
 ก. ออกตวัใหเ้ร็วกวา่เรือนายชาติ 
 ข. พายเรือใหช้นะ 
 ค. พายเรือไม่เป็น 
 ง. ไม่ตอ้งช่วยนายชาติทาํงานบา้น 
10. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี	  
 ก. เรือไปชา้กวา่นายชาติ 
 ข. นายชิติพายเรือเก่ง 
 ค. เรือนายชาตินาํอยู ่10 เมตร 
 ง. นายฉุยพายเรือไม่เก่ง 
11. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี	อยา่งไร 
 ก. นายฉุยพายไปเรื�อย ๆ ดว้ยจงัหวะเท่าเดิมเดีDยวเรือจะเร็วเอง  
 ข. นายฉุยตอ้งเร่งจงัหวะการพายใหม้ากขึ	น เปลี�ยนอตัราเร็วเรือ 
 ค. นายฉุยยกเลิกขอ้ตกลง ไม่พายเรือแข่งแลว้หนี	นายชาติไป 
 ง. นายฉุยเปลี�ยนใชไ้มพ้ายแบบ 2 ใบพาย 
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12. จากวธีิการที�นกัเรียนเสนอเพื�อแกปั้ญหา ผลที�ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. เมื�อเร่งจงัหวะในการพาย เรือจะมีอตัราเร็วเพิ�มขึ	น 
 ข. เมื�อพายไปเรื�อย ๆ ถึงขณะหนึ�งเรือจะเร็วขึ	น 
 ค. นายฉุยไม่ตอ้งช่วยนายชาติทาํงานบา้น 
 ง. พายดว้ยใบพาย 2 ใบพายจะเพิ�มอตัราเร็วได ้
 
สถานการณ์ที� 4 (ตอบคําถามข้อที� 13 - 16) 

 ประเทศไทยเป็นประเทศที�มีผลไมม้ากมาย หนึ�งในผลไมที้�เป็นที�นิยมคือ ทุเรียน ราชา            
แห่งผลไม ้ทุเรียนไดรั้บความนิยมเป็นอยา่งมาก แน่นอนวา่เรื�องคุณภาพของผลผลิตนั;นสาํคญัต่อ
การเลือกซื;อเลือกบริโภค จะสังเกตไดว้า่มกัมีทุเรียนตกพื;นมาขายตามทอ้งตลาดใหเ้ห็นอยูบ่่อยครั; ง 
เกษตรกรเองเลือกใชว้ธีิการรับทุเรียนจากตน้ดว้ยกระสอบ บางครั; งการโยนทาํใหทุ้เรียนตกใส่
กระสอบแลว้เกษตรกรรับไม่ได ้ผลผลิตเสียหายเป็นอยา่งมาก เมื�อทุเรียนมีลูกใหญ่มาก 
 
13. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี	  
 ก. ทุเรียนลูกใหญ่ 
 ข. คนนิยมบริโภคทุเรียน 
 ค. ใชก้ระสอบรับทุเรียนไม่ได ้
 ง. มีทุเรียนตกมาขายที�ตลาด 
14. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี	  
 ก. แรงปะทะระหวา่งทุเรียนกบักระสอบไม่สมดุลกนั 
 ข. ทุเรียนลูกใหญ่ 
 ค. ตน้ทุเรียนสูง 
 ง. เกษตรกรไม่ชาํนาญพอ 
15. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี	อยา่งไร 
 ก. เลือกระสอบที�เหมาะกบันํ	าหนกัของทุเรียนแต่ละลูก 
 ข. เลือกรับเฉพาะทุเรียนที�มีนํ	าหนกันอ้ย 
 ค. เลือกเก็บเฉพาะลูกที�อยูต่ ํ�า 
 ง. ปีนเก็บแลว้ค่อย ๆ นาํลงจากตน้ทีละลูก 
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16. จากวธีิการที�นกัเรียนเสนอเพื�อแกปั้ญหา ผลที�ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. ไดทุ้เรียนคุณภาพดีแต่จาํนวนนอ้ย 
 ข. ลดการบาดเจบ็จากการเก็บและผลผลิตไดคุ้ณภาพ 
 ค. เกษตรกรปลอดภยัจากการเก็บทุเรียน  
 ง. ทุเรียนราคาสูงขึ	นเพราะผลผลิตที�ไดน้อ้ยลง 
 
สถานการณ์ที� 5 (ตอบคําถามข้อที� 17 - 20) 

 กีฬาชกักะเยอ่ เป็นอีกหนึ�งกีฬาที�มีความนิยมอยา่งมากในการจดัการแข่งขนักีฬาพื;นบา้น 
คดัจากจาํนวนนกักีฬาทั;งหมด 20 คน แบ่งเป็น คนนํ;าหนกั 51-60 กิโลกรัม 5 คน นํ;าหนกั 61 - 70 
กิโลกรัม จาํนวน 12 คน นํ;าหนกั 71 - 80 กิโลกรัม จาํนวน 2 คน และ นํ;าหนกั 81 - 90 จาํนวน 1 คน 
จะจดันกักีฬา คนอยา่งไรใหเ้กิดความไดเ้ปรียบเสียเปรียบกนัระหวา่งสองทีมที�ดึงเชือกนอ้ยที�สุด 
 
17. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี	  
 ก. ตอ้งแบ่งคนในทีมใหไ้ม่เกิดความไดเ้ปรียบเสียเปรียบ 
 ข. กรรมการตดัสินแบ่งทีมไม่ได ้
 ค. นกักีฬามีลกัษณะต่างกนั 
 ง. จาํนวนนกักีฬานอ้ยเกินไป 
18. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี	  
 ก. แบ่งจาํนวนนกักีฬาไม่เท่ากนั 
 ข. นกักีฬามีความหลากหลายของนํ	าหนกั 
 ค. ไม่สามารถแบ่งจาํนวนนกักีฬาใหเ้ท่ากนัได ้
 ง. จาํนวนนํ	าหนกัของนกักีฬามีผลต่อการแข่งขั	น 
19. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี	อยา่งไร 
 ก. คละแลว้แบ่งเท่า ๆ กนัทั	งสองทีม 
 ข. ปรับขนาดของเชือกในการดึงเพื�อใหห้นกัเท่า ๆกนั 
 ค. แบ่งนกักีฬาตามนาํหนกัของแต่ละทีมใหส้มดุลกนั 
 ง. จบัฉลากแบ่งทีม 
20. จากวธีิการที�นกัเรียนเสนอเพื�อแกปั้ญหา ผลที�ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. แต่ละทีมไดน้กักีฬาเท่ากนั 
 ข. นํ	าหนกัรวมของนกักีฬาทั	งสองทีมไกลเ้คียงกนั 
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 ค. ออกแรงดึงเท่า ๆ กนั  
 ง. ไดอ้ยูที่มใดใหก้ารจบัฉลากเป็นตวัตดัสิน 
 
สถานการณ์ที� 6 (ตอบคําถามข้อที� 21 - 24) 

มีลงัอยูล่งัหนึ�ง บรรจุกระเบื;องปูพื;นรวมแลว้ 100 กิโลกรัม มีคนงานอยู ่5 คนที�จะเคลื�อน
ยา้ยลงัจากหลงัโกดงัเก็บของมาขึ;นรถบรรทุกหนา้โกดงั บริเวณโกดงัมีวสัดุที�ใชล้ากลงัอยู ่3 แบบ 
คือ โซ่เหล็ก เชือกป่าน ลวดสลิง ที�จะใชผ้กูกบัลงัแลว้ลากไปที�รถบรรทุก คนงานทั;ง 5 คน จะมีวธีิ
เคลื�อนยา้ยลงัอยา่งไรใหเ้หนื�อยนอ้ยที�สุด   
 
21. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี	  
 ก. ลงัหนกัเกินไป 
 ข. ไม่มีอุปกรณ์ในการยา้ยลงั 
 ค. จาํนวนคนนอ้ยไม่สามารถยา้ยลงัได ้
 ง. เคลื�อนยา้ยลงัอยา่งไรใหเ้หนื�อยนอ้ยที�สุด 
22. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี	  
 ก. ลงัมีนํ	าหนกัมาก จาํนวนคนนอ้ย อุปกรณ์นอ้ย 
 ข. คนจาํนวน 5 คนไม่สามารถเคลื�อนยา้ยลงัได ้
 ค. อุปกรณ์ที�มีไม่สามารถยา้ยลงัได ้
 ง. ที�เก็บลงัอยูไ่กลจากรถบรรทุก 
23. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี	อยา่งไร 
 ก. ใชโ้ซ่เหล็กที�มีความแขง็แรงสูง ลากลงั 
 ข. ใชล้วดสลิงดึงเพราะมีความแขง็แรงสูง  
 ค. ใชเ้ชือกป่านดึงทาํมุม กระจายแรงใหก้บัทั	ง 5 คน 
 ง. ไม่ใชอุ้ปกร์ช่วยกนัดนัลงัไปเรื�อย ๆ  
24. จากวธีิการที�นกัเรียนเสนอเพื�อแกปั้ญหา ผลที�ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. โซ่เหล็กแขง็แรงลากไม่มีทางขาด 
 ข. ลวดสลิงความยดืหยุน่สูงกวา่โซ่เหล็กและเชือกป่านขาดยาก 
 ค. แต่ละคนออกแรงนอ้ย เมื�อดึงผา่นมุมเชือกต่าง ๆ  
 ง. ผลดักนัออกแรงจะทาํใหก้ล่องค่อย ๆ ขยบัจนถึงรถบรรทุก 
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สถานการณ์ที� 7 (ตอบคําถามข้อที� 25 - 28) 

นายสาํราญฝึกพายเรือที�สระบวัหลงับา้น เรือของนายสาํราญเป็นเรือไมย้าว 2 เมตร เมื�อเริ�ม
พายเรือ นายสาํราญพายไมพ้ายดา้นขวาไป 3 ครั; ง ปรากฎวา่เรือก็ไม่ไปดา้นหนา้แต่กลบัหมุน                
เป็นวงกลม 
 
25. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี	  
 ก. พายเรือไม่ไปดา้นหนา้ 
 ข. เรือไม่เหมาะกบัสระบวั 
 ค. พายเรือเป็นวงกลม 
 ง. นายสาํราญพายเรือไม่เป็น 
26. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี	  
 ก. ไม่มีจงัหวะในการพาย 
 ข. นายสาํราญพายเรือไม่เป็น 
 ค. พายเรือไม่ไป 
 ง. ออกแรงพายแค่ฝั�งเดียว 
27. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี	อยา่งไร 
 ก. พายใหแ้รงพี�กระทาํทั	งสองฝั�งเท่าๆ กนั 
 ข. พายทางซา้ย 3 ที ทางขาว 3 ที 
 ค. ขยบันั�งที�หวัเรือแลว้พาย 
 ง. ขยบันั�งที�ทา้ยเรือแลว้พาย  
28. จากวธีิการที�นกัเรียนเสนอเพื�อแกปั้ญหา ผลที�ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. พายเป็นจงัหวะจะลดแรงที�ใชใ้นการพายได ้
 ข. เรือเคลื�อนที�ไปขา้งหนา้เพราะแรงกิริยาจากไมพ้ายกระทาํต่อมวลนํ	า 
 ค. เรือเคลื�อนไปขา้งหนา้เพราะแรงปฏิกิริยาที�มวลนํ	าหระทาํกบัเรือ  
 ง. ตาํแหน่งที�นั�งส่งผลต่อการเคลื�อนที�ของเรือ 
 
สถานการณ์ที� 8 (ตอบคําถามข้อที� 29 - 32) 

นกักีฬากอลฟ์มือสมคัรเล่น เมื�อตอ้งตีลูกกอลฟ์ขา้มนํ;าไปยงัหลุมในระยะไกลมาก มกัจะตี
ลูกตกนํ;าอยูบ่่อยครั; ง ทาํใหน้กักีฬาไม่ไดค้ะแนน และอาจถึงขั;นแพใ้นเกมนั;น ๆ ดว้ย 
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29. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี	  
 ก. ตีกอลฟ์แพ ้
 ข. นกักีฬากอลฟ์มือสมคัรเล่น 
 ค. หลุมอยูไ่กลเกิน 
 ง. ตีลูกกอลฟ์ตกนํ	า 
30. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี	  
 ก. นกักีฬาสมคัรเล่น 
 ข. หลุมอยูร่ะยะไกล 
 ค. มีแม่นํ	าขวางอยู ่
 ง. ออกแรงพายแค่ฝั�งเดียว 
31. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี	อยา่งไร 
 ก. ดูแรงลมเป็นสาํคญั ตีดว้ยมุมนอ้ย ๆ 
 ข. ตีมุมแคบสุดแรง 
 ค. ตีดว้ยมุม 45 องศา 
 ง. ตีดว้ยมุมกวา้ง 
32. จากวธีิการที�นกัเรียนเสนอเพื�อแกปั้ญหา ผลที�ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. ลูกกอลฟ์จะกระเด็นไปไกลที�สุดในทุก ๆมุมที�ตี 
 ข. ลูกกอลฟ์จะโคง้ตํ�าแต่ไปไดไ้กล 
 ค. ลูกกอลฟ์จะโคง้สูงมากพอจนไม่ตกนํ	า  
 ง. แรงลมจะส่งผลใหลู้กกอลฟ์เปลี�ยนทิศทางได ้
 
สถานการณ์ที� 9 (ตอบคําถามข้อที� 33 - 36) 

 ถนนแห่งหนึ�งมีทางโคง้คดเคี;ยว และหลายครั; งรถที�ขบัมาดว้ยความเร็วมกัจะเกิดอุบติัเหตุ
บริเวณโคง้อยูบ่่อย ๆ ทาํอยา่งไรจึงจะลดอุบติัเหตุได ้ 
 
33. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี	  
 ก. ขบัรถมาดว้ยความเร็ว 
 ข. ถนนโคง้คดเคี	ยว 
 ค. หาสาเหตุของอุบติัเหตุไม่พบ 
 ง. อุบติัเหตุเกิดบ่อยครั	 ง 
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34. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี	  
 ก. คนขบัรถขาดสติ 
 ข. เส้นทางโคด้เคียว 
 ค. ขบัรถมาดว้ยความเร็ว 
 ง. อุบติัเหตุเกิดขึ	นบ่อยครั	 ง 
35. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี	อยา่งไร 
 ก. ขบัดว้ยความเร็วที�พอดี ทาํใหเ้กิดแรงสู่ศูนยก์ลาง 
 ข. ปรับองศาของถนนใหมี้ความเอียงเพิ�ม 
 ค. บงัคบัรถใหเ้ลี	ยวใชแ้รงรถเอาชนะแรงสู้ศูนยก์ลาง 
 ง. โคง้ทาํมุมกวา้ง แลว้ค่อยๆเบรก  
36. จากวธีิการที�นกัเรียนเสนอเพื�อแกปั้ญหา ผลที�ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. รถไถลออกนอกโคง้ 
 ข. รถจะไถลเล็กนอ้ยแต่ยงัควบคุมรถไดอ้ยู ่
 ค. รถจะเขา้โคง้ในรัศมีแคบ  
 ง. รถไม่ไถลออกนอกโคง้ 
 
สถานการณ์ที� 10 (ตอบคําถามข้อที� 37 - 40) 

 กรณ์พานอ้งสาวไปสวนสนุก นอ้งสาวบอกกบักรณ์วา่ นอ้งอยากเล่นเครื�องเล่นไวกิ;งส์              
อยูห่ลายแบบ นอ้งของกรณ์ไม่อยากเล่นเครื�องที�แกวง่เร็ว ๆ เพราะนอ้งกลวัแต่ก็ตอ้งการจะเล่น  
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37. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี	  
 ก. กรณ์ตอ้งเลือกเครื�องเล่นใหน้อ้ง 
 ข. นอ้งอยากไปสวนสนุก 
 ค. นอ้งไม่อยากเล่นเครื�องเล่น 
 ง. นอ้งกลวัเครื�องเล่น 
38. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี	  
 ก. นอ้งอยากเล่นเครื�องเล่นไวกิ	งส์ 
 ข. นอ้งไม่อยากเล่นเครื�องเล่นแกวา่เร็ว 
 ค. กรร์เลือกไม่ไดว้า่จะใหน้อ้งเล่นเครื�องไหน 
 ง. นอ้งไม่อยากเล่นเครื�องเล่น 
39. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี	อยา่งไร 
 ก. พิจารณาจากขนาดของเครื�องเล่น 
 ข. พิจารณาเลือกเครื�องเล่นจากส่วนสูงของเครื�องเล่น 
 ค. พิจารณาเลือกจากความสูงของแกนเครื�องเล่นที�แกวง่ 
 ง. พิจารณาจากจาํนวนคนที�ขึ	นเครื�องเล่นนั	น 
40. จากวธีิการที�นกัเรียนเสนอเพื�อแกปั้ญหา ผลที�ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. ยิ�งเครื�องเล่นขนาดใหญ่ยิ�งแกวง่ชา้ 
 ข. แกนเครื�องเล่นยาวมีโอกาสแกวง่ชา้กวา่แกนสั	น 
 ค. เครื�องเล่นที�มีส่วนสูงนอ้ยจะแกวง่ชา้  
 ง. คนเล่นเยอะหมายความวา่ปลอดภยันอ้งจะไม่กลวัเครื�องเล่นนี	  
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เฉลยแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา 

 

ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย 

1. ค 11. ข 21. ง 31. ค 
2. ก 12. ก 22. ก 32. ก 
3. ข 13. ง 23. ค 33. ง 
4. ค 14. ก 24. ค 34. ค 
5. ง 15. ก 25. ก 35. ก 
6. ก 16. ข 26. ง 36. ง 
7. ก 17. ก 27. ก 37. ก 
8. ข 18. ง 28. ค 38. ข 
9. ข 19. ค 29. ง 39. ค 

10. ค 20. ข 30. ค 40. ข 
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แบบประเมินแบบวดัความสามรถในการแก้ปัญหา เรื-อง การเคลื-อนที-และแรง 
ของนักเรียนชั)นมัธยมศึกษาปีที- 5 

 
คําชี)แจง โปรดพิจารณาความสอดคลอ้งของขอ้สอบกบัเนื	อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และระดบั

พฤติกรรมที�ทาํการวดั แลว้ขีดเครืองหมาย √ ในช่องระดบัคะแนนตามเกณฑ ์ดงันี	  
 +1 หมายถึง แน่ใจว่า ขอ้สอบกบัเนื	อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และระดบัพฤติกรรม             

ที�วดัมีความสอดคลอ้งกนั 
 0  หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ ขอ้สอบกบัเนื	อหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และระดบัพฤติกรรม

ที�วดัมีความสอดคลอ้งกนั 
 -1  หมายถึง แน่ใจว่า ขอ้สอบกบัเนื	อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และระดบัพฤติกรรม           

ที�วดัไม่มีความสอดคลอ้งกนั 
 

คะแนน 
เนื	อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 

+1 0 -1 
เนื	อหาที� 1 การเคลื�อนที�แนวตรง 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  1. วเิคราะห์และแปลความหมายขอ้มูลความเร็วกบัเวลาเพื�ออธิบายความเร่ง
ของวตัถุ 
  2. อธิบายการเคลื�อนที�แนวตรงและความเร่งที�เกี�ยวขอ้งขอ้สอบขอ้ที� 1 - 12 

   

สถานการณ์ที- 1 (ตอบคําถามข้อที- 1 - 4) 
นายแดงและนายเขียวเป็นนกัเรียนแห่งหนึ�งที�กาํลงัจดักีฬาสี นายแดง

และนายเขียวลงสมคัรวิ�งผลดัอยูที่มเดียวกนั วิ�งในสนามดงัรูป นายแดง
สามารถวิ�งไดน้านแต่วิ�งชา้ นายเขียววิ�งไดเ้ร็วแต่วิ�งไดไ้ม่ไกลก็หมดแรง ณ              
วนัแข่งขนั นายแดงและนายเขียวทะเลาะกนัวา่ใครจะไดอ้ยูต่าํแหน่ง                   
วิ�งไมสุ้ดทา้ย “จุดที�4” เขา้เส้นชยั “จุดที� 1”  
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คะแนน 
เนื	อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 

+1 0 -1 
1. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี	  
 ก. นายแดงสามารถวิ�งไดน้านแต่วิ�งชา้ 
 ข. นายเขียววิ�งไดเ้ร็วแต่วิ�งไดไ้ม่ไกลก็หมดแรง 
 ค. นายแดงและนายเขียวทะเลาะกนั 

ง. โคช้ไม่วางแผนการวิ�ง 

   

2. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี	  
 ก. ไม่สามารถตดัสินใจไดว้า่ นายแดงหรือนายเขียวจะเห็นคนที�วิ�ง                   

ในตาํแหน่งสุดทา้ย 
 ข. นายเขียววิ�งไดเ้ร็วแต่วิ�งไดไ้ม่ไกลก็หมดแรง 
 ค. นายแดงสามารถวิ�งไดน้านแต่วิ�งชา้ 
     ง. นายแดงและนายเขียวทะเลาะกนั 

   

3. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี	อยา่งไร 
 ก. พิจารณาโดยใหน้ายแดงและนายเขียวจบัฉลาก 
 ข. พิจารณาจากตาํแหน่งสุดทา้ยถึงเส้นชยัก่อน พิจารณาเส้นทาง                         

การเคลื�อนที�  
 ค. พิจารณาจากความเร็วของทั	งคู่ในการวิ�งร้อยเมตร 
 ง. พิจารณาจากเวลาในการวิ�งแข่งรอบสนาม 

   

4. จากวธีิการที�นกัเรียนเสนอเพื�อแกปั้ญหา ผลที�ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. แดงเป็นคนวิ�งในตาํแหน่งสุดทา้ย 
 ข. เขียวเป็นคนวิ�งในตาํแหน่งสุดทา้ย 
 ค. เลือกคนที�มีความเหมาะสมกบัระยะทางที�ตอ้งวิ�ง 
 ง. ใครจบัฉลากไดก้็ไดเ้ป็นคนวิ�ง 

   

สถานการณ์ที- 2 (ตอบคําถามข้อที- 5 - 8) 

วินัยและสมพงขับรถยนต์เที�ยวเล่นริมชายหาด ที� เต็มไปด้วยนักท้องเที�ยว                  
เป็นทางตรง ขา้งทางที�มองเห็นทอดออกไปเป็นทะเล มีตน้มะพร้าวเรียงรายอยู่
ตลอดขา้งทางแต่ละตน้ห่างเท่า ๆ กนั ราว  ๆ 2 เมตรจากการสังเกต วินัยสังเกตว่า
หน้าปัดบอกอตัราเร็วของรถตนไม่ขยบัคา้งอยู่ที�เลข 0 Km/Hr ตลอดการเดินทาง 
จึงถามสมพงวา่เราจะรู้ไดอ้ยา่งไรวา่ตอนนี	รถที�นั�งอยูมี่อตัราเร็วเท่าไหร่ 
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คะแนน 
เนื	อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 

+1 0 -1 
5. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี	  
 ก. หนา้ปัดวดัอตัราเร็วไม่สามารถบอกอตัราเร็วรถขณะนั	นได ้
 ข. วนิยัไม่ตรวจเช็ครถก่อนขบัขี� 
 ค. ไม่มีวธีิวดัอตัราเร็วรถขณะขบัขี� 
 ง. วนิยัสงสัยวา่จะวดัอตัราเร็วไดอ้ยา่งไร 

   

6. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี	  
 ก. หนา้ปัดวดัอตัราเร็วไม่สามารถบอกอตัราเร็วรถขณะนั	นได ้
 ข. วนิยัไม่มีวธีิวดัความเร็วรถขณะขบัขี� 
 ค. ไม่สามารถวดัอตัราเร็วรถไดจ้ากสถานที�ที�ไป 
 ง. วนิยัเกิดขอ้สงสัย 

   

7. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี	อยา่งไร 
 ก. จบัเวลาระหวา่งรถผา่นตน้มะพร้าวแต่ละตน้ นบัจาํนวนช่วงตนัไม ้           

แลว้คาํนวณอตัราเร็วเฉลี�ย 
 ข. จอดรถซ่อมหนา้ปัดรถเพื�อจะไดส้ามารถวดัอตัราเร็วได ้
 ค. เลี�ยงไม่ตอ้งตอบคาํถามของวนิยั และนั�งรถชมทะเลต่อไป 
 ง. ขบัรถเขา้เมืองเพื�อซื	อเครื�องวดัอตัราเร็วแลว้ลองวดัอีกครั	 ง 

   

8. จากวธีิการที�นกัเรียนเสนอเพื�อแกปั้ญหา ผลที�ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. ไม่ตอ้งสนใจคาํถาม ชมทะเลอยา่งเพลิดเพลิน 
 ข. ไดท้ราบค่าอตัราเร็วเฉลี�ย แต่ไม่ใช่ค่าที�มีความแม่นยาํและแน่นอน 
 ค. ไดอุ้ปกรณ์วดัความเร็วและสามารถวดัอตัราเร็วไดแ้น่นอน 
 ง. ใชเ้วลาในการซ่อมนาน แต่หนา้ปัดวดัอตัราเร็วจะกลบัมาใชง้านได ้

   

สถานการณ์ที- 3 (ตอบคําถามข้อที- 9 - 12) 

นายชาติแข่งพายเรือกบันายฉุย ที�แม่นํ	าหนา้วดั กติกาวา่หากใครแพจ้ะตอ้ง
มาช่วยผูช้นะทาํงานบ้าน 1 วนัเต็ม โดยระยะทางเริ� มจากหน้าวดัไปถึงท้าย               
คุ ้งนํ	 า เป็นระยะทาง 1 กิโลเมตร เมื�อออกตัว นายชาติพายนํานายฉุยไปถึง                
10 เมตร นายฉุยควรจะทาํอยา่งไรจึงจะชนะนายชาติได ้และไม่ตอ้งทาํงานบา้น                     
ช่วยนายชาติ 
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คะแนน 
เนื	อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 

+1 0 -1 
9. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี	  
 ก. ออกตวัใหเ้ร็วกวา่เรือนายชาติ 
 ข. พายเรือใหช้นะ 
 ค. พายเรือไม่เป็น 
     ง. ไม่ตอ้งช่วยนายชาติทาํงานบา้น 

   

10. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี	  
 ก. เรือไปชา้กวา่นายชาติ 
 ข. นายชิติพายเรือเก่ง 
 ค. เรือนายชาตินาํอยู ่10 เมตร 
 ง. นายฉุยพายเรือไม่เก่ง 

   

11. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี	อยา่งไร 
 ก. นายฉุยพายไปเรื�อย ๆดว้ยจงัหวะเท่าเดิมเดีDยวเรือจะเร็วเอง  
 ข. นายฉุยตอ้งเร่งจงัหวะการพายใหม้ากขึ	น เปลี�ยนอตัราเร็วเรือ 
 ค. นายฉุยยกเลิกขอ้ตกลง ไม่พายเรือแข่งแลว้หนี	นายชาติไป 
 ง. นายฉุยเปลี�ยนใชไ้มพ้ายแบบ 2 ใบพาย 

   

12. จากวธีิการที�นกัเรียนเสนอเพื�อแกปั้ญหา ผลที�ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. เมื�อเร่งจงัหวะในการพาย เรือจะมีอตัราเร็วเพิ�มขึ	น 
 ข. เมื�อพายไปเรื�อย ๆ ถึงขณะหนึ�งเรือจะเร็วขึ	น 
 ค. นายฉุยไม่ตอ้งช่วยนายชาติทาํงานบา้น 

ง. พายดว้ยใบพาย 2 ใบพายจะเพิ�มอตัราเร็วได ้

   

เนื	อหาที� 2 แรงและการเคลื�อนที� 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. อธิบายและแสดงการหาแรงลพัธ์จากแรงหลายแรงที�กระทาํกบัวตัถุ             
ในระนาบเดียวกนั 

2. อธิบายและวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งแรง มวล และความเร่ง 
3. อธิบายแรงกิริยาและแรงปฏิกิริยาระหวา่งวตัถุคู่หนึ�ง ๆ ขอ้สอบขอ้ที�            

13 - 28 
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คะแนน 
เนื	อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 

+1 0 -1 
สถานการณ์ที- 4 (ตอบคําถามข้อที- 13 - 16) 

 ประเทศไทยเป็นประเทศที�มีผลไมม้ากมาย หนึ�งในผลไมที้�เป็นที�นิยมคือ 
ทุเรียน ราชาแห่งผลไม ้ทุเรียนไดรั้บความนิยมเป็นอยา่งมาก แน่นอนวา่เรื�อง
คุณภาพของผลผลิตนั	นสาํคญัต่อการเลือกซื	อเลือกบริโภค จะสังเกตไดว้า่มกัมี
ทุเรียนตกพื	นมาขายตามทอ้งตลาดใหเ้ห็นอยูบ่่อยครั	 ง เกษตรกรเองเลือกใช ้               
วธีิการรับทุเรียนจากตน้ดว้ยกระสอบ บางครั	 งการโยนทาํใหทุ้เรียนตกใส่
กระสอบแลว้เกษตรกรรับไม่ได ้ผลผลิตเสียหายเป็นอยา่งมาก เมื�อทุเรียน                  
มีลูกใหญ่มาก 

   

13. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี	  
 ก. ทุเรียนลูกใหญ่ 
 ข. คนนิยมบริโภคทุเรียน 
 ค. ใชก้ระสอบรับทุเรียนไม่ได ้
 ง. มีทุเรียนตกมาขายที�ตลาด 

   

14. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี	  
 ก. แรงปะทะระหวา่งทุเรียนกบักระสอบไม่สมดุลกนั 
 ข. ทุเรียนลูกใหญ่ 
 ค. ตน้ทุเรียนสูง 
 ง. เกษตรกรไม่ชาํนาญพอ 

   

15. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี	อยา่งไร 
 ก. เลือกระสอบที�เหมาะกบันํ	าหนกัของทุเรียนแต่ละลูก 
 ข. เลือกรับเฉพาะทุเรียนที�มีนํ	าหนกันอ้ย 
 ค. เลือกเก็บเฉพาะลูกที�อยูต่ ํ�า 
 ง. ปีนเก็บแลว้ค่อยๆนาํลงจากตน้ทีละลูก 

   

16. จากวธีิการที�นกัเรียนเสนอเพื�อแกปั้ญหา ผลที�ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. ไดทุ้เรียนคุณภาพดีแต่จาํนวนนอ้ย 
 ข. ลดการบาดเจบ็จากการเก็บและผลผลิตไดคุ้ณภาพ 
 ค. เกษตรกรปลอดภยัจากการเก็บทุเรียน  
     ง. ทุเรียนราคาสูงขึ	นเพราะผลผลิตที�ไดน้อ้ยลง 
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คะแนน 
เนื	อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 

+1 0 -1 
สถานการณ์ที- 5 (ตอบคําถามข้อที- 17 - 20) 

 กีฬาชกักะเยอ่ เป็นอีกหนึ�งกีฬาที�มีความนิยมอยา่งมากในการจดัการแข่งขนั
กีฬาพื	นบา้น คดัจากจาํนวนนกักีฬาทั	งหมด 20 คน แบ่งเป็น คนนํ	าหนกั                 
51 - 60 กิโลกรัม 5 คน นํ	าหนกั 61-70 กิโลกรัม จาํนวน 12 คน นํ	าหนกั                  
71 - 80 กิโลกรัม จาํนวน 2 คน และ นํ	าหนกั 81-90 จาํนวน 1 คน จะจดันกักีฬา 
คนอยา่งไรใหเ้กิดความไดเ้ปรียบเสียเปรียบกนัระหวา่งสองทีมที�ดึงเชือก              
นอ้ยที�สุด 

   

17. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี	  
 ก. ตอ้งแบ่งคนในทีมใหไ้ม่เกิดความไดเ้ปรียบเสียเปรียบ 
 ข. กรรมการตดัสินแบ่งทีมไม่ได ้
 ค. นกักีฬามีลกัษณะต่างกนั 
 ง. จาํนวนนกักีฬานอ้ยเกินไป 

   

18. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี	  
 ก. แบ่งจาํนวนนกักีฬาไม่เท่ากนั 
 ข. นกักีฬามีความหลากหลายของนํ	าหนกั 
 ค. ไม่สามารถแบ่งจาํนวนนกักีฬาใหเ้ท่ากนัได ้
 ง. จาํนวนนํ	าหนกัของนกักีฬามีผลต่อการแข่งขั	น 

   

19. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี	อยา่งไร 
 ก. คละแลว้แบ่งเท่าๆ กนัทั	งสองทีม 
 ข. ปรับขนาดของเชือกในการดึงเพื�อใหห้นกัเท่า ๆกนั 
 ค. แบ่งนกักีฬาตามนาํหนกัของแต่ละทีมใหส้มดุลกนั 
 ง. จบัฉลากแบ่งทีม 

   

20. จากวธีิการที�นกัเรียนเสนอเพื�อแกปั้ญหา ผลที�ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. แต่ละทีมไดน้กักีฬาเท่ากนั 
 ข. นํ	าหนกัรวมของนกักีฬาทั	งสองทีมไกลเ้คียงกนั 
 ค. ออกแรงดึงเท่า ๆ กนั  

ง. ไดอ้ยูที่มใดใหก้ารจบัฉลากเป็นตวัตดัสิน 
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คะแนน 
เนื	อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 
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สถานการณ์ที- 6 (ตอบคําถามข้อที- 21 - 24) 

มีลงัอยูล่งัหนึ�ง บรรจุกระเบื	องปูพื	นรวมแลว้ 100 กิโลกรัม มีคนงานอยู ่            
5 คน ที�จะเคลื�อนยา้ยลงัจากหลงัโกดงัเก็บของมาขึ	นรถบรรทุกหนา้โกดงั 
บริเวณโกดงัมีวสัดุที�ใชล้ากลงัอยู ่3 แบบ คือ โซ่เหล็ก เชือกป่าน ลวดสลิง                 
ที�จะใชผ้กูกบัลงัแลว้ลากไปที�รถบรรทุก คนงานทั	ง 5 คน จะมีวธีิเคลื�อนยา้ยลงั
อยา่งไรใหเ้หนื�อยนอ้ยที�สุด   

   

21. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี	  
 ก. ลงัหนกัเกินไป 
 ข. ไม่มีอุปกรณ์ในการยา้ยลงั 
 ค. จาํนวนคนนอ้ยไม่สามารถยา้ยลงัได ้
 ง. เคลื�อนยา้ยลงัอยา่งไรใหเ้หนื�อยนอ้ยที�สุด 

   

22. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี	  
 ก. ลงัมีนํ	าหนกัมาก จาํนวนคนนอ้ย อุปกรณ์นอ้ย 
 ข. คนจาํนวน 5 คนไม่สามารถเคลื�อนยา้ยลงัได ้
 ค. อุปกรณ์ที�มีไม่สามารถยา้ยลงัได ้
 ง. ที�เก็บลงัอยูไ่กลจากรถบรรทุก 

   

23. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี	อยา่งไร 
 ก. ใชโ้ซ่เหล็กที�มีความแขง็แรงสูง ลากลงั 
 ข. ใชล้วดสลิงดึงเพราะมีความแขง็แรงสูง  
 ค. ใชเ้ชือกป่านดึงทาํมุม กระจายแรงใหก้บัทั	ง 5 คน 
 ง. ไม่ใชอุ้ปกร์ช่วยกนัดนัลงัไปเรื�อย ๆ  

   

24. จากวธีิการที�นกัเรียนเสนอเพื�อแกปั้ญหา ผลที�ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. โซ่เหล็กแขง็แรงลากไม่มีทางขาด 
 ข. ลวดสลิงความยดืหยุน่สูงกวา่โซ่เหล็กและเชือกป่านขาดยาก 
 ค. แต่ละคนออกแรงนอ้ย เมื�อดึงผา่นมุมเชือกต่าง ๆ  

ง. ผลดักนัออกแรงจะทาํใหก้ล่องค่อย ๆ ขยบัจนถึงรถบรรทุก 
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คะแนน 
เนื	อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 
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สถานการณ์ที- 7 (ตอบคําถามข้อที- 25 - 28) 

นายสาํราญฝึกพายเรือที�สระบวัหลงับา้น เรือของนายสาํราญเป็นเรือไม ้
ยาว 2 เมตร เมื�อเริ�มพายเรือ นายสาํราญพายไมพ้ายดา้นขวาไป 3 ครั	 ง ปรากฎวา่ 
เรือก็ไม่ไปดา้นหนา้แต่กลบัหมุนเป็นวงกลม 

   

25. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี	  
 ก. พายเรือไม่ไปดา้นหนา้ 
 ข. เรือไม่เหมาะกบัสระบวั 
 ค. พายเรือเป็นวงกลม 
 ง. นายสาํราญพายเรือไม่เป็น 

   

26. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี	  
 ก. ไม่มีจงัหวะในการพาย 
 ข. นายสาํราญพายเรือไม่เป็น 
 ค. พายเรือไม่ไป 
 ง. ออกแรงพายแค่ฝั�งเดียว 

   

27. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี	อยา่งไร 
 ก. พายใหแ้รงพี�กระทาํทั	งสองฝั�งเท่าๆ กนั 
 ข. พายทางซา้ย 3 ที ทางขาว 3 ที 
 ค. ขยบันั�งที�หวัเรือแลว้พาย 
 ง. ขยบันั�งที�ทา้ยเรือแลว้พาย  

   

28. จากวธีิการที�นกัเรียนเสนอเพื�อแกปั้ญหา ผลที�ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. พายเป็นจงัหวะจะลดแรงที�ใชใ้นการพายได ้
 ข. เรือเคลื�อนที�ไปขา้งหนา้เพราะแรงกิริยาจากไมพ้ายกระทาํต่อมวลนํ	า 
 ค. เรือเคลื�อนไปขา้งหนา้เพราะแรงปฏิกิริยาที�มวลนํ	าหระทาํกบัเรือ  

ง. ตาํแหน่งที�นั�งส่งผลต่อการเคลื�อนที�ของเรือ 

   

เนื	อหาที� 3 การเคลื�อนที�แบบต่าง ๆ 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. อธิบายการเคลื�อนที�แบบโพรเจกไทลแ์ละความเร่งที�เกี�ยวขอ้ง 
2. อธิบายการเคลื�อนที�แบบวงกลมและความเร่งที�เกี�ยวขอ้ง 
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คะแนน 
เนื	อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 
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3. อธิบายการเคลื�อนที�แบบสั�นและความเร่งที�เกี�ยวขอ้งที�ขอ้สอบขอ้ที�                  

29 - 40 
   

สถานการณ์ที- 8 (ตอบคําถามข้อที- 29 - 32) 

นกักีฬากอลฟ์มือสมคัรเล่น เมื�อตอ้งตีลูกกอลฟ์ขา้มนํ	าไปยงัหลุม               
ในระยะไกลมาก มกัจะตีลูกตกนํ	าอยูบ่่อยครั	 ง ทาํใหน้กักีฬาไม่ไดค้ะแนน      
และอาจถึงขั	นแพใ้นเกมนั	น ๆ ดว้ย 

   

29. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี	  
 ก. ตีกอลฟ์แพ ้
 ข. นกักีฬากอลฟ์มือสมคัรเล่น 
 ค. หลุมอยูไ่กลเกิน 
 ง. ตีลูกกอลฟ์ตกนํ	า 

   

30. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี	  
 ก. นกักีฬาสมคัรเล่น 
 ข. หลุมอยูร่ะยะไกล 
 ค. มีแม่นํ	าขวางอยู ่
 ง. ออกแรงพายแค่ฝั�งเดียว 

   

31. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี	อยา่งไร 
 ก. ดูแรงลมเป็นสาํคญั ตีดว้ยมุมนอ้ย ๆ 
 ข. ตีมุมแคบสุดแรง 
 ค. ตีดว้ยมุม 45 องศา 
 ง. ตีดว้ยมุมกวา้ง 

   

32. จากวธีิการที�นกัเรียนเสนอเพื�อแกปั้ญหา ผลที�ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. ลูกกอลฟ์จะกระเด็นไปไกลที�สุดในทุก ๆ มุมที�ตี 
 ข. ลูกกอลฟ์จะโคง้ตํ�าแต่ไปไดไ้กล 
 ค. ลูกกอลฟ์จะโคง้สูงมากพอจนไม่ตกนํ	า  

ง. แรงลมจะส่งผลใหลู้กกอลฟ์เปลี�ยนทิศทางได ้

   

 

 



 
 

165

คะแนน 
เนื	อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 

+1 0 -1 
สถานการณ์ที- 9 (ตอบคําถามข้อที- 33 - 36) 

 ถนนแห่งหนึ�งมีทางโคง้คดเคี	ยว และหลายครั	 งรถที�ขบัมาดว้ย
ความเร็วมกัจะเกิดอุบติัเหตุบริเวณโคง้อยูบ่่อย ๆ ทาํอยา่งไรจึงจะลดอุบติัเหตุ
ได ้ 

   

33. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี	  
 ก. ขบัรถมาดว้ยความเร็ว 
 ข. ถนนโคง้คดเคี	ยว 
 ค. หาสาเหตุของอุบติัเหตุไม่พบ 
 ง. อุบติัเหตุเกิดบ่อยครั	 ง 

   

34. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี	  
 ก. คนขบัรถขาดสติ 
 ข. เส้นทางโคด้เคียว 
 ค. ขบัรถมาดว้ยความเร็ว 
 ง. อุบติัเหตุเกิดขึ	นบ่อยครั	 ง 

   

35. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี	อยา่งไร 
 ก. ขบัดว้ยความเร็วที�พอดี ทาํใหเ้กิดแรงสู่ศูนยก์ลาง 
 ข. ปรับองศาของถนนใหมี้ความเอียงเพิ�ม 
 ค. บงัคบัรถใหเ้ลี	ยวใชแ้รงรถเอาชนะแรงสู้ศูนยก์ลาง 
 ง. โคง้ทาํมุมกวา้ง แลว้ค่อยๆเบรก  

   

36. จากวธีิการที�นกัเรียนเสนอเพื�อแกปั้ญหา ผลที�ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. รถไถลออกนอกโคง้ 
 ข. รถจะไถลเล็กนอ้ยแต่ยงัควบคุมรถไดอ้ยู ่
 ค. รถจะเขา้โคง้ในรัศมีแคบ  

ง. รถไม่ไถลออกนอกโคง้ 
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คะแนน 
เนื	อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 

+1 0 -1 
สถานการณ์ที- 10 (ตอบคําถามข้อที- 37 - 40) 

 กรณ์พานอ้งสาวไปสวนสนุก นอ้งสาวบอกกบักรณ์วา่ นอ้งอยากเล่น
เครื�องเล่นไวกิ	งส์ อยูห่ลายแบบ นอ้งของกรณ์ไม่อยากเล่นเครื�องที�แกวง่เร็วๆ 
เพราะนอ้งกลวัแต่ก็ตอ้งการจะเล่น  

 
 

   

37. ขอ้ใดคือปัญหาของสถานการณ์นี	  
 ก. กรณ์ตอ้งเลือกเครื�องเล่นใหน้อ้ง 
 ข. นอ้งอยากไปสวนสนุก 
 ค. นอ้งไม่อยากเล่นเครื�องเล่น 
 ง. นอ้งกลวัเครื�องเล่น 

   

38. ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาสถานการณ์นี	  
 ก. นอ้งอยากเล่นเครื�องเล่นไวกิ	งส์ 
 ข. นอ้งไม่อยากเล่นเครื�องเล่นแกวา่เร็ว 
 ค. กรร์เลือกไม่ไดว้า่จะใหน้อ้งเล่นเครื�องไหน 
 ง. นอ้งไม่อยากเล่นเครื�องเล่น 

   

39. นกัเรียนคิดวา่นกัเรียนจะแกปั้ญหาสถานการณ์นี	อยา่งไร 
 ก. พิจารณาจากขนาดของเครื�องเล่น 
 ข. พิจารณาเลือกเครื�องเล่นจากส่วนสูงของเครื�องเล่น 
 ค. พิจารณาเลือกจากความสูงของแกนเครื�องเล่นที�แกวง่ 
 ง. พิจารณาจากจาํนวนคนที�ขึ	นเครื�องเล่นนั	น 
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คะแนน 
เนื	อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 

+1 0 -1 
40. จากวธีิการที�นกัเรียนเสนอเพื�อแกปั้ญหา ผลที�ไดจ้ะเป็นเช่นไร 
 ก. ยิ�งเครื�องเล่นขนาดใหญ่ยิ�งแกวง่ชา้ 
 ข. แกนเครื�องเล่นยาวมีโอกาศแกวง่ชา้กวา่แกนสั	น 
 ค. เครื�องเล่นที�มีส่วนสูงนอ้ยจะแกวง่ชา้  

ง. คนเล่นเยอะหมายความวา่ปลอดภยันอ้งจะไม่กลวัเครื�องเล่นนี	  

   

 
ข้อเสนอแนะเพิ-มเติม 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 
 
       ลงชื�อ……………………………………………….ผูป้ระเมิน 
            (……………………………….………….…...) 



 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
ภาคผนวก จ 

แบบวดัผลสัมฤทธิ�ทางการเรียนและแบบประเมนิแบบวดัผลสัมฤทธิ�ทางการเรียน 
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แบบวดัผลสัมฤทธิ�ทางการเรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ รายวชิา ว32101 ชั)นมัธยมศึกษาปีที, 2 

เรื,อง การเคลื,อนที,และแรง 
 

ชื�อ……………………………………………………….ชั	น…………………เลขที�……………… 
คําชี)แจง  
 1. แบบทดสอบนี	 มีทั	งหมด 30 ขอ้ ใชเ้วลา 60 นาที  
 2. คาํถามทั	งหมดเป็นแบบเลือกตอบ แต่ละคาํถามจะมีตวัเลือก ก ข ค และ ง ใหเ้ลือกตอบ
ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบที�ดีที�สุดหรือเหมาะสมที�สุดเพียงคาํตอบเดียว โดยทาํเครื�องหมายกากบาท 
(X) ในช่องที�ตรงกบัขอ้ที�นกัเรียนตอบลงในกระดาษคาํตอบ ดงัตวัอยา่ง 
 

ขอ้ ก ข ค ง 
1     
2     

 
 3. นกัเรียนสามารถเลือกตอบไดเ้พียงคาํตอบเดียว ถา้นกัเรียนเลือกเกินหนึ�งคาํตอบจะถือวา่
ผดิและไม่ไดค้ะแนนในขอ้นั	น 
 4. ถา้นกัเรียนตอบแลว้ แต่ตอ้งการเปลี�ยนคาํตอบใหม่ ใหขี้ดขวางทบัเครื�องหมายในขอ้เดิม
แลว้จึงเลือกคาํตอบใหม่ดงัตวัอยา่ง 
 

ขอ้ ก ข ค ง 
1     
2     

 
 5. ใหน้กัเรียนเขียนชื�อ นามสกุล ชั	น เลขที� ลงในกระดาษคาํตอบ เมื�อเรียบร้อยแลว้จึงลงมือ
ทาํขอ้สอบ ถา้มีขอ้สงสัยใหถ้ามผูคุ้มสอบทนัที 
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1. ปริมาณในขอ้ใดเป็นปริมาณสเกลาร์ทั	งหมด  
  ก.  ระยะทาง,  เวลา,  อตัราเร็ว 
    ข.  สนามแม่เหล็ก,  สนามไฟฟ้า,  สนามโนม้ถ่วง 
  ค.  ความเร็ว,  เวลา,  การกระจดั 
  ง.  ความเร่ง,  ความหนาแน่น,  ความดนั 
2. ขอ้ใดใหค้วามหมายของระยะทางไดถู้กตอ้งที�สุด  
  ก. ความยาว  
  ข. ระยะทางที�สั	นที�สุดในการเดินทาง  
  ค. ความยาวตามเส้นทางที�วตัถุที�เคลื�อนที�ได ้ 
  ง. ความยาวของเส้นตรงที�เชื�อมโยงระหวา่งจุดเริ�มตน้และจุดสุดทา้ยของการเคลื�อนที� 
3. สมชายเดินเป็นรูปสี�เหลี�ยมผนืผา้ยาว 10 เมตร กวา้ง 5 เมตร ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้ง  
  ก. เขาเดินไดร้ะยะทาง 15 เมตร การกระจดั 15 เมตร  
  ข. เขาเดินไดร้ะยะทาง 15 เมตร การกระจดั 0 เมตร  
  ค. เขาเดินไดร้ะยะทาง 30 เมตร การกระจดั 0 เมตร  
  ง. เขาเดินไดร้ะยะทาง 30 เมตร การกระจดั 30 เมตร 
4. นิพนธ์เดินรอบสนามซึ�งมีรัศมี 7 เมตรโดยเขาเดินไดค้รบ 3 รอบพอดี การกระจดัที�นิพนธ์เคลื�อน
ที�ได ้เป็นเท่าไร  
  ก. 0 เมตร  ข. 14 เมตร    
  ค. 308 เมตร  ง. 924 เมตร 
5. ขอ้ใดต่อไปนี	ไม่จดัเป็นปริมาณเวกเตอร์ 

ก. ความเร็ว ข. ความเร่ง   
ค. การกระจดั ง. อตัราเร็ว 

6. รถยนตค์นัหนึ�งเคลื�อนที�ในแนวตรงโดยมีระยะทาง และเวลาสัมพนัธ์กนัดงัตาราง (2) 

 
อตัราเร็วเฉลี�ยในช่วง 0 ถึง 10 S เป็นเท่าใด 

ก. 1.5 M/S  ข. 3.0 M/S   
ค. 4.5 M/S  ง. 6.0 M/S  
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7. รถยนต ์A เคลื�อนที�ดว้ยอตัราเร็วคงที� 120 กิโลเมตรต่อชั�วโมง จากระยองไปกรุงเทพฯ ระยะทาง
ทั	งหมด 240 กิโลเมตร จะตอ้งใชเ้วลาในการเดินทางกี�ชั�วโมง 
 ก. 2 ชั�วโมง ข. 3 ชั�วโมง   
 ค. 4 ชั�วโมง ง. 5 ชั�วโมง 
8. ขอ้ใดถูกตอ้งเกี�ยวกบั ความเร่งของวตัถุ  
  ก. ความเร็วของวตัถุเหมือนเดิม  ข. ความเร็วของวตัถุเป็นศูนย ์  
  ค. ความเร็วของวตัถุคงที�   ง. ความเร็วของวตัถุที�เปลี�ยนไป 
9. คนขบัรถแข่งเคลื�อนที�ดว้ยขนาดของความเร็ว 120 กิโลเมตรต่อชั�วโมง ซึ� งอ่านค่าไดจ้ากหนา้ปัด
ขณะที�รถพุง่เขา้ทางโคง้คนขบัดูที�หนา้ปัด ปรากฎวา่ขนาดของความเร็วเป็น 120 กิโลเมตรต่อชั�ว
โมงตลอดเวลา ขอ้ใดถูกตอ้ง  

ก. รถเคลื�อนที�ดว้ยความเร่ง  ข. รถเคลื�อนที�ดว้ยความเร่งคงตวั  
ค. รถเคลื�อนที�ดว้ยความเร็วคงตวั  ง. เหตุการณ์นี	ไม่น่าเกิดขึ	น 

10. รถยนตค์นัหนึ�ง เคลื�อนที�ออกจากจุดหยดุนิ�งดว้ยความเร็วเพิ�มขึ	นอยา่งสมํ�าเสมอ เมื�อผา่นไป 1 
นาที พบวา่รถยนตมี์ความเร็วเป็น 20 เมตรต่อวนิาที จงหาความเร่งของรถยนตค์นันี	   

ก. 0.2 เมตรต่อวนิาที2   ข. 0.3 เมตรต่อวนิาที2 
ค. 1.0 เมตรต่อวนิาที2   ง. 20.0 เมตรต่อวนิาที2 

11. ขอ้ใดไม่ใช่ความหมายของแรง 
ก. สิ�งที�ทาํใหว้ตัถุเปลี�ยนสภาพ    
ข. สิ�งทีทาํใหว้ตัถุเปลี�ยนสภาพการเคลื�อนที� 
ค. สิ�งที�ทาํใหว้ตัถุหยดุนิ�งหรือเคลื�อนที�ชา้ลง   
ง. สิ�งที�เป็นปริมาณสเกลาร์ 

12. ในการเคลื�อนที�แนวตรงของวตัถุ ถา้ระยะทางเคลื�อนที�ไปโดยแปรผนัตรงกบัเวลาเราสรุปไดว้า่ 
ก. แรงลพัธ์ที�กระทาํต่อวตัถุเป็นศูนย ์
ข. แรงลพัธ์ที�กระทาํต่อวตัถุมีค่าคงที� 
ค. แรงลพัธ์ที�กระทาํมีทิศตรงขา้มกบัการเคลื�อนที� 
ง. แรงลพัธ์จะเป็นสัดส่วนโดยตรงกบัเวลา 

13. ขอ้ใดคือผลจากการกระทาํของแรง 
 ก. แรงทาํใหว้ตัถุเปลี�ยนแปลงรูปร่างได ้
 ข. แรงทาํใหว้ตัถุที�อยูนิ่�งเริ�มเคลื�อนที� 
 ค. แรงทาํใหค้วามเร็วของวตัถุที�เคลื�อนที�อยูเ่ปลี�ยนแปลงไป 
 ง. ถูกทุกขอ้ 
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14. ในเหตุการณ์ไฟไหมค้รั	 งหนึ�ง ชายมวล 60 กิโลกรัมยติดอยูบ่นตึกสูง และจาํเป็นตอ้งกระโดดตา
ข่ายยบุลงจากระดบัเดิม 0.8 เมตร โดยที�ตวัชายผูนี้	 มิไดก้ระดอนจากตาข่ายเลย จงหาแรงเฉลี�ยที�ตา
ข่ายกระทาํต่อชายผูนี้	   
 ก. 5,400 N ข. 6,600 N   
 ค. 7,200 N ง. 8,100 N 
15. ขอ้ใดไม่มีแรงภายนอกเขา้มาเกี�ยวขอ้ง 
 ก. การเปิดปิดประตู   ข. หนงัสือวางอยูบ่นโตะ๊  

ค. การเล่นตุก๊ตาลม้ลุก   ง. การเล่นชกัเยอ่ 
16. ชายคนหนึ�งขบัรถพุง่เขา้หาตึกสูง ซึ� งตามกฎการเคลื�อนที�ขอ้ที�สองของนิวตนั รถถูกแรงลพัธ์ 

 กระทาํทาํใหร้ถมีความเร่ง +A ตามหลกัเกณฑเ์กี�ยวกบัความเร็วสัมพทัธ์ คนที�อยูใ่นรถจะเห็น
ตึกพุง่เขา้หารถดว้ยความเร่ง –A ถา้ตึกมีมวล M ขอ้ใดถูกตอ้ง 
 

 
 

ก. มวลของรถเท่ากบั     

ข. มวลของรถนอ้ยกวา่  

ค. ตึกอาจลม้ไปทางขวามือไดเ้พราะมีแรง F = Ma กระทาํ 
ง. ตึกอาจลม้ไปทางซา้ยมือไดเ้พราะมีแรง F = Ma กระทาํ 

17. ถา้แรงลพัธ์ที�กระทาํต่อวตัถุเป็นศูนย ์วตัถุจะอยูใ่นสถานะใด 
ก. หยดุนิ�ง 
ข. เคลื�อนที�ดว้ยความเร็วคงที� 
ค. เคลื�อนที�ดว้ยความเร่งคงที� 
ง. ขอ้ 1 และ 2 

18. สิ�งของในขอ้ใดใชป้ระโยชน์จากแรงลพัธ์  
 ก. หลอดฉีดยา ข. หลอดหยด 
 ค. กระถางตน้ไมแ้บบแขวน ง. กาลกันํ	า 
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19. แรง  และ  มีขนาด 5 และ 15 นิวตนั กระทาํกบัมวล 2 กิโลกรัมที�วางบนพื	นลื�นดงัรูป ค่า
ของแรงลพัธ์ในแนวราบจะเป็นเท่าไร 
 

 
 
 ก. 20 N ข. 15 N    
 ค. 10 N ง. 5 N 

20. เครื�องชั�งสปริง 2 อนั A และ B เหมือนกนัทุกประการเกี�ยวติดกนัวางบนพื	นลื�น ออกแรงดึง  

และ  ดงัรูป ถา้ไม่มีการเคลื�อนที�ใดๆ และพบวา่เครื�องชั�งสปริงทั	งสองอ่านค่าไดเ้ท่ากนัคือ 10 นิว
ตนั ขอ้ใดถูกตอ้งมากที�สุด  
 

 
 

 ก.  =     ข.  = = 10 N 

  ค.  = = 20 N   ง.  ≠  
21. เมื�อออกแรง 4 แรงกระทาํต่อวตัถุดงัรูป ขนาดของแรงลพัธ์เท่ากบั 120 N จงหาขนาดของแรง F 
มีค่าเท่าใด 

 
               ก. 100 N ข. 120 N   
 ค. 140 N ง. 160 N 
22. เมื�อวางหนงัสือบนพื	นโตะ๊ แรงกิริยาคือขอ้ใด  
        ก.  แรงโนม้ถ่วงของโลกที�กระทาํต่อหนงัสือ 
        ข.  มวลของหนงัสือทีกดพื	นโตะ๊ 
        ค.  แรงที�หนงัสือกระทาํต่อพื	นโตะ๊ 
        ง.  แรงที�พื	นโตะ๊กระทาํต่อหนงัสือ 
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23. ในการแข่งขนัวิ�ง 100 เมตร นกัวิ�งทุกคนพุง่ออกจากจุดเริ�มตน้ดว้ยความเร็วสูงกิจกรรมขา้งตน้
เป็นแรงประเภทใด 
         ก.  แรงกิริยา ข.  แรงปฏิกิริยา   
 ค.  แรงลพัธ์ ง.  แรงดึงดูดของวตัถุ 
24.รถบรรทุกคนัหนึ�งลากจูงรถพว่งมาดว้ย 1 คนั ขณะที�รถบรรทุกกาํลงัเคลื�อนที�ดว้ยความเร่งไปบน
ถนนที�อยูใ่นแนวราบ แรงที�รถบรรทุกกระทาํต่อรถพว่งเท่ากบัเท่าไร 
 ก. เท่ากบัแรงที�รถพว่งกระทาํต่อรถบรรทุก 
 ข. มากกวา่แรงที�รถพว่งกระทาํต่อรถบรรทุก 
 ค. เท่ากบัแรงที�ลอ้รถบรรทุกกระทาํต่อถนน 
 ง. เท่ากบัแรงที�ถนนกระทาํต่อรถบรรทุก 
25. จากรูป นกัเรียนผลกักาํแพงดว้ยแรงขนาด 2 นิวตนั แรงปฏิกิริยาของแรงนี	 เกิดขึ	นที�ใด 

 
 

ก. กาํแพง ข. ลอ้รถ   
ค. พื	นที�ลอ้รถทบัอยู ่ ง. เทา้ 

26. การเคลื�อนที�แบบโพรเจกไทล ์มีแนวการเคลื�อนที�แบบใด 
  ก. แนวเส้นตรง    ข. แนวโคง้พาราโบลา 
  ค. แนววงกลม    ง. แนวโคง้ไฮเปอร์โบลา 
27. แรงที�กระทาํต่อวตัถุ ภายหลงัจากเริ�มเคลื�อนที�แบบโพรเจกไทล ์คือแรงในขอ้ใด 
  ก. แรงโนม้ถ่วงของโลก 
  ข. แรงสู่ศูนยก์ลางของการเคลื�อนที� 
  ค. แรงดึงดูดระหวา่งมวล 
  ง. แรงปฏิกิริยาที�เกิดขึ	นจากการเคลื�อนที�ของวตัถุ 
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28. ในการทดลองแกวง่จุดยางให้เคลื�อนที�แบบวงกลม พบวา่ในเวลา 1 นาที จุกยางเคลื�อนที�ได ้75 รอบ 
จงหาความถี�ของจุกยางมีค่าเท่าไร  
  ก.  0.8  รอบ/วนิาที                   ข.  1.25  รอบ/วนิาที 
          ค.  1.5  รอบ/วนิาที                  ง.  3.5  รอบ/วนิาที 
29. ในการขบัขี	รถจกัรยานยนตไ์ปบนถนนราบ ขณะเลี	ยวโคง้บนถนนนี	  ถา้ไม่ใหร้ถลม้ ผูข้บัขี�            
ตอ้งเอียงตวัและรถใหท้าํมุมที�พอเหมาะกบัแนวดิ�ง ทั	งนี	 เพื�อใหเ้กิดผลอะไร 
  ก. แนวแรงลพัธ์ของคนและรถอยูใ่นแนวเดียวดิ�ง 
  ข. แนวแรงลพัธ์ของคนและรถผา่นจุดศูนยก์ลางมวลรวมของรถและคน 
  ค. แนวแรงลพัธ์ของแนวแรงที�พื	นกระทาํต่อรถและคนกบัแรงเสียดทานระหวา่งยางรถกบั

ถนนผา่นศูนยก์ลางมวลรวมของรถและคน 
  ง. แนวแรงลพัธ์ของแรงสู่ศูนยก์ลางและแรงที�โลกดึงดูดรถและคนผา่นศูนยก์ลางมวลรวม

ของรถและคน 
30. จงพิจารณาขอ้ความต่อไปนี	  ขอ้ความใดกล่าวผดิ  
         ก.  เมื�อเพิ�มมวลของลูกตุม้ ความถี�จะมีค่าเพิ�มขึ	นดว้ย 
         ข.  เมื�อเพิ�มแอมพลิจูดของการแกวง่ คาบของการแกวง่ยงัคงเท่าเดิม 
         ค.  เมื�อลูกตุม้แกวง่ผา่นตาํแหน่งสมดุล อตัราเร็วมีค่ามากที�สุด 
         ง.  เมื�อสายแขวนลูกตุม้ยาวขึ	น คาบของการแกวง่จะเพิ�มขึ	นดว้ย 
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เฉลยแบบวดัผลสัมฤทธิ�ทางการเรียน 
 

ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย 
1. ก 11. ง 21. ข 
2. ค 12. ก 22. ค 
3. ค 13. ง 23. ข 
4. ก 14. ก 24. ก 
5. ง 15. ข 25. ก 
6. ข 16. ก 26. ข 
7. ก 17. ง 27. ก 
8. ง 18. ค 28. ค 
9. ค 19. ค 29. ข 

10. ข 20. ข 30. ก 
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แบบประเมินข้อสอบวดัผลสัมฤทธิ�ทางการเรียน เรื,อง การเคลื,อนที,และแรง 
ของนักเรียนชั)นมัธยมศึกษาปีที, 5 

 
คําชี)แจง  โปรดพิจารณาความสอดคล้อง ของข้อสอบ กับเนื	อหา จุดประสงค์การเรียนรู้  

และระดับพฤติกรรมที�ทาํการวดั แล้วขีดเครืองหมาย √  ในช่องระดับคะแนน  
ตามเกณฑ ์ดงันี	  
+1  หมายถึง   แน่ใจวา่ ขอ้สอบ กบัเนื	อหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และระดบั 
  พฤติกรรมทีวดัมีความสอดคลอ้งกนั 
0  หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ ขอ้สอบ กบัเนื	อหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และ 
      ระดบัพฤติกรรมทีวดัมีความสอดคลอ้งกนั 
-1  หมายถึง  แน่ใจว่า ขอ้สอบ กบัเนื	อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และระดบั            

                พฤติกรรมทีวดัไม่มีความสอดคลอ้งกนั 
คะแนน 

เนื	อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 
+1 0 -1 

เนื	อหาที�1 การเคลื�อนที�แนวตรง 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. วเิคราะห์และแปลความหมายขอ้มูลความเร็วกบัเวลาเพื�ออธิบาย
ความเร่งของวตัถุ 

2. อธิบายการเคลื�อนที�แนวตรงและความเร่งที�เกี�ยวขอ้ง ขอ้สอบขอ้ที�            

1 - 10 

   

1. ปริมาณในขอ้ใดเป็นปริมาณสเกลาร์ทั	งหมด  
  ก.  ระยะทาง,  เวลา,  อตัราเร็ว 
    ข.  สนามแม่เหล็ก,  สนามไฟฟ้า,  สนามโนม้ถ่วง 
  ค.  ความเร็ว,  เวลา,  การกระจดั 
  ง.  ความเร่ง,  ความหนาแน่น,  ความดนั 

   

2. ขอ้ใดใหค้วามหมายของระยะทางไดถู้กตอ้งที�สุด  
  ก. ความยาว  
  ข. ระยะทางที�สั	นที�สุดในการเดินทาง  
  ค. ความยาวตามเส้นทางที�วตัถุที�เคลื�อนที�ได ้ 
  ง. ความยาวของเส้นตรงที�เชื�อมโยงระหวา่งจุดเริ�มตน้และจุดสุดทา้ย
ของการเคลื�อนที� 
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คะแนน 
เนื	อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 

+1 0 -1 
3. สมชายเดินเป็นรูปสี�เหลี�ยมผนืผา้ยาว 10 เมตร กวา้ง 5 เมตร ขอ้ใด                      
กล่าวถูกตอ้ง  
  ก. เขาเดินไดร้ะยะทาง 15 เมตร การกระจดั 15 เมตร  
  ข. เขาเดินไดร้ะยะทาง 15 เมตร การกระจดั 0 เมตร  
  ค. เขาเดินไดร้ะยะทาง 30 เมตร การกระจดั 0 เมตร  
  ง. เขาเดินไดร้ะยะทาง 30 เมตร การกระจดั 30 เมตร 

   

4. นิพนธ์เดินรอบสนามซึ�งมีรัศมี 7 เมตรโดยเขาเดินไดค้รบ 3 รอบพอดี                
การกระจดัที�นิพนธ์เคลื�อนที�ได ้เป็นเท่าไร  
  ก. 0 เมตร   ข. 14 เมตร    
              ค. 308 เมตร   ง. 924 เมตร 

   

5. ขอ้ใดต่อไปนี	ไม่จดัเป็นปริมาณเวกเตอร์ 
          ก. ความเร็ว  ข. ความเร่ง   
          ค. การกระจดั  ง. อตัราเร็ว 

   

6. รถยนตค์นัหนึ�งเคลื�อนที�ในแนวตรงโดยมีระยะทาง และเวลาสัมพนัธ์กนั             
ดงัตาราง 

 
อตัราเร็วเฉลี�ยในช่วง 0 ถึง 10 S เป็นเท่าใด 

ก. 1.5 M/S   ข. 3.0 M/S   
ค. 4.5 M/S   ง. 6.0 M/S  

   

7. รถยนต ์A เคลื�อนที�ดว้ยอตัราเร็วคงที� 120 กิโลเมตรต่อชั�วโมง จากระยองไป
กรุงเทพฯ ระยะทางทั	งหมด 240 กิโลเมตร จะตอ้งใชเ้วลาในการเดินทาง               
กี�ชั�วโมง 
          ก. 2 ชั�วโมง  ข. 3 ชั�วโมง   
          ค. 4 ชั�วโมง  ง. 5 ชั�วโมง 
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คะแนน 
เนื	อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 

+1 0 -1 
8. ขอ้ใดถูกตอ้งเกี�ยวกบั ความเร่งของวตัถุ  
  ก. ความเร็วของวตัถุเหมือนเดิม 
  ข. ความเร็วของวตัถุเป็นศูนย ์  
  ค. ความเร็วของวตัถุคงที� 
  ง. ความเร็วของวตัถุที�เปลี�ยนไป 

   

9. คนขบัรถแข่งเคลื�อนที�ดว้ยขนาดของความเร็ว 120 กิโลเมตรต่อชั�วโมง               
ซึ� งอ่านค่าไดจ้ากหนา้ปัดขณะที�รถพุง่เขา้ทางโคง้คนขบัดูที�หนา้ปัด ปรากฎวา่
ขนาดของความเร็วเป็น 120 กิโลเมตรต่อชั�วโมงตลอดเวลา ขอ้ใดถูกตอ้ง  

ก. รถเคลื�อนที�ดว้ยความเร่ง  
ข. รถเคลื�อนที�ดว้ยความเร่งคงตวั   

              ค. รถเคลื�อนที�ดว้ยความเร็วคงตวั   
             ง. เหตุการณ์นี	ไม่น่าเกิดขึ	น 

   

10. รถยนตค์นัหนึ�ง เคลื�อนที�ออกจากจุดหยดุนิ�งดว้ยความเร็วเพิ�มขึ	นอยา่ง
สมํ�าเสมอ เมื�อผา่นไป 1 นาที พบวา่รถยนตมี์ความเร็วเป็น 20 เมตรต่อวนิาที 
จงหาความเร่งของรถยนตค์นันี	   

ก. 0.2 เมตรต่อวนิาที2  ข. 0.3 เมตรต่อวนิาที2 
ค. 1.0 เมตรต่อวนิาที2  ง. 20.0 เมตรต่อวนิาที2 

   

เนื	อหาที�2 แรงและการเคลื�อนที� 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. อธิบายและแสดงการหาแรงลพัธ์จากแรงหลายแรงที�กระทาํกบัวตัถุ            
ในระนาบเดียวกนั 

2. อธิบายและวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งแรง มวล และความเร่ง 
3. อธิบายแรงกิริยาและแรงปฏิกิริยาระหวา่งวตัถุคู่หนึ�ง ๆ ขอ้สอบขอ้ที�        

11 - 25 

   

11. ขอ้ใดไม่ใช่ความหมายของแรง 
ก. สิ�งที�ทาํใหว้ตัถุเปลี�ยนสภาพ    
ข. สิ�งทีทาํใหว้ตัถุเปลี�ยนสภาพการเคลื�อนที� 
ค. สิ�งที�ทาํใหว้ตัถุหยดุนิ�งหรือเคลื�อนที�ชา้ลง   
ง. สิ�งที�เป็นปริมาณสเกลาร์ 
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คะแนน 
เนื	อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 

+1 0 -1 
12. ในการเคลื�อนที�แนวตรงของวตัถุ ถา้ระยะทางเคลื�อนที�ไปโดยแปรผนัตรง
กบัเวลาเราสรุปไดว้า่ 

ก. แรงลพัธ์ที�กระทาํต่อวตัถุเป็นศูนย ์
ข. แรงลพัธ์ที�กระทาํต่อวตัถุมีค่าคงที� 
ค. แรงลพัธ์ที�กระทาํมีทิศตรงขา้มกบัการเคลื�อนที� 
ง. แรงลพัธ์จะเป็นสัดส่วนโดยตรงกบัเวลา 

   

13. ขอ้ใดคือผลจากการกระทาํของแรง 
 ก. แรงทาํใหว้ตัถุเปลี�ยนแปลงรูปร่างได ้
 ข. แรงทาํใหว้ตัถุที�อยูนิ่�งเริ�มเคลื�อนที� 
 ค. แรงทาํใหค้วามเร็วของวตัถุที�เคลื�อนที�อยูเ่ปลี�ยนแปลงไป 
 ง. ถูกทุกขอ้ 

   

14. ในเหตุการณ์ไฟไหมค้รั	 งหนึ�ง ชายมวล 60 กิโลกรัมยติดอยูบ่นตึกสูง และ
จาํเป็นตอ้งกระโดดตาข่ายยบุลงจากระดบัเดิม 0.8 เมตร โดยที�ตวัชายผูนี้	 มิได้
กระดอนจากตาข่ายเลย จงหาแรงเฉลี�ยที�ตาข่ายกระทาํต่อชายผูนี้	   
        ก. 5,400 N  ข. 6,600 N   
            ค. 7,200 N  ง. 8,100 N 

   

15. ขอ้ใดไม่มีแรงภายนอกเขา้มาเกี�ยวขอ้ง 
 ก. การเปิดปิดประตู  ข. หนงัสือวางอยูบ่นโตะ๊ 

ค. การเล่นตุก๊ตาลม้ลุก  ง. การเล่นชกัเยอ่ 

   

16.ชายคนหนึ�งขบัรถพุง่เขา้หาตึกสูง ซึ� งตามกฎการเคลื�อนที�ขอ้ที�สองของนิว
ตนั รถถูกแรงลพัธ์  กระทาํทาํใหร้ถมีความเร่ง +A ตามหลกัเกณฑเ์กี�ยว
กบัความเร็วสัมพทัธ์ คนที�อยูใ่นรถจะเห็นตึกพุง่เขา้หารถดว้ยความเร่ง –A ถา้
ตึกมีมวล M ขอ้ใดถูกตอ้ง 
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คะแนน 
เนื	อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 

+1 0 -1 

ก. มวลของรถเท่ากบั     

ข. มวลของรถนอ้ยกวา่  

ค. ตึกอาจลม้ไปทางขวามือไดเ้พราะมีแรง F=Ma กระทาํ 
ง. ตึกอาจลม้ไปทางซา้ยมือไดเ้พราะมีแรง F=Ma กระทาํ 

17. ถา้แรงลพัธ์ที�กระทาํต่อวตัถุเป็นศูนย ์วตัถุจะอยูใ่นสถานะใด 
ก. หยดุนิ�ง 
ข. เคลื�อนที�ดว้ยความเร็วคงที� 
ค. เคลื�อนที�ดว้ยความเร่งคงที� 
ง. ขอ้ 1 และ 2 

   

18. สิ�งของในขอ้ใดใชป้ระโยชน์จากแรงลพัธ์  
 ก. หลอดฉีดยา   ข. หลอดหยด 
 ค. กระถางตน้ไมแ้บบแขวน ง. กาลกันํ	า 

   

19. แรง  และ  มีขนาด 5 และ 15 นิวตนั กระทาํกบัมวล 2 กิโลกรัมที�วาง
บนพื	นลื�นดงัรูป ค่าของแรงลพัธ์ในแนวราบจะเป็นเท่าไร 
 

 
 
 ก. 20 N  ข. 15 N  ค. 10 N  ง. 5 N 

   

20. เครื�องชั�งสปริง 2 อนั A และ B เหมือนกนัทุกประการเกี�ยวติดกนัวางบน

พื	นลื�น ออกแรงดึง  และ  ดงัรูป ถา้ไม่มีการเคลื�อนที�ใดๆ และพบวา่
เครื�องชั�งสปริงทั	งสองอ่านค่าไดเ้ท่ากนัคือ 10 นิวตนั ขอ้ใดถูกตอ้งมากที�สุด  

 
ก.  =    ข.  = = 10 N 

  ค.  = = 20 N  ง.  ≠  
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คะแนน 
เนื	อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 

+1 0 -1 
21. เมื�อออกแรง 4 แรงกระทาํต่อวตัถุดงัรูป ขนาดของแรงลพัธ์เท่ากบั 120 N 
จงหาขนาดของแรง F มีค่าเท่าใด 

 
               ก. 100 N         ข. 120 N   ค. 140 N          ง. 160 N 

   

22. เมื�อวางหนงัสือบนพื	นโตะ๊ แรงกิริยาคือขอ้ใด  
        ก.  แรงโนม้ถ่วงของโลกที�กระทาํต่อหนงัสือ 
        ข.  มวลของหนงัสือทีกดพื	นโตะ๊ 
        ค.  แรงที�หนงัสือกระทาํต่อพื	นโตะ๊ 
        ง.  แรงที�พื	นโตะ๊กระทาํต่อหนงัสือ 

   

23. ในการแข่งขนัวิ�ง 100 เมตร นกัวิ�งทุกคนพุง่ออกจากจุดเริ�มตน้                           
ดว้ยความเร็วสูงกิจกรรมขา้งตน้เป็นแรงประเภทใด 
         ก.  แรงกิริยา          ข.  แรงปฏิกิริยา 
         ค.  แรงลพัธ์           ง.  แรงดึงดูดของวตัถุ 

   

24.รถบรรทุกคนัหนึ�งลากจูงรถพว่งมาดว้ย 1 คนั ขณะที�รถบรรทุกกาํลงั  
เคลื�อนที�ดว้ยความเร่งไปบนถนนที�อยูใ่นแนวราบ แรงที�รถบรรทุกกระทาํ           
ต่อรถพว่งเท่ากบัเท่าไร 
 ก. เท่ากบัแรงที�รถพว่งกระทาํต่อรถบรรทุก 
 ข. มากกวา่แรงที�รถพว่งกระทาํต่อรถบรรทุก 
 ค. เท่ากบัแรงที�ลอ้รถบรรทุกกระทาํต่อถนน 
 ง. เท่ากบัแรงที�ถนนกระทาํต่อรถบรรทุก 

   

25. จากรูป นกัเรียนผลกักาํแพงดว้ยแรงขนาด 2 นิวตนั แรงปฏิกิริยาของแรงนี	
เกิดขึ	นที�ใด 
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คะแนน 
เนื	อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 

+1 0 -1 
ก. กาํแพง                            ข. ลอ้รถ  
ค. พื	นที�ลอ้รถทบัอยู ่  ง. เทา้ 

เนื	อหาที� 3 การเคลื�อนที�แบบต่าง ๆ 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. อธิบายการเคลื�อนที�แบบโพรเจกไทลแ์ละความเร่งที�เกี�ยวขอ้ง 
2. อธิบายการเคลื�อนที�แบบวงกลมและความเร่งที�เกี�ยวขอ้ง 
3. อธิบายการเคลื�อนที�แบบสั�นและความเร่งที�เกี�ยวขอ้งที� 

ขอ้สอบขอ้ที� 26 - 25 

   

26. การเคลื�อนที�แบบโพรเจกไทล ์มีแนวการเคลื�อนที�แบบใด 
  ก. แนวเส้นตรง                         ข. แนวโคง้พาราโบลา 
  ค. แนววงกลม                          ง. แนวโคง้ไฮเปอร์โบลา 

   

27. แรงที�กระทาํต่อวตัถุ ภายหลงัจากเริ�มเคลื�อนที�แบบโพรเจกไทล ์คือ               
แรงในขอ้ใด 
  ก. แรงโนม้ถ่วงของโลก 
  ข. แรงสู่ศูนยก์ลางของการเคลื�อนที� 
  ค. แรงดึงดูดระหวา่งมวล 
  ง. แรงปฏิกิริยาที�เกิดขึ	นจากการเคลื�อนที�ของวตัถุ 

   

28. ในการทดลองแกวง่จุดยางใหเ้คลื�อนที�แบบวงกลม พบวา่ในเวลา 1 นาที 
จุกยางเคลื�อนที�ได ้75 รอบ จงหาความถี�ของจุกยางมีค่าเท่าไร  
  ก.  0.8  รอบ/วนิาที                   ข.  1.25  รอบ/วนิาที 
          ค.  1.5  รอบ/วนิาที                   ง.  3.5  รอบ/วนิาที 

   

29. ในการขบัขี	รถจกัรยานยนตไ์ปบนถนนราบ ขณะเลี	ยวโคง้บนถนนนี	  ถา้ไม่
ใหร้ถลม้ ผูข้บัขี�ตอ้งเอียงตวัและรถใหท้าํมุมที�พอเหมาะกบัแนวดิ�ง ทั	งนี	 เพื�อให้
เกิดผลอะไร (4) 
  ก. แนวแรงลพัธ์ของคนและรถอยูใ่นแนวเดียวดิ�ง 

ข. แนวแรงลพัธ์ของคนและรถผา่นจุดศูนยก์ลางมวลรวมของรถ            
และคน 

ค. แนวแรงลพัธ์ของแนวแรงที�พื	นกระทาํต่อรถและคนกบัแรงเสียด
ทานระหวา่งยางรถกบัถนนผา่นศูนยก์ลางมวลรวมของรถและคน 
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คะแนน 
เนื	อหา / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / ขอ้สอบ 

+1 0 -1 
  ง. แนวแรงลพัธ์ของแรงสู่ศูนยก์ลางและแรงที�โลกดึงดูดรถและคน

ผา่นศูนยก์ลางมวลรวมของรถและคน 
30. จงพิจารณาขอ้ความต่อไปนี	  ขอ้ความใดกล่าวผดิ  

ก.  เมื�อเพิ�มมวลของลูกตุม้ ความถี�จะมีค่าเพิ�มขึ	นดว้ย 
ข.  เมื�อเพิ�มแอมพลิจูดของการแกวง่ คาบของการแกวง่ยงัคงเท่าเดิม 
ค.  เมื�อลูกตุม้แกวง่ผา่นตาํแหน่งสมดุล อตัราเร็วมีค่ามากที�สุด 
ง.  เมื�อสายแขวนลูกตุม้ยาวขึ	น คาบของการแกวง่จะเพิ�มขึ	นดว้ย 

   

 
 
ขอ้เสนอแนะเพิ�มเติม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
 
 
       ลงชื�อ……………………………………………….ผูป้ระเมิน 
            (……………………………….………….…...) 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 

การวเิคราะห์หาคุณภาพเครื�องมอื 
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ตาราง 11  แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5E) ของผูท้รงคุณวฒิุ 

 

ความเห็นของผูท้รงคุณวฒิุ 
รายการประเมิน คนที' 

1 
คนที' 

2 
คนที' 

3 
คนที' 

 4 
X  

เกณฑ ์
การ

ประเมิน 
1. สาระสําคัญ 
  1.1 สอดคลอ้งกบัตวัชี1วดัและสาระ                  
การเรียนรู้แกนกลาง 
  1.2 สอดคลอ้งกบัเนื1อหาและสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  1.3 เนื1อหาเหมาะกบันกัเรียน ชดัเจน                
อ่านเขา้ใจง่าย รูปแบบเหมาะสม 

 
 

5 
 

5 
 

4 

 
 

5 
 

5 
 

5 

 
 

5 
 

5 
 

5 

 
 

5 
 

5 
 

5 

 
 

5.00 
 

5.00 
 
4.75 

 
 

มากที'สุด 
 

มากที'สุด 
 

มากที'สุด 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2.1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้มีความชดัเจน          
เขา้ใจง่าย 
  2.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้ง               
และครอบคลุมตวัชี1วดั 
  2.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
สาระการเรียนรู้ 
  2.4 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบั        
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
  2.5 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สามารถวดัผล
และประเมินผลได ้

 
 

5 
 

4 
 

5 
 

5 
 

5 

 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 

 
 

4 
 

4 
 

5 
 

4 
 

4 

 
 

5 
 

5 
 

4 
 

4 
 

5 

 
 

4.75 
 

4.50 
 

4.75 
 

4.50 
 

4.75 

 
 

มากที'สุด 
 

มาก 
 

มากที'สุด 
 

มาก 
 

มากที'สุด 
3. เนื(อหา 
   3.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้                  
มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชี1วดั 
  3.2 มีเนื1อหาครบถว้นและสอดคลอ้งกบั    
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  3.3 เหมาะสมกบันกัเรียนในระดบั                    
ชั1นมธัยมศึกษาปีที' 5 

 
 

5 
 

5 
 

5 

 
 

5 
 

5 
 

4 

 
 

4 
 

5 
 

4 

 
 

5 
 

5 
 

4 

 
 

4.75 
 

5.00 
 

4.25 

 
 

มากที'สุด 
 

มากที'สุด 
 

มาก 
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ตาราง 11  (ต่อ) 
       

ความเห็นของผูท้รงคุณวฒิุ 
รายการประเมิน คนที' 

1 
คนที' 

2 
คนที' 

3 
คนที' 

 4 
X  

เกณฑ ์ 
การ

ประเมิน 

4. กจิกรรมการเรียนรู้ 

  4.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์                  
การเรียนรู้และสาระสาํคญั 
  4.2 จดักิจกรรมโดยเนน้นกัเรียน              
เป็นสาํคญั 
  4.3 ส่งเสริมการพฒันาความสามารถ  
ในการแกปั้ญหา 
  4.4 ส่งเสริมการพฒันาผลสัมฤทธิB               
ทางการเรียน 
  4.5 ส่งเสริมใหน้กัเรียนทาํงานร่วมกนั 

 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
5 

 
 

5 
 

5 
 

4 
 

4 
4 

 
 

5 
 

5 
 

4 
 

5 
4 

 
 

5 
 

5 
 

4 
 

4 
5 

 
 

5.00 
 

5.00 
 

4.25 
 

4.50 
4.50 

 
 

มากที'สุด 
 

มากที'สุด 
 

มาก 
 

มาก 
มาก 

5. สื�อการเรียนรู้ 

  5.1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้และเนื1อหา 
  5.2 สื'อการเรียนรู้มีความหลากหลาย 
  5.3 สื'อการเรียนรู้เหมาะสมกบัการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ 

 
4 
5 
 

5 

 
5 
5 
 

5 

 
4 
5 
 

4 

 
4 
4 
 

5 

 
4.25 
4.75 

 
4.75 

 
มาก 

มากที'สุด 
 

มากที'สุด 
  5.4 สื'อการเรียนรู้มีเนื1อหา ภาษา                   
ที'เหมาะสมกบันกัเรียน 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.75 

 
มากที'สุด 

6. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

  6.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์                   
การเรียนรู้ 
  6.2 การวดัและประเมินผลเหมาะสมกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้และเนื1อหา 
  6.3 เกณฑก์ารประเมินเหมาะกบัการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ 

 
 

4 
 

5 
 

4 

 
 

5 
 

5 
 

4 

 
 

5 
 

5 
 

5 

 
 

5 
 

5 
 

5 

 
 

4.75 
 

5.00 
 

4.50 

 
 

มากที'สุด 
 

มากที'สุด 
 

มาก 

ค่าเฉลี'ยรวม     4.70 มากที'สุด 
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เกณฑก์ารประเมิน 
4.51 - 5.00  หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากที'สุด 
3.51 - 4.50  หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 
2.51 - 3.50  หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
1.51 - 2.50  หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ย 
1.00 - 1.50  หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ยที'สุด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

189

ตาราง 12  แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(PBL) ของผูท้รงคุณวฒิุ 

 

ความเห็นของผูท้รงคุณวฒิุ 
รายการประเมิน คนที'  

1 
คนที' 

2 
คนที' 

3 
คนที' 

 4 
X  

เกณฑ ์   
การ

ประเมิน 

1. สาระสําคัญ 

  1.1 สอดคลอ้งกบัตวัชี1วดัและ                    
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.2 สอดคลอ้งกบัเนื1อหาและสอดคลอ้ง
กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  1.3 เนื1อหาเหมาะกบันกัเรียน ชดัเจน 
อ่านเขา้ใจง่าย รูปแบบเหมาะสม 

 
 

5 
 

5 
 

4 

 
 

5 
 

5 
 

5 

 
 

5 
 

5 
 

4 

 
 

5 
 

5 
 

5 

 
 

5.00 
 

5.00 
 
4.50 

 
 

มากที'สุด 
 

มากที'สุด 
 

มาก 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  2.1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้มีความชดัเจน
เขา้ใจง่าย 
  2.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้ง
และครอบคลุมตวัชี1วดั 
  2.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
สาระการเรียนรู้ 
  2.4 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
  2.5 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สามารถวดัผล
และประเมินผลได ้

 
 

5 
 

4 
 

5 
 

5 
 

5 

 
 

5 
 

5 
 

5 
 

4 
 

5 

 
 

4 
 

4 
 

5 
 

4 
 

4 

 
 

5 
 

5 
 

4 
 

4 
 

5 

 
 

4.75 
 

4.50 
 

4.75 
 

4.25 
 

4.75 

 
 

มากที'สุด 
 

มาก 
 

มากที'สุด 
 

มาก 
 

มากที'สุด 

3. เนื(อหา       
   3.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้  
มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชี1วดั 

 
5 

 
5 

 
4 

 
5 

 
4.75 

 
มากที'สุด 

  3.2 มีเนื1อหาครบถว้นและสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 
5 

 
4 

 
4 

 
5 

 
4.50 

 
มาก 
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ตาราง 12  (ต่อ) 
 

ความเห็นของผูท้รงคุณวฒิุ 
รายการประเมิน คนที'  

1 
คนที' 

2 
คนที' 

3 
คนที' 

 4 
X  

เกณฑ ์
การ

ประเมิน 
  3.3 เหมาะสมกบันกัเรียนในระดบั             
ชั1นมธัยมศึกษาปีที' 5 

 
5 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4.25 

 
มาก 

4. กจิกรรมการเรียนรู้ 
  4.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้
และสาระสาํคญั 
  4.2 จดักิจกรรมโดยเนน้นกัเรียน             
เป็นสาํคญั 
  4.3 ส่งเสริมการพฒันาความสามารถ       
ในการแกปั้ญหา 
  4.4 ส่งเสริมการพฒันาผลสัมฤทธิB                 
ทางการเรียน 
  4.5 ส่งเสริมใหน้กัเรียนทาํงานร่วมกนั 

 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
5 

 
 

5 
 

4 
 

5 
 

4 
4 

 
 

5 
 

5 
 

4 
 

4 
4 

 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
4 

 
 

5.00 
 

4.75 
 

4.75 
 

4.50 
4.25 

 
 

มากที'สุด 
 

มากที'สุด 
 

มากที'สุด 
 

มาก 
มาก 

5. สื'อการเรียนรู้ 
  5.1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้และเนื1อหา 
  5.2 สื'อการเรียนรู้มีความหลากหลาย 
  5.3 สื'อการเรียนรู้เหมาะสมกบัการจดั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

 
4 
5 
 

5 

 
5 
4 
 

5 

 
4 
5 
 

4 

 
4 
4 
 

5 

 
4.25 
4.50 

 
4.75 

 
มาก 
มาก 

 
มากที'สุด 

  5.4 สื'อการเรียนรู้มีเนื1อหา ภาษา                      
ที'เหมาะสมกบันกัเรียน 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.75 

 
มากที'สุด 

6. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
  6.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  6.2 การวดัและประเมินผลเหมาะสมกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้และเนื1อหา 
  6.3 เกณฑก์ารประเมินเหมาะกบัการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ 

 
5 
 

5 
 

4 

 
5 
 

5 
 

5 

 
5 
 

5 
 

4 

 
5 
 

5 
 

5 

 
5.00 

 
5.00 

 
4.50 

 
มาก 

 
มากที'สุด 

 
มาก 

ค่าเฉลี'ยรวม     4.65 มากที'สุด 
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เกณฑก์ารประเมิน 
4.51 - 5.00  หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากที'สุด 
3.51 - 4.50  หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 
2.51 - 3.50  หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
1.51 - 2.50  หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ย 
1.00 - 1.50  หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ยที'สุด 
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ตาราง 13  แสดงการวิเคราะห์เพื'อหาค่าดชันีความสอดคล้องกบัแบบวดัความสามารถในการแก้
ปัญหา (IOC) 

 

ความเห็นของผูท้รงคุณวฒิุ 
ขอ้ที' 

คนที' 1 คนที' 2 คนที' 3 คนที' 4 คนที' 5 
∑R IOC แปลผล 

1 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
11 +1 0 +1 0 +1 +3 0.60 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
14 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
16 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
17 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
21 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
22 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
23 +1 0 +1 +1 +1 +4 0.80 ใชไ้ด ้
24 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
25 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้



 

 

193

ตาราง 13 (ต่อ) 
 

ความเห็นของผูท้รงคุณวฒิุ 
ขอ้ที' 

คนที' 1 คนที' 2 คนที' 3 คนที' 4 คนที' 5 
∑R IOC แปลผล 

26 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
27 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
28 +1 +1 0 0 +1 +3 0.60 ใชไ้ด ้
29 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
30 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
31 +1 +1 0 +1 +1 +4 0.80 ใชไ้ด ้
32 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
33 +1 0 +1 0 +1 +3 0.60 ใชไ้ด ้
34 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
35 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
36 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
37 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
38 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
39 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
40 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 14  แสดงการวิเคราะห์เพื'อหาค่าดชันีความสอดคล้องกบัแบบวดัผลสัมฤทธิB ทางการเรียน 
(IOC) 

 

ความเห็นของผูท้รงคุณวฒิุ 
ขอ้ที' 

คนที' 1 คนที' 2 คนที' 3 คนที' 4 คนที' 5 
∑R IOC แปลผล 

1 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 0 +1 +1 +5 0.80 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
11 +1 0 +1 +1 +1 +3 0.80 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
14 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
16 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
17 0 +1 +1 +1 +1 +4 0.80 ใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
21 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
22 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
23 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
24 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
25 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 14  (ต่อ) 
 

ความเห็นของผูท้รงคุณวฒิุ 
ขอ้ที' 

คนที' 1 คนที' 2 คนที' 3 คนที' 4 คนที' 5 
∑R IOC แปลผล 

26 +1 +1 +1 0 +1 +4 0.80 ใชไ้ด ้
27 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
28 +1 +1 0 +1 +1 +4 0.80 ใชไ้ด ้
29 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
30 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 15  แสดงค่าความยากง่าย (P) ค่าอาํนาจจาํแนก (R) และค่าความเชื'อมั'นของแบบวดัความสามารถ
ในการแก้ปัญหา ของนักเรียนชั1 นมธัยมศึกษาปีที'  5 ที'ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ                
หาความรู้ (5E) และการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

 

ขอ้ที' ค่าความยากง่าย (P) ค่าอาํนาจจาํแนก (R) แปลผลคุณภาพขอ้สอบ 
1 0.78 0.30 เหมาะสม 
2 0.63 0.30 เหมาะสม 
3 0.70 0.45 เหมาะสม 
4 0.70 0.40 เหมาะสม 
5 0.68 0.35 เหมาะสม 
6 0.78 0.30 เหมาะสม 
7 0.75 0.35 เหมาะสม 
8 0.78 0.30 เหมาะสม 
9 0.78 0.40 เหมาะสม 

10 0.68 0.60 เหมาะสม 
11 0.40 0.35 เหมาะสม 
12 0.75 0.45 เหมาะสม 
13 0.35 0.35 เหมาะสม 
14 0.35 0.35 เหมาะสม 
15 0.43 0.30 เหมาะสม 
16 0.55 0.50 เหมาะสม 
17 0.38 0.25 เหมาะสม 
18 0.48 0.30 เหมาะสม 
19 0.65 0.25 เหมาะสม 
20 0.68 0.50 เหมาะสม 
21 0.63 0.30 เหมาะสม 
22 0.53 0.40 เหมาะสม 
23 0.55 0.45 เหมาะสม 
24 0.65 0.35 เหมาะสม 
25 0.58 0.30 เหมาะสม 
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ตาราง 15  (ต่อ) 
 

ขอ้ที' ค่าความยากง่าย (P) ค่าอาํนาจจาํแนก (R) แปลผลคุณภาพขอ้สอบ 
26 0.65 0.55 เหมาะสม 
27 0.68 0.30 เหมาะสม 
28 0.75 0.25 เหมาะสม 
29 0.75 0.25 เหมาะสม 
30 0.78 0.40 เหมาะสม 
31 0.70 0.35 เหมาะสม 
32 0.63 0.40 เหมาะสม 
33 0.63 0.25 เหมาะสม 
34 0.68 0.30 เหมาะสม 
35 0.78 0.40 เหมาะสม 
36 0.55 0.40 เหมาะสม 
37 0.70 0.40 เหมาะสม 
38 0.73 0.40 เหมาะสม 
39 0.78 0.25 เหมาะสม 
40 0.70 0.45 เหมาะสม 

 
หมายเหตุ ระดบัความยากง่าย อยูร่ะหวา่ง 0.35 - 0.78 
 ระดบัค่าอาํนาจจาํแนก อยูร่ะหวา่ง 0.25 - 0.60 
 
 ค่าความเชื'อมั'นของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา ของนักเรียนชั1นมธัยมศึกษา             
ปีที' 5 ที'ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) และการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
(PBL) มีค่าเท่ากบั 0.84 (โดยใชสู้ตรของ Kuder-Richardson (Kr-20)) 
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ตาราง 16  แสดงค่าความยากง่าย (P) ค่าอาํนาจจาํแนก (R) และค่าความเชื'อมั'นของแบบวดัผลสัมฤทธิB
ทางการเรียน ของนกัเรียนชั1นมธัยมศึกษาปีที' 5 ที'ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5E) และการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

 

ขอ้ที' ค่าความยากง่าย (P) ค่าอาํนาจจาํแนก (R) แปลผลคุณภาพขอ้สอบ 
1 0.68 0.50 เหมาะสม 
2 0.55 0.55 เหมาะสม 
3 0.60 0.35 เหมาะสม 
4 0.75 0.45 เหมาะสม 
5 0.65 0.45 เหมาะสม 
6 0.63 0.40 เหมาะสม 
7 0.63 0.40 เหมาะสม 
8 0.58 0.30 เหมาะสม 
9 0.60 0.35 เหมาะสม 

10 0.58 0.50 เหมาะสม 
11 0.70 0.35 เหมาะสม 
12 0.60 0.45 เหมาะสม 
13 0.58 0.50 เหมาะสม 
14 0.50 0.40 เหมาะสม 
15 0.58 0.35 เหมาะสม 
16 0.60 0.45 เหมาะสม 
17 0.53 0.25 เหมาะสม 
18 0.50 0.35 เหมาะสม 
19 0.48 0.45 เหมาะสม 
20 0.55 0.40 เหมาะสม 
21 0.53 0.40 เหมาะสม 
22 0.58 0.40 เหมาะสม 
23 0.58 0.45 เหมาะสม 
24 0.73 0.30 เหมาะสม 
25 0.63 0.50 เหมาะสม 
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ตาราง 16  (ต่อ) 
 

ขอ้ที' ค่าความยากง่าย (P) ค่าอาํนาจจาํแนก (R) แปลผลคุณภาพขอ้สอบ 
26 0.55 0.25 เหมาะสม 
27 0.65 0.55 เหมาะสม 
28 0.68 0.35 เหมาะสม 
29 0.65 0.35 เหมาะสม 
30 0.65 0.25 เหมาะสม 

 
หมายเหตุ ระดบัความยากง่าย อยูร่ะหวา่ง 0.48 - 0.75 
 ระดบัค่าอาํนาจจาํแนก อยูร่ะหวา่ง 0.25 - 0.55 
 
 ค่าความเชื'อมั'นของแบบวดัผลสัมฤทธิB ทางการเรียน ของนักเรียนชั1นมธัยมศึกษาปีที' 5                   
ที'ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) และการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
(PBL) มีค่าเท่ากบั 0.83 (โดยใชสู้ตรของ Kuder-Richardson (Kr-20)) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 

คะแนนของกลุ่มตัวอย่าง 
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ตาราง 17  แสดงคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที! 5 ก่อนและ
หลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

 

คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

คนที! 
ก่อนเรียน 

(คะแนนรวม 40 คะแนน) 
หลงัเรียน 

(คะแนนรวม 40 คะแนน) 
D D2 

1 23 32 9 81 
2 26 35 9 81 
3 24 32 8 64 
4 23 32 9 81 
5 24 34 10 100 
6 25 31 6 36 
7 23 33 10 100 
8 24 36 12 144 
9 25 36 11 121 

10 25 31 6 36 
11 24 32 8 64 
12 25 34 9 81 
13 23 31 8 64 
14 26 35 9 81 
15 22 32 10 100 
16 24 32 8 64 
17 22 32 10 100 
18 23 31 8 64 
19 24 33 9 81 
20 28 35 7 49 
21 26 35 9 81 
22 27 32 5 25 
23 24 31 7 49 
24 24 32 8 64 
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ตาราง 17  (ต่อ) 
 

คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

คนที! 
ก่อนเรียน 

(คะแนนรวม 40 คะแนน) 
หลงัเรียน 

(คะแนนรวม 40 คะแนน) 
D D2 

25 21 33 12 144 
26 23 32 9 81 
27 24 32 8 64 
28 26 31 5 25 
29 24 32 8 64 
30 26 33 7 49 
31 25 37 12 144 
32 24 34 10 100 
33 25 34 9 81 
34 24 33 9 81 
35 25 35 10 100 
36 26 34 8 64 
37 25 35 10 100 
38 28 38 10 100 
39 24 32 8 64 
40 23 31 8 64 

∑ 977 1325 348 3136 

X  24.43 33.13   
S.D. 1.52 1.81   
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ตาราง 18  แสดงคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที! 5 ก่อนและ
หลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน (PBL) 

 

คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน (PBL) 

คนที! 
ก่อนเรียน 

(คะแนนรวม 40 คะแนน) 
หลงัเรียน 

(คะแนนรวม 40 คะแนน) 
D D2 

1 29 37 8 64 
2 26 35 9 81 
3 27 38 11 121 
4 23 35 12 144 
5 21 35 14 196 
6 23 33 10 100 
7 28 39 11 121 
8 24 35 11 121 
9 23 32 9 81 

10 27 36 9 81 
11 27 40 13 169 
12 24 36 12 144 
13 27 40 13 169 
14 27 35 8 64 
15 24 35 11 121 
16 25 34 9 81 
17 22 37 15 225 
18 23 38 15 225 
19 26 37 11 121 
20 27 39 12 144 
21 22 33 11 121 
22 27 39 12 144 
23 22 33 11 121 
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ตาราง 18  (ต่อ) 
 

คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน (PBL) 

คนที! 
ก่อนเรียน 

(คะแนนรวม 40 คะแนน) 
หลงัเรียน 

(คะแนนรวม 40 คะแนน) 
D D2 

24 22 37 15 225 
25 24 33 9 81 
26 24 35 11 121 
27 24 32 8 64 
28 21 31 10 100 
29 22 34 12 144 
30 26 38 12 144 
31 22 37 15 225 
32 22 36 14 196 
33 27 37 10 100 
34 26 37 11 121 
35 24 35 11 121 
36 24 37 13 169 
37 24 38 14 196 
38 26 38 12 144 
39 24 37 13 169 
40 26 39 13 169 

∑ 982 1442 460 5448 

X  24.55 36.05   
S.D. 2.12 2.30   
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ตาราง 19  แสดงคะแนนผลสัมฤทธิA ทางการเรียนของนักเรียนชั� นมัธยมศึกษาปีที!  5 ก่อนและ         
หลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

 

คะแนนผลสัมฤทธิA ทางการเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

คนที! 
ก่อนเรียน 

(คะแนนรวม 30 คะแนน) 
หลงัเรียน 

(คะแนนรวม 30 คะแนน) 
D D2 

1 14 22 8 64 
2 19 29 10 100 
3 15 22 7 49 
4 15 21 6 36 
5 14 20 6 36 
6 19 26 7 49 
7 15 23 8 64 
8 17 25 8 64 
9 18 28 10 100 

10 18 26 8 64 
11 15 23 8 64 
12 18 24 6 36 
13 16 23 7 49 
14 19 25 6 36 
15 14 19 5 25 
16 15 24 9 81 
17 14 20 6 36 
18 17 22 5 25 
19 16 21 5 25 
20 20 27 7 49 
21 19 25 6 36 
22 19 25 6 36 
23 18 26 8 64 
24 14 20 6 36 
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ตาราง 19  (ต่อ) 
 

คะแนนผลสัมฤทธิA ทางการเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

คนที! 
ก่อนเรียน 

(คะแนนรวม 30 คะแนน) 
หลงัเรียน 

(คะแนนรวม 30 คะแนน) 
D D2 

25 14 20 6 36 
26 17 23 6 36 
27 16 24 8 64 
28 18 28 10 100 
29 16 24 8 64 
30 20 21 1 1 
31 19 25 6 36 
32 16 24 8 64 
33 18 24 6 36 
34 16 25 9 81 
35 19 27 8 64 
36 19 28 9 81 
37 15 19 4 16 
38 19 24 5 25 
39 17 22 5 25 
40 15 21 6 36 

∑ 672 945 273 1989 

X  16.80 23.63   
S.D. 1.94 2.65   
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ตาราง 20  แสดงคะแนนผลสัมฤทธิA ทางการเรียนของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที! 5 ก่อนและหลงัเรียน
ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน (PBL) 

 

คะแนนผลสัมฤทธิA ทางการเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน (PBL) 

คนที! 
ก่อนเรียน 

(คะแนนรวม 30 คะแนน) 
หลงัเรียน 

(คะแนนรวม 30 คะแนน) 
D D2 

1 20 26 6 36 
2 20 26 6 36 
3 19 23 4 16 
4 15 23 8 64 
5 15 24 9 81 
6 15 25 10 100 
7 19 24 5 25 
8 17 25 8 64 
9 15 28 13 169 

10 20 29 9 81 
11 20 27 7 49 
12 17 24 7 49 
13 19 26 7 49 
14 19 23 4 16 
15 16 25 9 81 
16 18 29 11 121 
17 14 26 12 144 
18 15 20 5 25 
19 18 27 9 81 
20 20 29 9 81 
21 15 21 6 36 
22 20 30 10 100 
23 14 23 9 81 
24 16 26 10 100 
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ตาราง 20  (ต่อ) 
 

คะแนนผลสัมฤทธิA ทางการเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน (PBL) 

คนที! 
ก่อนเรียน 

(คะแนนรวม 30 คะแนน) 
หลงัเรียน 

(คะแนนรวม 30 คะแนน) 
D D2 

25 15 24 9 81 
26 16 21 5 25 
27 17 22 5 25 
28 15 21 6 36 
29 15 23 8 64 
30 17 28 11 121 
31 16 26 10 100 
32 14 25 11 121 
33 18 28 10 100 
34 20 29 9 81 
35 16 28 12 144 
36 18 29 11 121 
37 15 28 13 169 
38 18 28 10 100 
39 16 25 9 81 
40 18 29 11 121 

∑ 680 1023 343 3175 

X  17.00 25.58   
S.D. 2.01 2.69   

 
 

 
 
 
 




