
บทที� 3 

วธีิดําเนินการวจัิย 
 

 ในการวิจัยครั
 งนี
  เพื�อการพัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย             
ด้วยเทคนิค SQ4R กับเทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียนชั
 นมัธยมศึกษาปีที�  1 โดยมีขั
นตอน         
และรายละเอียดของวธีิการดาํเนินการวจิยัดงัต่อไปนี
  
 1. การกาํหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. เครื�องมือที�ใชใ้นการวจิยั 
 3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 5. สถิติที�ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

การกาํหนดประชากรและการเลอืกกลุ่มตัวอย่าง 

 การกาํหนดประชากร 

 นักเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 โรงเรียนบ้านค่าย อาํเภอบา้นค่าย จงัหวดัระยอง สํานักงาน           
เขตพื
นที�การศึกษามธัยมศึกษาเขต 18 ที�กาํลงัศึกษา ในภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2563 จาํนวน 12 ห้องเรียน 
มีนกัเรียนทั
งสิ
น 444 คน   

 การเลอืกกลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที� ใช้ในการวิจัยครั
 งนี
   คือ นักเรียนชั
 นมัธยมศึกษาปีที�  1 โรงเรียนบ้านค่าย      
จังหวดัระยอง สํานักงานเขตพื
นที�การศึกษามัธยมศึกษาเขต 18 ภาคเรียนที�  1 ปีการศึกษา 2563      
จ ําน วน  2 ห้ องเรียน  ห้ องเรียน ละ 30 คน  รวม ทั
 งสิ
 น  60 คน  เป็ น ก ลุ่ม ตัวอย่างซึ� งได้ม าจาก                  
การสุ่มแบบอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) โดยวธีิจบัฉลาก 

 

เครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 

 เครื�องมือที�ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลครั
 งนี
  ไดแ้ก่ 
 1. ชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิคKWL 
PLUS สาํหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 จาํนวน 4 เรื�อง ไดแ้ก่  
  1.1 การอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย เรื�อง โคลงโลกนิติ 
  1.2 การอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย เรื�อง สุภาษิตพระร่วง  
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  1.3 การอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย เรื�อง นิราศภูเขาทอง 
  1.4 การอ่านวเิคราะห์นิทานพื
นบา้นภาคตะวนัออก 
 2. แผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค 
SQ4R สาํหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 จาํนวน 8  แผน แผนละ 50 นาที รวม 16 คาบ 
 3. แผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค      
KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 จาํนวน 8 แผน แผนละ 50 นาที รวม 16 คาบ 
 4. แบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย สําหรับนักเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 
จาํนวน 1 ฉบบั ซึ� งเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้  
 การสร้างและการหาคุณภาพของเครื�องมือ 

 1. ชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R กับเทคนิค      
KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1  

1.1 การสร้างชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R         
กบัเทคนิค KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 มีขั
นตอนดงันี
  
   1.1.1 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้                
ภาษาไทยระดบัชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั
นพื
นฐาน พุทธศกัราช 2551 
   1.1.2 ศึกษาเอกสารคู่มือของครูการสอนภาษาไทย ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้                    
หลกัการสร้างบตัรกิจกรรม ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เกี�ยวกบัการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย การสร้าง
แอนิเมชนั โปรแกรมที�เกี�ยวขอ้ง หลกัการสอน แบบทดสอบก่อน - หลงัเรียน 
   1.1.3 กาํหนดขอบเขตและประเด็นสําคญัของเนื
อหาที�จะทาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยคาํนึงถึงความรู้พื
นฐานของผูเ้รียน มาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี
วดัที�ตอ้งการ 
   1.1.4  เขียนจุดประสงค์ในการจดัการเรียนการสอน การเขียนจุดประสงค์ควรเขียน
เป็นลักษณะเฉพาะหรือจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม เพื�อให้ผู ้สอนและผู ้เรียนทราบจุดประสงค ์               
วา่เมื�อศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้จบแลว้ ผูเ้รียนจะตอ้งมีความสามารถอยา่งไร 
   1.1.5 ศึกษาเอกสาร หลกัการ และทฤษฎีที�เกี�ยวขอ้งกบัการสร้างชุดกิจกรรม งานวิจยั
ที�เกี�ยวขอ้งกบัการสร้างชุดกิจกรรม 
   1.1.6 สร้างชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R                
กบัเทคนิค KWL PLUS สําหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 ซึ� งมีชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 เรื�อง ไดแ้ก่ 
1) การอ่านวิเคราะห์วรรณคดี เรื�อง โคลงโลกนิติ 2) การอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย เรื�อง สุภาษิตพระร่วง 
3) การอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย เรื�อง นิราศภูเขาทอง 4) การอ่านวิเคราะห์นิทานพื
นบา้นภาคตะวนัออก 
โดยในชุดกิจกรรม มีขั
นตอนการสร้าง ดงัภาพประกอบ 2 ดงันี
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ภาพประกอบ 2  ขั
นตอนการพฒันาชุดกิจกรรม 

การพฒันาชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค 
SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั-นมธัยมศึกษาปีที3 1 

1. ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

6. จดัทาํแบบทดสอบวดัผลการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย    
แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวั เลือกจาํนวน 30 ขอ้ 

7. นาํชุดกิจกรรมที3สร้างขึ-น ใหผู้เ้ชี3ยวชาญ 5 ท่านตรวจสอบ 
เพื3อดุความถูกตอ้งและความเหมาะสม 

9. นาํชุดกิจกรรมไปหาประสิทธิภาพ ใหมี้ประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ ์80/80 จากนั-นนาํชุดกิจกรรมไปทดลองใชก้บั

กลุ่มตวัอยา่งเพื3อเก็บผลการทดลอง 

8. ปรับปรุงแกไ้ข

3. สร้างชุดกิจกรรมการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย 4 ชุด 

2. ศึกษาองคป์ระกอบของชุดกิจกรรม  

4. สร้างแอนิเมชนัแนะนาํวรรณคดีไทย  6 เรื3อง 

5. จดัทาํแผนการการจดัการเรียนรู้ เทคนิค SQ4R  และ 
เทคนิค KWL PLUS จาํนวน 16 แผน แผนละ 2 คาบเรียน 
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  1.2 การหาคุณภาพของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค 
SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 มีขั
นตอนดงันี
  
   1.2.1 นําชุดกิจกรรมที�ส ร้างเสร็จแล้ว เสนอต่ออาจารย์ที�ป รึกษาวิทยานิพนธ์                 
เพื�อตรวจสอบ แลว้นาํไปปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องตามที�อาจารยที์�ปรึกษาวทิยานิพนธ์เสนอแนะ 
   1.2.2 นาํชุดกิจกรรมที�ปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องแลว้ เสนอผูท้รงคุณวุฒิ จาํนวน 5 ท่าน 
เพื�อตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื
 อหาด้านภาษาด้านการวดัผลประเมินผล ด้านการจดักิจกรรม                
การเรียนการสอนและหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ซึ� งผลการการพิจารณาความสอดคล้องของ
ประเด็นแบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย           
ดว้ยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS สําหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 รายขอ้ของผูเ้ชี�ยวชาญ 
มีค่า IOC  ตั
งแต่ 0.80 - 1.00  
   1.2.3 วิเคราะห์ขอ้เสนอแนะจากผูเ้ชี�ยวชาญ ผูว้ิจยัใช้วิธีการวิเคราะห์เนื
อหา (Content  
Analysis) จากขอ้รายการประเมินแบบเปิดเกี�ยวกบัขอ้เสนอแนะในการปรับปรุงชุดกิจกรรมส่งเสริม
การอ่านวิ เคราะห์วรรณ คดีไท ยด้วยเท คนิค SQ4R กับ เท คนิค KWL PLUS สํ าห รับ นัก เรียน               
ชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรม และทาํการสังเคราะห์สร้างเป็น             
ข้อสรุปของข้อเสนอแนะและเพื�อนําไปใช้ในการปรับปรุง ซึ� งมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก                
ค่าเฉลี�ย เท่ากบั 4.48 
   1.2.4 นาํชุดกิจกรรม ที�ปรับปรุงแลว้ไปทดลองใช ้(Try Out) กบันกัเรียนชั
นมธัยมศึกษา
ปีที� 1 ที�ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งเพื�อศึกษาหาขอ้บกพร่องและปรับปรุงใหส้มบูรณ์ มีขั
นตอนดงันี
  
   การทดลองและพฒันา เป็นการตรวจสอบคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที�ใชก้นั
โดยทั�วไป และเชื�อถือวา่มีมาตรฐานมี 3 ขั
นตอน ดงันี
  (ชยัยงค ์พรหมวงศ.์ 2556 : 14) 
   1. ทดลองแบบหนึ� งต่อหนึ� ง (One to One Testing) ทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี�ยว 
เป็นการนําชุดกิจกรรม ที�สร้างขึ
 นไปทดลองกับนักเรียน 3 คน ที� มีความสามารถต่างกัน คือ เก่ง         
ปานกลาง และอ่อน พบวา่ ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ เท่ากบั 61.67/63.33 และพบขอ้บกพร่องที�ควร
นํามาปรับปรุงแก้ไข ได้แก่ เนื
 อหาในแอนิเมชันไม่เรียงลําดับการนําเสนอ จึงทาํให้ผูเ้รียนสับสน                 
ในการเรียนรู้ ไม่มีตวัอยา่งแนวคาํตอบภายในชุดกิจกรรม คาํชี
 แจงในบตัรกิจกรรมไม่ชดัเจน เป็นตน้           
ผูว้ิจยัจึงได้นําข้อบกพร่องนี
 ไปดาํเนินการแก้ไข โดยการจดัลาํดบัของเนื
อหาในแอนิเมชัน และได ้         
เรียบเรียงเนื
อหาใหม่ในชุดกิจกรรมคือมีเนื
อหาเพิ�มเติมในบตัรเนื
อหามีแนวคาํตอบ เมื�อทาํการปรับปรุง
แกไ้ขชุดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้เรียบร้อยแลว้ ผูว้จิยัจึงนาํชุดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ที�ปรับปรุง
แลว้ไปทดลองกบักลุ่มทดลองกลุ่มต่อไป  
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   2. การทดลองในขั
นทดลองกบักลุ่มเล็ก (Small Group Testing) เป็นการนําชุดกิจกรรม
ส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย ที�สร้างขึ
 นไปทดลองใช้กับนักเรียน จาํนวน 10 คน  ที� มี                 
ความสามารถต่างกนัทั
ง เก่ง ปานกลาง และอ่อน พบว่ามีประสิทธิภาพ เท่ากบั 74.25/75.33 พบขอ้บกพร่อง
ที�ควรนํามาปรับปรุงแก้ไข เช่น ต้องการให้เพิ�มเสียงบรรยายการอ่านโคลงกลอนต่าง ๆ ระยะเวลา                 
ในการสอนเกินเวลามาเล็กนอ้ย และผูว้ิจยัทาํการปรับปรุงแกไ้ขเสร็จเรียบร้อยแลว้จึงนาํไปทดลองกบั
กลุ่มใหญ่ต่อไป  
   3. การทดลองในขั
นทดลองกับกลุ่มใหญ่ (Field Testing) เป็นการนําชุดกิจกรรม               
ที�สร้างขึ
นไปทดลองกบันกัเรียนจาํนวน 30 คน พบวา่ มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 83.83/82.44 ผูเ้รียนศึกษา
ชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยไดต้รงตามระยะเวลา มีการทาํงานดว้ยกระบวนการกลุ่ม
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและเขา้ใจเทคนิคการเรียนรู้ที�นาํมาจดัการเรียนรู้การอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย 
จากนั
นนาํชุดกิจกรรมไปปรับปรุงและทดลองใชจ้ริงกบักลุ่มตวัยา่งต่อไป  
  1.3 นาํชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค 
KWL PLUS สําหรับนักเรียนชั
 นมัธยมศึกษาปีที�  1 ที�ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้กับนักเรียนที� เป็น        
กลุ่มตวัอยา่ง 
 2. แผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค 
SQ4R สาํหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 
  2.1 การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย
ดว้ยเทคนิค SQ4R สาํหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 มีขั
นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดงันี
  
   2.1.1 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ระดบัชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั
นพื
นฐาน พุทธศกัราช 2551 
   2.1.2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื
 อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลาที�ใช้และ                
มาตรฐานการเรียนรู้ที�เกี�ยวขอ้ง  
   2.1.3 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ขั
นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค SQ4R 
   2.1.4 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R ซึ� งแต่ละรูปแบบมีจาํนวน                   
8 แผน ใชเ้วลาจดักิจกรรมการเรียนรู้ แผนละ 50 นาที รวม 16 คาบ 
  2.2 การหาคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์   
วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค SQ4R สาํหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 ผูว้จิยัไดด้าํเนินการดงันี
  
   2.2.1 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ที�สร้างขึ
น เสนอต่อคณะกรรมการที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพื�อตรวจสอบความถูกตอ้ง ทั
งทางทฤษฎี ภาษา เนื
อหาและความเที�ยงตรงต่าง ๆ แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ข
ตามขอ้เสนอแนะ 
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   2.2.2 นําเสนอแผนการจัดการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์                  
วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R สําหรับนักเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 ที�ได้แก้ไขตามคาํแนะนําของ
คณะกรรมการที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์แลว้ เสนอต่อผูท้รงคุณวุฒิจาํนวน 5 ท่าน เพื�อตรวจสอบความถูกตอ้ง
ด้านเนื
 อ ด้านภาษา ด้านการวดัผลประเมินผล ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ� งมีระดับ              
ความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 4.47 

   2.2.3 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย
ด้วยเทคนิค SQ4R สําหรับนักเรียนชั
นมัธยมศึกษาปีที�  1 ที�ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้เป็นเครื� องมือ                  
ในการวจิยักบันกัเรียนที�เป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 3. แผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค 
KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1  
  3.1 การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย
ดว้ยเทคนิค KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 มีขั
นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดงันี
  
   3.1.1 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้                  
ภาษาไทย ระดบัชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั
นพื
นฐาน พุทธศกัราช 2551 
   3.1.2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื
 อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลาที�ใช้และ                
มาตรฐานการเรียนรู้ที�เกี�ยวขอ้ง  
   3.1.3 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ขั
นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้บัเทคนิค KWL 
PLUS 
   3.1.4 เขียนแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้กับเทคนิค KWL PLUS ซึ� งแต่ละรูปแบบ          
มีจาํนวน  8 แผน ใชเ้วลาจดักิจกรรมการเรียนรู้  แผนละ  50 นาที รวม 16 คาบ 
  3.2 การหาคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์   
วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 ผูว้จิยัไดด้าํเนินการดงันี
  
   3.2.1 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ที�สร้างขึ
น เสนอต่อคณะกรรมการที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพื�อตรวจสอบความถูกตอ้ง ทั
งทางทฤษฎี ภาษา เนื
อหาและความเที�ยงตรงต่าง ๆ แลว้นาํมาปรับปรุง 
แกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
   3.2.2 นําเสนอแผนการจัดการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์            
วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค KWL PLUS สําหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 ที�ไดแ้กไ้ขตามคาํแนะนาํ
ของคณะกรรมการที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้ว เสนอต่อผูท้รงคุณวุฒิ จาํนวน 5 ท่าน เพื�อตรวจสอบ             
ความถูกต้องด้านเนื-อ ด้านภาษา ด้านการวดัผลประเมินผล ด้านการจดักิจกรรมการเรียนการสอน                
ซึ3 งมีระดบัความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก ค่าเฉลี3ยเท่ากบั 4.45 
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   3.2.3 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย
ดว้ยเทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียนชั-นมธัยมศึกษาปีที3 1 ที3ปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปใช้ เป็นเครื3องมือ
ในการวจิยักบันกัเรียนที3เป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 4. แบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรม
ส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R กับเทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียน   
ชั-นมธัยมศึกษาปีที3 1  
  4.1 การสร้างแบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียน และหลงัเรียน
ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R กับเทคนิค KWL PLUS 
สาํหรับนกัเรียนชั-นมธัยมศึกษาปีที3 1 มีขั-นตอนดงันี-  
   4.1.1 ศึกษาหลักการและวิธีสร้างแบบทดสอบวดัการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย             
จากเอกสาร ตาํราหนงัสือ และงานวจิยัที3เกี3ยวขอ้ง แลว้กาํหนดกรอบในการสร้าง 
   4.1.2 ศึกษ าวิ ธีการสร้างแบบ ท ดสอบวัดผลการอ่านวิ เคราะห์วรรณ คดีไท ย          
ลกัษณะของแบบทดสอบเกี3ยวกบัความเที3ยงตรงเชิงเนื-อหาและมาตรฐานการเรียนรู้ วิเคราะห์สาระ    
การเรียนรู้มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชี-วดั โดยศึกษาเกี3ยวกบัคาํศพัท ์โครงสร้าง สาํนวนทางภาษา 
   4.1.3 สร้างแบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย เป็นแบบปรนัย               
4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้  
  4.2 การหาคุณภาพแบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและ             
หลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL 
PLUS สาํหรับนกัเรียนชั-นมธัยมศึกษาปีที3 1 มีขั-นตอน ดงันี-  
   4.2.1 นําแบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยที3สร้างขึ- นเสนอต่อ                  
คณะกรรมการที3ปรึกษาวทิยานิพนธ์ตรวจสอบตามความเหมาะสม 

   4.2.2 นําแบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย ที3ปรับปรุงแก้ไขแล้ว 
เสนอต่อผูท้รงคุณวุฒิจาํนวน 5 ท่าน เพื3อตรวจสอบความตรงเชิงเนื-อหา โดยพิจารณาความถูกต้อง                 
ของการใชภ้าษาและขอ้คาํถาม  
   4.2.3 วิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence : IOC) 
โดยพิจารณาขอ้สอบที3มีค่า IOC ตั-งแต่ 0.50 ขึ-นไป (สมนึก ภทัทิยธนี. 2553 : 220) ถือว่าเป็นขอ้สอบ       
ที3มีความสอดคล้องกับเนื-อหา ซึ� งผลการประเมินความเที�ยงตรงของแบบวดัผลการอ่านวิเคราะห์              
วรรณคดีไทยรายขอ้ของผูเ้ชี�ยวชาญ มีค่า IOC ตั
งแต่ 0.80 - 1.00  
   4.2.4 นาํขอ้สอบที3ไดไ้ปหาค่าความยากง่าย และอาํนาจจาํแนกรายขอ้โดยทดสอบกบั
นกัเรียนที3ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างในการทดลองใชแ้บบทดสอบ (Try Out) จาํนวน 30 คน คดัเลือกขอ้สอบ 
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ที3มีค่าความยากง่ายระหวา่ง 0.20 ถึง 0.80 และมีค่าอาํนาจจาํแนกตั-งแต่ 0.20 ขึ-นไปให้ครอบคลุมเนื-อหา 
และจุดประสงค ์จากนั-นมาสร้างเป็นแบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและ
หลังเรียนและหาค่าความเที3ยงของแบบทดสอบทั- งฉบับด้วยสูตร (KR 20) ของดูเคอร์ริชาร์ดสัน        
(บุญชม ศรีสะอาด. 2556 : 106) ซึ� งไดค้่าความเชื�อมั�นของแบบทดสอบเท่ากบั 0.82 
   4.2.5 นาํแบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและหลงัเรียน
ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS 
สําหรับนักเรียนชั-นมธัยมศึกษาปีที3 1 ที3ปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปใช้เป็นเครื3องมือในการวิจยักบันกัเรียน      
ที3เป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 รูปแบบการทดลอง  

 ในการวิจยัครั- งนี- เป็นการวิจยัเชิงพฒันา (Research and Development) ซึ3 งผูว้ิจยัดาํเนินการ
ทดลองตามแบบแผนการทดลองแบบสองกลุ่มทดลอง ทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง (Tow Group 
Pretest - Posttest Design) (ชยัยงค ์ พรมหมวงศ.์ 2552 : 53) ดงัตาราง 2 

 
ตาราง 2  แบบแผนการวจิยั  
 

กลุ่มทดลอง ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลงัเรียน 
E1 T1 X1 T1 
E2 T2 X2 T2 

 
 สัญลกัษณ์ที3ใชใ้นการแบบแผนการวจิยั 
 E1   แทน กลุ่มทดลองที3 1  
 E2   แทน กลุ่มทดลองที3 2 

 T1   แทน การสอบก่อนการทดลอง (Pre - test) 
 T2   แทน การสอบหลงัการทดลอง (Post - test) 
 X1   แทน การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค SQ4R  
 X2   แทน การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค KWL PLUS 
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 ผูว้จิยัไดด้าํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั-นตอน ดงันี-  
 1. ปฐมนิเทศนักเรียน เพื3อทาํความเข้าใจกับนักเรียนเกี3ยวกับกระบวนการจดัการเรียนรู้         
บทบาทของนกัเรียน จุดประสงคก์ารเรียนรู้ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 2. ดําเนินการทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ กับกลุ่มตัวอย่าง ด้วยแบบทดสอบวัดผล                     
การอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค 
SQ4Rกบั เทคนิค KWL PLUS  สาํหรับนกัเรียนชั-นมธัยมศึกษาปีที3 1 จาํนวน 30 ขอ้ ใชเ้วลา 1 คาบ 
 3. ดําเนินการจัดการเรียนรู้โดยผู ้วิจ ัยเป็นผู ้สอนด้วยตนเอง ตามแผนการจัดการเรียนรู้                    
ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย โดยกลุ่มตวัอย่างที3 1 เรียนดว้ยเทคนิค SQ4R 
และกลุ่มตัวอย่างที3  2 เรียนด้วย เทคนิค KWL PLUS จํานวนกลุ่มตัวอย่างละ 8 แผน ชุดกิจกรรม          
จาํนวน 4 ชุด ใช้เวลาทั- งหมด 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที รวมทั- งสิ- น                 
16 คาบเรียน   
 4. ดาํเนินการสอนตามขั-นตอนการใช้ชุดกิจกรรมเพื3อส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย    
ควบคู่ไปกบัแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS   
 5. เมื3อสิ-นสุดการสอนแต่ละชุดกิจกรรมเพื3อส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยควบคู่             
ไปกับแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R กับเทคนิค KWL PLUS แล้วผู ้วิจ ัยให้ผู ้เรียน           
ทาํการทดสอบยอ่ยในแต่ละชุดกิจกรรม 
 6. เมื3อสิ-นสุดการสอนทุกชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยควบคู่ไปกับ
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R กับเทคนิค KWL PLUS แล้วดําเนินการทดสอบหลัง                 
การจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบทดสอบชุดเดียวกนักบัแบบทดสอบก่อนการจดัการเรียนรู้ 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย             
ด้วยเทคนิค SQ4R กับเทคนิค KWL PLUS  สําหรับนักเรียนชั- นมัธยมศึกษาปีที3  1 ตามเกณฑ์ 80/80           
โดยหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2)                       
 2. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและหลังเรียน                
ด้วยชุดกิจกรรมส่งเส ริมการอ่านวิ เคราะห์วรรณ คดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R สําหรับนัก เรียน                 
ชั-นมธัยมศึกษาปีที3 1 โดยการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระจากกนั (t-test for Dependent Samples) 
 3. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและหลังเรียน                 
ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียน                   
ชั-นมธัยมศึกษาปีที3 1 โดยการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระจากกนั (t-test for Dependent Samples) 
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 4. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน
วเิคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS สําหรับนกัเรียนชั-นมธัยมศึกษาปีที3 1
โดยการทดสอบค่าทีแบบเป็นอิสระจากกนั (t-test for Independent Samples)  
 

สถิติที�ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 สถิติพื$นฐาน  
 โดยใชสู้ตรของชยัยงค ์พรมหมวงศ ์(2552 : 52) ดงันี-  
 1. ค่าเฉลี3ย (Mean) คาํนวณจากสูตร  
 2. ส่วนเบี3ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
 สถิติที�ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเครื�องมือ  
 โดยใชสู้ตรของชยัยงค ์พรมหมวงศ ์(2552 : 52) 
 1. การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  
  1.1 การคาํนวณหาประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  1.2 การคาํนวณหาประสิทธิภาพของผลลพัธ์     
 2. ค่าความเที3ยงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย           
ความสอดคลอ้ง IOC โดยใชสู้ตรของชยัยงค ์พรมหมวงศ ์(2552 : 53) ดงันี-          
 3. ค่าความยากง่าย (Difficultly) ของแบบทดสอบวดัผลการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย  
 4. ค่าอาํนาจจาํแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบวดัผลการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย  
 5. ค่าความเชื3อมั3น (Reliability) ของแบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย      
จากสูตร KR-20 คูเดอร์ริชาร์ดสัน โดยอา้งอิงจากชยัยงค ์พรมหมวงศ ์(2552 : 54) 
 สถิติที�ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน  

 1. การทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระจากกนั (t - test for Dependent Samples)  
 2. โดยการทดสอบค่าทีแบบเป็นอิสระจากกนั (t-test for Independent Samples) 
 




