
บทที� 3 

วธีิดําเนินการวจัิย 
 
 การพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษา เรื�อง การถนอมอาหารจากผลไมท้อ้งถิ�นจงัหวดัระยอง 
สาํหรับนกัเรียนชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 มีขั&นตอนในการดาํเนินการดงันี&  
 1. การกาํหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. การสร้างเครื�องมือที�ใชใ้นการวจิยั 
 3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 5. สถิติที�ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 
การกาํหนดประชากรและการเลอืกกลุ่มตัวอย่าง 

 การกาํหนดประชากร 
 ประชากรที�ใช้ในการวิจยั ขั&นที� 1 การพฒันาหลกัสูตร ไดแ้ก่ คณะกรรมการสถานศึกษา 
จาํนวน 14 คน ผูอ้าํนวยการโรงเรียนระยองวิทยาคม จาํนวน 1 คน ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพ จาํนวน 9 คน ผูป้กครองจาํนวน 544 คน และนักเรียนระดับชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2    
ภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2563 จาํนวน 544 คน 
 ประชากรที� ใช้ในการวิจัย  ขั& น ที�  2 การศึกษาผลการใช้หลักสูตรได้แก่  นัก เรียน                    
ชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 ที�กาํลงัเรียนอยู่ในภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนระยองวิทยาคม 
จงัหวดัระยอง จาํนวน 14 หอ้งเรียน จาํนวนนกัเรียน 544 คน 
 การเลอืกกลุ่มตัวอย่าง 

 กลุ่มตวัอย่างที�ใช้ในการวิจยั ขั&นที� 1 การพฒันาหลกัสูตร ไดแ้ก่ คณะกรรมการสถานศึกษา 
จาํนวน 1 คน ผูอ้าํนวยการโรงเรียนระยองวิทยาคม จาํนวน 1 คน ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้          
การงานอาชีพ จาํนวน 5 คน ผูป้กครองจาํนวน 6 คน และนักเรียนระดับชั& นมัธยมศึกษาปีที�  2             
จาํนวน 40 คน รวมทั&งสิ&น 53 คน ซึ� งใชใ้นการสาํรวจและศึกษาขอ้มูลพื&นฐาน 
 กลุ่มตัวอย่างที�ใช้ในการวิจัย ขั&นที�  2 การศึกษาผลการใช้หลักสูตร ได้แก่ นักเรียน                  
ชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 ที�กาํลงัเรียนอยู่ในภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนระยองวิทยาคม 
จงัหวดัระยอง  เลือกโดยการสุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง ไดก้ลุ่มตวัอยา่งที�ใชใ้นการทดลอง จาํนวน 30 คน 
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การสร้างเครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 

 เครื�องมือที�ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลครั& งนี&  มี 2 กลุ่ม ไดแ้ก่  
 1. เครื�องมือที�ใช้ในขั&นที� 1 การพฒันาหลกัสูตร (ขั&นยอ่ยที� 1.1 การศึกษาขอ้มูลพื&นฐาน) 
ไดแ้ก่  แบบสัมภาษณ์สาํหรับผูที้�เกี�ยวขอ้ง และแบบสอบถามสาํหรับนกัเรียน  
  ผูว้ิจยัสร้างและหาคุณภาพเครื� องมือที�ใช้ในการวิจยั โดยมีวิธีดาํเนินการตามลาํดับ            
ขั&นตอนดงัต่อไปนี&  
  1.1 แบบสัมภาษณ์สาํหรับผูที้�เกี�ยวขอ้ง 
   แบบสัมภาษณ์สําหรับผูที้�เกี�ยวขอ้ง ไดแ้ก่ คณะกรรมการสถานศึกษา จาํนวน 1 คน  
ผูอ้าํนวยการโรงเรียนระยองวิทยาคม จาํนวน 1 คน ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ
จาํนวน 5 คน ผูป้กครองจาํนวน 6 คน รวมจาํนวนทั&งสิ&น 13 คน เพื�อสํารวจและศึกษาขอ้มูลพื&นฐาน 
ในการพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษา เรื�อง การถนอมอาหารจากผลไมท้อ้งถิ�นจงัหวดัระยอง สําหรับ
นกัเรียนชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 ซึ� งมีขั&นตอนการสร้างและการหาคุณภาพ ดงันี&  
   ใช้แบบสัมภาษณ์ชนิดมีโครงสร้าง (Structured Interview) โดยแบ่งเป็น 3 ตอน 
จาํนวน 12 ขอ้มีรายละเอียดดงันี&  
   ตอนที� 1 ขอ้มูลทั�วไปของผูต้อบแบบสัมภาษณ์ ได้แก่ เพศ อายุ ระดบัการศึกษา 
ประสบการณ์ในการถนอมอาหารจากผลไม ้ 
   ตอนที� 2  ขอ้มูลเกี�ยวกบัการพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษา เรื�อง การถนอมอาหาร
จากผลไมท้อ้งถิ�นจงัหวดัระยอง สาํหรับนกัเรียนชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 
   ตอนที� 3 ปัญหาและขอ้เสนอแนะเกี�ยวกบัการพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษา และ
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามหลกัสูตรสถานศึกษา เรื�อง การถนอมอาหารจากผลไมท้อ้งถิ�น
จงัหวดัระยอง สาํหรับนกัเรียนชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 
   1.1.1 ขั&นตอนการสร้างแบบสัมภาษณ์ ดาํเนินการสร้างดงันี&  
    1.1.1.1 ศึกษาแนวคิด หลกัการ ทฤษฎี จากหนงัสือและงานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง 
    1.1.1.2 นาํขอ้มูลที�ไดจ้ากการศึกษา มาประมวลเพื�อกาํหนดโครงสร้างของ
แบบสัมภาษณ์  ขอบเขตเนื&อหาและขอคาํแนะนาํจากอาจารยที์�ปรึกษาวทิยานิพนธ์ 
    1.1.1.3 สร้างแบบสัมภาษณ์ตามโครงสร้างและขอบเขตเนื& อหาจากนั& น             
นาํไปเสนออาจารยที์�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบเพื�อขอคาํแนะนาํแลว้ปรับปรุงแกไ้ขให้ถูกตอ้ง
ตามคาํแนะนาํ 
   1.1.2 วธีิการหาคุณภาพของแบบสัมภาษณ์ 
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    1.1.2.1 นาํแบบสัมภาษณ์เสนอผูเ้ชี�ยวชาญดา้นหลกัสูตร จาํนวน 5 ท่านเพื�อ
ตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ์  ด้วยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index Objective 
Congruence : IOC) ของแบบสัมภาษณ์ดงันี&  (ประสาท เนืองเฉลิม. 2560 : 190) โดยให้ผูเ้ชี�ยวชาญ 
จาํนวน 5 ท่าน พิจารณาลงความคิดเห็นพร้อมทั&งใหค้ะแนน ซึ� งมีรายละเอียดดงันี&  
     +1 เมื�อแน่ใจว่าแบบสัมภาษณ์มีความสอดคล้องกับเนื&อหาตาม             

จุดประสงค ์
       0 เมื�อไม่แน่ใจว่าแบบสัมภาษณ์มีความสอดคลอ้งกบัเนื&อหาตาม

จุดประสงค ์
     -1 เมื�อแน่ใจวา่แบบสัมภาษณ์ไม่มีความสอดคลอ้งกบัเนื&อหาตาม

จุดประสงค ์
 

    สูตร IOC = 
N

R∑    

 
     เมื�อ IOC หมายถึง ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งส่วนประกอบของ

ขอ้คาํถามในแบบสัมภาษณ์ 

     ∑R หมายถึง ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชี�ยวชาญ
ทั&งหมด  

     N หมายถึง จาํนวนผูเ้ชี�ยวชาญ 
    1.1.2.2 นําแบบสัมภาษณ์ มาตรวจสอบความถูกต้อง พร้อมทั& งแก้ไข                 
ตามคาํแนะนาํของผูเ้ชี�ยวชาญ และใหผู้เ้ชี�ยวชาญตรวจสอบความถูกตอ้งอีกครั& ง  
    1.1.2.3 นาํแบบสัมภาษณ์ไปเก็บขอ้มูลกบัผูที้�เกี�ยวขอ้ง ซึ� งในงานวจิยัฉบบันี&
ได้ค่าดชันีความสอดคล้องของขอ้คาํถามในแบบสัมภาษณ์เท่ากบั 0.60 - 1.00 แสดงว่าขอ้คาํถาม             
ในแบบสัมภาษณ์มีความสอดคลอ้งสามารถนาํไปใชไ้ด ้
  1.2 แบบสอบถามสาํหรับนกัเรียน 
   แบบสอบถามสําหรับนกัเรียน ไดแ้ก่ นกัเรียนชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 จาํนวน 40 คน 
เพื�อสํารวจและศึกษาขอ้มูลพื&นฐานเกี�ยวกบัความต้องการในการเรียนตามหลกัสูตรสถานศึกษา  
เรื� อง การถนอมอาหารจากผลไม้ท้องถิ�นจังหวดัระยอง สําหรับนักเรียนชั& นมัธยมศึกษาปีที�  2                  
ซึ� งมีขั&นตอนการสร้างและการหาคุณภาพ ดงันี&  
 



 
 

116

   1.2.1  การสร้างแบบสอบถามสาํหรับนกัเรียน  
    1.2.1.1 ศึกษาแนวคิด หลกัการ ทฤษฎีจากหนงัสือและงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งกบั
การพฒันาหลกัสูตรและการสร้างเครื�องมือวจิยั         
    1.2.1.2 นําข้อมูลที�ได้จากการศึกษามาประมวล จัดเรียงข้อคําถามของ          
แบบสอบถามตามขอบเขตของเนื&อหาใหส้อดคลอ้งกบัสาระเกี�ยวกบัการจดัทาํหลกัสูตรสถานศึกษา   
เรื�อง การถนอมอาหารจากผลไมท้อ้งถิ�นจงัหวดัระยอง สาํหรับนกัเรียนชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 
    1.2.1.3 สร้างขอ้คาํถามตามขอบเขตของเนื&อหาให้สอดคล้องกบัสาระของ
การจดัทาํหลักสูตรสถานศึกษา เรื� อง การถนอมอาหารจากผลไม้ท้องถิ�นจงัหวดัระยอง สําหรับ             
นกัเรียนชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 กาํหนดรูปแบบของขอ้คาํถาม เขียนคาํถามให้สอดคลอ้งกบัประเด็น  
ที�ต้องการ โดยโครงสร้างของแบบสอบถามจาํนวนทั&งสิ&น 10 ขอ้ ประกอบด้วยคาํถามปลายปิด  
แบ่งเป็น 2 ตอน ดงันี&   
     ตอนที� 1 ขอ้มูลทั�วไปของผูต้อบแบบสอบถาม  
     ตอนที� 2 ขอ้มูลความตอ้งการในการเรียนรู้และรูปแบบการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้   
   1.2.2 วธีิการหาคุณภาพของแบบสอบถามสาํหรับนกัเรียน  
    1.2.2.1 นําแบ บส อบ ถามที� ส ร้างข้อคําถามเส ร็จเรียบ ร้อยแล้ว เสน อ               
คณะกรรมการที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบเพื�อให้ข้อเสนอแนะหรือตดัทอนบางหัวข้อออก   
หลงัจากนั&นผูว้จิยัจึงเรียบเรียงไปตามลาํดบัหวัขอ้ 
    1.2.2.2 ปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของคณะกรรมการที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
ตรวจสอบแบบสอบถามจนกระทั�งผา่นความเห็นชอบจากคณะกรรมการที�ปรึกษาวทิยานิพนธ์ 
    1.2.2.3 นําแบบสอบถามเสนอผูเ้ชี�ยวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเนื&อหา 
เพื�อหาความสอดคล้องของขอ้คาํถามกบัจุดประสงค์ (Index Objective Congruence : IOC) มีรายละเอียด
ดงันี&  
     +1 เมื�อแน่ใจวา่ส่วนประกอบของขอ้คาํถามมีความสอดคลอ้งกบั

เนื&อหาตามจุดประสงค ์
       0 เมื�อไม่แน่ใจวา่ส่วนประกอบของขอ้คาํถามมีความสอดคลอ้งกบั

เนื&อหาตามจุดประสงค ์
       -1 เมื�อแน่ใจวา่ส่วนประกอบของขอ้คาํถามไม่มีความสอดคลอ้งกบั

เนื&อหาตามจุดประสงค ์
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     จากการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ของขอ้คาํถามตั&งแต่ 0.60 - 1.00 แสดงว่า ขอ้คาํถามในแบบสอบถามมีความสอดคล้อง เหมาะสม 
สามารถนาํไปใชไ้ด ้
    1.2.2.4 ปรับปรุงแบบสอบถามตามคาํแนะนาํของผูเ้ชี�ยวชาญ 
    1.2.2.5 จดัพิมพแ์บบสอบถาม 
    1.2.2.6 นาํแบบสอบถามฉบบัสมบูรณ์ไปสาํรวจและศึกษาขอ้มูลพื&นฐานกบั 
นกัเรียนที�ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 ที�กาํลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนที� 1     
ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนระยองวทิยาคม จงัหวดัระยอง จาํนวน 40 คน 
 2. เครื�องมือที�ใช้ในขั&นที� 2 การศึกษาผลการใช้หลักสูตร ได้แก่ หลกัสูตรสถานศึกษา    
เรื� อง การถนอมอาหารจากผลไม้ท้องถิ�นจังหวดัระยอง สําหรับนักเรียนชั& นมัธยมศึกษาปีที�  2                
แผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ̂ิทางการเรียน แบบวดัทกัษะปฏิบติั และแบบวดั
ความพึงพอใจที�มีต่อหลกัสูตร 
  ผูว้ิจยัสร้างและหาคุณภาพเครื� องมือที�ใช้ในการวิจยั โดยมีวิธีดาํเนินการตามลาํดับ            
ขั&นตอนดงัต่อไปนี&  
  2.1 หลักสูตรสถานศึกษา เรื� อง การถนอมอาหารจากผลไม้ท้องถิ�นจงัหวดัระยอง 
สาํหรับนกัเรียนชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 มีขั&นตอนการสร้างและการหาคุณภาพ ดงันี&  
   2.1.1 การสร้างหลักสูตรสถานศึกษา เรื� อง การถนอมอาหารจากผลไม้ท้องถิ�น
จงัหวดัระยอง สาํหรับนกัเรียนชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 
    การพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษา โดยการนาํขอ้มูลที�ไดจ้ากแบบสัมภาษณ์
และแบบสอบถาม พร้อมกับข้อมูลที�ได้จากการศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั&นพื&นฐาน                
พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง 2560) ของกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2  
มาวิเคราะห์ เพื�อเป็นแนวทางในการร่างโครงร่างหลกัสูตรสถานศึกษา เรื�อง การถนอมอาหารจาก
ผลไมท้อ้งถิ�นจงัหวดัระยอง สาํหรับนกัเรียนชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 ซึ� งประกอบดว้ย 
    วสิัยทศัน์  
    คือ สภาพที�ตอ้งการจะเป็นในอนาคต วสิัยทศัน์อธิบายทิศทางที�จะมุ่งไป หรือสิ�งที�
ตอ้งการจะเป็น  
    พนัธกิจ  
    คือ หน้าที�โดยรวมที�ตอ้งทาํ พนัธกิจอาจกาํหนดโดยผูเ้รียน ผูมี้ส่วนไดเ้สีย
หรือกลุ่มเป้าหมายที�ใหบ้ริการ 
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    เป้าประสงค ์ 
    คือ สภาพในอนาคต หรือระดบัผลการดาํเนินงานที�ตอ้งการใหบ้รรลุ 
    สมรรถนะสาํคญัของผูเ้รียน  
    คือ ความสามารถสําคญั 5 ประการของผูเ้รียน ดงันี&  ความสามารถในการสื�อสาร 
ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแกปั้ญหา ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต และ
ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี
    คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์  
    คือ ลักษณะที�ต้องการให้เกิดขึ& นกับผูเ้รียน อันเป็นคุณลักษณะที�สังคม
ตอ้งการในด้านคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม จิตสํานึก สามารถอยู่ร่วมกบัผูอื้�นในสังคมได้อย่างมี
ความสุข ทั&งในฐานะพลเมืองและพลโลก ซึ� งหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั&นพื&นฐาน พุทธศกัราช 
2551 (ฉบับปรับปรุงใหม่ 2560) กาํหนดคุณลักษณะอนัพึงประสงค์ไว ้8 ประการ คือ 1) รักชาติ 
ศาสน์ กษตัริย ์ 2) ซื�อสัตยสุ์จริต 3) มีวินยั 4) ใฝ่เรียนรู้ 5) อยู่อย่างพอเพียง 6) มุ่งมั�นในการทาํงาน  
7) รักความเป็นไทย 8) มีจิตสาธารณะ 
    หลกัการ  
    คือ ขอ้มูลความรู้ที�ศึกษาและนาํมาพิจารณากาํหนดหลกัการของหลกัสูตร
ใหค้วามรู้กลุ่มเป้าหมายที�เป็นนกัเรียนชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 โดยมีจุดเนน้ดงันี&  คือ ความรู้ความเขา้ใจ 
ทกัษะปฏิบติั และความพึงพอใจต่อการเรียน ตลอดจนวธีิการเรียนรู้ 
    จุดมุ่งหมาย   
    ศึกษาความจาํเป็นในการสร้างหลักสูตรพร้อมกําหนดจุดมุ่งหมายของ    
หลกัสูตร 
    คาํอธิบายรายวชิา  
    นาํเสนอขอ้มูลที�ศึกษา มากาํหนดกรอบการเรียนรู้และการปฏิบติัของเนื&อหา
หลกัสูตรวา่ มีวิธีการเรียนรู้ และการลงมือปฏิบติัอยา่งไร รวมถึงความมุ่งหมายที�ตอ้งการให้เกิดขึ&น
กบัผูเ้รียน 
    โครงสร้างรายวชิา/เวลาเรียน   
    นําเสนอมวลประสบการณ์ที�จดัให้แก่ผูเ้รียนได้เรียนรู้ว่าจะจดัการเรียนรู้           
ในเรื�องใดบา้งตลอดหลกัสูตร พร้อมกาํหนดผลการเรียนรู้ และเวลาเรียนในแต่ละเรื�อง 
    แนวทางการจดัการเรียนรู้  
    พิจารณ าข้อมูลที� ศึกษามากําหนดขั& นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                  
ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ โดยกาํหนดขั&นตอนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน            
ที�เนน้ทกัษะปฏิบติัของแฮร์โรวส์าํหรับแผนการจดัการเรียนรู้ที�ตอ้งลงมือปฏิบติั 
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    สื�อการเรียนรู้  
    พิจารณาขอ้มูลที�ศึกษา นํามากาํหนดสื�อการเรียนรู้ที�เหมาะสมกบัการจดั            
กิจกรรมการเรียนรู้ 
    การวดัและประเมินผล   
    ศึกษาข้อมูล กําหนดเกณฑ์การพิจารณาวดัผล 3 ด้านได้แก่ ผลสัมฤทธ̂ิ            
ทางการเรียน ทกัษะปฏิบติั และความพึงพอใจที�มีต่อหลกัสูตร 
   2.1.2 การประเมินโครงร่างหลักสูตร เป็นการดาํเนินการประเมินคุณภาพของ
โครงร่าง หลกัสูตรที�ผูว้ิจยัพฒันาขึ&น โดยอาศยัการตรวจสอบจากผูเ้ชี�ยวชาญเพื�อหาขอ้บกพร่องต่าง ๆ 
มีขั&นตอนดงันี&  
    2.1.2.1 นําโครงร่างหลักสูตรที�สร้างเสร็จเสนอคณะกรรมการที�ปรึกษา
วทิยานิพนธ์ ตรวจสอบเพื�อใหข้อ้เสนอแนะเพิ�มเติมหรือตดัทอนบางหวัขอ้ออก 
    2.1.2.2 ปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของคณะกรรมการที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์
จนกระทั�งผา่นความเห็นชอบของคณะกรรมการที�ปรึกษาวทิยานิพนธ์ 
    2.1.2.3 นําโครงร่างหลักสูตรเสนอผู ้เชี� ยวชาญ เพื�อตรวจสอบคุณภาพ             
ของโครงร่างหลกัสูตรและภาษาที�ใช ้โดยการประเมินคุณภาพของโครงร่างหลกัสูตรทาํดงันี&   
     1) การประเมินความเหมาะสมของโครงร่างหลกัสูตร 
      เป็นการประเมินแต่ละองค์ประกอบของโครงร่างหลกัสูตรว่ามี
ความเหมาะสมกบัสภาพของกลุ่มตวัอยา่งเพียงใด ไดแ้ก่ วิสัยทศัน์ พนัธกิจ เป้าประสงค ์สมรรถนะ
สําคญัของผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ หลกัการ จุดมุ่งหมาย คาํอธิบายรายวิชา โครงสร้าง
หลกัสูตร แนวทางการจดัการเรียนรู้ สื�อการเรียนรู้ การวดัและการประเมินผล โดยการใชแ้บบสอบถาม 
แบบมาตราส่วน ประมาณค่า 5 ระดบั คือ เหมาะสมมากที�สุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง 
เหมาะสมนอ้ย และเหมาะสมนอ้ยที�สุด วเิคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉลี�ย ( X ) และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) และนําค่าเฉลี�ย ( X ) ที�ได้จากการคาํนวณไปเทียบกับเกณฑ์ที�วางไว ้โดยกําหนดเกณฑ ์             
การวเิคราะห์ ค่าเฉลี�ย ดงันี&  (บุญชม ศรีสะอาด.  2543 : 103) 
     ค่าเฉลี�ยตั&งแต่ 4.50 - 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที�สุด  
     ค่าเฉลี�ยตั&งแต่ 3.50 - 4.49 หมายถึง เหมาะสมมาก  
     ค่าเฉลี�ยตั&งแต่ 2.50 - 3.49 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง  
     ค่าเฉลี�ยตั&งแต่ 1.50 - 2.49 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย  
     ค่าเฉลี�ยตั&งแต่ 1.00 - 1.49 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยที�สุด 
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   ผลการประเมินความเหมาะสมของโครงร่างหลกัสูตรเฉลี�ย ( X ) เท่ากบั 4.73 และ
ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 0.48 แสดงว่าโครงร่างหลกัสูตรมีความเหมาะสมมากที�สุด 
(ค่าเฉลี�ยตั&งแต่ 4.50 - 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที�สุด) 
  2.2 แผนการจดัการเรียนรู้ 
   แผนการจัดการเรียนรู้ใช้สําหรับเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                  
ตามหลกัสูตรสถานศึกษา เรื�อง การถนอมอาหารจากผลไมท้อ้งถิ�นจงัหวดัระยอง สําหรับนกัเรียน
ชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 ประกอบด้วย แผนการจดัการเรียนรู้ จาํนวนทั&งสิ&น 8 แผนการจดัการเรียนรู้            
ใชเ้วลาในการสอนจาํนวนทั&งสิ&น 32 ชั�วโมง ซึ� งมีขั&นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดงันี&  
   2.2.1 การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 
    2.2.1.1 ศึกษา หลักการ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี& วดั  สาระการเรียนรู้                 
ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั& นพื&นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)                   
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ระดบัชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 และหลกัสูตรสถานศึกษาของ
โรงเรียนระยองวทิยาคม  
    2.2.1.2 วิเคราะห์เนื& อหาเพื�อแบ่งหน่วยการเรียนรู้ การถนอมอาหารจาก            
ผลไมท้อ้งถิ�นระยอง โดยแบ่งเนื&อหาเป็น 
 
 หน่วยการเรียนรู้     ระยะเวลา (ชั�วโมง) 
 หน่วยการเรียนรู้ที� 1 เรื�อง มงัคุด   ทฤษฎี  2 ปฏิบติั   6 
 หน่วยการเรียนรู้ที� 2 เรื�อง ทุเรียน  ทฤษฎี  2 ปฏิบติั   6 
 สอบกลางภาค     ทฤษฎี  2 ปฏิบติั   - 
 หน่วยการเรียนรู้ที� 3 เรื�อง เงาะ   ทฤษฎี  2 ปฏิบติั   6 
 หน่วยการเรียนรู้ที� 4 เรื�อง สับปะรด  ทฤษฎี  2 ปฏิบติั   6 
 สอบปลายภาค     ทฤษฎี  2 ปฏิบติั   4 
   รวมทั�งสิ�น     40 

 
    2.2.1.3 วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี& วดัตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั&นพื&นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) และหลักสูตรสถานศึกษา เรื� อง                
การถนอมอาหารจากผลไมท้อ้งถิ�นจงัหวดัระยอง สาํหรับนกัเรียนชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 เพื�อแบ่งหรือ
แยกลกัษณะของผลการเรียนรู้ สําหรับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทกัษะปฏิบัติของแฮร์โรว ์            
ซึ� งสามารถแยกผลการเรียนรู้ออกได ้3 ลกัษณะดงันี&  
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     1) ผลการเรียนรู้ที�ต้องการ ให้ผู ้เรียนมีความรู้ความเข้าใจตาม                   
หลักสูตรสถานศึกษา เรื� อง การถนอมอาหารจากผลไม้ท้องถิ�นจงัหวดัระยอง สําหรับนักเรียน                 
ชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 
     2) ผลการเรียนรู้ที�ตอ้งการ ให้ผูเ้รียนมีทกัษะปฏิบติัตามหลกัสูตร
สถานศึกษา เรื�อง การถนอมอาหารจากผลไมท้อ้งถิ�นจงัหวดัระยอง สําหรับนกัเรียนชั&นมธัยมศึกษา
ปีที� 2 
     3) ผลการเรียนรู้ที�ตอ้งการ ให้ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้
ตามหลกัสูตรสถานศึกษา เรื�อง การถนอมอาหารจากผลไมท้อ้งถิ�นจงัหวดัระยอง สําหรับนกัเรียน
ชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 
     วิธีสอนที�จะนํามาใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ผูว้ิจยัได้เลือก                   
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทกัษะปฏิบติัของแฮร์โรวม์าใชใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ที�ตอ้งลงมือ
ปฏิบติั ซึ� งมี 5 ขั&นตอน ดงันี&  
     ขั&นที� 1 ขั&นการเลียนแบบ 
     ขั&นที� 2 ขั&นการลงมือกระทาํตามคาํสั�ง 
     ขั&นที� 3 ขั&นการกระทาํอยา่งถูกตอ้งสมบูรณ์ 
     ขั&นที� 4 ขั&นการแสดงออก 
     ขั&นที� 5 ขั&นการกระทาํอยา่งเป็นธรรมชาติ 
    2.2.1.4 วเิคราะห์ความสอดคลอ้งระหวา่งเนื&อหาแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้
กบัวธีิสอนตามทกัษะปฏิบติัของแฮร์โรว ์
    2.2.1.5 วิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างผลการเรียนรู้กับวิธีสอนตาม
ทกัษะปฏิบติัของแฮร์โรว ์
    2.2.1.6 กาํหนดองค์ประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ ซึ� งประกอบด้วย            
ชื�อแผนการจดัการเรียนรู้ ชื�อกลุ่มสาระการเรียนรู้ ชื�อรายวชิา ชั&นที�สอน ชื�อโรงเรียน จาํนวนชั�วโมง  
ภาคเรียน ปีการศึกษา ผลการเรียนรู้ สาระสําคญั สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ (ในแผน               
การจดัการเรียนรู้ที�ตอ้งลงมือปฏิบติัออกแบบโดยใช้ทฤษฎีของแฮร์โรว)์ สื�อและแหล่งการเรียนรู้ 
การวดัผลประเมินผล 
    2.2.1.7 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ที�จะใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ตามหลกัสูตร 
สถานศึกษา เรื�อง การถนอมอาหารจากผลไมท้อ้งถิ�นจงัหวดัระยอง สําหรับนกัเรียนชั&นมธัยมศึกษา
ปีที� 2 จาํนวน 8 แผนการเรียนรู้ รวมระยะเวลาทั&งสิ&น 32 ชั�วโมง 
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   2.2.2 วธีิหาคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ 
    2.2.2.1 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ที�สร้างเสร็จเสนอคณะกรรมการที�ปรึกษา
วิทยานิพนธ์เพื�อเสนอแนะให้คาํแนะนาํเพิ�มเติมหรือให้ตดัทอนบางหัวขอ้ออก หลงัจากนั&นผูว้ิจยั
เรียบเรียงไปตามลาํดบัหวัขอ้ 
    2.2.2.2 ปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของคณะกรรมการที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
จนกระทั�งผา่นความเห็นชอบ 
    2.2.2.3 นําแผนการจัดการเรียนรู้ที�ผู ้วิจ ัยสร้างขึ& นเสนอผูเ้ชี�ยวชาญ เพื�อ               
ตรวจสอบคุณภาพ ของแผนการจดัการเรียนรู้และภาษาที�ใช้ ดว้ยการประเมินความสอดคลอ้งของ
แผนการจดัการเรียนรู้ โดยการให้ผูเ้ชี�ยวชาญพิจารณาลงความเห็น และให้คะแนนซึ� งมีรายละเอียด
ดงันี&  
     +1 เมื�อแน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้มีความสอดคลอ้ง 
        0 เมื�อไม่แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้มีความสอดคลอ้ง  
      -1 เมื�อแน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้ไม่มีความสอดคลอ้ง 
                          

       สูตร  IOC = 
N

R∑   

 
      เมื�อ IOC หมายถึง ดชันีความสอดคลอ้ง 
     ∑R หมายถึง ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชี�ยวชาญ    

ทั&งหมด  
     N หมายถึง จาํนวนผูเ้ชี�ยวชาญ 
    2.2.2.4  ค ํานวณค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index Objective Congruence : 
IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ที�  1, 3, 5 และ7ได้เท่ากับ1.00 แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้                   
มีความสอดคล้อง เหมาะสม สามารถนําไปใช้ได้ และค่าดชันีความสอดคล้อง (Index Objective 
Congruence : IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้ที� 2, 4, 6 และ 8 (แผนการจดัการเรียนรู้ที�ตอ้งลงมือ
ปฏิบติัออกแบบโดยใช้ทฤษฎีของแฮร์โรว)์ มีค่าตั&งแต่ 0.80 - 1.00 แสดงว่าแผนการจดัการเรียนรู้    
มีความสอดคลอ้ง เหมาะสม สามารถนาํไปใชไ้ด ้ 
    2.2.2.5 ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ตามคาํแนะนาํของผูเ้ชี�ยวชาญ 
    2.2.2.6 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ที�ไดไ้ปใชก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 
30 คน ในภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2563 
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  2.3 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ̂ิทางการเรียน 
   แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ̂ิทางการเรียนใช้สําหรับวดัความรู้ความเข้าใจของ               
นกัเรียนก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยหลกัสูตรสถานศึกษา เรื�อง การถนอมอาหารจาก
ผลไมท้อ้งถิ�นจงัหวดัระยอง สําหรับนกัเรียนระดบัชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 เป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบ 
ชนิด 4 ตวัเลือก จาํนวนทั&งสิ&น 30 ขอ้ ซึ� งมีขั&นตอน การสร้างและหาคุณภาพ ดงันี&  
   2.3.1 ขั&นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ̂ิทางการเรียน 
    2.3.1.1 ศึกษาจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรสถานศึกษา เรื�อง การถนอมอาหาร
จากผลไมท้อ้งถิ�นจงัหวดัระยอง สําหรับนกัเรียนชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 ที�ผูว้ิจยัสร้างและพฒันาขึ&น
เพื�อนาํไปเป็นขอ้มูลในการดาํเนินการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ̂ิทางการเรียน 
    2.3.1.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ̂ิทางการเรียนจาก
เอกสารต่าง ๆ 
    2.3.1.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ̂ิทางการเรียนเป็นข้อสอบแบบ                  
เลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก ใหค้รอบคลุมเนื&อหาตามแผนการจดัการเรียนรู้ จาํนวนทั&งสิ&น 60 ขอ้ 
   2.3.2 วธีิการหาคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ̂ิทางการเรียน 
    2.3.2.1 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ̂ิทางการเรียนตามหลกัสูตรสถานศึกษา 
เรื�อง การถนอมอาหารจากผลไมท้อ้งถิ�นระยอง สําหรับนกัเรียนชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 ที�สร้างเสร็จ  
เสนอคณะกรรมการที�ปรึกษาวทิยานิพนธ์ เพื�อเสนอแนะและปรับปรุงแกไ้ข  
    2.3.2.2 ปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของคณะกรรมการที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
ตรวจสอบกระทั�งผา่นความเห็นชอบของคณะกรรมการที�ปรึกษาวทิยานิพนธ์ 
    2.3.2.3 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ̂ิทางการเรียนเสนอผูเ้ชี�ยวชาญ เพื�อ
ตรวจสอบคุณภาพและใหผู้เ้ชี�ยวชาญพิจารณาลงความเห็นและใหค้ะแนน 
    2.3.2.4 ปรับปรุงข้อคําถามในแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ̂ิทางการเรียน                
ตามคาํแนะนาํของผูเ้ชี�ยวชาญ 
    2.3.2.5 คํานวณ ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index Objective Congruence : 
IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ̂ิทางการเรียนที�ไดรั้บการตรวจสอบจากผูเ้ชี�ยวชาญ 
    2.3.2.6 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ̂ิทางการเรียนไปทดลองใช ้(Try Out) 
กับนักเรียนที�ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ ํานวน 30 คน เพื�อตรวจสอบความชัดเจนของภาษาที� ใช ้                        
และคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ̂ิทางการเรียน 
    2.3.2.7 ตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ̂ิทางการเรียนที�นกัเรียน
ทาํโดยให้คะแนน 1 คะแนน สําหรับขอ้ที�ตอบถูก และให้ 0 คะแนน สําหรับขอ้ที�ตอบผิด ไม่ตอบ
หรือตอบเกิน 1 คาํตอบ   
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    2.3.2.8 นําผล คะแน น ที� ได้ เป็ น รายข้อห าคุณ ภ าพ ของแบ บ ท ดส อบ                     

วดัผลสัมฤทธ̂ิทางการเรียนดังนี&  คาํนวณค่าความยากง่าย (p) คาํนวณค่าอาํนาจจาํแนก (r) และ

คาํนวณค่าความเชื�อมั�นตามหลกัการของคูเดอร์ - ริชาร์ดสัน (KR-20)  

    2.3.2.9 ผู ้วิจ ัยคัดเลือกข้อคําถามโดยพิจารณาจากตาราง Test Blueprint                 

ร่วมกบัคุณภาพรายขอ้ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ̂ิทางการเรียน และคดัเลือกขอ้คาํถาม จาํนวน

30 ขอ้ ไปใช้กบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งซึ� งขอ้คาํถามที�คดัเลือกมาใช้ มีค่าความยาก - ง่าย ตามเกณฑ ์

(อยูร่ะหวา่ง 0.20 - 0.80 ) ค่าความเชื�อมั�น 0.89 และค่าอาํนาจจาํแนก 0.2 ขึ&นไป 

  2.4 แบบประเมินทกัษะปฏิบติั 

   แบบประเมินทกัษะปฏิบติัใช้สําหรับวดัความสามารถของนักเรียนในการฝึกปฏิบติั

และพฤติกรรมที�แสดงออกต่อการปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ของนกัเรียนที�เรียนดว้ยหลกัสูตรสถานศึกษา 

เรื�อง การถนอมอาหารจากผลไมท้อ้งถิ�นจงัหวดัระยอง สาํหรับนกัเรียนชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 มีขั&นตอน

การสร้างและหาคุณภาพ ดงันี&   

   2.4.1  ขั&นตอนการสร้างแบบประเมินทกัษะปฏิบติั 

    2.4.1.1 ศึกษารายละเอียดเนื&อหาจากหลกัสูตรสถานศึกษา เรื�อง การถนอมอาหาร

จากผลไมท้อ้งถิ�นจงัหวดัระยอง สาํหรับนกัเรียนชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 

    2.4.1.2 ศึกษาวธีิการสร้างแบบประเมินทกัษะปฏิบติัจากเอกสารต่าง ๆ 

    2.4.1.3 สร้างแบบประเมินทกัษะปฏิบติั เป็นแบบสังเกตซึ� งเป็นการวดัผล

ตามสภาพจริงอิงเกณฑ์การประเมิน (Rubric) โดยครูเป็นผูป้ระเมินหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้

ครบทุกหน่วยการเรียนรู้ ระดบัคะแนนที�ไดขึ้&นอยูก่บัคุณภาพการปฏิบติังาน 

   2.4.2 วธีิการหาคุณภาพของแบบประเมินทกัษะปฏิบติั 

    2.4.2.1 นําแบ บ ป ระเมิ น ทัก ษ ะ ป ฏิ บัติ  ห ลัก สู ตรส ถ าน ศึ ก ษ า เรื� อ ง                          

การถนอมอาหารจากผลไมท้อ้งถิ�นจงัหวดัระยอง สําหรับนกัเรียนชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 ที�สร้างเสร็จ

เสนอคณะกรรมการที�ปรึกษาวทิยานิพนธ์ เพื�อเสนอแนะและปรับปรุงแกไ้ข 

    2.4.2.2 ปรับปรุงแก้ไขแบบประเมินทักษะปฏิบัติตามคําแนะนําของ              

คณะกรรมการที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบกระทั�งผ่านความเห็นชอบของคณะกรรมการ              

ที�ปรึกษาวทิยานิพนธ์ 

    2.4.2.3 นําแบบประเมินทักษะปฏิบัติ เสนอผู ้เชี� ยวชาญเพื�อตรวจสอบ                

คุณภาพของแบบประเมินทกัษะปฏิบติั 

    2.4.2.4 ปรับปรุงแบบประเมินทกัษะปฏิบติัตามคาํแนะนาํของผูเ้ชี�ยวชาญ 
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    2.4.2.5 หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index Objective Congruence : IOC) 
ของแบบประเมินทักษะปฏิบัติที�ได้รับการตรวจสอบจากผูเ้ชี�ยวชาญ ได้เท่ากับ 1.00 แสดงว่า               
แบบประเมินทกัษะปฏิบติั มีความสอดคลอ้ง เหมาะสม สามารถนาํไปใชไ้ด ้ 
    2.4.2.6 หาคุณภาพของแบบประเมินทกัษะปฏิบติัทั&งฉบบั โดยคาํนวณหา 
ค่าความเชื�อมั�นตามหลกัการหาค่าสัมประสิทธ̂ิแอลฟา (α - Coefficient) ตามวิธีการของครอนบคั 
(Cronbach. 1970 : 161) ได้เท่ากับ 0.86 แสดงว่า แบบประเมินทักษะปฏิบัติสามารถใช้วดัและ
ประเมินผลได ้
    2.4.2.7 นาํแบบประเมินทกัษะปฏิบติัไปจดัพิมพเ์ป็นฉบบัที�สมบูรณ์ เพื�อนาํไป
ประเมินทกัษะปฏิบติัของนกัเรียน หลงัเรียนจบทุกหน่วยการเรียนรู้ กบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง  
  2.5 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อหลกัสูตร 
   แบบสอบถามความพึงพอใจต่อหลกัสูตรใชว้ดัความรู้สึกของนกัเรียนชั&นมธัยมศึกษา        
ปีที� 2 ที�มีต่อหลกัสูตรสถานศึกษา เรื�อง การถนอมอาหารจากผลไมท้อ้งถิ�นจงัหวดัระยอง สําหรับ
นกัเรียนชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 ในดา้นเนื&อหา ดา้นกระบวนการเรียนรู้ ดา้นสื�อการสอนและแหล่งเรียนรู้ 
และดา้นการวดัประเมินผล ซึ� งมีขั&นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดงันี&  
   2.5.1 ขั&นตอนการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อหลกัสูตร 
    2.5.1.1 ศึกษารายละเอียดของหลกัสูตรสถานศึกษา เรื�อง การถนอมอาหาร
จากผลไมท้อ้งถิ�นจงัหวดัระยอง สาํหรับนกัเรียนชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 
    2.5.1.2 ศึกษาวธีิการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจจากเอกสารต่าง ๆ 
    2.5.1.3 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจให้ครอบคลุม ด้านเนื& อหา                 
ด้านกระบวนการเรียนรู้ ด้านสื� อการสอนและแหล่งเรียนรู้ และด้านการวดัและประเมินผล                
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ชนิด 5 ระดบั ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert. 1993 : 96)  
ซึ� งมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงันี&   
     ระดบัตวัเลือก  เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
         มากที�สุด                  5 
         มาก                  4  
         ปานกลาง                  3  
         นอ้ย    2 
         นอ้ยที�สุด    1 
   2.5.2 วธีิการหาคุณภาพแบบสอบถามความพึงพอใจที�มีต่อหลกัสูตร 
    2.5.2.1 นําแบบสอบถามความพึงพอใจที�สร้างเสร็จเสนอคณะกรรมการ             
ที�ปรึกษาวทิยานิพนธ์ เพื�อเสนอแนะและปรับปรุงแกไ้ข  
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    2.5.2.2 ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามความพึงพอใจตามคําแนะนําของ              
คณะกรรมการที�ปรึกษาวทิยานิพนธ์ กระทั�งผา่นความเห็นชอบของคณะกรรมการที�ปรึกษาวทิยานิพนธ์ 
    2.5.2.3 นําแบบสอบถามความพึงพอใจเสนอผูเ้ชี�ยวชาญเพื�อตรวจสอบ              
คุณภาพโดยพิจารณาลงความเห็น และใหค้ะแนนลงในแบบประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
    2.5.2.4 คํานวณ ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index Objective Congruence : 
IOC) ของแบบสอบถามความพึงพอใจที�ไดรั้บการตรวจสอบจากผูเ้ชี�ยวชาญไดเ้ท่ากบั 1.00 แสดงวา่ 
ขอ้คาํถามในแบบสอบถามความพึงพอใจ มีความสอดคลอ้ง เหมาะสม สามารถนาํไปใชไ้ด ้
    2.5.2.5 ปรับปรุงแบบสอบถามความพึงพอใจตามคาํแนะนาํของผูเ้ชี�ยวชาญ  
    2.5.2.6 หาคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจทั&งฉบบั โดยคาํนวณหา
ค่าความเชื�อมั�นตามหลกัการหาค่าสัมประสิทธ̂ิแอลฟา (α - Coefficient) ตามวิธีการของครอนบคั 
(Cronbach. 1970 : 161) ไดเ้ท่ากบั 0.89 แสดงวา่ แบบสอบถามความพึงพอใจใชว้ดัและประเมินผลได ้
    2.5.2.7 นําแบบสอบถามความพึงพอใจไปจดัพิมพ์เป็นฉบับที�สมบูรณ์                      
เพื�อใหน้กัเรียนประเมินความพึงพอใจที�มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษา เรื�อง การถนอมอาหารจากผลไมท้อ้งถิ�นจงัหวดัระยอง 
สาํหรับนกัเรียนชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 ผูว้จิยัแบ่งการเก็บรวบรวมขอ้มูลออกดงันี&  
 ขั&นที� 1 การพฒันาหลกัสูตร แบ่งการเก็บรวบรวมขอ้มูลออกเป็นขั&นยอ่ยๆดงันี&  
 ขั&นยอ่ยที� 1.1 การศึกษาขอ้มูลพื&นฐาน 
 การศึกษาขอ้มูลพื&นฐานโดยใชแ้บบสัมภาษณ์ และแบบสอบถาม ที�ผูว้ิจยัสร้างขึ&นดาํเนิน
การเก็บรวบรวมขอ้มูล กบัประชากรและกลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 2 กลุ่ม กลุ่มที� 1 ไดแ้ก่ คณะกรรมการ
สถานศึกษา  1 คน ผูอ้าํนวยการโรงเรียน 1 คน  ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 5 คน 
และผูป้กครอง 6 คน และกลุ่มที� 2 ได้แก่ นักเรียนชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 ภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 
2563 จาํนวน 40 คน แลว้นาํขอ้มูลมาวเิคราะห์ เพื�อพฒันาโครงร่างหลกัสูตร 
 ขั&นยอ่ยที� 1.2 การพฒันาโครงร่างหลกัสูตร 
 1. นาํขอ้มูลจากแบบสัมภาษณ์และแบบสอบถาม มาวิเคราะห์เพื�อเป็นแนวทางการร่าง
หลักสูตรสถานศึกษา เรื� อง การถนอมอาหารจากผลไม้ท้องถิ�นจงัหวดัระยอง สําหรับนักเรียน               
ชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 
 2. ดาํเนินการร่างหลกัสูตรสถานศึกษา เรื�อง การถนอมอาหารจากผลไมท้อ้งถิ�นจงัหวดั
ระยอง สาํหรับนกัเรียนชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 
 3. ตรวจสอบคุณภาพของโครงร่างหลักสูตรโดยผูเ้ชี� ยวชาญ พร้อมทั& งปรับแก้ตาม                 
คาํแนะนาํ จนกระทั�งสมบูรณ์ 
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 ขั&นที� 2 การศึกษาผลการใชห้ลกัสูตร ดาํเนินงานดงันี&  
 1. ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยถึงผูอ้าํนวยการโรงเรียน เพื�อขอความอนุเคราะห์
ทดลองใชห้ลกัสูตรที�พฒันาขึ&น 
 2. ดาํเนินการวดัผลก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้กบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
 3. ทดลองใช้หลักสูตรสถานศึกษา เรื� อง การถนอมอาหารจากผลไม้ท้องถิ�นจงัหวดั
ระยองสําหรับนักเรียนชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 โดยผูว้ิจยัดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผน               
การจดัการเรียนรู้ที�ผูว้จิยัสร้างขึ&นกบันกัเรียนชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 ภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2563 
 4. ดาํเนินการวดัทกัษะปฏิบติั ด้วยแบบประเมินทกัษะปฏิบติั เป็นแบบสังเกตซึ� งเป็น             
การวดัผลตามสภาพจริง อิงเกณฑ์การประเมิน (Rubric) โดยครูเป็นผูป้ระเมินหลงัการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้ครบทุกหน่วยการเรียนรู้กบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
 5. ดาํเนินการวดัผลหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยแบบวดัผลสัมฤทธ̂ิทางการเรียน 
จาํนวน 30 ขอ้ กบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
 6. ดําเนินการว ัดผลความพึงพ อใจต่อหลักสูตร หลังการจัดกิจกรรมการเรียน รู้                        
ดว้ยแบบสอบถามความพึงพอใจ กบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
 
การวเิคราะห์ข้อมูล 
 การพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษา เรื�อง การถนอมอาหารจากผลไมท้อ้งถิ�นจงัหวดัระยอง 
สาํหรับนกัเรียนชั&นมธัยมศึกษาปีที� 2 แบ่งการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงันี&   
 ขั&นที� 1 การพฒันาหลกัสูตร แบ่งการวเิคราะห์ขอ้มูลดงันี&  
 1. การวเิคราะห์ขอ้มูลจากแบบสัมภาษณ์ ใชก้ารวเิคราะห์ดงันี&  
  ตอนที� 1 ขอ้มูลทั�วไปของผูต้อบแบบสัมภาษณ์ วิเคราะห์โดยใชค้่าร้อยละและนาํเสนอ
ในรูปของตาราง 
  ตอนที� 2 ขอ้มูลเกี�ยวกบัการพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษา เรื� อง การถนอมอาหารจาก            
ผลไม้ท้องถิ�นจงัหวดัระยอง สําหรับนักเรียนชั&นมัธยมศึกษาปีที�  2 ใช้การวิเคราะห์เนื& อหาและ            
นาํเสนอแบบพรรณนาความ 
  ตอนที� 3 ปัญหาและขอ้เสนอแนะเกี�ยวกบัการพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษา และการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตรสถานศึกษา เรื� อง การถนอมอาหารจากผลไม้ท้องถิ�น
จังหวัดระยอง สําหรับนักเรียนชั& นมัธยมศึกษาปีที�  2 ใช้การวิเคราะห์ เนื& อหาและนําเสนอ                
แบบพรรณนาความ 
 2. การวเิคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถาม โดยใชค้่าร้อยละ  



 
 

128

 ขั&นที� 2 การศึกษาผลการใชห้ลกัสูตร แบ่งการวเิคราะห์ขอ้มูลดงันี&  
 วเิคราะห์ผลการใชห้ลกัสูตรจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบ่งออกเป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่ 
 1. ดา้นผลสัมฤทธ̂ิทางการเรียน วิเคราะห์โดยนาํคะแนนของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ̂ิ
ทางการเรียนก่อนเรียนเปรียบเทียบกบัหลงัเรียน โดยใช้ค่าเฉลี�ย ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบค่าที (t-test Dependent) 
 2. ดา้นทกัษะปฏิบติั วิเคราะห์โดยนาํคะแนนจากแบบประเมินทกัษะปฏิบติัมาคาํนวณหา
ค่าร้อยละ เพื�อเปรียบเทียบกบัเกณฑที์�สถานศึกษากาํหนด (ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็) 
 3. ดา้นความพึงพอใจต่อหลกัสูตร วิเคราะห์โดยนาํคะแนนของแบบสอบถามความพึงพอใจ 
มาคาํนวณหา ค่าเฉลี�ย ( X ) และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) นาํค่าเฉลี�ย ( X ) ที�ไดจ้ากการคาํนวณ
ไปเทียบกบัเกณฑ์ที�วางไว ้โดยกาํหนดเกณฑ์การวิเคราะห์ ค่าเฉลี�ย ดงันี&  (บุญชม ศรีสะอาด. 2543 : 103) 
ดงันี&  
  เกณฑ์การแปลผลพิจารณาจากค่าเฉลี�ยของแบบวดัความพึงพอใจที�มีต่อหลักสูตร                 
มีดงันี&  
  ค่าเฉลี�ยตั&งแต่ 4.50 - 5.00 หมายถึง มากที�สุด  
  ค่าเฉลี�ยตั&งแต่ 3.50 - 4.49 หมายถึง มาก  
  ค่าเฉลี�ยตั&งแต่ 2.50 - 3.49 หมายถึง ปานกลาง  
  ค่าเฉลี�ยตั&งแต่ 1.50 - 2.49 หมายถึง นอ้ย  
  ค่าเฉลี�ยตั&งแต่ 1.00 - 1.49 หมายถึง นอ้ยที�สุด 
 

สถิติที�ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 สถิติพื+นฐาน  

 1. ค่าร้อยละ ( %)  
 2. ค่าเฉลี�ย ( X ) 
 3. ค่าส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

 สถิติที�ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเครื�องมือ  

 1. ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index Objective Congruence : IOC) 
 2. ค่าความยากง่าย (p)  
 3. ค่าอาํนาจจาํแนก (r) 
 4. ค่าความเชื�อมั�นของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (KR-20)  
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 5. ค่าความเชื�อมั�นโดยวิธีการหาค่าสัมประสิทธ̂ิแอลฟา (α - Coefficient) ตามวิธีการ
ของครอนบคั (Cronbach) 
 สถิติที�ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน  

 1. การทดสอบค่าที (t-test Dependent) 
 




