
บทที� 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื�อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์สําหรับระดบัชั นมธัยมศึกษา
ตอนตน้ ผูว้ิจยัได้ดาํเนินการสรุปผลการวิจยั อภิปรายผลการวิจยั และให้ขอ้เสนอแนะจากผลการวิจยั   
ดงันี�   
 1. วตัถุประสงคข์องการวจิยั 
 2. ขอบเขตของการวจิยั 
 3. สรุปผลการวจิยั 
 4. อภิปรายผลการวจิยั  
 5. ขอ้เสนอแนะ 
 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 1. เพื+อสร้างและตรวจสอบความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพัฒนา                   
ความคิดสร้างสรรค ์สาํหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
 2. เพื+อหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ สําหรับ             
นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ที+ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
 3. เพื+อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนก่อนและหลังด้วยชุดกิจกรรม                 
การเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์สาํหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
 4. เพื+อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที+เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันา  
ความคิดสร้างสรรค ์สาํหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
 
ขอบเขตของการวจัิย 
 การกาํหนดประชากรและการเลอืกกลุ่มตัวอย่าง 
 1. การกาํหนดประชากร 
  ประชากรที+ใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ นักเรียนชั�นมธัยมศึกษาตอนตน้ เขตพื�นที+การศึกษา
ประถมศึกษาจนัทบุรี เขต 2  
 2. การเลือกกลุ่มตวัอยา่ง  
  กลุ่มตัวอย่างที+ใช้ในการศึกษาวิจัยครั� งนี�  คือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น                 
โรงเรียนวดัเวฬุวนั อาํเภอขลุง จงัหวดัจนัทบุรี เขตพื�นที+การศึกษาประถมศึกษาจนัทบุรี เขต 2                 
ภาคเรียนที+ 1 ปีการศึกษา 2563 จาํนวน 30 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง 
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 เครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 

 เครื+องมือที+ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลครั� งนี�  ไดแ้ก่ 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื�อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์
 2. แบบวดัความคิดสร้างสรรค ์
 3. แบบวดัความพึงพอใจ 
 การสร้างเครื�องมือในการวจัิย 

 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื�อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์
  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ที+ใช้ในการวิจยัครั� งนี�  ประกอบดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้เพื+อ
พฒันาความคิดสร้างสรรค ์มีขั�นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดงันี�  
  1.1 ขั�นเตรียมการสร้างชุดกิจกรรมเพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์
   1.1.1 ศึกษาหลักการการสร้างชุดกิจกรรมเพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ จาก
เอกสารและงานวิจยัที+ เกี+ยวขอ้ง เพื+อกาํหนดแนวทางการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันา                    
ความคิดสร้างสรรค ์
    ชุดกิจกรรมเป็นสื+ อการสอนชนิดหนึ+ ง ซึ+ งเป็นชุดของสื+ อประสม (Multi 
Media) ซึ+ งหมายถึง การใช้สื+ อการสอนตั�งแต่สองชนิดขึ� นไป เพื+อให้ผูเ้รียนได้รับความรู้ตามที+
ตอ้งการ สื+อที+นาํมาใชร่้วมกนันี� จะช่วยเสริมประสบการณ์ซึ+ งกนัและกนัตามลาํดบั ขั�นตอนที+จดัไว้
สําหรับหน่วยการเรียนตามหัวขอ้เนื�อหาและประสบการณ์ของแต่ละหน่วยที+ตอ้งการจะให้ผูเ้รียน 
ไดรั้บ 
   1.1.2 ศึกษาแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์                      
จากเอกสารและงานวิจยัที+ เกี+ยวข้อง เพื+อกําหนดแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันา                
ความคิดสร้างสรรค ์
    ในการจดัการเรียนการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กตาม
แนวคิดของวิลเลียมส์นั�น ได้เน้นพฤติกรรมการสอนของครูโดยใช้การเรียนการสอนที+เหมาะสม                        
ซึ+ งเสนอกลวิธีและการจดักิจกรรม 18 ลกัษณะ ดงันี�  1) การสอนเกี+ยวกบัความคิดเห็นในลกัษณะ                
2) การพิจารณาลักษณะ 3) การเปรียบเทียบอุปมาอุปมยั 4) การบอกสิ+ งที+คลาดเคลื+อน 5) การใช ้             
คาํถามย ั+วยุและกระตุน้ให้ตอบ 6) การเปลี+ยนแปลง 7) การเปลี+ยนแปลงความเชื+อ 8) การสร้างสิ+งใหม่
จากโครงสร้างเดิม 9) ทกัษะการคน้ควา้หาขอ้มูล 10) การคน้หาคาํตอบจากคาํถามที+กาํกวมไม่ชดัเจน 
11) การแสดงออกจากการหยั+งรู้ 12) การพฒันาตน 13) ลกัษณะบุคคลและกระบวนการคิดสร้างสรรค ์    
14) การประเมินสถานการณ์  15) พัฒนาทักษะการอ่านอย่างสร้างสรรค์ 16) พัฒนาการฟัง                   
อยา่งสร้างสรรค ์17) พฒันาการเขียนอยา่งสร้างสรรค ์18) ทกัษะการมองภาพในมิติต่าง ๆ  
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   1.1.3 ศึกษาเอกสารแนวทางการจดักิจกรรมลดเวลาเรียนเพิ+มเวลารู้ เพื+อกาํหนด 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพัฒนาความคิดสร้างสรรค ์                  

ในการวิจยัครั� งนี�   อนัประกอบด้วยรายละเอียดเกี+ยวกบัหน่วยกิจกรรม วตัถุประสงค์ สาระสําคญั 

เวลาที+ใช ้สื+อการเรียนรู้ การดาํเนินกิจกรรม และการประเมินผลการเรียนรู้ 

   จากการศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมลดเวลาเรียนเพิ+มเวลารู้ เป็นกิจกรรม                 

สร้างสรรคที์+สถานศึกษาจดัอยา่งหลากหลายเพื+อช่วยเพิ+มพูนศกัยภาพของผูเ้รียน โดยควรคาํนึงถึง

ความสนใจ ความตอ้งการของผูเ้รียนเป็นหลกัหรือเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการกิจกรรม 

ซึ+ งจะช่วยให้ผูเ้รียนได้รับประสบการณ์ตรงและได้เผชิญกับสภาพจริงของชีวิต ซึ+ งในการจัด                  

กิจกรรมนั�น 1) ควรจดัขอ้มูลสารสนเทศ เกี+ยวกบัความถนดั ความตอ้งการของผูเ้รียน 2) วิเคราะห์

ความพร้อมของสถานศึกษา ทั� งด้านบุคลากร ภูมิปัญญาท้องถิ+น วสัดุอุปกรณ์ สื+อ แหล่งเรียนรู้ 

สถานที+ งบประมาณ 3) กาํหนดแนวทางการจดักิจกรรมผูเ้รียนปฏิบติั 

  1.2 ขั�นลงมือร่างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรคส์ําหรับนกัเรียน              

ชั�นมธัยมศึกษาตอนตน้ 

   จากการศึกษาองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมของนกัวชิาการหลายท่านมีดงัต่อไปนี                 

ได้นําแนวคิดของบุญเกื อ ควรหาเวช มาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับชุดกิจกรรมเพื�อพัฒนา                

ความคิดสร้างสรรค ์ซึ� งมีองคป์ระกอบดงันี    

   1.2.1 คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการสอนสาํหรับครูผูส้อน หรือผูเ้รียนตามแต่ชนิด              

ของชุดกิจกรรมภายในคู่มือจะชี� แจงถึงวิธีการใช้ชุดกิจกรรมเอาไวอ้ย่างละเอียด อาจทาํเป็นเล่ม            

หรือแผน่พบัได ้

   1.2.2 บตัรคาํสั+งหรือคาํแนะนาํ จะเป็นส่วนที+บอกให้ผูเ้รียนดาํเนินการเรียนรู้ หรือ

ประกอบกิจกรรมแต่ละอย่างตามขั�นตอนที+กาํหนดไว ้บตัรคาํสั+งจะมีอยู่ในชุดกิจกรรมแบบกลุ่ม

และรายบุคคล ซึ+ งประกอบด้วย คาํอธิบายในเรื+ องที+จะศึกษา คาํสั+งให้ผูเ้รียนดําเนินกิจกรรม                  

และการสรุปบทเรียน 

   1.2.3 เนื� อหาสาระและสื+ อ จะบรรจุไว้ในรูปของสื+ อการสอนต่าง ๆ โดยอาจจะ

ประกอบด้วยบทเรียนโปรแกรม สไลด์ เทปบนัทึกเสียง ตวัอย่างของจริง รูปภาพ เป็นตน้ ผูเ้รียน            

จะศึกษา จากสื+อการสอนต่าง ๆ ที+บรรจุอยูใ่นชุดกิจกรรมตามบตัรคาํสั+งที+กาํหนดไว ้

   1.2.4 แบบประเมินผล ผูเ้รียนทาํการประเมินผลความรู้ด้วยตนเอง ก่อนเรียนและ 

หลงัเรียนแบบประเมินผลที+อยู่ในชุดกิจกรรมอาจเป็นแบบฝึกหัดให้เติมคาํลงในช่องว่าง เลือกคาํตอบ          

ที+ถูกตอ้ง จบัคู่ ดูผลจากการทดลอง หรือใหท้าํกิจกรรม  
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   ผู ้วิจ ัยดําเนินการร่างชุดกิจกรรมเพื+อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ และกําหนด            

องคป์ระกอบของชุดกิจกรรมตามแนวคิดของบุญเกื�อ ควรหาเวช (2542 : 92) โดยมีขั�นตอนดงันี�  
   1. คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการสอนสําหรับครูผูส้อนประกอบการใช้ชุดกิจกรรม

เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์
   2. บตัรคาํสั+งหรือคาํแนะนาํ เพื+อให้ครูผูส้อนสามารถดาํเนินกิจกรรมการเรียนรู้               

ตามขั�นตอนที+กาํหนดไว ้ 

   3. เนื�อหาสาระและสื+อ กิจกรรมการเรียนรู้ประจาํหน่วยใดกิจกรรมเพื+อพฒันา                  
ความคิดสร้างสรรค์นั� นได้กาํหนดกิจกรรมประจาํหน่วยย่อย กําหนดกิจกรรมการเรียนรู้ และ

กาํหนดเวลาที+ใชใ้นแต่ละหน่วยยอ่ย ทั�งนี� ให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมที+กาํหนดไว้

ในแผนการจดัการเรียนรู้โดยในแต่ละหน่อยยอ่ย ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะความคิดสร้างสรรคจ์ากใบงาน 
กิจกรรมในแต่ละหน่วยย่อย และได้ฝึกทักษะการทาํงานร่วมกับผูอื้+นจากกิจกรรมกลุ่ม อีกทั� ง              

การเลือกและการผลิตสื+อการสอน โดยพิจารณาเนื�อหาให้เหมาะสมกบัผูเ้รียนชั�นมธัยมศึกษาตอนตน้ 
ซึ+ งในแต่ละชุดกิจกรรมประจาํหน่วยยอ่ยนั�น มีรายการสื+อและอุปกรณ์ที+ใชป้ระจาํหน่วย เพื+อใหค้รูผูส้อน

ทาํการเตรียมความพร้อมในการจดัการเรียนการสอน และช่วยให้ครูผูส้อนทราบว่ามีอุปกรณ์           

และตอ้งเตรียมอะไรบา้ง 
   4. กําหนดการประเมินผล โดยกําหนดวิธีการว ัดผลว่าผู ้เรียนสามารถบรรลุ                 

วตัถุประสงคข์องชุดกิจกรรมในหน่วยการเรียนรู้ได ้ 
  1.3 ขั�นประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์

   1.3.1 นาํร่างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ เสนอต่ออาจารย ์          

ที+ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื+อพิจารณาตรวจสอบและแกไ้ขความถูกตอ้ง และความเหมาะสมของเนื�อหา                   
สาํนวนภาษา แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ 

   1.3.2 นําร่างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ ที+ปรับปรุง            

แกไ้ขแลว้ เสนอต่อผูเ้ชี+ยวชาญ เพื+อประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันา                  
ความคิดสร้างสรรค์ โดยใช้แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันา     

ความคิดสร้างสรรคที์+ผูว้จิยัไดส้ร้างขึ�น  
   1.3.3 นําผลการประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันา                 

ความคิดสร้างสรรค ์มาวิเคราะห์และปรับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์

ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี+ยวชาญและอาจารยที์+ปรึกษาวทิยานิพนธ์ 
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 2. แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์ 
  แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคเ์พื+อทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนระหวา่ง
การใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ตามแนวคิดของทอแรนซ์  
  โดยดาํเนินการสร้างและการตรวจสอบแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียน
ระหวา่งการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ดงันี�  
  2.1 ศึกษาเกี+ยวกบัวธีิการทดสอบความคิดสร้างสรรค ์ของทอแรนซ์ (Torrance Test of 
Creative Thinking) เพื+อที+จะเป็นแนวทางของแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนก่อน         
และหลงัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์
  2.2 กาํหนดรูปแบบของแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของทอแรนซ์ เป็นแบบทดสอบ
ความคิดสร้างสรรคโ์ดยอาศยัรูปภาพเป็นสื+อ แบบ ก (Thinking Creatively With Figural Form A)  
  2.3 กําหนดเนื� อหาที+จะใช้ในแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยรูปภาพ              
เป็นสื+อ แบบ ก (Thinking Creatively With Figural Form A) ประกอบดว้ย 3 ชุดกิจกรรม คือ กิจกรรม
ชุดที+  1 การวาดภาพ (Picture Construction) กิจกรรมชุดที+  2 การต่อเติมภาพให้สมบูรณ์ (Picture 
Completion) กิจกรรมชุดที+ 3 การใชเ้ส้นขนาน (Pararell Line) 
  2.4 จดัพิมพแ์ละนาํแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนให้อาจารยที์+ปรึกษา 
วทิยานิพนธ์ตรวจสอบ 
  2.5 จดัพิมพฉ์บบัสมบูรณ์ และนาํแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคที์+ผา่นการตรวจสอบ
คุณ ภาพแล้วไปใช้เป็นแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์กับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น                        
ที+เป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 3. แบบวดัความพึงพอใจของน ัก เรียนที +มีต ่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื +อพฒันา             
ความคิดสร้างสรรค์  
  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแบบวดัความพึงพอใจของนักเรียนที+ มีต่อ                  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ดาํเนินการดงันี�   
  3.1 ศึกษาเอกสารแนวทางการสร้าง และกาํหนดองคป์ระกอบในการวดัความพึงพอใจ              
ให้สอดคลอ้งกบัองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์และสภาพ
การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ ซึ+ งสรุปได้จากการทดลองครั� งที+ 1               
ครั� งที+ 2 
  3.2 สร้างแบบวดัความพึงพอใจที+มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพัฒนาความคิด          
สร้างสรรค ์เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั โดยดดัแปลงมาจากการสร้างแบบวดัเจตคติตามวิธี              
ของลิเคอร์ท (Likert) (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ. 2543 : 118) โดยมีวธีิการใหค้ะแนน ดงัตาราง 1  
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  3.3 นาํแบบวดัความพึงพอใจที+สร้างขึ�น เสนอคณะกรรมการที+ปรึกษาวิทยานิพนธ์                  
ตรวจสอบ แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ข 
  3.4 นําแบบวัดความพึงพอใจที+ มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพัฒนาความคิด                
สร้างสรรค์ที+ผ่านการตรวจสอบของคณะกรรมการที+ปรึกษาวิทยานิพนธ์แลว้ นาํไปให้ผูเ้ชี+ยวชาญ
ดา้นการวดัผลประเมินผล จาํนวน 3 คน ตรวจสอบความเที+ยงตรงเชิงเนื�อหา ดว้ยค่าความสอดคล้อง 
(Index of Consistency : IOC) โดยใช้แบบประเมินความสอดคลอ้งของขอ้รายการกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ             
ของความพึงพอใจของนักเรียนที+ มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพัฒนาความคิดสร้างสรรค ์                      
ที+ผูว้จิยัสร้างขึ�น  
  3.5 นาํแบบวดัความพึงพอใจที+ผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ชี+ยวชาญ มาปรับปรุงแกไ้ข
ตามคาํแนะนาํของผูเ้ชี+ยวชาญ เสนออาจารยที์+ปรึกษาวทิยานิพนธ์ ก่อนจดัเป็นแบบวดัความพึงพอใจ            
ฉบบันาํไปทดลองใช ้ 
  3.6 นาํแบบวดัความพึงพอใจที+แกไ้ขแลว้ เป็นฉบบัทดลองใช ้ไปทดลองใช ้(Try Out)               
กับนักเรียนชั�นมัธยมศึกษาตอนต้น ภาคเรียนที+ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนวดัเวฬุวนั จงัหวดั
จนัทบุรี จาํนวน 30 คน เพื+อตรวจสอบคุณภาพของข้อรายการ ด้านอาํนาจจาํแนก และคุณภาพ             
ของแบบวดัดา้นความเชื+อมั+น  
  3.7 ปรับปรุงแบบวดัความพึงพอใจ โดยพิจารณาจากค่าอาํนาจจาํแนก และค่าความเชื+อมั+น   
  3.8 จดัฉบบัแบบวดัความพึงพอใจของนักเรียนต่อการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อ
พฒันาความคิดสร้างสรรค ์ใหเ้ป็นฉบบัสมบูรณ์ เพื+อนาํไปใชต่้อไป 
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล  

 การดาํเนินการเก็บขอ้มูล มีลาํดบัขั�นตอนการปฏิบติังาน ดงันี�  
 1. ขอความร่วมมือกบัผูบ้ริหารโรงเรียนในการทาํวจิยั 
 2. ชี� แจงจุดประสงค์การเรียนรู้ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้
ภาษาไทย 

 3. ผูว้ิจ ัยดําเนินการทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ ด้วยแบบวดัความคิดสร้างสรรค ์                
ใชเ้วลา 40 นาที   
 4. จดักิจกรรมตามแผนการสอนที+เป็นแนวทางไว ้จนจบกระบวนการ 
 5. ผูว้ิจ ัยดําเนินการทดสอบหลังการจดัการเรียนรู้ ด้วยแบบวดัความคิดสร้างสรรค ์                                                   
ใชเ้วลา 40 นาที   
 6. นาํขอ้มูลที+ไดจ้ากการทดสอบไปวเิคราะห์ตามวิธีการทางสถิติ เพื+อทดสอบสมมุติฐาน
และสรุปผลการวจิยัเป็นลาํดบัถดัไป  



 
 

73 

 การวเิคราะห์ข้อมูล  
 การวิจยัครั� งนี�  ผูว้จิยัดาํเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมสําเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์ 
ดงัต่อไปนี�   
 1. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั�นมธัยมศึกษาตอนต้น        
ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์โดยการ
ทดสอบค่าที (t-test แบบทางเดียว (One-tailed Test) 
 2. วิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที+ มีต่อการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้                  
เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์โดยนาํคะแนนที+ไดจ้ากการประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนมาหา                     
ค่าเฉลี+ย ( X ) และส่วนเบี+ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 
สรุปผลการวจัิย 

 1. ผลการสร้างและตรวจสอบความเหมาะสมของชุดกิจกรรมเพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์

พบวา่ ประกอบดว้ยองค์ประกอบ 4 ดา้น คือ 1) คู่มือและแผนการสอน โครงสร้างของชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ เพื+อใช้เป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้สําหรับ

ครูผูส้อน 2) คาํสั+งหรือคาํชี� แจง ประกอบดว้ย คาํชี�แจงบตัรเนื�อหา คาํชี� แจงบตัรคาํ และคาํชี� แจงบตัร

กิจกรรมประจาํหน่วย โดยอธิบายถึงวิธีการใชบ้ตัรต่าง ๆ เพื+อใชชี้� แจงนกัเรียนในการทาํกิจกรรมต่าง ๆ 

3) เนื�อหาสาระและสื+อ ประกอบด้วย บตัรเนื�อหาโดยแสดงขอ้มูลด้านเนื�อหาที+นักเรียนต้องเรียนรู้          

ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ เพื+อให้นกัเรียนใช้ฝึกทกัษะความคิดสร้างสรรคต์ามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

และ 4) แบบวดัและประเมินผล ประกอบด้วย แบบประเมินการทาํงานเพื+อให้ครูผูส้อนประเมิน

ทกัษะดา้นพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มของนกัเรียน โดยชุดกิจกรรมความคิดสร้างสรรค ์แบ่งออกเป็น 

18 หน่วยการเรียนรู้ คือ หน่วยที+ 1 Paradox หน่วยที+ 2 การพิจารณาลกัษณะ หน่วยที+ 3 การเปรียบเทียบ

อุปมาอุปมยั หน่วยที+ 4 การบอกสิ+ งที+คลาดเคลื+อนไปจากความจริง หน่วยที+ 5 การใช้คาํถามย ั+วย ุ           

และกระตุน้ให้ตอบ หน่วยที+ 6 การเปลี+ยนแปลง หน่วยที+ 7 การเปลี+ยนแปลงความเชื+อ หน่วยที+ 8 

การสร้างสิ+งใหม่จากโครงสร้างเดิม หน่วยที+ 9 ทกัษะการคน้ควา้หาขอ้มูล หน่วยที+ 10 การคน้หา            

คาํตอบจากคาํถามกวมไม่ชดัเจน หน่วยที+ 11 การแสดงออกจากการหยั+งรู้ หน่วยที+ 12 การพฒันาตน 

หน่วยที+ 13 ลักษณะบุคคลและกระบวนการคิดสร้างสรรค์ หน่วยที+  14 การประเมินสถานการณ์             

หน่วยที+  15 พัฒนาทักษะการอ่านอย่างสร้างสรรค์ หน่วยที+  16 พัฒนาการฟังอย่างสร้างสรรค ์                   

หน่วยที+ 17 พฒันาการเขียนอยา่งสร้างสรรค ์หน่วยที+ 18 ทกัษะการมองภาพในมิติต่าง ๆ โดยใชเ้วลา

ในการเรียนหน่วยละ 1 ชั+วโมง รวมเวลาที+ใชใ้นการจดัการเรียนรู้ ทั�งหมด 18 ชั+วโมง 
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  ผลการตรวจสอบความเหมาะสมชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์

พบว่า โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.34) และเมื+อพิจารณาองค์ประกอบ

ของความเหมาะสมแยกเป็นรายดา้น พบวา่องคป์ระกอบดา้นคาํสั+ง หรือ คาํชี�แจง และองคป์ระกอบ

ด้านคู่มือและแผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ( X  = 4.37) องค์ประกอบ            

ดา้นคาํสั+ง หรือคาํชี� แจง มีความเหมาะสมในระดบัมาก ( X  = 4.40) องค์ประกอบดา้นเนื�อหาสาระ 

( X  = 4.36) ดา้นการวดัผลและประเมินผล ( X  = 4.26) 

 2. ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์            

พบวา่ 

  2.1 ผลการหาประสิทธิภาพแบบเดี+ยว พบวา่  มีปัญหาดา้นเนื�อหา คือ เนื�อหาเขา้ใจยาก 

มีกิจกรรมมากเกินไป ปัญหาด้านภาษา พบว่า ภาษามีความเข้าใจยาก และในด้านเวลา พบว่า           

นักเรียนทํากิจกรรมไม่ทันเวลาที+ก ําหนด ซึ+ งผูว้ิจยัได้ทาํการปรับลดกิจกรรมให้เหมาะสมกับ                

เวลาที+กาํหนดตามแผนการจดัการเรียนรู้ 

  2.2 ผลการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันา

ความคิดสร้างสรรค์ มีค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/E2  เท่ากับ  81.01/81.32 ซึ+ งเป็นไปตาม                  

เกณฑที์+กาํหนด 80/80 

  2.3 ผลการทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้                

เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ มีค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/E2 81.42/81.63 เท่ากบั ซึ+ งเป็นไป

ตามเกณฑที์+กาํหนด 80/80 

 3. ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม                 

การเรียนรู้เพื+อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ สําหรับนักเรียนชั� นมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า                        

ความคิดสร้างสรรค์หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ สูงกว่า           

ก่อนเรียน ( X  = 38.56 และ 19.43 ตามลาํดบั) อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที+ระดบั .01 

 4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที+มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพัฒนา                  

ความคิดสร้างสรรค ์พบวา่ นกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาตอนตน้ ที+เป็นกลุ่มตวัอยา่ง มีความพึงพอใจต่อ

การเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก 

( X = 4.31) และเมื+อพิจารณ าเป็นรายข้อ พบว่า ทุกรายข้อของการประเมินความพึ งพอใจ                     

อยูใ่นระดบัมาก ( X = 4.13 - 4.43)  
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อภิปรายผล 

 ผลการวจิยั เรื+อง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์สําหรับ

นกัเรียนั�นมธัยมศึกษาตอนตน้ มีประเด็นสําคญัที+คน้พบ และนาํมาอภิปรายผล โดยแบ่งเป็น 4 ตอน 

ตามวตัถุประสงค ์ดงันี�  

 1. ผลการสร้างและตรวจสอบความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพัฒนา           

ความคิดสร้างสรรค ์สาํหรับนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาตอนตน้ 

  ผลการสร้างและตรวจสอบความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพัฒนา            

ความคิดสร้างสรรค ์ที+ผูว้ิจยัสร้างขึ�น มีองคป์ระกอบ 4 ดา้น ประกอบดว้ย 1) คู่มือและแผนการสอน 

โครงสร้างของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 2) ค ําสั+ งหรือคําชี� แจง                        

3) เนื�อหาสาระและสื+อ และ 4) แบบวดัและประเมินผล โดยผลการตรวจสอบความเหมาะสมของ     

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+ อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์  จากผู ้เชี+ ยวชาญจํานวน 5 คน พบว่า                                   

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์มีความเหมาะสมในองคป์ระกอบอยูใ่นระดบัมาก 

( X = 4.26) ทั� งนี� เนื+องจากผูว้ิจยัได้สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ขึ� น 

โดยกาํหนดขอบเขตและขั�นตอนการสร้างที+ชัดเจนตามลาํดับขั�นตอนการสร้างชุดกิจกรรมของ              

ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556 : 7 - 19) คือ 1) กาํหนดหมวดหมู่เนื�อหาวิชา 2) กาํหนดหน่วยการสอน 

โดยแบ่งเนื� อหาออกเป็นหน่วยการเรียน 3) กําหนดหัวเรื+ องในการสอนแต่ละหน่วยการเรียน           

4) กาํหนดหลกัเกณฑ์ที+สําคญัให้สอดคลอ้งกบัหน่วยการสอน 5) กาํหนดจุดประสงคใ์ห้สอดคลอ้งกบั

หัวเรื+ องที+สอน 6) กาํหนดกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกบัจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม          

7) กาํหนดแบบประเมินผลให้ตรงกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 8) เลือกและผลิตสื+อการสอน และ

นาํไปทดลองหาประสิทธิภาพ 9) หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม 10) การใชชุ้ดกิจกรรมที+ไดป้รับปรุง

และมีประสิทธิภาพตามเกณฑที์+ตั�งไว ้ 

 2. ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์

สาํหรับนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาตอนตน้ 

  ผลการทดสอบประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์         

โดยทดลองกับนักเรียนชั� นมธัยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวดัเวฬุวนั จาํนวน 1 ห้องเรียน 30 คน                      

มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากบั 81.68/82.06 ซึ+ งเป็นไปตามเกณฑ์ที+ตั�งไวเ้ท่ากบั 80/80 เนื+องจากชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์เป็นวธีิการสอนเพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ซึ+ งรูปแบบ

การสอนนั� นต้องสอนให้เด็กรู้จักคิด แสดงออกความรู้สึก และการแสดงออกในวิถีทางของ                 

ความคิดสร้างสรรค ์(Williams. 1971 : Unpaged; อา้งถึงใน อารี พนัธ์มณี. 2527 : 121) 
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 3. ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน                
ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์สาํหรับนกัเรียนชั�นมธัยมตอนตน้ 

  ผลการเปรียบเทียบคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน                
ชั�นมธัยมศึกษาตอนตน้ ที+เรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค์หลงัเรียน 

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที+ระดบั .01 แสดงว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันา
ความคิดสร้างสรรค์ สามารถนํามาพัฒนาความสามารถทางความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน                 
ชั�นมัธยมศึกษาตอนต้นได้ เพราะการจดัการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ ซึ+ งรูปแบบ           
การสอนนั� นต้องสอนให้เด็กรู้จักคิด แสดงออกความรู้สึก และการแสดงออกในวิถีทางของ                  
ความคิดสร้างสรรค์ (Williams. 1971 : Unpaged; อา้งถึงใน อารี พนัธ์มณี. 2527 : 121) โดยวิธีการ
พฒันาความคิดสร้างสรรค์ของวิลเลียมส์มีมิติที+สําคญั 3 ด้าน คือ มิติด้านแรก เป็นด้านเนื� อหา                
ที+มุ่งเนน้การเลือกใชเ้นื�อหาวิชาที+มีอยูใ่นหลกัสูตรมาจดัการเรียนการสอน ลาํดบัถดัมา คือ มิติที+สอง 
เป็นพฤติกรรมการสอนของครูที+บูรณาการระหว่างเทคนิค วิธีสอนและวิธีการจดักิจกรรมตามที+              
วิลเลียมส์ได้พฒันาไว ้18 วิธีการ และในมิติดา้นสุดทา้ย คือ ดา้นพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน         
ที+ให้ความสําคญักบัความรู้คิด เจตคติ และจิตใจของผูเ้รียน ซึ+ งวิธีการของวิลเลียมส์เป็นลกัษณะ          
วิธีการสอนที+ ไม่ยึดติดกับสาระวิชาใดวิชาหนึ+ ง (Content Free) (อารี พันธ์มณี . 2527 : 120)                   
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของนฤดี ศรีวงศ ์(2552 : บทคดัยอ่) วิจยั เรื+อง การพฒันาชุดฝึกความคิดสร้างสรรค์
สําหรับนักเรียนชั� นประถมศึกษาปีที+  3 พบว่า ชุดฝึกความคิดสร้างสรรค์สําหรับนักเรียน                     
ชั�นประถมศึกษาปีที+  3 ผลสัมฤทธิs ทางการเรียนด้านความคิดสร้างสรรค์หลังเรียนของนักเรียน          
ชั�นประถมศึกษาปีที+ 3 หลงัเรียนดว้ยชุดฝึกความคิดสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญั   
ทางสถิติที+ระดบั .01 นอกจากนี�สอดคลอ้งกบังานวิจยัของพชัรี จกัรชุม (2552 : บทคดัยอ่) วิจยัเรื+อง 
พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ สาระพระพุทธศาสนา กลุ่มการเรียนรู้
รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ของนักเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที+ 2 พบว่า ผลสัมฤทธิs   
ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อเสริมสร้าง
ความคิดสร้างสรรค์ สาระพระพุทธศาสนา กลุ่มการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที+ 2 
 4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที+มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพัฒนา              
ความคิดสร้างสรรค ์สาํหรับนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาตอนตน้ 

  พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันา            
ความคิดสร้างสรรค ์อยูใ่นระดบัมาก ทั�งนี� เนื+องจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์
โดยใช้กิจกรรมที+หลากหลาย เพื+อให้นักเรียนรู้จกัคิด รู้จกัจินตนาการ เพื+อที+จะส่งเสริมให้เด็ก                  
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มีความคิดที+แปลก ๆ ใหม่ ๆ ส่งเสริมให้เด็กถามและให้ความสนใจต่อคาํถาม และคาํถามที+แปลก ๆ 
ของเด็ก และไม่ควรที+จะมุ่งเน้นที+คาํตอบที+ถูกเพียงอย่างเดียว ควรจะกระตุ้นให้เด็กได้วิเคราะห์ 
กระตือรือร้นต่อคาํถามที+แปลก ๆ เปิดโอกาสให้นักเรียนเรียนรู้ และกระตุ้นให้นักเรียนเรียนรู้            
ด้วยตนเอง อีกทั� งควรให้โอกาสให้นักเรียน ครูเปลี+ยนบทบาทเป็นผู ้ชี� แนะ ลดการอธิบาย                        
และบรรยายลง แต่เพิ+มการให้นักเรียนมีส่วนริเริ+มกิจกรรมด้วยตนเองมากขึ� น (Torrance. 1959 : 
Unpaged; อ้างอิงใน อารี รังสินันท์. 2527 : 76) โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพัฒนาความคิด             
สร้างสรรคนี์� จะเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ ส่งผลใหน้กัเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อการจดัการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ สอดคล้องกบังานวิจยัของวชัรินทร์ กาวิชา 
(2548 : บทคดัยอ่) วิจยัเรื+อง การสร้างชุดกิจกรรมเสริมหลกัสูตร สิ+งแวดลอ้มศึกษาสําหรับนกัเรียน
ช่วงชั� นที+  2 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพัฒนาความคิดสร้างสรรค ์             
อยูใ่นระดบัมากที+สุด นอกจากนี�จากการศึกษางานวจิยัของพชัรี จกัรชุม (2552 : บทคดัยอ่) วิจยัเรื+อง 
การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ สาระพระพุทธศาสนา             
กลุ่มการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ของนักเรียนชั� นมธัยมศึกษาปีที+  2               
นกัเรียนมีเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในระดบัดี 
 

ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการวจิยัเรื+อง การพฒันาชุดกิจกรรมเพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์สําหรับนกัเรียน
ชั�นมธัยมศึกษาตอนตน้ ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะดงันี�  

 ข้อเสนอแนะทั�วไป 

 1. ศึกษาแผนการจดัการเรียนรู้ ทุกขั�นตอนให้เขา้ใจเป็นอยา่งดีแลว้จึงนาํไปใชจ้ะก่อให้เกิด
ประสิทธิภาพต่อผู ้เรียน ทั� งนี� เพื+ อความสะดวกและไม่ เสียเวลาในการจัดการเรียนการสอน                   
และอีกประการหนึ+งเนื�อหาในแผนการสอนหนึ+ง ๆ อาจมีความซบัซ้อนครูผูส้อนควรมีการยืดหยุน่เวลา  
และควรมีการปรับปรุงแผนการสอนใหเ้หมาะสมกบัระยะเวลาในแต่ละชั+วโมงที+ทาํการเรียนการสอน 
 2. ก่อนนาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรคไ์ปใช ้ครูผูส้อนควรศึกษา
รายละเอียด และขั�นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้จากคู่มือใหเ้ขา้ใจโดยละเอียด เพื+อช่วยให้การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ดาํเนินไปอยา่งมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผูเ้รียน 
 3. การนาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื+อพฒันาความคิดสร้างสรรคไ์ปใช ้ครูผูส้อนควรคาํนึงถึง
สภาพพื�นฐานการเรียนรู้ของผูเ้รียนเป็นสําคญั ซึ+ งครูผูส้อนควรปรับบริบทของการเรียนรู้ให้เหมาะสม
กบัผูเ้รียน 
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 ข้อเสนอแนะสําหรับการวจัิยครั*งต่อไป 

 1. ควรมีการพฒันาความคิดความสร้างสรรค์ โดยใช้สื+ ออื+น ๆ ที+หลากหลาย เช่น เกม 
การ์ตูน สื+อหรือนวตักรรมอื+น ๆ รวมไปถึงดา้นการใชเ้ทคโนโลยทีี+สามารถนาํมาปรับใช ้เพื+อจะไดมี้
นวตักรรมสาํหรับพฒันาศกัยภาพของนกัเรียนมากยิ+งขึ�น 
 2. ควรมีการพฒันาความคิดความสร้างสรรคก์บักลุ่มสาระวชิาอื+น ๆ 

 




