
 

 

บทที� 1 

บทนํา 
 

ความเป็นมา 

 ปัจจุบนัประเทศไทยตอ้งเผชิญกบัความกา้วหนา้อยา่งรวดเร็ว ทั งในส่วนที$เป็นแรงกดดนั
จากภายใน และแรงกดดนัจากภายนอก ลว้นส่งผลกระทบต่อระบบการศึกษา ซึ$ งเป็นกลไกหลกั            
ในการพฒันาทรัพยากรมนุษยอ์นัเป็นรากฐานของการพฒันาประเทศ ซึ$ งตลอดระยะเวลาในการ
พฒันาการศึกษาก็ยงัมีปัญหาต่าง ๆ ที$เกิดขึ น อาทิเช่น คุณภาพของคนไทยทุกกลุ่มวยัยงัมีปัญหา          
ส่งผลต่อการยกระดบัความสามารถในการแข่งขนัของประเทศในอนาคต โอกาสและความเสมอภาค 
ทางการศึกษาที$ยงัมีความเหลื$อมลํ า จากการที$รัฐตอ้งรับผิดชอบการจดัการศึกษาดว้ยทรัพยากรที$มี
อยา่งจาํกดั ค่าใชจ่้ายดา้นการศึกษาส่วนใหญ่เป็นงบบุคลากรซึ$ งเป็นค่าใชจ่้ายประจาํ ทาํให้งบประมาณ
สําหรับการพฒันาคุณภาพการศึกษามีน้อย จาํนวนสถานศึกษาที$มีมาก โดยเฉพาะโรงเรียนขนาดเล็ก 
ส่งผลให้คุณภาพ และมาตรฐานการศึกษาระหว่างสถานศึกษาในเขตเมืองและชนบท ทั งสถานศึกษา
ของรัฐและเอกชนมีความแตกต่างกันมากขึ น จากปัญหาวิกฤตของระบบการศึกษาที$สะสม                 
และเรื อรัง ผนวกกบัปัญหาและความทา้ทาย ที$ประเทศตอ้งเผชิญจากปัจจยัภายนอกและภายใน จึงมี
ความจาํเป็นที$ประเทศไทยตอ้งปฏิรูปการศึกษา เพื$อให้ระบบการศึกษาเป็นกลไกหลกัของการขบัเคลื$อน
ประเทศตามโมเดล “ประเทศไทย 4.0” ที$ขับเคลื$อนด้วยเทคโนโลยีนวตักรรม และความคิด            
สร้างสรรค ์(สาํนกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ. 2560 : 75) 
 ความคิดสร้างสรรคน์บัวา่เป็นความสามารถที$สําคญั และเป็นสิ$งที$มีอยูใ่นตวัทุกคน ซึ$ งมี
คุณภาพมากกว่าความสามารถด้านอื$น ๆ และเป็นปัจจัยในการส่งเสริมความเจริญก้าวหน้า                   
ของประเทศชาติ ทอแรนซ์ (Torrance. 1965 : Unpaged) สนบัสนุนว่า ความคิดสร้างสรรค์สามารถ
พฒันาได้ด้วยการสอน ฝึกฝน และการฝึกปฏิบติัให้ถูกวิธี และควรส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์           
ตั งแต่เด็ก เพื$อเป็นการวางรากฐานที$มั$นคงสําหรับการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในวยัต่อมา               
(อารี พนัธ์มณี. 2557 : 2) 
 ศักยภาพของความคิดสร้างสรรค์มีความสําคัญอย่างยิ$ง ในการที$จะพัฒนาประเทศ                   
ให้มีความเจริญกา้วหนา้ เพราะการดึงเอาศกัยภาพของประชาชนออกมาใชใ้ห้เกิดประโยชน์ไดม้าก
เท่าใด ก็ยิ$งมีโอกาสพฒันาเจริญมากขึ น ประชาชนกลา้คิด กลา้ใชจิ้นตนาการ และก่อใหเ้กิดการผลิต
สิ$งใหม่ ๆ สร้างนวตักรรมใหม่ ๆ อนัเป็นประโยชน์อยา่งมาก ซึ$ งจะเห็นไดจ้ากประเทศที$พฒันาแลว้ 
เช่น ญี$ปุ่น สหรัฐอเมริกา เยอรมนี (อารี พนัธ์มณี. 2557 : 2) 
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 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มีวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค ์    
คิดไตร่ตรองนั น ถือว่าทกัษะเหล่านี เป็นทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที$ 21  ดังที$  วิจารณ์ พานิช 
(2556 : 35) กล่าวถึง การศึกษาในศตวรรษที$ 21 จะส่งเสริมให้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้ 
ในการพฒันาทกัษะต่าง ๆ โดยเฉพาะความคิดสร้างสรรค์ เพื$อผูเ้รียนจะไดน้าํความรู้ที$ไดไ้ปใช้ได้
อย่างสร้างสรรค์และทาํงานได้อย่างมีประสิทธิภาพในอนาคต จึงกล่าวไดว้่า ความคิดสร้างสรรค ์      
ถือเป็นทกัษะที$สําคญัทกัษะหนึ$ งที$ควรส่งเสริมให้เกิดขึ นในการพฒันาผูเ้รียนในยุคศตวรรษที$ 21  
ซึ$ งสอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของอารี พนัธ์มณี (2557 : 3) ที$กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ ถือเป็น
การค้นพบสิ$ งแปลกใหม่ สามารถคิดค้นสิ$ งประดิษฐ์ที$ทนัสมยัอยู่ตลอดเวลา รวมทั งการคน้พบ          
แนวคิดทฤษฎีที$เป็นประโยชน์อย่างมากทาํให้มนุษยส์ามารถที$จะปรับปรุงเปลี$ยนแปลงสิ$งต่าง ๆ               
ที$อยู่รอบตัวไปในทางสร้างสรรค์และสามารถเชื$อมโยงให้เข้ากับสถานการณ์ใหม่ ๆ ได้ ความคิด              
สร้างสรรค์จึงเป็นความสามารถสําคญัที$ทาํให้ไดใ้ช้ความคิดและจินตนาการควบคู่กนัไปเพื$อที$จะ
สรรสร้างสิ$ งใหม่ ๆ ให้ เกิดขึ น ความคิดสร้างสรรค์จึงเป็นพลังความคิดที$สําคัญ หากได้รับ                  
การกระตุ้นและส่งเสริมพฒันาอย่างเหมาะสมก็จะเกิดประโยชน์อย่างมาก ถ้ามีคนในสังคมที$มี    
ความคิดสร้างสรรค์สูงก็จะเป็นแรงขบัเคลื$อนทาํให้เกิดการพฒันาและเจริญกา้วหน้าอย่างรวดเร็ว 
การพฒันาให้บุคคลที$มีความคิดสร้างสรรคจึ์งเป็นเป้าหมายที$สาํคญัอยา่งยิ$งของสังคมและประเทศชาติ 
(วจิารณ์ พานิช. 2556 : 35) 
 จากรายงานการประเมินคุณภาพภายนอกรอบสาม (พ.ศ. 2554 - 2558) ของสํานักงาน         
รับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.)  พบว่า สมศ. ได้ให้ข้อเสนอแนะ                
ประเด็นหนึ$ งว่าควรส่งเสริมและมุ่งเน้นการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนให้มีความรู้และทกัษะที$จาํเป็น      
ตามหลักสูตรโดยเฉพาะอย่างยิ$งให้ผู ้เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์             
มีวิจารณญาณ ความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรอง มีวิสัยทศัน์ มีทกัษะในการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 
รักการเรียนรู้ และพฒันาตนเองอย่างต่อเนื$อง (สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ            
การศึกษา (องคก์ารมหาชน). ออนไลน์. 2554) ดงันั นการส่งเสริมและพฒันาคุณภาพการเรียนการสอน
โดยเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางควบคู่ไปกับการพฒันาทางการคิด โดยเฉพาะการคิดสร้างสรรค ์               
จะสามารถส่งเสริมให้ผูเ้รียนคิดเป็น ทาํเป็น และสามารถสร้างองคค์วามรู้ได ้จึงถือวา่ทกัษะการคิด
ควรสนับสนุนให้เกิดขึ นโดยเร่งด่วน โดยเฉพาะในยุคปัจจุบนัที$รัฐบาลมีนโยบายสนับสนุนให ้          
โรงเรียนไดฝึ้กทกัษะการคิดมากกวา่การเร่งสอนเนื อหาความรู้เพียงอยา่งเดียว อนันาํไปสู่นโยบาย
การลดเวลาเรียนเพิ$มเวลารู้ ในการจดักิจกรรมเสริมหลกัสูตรแก่นักเรียนในโรงเรียนในปัจจุบนันี  
(ประสาท เนืองเฉลิม. ออนไลน์. 2559) 

 กิจกรรมลดเวลาเรียนเพิ$มเวลารู้ เป็นการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลาง 
การศึกษาขั นพื นฐาน พุทธศกัราช 2551 ที$เน้นผูเ้รียนลงมือปฏิบติั เผชิญประสบการณ์ตรงเรียนรู้   
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ด้วยตนเอง ได้ค้นพบศักยภาพของตนเอง และเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างมีความสุขจากกิจกรรม              
สร้างสรรค์ที$หลากหลาย (อักษร เอ็ดดูเคชั:น จาํกัด (มหาชน). ออนไลน์. 2558)  ซึ: งต้องคํานึงถึง                
ความสนใจ ความต้องการของผูเ้รียนเป็นหลักและเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้มีส่วนร่วมในการทาํ           
กิจกรรมจริง ซึ$ งตอ้งคาํนึงถึงความสนใจ  ความตอ้งการของผูเ้รียนเป็นหลกัและเปิดโอกาสให้ผูเ้รียน    
ได้มีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมนั น ๆ โดยลักษณะของการจดักิจกรรมลดเวลาเรียนเพิ$มเวลารู้             
ในโรงเรียน จะดาํเนินการในลกัษณะของกิจกรรมชุมนุมตามความสนใจของนกัเรียน โดยบูรณาการไป
ในแต่ละช่วงชั นโดยมีจุดมุ่งหมายใหผู้เ้รียนไดรั้บการพฒันา (กระทรวงศึกษาธิการ. 2558 : 2) 
 จากความเป็นมาขา้งตน้ชี ให้เห็นว่าทกัษะความคิดสร้างสรรค์มีความสําคญัต่อผูเ้รียน         

เป็นอย่างมาก เพราะผู ้เรียนที$มีความคิดสร้างสรรค์ จะกล้าคิด กล้าทํา กล้าแสดงออกโดยใช้

จินตนาการ และมีความคิดที$แปลกใหม่ จนสามารถสร้างสรรค์ผลงานต่าง ๆ ให้เกิดขึ น จนมีลกัษณะ          

ที$เป็นนวตักรรมได ้ประกอบกบั นโยบายลดเวลาเรียนเพิ$มเวลารู้ ที$มีจุดเน้นเพื$อพฒันาผูเ้รียนให้มี

ทกัษะและความสามารถในส่วนที$ยงัจาํเป็นตอ้งกาการพฒันาโดยหนึ$ งในทกัษะที$จาํเป็นคือ ทกัษะ

ด้านความคิดสร้างสรรค์ทาํให้ผูว้ิจยัจึงสนใจที$จะทาํการพฒันาชุดกิจกรรมเพื$อพฒันาความคิด               

สร้างสรรค์ สําหรับนักเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนต้นนี ขึ น โดยให้ความสําคญักับการพฒันา               

ชุดกิจกรรมที$มีประสิทธิภาพ สามารถพฒันาความคิดสร้างสรรค์ให้เกิดขึ นในตวัผูเ้รียนได้จริง            

และเป็นชุดกิจกรรมที$ผูเ้รียนเกิดความพึงพอใจต่อการได้มีโอกาสได้เข้าร่วมกิจกรรม เพื$อให ้                

นกัเรียนมีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และมีแรงบนัดาลใจที$จะพฒันาความคิดสร้างสรรค ์         

ไดต่้อไป 

 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 1. เพื$อสร้างและตรวจสอบความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื$อพฒันาความคิด

สร้างสรรค ์สาํหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 

 2. เพื$อหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื$อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ สําหรับ            

นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ที$ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

 3. เพื$อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนก่อนและหลังด้วยชุดกิจกรรม           

การเรียนรู้เพื$อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์สาํหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 

 4. เพื$อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที$เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื$อพฒันา  

ความคิดสร้างสรรค ์สาํหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
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ประโยชน์ของการวจัิย 

 จากการวิจยัในครั งนี  ทาํให้เกิดชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื$อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์                          
ที$มีประสิทธิภาพ ส่งผลใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาทกัษะดงักล่าวให้เป็นพื นฐานในรายวิชาอื$น ๆ และ
ในชีวิตประจาํวนัได ้รวมไปถึงครูผูส้อนไดแ้นวทางการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
เพื$อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ของนกัเรียนชั นมธัยมศึกษาตอนตน้ และผูที้$สนใจสามารถนาํไปเป็น
แนวทางแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ต่อไปอีกดว้ย 
 

ขอบเขตของการวจัิย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ประชากรที$ใชใ้นการศึกษาวิจยัครั งนี  คือ นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ เขตพื นที$
การศึกษาประถมศึกษาจนัทบุรี เขต 2  
 2. กลุ่มตัวอย่างที$ใช้ในการศึกษาวิจัยครั งนี  คือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น                     
โรงเรียนวดัเวฬุวนั อาํเภอขลุง จงัหวดัจนัทบุรี เขตพื นที$การศึกษาประถมศึกษาจนัทบุรี เขต 2               
ภาคเรียนที$ 1 ปีการศึกษา 2563 จาํนวน 30 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง 
 ตัวแปรที�ศึกษา 

 1. ตวัแปรตน้  
  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื$อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์
 2. ตวัแปรตาม  
  2.1 ความสามารถในการคิดสร้างสรรค ์ 
  2.2 ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื$อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

 ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถที$จะคิดคน้สิ$งแปลกใหม่หรือเกิดจากความคิด
ผสมผสานกันทาํให้เกิดสิ$ งใหม่ ๆ ขึ น โดยความคิดสร้างสรรค์มีองค์ประกอบ 4 องค์ประกอบ                   
ตามแนวคิดของทอแรนซ์ คือ  
 1. ความคิดริเริ$ม คือ ความคิดแปลกใหม่ที$ไม่ซํ ากบัผูอื้$น 
 2. ความคิดคล่องแคล่ว คือ ความสามารถในการคิดหาคาํตอบได้อย่างคล่องแคล่ว              
รวดเร็ว และมีคาํตอบในปริมาณมากในเวลาที$จาํกดั 
 3. ความคิดยดืหยุน่ คือ ความสามารถในการหาคาํตอบไดห้ลากหลาย 
 4. ความคิดละเอียดลออ คือ การคิดเกี$ยวกบัรายละเอียดที$ใชใ้นการตกแต่ง 
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 ซึ$ งความคิดสร้างสรรค ์จะทาํการวดัผลโดยใชแ้บบทดสอบความคิดสร้างสรรคที์$สร้างขึ น
ที$ผูว้จิยัสร้างขึ น 
 กลวิธีการสอนของวิลเลียมส์ หมายถึง การสอนของครูเพื$อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์  
ดว้ยการจดัการเรียนการสอนและใชก้ลวธีิการสอนที$เหมาะสมใหก้บัผูเ้รียน 
 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของทอแรนซ์
สอดคล้องทั ง 4 องค์ประกอบ คือ ความคิดริเริ$ ม ความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น และความคิด
ละเอียดลออ เพื$อวดัความคิดสร้างสรรค ์โดยประเมินจากคาํตอบของนกัเรียน  
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื�อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง สื$ อการเรียนที$ผูว้ิจ ัย                     
สร้างขึ นเป็นกิจกรรมที$พฒันาความคิดสร้างสรรคท์ั ง 4 องคป์ระกอบ คือ ความคิดริเริ$ม ความคิดคล่อง 
ความคิดยืดหยุ่น และความคิดละเอียดลออ ซึ$ งชุดกิจกรรมจะประกอบด้วย ชื$อกิจกรรม คาํชี แจง 
วตัถุประสงค ์สาระสาํคญั เวลา อุปกรณ์ การดาํเนินกิจกรรม และการประเมินผลการปฏิบติักิจกรรม 
 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื�อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ผลการใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื$อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ สําหรับนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้                     
ที$ผูว้ิจยัสร้างขึ นกับกลุ่มตวัอย่างแล้วทาํแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ เมื$อสิ นสุดการเรียนรู้             
ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื$อพฒันาความคิดสร้างสรรคค์รบทั งหมดโดยกาํหนดไว ้E1/ E2 
 E1 หมายถึง ค่าร้อยละของคะแนนเฉลี$ยที$ เกิดจากการทําแบบฝึกหัดระหว่างเรียน                      
ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื$อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์
 E2 หมายถึง ค่าร้อยละของคะแนนเฉลี$ยที$เกิดขึ นจากการทาํแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์
หลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื$อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์
 ความพึงพอใจ หมายถึง ความพึงพอใจเป็นความรู้สึก หรือความคิดเห็น หรือทศันคติ                 
ทั งทางบวกและทางลบซึ$ งเป็นผลมาจากประสบการณ์ ความเชื$อที$ไดพ้บเห็นไดมี้ส่วนร่วม นกัเรียน
ทั$วไปมีความคิดเห็นที$สอดคลอ้งกนั 
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กรอบแนวคิดในการวจัิย 

การวิจยัเรื$ อง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื$อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ สําหรับ          
นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ มีกรอบแนวคิดในการวจิยัดงันี  

 
                                 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

สมมติฐานในการวจัิย 

 นกัเรียนที$เรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้เพื$อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์สําหรับนกัเรียน
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้มีความคิดสร้างสรรคห์ลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 
 
 

 

- ความสามารถ                              
ในการคิดสร้างสรรค ์
- ความพึงพอใจของนกัเรียน 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื$อ
พฒันาความคิดสร้างสรรค ์

ตัวแปรตาม  ตัวแปรต้น 




