
บทที� 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 การพฒันาแบบฝึกทกัษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
สําหรับ นักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 ผูว้ิจยัได้ดาํเนินการสรุปผลการวิจยั อภิปรายผลการวิจยั  
และใหข้อ้เสนอแนะจากผลการวจิยัดงันี'   

 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 1. เพื�อหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ 
คูณ หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 
 2. เพื�อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียน เรื� อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับ            
นกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 หลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการแกปั้ญหา   
 3. เพื�อศึกษาเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที�  2 หลังเรียนด้วย  
แบบฝึกทกัษะการแกปั้ญหา   
 

ขอบเขตของการวจัิย 

 การกาํหนดประชากรและการเลอืกกลุ่มตัวอย่าง 
 1. ประชากรในการศึกษาในครั' งนี'  ไดแ้ก่ นกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 โรงเรียนอารีย์
วฒันา จงัหวดัระยอง ประจาํปีการศึกษา 2562 จาํนวน 100 คน 
 2. กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 โรงเรียนอารียว์ฒันา จงัหวดัระยอง   
ประจาํปีการศึกษา 2562 จาํนวน 1 หอ้ง 35 คนที�ไดจ้ากการสุ่มอยา่งง่าย   
 เครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 

 เครื�องมือที�ใชใ้นการเก็บรวมรวมขอ้มูลครั' งนี'ไดแ้ก่ 
 1. แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับ          
นกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2   
 2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนดา้นการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
 3. แบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 
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 การสร้างเครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 

 1. แบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับ              
นกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2   
  1.1 การสร้างแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2   
   1.1.1 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ และตวัชี' วดัที�เกี�ยวข้องกบัการแก้โจทยปั์ญหา 
จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั'นพื'นฐานพุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์          
ชั'นประถมศึกษาปีที� 2 โดยมุ่งเนน้ไปที� มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชี' วดั และสาระการเรียนรู้ ที�เกี�ยวขอ้งกบั
การแกโ้จทยปั์ญหา  
   1.1.2 ศึกษาแนวทางการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของโพลยา จากเอกสารและ
งานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง เพื�อเป็นเครื�องมือในการออกแบบกระบวนการเรียนรู้ 
   1.1.3 ศึกษาแนวทางการสร้างแบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื� อง              
การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียนชั' นประถมศึกษาปีที�  2 จากเอกสารและงานวิจัย                 
ที�เกี�ยวขอ้ง เพื�อกาํหนดแนวทางการสร้างชุดแบบฝึก  
  1.2 การหาคุณภาพแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ            
หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2   
   2.2.1 นาํแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
สําหรับนักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที�  2 เสนอต่อที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื�อพิจารณาตรวจสอบ            
ความเหมาะสมของเนื'อหา สาํนวนภาษา แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ 
   2.2.2 นาํแบบฝึกทกัษะที�แก้ไขขอ้บกพร่องแลว้เสนอผูเ้ชี�ยวชาญ จาํนวน 5 ท่าน 
เพื�อตรวจความถูกต้องด้านเนื'อหา ด้านภาษา ด้านการวดัผล ประเมินผล ด้านการจัดกิจกรรม               
การเรียนการสอน และหาค่าดชันีความสอดคล้อง และจากการวิเคราะห์พบว่า มีค่า IOC ระหว่าง 
0.60 - 1.00 
   2.2.3 นาํแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 ที�ปรับปรุงแลว้ไปทดลองใช ้(Try Out) กบันกัเรียนกลุ่มที�ไม่ใช่
เป้าหมาย คือ นักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 ในภาคเรียนที� 2 ของโรงเรียนอารียว์ฒันา จงัหวดั
ระยอง จาํนวน 35 คน มีขั'นตอนดงันี'  
    1) การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี�ยว จาํนวน 3 คน มีจุดมุ่งหมาย เพื�อ
ศึกษาปัญหาการใช้แบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
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สําหรับนักเรียนชั' นประถมศึกษาปีที�  2 ในด้านเนื' อหา ด้านภาษา และด้านเวลา ของนักเรียน                  
และนาํมาแกไ้ขขอ้บกพร่องใหส้มบูรณ์ 
    2) การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม จาํนวน 9 คน มีจุดมุ่งหมายเพื�อ 
ตรวจสอบประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
สําหรับนักเรียนชั' นประถมศึกษาปีที�  2 ที�มีความสามารถทั' งเก่ง กลาง และอ่อน เพื�อตรวจสอบ        
ความถูกตอ้งเหมาะสมของแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 
    3) การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม จาํนวน 35 คน มีจุดมุ่งหมายเพื�อหา
ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก ลบ คูณ หารระคน  
สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 เพื�อหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของแบบฝึกทกัษะ 
  1.3 นําแบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 ที�ปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปเป็นเครื�องมือในการวจิยักบันกัเรียน
ที�เป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนดา้นการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
  2.1 การสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนดา้นการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
   2.1.1 ศึกษาแนวทางการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ7  และวิธีตรวจสอบ              
คุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียน 

   2.1.2 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนดา้นการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  
สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 ลกัษณะขอ้สอบเป็นขอ้สอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
จาํนวน 20 ขอ้ เพื�อนาํไปใชเ้ป็นแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน 

  2.2 การหาคุณ ภาพ แบ บท ดสอบผลสัมฤท ธิ7 ทางการเรียนด้านการแก้ปัญ หา
คณิตศาสตร์ 

   2.2.1 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนด้านการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  
สําหรับนักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 ที�สร้างขึ'นเสนอต่อที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื�อตรวจสอบ  
ความเหมาะสมและความถูกตอ้งทางภาษา 

   2.2.2 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนด้านการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  
สําหรับนักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 ที�ปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอต่อผูเ้ชี�ยวชาญ จาํนวน 3 คน          
เพื� อตรวจสอบ ความตรงเชิงเนื' อหา ด้วยค่ าดัชนีความส อดคล้อง (Index of Item Objective 
Congruence : IOC) 
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   2.2.3 วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง พ บว่า ข้อสอบแต่ละข้อมีค่ า IOC                   

อยู่ระหว่าง 0.67 - 1.00 เมื�อพิจารณาตามเกณฑ์ที�ขอ้สอบต้องมีค่า IOC ตั' งแต่ 0.5 ขึ'นไป (สมนึก   

ภทัทิยธนี. 2553 : 220) พบวา่ ขอ้สอบผา่นเกณฑทุ์กขอ้ (ปรากฏในภาคผนวก จ) 

   2.2.4 นาํแบบทดสอบที�ผา่นเกณฑก์ารพิจารณาจากผูเ้ชี�ยวชาญ และปรับปรุงแกไ้ข              

ตามคําแนะนําของผู ้เชี� ยวชาญแล้วไปทดลอง (Try Out) กับนักเรียนชั' นประถมศึกษาปีที�  3                     

โรงเรียนอารียว์ฒันาจาํนวน 30 คน ที�ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  

   2.2.5 ตรวจสอบกระดาษคาํตอบและตรวจให้คะแนน โดยให้ 1 คะแนนสําหรับ                      

ขอ้ที�ตอบถูก และให้ 0 คะแนนสําหรับขอ้ที�ตอบผิด และนาํผลมาวิเคราะห์ค่าความยากง่าย  และ           

ค่าอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ และทาํการประเมินคุณภาพของขอ้สอบ โดยเกณฑ์ที�ใช้ในการประเมิน 

คือ มีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.20 - 0.80 (มาเรียม นิลพนัธ์ุ. 2553 : 148) และมีค่าอาํนาจจาํแนก

ตั'งแต่ 0.20 ขึ'นไป (บุญชุม ศรีสะอาด. 2556 : 106) ซึ� งพบวา่ขอ้สอบในแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ7

ทางการเรียนดา้นการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ สําหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 ที�ผูว้ิจยัสร้างขึ'น 

มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.27 - 0.80 และมีค่าอาํนาจจาํแนกอยู่ระหว่าง 0.40 - 0.48 ซึ� งอยู่ใน

เกณฑที์�กาํหนดทุกขอ้ (ภาคผนวก จ) 

   2.2.6 นําผลการทดลองใช้แบบทดสอบ ซึ� งประกอบด้วยข้อสอบ 20 ข้อ มาทาํ            

การวิเคราะห์หาค่าความเชื�อมั�นของแบบทดสอบด้วยสูตร  KR-20 ของคูเดอร์ริชาร์ดสัน (บุญชม                 

ศรีสะอาด. 2556 : 113) พบวา่ ขอ้สอบในแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนดา้นการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 มีค่าความเชื�อมั�นของแบบทดสอบ เท่ากบั 0.63  

  2.3 นาํแบบทดสอบผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนดา้นการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ที�ปรับปรุง            

แกไ้ขแลว้ไปเป็นเครื�องมือในการวจิยักบันกัเรียนที�เป็นกลุ่มตวัอยา่ง 

 3. แบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 

  3.1 การสร้างแบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 

   3.1.1 ศึกษาเอกสารการสร้าง และการหาคุณภาพของแบบวดัเจตคติ 

   3.1.2 สร้างแแบบวดัเจตคติของนกัเรียนต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั'นประถมศึกษา             

ปีที� 2 เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั โดยดดัแปลงมาจากการสร้างแบบวดัเจตคติตามวิธีของ            

ลิเคิร์ท (Likert) 

  3.2 การหาคุณภาพแบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 

   3.2.1 นาํแบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 ที�ผูว้ิจยั

สร้างขึ'น เสนอที�ปรึกษาวทิยานิพนธ์ ตรวจสอบ แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ข 
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   3.2.2 นาํแบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 ที�ผา่น                 
การตรวจสอบของที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้ว เสนอผูเ้ชี�ยวชาญจาํนวน 3 คน ตรวจสอบความตรง              
เชิงเนื'อหาดว้ยค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยใช้แบบประเมินความสอดคลอ้งของขอ้รายการ
กบันิยามศพัท์เฉพาะเจตคติต่อคณิตศาสตร์ที�ผูว้ิจยัสร้างขึ'น พิจารณาค่าความสอดคลอ้งตั'งแต่ 0.50 
ขึ' นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์  (สมนึก ภัททิยธนี. 2553 : 220) ซึ� งพบว่า ข้อรายการประเมินทุกข้อ                       
มีค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 1.00 ทุกขอ้  
   3.2.3 ปรับปรุงแบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2                
ตามคาํแนะนาํเพิ�มเติมที�ผูเ้ชี�ยวชาญแนะนาํเกี�ยวกบัการใช้ภาษาของขอ้รายการประเมิน แลว้นาํไป
ทดลอง (Try Out) กบันักเรียนที�ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง เพื�อตรวจสอบคุณภาพของขอ้รายการประเมิน
เจตคติ ดว้ยค่าอาํนาจจาํแนกรายขอ้ โดยการหาค่าความสัมพนัธ์ระหวา่งคะแนนรายขอ้กบัคะแนนรวม 
(Item - total Correlation) ดว้ยสูตรสัมประสิทธิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน และคุณภาพของแบบวดั

เจตคติด้วยค่าความเชื�อมั�นโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ7 แอลฟา (α) (Cronbach’s Alpha) ซึ� งพบว่า                        
ขอ้รายการวดัเจตคติ มีค่าอาํนาจจาํแนก อยู่ระหว่าง 0.48 - 0.82 ซึ� งถือว่า ผ่านเกณฑ์ทุกขอ้รายการ 
(บุญชม ศรีสะอาด. 2556 : 101) และมีค่าความเชื�อมั�นของแบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ชั'นประถมศึกษาปีที� 2 เท่ากบั 0.88 (ภาคผนวก จ) 
  3.3 นาํแบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 ที�ปรับปรุง 
แกไ้ขแลว้ไปเป็นเครื�องมือในการวจิยักบันกัเรียนที�เป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 โดยแจกแจงการดาํเนินการออกเป็นขั'นตอน ดงันี'   
 1. ปฐมนิเทศนกัเรียน เพื�อความเขา้ใจเกี�ยวกบัการจดัการเรียนรู้ 
 2. ดาํเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กบักลุ่มทดลองดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ7
ทางการเรียนดา้นการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ใชเ้วลา 60 นาที 
 3. ดาํเนินการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหา            
ทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 โดยผูว้ิจยั
ทาํหนา้ที�เป็นครูผูส้อน  
 4. เมื�อสิ'นสุดการเรียนด้วยแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ 
คูณ หารระคน สําหรับนักเรียนชั' นประถมศึกษาปีที�  2 ผู ้วิจ ัยให้นักเรียนทดสอบหลังเรียน                              
ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียน โดยใชแ้บบทดสอบฉบบัเดียวกบัฉบบัก่อนเรียน  
 5. เจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั' นประถมศึกษาปีที�  2 ด้วยแบบวดัเจตคติต่อ
คณิตศาสตร์ 
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 การวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกตามเกณฑ ์75/75 คาํนวณจากสูตร E1/E2 
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนโดยวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนของ            
นกัเรียนก่อนเรียน และหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ 
หารระคน สําหรับนักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที�  2 โดยใช้ค่าเฉลี�ย และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน                
และทาํการทดสอบสมมุติฐานการวิจยั ด้วยการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for 
Dependent Samples)  
 3. เจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียน โดยนาํคะแนนที�ไดจ้ากการวดัเจตคติมาหาค่าเฉลี�ย 
( X ) และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) นาํค่าเฉลี�ยกาํหนดความหมายตามเกณฑ ์ 
 

สรุปผลการวจัิย 

 1. ผลการสร้างและตรวจสอบความเหมาะสมของแบบฝึกทักษะการแก้ปัญ หา
คณิตศาสตร์เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 พบวา่  
  1.1 ผลการสร้างแบบฝึกทกัษะการแกปั้ญหา เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สาํหรับ

นักเรียนชั' นประถมศึกษาปีที�  2 พบว่า แบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ผูว้ิจยัสร้างขึ' น          

มีองค์ประกอบหลัก 4 องค์ประกอบดังนี'  องค์ประกอบที�  1 คู่มือและแผนการจัดการเรียนรู้               

โครงสร้างของแบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยแผนการจดัการเรียนรู้ในแบบฝึก 

จาํแนกเป็น 14 ชั�วโมง ใชเ้วลาจดัการเรียนรู้สัปดาห์ละ 4 ชั�วโมง และจดักระบวนการจดัการเรียนรู้

โดยใช้กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ องค์ประกอบที� 2 คาํสั�งหรือคาํชี' แจง ประกอบดว้ย  

คาํชี' แจงในแบบฝึกแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ โดยอธิบายถึงวิธีการทาํแบบฝึกในแต่ละกิจกรรมต่าง ๆ 

และแต่ละหน่วยการเรียน องค์ประกอบที� 3 เนื'อหาสาระและสื� อ ประกอบด้วย แบบฝึกที�แสดง             

ขอ้มูลดา้นเนื'อหาที�นกัเรียนตอ้งเรียนรู้ตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และแบบฝึกทกัษะ เพื�อใหน้กัเรียน

ใช้ฝึกทักษะในการแก้โจทย์ปัญหา องค์ประกอบที�  4 แบบวดัและประเมินผล ประกอบด้วย                  

แบบประเมินการทาํงาน เพื�อให้ครูผูส้อนประเมินทกัษะด้านพฤติกรรม และแบบประเมินทกัษะ    

การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  

  1.2 ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของแบบฝึกทกัษะการแกปั้ญหา เรื�อง การบวก 

ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 พบว่า โดยภาพรวมมีความเหมาะสม               

อยู่ในระดับมาก ( X = 4.21) เมื�อพิจารณาองค์ประกอบของความเหมาะสมแยกเป็นรายด้าน               

พบวา่ องคป์ระกอบดา้นคาํชี' แจงในการใชแ้บบฝึกทกัษะสําหรับนกัเรียน ( X = 4.33) องคป์ระกอบ                
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ดา้นคาํชี' แจงในการใช้แบบฝึกทกัษะสําหรับครู ( X = 4.30) องคป์ระกอบดา้นเนื'อหาของแบบฝึกทกัษะ 

( X = 4.24) และองค์ประกอบด้านกิจกรรมในแบบฝึกทักษะ ( X = 3.95) มีความเหมาะสม                

อยูใ่นระดบัมาก 

 2. ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก 
ลบ คูณ หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 พบวา่ 
  2.1 ผลการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี�ยว พบว่า มีปัญหาด้านเนื'อหา คือ จาํนวน             

ข้อคาํถามของแบบฝึกมากไปและข้อคาํถามไม่ชัดเจน ปัญหาด้านภาษา พบว่า แบบฝึกทักษะ                  

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ มีความเหมาะสมสําหรับนักเรียนแต่อาจมีการพิมพ์ตกหล่น ปัญหา             

ดา้นเวลา พบวา่ นกัเรียนที�เป็นกลุ่มตวัอยา่งแบบฝึกไม่ทนัเวลาที�กาํหนด ซึ� งผูว้ิจยัไดท้าํการปรับแก้

ลดจาํนวนข้อของแบบฝึกลง และแก้ไขข้อคาํถามให้มีความกระจ่างขึ' น และแก้ไขในเรื� องของ             

คาํพิมพต์กหล่น รวมทั'งปรับเปลี�ยนเวลาใหเ้หมาะสมกบับริบทของนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2   

  2.2 ผลการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม พบว่า แบบฝึกทักษะการแก้ปัญหา 

คณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 มีค่าประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ ์ E1/E2  เท่ากบั 79.07/76.67 ซึ� งเป็นไปตามเกณฑที์�กาํหนด 75/75 

  2.3 ผลการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม พบว่า แบบฝึกทักษะการแก้ปัญหา 

คณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 มีค่าประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ ์ E1/E2  เท่ากบั 81.10/79.05 ซึ� งเป็นไปตามเกณฑที์�กาํหนด 75/75 

 3. ผลการเปรียบผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะ                 

การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 

พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียน เรื� อง การบวก ลบ คูณ หารระคน หลังเรียนสูงกว่า               

ก่อนเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับ

นกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 

 4. ผลการศึกษาเจตคติต่อการเรียนคณิ ตศาสตร์โดยใช้แบบฝึกทักษะแก้ปัญหา              

ทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 พบว่า 

นกัเรียนมีเจตคติต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เรื�อง การบวก ลบ คูณ 

หารระคน สําหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 โดยภาพรวม นกัเรียนมีเจตคติที�ดีต่อการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัดี เมื�อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ระดบัเจตคติสูงที�สุด มีค่าอยูใ่นระดบัดี คือ 

ผูเ้รียนรู้สึกเบื�อหน่ายเมื�อเรียนวชิาคณิตศาสตร์* (ผูเ้รียนรู้สึกไม่เบื�อหน่าย เมื�อเรียนวชิาคณิตศาสตร์) 
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อภิปรายผล 

 จากการพฒันาแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 สามารถอภิปรายผลการวจิยัไดด้งันี'  
 1. แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับ             
นักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 ที�ผูศึ้กษาคน้ควา้สร้างขึ'นมีประสิทธิภาพ 81.10/79.05 ซึ� งสูงกว่า
เกณฑ์ที�กาํหนดไว ้คือ 75/75 ทั' งนี' เนื�องจากผูศึ้กษาคน้ควา้ได้ทาํการศึกษาคน้ควา้ทฤษฎี แนวคิด 
และงานวิจยัที�เกี�ยวข้องกับการสร้างแบบฝึกทกัษะและงานวิจยัที�เกี�ยวข้องกับวิชาคณิตศาสตร์แล้ว             
จึงดาํเนินการสร้างแบบฝึกทกัษะอยา่งมีหลกัเกณฑ์ และมีขั'นตอน หลงัจากนั'นผูศึ้กษาคน้ควา้ จึงได้
นําแบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียน                
ชั'นประถมศึกษาปีที�  2 ไปให้ผูเ้ชี�ยวชาญด้านหลักสูตร ด้านการวดัและประเมินผล และการจดั              
การเรียนการสอน จํานวน 5 ท่ าน ตรวจสอบและให้ ความเห็ นว่าแบบฝึ กทักษะแก้ปั ญหา                                 
ทางคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียนชั' นประถมศึกษาปีที�  2                      
มีความเหมาะสมในทุก ๆ ด้าน ตั' งแต่ด้านคาํชี' แจงในการใช้แบบฝึกทกัษะสําหรับครู ด้านคาํชี' แจง      
ในการใช้แบบฝึกทักษะสําหรับนักเรียน ด้านเนื' อหาของแบบฝึกทักษะ และด้านกิจกรรม              
ในแบบฝึกทกัษะ หลงัจากนั'นจึงไดน้าํแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ 
คูณ หารระคน สําหรับนักเรียนชั' นประถมศึกษาปีที�  2 มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ               
ของผูเ้ชี�ยวชาญก่อนที�จะนําไปทดลองใช้เพื�อหาประสิทธิภาพ ซึ� งสอดคล้องกับผลการวิจยัของ           
ชฎาพร ภูกองชยั (2561 : 93) ไดท้าํการศึกษาการพฒันาแบบฝึกเน้นทกัษะคณิตศาสตร์ เรื�อง อตัราส่วน
และร้อยละสาํหรับนกัเรียนชั'นมธัยมศึกษาปีที� 2 ซึ� งมีวตัถุประสงคเ์พื�อ 1) พฒันาแบบฝึกเนน้ทกัษะ
คณิตศาสตร์ เรื� อง อัตราส่วนและร้อยละ ชั' นมัธยมศึกษาปีที�  2 โรงเรียนศรีเสมาวิทยาเสริม              
ให้มีประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์ 75/75 2) เพื�อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนระหวา่งก่อนเรียน
และหลังเรียน เรื� อง อัตราส่วนและร้อยละโดยใช้แบบฝึกเน้นทักษะคณิตศาสตร์ เรื� องอัตราส่วน        
และร้อยละ ชั'นมธัยมศึกษาปีที� 2 โรงเรียนศรีเสมาวิทยาเสริม 3) เพื�อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียน    
ที�มีต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึกเนน้ทกัษะคณิตศาสตร์ เรื�อง อตัราส่วนและร้อยละ ชั'นมธัยมศึกษาปีที� 2                    
โรงเรียนศรีเสมาวิทยาเสริม ผลการศึกษาพบว่า แบบฝึกเน้นทักษะคณิตศาสตร์ เรื� อง อตัราส่วน         
และร้อยละที�สร้างขึ' นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ เท่ากับ 80.69/80.39 ซึ� งมีประสิทธิภาพสูงกว่า 
เกณฑ์ที�กาํหนด และยงัสอดคล้องกบังานวิจยัของปัทมาภรณ์ ศรีบุญ (2560 : 1) ได้ทาํการศึกษา    
การพฒันาความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา เรื� อง การคูณของนักเรียน ชั'นประถมศึกษาปีที� 3 
โดยใช้แบบฝึกเน้นทักษะ โรงเรียนวดัตะกลํ� า โดยมีวตัถุประสงค์ เพื�อสร้างแบบฝึกเน้นทักษะ       
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 เพื�อเปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาการคูณ
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ของนักเรียน ระหว่างก่อนและหลงัการใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ และเพื�อศึกษาความพึงพอใจของ     
นกัเรียนที�มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื�อง การแก้
โจทยปั์ญหา การคูณ ผลการศึกษาพบวา่ แบบฝึกเสริมทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื�อง
การแก้โจทยปั์ญหาการคูณ ชั'นประถมศึกษาปีที� 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.63/82.81 ซึ� งสูงกว่า 
เกณฑ์ที�ก ําหนดคือ 75/75 และสอดคล้องกับงานวิจัยของชานนท์  ปิติสวโรจน์ (2557 : 58) ที�ได ้       
ทาํการศึกษา เรื�อง การจดัการเรียนรู้ เพื�อพฒันาผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื�องโจทยปั์ญหา          
การบวกและการลบโดยใชก้ระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยาสาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษา
ปีที� 2 พบว่า การจดัการเรียนรู้เพื�อพฒันาผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื�อง โจทยปั์ญหา         
การบวกและการลบโดยใชก้ระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยาสาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษา
ปีที� 2 โดยรวมมีความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 77.02/77.05 ซึ� งสูงกวา่เกณฑ ์75/75 ที�ตั'งไว ้
 2. ผลการทดลองใช้แบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก ลบ คูณ            
หารระคน สําหรับนักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที�  2 พบว่า ผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนของนักเรียน            
ที�เรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน  หลงัเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน ซึ� งสอดคล้องกับผลการวิจัยของชฎาพร ภูกองชัย (2561 : 93) ได้ทําการศึกษา            
การพฒันาแบบฝึกเนน้ทกัษะคณิตศาสตร์ เรื�อง อตัราส่วนและร้อยละสาํหรับนกัเรียนชั'นมธัยมศึกษา
ปีที� 2 ซึ� งมีวตัถุประสงค์เพื�อ 1) พฒันาแบบฝึกเน้นทักษะคณิตศาสตร์ เรื� อง อตัราส่วนและร้อยละ      
ชั'นมธัยมศึกษาปีที� 2 โรงเรียนศรีเสมาวทิยาเสริม ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เพื�อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน เรื�อง อตัราส่วนและร้อยละ โดยใชแ้บบฝึก
เน้นทกัษะคณิตศาสตร์ เรื� อง อตัราส่วนและร้อยละ ชั'นมธัยมศึกษาปีที� 2 โรงเรียนศรีเสมาวิทยาเสริม     
3) เพื�อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนที�มีต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึกเน้นทกัษะคณิตศาสตร์ เรื�อง 
อัตราส่วนและร้อยละ ชั' นมัธยมศึกษาปีที�  2 โรงเรียนศรีเสมาวิทยาเสริม ผลการศึกษาพบว่า            
ผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนเรื� องอัตราส่วนและร้อยละก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้แบบฝึก          
เน้นทักษะคณิตศาสตร์ แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที�ระดับ .05 โดยหลังใช้แบบฝึก          
เน้นทกัษะคณิตศาสตร์มีคะแนน ผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนเฉลี�ยสูงกว่าก่อนใช้แบบฝึก เน้นทกัษะ
คณิตศาสตร์ และยงัสอดคล้องกับงานวิจัยของปัทมาภรณ์ ศรีบุญ (2560 : 1) ได้ทําการศึกษา           
การพฒันาความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา เรื� อง การคูณของนักเรียน ชั'นประถมศึกษาปีที� 3 
โดยใชแ้บบฝึกเน้นทกัษะ โรงเรียนวดัตะกลํ�า โดยมีวตัถุประสงค์เพื�อสร้างแบบฝึกเน้นทกัษะให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 เพื�อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาการคูณ             
ของนกัเรียน ระหวา่งก่อนและหลงัการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ และเพื�อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียน  
ที�มีต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื�อง การแกโ้จทยปั์ญหา 
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การคูณ ผลการศึกษาพบวา่ ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาของนกัเรียน ชั'นประถมศึกษาปีที� 3 
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดับ .05 และสอดคล้องกบังานวิจยัของ
ธนิษฐา เพช็ร์ชา้ง (2558 : 50) ที�ไดท้าํการศึกษาเรื�อง การพฒันาผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
เรื�อง ความน่าจะเป็นสาํหรับนกัเรียนชั'นมธัยมศึกษาปีที� 5 โดยใชว้ธีิการแกโ้จทยปั์ญหาตามแนวคิด
ของโพลยา พบว่า ผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื� อง ความน่าจะเป็นของนักเรียน          
ชั'นมธัยมศึกษาปีที� 5 หลงัเรียนโดยใช้วิธีการแก้โจทยปั์ญหาตามแนวคิดของโพลยาสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05  และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของชานนท์ ปิติสวโรจน์ (2557 : 6)   
ที�ไดท้าํการศึกษาเรื�องการจดัการเรียนรู้เพื�อพฒันาผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื�องโจทย์
ปัญหาการบวกและการลบ โดยใช้กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยาสําหรับนักเรียน            
ชั'นประถมศึกษาปีที� 2 พบวา่ ผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื�อง โจทย์
ปัญหาการบวกและการลบโดยใชก้ระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยา พบวา่ นกัเรียนมีคะแนน
หลงัเรียนเฉลี�ยเท่ากบั 15.40 คิดเป็นร้อยละ 77.05 มีคะแนนพฒันาการเพิ�มขึ'นร้อยละ 24.32 
 3. นักเรียนมีเจตคติต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื� อง                 
การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียนชั' นประถมศึกษาปีที�  2 โดยภาพรวมผลการศึกษา          
ค่าเฉลี�ยเจตคติต่อวชิาคณิตศาสตร์ นกัเรียนมีเจตคติที�ดีต่อการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ อยูใ่นระดบัมาก 
โดยภาพรวมข้อที� มีค่าเฉลี�ยระดับเจตคติสูงที� สุด มีค่าอยู่ในระดับดี คือ ผู ้เรียนรู้สึกเบื�อหน่าย                   
เมื�อเรียนวิชาคณิตศาสตร์* (ผูเ้รียนรู้สึกไม่เบื�อหน่าย เมื�อเรียนวิชาคณิตศาสตร์) เนื�องจากนักเรียน
สามารถฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาไดเ้ป็นขั'นตอนตามแนวคิดของโพลยา ซึ� งเมื�อนกัเรียนสามารถ
แกโ้จทยปั์ญหาไดก้็จะทาํใหมี้มุมมองทางดา้นคณิตศาสตร์ดียิ�งขึ'น และสุดทา้ยเจตคติต่อคณิตศาสตร์
ก็จะดีไปดว้ยเช่นกนั ซึ� งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของประภาศิริ ปราโมทย ์(2560 : 142) ไดท้าํการศึกษา
การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ แบบร่วมมือควบคู่กับเกม     
เพื�อส่งเสริมผลการเรียนรู้และคุณลกัษณะที�พึงประสงคท์างคณิตศาสตร์สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษา
ปีที�  5 โดยมีวตัถุประสงค์เพื�อ (1) พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ             
การเรียนรู้แบบร่วมมือควบคู่กบัเกม เรื�องการบวก การลบ และการคูณทศนิยม (2) ศึกษาผลการเรียนรู้ 
เรื�อง การบวก การลบ และการคูณทศนิยม โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือควบคู่กบัเกม และ 
(3) ศึกษาคุณลกัษณะที�พึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียนจากการเรียน เรื�อง การบวก การลบ 
และการคูณทศนิยม โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือควบคู่กบัเกม สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษา
ปีที� 5 ผลการศึกษาพบว่า ผลการประเมินคุณลกัษณะที�พึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน    
จากการเรียน เรื� อง การบวก การลบ และการคูณทศนิยม โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ       
ควบคู่กบัเกม ด้านการทาํงานร่วมกนัด้านความรอบคอบ และดา้นความรับผิดชอบอยู่ในระดบัดี 



 68

และด้านตระหนักคุณค่าและมีเจตคติที�ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน อยู่ในระดบัค่อนขา้งดี   
และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของสิริกร กลยนีย ์(2555 : 31) ไดท้าํการศึกษาเรื�องพฒันาความสามารถ
ในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียน และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ชั'นมธัยมศึกษาปีที� 1 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค การแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ7  
(STAD) ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนชั'นมธัยมศึกษาปีที� 1 
ที�ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคการแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ7  (STAD) ร่วมกับ
กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา มีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์หลงัเรียน อยู่ในเกณฑ์ระดบัมากขึ'น
ไปอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05  

 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะทั�วไป 

  1.1 การสอนด้วยแบบฝึกทักษะแก้ปั ญหาทางคณิ ตศาสตร์ ครูควรมีการสร้าง                
แรงกระตุน้และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ7 ดว้ยการสอบเก็บคะแนนอยา่งหลากหลาย เช่น กิจกรรม ใบงาน                      
แบบทดสอบ และควรบอกคะแนนเป็นระยะและให้ขอ้เสนอแนะสิ�งที�ควรแกไ้ขในการทาํแบบฝึก
ทกัษะ จะช่วยใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้นและนาํขอ้บกพร่องนั'นไปแกไ้ขได ้ 
  1.2 ในการใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ครูผูส้อนควรมีการส่งเสริม                      
ใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้เพิ�มเติมจากแหล่งที�ครูแนะนาํ และจดัระเบียบองคค์วามรู้ให้ไดด้ว้ยตนเอง 
ซึ� งจะทาํใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้ซึ� งมีความคงทน 
  1.3 ครูผูส้อนสามารถพิจารณาสถานการณ์ปัญหาที�เหมาะสมกบัสภาพของนักเรียน                
สภาพของทอ้งถิ�น และสภาพแวดลอ้มเป็นที�รู้จกัดีของนกัเรียน มาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ในกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา จะเหมาะสมที�สุด 

 2. ข้อเสนอแนะเพื�อการวจัิยครั0งต่อไป 

  2.1 ควรทาํวิจยัเพื�อเพิ�มผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนโดยมีการจดัการสอนดว้ยแบบฝึกทกัษะ 
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ในเนื'อหาอื�น ๆ และระดบัอื�น ๆ อยา่งต่อเนื�อง 
  2.2 ควรทาํการวิจยัเพื�อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช ้       
สื�อการสอนอื�น ๆ  
  2.3 ควรทาํการวิจยัเพื�อวดัเจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร์ โดยใช้สื�อการสอนอื�น ๆ 
โดยมีการเปรียบเทียบเจตคติก่อนใชแ้บบฝึกทกัษะและเจตคติหลงัการใชแ้บบฝึกทกัษะ 
 




