
บทที่ 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
 ในการวิจยัเร่ือง ความสัมพนัธ์ระหว่างการประยุกต์ใช้หลกัธรรมทศพิธราชธรรมของ
ผูบ้ริหารสถานศึกษากับการมีส่วนร่วมของครู สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
จนัทบุรี เขต 1 ก าหนดขั้นตอนในการด าเนินการดงัน้ี 
 1.  การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
 3.  การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
 4.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 5.  การวิเคราะห์ขอ้มูล 
 6.  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
 
กำรก ำหนดประชำกรและกำรเลือกกลุ่มตัวอย่ำง 
 กำรก ำหนดประชำกร 

   ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ ครูสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
จันทบุรี เขต 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 83 โรงเรียน ครู จ านวน 1,010 คน (กลุ่มสารสนเทศ                            
ส านักนโยบายและแผนการศึกษาขั้นพื้นฐาน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน.                           
ออนไลน.์ 2562) 
 กำรเลือกกลุ่มตัวอย่ำง 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ครูสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
จนัทบุรี เขต 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 1,010 คน ก าหนดขนาดกลุ่มตวัอย่างโดยใชต้ารางเทียบหากลุ่ม
ตัวอย่างของเครจซ่ีและมอร์แกน (Krejcie and Morgan. 1970 : 607-610) ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง                        
จ านวน 285 คน ใช้การสุ่มแบบแบ่งชั้นตามสัดส่วน (Proportional Stratified Random Sampling) โดยใช้
อ าเภอท่ีตั้ งของสถานศึกษาเป็นชั้นของการสุ่ม หลังจากนั้นคัดเลือกครูของแต่ละอ าเภอท่ีตั้ งของ
สถานศึกษาดว้ยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) จากขนาดกลุ่มตวัอย่างท่ีไดจ้ากตาราง
เทียบหากลุ่มตวัอยา่ง รายละเอียดดงัตาราง 2 
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ตำรำง 2  จ านวนประชากร และกลุ่มตวัอยา่ง สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
 จนัทบุรี เขต 1 จ าแนกตามอ าเภอท่ีตั้งสถานศึกษา  
 

อ าเภอท่ีตั้งสถานศึกษา 
ประชากร กลุ่มตวัอยา่ง 

ครู ครู 
เมือง 488 138 
ท่าใหม่ 175 49 
แก่งหางแมว 
นายายอาม 

222 
125 

63 
35 

รวม 1,010 285 
 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในกำรวิจัย 
 เค ร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยคร้ังน้ี  ได้แก่  แบบสอบถาม 
ความสัมพนัธ์ระหว่างการประยุกตใ์ชห้ลกัธรรมทศพิธราชธรรมของผูบ้ริหารสถานศึกษากบัการมี
ส่วนร่วมของครู สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาจนัทบุรี เขต 1 จ านวน 1 ฉบบั                        
แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1   ขอ้มูลทัว่ไปเป็นแบบส ารวจรายการ (Checklist)  

ตอนท่ี 2  แบบสอบถามการประยุกต์ใช้หลักธรรมทศพิธราชธรรมของผู ้บริหาร
สถานศึกษาตามความคิดเห็นของครู สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาจนัทบุรี เขต  1
จ านวน 60 ขอ้ แบ่งเป็น 10 ดา้น ประกอบดว้ย 
   1.1  ดา้นการให ้    จ านวน  6   ขอ้ 

        1.2  ดา้นควบคุมพฤติกรรม  จ านวน  6   ขอ้ 
  1.3  ดา้นเสียสละ   จ านวน  4   ขอ้ 
  1.4  ดา้นซ่ือตรง   จ านวน  7   ขอ้ 

   1.5  ดา้นอ่อนโยน   จ านวน 11  ขอ้ 
  1.6  ดา้นยบัย ั้งชัง่ใจ   จ านวน  6   ขอ้ 
  1.7  ดา้นระงบัความโกรธ  จ านวน  4   ขอ้ 
  1.8  ดา้นไม่เบียดเบียน   จ านวน  6   ขอ้ 
  1.9  ดา้นอดทน    จ านวน  5   ขอ้ 
  1.10  ดา้นหนกัแน่น   จ านวน  5   ขอ้ 
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ตอนท่ี 3   แบบสอบถามการมีส่วนร่วมของครู สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาจนัทบุรี เขต  1  จ านวน 20 ขอ้  แบ่งเป็น 4 ดา้น ดงัน้ี 

  1.1  ดา้นการด าเนินงาน   จ านวน   4   ขอ้ 
       1.2  ดา้นการวางแผน    จ านวน   6   ขอ้ 
  1.3 ดา้นการรับผลประโยชน์  จ านวน   4   ขอ้ 
  1.4  ดา้นการตดัสินใจ   จ านวน   6   ขอ้ 
 

กำรสร้ำงเคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
1. ทบทวนวรรณกรรมและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งครอบคลุมตามตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยั 

วิเคราะห์ สังเคราะห์ และสรุปเป็นนิยามศพัทข์องการมีส่วนร่วมของครู 
 2. เลือกเทคนิคท่ีใช้ในการวดั ในคร้ังน้ีเลือกเทคนิคการวดัเจตคติของตามแนวคิดของ    
ไลเคิ ร์ท (Likert. 1993 : 247 ; อ้างถึงใน บุญชม ศรีสะอาด. 2556 : 101)  ท่ี เป็นมาตราส่วน                        
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบัจากมากท่ีสุดจนถึงนอ้ยท่ีสุด ดงัน้ี 

  ระดบั    5    หมายถึง    เห็นดว้ยมากท่ีสุด 
  ระดบั    4    หมายถึง    เห็นดว้ยมาก 
  ระดบั    3    หมายถึง    เห็นดว้ยปานกลาง  
  ระดบั    2    หมายถึง    เห็นดว้ยนอ้ย 
  ระดบั    1    หมายถึง    เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด 
3. สร้างข้อความเก่ียวกับการประยุกต์ใช้หลักธรรมทศพิธราชธรรมของผู ้บริหาร

สถานศึกษาตามความคิดเห็นของครู สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาจนัทบุรี เขต 1
จ านวน 60 ขอ้ความ และขอ้ความเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมของครู สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาจนัทบุรี เขต 1  จ านวน 20 ขอ้ความ ตามนิยามศพัท์ท่ีไดจ้ากการทบทวนวรรณกรรม
และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

4. น าขอ้ความท่ีสร้างขึ้นทั้งหมดมาปรับปรุงภาษาให้อ่านง่าย เขา้ใจง่ายไม่ซับซ้อนแลว้
จัดเรียงข้อความตามรูปแบบของการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาของข้อความรายข้อ                       
น าแบบตรวจสอบความตรงของขอ้ความรายขอ้ไปให้ผูท้รงคุณวุฒิจ านวน  5 คน ลงความเห็นว่า
ข้อความแต่ละข้อตรงกับส่ิงท่ีต้องการวัดหรือไม่ โดยให้ 1 คะแนนถ้าลงความความเห็นว่า                         
ตรง ให้ 0 คะแนนถา้ลงความความเห็นว่าไม่แน่ใจ และให้ -1 คะแนนถา้ลงความเห็นว่าไม่ตรง 
จากนั้นน าขอ้มูลท่ีไดไ้ปหาค่าความตรงเชิงเน้ือหาของขอ้ความรายขอ้ด้วยวิธีการหาค่าดชันี IOC                         
(Index of Item-Objective Congruence ) โดยน าคะแนนของผูท้รงคุณวุฒิทั้ง 5 คน มาหาค่าเฉล่ีย        
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รายข้อแล้วคัดเลือกข้อท่ีมีค่าดัชนี  IOC ตั้ งแต่ 0.50 ขึ้ นไปแล้วน าไปใช้สร้างแบบสอบถาม                       
การประยุกต์ใช้หลกัธรรมทศพิธราชธรรมของผูบ้ริหารสถานศึกษาและการมีส่วนร่วมของครูได้
ข้อความท่ีใช้สอบถามการประยุกต์ใช้หลักธรรมทศพิธราชธรรมของผู ้บริหารสถานศึกษา                
จ านวน 60 ขอ้ และไดข้อ้ความท่ีใชส้อบถามการมีส่วนร่วมของครูจ านวน 20 ขอ้ 

5. น าขอ้ความท่ีคดัเลือกไวต้ามขอ้ 4 มาสร้างเป็นแบบสอบถามการประยกุตใ์ชห้ลกัธรรม
ทศพิธราชธรรมของผูบ้ริหารสถานศึกษาตามความคิดเห็นของครู และการมีส่วนร่วมของครู                 
โดยจดัเรียงขอ้ความหรือขอ้ค าถามตามล าดบัของตวัแปรแลว้น าไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอย่างท่ีเป็น
ครูสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาจนัทบุรี เขต 1 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน                    
40 คน น าขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ดว้ยวิธีหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์                   
แบบ เพี ย ร์สัน  (Pearson Product-Moment Correlation Coefficient) ระหว่ า งคะแนนรายข้อ                           
กับคะแนนรวมทั้งฉบบั (Item-Total Correlation) คดัเลือกขอ้ท่ีมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20                       
ขึ้นไปไดข้อ้ความท่ีใชส้อบถามการประยกุตใ์ชห้ลกัธรรมทศพิธราชธรรมของผูบ้ริหารสถานศึกษา
ตามความคิดเห็นของครู จ านวน 60 ขอ้ มีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.38 ถึง 0.84  และไดข้อ้ความ            
ท่ีใชส้อบถามการมีส่วนร่วมของครู จ านวน 20 ขอ้ มีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.64 ถึง 0.98 

6. น าขอ้ความท่ีคดัเลือกไวต้ามขอ้ 5 มาสร้างเป็นแบบสอบถามการประยกุตใ์ชห้ลกัธรรม
ทศพิธราชธรรมของผูบ้ริหารสถานศึกษาตามความคิดเห็นของครู และการมีส่วนร่วมของครู                       
โดยจัดเรียงข้อค าถามตามล าดับของตัวแปรแล้วน าไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นครู                    
สังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาจนัทบุรี เขต 1 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างท่ีทดลองใช้                
คร้ังแรก จ านวน 40 คน แลว้น าขอ้มูลท่ีไดม้าค านวณหาค่าความเช่ือมัน่ดว้ยวิธีการหาค่าสัมประสิทธ์ิ
แอลฟา  ( -Coefficient) ของครอนบาค  (Cronbach.  1990 : 202-204) ได้ค่ าความ เ ช่ือมั่น                         
ของแบบสอบถามการประยุกต์ใช้หลักธรรมทศพิธราชธรรมของผู ้บ ริหารสถานศึกษา                             
ตามความคิดเห็นของครู เท่ากบั .98 และค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามการมีส่วนร่วมของครู 
เท่ากบั 0.97 และไดค้่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามทั้งฉบบัเท่ากบั 0.98 

 
กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผูวิ้จยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง โดยมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
1. ผู ้วิจัยขอหนังสือจากมหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี เพื่อขอความอนุเคราะห์                                  

จากส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาจนัทบุรี เขต 1 เพื่อขอความร่วมมือในการท าวิจยั 
2. ผูวิ้จยัน าส าเนาหนังสือขอความร่วมมือในการท าวิจยัติดต่อส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาจนัทบุรี เขต 1 เพื่อขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง 
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3. ก าหนดวนัในการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยผูว้ิจยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง 
 
กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

ผูว้ิจัยวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรมแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปในการวิเคราะห์ข้อมูล
ดงัต่อไปน้ี 

1.  วิ เคราะห์การประยุกต์ใช้หลักธรรมทศพิธราชธรรมของผู ้บริหารสถานศึกษา                                 
ตามความคิดเห็นของครู และการมีส่วนร่วมของครู ด้วยวิธีหาค่าเฉล่ีย  (  ) และความเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) โดยใชเ้กณฑก์ารแปลความหมายของคะแนนดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด. 2556 : 101)   

 คะแนนเฉล่ีย 4.51 - 5.00 หมายถึง มีการประยุกต์ใช้หลกัธรรมทศพิธราชธรรมของ
ผูบ้ริหารสถานศึกษา หรือ การมีส่วนร่วมของครูเห็นดว้ยมากท่ีสุด 

 คะแนนเฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายถึง มีการประยุกต์ใช้หลกัธรรมทศพิธราชธรรมของ
ผูบ้ริหารสถานศึกษา หรือ การมีส่วนร่วมของครูเห็นดว้ยมาก 

 คะแนนเฉล่ีย 2.51 - 3.50 หมายถึง มีการประยุกต์ใช้หลกัธรรมทศพิธราชธรรมของ
ผูบ้ริหารสถานศึกษา หรือ การมีส่วนร่วมของครูเห็นดว้ยปานกลาง 

 คะแนนเฉล่ีย 1.51 - 2.50 หมายถึง มีการประยุกต์ใช้หลกัธรรมทศพิธราชธรรมของ
ผูบ้ริหารสถานศึกษา หรือ การมีส่วนร่วมของครูเห็นดว้ยนอ้ย 

 คะแนนเฉล่ีย 1.00 - 1.50 หมายถึง มีการประยุกต์ใช้หลกัธรรมทศพิธราชธรรมของ
ผูบ้ริหารสถานศึกษา หรือ การมีส่วนร่วมของครูเห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด 

 2. วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างการประยุกต์ใช้หลกัธรรมทศพิธราชธรรมของผูบ้ริหาร
สถานศึกษาตามความคิดเห็นของครู กับการมีส่วนร่วมของครู สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาจันทบุรี เขต 1 ด้วยวิธีหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product-
Moment Correlation Coefficient) โดยมีเกณฑใ์นการแปลความหมาย ดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด. 2556 : 101)  

 สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์มีค่าเท่า 1.00 หมายถึง มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งสมบูรณ์ 
 สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์มีค่าตั้งแต่ 0.80 - 0.99   หมายถึง มีความสัมพนัธ์กนัสูงมาก 
 สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์มีค่าตั้งแต่ 0.60 - 0.79   หมายถึง มีความสัมพนัธ์กนัสูง 
 สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์มีค่าตั้งแต่ 0.40 - 0.59  หมายถึง มีความสัมพนัธ์กนัปานกลาง 
 สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์มีค่าตั้งแต่ 0.20 - 0.39   หมายถึง มีความสัมพนัธ์กนัต ่า 
 สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์มีค่าตั้งแต่ 0.01 - 0.19   หมายถึง มีความสัมพนัธ์กนัต ่ามาก 
 สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์มีค่าเท่ากบั 0.00            หมายถึง ไม่มีความสัมพนัธ์กนั 
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สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
สถิติพื้นฐำน 
1. ค่าเฉล่ีย ( ) 
2. ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
สถิติท่ีใช้ในกำรตรวจสอบคุณภำพเคร่ืองมือ 
1. ค่าความตรงเชิงเน้ือหารายข้อโดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างขอ้ความ                     

และเน้ือหาท่ีวัด  (Index of Item-Objective Congruence : IOC) ด้วยวิธีหาค่าเฉล่ียความคิดเห็น                              
ของผูท้รงคุณวุฒิ 

2. ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อด้วยวิ ธีหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์แบบเพีย ร์สัน  
(Pearson Product-Moment Correlation Coefficient) ระหวา่งคะแนนรายขอ้กบัคะแนนรวมทั้งฉบบั  

3. ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยใช้การวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิ
แอลฟา ( -Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) 

สถิติท่ีใช้ในกำรทดสอบสมมุติฐำน 
วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบความสัมพันธ์โดยใช้สถิติค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์                     

แบบเพียร์สัน (Pearson Product-Moment Correlation Coefficient) 
 




