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ควำมเป็นมำ 
 ปัจจุบันมีของเหลือทิ้งจากแหล่งต่าง ๆ  ไม่ว่าจะเป็นทิ้งจากครัวเรือน  แหล่งค้าขาย                 
หรืออุตสาหกรรมต่าง ๆ ซ่ึงจะถูกทิ้งและไม่สามารถน าไปใช้ต่อได้ซ่ึงอาจก่อให้เกิดมลภาวะต่อ     
ส่ิงแวดล้อม โดยเฉพาะของเหลือทิ้งตามธรรมชาติ ได้แก่ เปลือกของผกัและผลไม้ ซ่ึงพบว่า         
ในเปลือกของผกัและผลไมจ้ะมีเพคตินสะสมอยูใ่นปริมาณมาก โดยเพคตินจะพบไดต้ามธรรมชาติ
เป็นโครงสร้างพื้นฐานของผนังเซลล์พืช เพคตินได้รับการยอมรับและน ามาใช้ในอุตสาหกรรม
อาหารและเคร่ืองด่ืมโดยเป็นสารเพิ่มความหนืด สารก่อเจล ในผลิตภัณฑ์แยม เยลล่ี และเป็นสาร      
เพิ่มความคงตัวของคอลลอยด์ในเคร่ืองด่ืมน ้ าผลไม้และผลิตภัณฑ์ท่ีมีลักษณะเน้ือคล้ายเยลล่ี            
(ธนาวรรณ  สุขเกษม. 2556 : 40 - 53) นอกจากเพคตินจะใช้ในอุตสาหกรรมอาหารแลว้ ยงัมีการน า    
เพคตินไปใชป้ระโยชน์ดา้นเภสัชกรรม การแพทย ์เคร่ืองส าอาง และผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร (ณรงคพ์นัธ์ุ     
รัตนปนดัดา. 2558 : 1) ท าให้ประเทศไทยยงัตอ้งมีการน าเขา้สารเพคตินเป็นจ านวนมากในแต่ละปีเพื่อ
ใชใ้นดา้นต่าง ๆ เน่ืองจากยงัไม่สามารถผลิตสารเพคตินไดเ้องหรือผลิตไดก้็อยูใ่นวงจ ากดัไม่เพียงพอ
ต่อการน าไปใชป้ระโยชน์ มีงานวจิยัหลายงานท่ีมีการสกดัเพคตินจากเศษเหลือทิ้ง เช่น เศษผกั และ
ผลไมห้ลากหลายชนิด ของเหลือทิ้งของขนุน เปลือกและกากส้มเหลือทิ้ง (ณรงคพ์นัธ์ุ รัตนปนดัดา. 
2558 : 1; มาริษา ไชยโอสถ. 2549 : 73 - 82;  ชวนิฏฐ ์สิทธิดิลกรัตน์ และคณะ. 2548 : 469  - 480) 
 ทุเรียน (Durian) เป็นผลไม้ท่ีนิยมเพาะปลูกมากโดยเฉพาะในประเทศไทย เน่ืองจากเป็น     
ผลไมท่ี้คนนิยมรับประทานกนัมากทั้งในและต่างประเทศ  ในแต่ละปีมีการส่งออกทุเรียนไปจ าหน่าย
ยงัต่างประเทศทั้งในรูปแบบผลสด การแปรรูป รวมทั้ งการแช่เยือกแข็งไปจ าหน่ายยงัต่างประเทศ    
โดยเฉพาะปัจจุบันทุเรียนเป็นท่ีนิยมของตลาดจีน ซ่ึงน าเข้าทุเรียนจากไทยทั้ งในลักษณะทั้ งผล       
และท่ีแกะเปลือก อีกทั้งการแปรรูปในประเทศไทย เช่น การแปรรูปเป็นทุเรียนทอด ทุเรียนกวน         
ซ่ึงสถานประกอบการท่ีมีการแปรรูปเหล่าน้ียอ่มตอ้งเหลือเปลือกทิ้งไว ้ ซ่ึงเปลือกทุเรียนจะมีน ้าหนกั
มากกวา่คร่ึงหน่ึงของน ้ าหนกัทุเรียนทั้งผล เปลือกจ านวนมากน้ีเองจะส่งผลถึงขยะท่ีลน้เมืองในอนาคต  
ด้วยเหตุผลดังกล่าวผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาเพื่อน าเปลือกทุเรียนเหล่าน้ีมาเปล่ียนให้เป็น
ประโยชน์โดยท าการศึกษาหาสารสกดัเพคตินจากเปลือกทุเรียนในสภาวะท่ีเหมาะสมเพื่อให้ได้
ปริมาณผลผลิตเพคตินมากท่ีสุด และศึกษาคุณสมบติัของเพคตินท่ีสกดัไดจ้ากเปลือกทุเรียน พร้อมทั้ง
การเป็นสารตา้นอนุมูลอิสระและเป็นสารตา้นแบคทีเรีย เพื่อเป็นข้อมูลในการน าไปใช้ประโยชน์      
ต่อยอดทางดา้นอ่ืน ๆ อีกต่อไป 
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วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย 
 1. เพื่อศึกษาอุณหภูมิและเวลาท่ีเหมาะสมในการสกดัเพคตินจากเปลือกทุเรียนหมอนทอง 
 2. เพื่อศึกษาสมบติัทางเคมี และทางกายภาพของเพคตินท่ีสกดัไดจ้ากเปลือกทุเรียน 
 3. เพื่อศึกษาคุณสมบติัในการเป็นสารตา้นอนุมูลอิสระและสารตา้นแบคทีเรียของเพคติน
จากเปลือกทุเรียนหมอนทอง 
  
ประโยชน์ของกำรวจัิย 
 1. ทราบถึงวธีิสกดัท่ีเหมาะสมในการสกดัเพคตินจากเปลือกทุเรียน 
 2. ทราบถึงสมบติัทางเคมี และทางกายภาพของเพคตินท่ีสกดัไดจ้ากเปลือกทุเรียน 
 3. ทราบถึงความสามารถในการเป็นสารตา้นอนุมูลอิสระและสารแบคทีเรียของเพคติน
จากเปลือกทุเรียน 
 4. เป็นแนวทางในการพฒันาการผลิตเพคตินโดยใชป้ระโยชน์วสัดุเหลือทิ้งภายในทอ้งถ่ิน 
 5. ช่วยเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจของเศษเหลือทิ้งจากผลไมภ้ายในทอ้งถ่ิน 

 
ขอบเขตของกำรวจัิย  
 ในการวิจยัน้ีเน้นการศึกษาอุณหภูมิและเวลาท่ีเหมาะสมในการสกัดเพคตินจากเปลือก
ทุเรียนหมอนทอง วิเคราะห์คุณสมบัติทางเคมีและทางกายภาพ พร้อมทั้ งคุณสมบัติการเป็นสาร       
ตา้นอนุมูลอิสระและสารตา้นแบคทีเรียของเพคตินท่ีสกดัได ้ 
 
นิยำมค ำศัพท์เฉพำะ 
 เพคติน  หมายถึง สารโพลีแซคคาไรด์ท่ีเป็นโครงสร้างของผนังเซลล์ของพืชชั้ นสูง     
เกือบทุกชนิดและเป็นสารท่ียึดระหว่างเซลล์ให้เข้าด้วยกัน โดยจบักบัเซลลูโลส เฮมิเซลลูโลส      
และไกลโคโปรตีนของผนงัเซลลพ์ืช  
 เปลือกทุเรียน หมายถึง ส่วนของเปลือกดา้นในท่ีเป็นสีขาวของผลทุเรียน ท่ีมีหนามแหลม
เป็นพีระมิดตลอดผล ทรงของผลทุเรียนมีหลายรูปแบบแล้วแต่ชนิดพันธ์ุของทุเรียน  ผลมี             
เส้นผา่ศูนยก์ลางประมาณ 15 - 20 เซนติเมตร ความยาวอยูท่ี่ลกัษณะของทุเรียน   
 สำรต้ำนอนุมูลอิสระ หมายถึง สารประกอบท่ีสามารถท าหนา้ท่ีป้องกนั ยบัย ั้ง หรือท าลาย
การเกิดกระบวนการออกซิเดชัน ซ่ึ งเป็นกระบวนการส าคัญท่ีท าให้ เกิดอนุมูลอิสระ พบมาก                 
ในธรรมชาติรวมถึงผกัและผลไม ้  
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 สำรต้ำนจุลินทรีย์ หมายถึง สารท่ีมีฤทธ์ิในการยบัย ั้งแบคทีเรียท่ีเติมลงในอาหารเพื่อป้องกนั
หรือชะลอการเส่ือมเสียของอาหาร อนัเน่ืองมาจากจุลินทรียซ่ึ์งอาจเป็นยสีต ์รา หรือแบคทีเรีย 
 

สมมุติฐำนในกำรวจัิย 
 1. เปลือกทุเรียนหมอนทองสามารถน ามาสกดัเพคตินได ้ 
 2. การสกดัเพคตินดว้ยสภาวะท่ีแตกต่างกนัจะมีผลต่อปริมาณเพคติน 
 3. สารสกดัเพคตินท่ีสกดัไดมี้ความสามารถในการเป็นสารตา้นอนุมูลอิสระ และสามารถ
ยบัย ั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรียได ้
 




