
บทที่  5 
สรุปผล อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 

                             
 การวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และความคงทนในการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดวยการสอนแบบใชเกมกับบัตรคําศัพท ซ่ึงสรุปเปนขั้นตอน      
ไดดังนี้ 
 1.  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 2.  วิธีดําเนินการวิจัย 
 3.  สรุปผลการวิจัย 
 4.  อภิปรายผลการวิจัย 
 5.  ขอเสนอแนะ 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้ ประกอบดวยวัตถุประสงคดังตอไปนี้ 
 1.   เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียน                  
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ดวยการสอนแบบใชเกมกับบัตรคําศัพท 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรู คําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียน                 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ดวยการสอนแบบใชเกมกับบัตรคําศัพท 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้ มีขั้นตอนการดําเนินงานดังตอไปนี้ 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 1. ประชากรที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที่ 1                
ปการศึกษา 2555 โรงเรียนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี จํานวน 5 โรงเรียน ไดแก โรงเรียน     
วัดพลับ (จันทบุรชีบาอุทิศ) จํานวน 31 คน โรงเรียนวัดพลับพลา (อินทราษฏรประสิทธิ์) จํานวน 27 คน
โรงเรียนวัดไผลอม จํานวน 25 คน โรงเรียนวัดจันทนาราม (ศรีรองเมืองอุทิศ) จํานวน 34 คน และ
โรงเรียนบานแกว จํานวน 73 คน (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาจันทบุรี เขต 1. 2555 : 10) 
 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที่ 1              
ปการศึกษา 2555 โรงเรียนบานแกว อําเภอเมืองจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี ที่ใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
กลุมตัวอยางที่ใชแบงเปนจํานวน 2 หอง คือ หอง 5/1 จํานวน 36 คน และหอง 5/2 จํานวน 37 คน 
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รวมทั้งสิ้น 73 คน ทั้งนี้กําหนดกลุมทดลองโดยการจับฉลาก ซึ่งกลุมทดลองที่ 1 จะใชการสอน 
แบบเกม และกลุมทดลองที่ 2 จะใชการสอนแบบบัตรคําศัพท 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก 
 1. แผนการจัดการเรียนรูเร่ือง คําศัพทภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
จํานวน 8 แผน ประกอบดวย หัวขออาชีพ คุณลักษณะของคน ของใช และอาการปวย 
 2.  แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน-หลังเรียน เร่ือง คําศัพทภาษาอังกฤษ
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เปนแบบทดสอบชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ 
 3.  แบบทดสอบความคงทนในการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ  สําหรับนักเรียน               
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ใชขอสอบชดุเดียวกับแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลไวดังนี้ 
 1.  ข้ันเตรียมการ ผูวิจัยเตรียมนักเรียนกลุมทดลอง 2 กลุม โดยใหคําชี้แจงเพื่อทําความเขาใจ
เกี่ยวกับการเรียนเรื่องคําศัพทภาษาอังกฤษที่ใชเกมและบัตรคําศัพท 
 2.  ดําเนินการทดลองโดยใหกลุมทดลองที่ 1 เรียนโดยใชสื่อการสอนแบบใชเกม         
สวนกลุมที่ 2 เรียนโดยใชส่ือการสอนแบบใชบัตรคําศัพท 8 แผนการเรียน เปนเวลา 4 วัน หลังจากนั้น
ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3. ทดสอบซ้ําเพื่อวัดความคงทนในการเรียนรูของกลุมทดลองทั้ง 2 กลุม ในสัปดาหที่ 2 
หลังจากการจบการทดลอง 
 การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปคอมพิวเตอรคํานวณ               
เพื่อวิเคราะหขอมูล โดยใชคาสถิติ ดังนี้ 
 1.  สถิติขั้นพื้นฐาน ไดแก คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  2.  การหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ดวยวิธีการหาคาความยากของขอสอบ
การหาคาอํานาจจําแนกของขอสอบ และการหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยใชสูตร KR-20 
ของ Kuder-Richardson 
 3.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมุติฐาน โดยใช t-test 
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สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้ สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 
 1.  นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบใชเกม และบัตรคําศัพทกอนและหลังการทดลอง        
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน 
 2.  นักเรียนที่สอนดวยเกมและบัตรคําศัพท มีความคงทนในการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ
ไมแตกตางกัน 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัย ผูวิจัยไดแยกอภิปรายผลเปนประเด็นตาง ๆ ไวดังนี้ 
 1.  จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศกึษา
ปที่ 2 ดวยการสอนแบบใชเกมกับบัตรคําศัพทกอนและหลังการทดลองไมแตกตางกัน เนื่องจาก 
การสอนดวยแบบเกมและบัตรคําศัพทเปนการทํากิจกรรมใหนักเรียนไดปฏิบัติจริง เปนประเภท
ของเกมเคลื่อนไหวเหมือนกัน จึงทําใหนักเรียนมีการเรียนรูและจดจําไดเทากัน ๆ สงผลใหผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไมแตกตางกัน ดังเชนงานวิจัยของวัลภาภรณ  คงถาวร (2539 : 83) พบวา นักเรียน         
ในวัยประถมศึกษาเปนวัยที่ชอบความสนุกสนาน ไมชอบอยูนิ่ง และเปนชวงวัยที่มีการพัฒนา      
ทางภาษาดีมาก วิธีการสอนคําศัพทภาษาอังกฤษโดยใชเกมและบัตรคําศัพททางภาษาจะชวยให
นักเรียนเกิดความสนุกสนานและจดจําบทเรียนไดดียิ่งขึ้น และจะเห็นไดวาเกมและบัตรคําศัพท     
ฝกภาษามีประโยชนในการกระตุนใหนักเรียนสนใจภาษาอังกฤษมากขึ้น 
  นอกจากนี้คลอเลียร (Collier. 2001 : 253) ไดจัดทํารายงานการบรรยายเกมสรางสรรค
สําหรับผูใชภาษากิจกรรมที่สรางแรงจูงใจในการใชภาษา พบวา บัตรคําเปนสื่อเสริมใหนักเรียน    
แตละคนใชภาษาไดสอดคลองยิ่งขึ้น และภาวินี  ทองสูงเนิน (2543 : บทคัดยอ) ไดวิจัยพบวา การสอน
คําศัพทโดยใชเกมแบบฝกหัดเสริมทักษะบัตรภาพและบัตรคํา สามารถพัฒนาการเรียนรูคําศัพท
ภาษาอังกฤษได ทําใหนักเรียนมีแรงจูงใจในการปฏิบัติกิจกรรมและการจัดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ
เปนเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไว สวนปราโมทย  บุญมุสิก (2543 : 79) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
และความคงทนในการเรียนรูคําศัพทวิชาภาษาอังกฤษชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จากการสอนโดยใช
แบบฝกหัดที่มีเกมและบัตรคําศัพท พบวามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน  
 2.  ผลการศึกษาความคงทนในการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนดวยการสอน
แบบใชเกมกับบัตรคําศัพทไมแตกตางกัน ซ่ึงปราโมทย  บุญมุสิก (2543 : 79) ไดศึกษาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิและความคงทนในการเรียนรูคําศัพทวิชาภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 จากการสอน
โดยใชแบบฝกหัดที่มีเกมและบัตรคําศัพท พบวา มีความคงทนในการเรียนรูคําศัพทวิชาภาษาอังกฤษ
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ไมแตกตางกัน นอกจากนี้ พินเตอร (Pinter. 1997 : 710-711-A) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการสะกดคํา 
ซ่ึงสอนโดยใชเกมคําศัพทและสอนตามตํารากับนักเรียนระดับ 3 พบวา กลุมที่เรียนโดยใชเกมคําศัพท
มีความคงทนในการจําสูงกวากลุมที่เรียนจากการสอนตามตํารา 
 
ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1.  ครูควรจัดใหมีการวัดแบบทดสอบเสริม สําหรับนักเรียนที่มีผลการเรียนต่ํากวาเกณฑ
มาตรฐานที่กําหนดไว  
 2.  ครูผูสอนวิชาภาษาอังกฤษควรดําเนินการวิจัยในชั้นเรียนดวยตนเอง เพื่อเขาใจถงึปญหา
ที่เกิดขึ้นและสามารถหาแนวทางในการแกไขปญหานั้นได  
 3.  ผูวิจัยควรเขาไปศึกษาพฤติกรรมของกลุมตัวอยางและสรางความคุนเคยดวยการเปน
ผูชวยสอนในชั้นเรียน หรือเขาไปชวยสอนกลุมตัวอยาง  
 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังตอไป 
 1.  การวิจัยคร้ังนี้มีขอจํากัดดานเวลาในการสอน ดังนั้นในการวิจัยครั้งตอไปควรเพิ่ม
ระยะเวลาในการทดลองใหมากขึ้น 
 2.  ควรเพิ่มแผนการสอน ส่ือ หรือนวัตกรรมในการเรียนรู เพื่อใชในการพัฒนานักเรียน
ใหมีประสิทธิภาพการเรียนรูมากขึ้น   
  
 
 
 

 

 

 




