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บทที� 2 

แนวคดิ ทฤษฎแีละงานวจัิยที�เกี�ยวข้อง 

 

 ในการวิจยัเรื�อง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื�อง กลุ่มชาติพนัธ์ุในอรัญประเทศ สําหรับ

นกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 5 ผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้ แนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง ดงันี�  

 1.   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 

  1.1 วสิัยทศัน์กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม ศาสนา และวฒันธรรม 

  1.2 สมรรถนะสาํคญัของผูเ้รียน 

  1.3 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

  1.4 ขอบข่ายเนื�อหาสาระของวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 

  1.5 สาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ 

 2. หลกัสูตรรายวชิาประวติัศาสตร์ทอ้งถิ�น รหสัวชิา ส 32262 

  2.1 คาํอธิบายรายวชิาประวติัศาสตร์ทอ้งถิ�น รหสัวชิา ส 32262 

  2.2 โครงสร้างรายวชิาประวติัศาสตร์ทอ้งถิ�น รหสัวชิา ส 32262 

  2.3 วธีิการวดัและประเมินผลการเรียน 

 3.   การจดักิจกรรมการเรียนการสอนประวติัศาสตร์ 

  3.1 ความหมายของประวติัศาสตร์ 

  3.2 จุดมุ่งหมายในการสอนประวติัศาสตร์ 

  3.3 คุณค่าและประโยชน์ของประวติัศาสตร์ 

  3.4 ลกัษณะทั�วไปของวชิาประวติัศาสตร์ 

  3.5 หลกัการสอนประวติัศาสตร์ 

  3.6 การจดัการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้ที�เกี�ยวขอ้ง 

  3.7 เทคนิคการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือที�นาํมาใชใ้นการพฒันาชุดกิจกรรม 

  3.8 กิจกรรมประกอบการเรียนการสอนประวติัศาสตร์อื�นๆ 

  3.9 สื�อการเรียนการสอนประวติัศาสตร์ 

  3.10 การวดัผลและประเมินผลการสอนประวติัศาสตร์ 

  3.11 คุณลกัษณะของครูผูส้อนประวติัศาสตร์ 

 4. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  4.1 ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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  4.2 ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  4.3 องคป์ระกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  4.4 แนวคิด/ทฤษฎีที�เกี�ยวขอ้งของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  4.5 หลกัการและขั�นตอนในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  4.6 ประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  4.7 ลกัษณะของชุดกิจกรรมการเรียนการสอนที�ดี 

  4.8 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 5.   ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน 

  5.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน 

  5.2 ประเภทของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน 

  5.3 องคป์ระกอบที�มีอิทธิต่อผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน 

 6.   ความพึงพอใจ 

  6.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

  6.2 แนวคิดและทฤษฎีที�เกี�ยวกบัความพึงพอใจ 

  6.3 วธีิการสร้างความพึงพอใจในการเรียน 

 7.   งานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง 

  7.1 งานวจิยัในประเทศ 

  7.2 งานวจิยัต่างประเทศ 

 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 

และวฒันธรรม 

 วสัิยทศัน์กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม ศาสนา และวฒันธรรม 

 1.  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เป็นศาสตร์บูรณาการที�มุ่งให้

เยาวชนเป็นผูมี้การศึกษา พร้อมที�จะเป็นผูน้าํ เป็นผูมี้ส่วนร่วม และเป็นพลเมืองที�มีความรับผดิชอบ 

 2.  กลุ่มสาระการเรียนสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมได้บูรณาการสรรพความรู้

กระบวนการและปัจจยัต่างๆ เพื�อการเรียนรู้ตามเป้าหมายของทอ้งถิ�นและประเทศชาติการเรียนการสอน

ตอ้งใชข้อ้มูล ความรู้ทั�งในระดบัทอ้งถิ�น ประเทศชาติ และระดบัโลกเชื�อมโยงเขา้ดว้ยกนั 

 3.  ผูเ้รียนไดอ้ภิปรายประเด็นปัญหาร่วมสมยัร่วมกบัเพื�อนและผูใ้หญ่สามารถแสดงจุดยืน

ในค่านิยม จริยธรรมของตนอยา่งเปิดเผยและจริงใจ ขณะเดียวกนัก็รับฟังเหตุผลของผูอื้�นที�แตกต่าง

จากตนอยา่งตั�งใจ 
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 4.  การเรียนการสอนเป็นบรรยากาศของการส่งเสริมการคิดขั�นสูงในประเด็นหัวขอ้ที�

ลึกซึ� ง ท้าทาย ผู ้สอนปฏิบัติกับผู ้เรียนที�จะให้ผู ้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนอย่างมี

ความหมาย ใหผู้เ้รียนไดรั้บการประเมินที�เนน้การนาํความรู้มาประยกุตใ์ชทุ้กรายวชิา 

 5.  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม มีการจดัเตรียมโครงงาน

ที�สอดคลอ้งกบัสภาพความเป็นจริงของสังคมที�ให้ผูเ้รียนไดน้าํสิ�งที�เรียนไปใชไ้ดจ้ริงในการดาํเนิน

ชีวติ 

 สรุปไดว้า่ วสิัยทศัน์ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมมีจุดเนน้

ที�มุ่งให้ผูเ้รียนบูรณาการความรู้ ทกัษะกระบวนการ ประสบการณ์อื�นๆมาใช้ในการเรียนการสอน 

และนาํมาใชใ้นชีวติประจาํวนั โดยผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนซึ� งส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดฝึ้ก

การอภิปราย การฝึกการคิดวิเคราะห์ เพื�อนาํความรู้และประสบการณ์มาประยุกต์ใชใ้นการดาํเนิน

ชีวติ และเป็นพลเมืองที�ดีมีความรับผดิชอบต่อไป 

 สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1.  มีความสามารถในการสื�อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสารมีวฒันธรรม

ในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึกและทศันะของตนเองเพื�อแลกเปลี�ยน

ขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม รวมทั�งการเจรจา

ต่อรองเพื�อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูลข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผล

และความถูกตอ้งตลอดจนการใชว้ธีิการสื�อสารที�มีประสิทธิภาพโดยคาํนึงถึงผลกระทบที�ต่อตนเอง

และสังคม 

 2.  ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด

อยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดอยา่งเป็นระบบ เพื�อนาํไปสู่การสร้าง องคค์วามรู้ 

หรือสารสนเทศเพื�อการตดัสินใจเกี�ยวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 3.  ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่างๆ 

ที�เผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื�นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ เขา้ใจ

ความสัมพนัธ์และการเปลี�ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคมแสวงหาความรู้และประยุกต์ความรู้

มาใช้ในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาและมีการตดัสินใจที�มีประสิทธิภาพ โดยคาํนึงถึงผลกระทบ 

ที�เกิดขึ�นต่อตนเองสังคมและสิ�งแวดลอ้ม 

 4.  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต เป็นความสามารถในการนาํกระบวนการต่างๆ ไปใช้

ในการดาํเนินชีวติประจาํวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเนื�อง การทาํงานและการอยูร่่วมกนั

ในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหาและ ความขดัแยง้ต่างๆ 
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 5.  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้เทคโนโลยี

ดา้นต่างๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยีเพื�อพฒันาตนเองและสังคมในดา้นการเรียนรู้ 

การสื�อสาร การทาํงาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคถู์กตอ้งเหมาะสมและมีคุณธรรม 

 คุณลกัษณะอนัพึ�งประสงค์ 

 1. รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์

 2.   ซื�อสัตยสุ์จริต 

 3.   มีวนิยั 

 4.   ใฝ่เรียนรู้ 

 5.   อยูอ่ยา่งพอเพียง 

 6.   มุ่งมั�นในการทาํงาน 

 7.   รักความเป็นไทย 

 8.   มีจิตสาธารณะ 

 คุณภาพของผู้เรียน 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐานไดก้าํหนดกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 

และวฒันธรรม เป็นกลุ่มสาระพื�นฐานที�ผูเ้รียนตอ้งเรียนตั�งแต่ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ถึง ชั�นมธัยมศึกษา

ปีที� 6 ประกอบดว้ยศาสตร์ต่างๆ หลายแขนง มีลกัษณะเป็นพหุวิทยาการ มุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนมีความรู้ 

มีทกัษะกระบวนการ มีคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมที�พึงประสงค ์รวมทั�งไดแ้สดง บทบาทและความ

รับผดิชอบทั�งต่อตนเอง ต่อผูอื้�นและต่อสภาพแวดลอ้ม 

 จากองคป์ระกอบดงักล่าว จึงทาํให้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 

มีจุดเนน้ในการสร้างคุณภาพของผูเ้รียน ดงันี�  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 ค : 2) 

 1.   ยึดในหลกัธรรมของพุทธศาสนา หรือศาสนาที�ตนนบัถือ สามารถนาํหลกัธรรมคาํ

สอนไปใชใ้นการปฏิบติัในการอยู่ร่วมกนัได ้เป็นผูก้ระทาํความดี มีค่านิยมที�ดีงามพฒันาตนเองอยู่

เสมอ รวมทั�งบาํเพญ็ตนใหเ้ป็นประโยชน์แก่สังคมส่วนรวม 

 2.   ยึดมั�นศรัทธาและดาํรงไวซึ้� งการปกครองระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริย์

ทรงเป็นประมุข ปฏิบติัตนเป็นพลเมืองที�ดี ปฏิบติัตามกฎหมาย ขนบธรรมเนียมประเพณี และวฒันธรรม

ไทย รวมทั�งถ่ายทอดส่งที�ดีงามไวเ้ป็นมรดกของชาติเพื�อสันติสุขของสังคมไทยและสังคมโลก 

 3.   มีความสามารถในการบริหารจดัการทรัพยากรให้มีประสิทธิภาพเพื�อการดาํรงชีวิต

อยา่งมีคุณภาพ และสามารถนาํหลกัการของเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบติัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 4.   เขา้ในพฒันาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบนั ภาคภูมิใจในความเป็นไทยทั�ง

ในอดีต และในปัจจุบนั สามารถใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ อย่างเป็น

ระบบ และนาํไปสร้างองคค์วามรู้ใหม่ได ้
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 5.   มีปฏิสัมพนัธ์ดีงามระหวา่งมนุษยก์บัมนุษย ์มนุษยก์บัสิ�งแวดลอ้มเป็นผูส้ร้างวฒันธรรม

มีจิตสํานึก อนุรักษ์ทรัพยากรและสิ�งแวดลอ้ม เพื�อการพฒันาที�ย ั�งยืนตลอดระยะเวลาที�ผูเ้รื�องไดเ้รียนรู้ 

ตามหลกัสูตรการศึกษาขั�นพื�นฐานนั�น กลุ่มสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ไดมี้ส่วนส่งเสริม 

สนบัสนุน และพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพ และมีจุดเนน้เมื�อผูเ้รียนเรียนจบปีสุดทา้ยของแต่ละช่วงชั�น 

 ขอบข่ายเนื�อหาสาระของวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมวา่ดว้ยการอยูร่่วมกนัในสังคมที�มี

ความเชื�อมสัมพนัธ์กนั และมีความแตกต่างกนัอยา่งหลากหลาย เพื�อใชใ้ห้สามารถปรับตวัเองกบับริบท

สภาพแวดลอ้ม เป็นพลเมืองดีมีความรับผิดชอบ มีความรู้ มีทกัษะ มีคุณธรรม และมีค่านิยมที�เหมาะสม

โดยไดก้าํหนดสาระต่างๆ ดงันี�  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 ก : 14) 

 1.   ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม: แนวคิดพื�นฐานเกี�ยวกบัศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หลกัธรรม

ของพระพุทธศาสนาที�ตนนบัถือ การนาํหลกัธรรมการสั�งสอนไปปฏิบติัในการพฒันาตนเอง และการ

อยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข เป็นผูก้ระทาํความดี มีค่านิยมที�ดีงามพฒันาตนเองอยูเ่สมอ รวมทั�งบาํเพ็ญ

ประโยชน์ต่อสังคมและส่วนร่วม 

 การจดัการเรียนการสอนจึงตอ้งให้ผูเ้รียนไดแ้สวงหาความรู้และประสบการณ์ที�เกี�ยวกบั

หลกัจริยธรรม คุณธรรมในการควบคุมความประพฤติ สามารถนาํความคิด ความเชื�อและความ

ศรัทธาทางศาสนามาเป็นแนวทางให้ผูเ้รียนมีอุดมคติในการดาํเนินชีวิต ปฏิบติัตามหลกัธรรมทาง

ศาสนา เพื�อพฒันาตนให้เป็นคนดีบาํเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมและสิ�งแวดล้อมให้อยู่ร่วมกนัอย่าง      

สงบสุข 

 2.   หนา้ที�พลเมือง วฒันธรรม และการดาํเนินชีวิตในสังคม: การเมืองการปกครอง ระบอบ 

ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข ลกัษณะและความสาํคญัการเป็นพลเมืองดี 

ความแตกต่างระหว่างความหลากหลายทางวฒันธรรม ค่านิยม ความเชื�อ ปลูกฝังค่านิยมด้าน

ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข สิทธิ หนา้ที� เสรีภาพ การดาํเนินชีวิตอยา่งสันติสุข

ในสังคมไทยและสังคมโลก 

 การจดัการเรียนการสอนจึงตอ้งให้ผูเ้รียน ไดเ้รียนรู้และแสวงหาประสบการณ์ทางดา้นระบบ

การเมือง การปกครองของประเทศต่างๆ ในโลกโดยเฉพาะระบบการเมือง การปกครองของไทยภายใต้

รัฐธรรมนูญ การปกครองทอ้งถิ�น กฎหมายที�สําคญัที�เกี�ยวขอ้งในชีวิตของคนไทย  เพื�อจะไดป้ฏิบติัตน

เป็นพลเมืองดีในวถีิทางประชาธิปไตยและมีส่วนร่วมต่อสังคมอยา่งมีเหตุมีผล 

 3.   เศรษฐศาสตร์: การผลิต การแจกจ่าย และการบริโภคสินคา้และบริการการบริหารจดัการ

ทรัพยากรที�มีอยูอ่ยา่งจาํกดัการทรัพยากรที�มีอยูอ่ยา่งจาํกดัอยา่งมีประสิทธิภาพ การดาํรงชีวิตอยูอ่ยา่งมี

ดุลยภาพ และการนาํหลกัเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวติประวนั 
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  การจดัการเรียนการสอนจึงตอ้งใหผู้เ้รียน ไดแ้สวงหาความรู้และประสบการณ์ที�เกี�ยวขอ้ง

กบัการผลิต การแจกจ่ายและการบริโภคสินคา้และบริการอยา่งมีประสิทธิภาพทั�งในประเทศและระดบั

โลก สามารถที�จะฉลาดเลือก ประเมิน คิดพิจารณาผลที�เกิดจากทางเลือกและตดัสินใจอยา่งมีวจิารณญาณ 

 4.   ประวติัศาสตร์: เวลาและยุคสมยัทางประวติัศาสตร์ วิธีการทางประวติัศาสตร์ พฒันาการ

ของมนุษยช์าติจากอดีตถึงปัจจุบนั ความสัมพนัธ์และการเปลี�ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆผลกระทบ

ที�เกิดจากเหตุการณ์ต่างๆ ในอดีต บุคคลสาํคญัที�มีอิทธิพลต่อการเปลี�ยนแปลงต่างๆในอดีต ความเป็นมา

ของชาติไทย วฒันธรรมภูมิปัญญาไทยแหล่งอารยธรรมที�สาํคญัของโลก 

  การจดัการเรียนการสอนจึงตอ้งให้ผูเ้รียนไดแ้สวงหาความรู้และประสบการณ์เกี�ยวกบั

ความเป็นมาของตนและประเทศชาติมีความสามารถในการตีความและอธิบายนยัสําคญัของเหตุการณ์ 

ปัญหา และแบบแผนการเปลี�ยนแปลงต่างๆ 

 5.  ภูมิศาสตร์: ลกัษณะกายภาพของโลก แหล่งทรัพยากรและภูมิอากาศของประเทศไทย

และภูมิภาคต่างๆ ของโลก การใช้แผนที�และเครื�องมือทางภูมิศาสตร์ความสัมพนัธ์ของสิ�งต่างๆ 

ในระบบธรรมชาติ ความสัมพนัธ์ของมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ และสิ�งที�มนุษยส์ร้างขึ�น 

การนาํเสนอขอ้มูลภูมิสารสนเทศ การอนุรักษสิ์�งแวดลอ้มเพื�อการพฒันาที�ย ั�งยนื 

 การจดัการเรียนการสอนจึงตอ้งให้ผูเ้รียนแสวงหาความรู้และประสบการณ์ในการศึกษา

ความสัมพนัธ์ของมนุษยก์บัสิ�งแวดลอ้มในส่วนของประเทศไทยและของโลก สามารถอธิบายลกัษณะ

ตาํแหน่ง แบบแผนและกระบวนการต่างๆ ที�เกี�ยวขอ้งกบัการศึกษาสิ�งแวดลอ้ม คิดวิเคราะห์ตดัสิน

ในปัญหาต่างๆ ที�มีผลต่อสังคม คุณภาพชีวิตและสิ�งแวดลอ้มที�เกี�ยวขอ้งกบัผลประโยชน์ของชาติ 

และผลกระทบที�มีต่อโลก 

 สาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ 

 สาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 

และวฒันธรรม มีดงันี�  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 ก : 16-39) 

 สาระที� 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

 มาตรฐาน ส 1.1 รู้และเขา้ใจประวติัความสําคญั ศาสดา หลกัธรรมของพระพุทธศาสนา

หรือศาสนาที�ตนนบัถือและศาสนาอื�น มีศรัทธาที�ถูกตอ้ง ยึดมั�น และปฏิบติัตามหลกัธรรม เพื�ออยู่

ร่วมกนัอยา่งสันติสุข 

 มาตรฐาน ส 1.2 เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที�ดีและธํารงรักษา

พระพุทธศาสนาที�ตนนบัถือ 

 สาระที� 2 หนา้ที�พลเมือง วฒันธรรม และการดาํเนินชีวติในสังคม 

 มาตรฐาน ส 2.1 เขา้ใจและปฏิบติัตนตามหน้าที�ของการเป็นพลเมืองดีมีค่านิยมที�ดีงาม

และธาํรงรักษาประเพณีและวฒันธรรมไทย ดาํรงชีวิอยู่ร่วมกนัในสังคมไทยและสังคมโลกอย่าง

สันติสุข 
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 มาตรฐาน ส 2.2 เขา้ใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบนั ยึดมั�น ศรัทธาและธาํรง

รักษาไวซึ้� งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 

 สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ 

 มาตรฐาน ส 3.1 เขา้ใจและสามารถบริหารจดัการทรัพยากรการผลิตและการบริโภค การใช้

ทรัพยากรที�มีอยูจ่าํกดัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและคุม้ค่า รวมทั�งเขา้ใจหลกัการของเศรษฐกิจพอเพียง 

เพื�อการดาํรงชีวติอยา่งมีดุลยภาพ 

 มาตรฐาน ส 3.2 เขา้ใจระบบและสถาบนัทางเศรษฐกิจต่างๆ ความสัมพนัธ์ของระบบ

เศรษฐกิจและความจาํเป็นของการร่วมมือกนัทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

 สาระที� 4 ประวติัศาสตร์ 

 มาตรฐาน ส 4.1 เขา้ใจ ความหมาย ความสาํคญัของเวลาและยุคสมยัทางประวติัศาสตร์ 

และสามารถใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ และสามารถใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์

ต่างๆ อยา่งเป็นระบบ 

 มาตรฐาน ส 4.2 เขา้ใจพฒันาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบนัในดา้นความสัมพนัธ์

และการเปลี�ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเนื�อง ตระหนกัถึงความสําคญัและสามารถวิเคราะห์

ผลกระทบที�เกิดขึ�น 

 มาตรฐาน ส 4.3 เขา้ใจความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรมภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความ

ภูมิใจ และธาํรงความเป็นไทย 

 สาระที� 5 ภูมิศาสตร์ 

 มาตรฐาน ส 5.1 เขา้ใจลกัษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพนัธ์ของสรรพสิ�ง ซึ� งมี

ผลต่อกนัและกนัในระบบของธรรมชาติ ใชแ้ผนที�และเครื�องมือทางภูมิศาสตร์ในการคน้หา วิเคราะห์

ขอ้มูล สรุปและใชข้อ้มูลสารสนเทศอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 มาตรฐาน ส 5.2 เขา้ใจปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ ที�ก่อให้เกิด

การสร้างสรรคว์ฒันธรรม มีจิตสาํนึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากร และสิ�งแวดลอ้มเพื�อการ

พฒันาที�ย ั�งยนื 

 สรุปไดว้า่ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา

และวฒันธรรมนั�น ควรใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนที�หลากหลายรูปแบบ มีการบูรณาการ ฝึกการ

คิดวเิคราะห์ การสืบเสาะหาความรู้ และสรุปองคค์วามรู้ดว้ยตนเองโดยผา่นกิจกรรมการเรียนที�เนน้

ให้นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัจริง มีการทาํกิจกรรมที�ร่วมกนัจากการใช้สื�อ แหล่งเรียนรู้และเทคโนโลยี

ต่างๆ และการประเมินผลตามสภาพจริง 
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หลกัสูตรรายวชิาประวตัิศาสตร์ท้องถิ�น รหัสวชิา ส 32262    

 คําอธิบายรายวชิาประวตัิศาสตร์ท้องถิ�น รหัสวชิา ส 32262    

 ศึกษาพฒันาการของกลุ่มชาติพนัธ์ุต่างๆในอาํเภออรัญประเทศจงัหวดัสระแกว้เกี�ยวกบั

ประวติัความเป็นมาสภาพสังคมวฒันธรรมการดาํเนินชีวิตความสัมพนัธ์ระหวา่งกลุ่มชาติพนัธ์ุและการ

เปลี�ยนแปลงทางสังคมวฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุต่างๆในอรัญประเทศ 

 โดยใชก้ระบวนการกลุ่ม การสํารวจ การตีความ วิเคราะห์ สังเคราะห์ แลกเปลี�ยนเรียนรู้

ร่วมกนั 

 เพื�อใหมี้ความภาคภูมิใจในทอ้งถิ�นเกิดความรักยอมรับในความแตกต่างและความหลากหลาย

ทางสังคมวฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธุ์ในอรัญประเทศสํานึกวา่ตนเป็นส่วนหนึ�งของทอ้งถิ�นเป็น

สมาชิกที�ดีของสังคมเห็นคุณค่าในการเสริมสร้างการถ่ายทอดขนบธรรมเนียมประเพณีวฒันธรรม

ของกลุ่มชาติพนัธ์ุในอรัญประเทศอนัเป็นเอกลกัษณ์ของอาํเภออรัญประเทศและมีส่วนร่วมในการ

อนุรักษส่์งเสริมเผยแพร่ขนบธรรมเนียมประเพณีวฒันธรรมที�ดีงามของอรัญประเทศ 

 โครงสร้างรายวชิาประวตัิศาสตร์ท้องถิ�น รหัสวชิา ส 32262    

ตาราง 1 โครงสร้างรายวชิา ประวติัศาสตร์ทอ้งถิ�น รหสัวชิา ส 32262    

 

ชุด 

ที� 

ชื�อหน่วย 

การเรียนรู้ 

 

ผลการเรียนรู้ 

 

สาระสําคัญ 

เวลา 
(ชั�งโมง) 

นํ�าหนัก 

คะแนน 

(100) 

1 กลุ่มชาติพนัธ์ุ

ญอ้ 

1. เพื�อให้มีความรู้ความ

เข้าใจเกี�ยวกับประวัติ

ความเป็นมา การตั�งถิ�น

ฐาน การดาํรงชีวิตของ

ก ลุ่ ม ช า ติ พั น ธ์ุ ญ้ อ 

ในอาํเภออรัญประเทศ 

ชาวญอ้เป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุแรก

ที�อพยพเข้ามาตั� งถิ�นฐานใน

อรัญประเทศ ด้วยปัจจัยทาง 

การเมือง และสภาพภูมิประเทศ 

ชาวญ้อได้ร่วมแรงร่วมใจกัน

บุก เ บิ กแล ะพัฒนาดินแดน 

แห่งนี�  จนกลายเ ป็นอํา เภอ 

อรัญประเทศในปัจจุบนั ซึ� งมี

ผลต่อการตั� ง ถิ� นที� อยู่อาศัย 

และการดาํรงชีวิตของชาวญอ้

ในอรัญประเทศเป็นอยา่งมาก 

4 20 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

ชุด 

ที� 

ชื�อหน่วย 

การเรียนรู้ 

 

ผลการเรียนรู้ 

 

สาระสําคัญ 

เวลา 
(ชั�งโมง) 

นํ�าหนัก 

คะแนน 

(100) 

1 กลุ่มชาติพนัธ์ุ

ญอ้ 

1. เพื�อให้มีความรู้ความ

เข้าใจเกี�ยวกับประวัติ

ความเป็นมา การตั�งถิ�น

ฐาน การดาํรงชีวิตของ

ก ลุ่ ม ช า ติ พั น ธ์ุ ญ้ อ 

ในอาํเภออรัญประเทศ 

ชาวญอ้เป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุแรก

ที�อพยพเข้ามาตั� งถิ�นฐานใน

อรัญประเทศ ด้วยปัจจัยทาง 

การเมือง และสภาพภูมิประเทศ 

ชาวญ้อได้ร่วมแรงร่วมใจกัน

บุก เ บิ กแล ะพัฒนาดินแดน 

แห่งนี�  จนกลายเ ป็นอํา เภอ 

อรัญประเทศในปัจจุบนั ซึ� งมี

ผลต่อการตั� ง ถิ� นที� อยู่อาศัย 

และการดาํรงชีวิตของชาวญอ้

ในอรัญประเทศเป็นอยา่งมาก 

4 20 

2 กลุ่มชาติพนัธ์ุ

ลาว 

2. มีความรู้ความเข้าใจ

เ กี� ย ว กั บ ค ว า ม เ ชื� อ 

ว ัฒ น ธ ร ร ม ป ร ะ เ พ ณี 

การเปลี�ยนแปลงทาง

สังคม ของชาวลาวใน

อรัญประเทศ 

ชาวลาวที�มีความเชื�อที�เกิดจาก

อิทธิพลของศาสนาพุทธ ซึ� งมี

ผลต่อการดํา เ นินชีวิต และ 

วฒันธรรมประเพณีดั�งเดิมของ

ชาวลาวในอรัญประเทศ  เช่น  

ฮีตสิบสอง คลองสิบสี�  รวมทั�ง   

ความเชื�อในการทํามาหากิน 

จากความเชื�อนี� ทาํให้ชาวลาว

ในอรัญประเทศเป็นอีกกลุ่ม

ชาติพันธ์ุหนึ� ง  ที� ย ังคงดํารง

ว ัฒนธรรมของตนได้อย่าง

มั�นคง 

 

4 20 
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ชุด 

ที� 

ชื�อหน่วย 

การเรียนรู้ 

 

ผลการเรียนรู้ 

 

สาระสําคัญ 

เวลา 
(ชั�งโมง) 

นํ�าหนัก 

คะแนน 

(100) 

3 กลุ่มชาติพนัธ์ุ

เขมร 

3. มีความรู้ความเขา้ใจ

เ กี� ย ว กั บ ค ว า ม เ ชื� อ 

ประเพณี พิธีกรรม และ

การละเล่นพื�นบา้นของ

ช า ว เ ข ม ร ใ น อ รั ญ

ประเทศ 

ความเชื�อดั� งเดิมของชาวเขมร

ในอรัญประเทศ  มีผลต่อการ

ดํ า เ นิ น ชี วิ ต  ว ั ฒ น ธ ร ร ม 

ป ร ะ เ พ ณี  จึ ง มี พิ ธี ก ร ร ม ที�

เ กี� ย ว ข้อ ง กับ ศ า ส น า  ก า ร

ประกอบอาชีพ และการละเล่น

ของชาวเขมรที�ยงัดํารงอยู่ให้

เห็นไดใ้นปัจจุบนั 

4 20 

4 กลุ่มชาติพนัธ์ุ

จีนแตจิ้�ว 

4.  มีความรู้ความเขา้ใจ

ป ระ วัติ ค วา ม เ ป็ นม า 

การตั�งถิ�นฐาน และการ

ดํารงชีวิตของชาวจีน

แตจิ้�วในอรัญประเทศ 

 

ชาวจีนแต้จิ� ว  เ ป็นกลุ่มชาติ

พนัธ์ุที�มีบทบาททางเศรษฐกิจ

สูงในอรัญประเทศ ด้วยความ

ชํานาญทางด้านการค้าขาย 

ปัจจยัในการตั�งถิ�นฐานเป็นสิ�ง

สําคญัที�ทาํให้ชาวจีนเลือกตั�ง

ถิ� นฐานอยู่ในอรัญประเทศ 

ดว้ยความเป็นเมืองชายแดนที�

มีสินคา้ผ่านเขา้ – ออก และ

การรวมกลุ่มช่วยเหลือเกื�อกูล

กันใ นหมู่ ชา ว จีนย่านถ นน

เจ้าพระยาบดินทร์ ซึ� งอยู่ย่าน

กลางเมืองอรัญประเทศใน

ปัจจุบนั 

4 20 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

ชุด 

ที� 

ชื�อหน่วย 

การเรียนรู้ 

 

ผลการเรียนรู้ 

 

สาระสําคัญ 

เวลา 
(ชั�งโมง) 

นํ�าหนัก 

คะแนน 

(100) 

5 กลุ่มชาติพนัธ์ุ

เวยีตนาม 

5.  มีความรู้ความเขา้ใจ

เ กี� ย ว กั บ ค ว า ม เ ชื� อ 

ประเพณี และเอกลกัษณ์

ของชาวเวียตนาม ใน 

อรัญประเทศ 

สาเหตุจากการที�รัฐบาลไทยไม่

ไวว้างใจทางการเมืองต่อชาว

เวียตนามในอรัญประเทศ เป็น

ผลให้ชาวเวียตนามในอรัญ

ประเทศ ตอ้งปิดบงัอตัลกัษณ์

ของตนเองในระยะแรก  ซึ� ง

ชาว เวียตนามมีประเพณีและ

ความเชื�อทางศาสนาคล้ายกบั

ชาวจีน สิ� งที�แตกต่างคือ การ

ยึดมั�นในคาํสอนของโฮจิมินห์ 

และการระลึกถึงมาตุภูมิ เป็น

ผลให้ชาวเวียตนามมีความ

ขยนัขนัแข็ง มีความรัก ความ

สามคัคีในกลุ่มชาติพนัธ์ุของ

ตนเองค่อนข้างสูงกว่ากลุ่ม 

ชาติพนัธ์ุอื�น ๆ ในอรัญประเทศ 

4 20 

 

 วธีิการวดัและประเมินผลการเรียน 
 1.  การวดัและประเมินผลการเรียนตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
  1.1  วดัและการประเมินผลผูเ้รียนเป็นรายวิชาตามตวัชี� วดัในรายวิชาพื�นฐานและผล
การเรียนรู้ในรายวิชาเพิ�มเติม ตามที�สถานศึกษากาํหนดโดยใชว้ิธีการที�หลากหลายและดาํเนินการ
ต่อเนื�องไปพร้อมกบัการเรียนการสอน สังเกตพฒันาการและความประพฤติของผูเ้รียน สังเกต
พฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรมเน้นการประเมินตามสภาพจริง เช่น การประเมินการปฏิบติังาน 
การประเมินจากโครงงาน หรือการประเมินจากแฟ้มสะสมงาน ควบคู่ไปกบัการใช้การทดสอบ
แบบต่างๆ อยา่งสมดุล ให้ความสําคญัการประเมินระหวา่งเรียนมากกวา่ประเมินปลายภาค และใช้
เป็นขอ้มูลประเมินการเลื�อนชั�นและการจบการศึกษาระดบัต่างๆ 
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  1.2 การวดัและการประเมินผลเพื�อปรับปรุงพฒันาผูเ้รียนใหถื้อปฏิบติัดงันี�  

   1.2.1 ผูส้อนแจง้ให้ผูเ้รียนทราบมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชี� วดั/ผลการเรียนรู้ วิธี

ประเมินผลการเรียนเกณฑก์ารผา่นตวัชี�วดั/ผลการเรียนรู้ และเกณฑ์ขั�นตํ�าของการผา่นรายวิชา ก่อน

สอนรายวชิานั�น 

   1.2.2 ตวัชี� วดั/ผลการเรียนรู้จะตอ้งครอบคลุมทั�งดา้นความรู้ทกัษะ กระบวนการ 

คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมอนัพึงประสงค ์

   1.2.3 ประเมินผลก่อนเรียนเพื�อศึกษาความรู้พื�นฐานของผูเ้รียน 

   1.2.4 วดัและประเมินผลระหว่างภาคเรียน เพื�อศึกษาผลการเรียน เพื�อจดัสอน

ซ่อมเสริม และเพื�อนาํคะแนนจากการวดัและประเมินผลไปรวมกบัคะแนนการวดัผลปลายภาค โดย

ใหว้ดัและประเมินผลตามตวัชี�วดั/ผลการเรียนรู้ 

 การวดัและการประเมินผลระหวา่งภาคเรียน ประกอบดว้ย 

 1.   วดัผลและประเมินผลระหวา่งภาคเรียนเป็นระยะๆ โดยให้สถานศึกษาเป็นผูก้าํหนด

ตวัชี�วดั/ผลการเรียนรู้ 

 2.   จดัให้มีการวดัผลกลางภาคเรียน 1 ครั� ง โดยให้สถานศึกษาเป็นผูก้าํหนดตวัชี� วดั/       

ผลการเรียนรู้ 

 การวดัและการประเมินผลตามขอ้ 1 และ 2 ถา้ผูเ้รียนมีความรู้ ความสามารถตํ�ากวา่เกณฑ์

ที�ก ําหนดไว้ตัวชี� วดั/ผลการเรียนรู้ ให้วินิจฉัยข้อบกพร่องของผู ้เรียนแล้วสอนซ่อมเสริมให้

สอดคลอ้งกบัลกัษณะของการเรียนรู้ของผูเ้รียนวดัและประเมินผลปลายภาคเพื�อตรวจสอบผลการ

เรียน โดยวดัให้ครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัชี� วดั/ผลการเรียนรู้ที�สําคญั ตามที�สถานศึกษา

กาํหนด 

 การตดัสินผลการเรียนตดัสินเป็นรายวชิา โดยนาํคะแนนระหวา่งภาคเรียนรวมกบัคะแนน

ปลายภาคตามสัดส่วนที�สถานศึกษากาํหนดแล้วนาํมาเปลี�ยนเป็นระดบัผลการเรียนให้ใช้ตวัเลข

แสดงระดบัผลการเรียนในแต่ละรายวชิา ดงันี�  

 4  ความหมาย  ดีเยี�ยม   ช่วงคะแนน 80 - 100 

 3.5  ความหมาย  ดีมาก   ช่วงคะแนน 75 - 79 

 3  ความหมาย  ดี   ช่วงคะแนน 70 - 74 

 2.5  ความหมาย  ค่อนขา้งดี  ช่วงคะแนน 65 - 69 

 2  ความหมาย  ปานกลาง  ช่วงคะแนน 60 - 64 

 1.5  ความหมาย  พอใช ้   ช่วงคะแนน 55 - 59 

 1  ความหมาย  ผา่นเกณฑข์ั�นตํ�า  ช่วงคะแนน 50 - 54 

 0  ความหมาย  ตํ�ากวา่เกณฑ ์  ช่วงคะแนน 0 – 49 
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 ใหใ้ชต้วัอกัษรระบุเงื�อนไขของผลการเรียนในแต่ละรายวชิา ดงันี�  

 มส หมายถึง ผูเ้รียนไม่มีสิทธิ� เขา้รับการวดัผลปลายภาค เนื�องจากผูเ้รียนมีเวลาเรียนไม่ถึง

ร้อยละ 80 ของเวลาเรียนในแต่ละรายวิชาและไม่ไดรั้บการผ่อนผนัให้เขา้รับการวดัผลปลายภาค

เรียน 

 ร หมายถึง รอการตดัสินหรือยงัตดัสินผลการเรียนไม่ได้ เนื�องจากผูเ้รียนไม่มีขอ้มูล

ผลการเรียนรายวิชานั�นครบถว้น ไดแ้ก่ ไม่ไดว้ดัผลกลางภาคเรียน/ปลายภาคเรียน ไม่ไดส่้งงานที�

มอบหมายให้ทาํ ซึ� งงานนั�นเป็นส่วนหนึ�งของการตดัสินผลการเรียนหรือมีเหตุวิสัยที�ทาํให้ประเมินผล

การเรียนไม่ได ้

 

ตาราง 2 หน่วยการเรียนรู้ 

 

หน่วยการเรียนรู้ ชื�อหน่วยการเรียนรู้ เวลา (ชั�วโมง) 

1 กลุ่มชาติพนัธ์ุญอ้ในอรัญประเทศ 4 

2 กลุ่มชาติพนัธ์ุลาวในอรัญประเทศ 4 

3 กลุ่มชาติพนัธ์ุเขมรในอรัญประเทศ 4 

4 กลุ่มชาติพนัธ์ุจีนแตจิ้�วในอรัญประเทศ 4 

5 กลุ่มชาติพนัธ์ุเวยีตนามในอรัญประเทศ 4 

รวม 20 

 

การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์ 

 ความหมายของประวตัิศาสตร์ 

 คาํวา่ประวติัศาสตร์มีผูใ้ห้คาํนิยามและอภิปรายอยา่งกวา้งขวาง ซึ� งสามารถเปลี�ยนแปลง

ตามแนวคิดและยุคสมยั คาํวา่ “ประวติัศาสตร์” มีที�มาจากคาํในภาษาองักฤษวา่ “History” ซึ� งมีรากศพัท์

มาจากคาํในภาษาละตินวา่ “Historia” คาํในภาษากรีกวา่ “Histori” หรือ “Historial” ผูบ้ญัญติัศพัทขึ์�น

ใชเ้ป็นคนแรก คือ เฮโรโดตสั ( Herodotus) ปราชญช์าวกรีกโบราณ และเวลาต่อมาไดรั้บการยกยอ่ง

วา่เป็นบิดาแห่งประวติัศาสตร์ (เฉลิม  นิติเขตตป์รีชา.  2545 : 2) 

 นอกจากนี�นกัประวติัศาสตร์ไดใ้หค้าํจาํกดัความและแสดงแนวคิดไวห้ลายทศันะ ดงันี�  

 สมโชติ  อ๋องสกุล (2540 : 12) กล่าววา่ ประวติัศาสตร์เป็นการสืบคน้ความจริงเกี�ยวกบั

อดีตของสังคมมนุษย ์ในมิติของเวลา โดยสืบคน้ด้วยวิธีการทางประวติัศาสตร์จากหลกัฐานที�มี

มากมาย เพื�อให้เขา้ใจจนสามารถอธิบายความจริงเกี�ยวกบัสังคมมนุษย ์ว่ามีความเป็นมาอย่างไร  

มีความสัมพนัธ์เชื�อมโยงกนัอยา่งไร 
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 เฉลิม  นิติเขตตป์รีชา (2545 : 4) กล่าววา่ประวติัศาสตร์หมายถึง ประมวลวิทยาการความรู้ 

ประสบการณ์ และเรื�องราวทั�งหลายของมนุษย ์ซึ� งไดก่้อกาํเนิดวฒันาการ แปรเปลี�ยนปรับปรุงมา

ตั�งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัตามความเป็นจริง 

 นิธิ  เอียวศรีวงศ์ (2545 : 12) กล่าวว่า ประวติัศาสตร์เป็นการอธิบายเกี�ยวกบัความ

เปลี�ยนแปลงซึ�งอาศยัขอ้เทจ็จริงที�พิสูจน์ไดใ้นระดบัหนึ�งเป็นเครื�องมือในการอธิบาย 

 สมนึก  ปฏิปทานนท์ (2545 : 100) กล่าวว่าประวติัศาสตร์หมายถึง การเก็บเหตุการณ์ 

เรื� องราว หรือการกระทาํของมนุษย์ทั� งในด้านความเจริญ ความเสื�อมของสภาพทางเศรษฐกิจ 

การเมืองการปกครอง และสังคมในยุคสมยัต่างๆในอดีต นาํมาบนัทึกจากหลกัฐานประมวลเป็น

ความรู้ต่อเนื�องเป็นลาํดบั และเหตุการณ์ในประวติัศาสตร์อาจก่อให้เกิดความภาคภูมิใจ หรืออาจ

การทบกระเทือนจิตใจโดยส่วนรวมของชาติ 

 กล่าวโดยสรุปจากแนวคิดนักประวัติศาสตร์ทั� งหลายที� ได้ให้ความหมายคําว่า 

“ประวติัศาสตร์” มีส่วนที�คลา้ยกนัคือ มีเหตุการณ์ มีหลกัฐาน มีการอธิบาย หรืออีกนยัหนึ�งสรุปได้

วา่ ประวติัศาสตร์ คือการศึกษาความเป็นไปในสังคมมนุษยช่์วงเวลาใดเวลาหนึ�งซึ� งมีบริบทเฉพาะ 

และมีคุณค่าต่อการกระทาํความเขา้ใจ ทั�งนี� เพื�อนาํผลการศึกษามาอธิบายปรากฏการณ์ที�เกิดขึ�น โดย

มีระเบียบวธีิเฉพาะในการศึกษา 

 จุดมุ่งหมายในการสอนประวตัิศาสตร์ 

 มีนกัวชิาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการสอนประวติัศาสตร์ ดงันี�                                              

 กรมวชิาการ (2542 : 86) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการสอนประวติัศาสตร์ไวด้งันี�  

 1.   เพื�อให้นกัเรียนรู้จกัคิดอยา่งมีวิจารณญาณ รู้จกัใชเ้หตุผลในการวิเคราะห์ และตดัสินใจ 

โดยรู้จกันาํเอาเหตุการณ์ในประวติัศาสตร์มาเปรียบเทียบกบัเหตุการณ์ในปัจจุบนัแลว้ทาํการวิเคราะห์

เหตุที�มา และผลที�เกิดขึ�นเพื�อนาํไปสู่การวางแผนอยา่งรอบคอบสาํหรับอนาคตต่อไป 

 2.   เพื�อสอนให้นักเรียนมีความคิดทางประวติัศาสตร์ โดยวิธีการทางประวติัศาสตร์

เพื�อให้เขา้ใจความจริง รวมทั�งสามารถนาํความรู้และทกัษะที�ไดม้าประยุกต์ใช้ในชีวิตปัจจุบนัได้

อยา่งกลมกลืน 

 3.   เพื�อใหน้กัเรียนเขา้ใจถึงความเป็นเหตุเป็นผลในสังคมมนุษยว์า่เหตุการณ์ในอดีตยอ่ม

มีอิทธิพลต่อภาวะความเป็นอยู่ของสังคมในปัจจุบนั และสิ�งที�เป็นอยู่ในปัจจุบนั ก็มีอิทธิพลต่อ

อนาคต 

 4.  ช่วยให้นกัเรียนเขา้ใจความเป็นมาของชาติบา้นเมือง เห็นความเสียสละ และความ 

สามารถในอนัที�จะรักษาความเป็นเอกราชของบรรพบุรุษ อนัจะก่อใหเ้กิดความรู้สึกรักชาติบา้นเมือง 

 5.   เพื�อช่วยให้นักเรียนมีความคุน้เคยกับสิ� งที�เป็นความรู้ทางประวติัศาสตร์ และเกิด

ความสนุกสนานในการเรียนประวติัศาสตร์ 
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 วนิยั  พงศศ์รีเพียร (2543 : 3) ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการสอนประวติัศาสตร์ไวด้งันี�  

 1.   เป็นการทาํความรู้จกัตนเอง สังคมตนเอง จากการเรียนรู้เหตุการณ์ในอดีต 

2.   ช่วยปลูกฝังความรักมาตุภูมิ ความรักชาติ และมีความเขา้ใจวฒันธรรมประจาํชาติ 

 กรมวชิาการ (2544 : 13) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการสอนประวติัศาสตร์ไวด้งันี�  

 1.   ประวติัศาสตร์ทาํใหผู้เ้รียนเขา้ใจพฒันาการของมนุษยช์าติจากอดีดถึงปัจจุบนั 

 2.   ผูเ้รียนมีความภาคภูมิใจในความเป็นไทยทั�งในอดีตและปัจจุบนั 

 3.   ผูเ้รียนสามารถใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ อย่างเป็น

ระบบ และนาํไปสร้างองคค์วามรู้ใหม่ได ้

 เฉลิม  นิติเขตตป์รีชา (2545 : 5-6) กล่าววา่จุดมุ่งหมายในการสอนประวติัศาสตร์คือ 

 1. มุ่งหวงัที�จะพฒันาสังคมของมนุษยใ์หถู้กตอ้งตามกาลเทศะ บุคคลและเหตุการณ์ 

 2.   เพื�อเรียนรู้เรื�องราวในประวติัศาสตร์ ทั�งที�เกี�ยวกบับุคคล สังคม การเมือง เศรษฐกิจ 

วฒันธรรม เพื�อเป็นแนวทางที�เป็นประโยชน์ในการดาํเนินชีวติอยา่งถูกแบบแผน 

 สมนึก  ปฏิปทานนท ์(2545 : 100) ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการสอนประวติัศาสตร์ดงันี�  

 1.   เพื�อให้ผูเ้รียนมีความรู้มีความสามารถที�เป็นกระบวนการโดยวิธีทางประวติัศาสตร์ 

(Historical Method) เพื�อพฒันาผูเ้รียนอยา่งมีระบบและนาํประสบการณ์ต่างๆไปใชใ้นการดาํรงชีวิต

ทั�งในปัจจุบนัและอนาคตไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 2.   เตรียมรากฐานโดยอาศยัการสอนประวติัศาสตร์ในอดีต เพื�อเขา้ใจปัจจุบนั และนาํไปใช้

ไดอ้ยา่งมีเหตุผล 

 3.   ส่งเสริมความรักชาติ ศาสนา และพระมหากษตัริยอ์ยา่งถูกตอ้ง 

 4.   เพื�อตระหนกัในคุณค่าของวฒันธรรม 

 กรมวชิาการ (2545 : 4) ไดก้าํหนดจุดมุ่งหมายการศึกษาในส่วนที�เกี�ยวกบัวิชาประวติัศาสตร์

ไดว้า่ 

 1.   เพื�อให้ผูเ้รียนเขา้ใจประวติัศาสตร์ชาติไทย เรียนรู้เรื� องราวในประวติัศาสตร์ ทั�งที�

เกี�ยวกบับุคคล สังคม การเมือง เศรษฐกิจ วฒันธรรม เพื�อเป็นแนวทางที�เป็นประโยชน์ในการดาํเนิน

ชีวติอยา่งถูกแบบแผน 

 2.   เพื�อให้ผูเ้รียนรักประเทศชาติ และทอ้งถิ�น ภูมิใจในความเป็นไทยเป็นพลเมืองดี ยึดมั�น

ในวถีิชีวติและการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข มุ่งประโยชน์

และสร้างสรรคสิ์�งที�ดีงามใหส้ังคม 

 3.   เพื�อให้ผูเ้รียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษ์ศิลปะ วฒันธรรม ประเพณีและภูมิปัญญา

ทอ้งถิ�น 
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 สมชาย  สายสุขสวสัดิ�  (2546 : 18) ไดก้ล่าวไวว้า่ จุดมุ่งหมายในการศึกษาประวติัศาสตร์

เพื�อทาํความเขา้ใจอดีตในฐานะเป็นกุญแจไขไปสู่ความเขา้ใจสภาพปัจจุบนัและสามารถดาํรงชีวิต

อยา่งรอบคอบในปัจจุบนัและอนาคต ดว้ยแนวทางการใชป้ระวติัศาสตร์ในชีวติประจาํวนั 

 รัชนีกร  หงส์พนสั (2547 : 113) ไดก้ล่าววา่ จุดมุ่งหมายในการศึกษาประวติัศาสตร์เพื�อ

นาํเหตุการณ์ที�เกิดขึ�นของประวติัศาสตร์ไทยมาเป็นตวัอย่างในชีวิตประจาํวนั ทั�งด้านเศรษฐกิจ 

สังคม การเมือง เพื�อแยกแยะความผิดชอบชั�วดีสิ�งที�ควรปฏิบติั หรือไม่ควรปฏิบติั ทั�งนี� ตอ้งอยู่บน

พื�นฐานของความเป็นจริง เพื�อใชใ้นการแกปั้ญหาตนเอง สังคม และประเทศชาติ 

 ดงันั�นจึงพอสรุปไดว้า่ จุดมุ่งหมายในการสอนประวติัศาสตร์ในวชิาสังคมศึกษาไดแ้ก่ 

 1.  เพื�อให้ผูเ้รียนเขา้ใจประวติัศาสตร์ชาติไทย เรียนรู้เรื� องราวในประวติัศาสตร์ ทั�งที�

เกี�ยวกบับุคคล สังคม การเมือง เศรษฐกิจ วฒันธรรม เพื�อเป็นแนวทางที�เป็นประโยชน์ในการดาํเนิน

ชีวติอยา่งถูกแบบแผน 

 2.   เพื�อใหผู้เ้รียนรักประเทศชาติ และทอ้งถิ�น มุ่งทาํประโยชน์และสร้างสรรคสิ์�งที�ดีงาม

ใหส้ังคม 

 3.   เพื�อให้ผูเ้รียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษ์ศิลปะ วฒันธรรม ประเพณีและภูมิปัญญา

ทอ้งถิ�น 

 4.   เพื�อให้นกัเรียนรู้จกัคิดอยา่งมีวิจารณญาณ รู้จกัใชเ้หตุผลในการวิเคราะห์ และตดัสินใจ 

โดยรู้จกันาํเอาเหตุการณ์ในประวติัศาสตร์มาเปรียบเทียบกบัเหตุการณ์ในปัจจุบนัแลว้ทาํการวิเคราะห์

เหตุที�มา และผลที�เกิดขึ�นเพื�อนาํไปสู่การวางแผนอยา่งรอบคอบสาํหรับอนาคตต่อไป 

          5.   เพื�อให้ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถที�เป็นกระบวนการ โดยวิธีทางประวติัศาสตร์               

(Historical Method) มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆอยา่งเป็นระบบ และนาํไปสร้างองคค์วามรู้ใหม่ได ้

เพื�อพฒันาผูเ้รียนอย่างมีระบบ และนาํประสบการณ์ต่างๆไปใช้ในในการดาํรงชีวิตทั�งในปัจจุบนั

และอนาคตไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 คุณค่าและประโยชน์ของประวตัิศาสตร์ 

   ประวติัศาสตร์เปรียบเสมือนแหล่งวิทยาการ ความรู้อนัสําคญัที�มนุษย์ชาติในอดีตได้

สร้างสรรคไ์ว ้และมนุษยรุ่์นต่อมาไดสื้บแสวงหา รวบรวมจดัเก็บไวใ้ห้ชนรุ่นหลงัไดศึ้กษาเล่าเรียน 

อนัเป็นแนวทางในการดาํเนินชีวิตไปสู่อนาคตที�ดี ประวติัศาสตร์จึงเป็นวิชาที�คุณค่าและประโยชน์

อยา่งยิ�ง ดงัที�นกัวชิาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงดงันี�  

 ชาญวิทย ์ เกษตรศิริ (2540 : 18) กล่าวถึงคุณค่าของประวติัศาสตร์วา่ประวติัศาสตร์ ถึงแมว้า่

เป็นเรื�องของเมื�อวานนี�แต่ก็เกี�ยวขอ้งกบัวนันี�  เพื�อที�จะเดินไปสู่วนัพรุ่งนี�ประวติัศาสตร์จึงเชื�อมิติของ

กาลเวลา ตั�งแต่อดีตสู่ปัจจุบนัจนถึงอนาคต มนุษยแ์ต่ละคนเรียนรู้จากเมื�อวานนี�ของตน เพื�อการปฏิบติั
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ในวนันี�  ความสาํคญัของประวติัศาสตร์ช่วยให้สังคมเรียนรู้จากอดีตเพื�อการปฏิบติัในปัจจุบนัอนัจะ

นาํไปสู่อนาคตได ้เราไม่สามารถแยกอดีตออกจากปัจจุบนัและอนาคตไดโ้ดยเด็ดขาดจากกนั 

 กาญจนา  สิริมุสิกะ (2544 : 152) กล่าวไวว้า่การเรียนประวติัศาสตร์มีประโยชน์ดงันี�  

 1.   การเรียนรู้ประวติัศาสตร์เท่ากบัเป็นความพยายามที�จะทาํความเขา้ใจความจริง 

 2.   เป็นวิถีทางก่อกาํเนิดและพฒันาสติปัญญา เพราะการศึกษาและการคน้ควา้ทาง

ประวติัศาสตร์ตอ้งอาศยับุคคลที�มีคุณสมบตัิหลายประการ เช่นความมีเหตุผล ความยุติธรรม 

ความวริิยะอุตสาหะ ช่างสังเกต มีระเบียบ รอบรู้ และเฉลียวฉลาด 

 3.   ทาํใหผู้ศึ้กษาเป็นคนเฉลียวฉลาด มีไหวพริบ ทนัคน ทนัเหตุการณ์ 

 4.   เป็นพื�นฐานในการแสวงหาความรู้ในแขนงต่างๆ เช่น สังคมศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ 

และรัฐศาสตร์ไดเ้ป็นอยา่งดี 

 5.   สามารถสนองความตอ้งการและความอยากรู้อยากเห็น 

 6.   ทาํใหผู้ศึ้กษาไดรั้บความสนุกสนาน เพลิดเพลินกบัประวติัศาสตร์ 

 7.   ความรู้และแบบอย่างในประวติัศาสตร์เป็นประสบการณ์สําหรับผูศึ้กษาที�จะใช้เป็น

แนวทางในการกลา้เผชิญกบัความเป็นจริงในชีวติ 

 8.   ประวติัศาสตร์สอนให้ผูศึ้กษาเป็นคนรักความจริง มีคุณธรรมมีหลกัธรรมเป็นเครื�อง

ยดึเหนี�ยวจิตใจ 

 9.   ช่วยใหน้กัเรียนสามารถฝึกความคิดรวบยอด อนัเป็นแก่นแทข้องความรู้ 

 10.  เป็นรากฐานนาํไปสู่การฝึกให้มีนิสัย ทศันคติ ค่านิยมที�ดีและถูกตอ้งในชีวิต เช่น 

การเป็นผูมี้มนุษยธ์รรม มีเหตุผล รู้จกัเสียสละ และรู้จกัเอื�อเฟื� อเผื�อแผต่่อเพื�อนมนุษย ์มีมนุษยสัมพนัธ์ 

ชอบใฝ่หาความรู้ใส่ตน มีวจิารณญาณ กลา้วจิารณ์ในแนวทางริเริ�มและสร้างสรรค ์กลา้แสดงออก 

 เฉลิม  นิติเขตตป์รีชา (2545:6) กล่าวถึงคุณค่าของประวติัศาสตร์วา่ประวติัศาสตร์ช่วยให้

คลายความสงสัยและความอยากรู้อยากเห็น ในเรื�องของการดาํรงชีวิตบุคลิกลกัษณะ การกระทาํ 

และความคิดต่างๆ นอกจากนี�ประวติัศาสตร์ยงัสามารถทาํให้มีความเขา้ใจทางดา้นวฒันธรรม ซึ� งเป็น

มรดกของมนุษยอ์นัไดแ้ก่ ภาษา วรรณคดี ศิลปะและการดาํเนินชีวติ 

 สรุปไดว้า่ คุณค่าและประโยชน์ของประวติัศาสตร์คือ ช่วยคนในสังคมเรียนรู้และเขา้ใจ

เรื�องราวจากอดีตทางดา้นวฒันธรรมซึ� งเป็นมรดกของมนุษยอ์นัไดแ้ก่ ภาษา วรรณคดี ศิลปะและการ

ดาํเนินชีวติ เพื�อการปฏิบติัในปัจจุบนัอนัจาํนาํไปสู่อนาคตได ้

 ลกัษณะทั�วไปของวชิาประวตัิศาสตร์ 

 ทศันยั  ไกรทอง (2545 : 50-51) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะทั�วไปของวชิาประวติัศาสตร์ไวด้งันี�  

 1.   ประวติัศาสตร์เป็นวชิาที�ศึกษาประสบการณ์ของกลุ่มคนในอดีตที�ผา่นมา 
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 2.   วชิาประวติัศาสตร์เป็นการบนัทึกประสบการณ์ทุกดา้นของสังคมมนุษย ์

 3.   วิชาประวติัศาสตร์เป็นวิชาที�ปลูกฝังคุณค่าในการแสดงความคิด ช่วยพฒันาความมี

เหตุผลของผูเ้รียน 

 4.   วชิาประวติัศาสตร์เป็นวชิาที�สอนใหผู้เ้รียนรู้จกัตดัสินปัญหา สามารถวินิจฉยัขอ้สรุป

ไดอ้ยา่งมีเหตุผล 

 5.   ลกัษณะการเสนอเนื�อหาทางประวติัศาสตร์ หลักการสําคญัอีกประการหนึ� งที�ครู

ประวติัศาสตร์ตอ้งสร้างเสริมให้แก่ผูเ้รียนก็คือประวติัศาสตร์เป็นการศึกษาสังคมมนุษยที์�ไม่มีการ

หยุดนิ� ง แต่จะมีการผันแปรไปตามความคิดเห็นของคนแต่ละยุคสมัยดังนั� นการสอนวิชา

ประวติัศาสตร์จึงจาํตอ้งคาํนึงถึงเหตุการณ์และความคิดเห็นของคนในสมยันั�นเป็นสาํคญั 

 6.   วชิาประวติัศาสตร์กบัการสร้างเสริมความเป็นพลเมืองดี 

สรุปลกัษณะทั�วไปของประวติัศาสตร์ไวว้่า ประวติัศาสตร์เป็นวิชาที�ศึกษาประสบการณ์

ของกลุ่มคนและเรื�องราวในอดีต เป็นวิชาที�ช่วยปลูกฝังคุณค่าในการแสดงความคิด ช่วยพฒันา

ผูเ้รียนในด้านความมีเหตุผล การรู้จกัตดัสินปัญหาสามารถวินิจฉัยขอ้สรุปได้อย่างมีเหตุผล และ

เสริมสร้างการเป็นพลเมืองดี 

 หลกัการสอนประวตัิศาสตร์ 

 หลกัการสอนหรือแนวปฏิบติัในการสอนประวติัศาสตร์นั�นมีนกัวิชาการหลายท่านกล่าวไว้

ดงันี�  

 เฉลิม  นิติเขตตป์รีชา (2545 : 108-109 ; อา้งถึงจาก Shipley.  1972 : 28) กล่าววา่ หลกัการ

สอนที�สาํคญั มีดงันี�  

 1.   ผูเ้รียนเรียนดว้ยความกระตือรือร้นและเป็นฝ่ายทาํกิจกรรม 

 2.   มีการใชว้ธีิการและเทคนิคหลายๆ แบบผสมผสานกนั 

 3.   มีการจูงใจใหผู้เ้รียนสนใจและตั�งใจเรียน 

 4.   ไดผ้ลตามจุดประสงคข์องหลกัสูตร 

 5.   มีการคาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลของผูเ้รียน 

 6.   มีการวางแผนการสอนล่วงหนา้ 

 7.   มีการให้ขอ้เสนอแนะแก่ผูเ้รียนไดรู้้จกัใช้ความสามารถในการแกปั้ญหาหรือดาํเนิน

กิจกรรมการเรียนดว้ยตนเอง 

 8.   มีการสนบัสนุนและใหก้าํลงัใจแก่ผูเ้รียน 

 9.   มีการสอนซ่อมเสริม 

 10.  มีบรรยากาศการเรียนการสอนเป็นประชาธิปไตย 
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 11.  มีการเร้าผูเ้รียนใหป้ระกอบกิจกรรมการเรียนโดยเสมอ 

 12.  ยดึหลกับูรณาการ (Integration) ในการเรียนการสอน 

 13.  มีการจดัสภาพการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัชีวติจริง 

 14.  มีความเป็นอิสระในทางวชิาการและการเรียนรู้ 

 ทศันยั  ไกรทอง (2545 : 52-53) ไดก้ล่าวถึงหลกัการสอนประวติัศาสตร์ ซึ� งเป็นหลกัการ

สอนที�นิยมนาํมาใชม้ากที�สุดโดยกล่าวถึงหลกัการสอนประวติัศาสตร์ 6 ประการดงันี�  

 1.   สอนจากสิ�งที�ไม่รู้ หมายถึงการที�ครูจดัประสบการณ์เรียนรู้โดยมุ่งให้ผูเ้รียนสามารถ

ใชค้วามรู้เดิมเป็นรากฐานในการแสวงหาความรู้ 

 2.  สอนจากสิ�งที�เขา้ใจไดง่้ายไปหาสิ�งที�เขา้ใจยาก หมายถึงการจดัลาํดบัแห่งประสบการณ์

โดยคาํนึงถึงวุฒิภาวะ (Maturity) โดยจดัการสิ�งที�ผูเ้รียนสามารถสังเกตเห็นไดช้ดัเจนและทาํความ

เขา้ใจไดง่้าย แลว้จึงค่อยๆยาก และสลบัซบัซอ้นขึ�นตามลาํดบั 

 3.   สอนจากสิ�งที�มีตวัตนไปหาสิ�งที�ไม่มีตวัตน หมายถึงการจดัประสบการณ์จากสิ�งที�เป็น

รูปธรรมที�ผูเ้รียนสามารถสังเกตเห็น หรือระลึกถึงรูปทรงไดง่้ายไปหาสิ�งที�เป็นนามธรรมซึ� งผูเ้รียน

เขา้ใจไดย้าก 

 4.   สอนจากประสบการณ์ตรงของผูเ้รียนไปหาหลกัการหรือเหตุการณ์ หมายถึงการที�

ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ประสบการณ์ที�เริ�มจากสิ�งที�ลงมือทาํหรือประสบมาดว้ยตนเองแลว้จึงค่อยๆ ใชก้าร

แสวงหาความรู้และเหตุผลมาหาความสาํคญัในสิ�งที�ลงมือกระทาํ 

 5.   สอนจากเนื�อหาที�ง่ายไปหาเนื�อหาที�ยาก หมายถึงการจดัประสบการณ์ให้แก่ผูเ้รียนได้

เรียนจากบทเรียนที�ง่าย ไปสู่บทเรียนที�เขา้ใจไดย้ากตามลาํดบั 

 6.   สอนจากสิ�งที�ไม่แน่นอนไปหาสิ�งที�แน่นอน หมายถึงการจดัประสบการณ์ให้ผูเ้รียน

ไดเ้รียนรู้โดยการลองผิดลองถูก โดยการลงมือประกอบกิจกรรมหลายๆ วิธีจนสามารถคน้หาวิธี 

ที�ดีที�สุดและสะดวกที�สุด แลว้จึงสรุปเป็นผลดว้ยตนเอง 

 สมนึก  ปฏิปทานนท ์(2545 : 102) ไดก้ล่าวถึงแนวปฏิบติัในการสอนประวติัศาสตร์ดงันี�  

 1.  สอนให้คิดเป็น คือให้คิดอย่างมีวิจารณญาณและมีเหตุผล สามารถสรุปวิเคราะห์ผล

สะทอ้นถึงเหตุการณ์ รู้จกัเปรียบเทียบเหตุการณ์เพื�อประเมินค่า 

 2.   สอนใหส้ัมพนัธ์กบัวชิาอื�นๆ เพื�อใหเ้กิดบูรณาการในเนื�อหา 

 3.   สอนเกี�ยวกบับุคคลสําคญัทางประวติัศาสตร์ ซึ� งไดฝ้ากผลงานที�มีคุณประโยชน์ต่อ

ประเทศชาติ เพื�อให้นักเรียนไดย้ึดเป็นแบบอย่าง คุณธรรม ความดีของบุคคลสําคญัเป็นหลกัการ

ปฏิบติัและพฒันาตน 
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 4.   สอนเกี�ยวกบัศพัท์ประวติัศาสตร์ โดยใช้กิจกรรมให้เกิดความรู้ความเขา้ใจสามารถ

อธิบายศพัท ์หรือชื�อต่างๆ ได ้

 5.   สอนเกี�ยวกบัสถานที�ในประวติัศาสตร์ โดยจะตอ้งสอนจากไกลตวัมาให้ใกลต้วัผูเ้รียน

มากที�สุด โดยการอธิบายชื�อเมืองในอดีตตอ้งสอดคลอ้งเชื�อมโยงกบัสภาพปัจจุบนัเพื�อประโยชน์

ในการนาํไปใช ้เช่น เมืองสองแคว (จงัหวดัพิษณุโลก) ดอนมดแดง (จงัหวดัอุบลราชธานี) 

 6.   สอนเกี�ยวกบั วนั เดือน ปี ที�สําคญัทางประวติัศาสตร์ โดยเมื�อมาบรรจบครบรอบเมื�อใด

ครูผูส้อนควรนาํเสนอ และให้ผูเ้รียนไปศึกษาคน้ควา้ นาํมาอภิปราย และจดัป้ายนิเทศ นิทรรศการ 

จะช่วยใหผู้เ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจ และตระหนกัในความสาํคญั ตลอดจนสนุกสนานกบักิจกรรม

ทางประวติัศาสตร์ดว้ย เช่น วนัที� 10 ธนัวาคม พ.ศ. 2475 ประกาศใช้รัฐธรรมนูญฉบบัถาวรเป็นครั� งแรก

ของประเทศไทย 

 เฉลิม  นิติเขตตป์รีชา (2545 : 107-109) ไดก้ล่าวถึงหลกัการในการสอนและหลงัเกณฑ์

การสอนประวติัศาสตร์โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัดงันี�  

 หลงัการสอน 

 1.   ยึดหลกัการที�ว่าผูเ้รียนสําคญัที�สุด ครูมีบทบาทเป็นผูอ้าํนวยความสะดวก เพื�อให้

ผูเ้รียนไดเ้ลือกเรียนรู้ประสบการณ์อยา่งดีที�สุด 

   2.   ส่งเสริมใหผู้เ้รียนฝึกการวางแผนเป็นขั�นๆ ตั�งแต่การกาํหนดจุดประสงคก์ารประกอบ

กิจกรรม การสรุปและการประเมินผลไดด้ว้ยตนเอง 

 3.   ส่งเสริมความคิดริเริ�มสร้างสรรค ์(Creative Thinking) ใหแ้ก่ผูเ้รียน 

   4.   ให้ขอ้แนะนาํเกี�ยวกบัคุณค่าและประโยชน์ของสิ�งที�จะเรียนต่างๆเพื�อให้ผูเ้รียนได้

แนวคิด และมองเห็นแนวทางในการนาํประสบการณ์การเรียนรู้ไปใชจ้ริงในชีวติประจาํวนั 

   5.   พยายามส่งเสริม และช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ ทกัษะ และทศันคติที�ดีตลอดเวลา และ

สมํ�าเสมอ 

   6.   ใช้หลักการจิตวิทยาเป็นสิ� งเร้า (Stimulus) ให้ผูเ้รียนมีความสนใจและตั� งใจที�จะ

เรียนรู้ประสบการณ์อยา่งจริงจงั 

   7.   ส่งเสริมและเร้าผูเ้รียนดว้ยวิธีทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Method) และวิธีการทาง

ประวติัศาสตร์ (Historical Method) ซึ� งไดแ้ก่ การใชค้วามสังเกต การคน้ควา้หาเหตุผล การพิจารณา 

การวเิคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินค่า 

   8.   ครูเป็นตวัอยา่งที�ดีทั�งในทางความคิด หลกัการ และการปฏิบติั 

   9.   ครูใช้วิธีสอน และเทคนิคการสอนหลายๆ แบบเพื�อเร้าความสนใจของผูเ้รียนไม่ให้

เกิดความเบื�อหน่าย และทอ้แทต่้อการประกอบกิจกรรม 
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   10.  ครูจดัและเสนอกิจกรรมการเรียนการสอนที�ดี น่าสนใจ และเป็นประโยชน์แก่ผูเ้รียน

โดยสมํ�าเสมอ 

 หลกัเกณฑใ์นการสอน มีขั�นตอนดงัต่อไปนี�  

   1.   สอนใหต้รงตามจุดประสงคข์องหลกัสูตร และจุดประสงคข์องแต่ละวชิา 

   2.   สอนโดยให้นักเรียนได้ลงมือกระทาํ (Learning by Doing) ได้แก่ การประกอบ

กิจกรรมดว้ยตนเอง ทั�งนี� เพื�อเกิดประสบการณ์ความรู้ความสามารถอยา่งแทจ้ริง 

   3.   สอนให้ผูเ้รียนรู้จกันาํความรู้ความสามารถไปใช้เป็นแนวทางในการดาํรงชีวิตใน

สังคม และเพื�อการพฒันาต่อไป 

 กลุ่มนิเทศ ติดตาม และประเมินผลการจัดการศึกษา สํานักงานเขตพื�นที�การศึกษา

สกลนครเขต 5 (2546 : 14) ไดก้ล่าวถึงหลกัการสอนโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญันั�นประกอบดว้ย 

 1.  จดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ใหมี้การแลกเปลี�ยนประสบการณ์ระหวา่งผูเ้รียน 

 2.  จดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ใหผู้เ้รียนสร้างความรู้ร่วมกนั 

 3.   จดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ใหผู้เ้รียนไดน้าํเสนอความรู้ 

 4.   จดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ใหผู้เ้รียนไดมี้การประยกุตใ์ชแ้ละลงมือปฏิบติั 

 สรุปไดว้า่ หลกัการสอนในวิชาประวติัศาสตร์นั�นตอ้งจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดย

ยึดนักเรียนเป็นสําคญั ครูทาํหน้าที�เป็นเพียงผูอ้าํนวยความสะดวก ที�ส่งเสริม และสนับสนุนให้

ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ เกิดทกัษะในการแสวงหาความรู้ และสรุปความรู้ไดต้นเอง มีความสามารถใน

การคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่า ความคิดสร้างสรรค์ โดยครูจดักิจกรรมการเรียน ที�ใช้วิธี

จดัการเรียนรู้และเทคนิคหลายๆแบบนกัเรียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง ซึ� งจะทาํให้เกิด

การเรียนรู้อย่างแทจ้ริง ซึ� งจากหลกัการสอยวิชาประวติัศาสตร์ที�กล่าวมา ผูว้ิจยัไดน้าํมาใช้ในการ

จดัทาํ และพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หน่วยประวติัศาสตร์อยธุยา ชั�นประถมศึกษาปีที� 5 

 การจัดการเรียนรู้และกจิกรรมการเรียนรู้ที�เกี�ยวข้อง  

 การจัดการเรียนรู้โดยวธีิการทางประวตัิศาสตร์ (History Method) 

 เฉลิม  นิติเขตต์ปรีชา (2545 : 117-118) กล่าวถึงการจดัการเรียนรู้ประวติัศาสตร์โดยวิธีการ

ทางประวติัศาสตร์ (History Method) ดงันี�  

 ขั�นตอนการเรียนรู้ 

   1.   ขั�นกาํหนดปัญหาหรือขอ้สมมติฐาน (Setting Up Problem or Hypothesis) โดยอาศยั

การสังเกตของผูเ้รียนและผูส้อนร่วมกนัเพื�อคน้ให้พบขอ้คิดเกี�ยวกับเนื�อหาของบทเรียน ซึ� งจะ

นาํไปสู่การกาํหนดประเด็นปัญหา หลงัจากนั�นก็ดาํเนินการศึกษาขอบเขตและแนวทางของปัญหา 
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   2.   ขั�นแสวงหาความรู้โดยการรวมหลกัฐาน (Data collection) ในขั�นนี� ผูส้อนบอกวิธี

คน้ควา้ และบอกแหล่งที�ผูเ้รียนสามารถแสวงหา และรวบรวมหลกัฐานได้หรือเพื�ออาํนวยความ

สะดวกและสนองตอบต่อความอยากรู้อยากเห็นของผูเ้รียนครูผูส้อนอาจคดัเลือกและรวบรวม

เอกสารที�มีคุณค่าตรงกบัปัญหาหรือสมมติฐานไวที้�หอ้งสมุดหรือมุมหนงัสือในหอ้งเรียน 

   3.   ขั�นวเิคราะห์และประเมินค่าขอ้มูล (Data Analysis and Evaluation) ในขั�นนี�ครูผูส้อน

จะตอ้งให้คาํแนะนาํและสาธิตวิธีการวิเคราะห์ และการประเมินค่าขอ้มูล โดยอาศยัหลกัการสําคญั 

“Criticism”ซึ�งแยกเป็น 2 ขั�นคือ 

      3.1 การประเมินคุณค่าภายนอก (External Criticism) ไดแ้ก่การพิจารณาเปรียบเทียบ

กบัหลกัฐานอื�นที�กล่าวถึงขอ้เท็จจริงเดียวกนั  ทั�งนี� เพื�อตรวจสอบหาขอ้บกพร่องของหลกัฐานที�

ไม่ใช่หลกัฐานขั�นตน้ 

      3.2  การประเมินคุณค่าภายใน (Internal Criticism) หมายถึงการที�ผูว้ิเคราะห์พยายาม

ใช้ความเฉลียวฉลาด และความรอบรู้คน้หาความมีเหตุผล ความคงเส้นคงวา ความเป็นจริง และที�

สําคญัก็คือสิ� งที�เป็นวตัถุประสงค์ของหลกัฐาน ทั�งนี� ก็เพื�อให้ได้ขอ้เท็จจริงในลกัษณะที�ใกลเ้คียง 

ถูกตอ้ง และตรงตามความจริงมากที�สุดในขั�นนของการวเิคราะห์ 

   4.   ขั�นตีความและสังเคราะห์ (Data Interpretation and Synthesis) ในขั�นนี� เป็นขั�นที�นาํ

หลกัฐานที�ผา่นการวเิคราะห์และประเมินคุณค่าแลว้ มาตีความและสังเคราะห์เพื�อให้เกิดความเขา้ใจ

ขอ้เทจ็จริงในรูปของความคิดรวบยอดหรือมโนทศัน์เป็นเรื�องๆ   

   5.   ขั�นนาํเสนอขอ้มูล (Presentation) ขั�นนี� เป็นขั�นของการนาํเสนอความรู้และแนวคิดที�

ผ่านการวิเคราะห์และสังเคราะห์แลว้ต่อผูอื้�น โดยการบรรยาย การเขียนบทความ การทาํรายงาน 

และอื�นๆ  

 สมนึก  ปฎิปทานนท ์(2545 : 101) ไดก้ล่าววา่ วิธีการทางประวิติศาสตร์ หมายถึงวิธีวิจยั

เอกสารและหลกัฐานประกอบอื�นๆ เพื�อใหไ้ดม้าซึ� งองค์ความรู้ใหม่ทางประวติัศาสตร์ บนพื�นฐาน

ของการวเิคราะห์ขอ้มูลที�รวบรวมมาอยา่งเป็นระบบประกอบดว้ย 5 ขั�นตอนคือ 

 1.   กาํหนดประเด็น / ปัญหาที�ตอ้งการศึกษา 

 2.   การคน้หา และรวบรวมหลกัฐาน 

 3.   การตรวจสอบ วเิคราะห์ ประเมินคุณค่า และตีความหลกัฐาน 

 4.   สรุปขอ้เทจ็จริงเพื�อตอบปัญหา 

 5.   การนาํเสนอที�น่าสนใจ และมีเหตุผล 

 ดงันั�นจึงพอสรุปไดว้า่การจดัการเรียนรู้โดยวิธีการทางประวติัศาสตร์ที�ใช้ในการวิจยัครั� งนี�

มี 5 ขั�นตอน ดงันี�  
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 1.   ขั�นกาํหนดประเด็นปัญหาที�ตอ้งการศึกษา 

 2.   ขั�นรวบรวมขอ้มูล 

 3.   ขั�นประเมินคุณค่า และตรวจสอบขอ้มูล 

 4.   ขั�นสรุปขอ้เทจ็จริงเพื�อตอบปัญหา 

 5.   ขั�นนาํเสนอผลการคน้ควา้ 

 การจัดการเรียนรู้แบบ  Active  History 

 เฉลิม  นิติเขตป์รีชา (2545 : 150) กล่าวไวว้า่ วิธีการจดัการเรียนรู้ประวติัศาสตร์แบบ Active 

History เป็นการจดัการเรียนรู้ที�นาํเอาวิธีการใดๆก็ตามที�ช่วยทาํให้นกัเรียนเกิดความกระตือรือร้น

อยากเรียน และช่วยทาํใหน้กัเรียนเขา้ใจประวติัศาสตร์ไดลึ้กซึ� งขึ�น ซึ� งวิธีการต่างๆจดัเป็นขอ้ใหญ่ๆ 

ไดด้งันี�  

 1.   การเขียนภาพความคิดและเหตุการณ์ (Pictorial Work) โดยให้นักเรียนเขียนภาพ

ความคิดและเหตุการณ์ในประวติัศาสตร์ วิธีการให้เขียนภาพเพื�อแสดงความคิดและความรู้ตาม

ประวติัศาสตร์แยกไดเ้ป็นขอ้ยอ่ยดงันี�  

  1.1 การแสดงภาพโมเสก (Mosaic) แสดงได้โดยการใช้วสัดุหลายๆอย่าง วิธีการ

ที�ง่ายที�สุดคือตดักระดาษเป็นแผ่นเล็กๆ แล้วนาํมาปะติดปะต่อให้เป็นภาพหรืออาจใช้วสัดุอื�นๆ

ประกอบดว้ย เช่น เศษวสัดุธรรมชาติต่างๆ 

  1.2 การแสดงลาํดบัเหตุการณ์ในภาพ (Friezes) เป็นการแสดงลาํดบัเหตุการณ์ในภาพ

ต่างๆ ในประวติัศาสตร์ดว้ยภาพเขียน ใตภ้าพอาจมีเชิงอรรถบรรยายภาพ 

  1.3  วิธีใช้โมเดลในการสอน (Model) เป็นสิ�งที�ใหม่ ตอ้งมีการเตรียมอุปกรณ์ ห้องเรียน

การสอนทาํได ้2 วิธี คือ สอนแบบสาธิต และให้เด็กทาํโมเดลเองโดยใช้ดินเหนียว ดินนํ� ามนั ไม ้

พลาสติก 

 2.   การจดัทาํบตัรคาํทางประวติัศาสตร์ (Written Work) โดยให้นกัเรียนทาํบตัรคาํทาง

ประวติัศาสตร์ เช่น ค่ายบางระจนั ด่านเกา้ทพั ฯลฯ 

 3.   การเขียนรายงาน (Written Work) โดยให้นกัเรียนเขียนรายงานแบบขอ้ความ และเขียน

รายงานเป็นบทความ 

 4.   การนาํภาพและเหตุการณ์ประวติัศาสตร์มาแสดง (Illustration) โดยนาํภาพและเหตุการณ์

ประวติัศาสตร์มาแสดงแลว้สอน 

 5.  การแสดงจากบทสนทนาและบทละคร (Drama) โดยครูนาํบทสนทนามาให้นกัเรียน

แสดงหรืออ่านในชั�นเรียนหรือครูนาํหุ่นกระบอกมาแสดงโดยให้นักเรียนเชิดหุ่น จากบทละคร

ที�นกัเรียนช่วยกนัเขียนหรือครูเขียนให ้
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 การจัดการเรียนรู้โดยใช้การอภิปรายกลุ่มย่อย  (Small Group Discussion) 

 สุวทิย ์ มูลคาํ และอรทยั  มูลคาํ (2545 : 33-38) กล่าวไวว้า่ การจดัการเรียนรู้แบบอภิปราย

กลุ่มยอ่ย หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ที�ผูที้�สอนจดักลุ่มผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มยอ่ย 4-8 คน ให้ผูเ้รียน 

มีโอกาสสนทนาแลกเปลี�ยนขอ้มูล ความคิดเห็น ประสบการณ์ ในประเด็น หรือปัญหาที�กาํหนด 

และสรุปออกมาออกมาเป็นขอ้สรุปกลุ่ม 

 วตัถุประสงค ์

 1.   เพื�อเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นหรือระดมความคิดเห็นร่วมกนั และมี

ส่วนร่วมในการเรียนรู้อยา่งทั�วถึง 

 2.   เพื�อฝึกการทาํงานกนัเป็นกลุ่ม การเป็นผูน้าํ ผูต้าม การรับฟัง ความคิดเห็นของผูอื้�น 

และการเป็นสมาชิกที�ดีของกลุ่ม 

 3.   เพื�อฝึกการคน้ควา้หาความรู้ ขอ้มูล ขอ้เทจ็จริงมาเพื�ออภิปรายใหผู้อื้�นไดรั้บทราบ 

องคป์ระกอบสาํคญัในการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารอภิปรายกลุ่มยอ่ยมีดงันี�  

  3.1 ประเด็นที�จะอภิปราย 

  3.2  มีการอภิปราย พดูคุยแลกเปลี�ยนความคิดเห็น ประสบการณ์ระหวา่งผูเ้รียน 

  3.3  มีการนาํเสนอขอ้สรุปของกลุ่มมาใชใ้นการสรุปบทเรียน 

 ขั�นตอนการจดัการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มยอ่ยมี 6 ขั�นตอนคือ 

 1.   ขั�นจดัผูเ้รียนเป็นกลุ่มยอ่ย 4-8 คน โดยใช้เทคนิคต่างๆ ในการแบ่งกลุ่ม เช่น การนบั 

การจบัฉลาก 

 2.   ขั�นกาํหนดประเด็นอภิปราย ซึ� งมาจากครูผูส้อนหรือนกัเรียนเป็นผูก้าํหนด 

 3.   ขั�นอภิปราย โดยในแต่ละกลุ่มมีประธาน รองประธาน และเลขานุการ การดาํเนินการ

อภิปราย ประธานกลุ่มควรเปิดโอกาสใหส้มาชิกทุกคนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น 

 4.  ขั�นสรุปผลการอภิปราย เพื�อใหไ้ดค้าํตอบตามประเด็นที�กาํหนด 

 5.   ขั�นสรุปบทเรียน โดยครูและนกัเรียนร่วมกนัเชื�อมโยงขอ้สรุปการอภิปรายของกลุ่ม

เขา้กบับทเรียน 

 6.   ขั�นประเมินผลการเรียน โดยครูและนกัเรียนร่วมกนัประเมิน 

 ดงันั�นจึงพอสรุปขั�นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารอภิปรายกลุ่มยอ่ยไดด้งัภาพประกอบ 2 

ดงันี�  
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ภาพประกอบ 2  ขั�นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารอภิปรายกลุ่มยอ่ย 

ที�มา :  สุวทิย ์ มูลคาํ และอรทยั  มูลคาํ (2545 : 35) 

 

1.  ขั�นจดัผูเ้รียนเป็นกลุ่มยอ่ย 

2.  ขั�นจาํกดัประเด็นการอภิปราย 

3.  ขั�นอภิปราย 

   -  กาํหนดบทบาทหนา้ที�ผูเ้รียน 

   -  ดาํเนินการอภิปราย 

4.  ขั�นสรุปผลการอภิปราย 

   -  กลุ่มสรุปผลการอภิปราย 

   -  นาํเสนอต่อกลุ่มใหญ่ 

5.  ขั�นสรุปบทเรียน 

   -  เชื�อมโยงขอ้สรุปกบับทเรียน 

6.  ขั�นประเมินผลการเรียนรู้ 
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การจัดการเรียนรู้แบบแสดงบทบาทสมมติ (Role Playing) 

สุวิทย ์ มูลคาํ และอรทยั  มูลคาํ (2545 : 53-57) กล่าวไวว้่า การจดัการเรียนรู้แบบแสดง

บทบาทสมมติ คือ กระบวนการที�ผูส้อนกาํหนดหวัขอ้เรื�อง ปัญหา หรือสถานการณ์ขึ�นมา ให้คลา้ย

กบัความเป็นจริง แลว้ให้นกัเรียนแสดงบทบาทตามความรู้สึกนึกคิด และ ประสบการณ์ของผูเ้รียน 

ที�คิดว่าควรจะเป็น ภายหลังของการแสดงบทบาทสมมติ จะต้องมีการอภิปรายเกี�ยวกับมีการ

แสดงออกทั�งดา้นความรู้ และพฤติกรรมของผูแ้สดง เพื�อการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค ์

 วตัถุประสงค ์

   1.   ฝึกใหผู้เ้รียนรับรู้และเขา้ใจในความรู้สึก และพฤติกรรมทั�งของตนเองและผูอื้�น 

   2.   ฝึกให้ผูเ้รียนใช้ความรู้ และทกัษะในการแก้ปัญหา และการตดัสินใจในการเผชิญ

สถานการณ์ต่างๆ 

   3.   เพื�อให้ผูเ้รียนปรับเปลี�ยนเจตคติ พฤติกรรม และการปฏิบติัตนในสังคมได้อย่าง

ถูกตอ้งเหมาะสม 

   4.   เพื�อให้ผู ้เ รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ มีโอกาสแสดงออก และได้เรียนอย่าง

สนุกสนาน 

 องคป์ระกอบสาํคญั 

   1.   การกาํหนดสถานการณ์สมมติ หวัขอ้เรื�องหรือปัญหา 

   2.   การกาํหนดบทบาทสมมติที�ตอ้งการ พร้อมรายละเอียด 

   3.   การแสดงบทบาทสมมติ 

   4.   กติกาควบคุมการแสดงบทบาทสมมติ 

   5.   การอภิปรายที�เกี�ยวกบัความรู้ ความรู้สึก และพฤติกรรมการแสดงบทบาทสมมติ 

   6.   การสรุปผลการเรียนรู้ 

 ขั�นตอนการจดัการเรียนรู้ 

 1.   ขั�นเตรียมการ โดยครูควรกําหนดวตัถุประสงค์ที�ชัดเจนสร้างสถานการณ์ และ

กาํหนดบทบาทสมมติ 

 2.   ขั�นเริ�มบทเรียน ควรกระตุน้ความสนใจผูเ้รียนให้คิด และอยากติดตามเรื�องราวต่างๆ 

ซึ� งอาจทาํไดห้ลายวธีิ เช่น 

    2.1 การเชื�อมโยงประสบการณ์ใกลต้วัของผูเ้รียน 

    2.2 การเชื�อมโยงประสบการณ์ที�ผูเ้รียนไดรั้บในอดีต 

    2.3 การเล่าเรื�องราวหรือสถานการณ์สมมติที�เตรียมมาแลว้ทิ�งทา้ยดว้ยปัญหา 

    2.4 การการใชค้าํถามนาํ ซึ� งเป็นคาํถามหลกัในประเด็นที�ตอ้งการกระตุน้ให้เกิดการคิด 

ฯลฯ 



 

33 

 

 3.   ขั�นเลือกผูแ้สดง ควรให้โอกาสผูเ้รียนอาสาสมคัรแสดงบทบาทดว้ยความเต็มใจหรือ

เลือกผูแ้สดงแบบจาํเพาะเจาะจงเพื�อให้เหมาะสมกบับทบาท และควรให้เวลาในการเตรียมการ

แสดงและการฝึกซอ้มพอสมควร 

 4.   ขั�นกาํหนดตวัผูส้ังเกตการณ์ หรือผูช้ม 

 5.   ขั�นแสดง อาจใชว้สัดุ อุปกรณ์ หรือการแต่งกายเพื�อใหส้มบทบาท 

 6.   ขั�นวิเคราะห์และอภิปรายผลการแสดง โดยการอภิปรายมุ่งเน้นที�พฤติกรรมที�สวม

บทบาทแสดงออกมา ตลอดจนสะทอ้นความรู้สึกของผูส้วมบทบาทที�แสดงตามบทบาทนั�นๆ 

 7.   ขั�นแลกเปลี�ยนประสบการณ์ และสรุป โดยครูผูส้อนมีบทบาทสําคญัในการเป็นผูเ้ร้า 

และจูงใจใหผู้เ้รียนไดแ้ลกเปลี�ยนประสบการณ์ต่างๆ เพื�อใหเ้กิดแนวคิดกวา้งขวางขึ�น แลว้ให้ผูเ้รียน

ช่วยกนักาํหนดกรอบแนวคิดของเรื�อง สรุปประเด็นให้ตรงกบัวตัถุประสงคข์องการแสดงที�กาํหนดไว้
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ดังนั� นจึงพอสรุปขั� นตอนการจัดการเ รียนรู้แบบการแสดงบทบาทสมมติได้ดัง

ภาพประกอบ 3 ดงันี�  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  3  ขั�นตอนการจดัการเรียนรู้แบบการแสดงบทบาทสมมติ 

ที�มา : สุวทิย ์ มูลคาํ และอรทยั  มูลคาํ (2545 : 57) 

5.  ขั�นแสดง 

2.  ขั�นเริ�มบทบาท 

3.  ขั�นเลือกผูแ้สดง 

4.  ขั�นกาํหนดตวัผูส้ังเกตการณ์ หรือผูช้ม 

1.  ขั�นเตรียมการ 

6.  ขั�นวเิคราะห์ และอภิปรายผลการแสดง 

7.  ขั�นแลกเปลี�ยนประสบการณ์และสรุป 
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 การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกม (Games) 

 สุคนธ์  สินธพานนท ์และคณะ (2545 : 160-161) ไดก้ล่าวถึงการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้กม

ดงันี�  

 ความหมาย 

   การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้กม หมายถึง การที�ผูส้อนใชเ้กมเป็นเครื�องมือประกอบการเรียน

การสอนเพื�อให้การเรียนสนุกสนาน น่าสนใจ และเป็นการส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ พฒันา

ทกัษะ และจดจาํบทเรียนไดเ้ร็วและง่ายขึ�น 

 ลกัษณะการสอนโดยใชเ้กม 

   1.   จะตอ้งบอกกติกาใหช้ดัเจน เขา้ใจง่าย และครบถว้น 

   2.   ใชเ้วลาเล่นไม่นานเกินไป ประมาณ 10 – 15 นาที 

   3.   เป็นเกมที�จดัหาหรือสร้างเองเพื�อประหยดัเงินและเวลา 

  4.   เกมที�ผูเ้ล่นเล่นแลว้สนุกสนาน ทา้ทายสติปัญญา และสนองจุดประสงคที์�วางไวเ้ป็น

อยา่งดี 

   5.   มีเรื�องโชคเขา้มาเกี�ยวขอ้ง ผูเ้ล่นมีโอกาสแพช้นะพอๆ กนั 

 ประเภทของเกม และขั�นตอนในการสร้างเกม 

   ประเภทของเกม สามารถจาํแนกตามลกัษณะการเล่น แบ่งออกไดด้งันี�  

   1.   การเล่นเกมที�กาํหนดกติกาไวแ้น่นอน (Instructional Game) เป็นการเล่นเกมที�กาํหนด

กติกาไวแ้น่นอน ผูเ้ล่นตอ้งทาํตามกติกา และสามารถประเมินผลไดว้่าประสบความสําเร็จหรือไม่

เพียงใด 

   2.   เกมสถานการณ์จาํลอง (Simulation Game) เป็นการเล่นเลียนแบบสถานการณ์ อาจ

เรียกว่า เกมสถานการณ์จาํลอง ผูเ้ล่นแต่ละคนจะแสดงบทบาท (Role Play) ของตนเองเหมือน

เหตุการณ์ที�เกิดขึ�นจริง 

 ขั�นตอนการสร้างเกม 

   1.   กาํหนดจุดประสงคที์�ตอ้งการใหเ้กิดขึ�นหลงัจากเกมจบ 

   2.   จดัทาํอุปกรณ์ในการเล่นเกม 

   3.   เขียนกติกา วธีิเล่น ดว้ยภาษาง่ายๆ  

   4.   จดัเตรียมวธีิการใหข้อ้มูลยอ้นหลบั ใหน้กัเรียนทราบผลการปฏิบติัทนัที 

   5.   สร้างเกมที�มีการเสี�ยงโชคเป็นส่วนประกอบเพื�อความตื�นเตน้ 

   6.   ประเมินผลเพื�อปรับปรุงเกม โดยทดสอบกบักลุ่มนกัเรียนที�เล่นไปแลว้ และสังเกต

ปฏิกิริยาของผูเ้ล่น สอบถามความรู้สึก 



 

36 

 

 

 ขั�นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้กม 

   ทิศนา  แขมมณี (2544 : 81) ไดก้ล่าวถึง ขั�นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้กม ดงันี�  

   1.   ผูส้อนนาํเสนอเกม ชี�แจงวธีิเล่น และกติกาการเล่น 

   2.   ผูเ้รียนเล่นเกมตามกติกา 

   3.   ผูส้อนและผูเ้รียนอภิปรายเกี�ยวกบัผลการเล่น และวิธีการหรือพฤติกรรมการเล่นของ

ผูเ้รียน 

 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning)  

 สุคนธ์  สินธพานนท ์และคณะ (2545 : 30-46) ไดก้ล่าวถึงการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ

ดงันี�  

 ความหมาย 

     การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง การจดัการเรียนรู้ที�ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 

โดยส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดร่้วมมือกนัในกลุ่มยอ่ยๆ เนน้การสร้างปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียน ในแต่ละ

กลุ่มจะมีสมาชิกที�มีความรู้ความสามารถแตกต่างกนั ผูเ้รียนแต่ละคนจะตอ้งร่วมมือในการเรียนรู้

ร่วมกนั มีการช่วยเหลือ แลกเปลี�ยนความคิดเห็นและใหก้าํลงัใจซึ� งกนัและกนั 

 ลกัษณะสาํคญัของการเรียนแบบร่วมมือ 

   ลักษณะสําคญัของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือที�สําคัญคือสมาชิกของกลุ่มมีความ

แตกต่างกนัในดา้นความสามารถทางการเรียน เพศ และอายุ สมาชิก ทุกคนในกลุ่มจะมีปฏิสัมพนัธ์

ต่อกนั มีการแลกเปลี�ยนความคิดเห็นซึ� งกนัและกนั มีการพึ�งพาอาศยัซึ� งกนัและกนั และสมาชิกทุก

คนมีความตระหนกัร่วมกนัว่า งานของกลุ่มจะสําเร็จไดต่้อเมื�อสมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบต่อ

งานที�ไดรั้บมอบหมาย จึงตอ้งร่วมมือกนัอยา่งแทจ้ริงในกลุ่ม 

 บทบาทของครูผูส้อนในการจดักิจกรรมแบบร่วมมือ 

   1.   การจดักลุ่มผูเ้รียน ผูส้อนจะตอ้งแบ่งกลุ่มผูเ้รียนไวล่้วงหนา้โดยแบ่งกลุ่มเล็กๆ ละ4 

คน ที�คละความสามารถกนัทั�งผูเ้รียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน ผูเ้รียนที�มีอยู่ในกลุ่มเดียวกนันั�นจะ

เป็นกลุ่มถาวรเป็นระยะเวลาประมาณ 6 สัปดาห์ 

   2.   การสร้างความมุ่งมั�นและอุดมการณ์ของผูเ้รียนที�จะทาํงานร่วมกนั 

   3.   การปลูกฝังให้ผูเ้รียนมีความเขา้ใจและเห็นความสําคญัในกติกาของการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือ 

   4.   ผูส้อนต้องมีการจดัการที�ดี เพื�อให้การทาํงานกลุ่มมีประสิทธิภาพโดยมีการสร้าง

ขอ้ตกลงร่วมกนัเป็น กฎของหอ้งเรียน กฎของกลุ่ม 
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 เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือที�นํามาใช้ในการพฒันาชุดกจิกรรม 

 เทคนิคการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือมีหลายวิธี เล่น รวมหัวคิด คู่ตรวจสอบ จิ�กซอว ์เกม

กลุ่มแข่งขนั เล่าเรื�องรอบวง โตะ๊กลม ฯลฯ ซึ� งในการวจิยัครั� งนี�  ผูว้ิจยัไดน้าํเทคนิคการจดัการเรียนรู้

แบบร่วมมือมาใช ้2 วธีิ ดงันี�  

1. เทคนิคเล่าเรื�องรอบวง (Roundrobin) 

    เป็นเทคนิคที�สมาชิกทุกคนไดผ้ลดักนัเล่าประสบการณ์ ความรู้ที�ตนไดศึ้กษาตลอดจน

เรื�องที�ตนประทบัใจให้เพื�อนในกลุ่มฟังทีละคน โดยใชเ้วลาในการเล่าเท่าๆกนัหรือใกลเ้คียงกนั ซึ� งจะ

เป็นการฝึกใหผู้เ้รียนเป็นคนมีความรู้และเทคนิคในการเล่าเรื�องเป็นอยา่งดี 

  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

    1.1 ผูส้อนแจง้วิธีเล่าเรื�องรอบวง และแจง้กติกาของการเล่าเรื�อง ตลอดจนขอบข่าย

การเล่าเรื�อง 

  1.2 แบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มตามความเหมาะสม 

  1.3 ใหส้มาชิกแต่ละคนในกลุ่มเล่าเรื�องทีละคน ซึ� งสมาชิกจะเล่าเรื�องภายในกาํหนดเวลา

ที�ตกลงกนัไว ้

    1.4 สมาชิกทุกคนในกลุ่มช่วยกนัสรุปประเด็นสําคญัที�ไดจ้ากการฟังเพื�อนเล่าเรื�อง 

หรืออาจเป็นแง่คิดที�ไดจ้ากการฟัง 

 2.   เทคนิคโตะ๊กรม (Roundtable) 

   เป็นเทคนิคที�ฝึกให้ผูเ้รียนไดร่้วมมือกนัตอบคาํถามหรือตอบปัญหา โดยใช้วิธีเขียน

ตอบร่วมกนั โดยเริ�มจากสมาขิกคนหนึ� งเป็นผูริ้เริ�มเขียนตอบก่อนแล้วส่งต่อไปยงัสมาชิกคนอื�น 

แลว้สมาชิกคนต่อไปจะอ่านคาํตอบของเพื�อนๆที�ตอบมาแล้วเขียนเพิ�มเติม ทาํเช่นนี� ไปเรื�อยๆจน

หมดสมาชิกในกลุ่ม 

   การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

     ผูส้อนแบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มล่วงหน้าก่อนการดําเนินกิจกรรมกลุ่มละ 4 คน  

ที�ประกอบดว้ยผูเ้รียนที�คละความสามารถกนั และจดักิจกรรมดงันี�  

        1.1 ผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกนัอภิปรายบทเรียน หรือเรื�องที�กาํลงัศึกษาจงมีความเขา้ใจ

กระจ่างชดั 

        1.2 ผูส้อนแจกคาํถาม แบบฝึก หรือใบงาน ใหผู้เ้รียนในแต่ละกลุ่ม 

        1.3 สมาชิกคนหนึ�งของกลุ่มเขียนคาํตอบจากคาํถามที�ผูส้อนส่งใหแ้ลว้ส่งแบบฝึกหดั 

หรือใบงานไปยงัคนต่อไป 
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  1.4 สมาชิกคนต่อไปอ่านคาํตอบของสมาชิกที�เขียนไวแ้ลว้ และทาํแบบฝึกหัดหรือ

ตอบคาํถามเพิ�มเติม 

  1.5 สมาชิกในกลุ่มจะไดมี้โอกาสอ่านและเขียนคาํตอบหมุนเวียนกนัไปเรื�อยๆ จนเสร็จ 

กล่าวคือสามารถตอบปัญหาไดช้ดัเจนครบถว้นทุกคาํถาม 

 กจิกรรมประกอบการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์อื�นๆ 

 กิจกรรมประกอบการการเรียนการสอนประวติัศาสตร์มีนกัวชิาการกล่าวไว ้ดงันี�  

   ประเภทของกิจกรรมประกอบการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ 

     เฉลิม  นิติเขตต์ปรีชา (2545 : 168-176) กล่าวว่ากิจกรรมประกอบการเรียนการสอน

ประวติัศาสตร์มี 4 ประเภทดงันี�  

     1.   กิจกรรมเพื�อฝึกทกัษะการสังเกต (Observation) ไดแ้ก่การฟังคาํอธิบาย การฟังรายงาน 

การฟังข่าว การฟังความคิดเห็นของเพื�อน การอ่านหนงัสือหรือสิ�งพิมพอื์�นๆ การดูโทรทศัน์ การดู

ภาพยนตร์ 

 2.   กิจกรรมเพื�อฝึกทกัษะการอธิบาย (Explanation) ได้แก่ กิจกรรมรายงานหน้าชั�น 

การอภิปราย การแสดงความคิดเห็น การเปรียบเทียบ การจาํแนก การจดัประเภท การเล่าประสบการณ์ 

การจดใจความสรุป การเขียนรายงาน 

 3.   กิจกรรมเพื�อการฝึกทกัษะการสรุปและการทาํนาย (Conclusion and Prediction) ไดแ้ก่

กิจกรรมการสรุปสาระสําคญั การสรุปข่าว การวิเคราะห์ข่าว การวิเคราะห์เหตุการณ์ การวิเคราะห์

สถานการณ์ การประเมินสถานการณ์ การทาํนายผลหรือเหตุการณ์ในอนาคตโดยอาศยัหลกัเกณฑ์

ประกอบการใชเ้หตุผล 

 4.   กิจกรรมเพื�อฝึกการคิดสร้างสรรค ์(Control and Creativity) ไดแ้ก่ กิจกรรมการวาดภาพ 

การแต่งเพลง การรวบรวมภาพประวติัศาสตร์ การร้องเพลง การจาํลองฉากประวติัศาสตร์ การทาํ

แผนผงั การทาํท่าทางประกอบเพลงประวติัศาสตร์ 

 กิจกรรมประกอบการเรียนการสอนประวติัศาสตร์อื�นๆ มีดงันี�  

 1.   กิจกรรมการอ่านประวติัศาสตร์ โดยครูกาํหนดงานพิเศษให้นกัเรียนไดอ่้านหนงัสือ

เกี�ยวกบัประวติัศาสตร์ตามควร 

 2.   กิจกรรมการรวบรวมภาพเกี�ยวกบัประวติัศาสตร์ 

 3.   กิจกรรมการจดันิทรรศการ 

 4.   สมาคมหรือชุมนุมประวติัศาสตร์ในโรงเรียน 

 5.   กิจกรรมการแสดงละคร หรือการแสดงบทบาทสมมติเรื�องราวเหตุการณ์สําคญัทาง

ประวติัศาสตร์ 
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 6.   กิจกรรมการอภิปราย การโตต้อบ และการแสดงปาฐกถา 

 7.   กิจกรรมการจดบนัทึก โดยฝึกใหน้กัเรียนจดบนัทึกโดยสรุปจาก 

 8.   สาระสําคญัของเรื�องที�อ่าน หรือฟัง และรู้จกัหลกัการจดบนัทึกที�สั� นแต่ไดใ้จความ

ชดัเจน ไม่สับสน 

 9.   กิจกรรมการเชิญวทิยากรมาบรรยายเรื�องราวทางประวติัศาสตร์ 

 10.  กิจกรรมการทาํและเสนอรายงานการคน้ควา้ 

 11.  กิจกรรมการฉายภาพยนตร์ เช่น เรื�องบางระจนั ขนุศึก 

 12.  กิจกรรมการตดัสินใจในสถานการณ์จาํลอง 

 13.  กิจกรรมการรวบรวมข่าวและเหตุการณ์ปัจจุบนั 

 14.  กิจกรรมการจดัรายการทางวิทยุ และโทรทศัน์ เช่น “เหตุการณ์สําคญัทางประวติัศาสตร์” 

ฯลฯ 

 จากการศึกษาการจดัการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้ ที�นาํมาใชใ้นการพฒันาชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ หน่วยประวติัศาสตร์อยุธยา ชั�นประถมศึกษาปีที� 5 ผูว้ิจยัไดน้าํมาใช้ในลกัษณะผสมผสาน 

โดยเลือกวิธีการจดัการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้หลายวิธีผสมกนัในเรื�องใดเรื�องหนึ� งเพื�อให้

นกัเรียนเกิดความรู้ เจตคติ และทกัษะ โดยเลือกใหส้อดคลอ้งและเหมาะสมกบัเนื�อหา ซึ� งสอดคลอ้ง

กบัแนวคิดของ ยุพิน พิพิธกุล (2530 : 78) อาภรณ์  ใจเที�ยง (2540 : 134) และหน่วยศึกษานิเทศก ์

กรมสามญัศึกษาเขตการศึกษา 8 (2541 : 54) ที�กล่าวไวว้า่การจดัการเรียนรู้แบบผสมผสานนั�นเป็น

การนาํวิธีการจดัการเรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนรู้หลายวิธีมาผสมผสานกนั เพื�อมุ่งให้ผูเ้รียนเกิด

การเรียนรู้ไดดี้ที�สุด 

 สื�อการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์ 

 สื�อการเรียนการสอนในเนื�อหาประวติัศาสตร์ ที�ครูสอนสามารถนาํมาใช้ประกอบการ

สอนนั�น สิริวรรณ  ศรีพหล (2539 : 1201) ไดเ้สนอไวด้งันี�  

   1.   หนงัสือเรียนหรือแบบเรียน 

   2.   หนงัสืออ่านประกอบ 

   3.   หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ ซึ� งมีอยู ่2 ประเภท คือ 

      3.1 ประเภทเป็นเอกสารหรือลายลกัษณ์อกัษร เช่น ศิลาจารึก ตาํนาน  พระราชพงศาวดาร 

จดหมายเหตุ บนัทึกประจาํวนั นิทานพื�นบา้น วรรณคดีที�สาํคญัๆ ที�เกี�ยวขอ้งกบัประวติัศาสตร์ 

      3.2 ประเภทที�เป็นวตัถุ เช่น เหรียญที�ใชใ้นสมยัต่างๆ แสตมป์ เครื�องประดบั เสื�อผา้ 

ภาพถ่าย ภาพวาด 
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 4.   ภาพยนตร์ สไลด์ วีดีทศัน์ วิซีดี สื�อประเภทนี�นกัเรียนสนใจมากและทาํให้คาํอธิบาย

จองครูผูส้อนเป็นธรรมมากขึ� น สื�อเหล่านี� จะมีเรื� องราวเกี�ยวข้องกับประวติัศาสตร์ เช่น การทาํ

สงคราม อตัชีวประวติั เหตุการณ์สาํคญัที�เกิดขึ�น เป็นตน้ 

 5.   เทปบนัทึกเสียง ซีดี เพื�อสอนเกี�ยวกบัเพลงที�มีเนื�อหาเกี�ยวกบัประวติัศาสตร์ 

 6.   แผนที�ทางประวติัศาสตร์ เพื�อแสดงอาณาเขตความรุ่งเรืองของสมยัต่างๆ ในอดีต,

เส้นทางการอพยพ, การตั�งถิ�นฐาน 

 7.   แผนภูมิแสดงเวลา เพื�อให้ผูเ้รียนเรียงลาํดับเหตุการณ์ทางประวติัศาสตร์ได้อย่าง

ถูกตอ้ง 

 8.   แหล่งวทิยาการในชุมชน ไดแ้ก่ 

  8.1 วดั 

      8.2 โบราณสถาน โบราณวตัถุ 

      8.3 พิพิธภณัฑ ์

      8.4 หอ้งสมุดโรงเรียน หอ้งสมุดมหาวทิยาลยั หอ้งสมุดส่วนราชการ 

      8.5 วทิยากรหรือบุคคลในทอ้งถิ�น 

 การวดัผลและประเมินผลการสอนประวตัิศาสตร์ 

 การวดัผลและประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม รวมถึง

ในส่วนเนื�อหาประวติัศาสตร์นั�น จะเนน้การประเมินจากสภาพจริง (Authentic Assessment) ซึ� งประกอบ 

การประเมินผลการเรียนรู้ที�เอื�อต่อการคน้หาความสามารถที�แทจ้ริงของผูเ้รียน รวมทั�งสามารถประเมิน

คุณลกัษณะอนัพึงประสงคที์�เกิดขึ�นแก่ผูเ้รียนไดมี้วิธีการ และเครื�องมือที�หลากหลายดงันี�  (กรมวิชาการ 

2545 ก : 219-220) 

 1.   การทดสอบ 

   2.   การสังเกต โดยมีเครื�องมือคือแบบสังเกตทั�งที�เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) 

แบบประมาณค่า (Rating Scale) 

   3.   การสัมภาษณ์ ทั�งที�เป็นแบบทางการมีการกาํหนดวนั เวลาเรื�องที�สัมภาษณ์ไวอ้ย่าง

แน่นอน และสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการซึ� งเป็นการพดูคุยไม่เฉพาะเจาะจง 

   4.   การประเมินภาคปฏิบติั ในการประเมินภาคปฏิบติัตอ้งจดัทาํประเด็นการประเมิน

องค์ประกอบของการประเมิน และจดัทาํเครื�องมือประกอบการประเมิน เช่น Scoring Rubric, 

Rating Scale และ Checklist 

   5.   การประเมินแฟ้มสะสมงาน (Portfolio Assessment) เป็นการประเมินความสามารถ

ในการผลิตผลงาน 
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 คุณลกัษณะของครูผู้สอนประวตัิศาสตร์ 

 ครูผูส้อนประวติัศาสตร์ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ตอ้ง

ปรับเปลี�ยนตนเองในการจดัการเรียนการสอน เพื�อให้ผูเ้รียนสามารถนําความรู้ที�ได้จากการจดั                  

กิจรรมการเรียนการสอนไปใชว้เิคราะห์ความถูกผิด ใชแ้กปั้ญหา และใชเ้ป็นแนวทางในการดาํเนิน

ชีวติ ดงันั�นครูผูส้อนประวติัศาสตร์จึงมีคุณลกัษณะดงัที�นกัวชิาการกล่าวไวด้งันี�  (รัชนีกร  หงส์พนสั 

2547 : 114) 

 ด้านความรู้ 

    1.   ครูสอนประวติัศาสตร์ตอ้งพร้อมที�จะรับสถานการณ์ใหม่ และรับรู้สิ� งต่างๆ ตาม

ความเป็นจริง 

     2.   ครูสอนประวติัศาสตร์ต้องส่งเสริมผูเ้รียนในการศึกษาหาความรู้เพิ�มเติมพฒันา

แนวคิดสู่การไดม้าซึ� งมโนทศัน์ และเชื�อมโยงความคิดในศาสตร์อื�นๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

   ด้านการจัดการเรียนการสอน 

     1.   ครูสอนประวติัศาสตร์ตอ้งมีอิสระในการคิด และการกระทาํ สามารถขยายความคิด 

สามารถจดัการเรียนการสอนให้เป็นระบบและมีความหมายต่อผูเ้รียนโดยการจดักิจกรรมการเรียน

การสอนที�ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้และไดส้าระที�แทจ้ริง 

     2.   ครูสอนประวติัศาสตร์ต้องยอมรับสภาพที�แท้จริงของตนเองและผูอื้�นและสร้าง

ความสัมพนัธ์อนัดีต่อผูอื้�น 

     3.   ครูสอนประวติัศาสตร์ตอ้งเสาะแสวงหาความรู้ในทุกดา้นเพื�อเชื�อมโยงกบัวิชาอื�นๆ 

ได ้เนื�องจากมีวชิาใหม่ๆ เกิดขึ�นเสมอ เช่นประวติัศาสตร์การเมือง ประวติัศาสตร์เศรษฐกิจ ฯลฯ 

     4.   ครูสอนประวติัศาสตร์ตอ้งมีความฉลาดทางอารมณ์ 

     5.   ครูสอนประวติัศาสตร์ตอ้งมีความสามารถในการปรับบทเรียนให้เขา้กบัผูเ้รียน และตอ้ง

ปรับปรุงวิธีการสอนโดยดึงวิทยากร สังคม ภูมิปัญญาทอ้งถิ�น ผสมผสานกบัพื�นฐานความเป็นอยูข่อง

ผูเ้รียน โดยเนน้การลงมือกระทาํจริง 

     6.   ครูสอนประวติัศาสตร์ฝึกให้นักเรียนสังเกตพิจารณาสิ�งรอบตวั เช่น ปรากฏการณ์

ธรรมชาติ ซากปรักหกัพงัของโบราณสถาน โบราณวตัถุ เป็นตน้ 

 

ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

 ความหมายของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

 ชุดการสอน หรือ ชุดการเรียน มาจากคาํวา่ Instructional Package หรือ Leaning Package 

เดิมทีเดียวจะใช้ค ําว่าชุดการสอน เพราะเป็นสื� อที�ครูนํามาใช้ ประกอบการสอนแต่ต่อมา
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แนวความคิดในการยดึเด็กเป็นสําคญัในการเรียนไดเ้ขา้มามีอิทธิพลมากขึ�นการเรียนรู้ที�ดีควรจะให้

ผูเ้รียนไดเ้รียนเองจึงมีผูนิ้ยมเรียกชุดการเรียน บางคนจะเรียกรวมกนัไปเลยวา่ชุดการเรียนการสอน 

(บุญเกื�อ ควรหาเวช. 2542 : 91) แต่เนื�องจากกิจกรรมของครูและนกัเรียนจะตอ้งควบคู่กนัไป ดงันั�น

ผูว้ิจยัจึงใช้คาํว่า “ชุดกิจกรรมการเรียนรู้”ชุดการสอน ชุดการเรียน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีผูใ้ห้

ความหมายไวด้งันี�  

 พรทิพย ์ แกว้ใจดี (2547 : 10) ไดก้ล่าวไวว้่าชุดกิจกรรม หมายถึง สื�อการสอนที�ครูเป็น

ผูส้ร้างขึ�น เพื�อเป็นเครื�องสื�อสารระหว่างครูผูส้อนกบันักเรียน โดยที�ครูเป็นผูใ้ช้ในการสอนหรือ

นกัเรียนเป็นผูใ้ช้ในการศึกษาดว้ยตนเอง มีครูเป็นที�คาํปรึกษาให้คาํแนะนาํ และแต่ละชุดการสอน 

ชุดการเรียน หรือชุดการเรียนการสอน จะประกอบดว้ย สื�อ อุปกรณ์ และกิจกรรมการเรียนการสอน 

 จิตรภรณ์  ภูแกว้ (2547 : 14) ไดก้ล่าวไวว้า่ ชุดกิจกรรม หมายถึง สื�อการสอนที�ครูสร้างขึ�น 

ซึ� งมีการจดัเรียงลาํดบัเนื�อหาอยา่งเป็นขั�นตอน โดยมีการกาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ สื�อ อุปกรณ์ 

กิจกรรมการเรียนการสอน และการวดัผลประเมินผลอย่างชุดเจน เพื�อให้ผูเ้รียนสามารถศึกษาได้

ดว้ยตนเอง โดยมีครูเป็นที�ปรึกษาและคอยใหค้าํแนะนาํ 

 สุวทิย ์ มูลคาํ และอรทยั  มูลคาํ (2550 : 51) กล่าววา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นกระบวนการ

เรียนรู้จากชุดการเรียนรู้ เป็นสื�อการสอนที�เป็นลกัษณะของสื�อประสม (Multi-media) เป็นการใชสื้�อ

ตั�งแต่สองชนิดขึ�นไปร่วมกนั เพื�อให้ผูเ้รียนไดรั้บความรู้ที�ตอ้งการ โดยอาจจดัขึ�นสําหรับหน่วยการ

เรียนรู้ตามหวัขอ้เนื�อหา และประสบการณ์ของแต่ละหน่วยที�ตอ้งการจะให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ อาจจดั

เอาไวเ้ป็นชุดๆ บรรจุในกล่อง ซองหรือกระเป๋า ชุดการเรียนรู้แต่ละชุดประกอบดว้ยเนื�อหา บตัรคาํสั�ง

ใบงาน วสัดุอุปกรณ์ เอกสาร ใบความรู้ เครื�องมือหรือสื�อที�จาํเป็นสําหรับกิจกรรมต่างๆ รวมทั�ง

แบบวดัประเมินผลการเรียนรู้ 

 คาลลาฮาน และคลาค (Callahan and Clark. 1998 :83 ; อา้งถึงใน จิตรภรณ์  ภูแกว้.  2547 : 

13) ไดก้ล่าววา่ ชุดการเรียนเป็นสื�อที�ใชศึ้กษาอยา่งเป็นอิสระหรือศึกษาเป็นรายบุคคล ประกอบดว้ย

ขอ้อา้งอิง แบบฝึกหดั ปัญหา เนื�อหาที�สมบูรณ์ และขอ้แนะนาํอื�นๆ นกัเรียนตอ้งเรียนรู้ในแต่ละหน่วย

ดว้ยตนเองในเวลาเดียวกนั นกัเรียนคนใดเรียนรู้ในชุดการเรียนหนึ� ง แลว้สามารถเปลี�ยนชุดการเรียน

ใหม่ได ้โดยไม่ตอ้งรอเพื�อนคนอื�นๆ เพื�อเป็นการเตรียมกิจกรรมสําหรับการเรียนรู้ที�ต่อเนื�อง ครูควร

มีบทบาทเสริมอื�นๆ 

 ราวน์ทรี (Rowntree.  1981 : 206 ; อา้งถึงใน สุพิชา ทะแพงพนัธ์.  2550 : 53) กล่าวไวว้า่ 

ชุดการสอน หมายถึง ชุดของสื�อประสม (Multi Media) ที�รวบรวมเนื�อหาไวเ้ป็นหวัขอ้อยา่งชดัเจน

สาํหรับการเรียน เป็นรายบุคคลหรือการเรียนเป็นกลุ่มพร้อมทั�งมีคาํแนะนาํในการเรียนให้กบัผูเ้รียน

ดว้ย 
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 จากความหมายที�กล่าวมาขา้งตน้พอสรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง สื�อการ

สอนที�ครูเป็นผูส้ร้างขึ�นประกอบดว้ย คาํชี� แจง จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เนื�อหา เวลาที�ใชสื้�อ/อุปกรณ์ 

กิจกรรมการเรียนการสอนอยา่งหลากหลาย และการวดัผลประมวลผล โดยที�ผูส้ร้างไดร้วบรวมและ

จดัอยา่งเป็นระบบไวใ้นกลุ่ม เพื�อให้ผูเ้รียนศึกษาและปฏิบติั กิจกรรมดว้ยตนเอง เกิดการเรียนรู้ดว้ย

ตนเองตามความสามารถและความเขา้ใจ โดยที�ครูให้คาํปรึกษาให้คาํแนะนาํ ช่วยเหลือเพื�อส่งเสริม

ใหผู้เ้รียนไดรั้บความสาํเร็จ บรรลุตามจุดประสงคที์�ตั�งไว ้

 ประเภทของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

 ในการที�ผูส้ร้างจะตดัสินใจวา่จะสร้างชุดกิจกรรมในรูปแบบใดนั�น จะตอ้งศึกษา รูปแบบ

และประเภทของชุดกิจกรรมวา่มีอยูกี่�ประเภท ในแต่ละประเภทมีจุดมุ่งหมายในการใชแ้ตกต่างกนั

ตามแต่ละประเภทของชุดกิจกรรมนั�น มีนกัการศึกษาหลายท่านไดแ้บ่งประเภท ของชุดกิจกรรมไว้

ดงันี�  

 คณะอนุกรรมการพฒันาการสอนและผลิตอุปกรณ์การสอนวิทยาศาสตร์(2545 : 250-251)

ไดแ้บ่งประเภทชุดกิจกรรมออกเป็น 3 ประเภท คือ 

 1.   ชุดกิจกรรมสําหรับครู เป็นชุดสําหรับจดัให้ครู ซึ� งพร้อมที�นาํไปใช้สอนให้เด็กเกิด

พฤติกรรมที�คาดหวงัครูเป็นผูด้าํเนินการควบคุมกิจกรรมทั�งหมด นักเรียนมีส่วนร่วมในการทาํ

กิจกรรมโดยมีครูเป็นผูดู้แล 

 2.   ชุดกิจกรรมสําหรับนกัเรียน เป็นชุดกิจกรรมสําหรับจดัให้นกัเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

ครูมีหนา้ที�เพียงจดัอุปกรณ์และมอบชุดกิจกรรมให้แลว้คอยรับรายงานเป็นระยะๆให้คาํแนะนาํเมื�อ

มีปัญหาและประเมินผลชุดกิจกรรมนี�  จะฝึกการเรียนด้วยตนเองเมื�อนักเรียน จบการศึกษาจาก

โรงเรียนไปแลว้ ก็สามารถเรียนรู้หรือศึกษาสิ�งต่างๆไดด้ว้ยตนเอง 

 3.   ชุดกิจกรรมที�ครูและนกัเรียนใชร่้วมกนั ชุดนี� มีลกัษณะผสมระหวา่งชุดแบบที� 1 และ

ชุดแบบที� 2 ครูเป็นผูค้อยดูแล กิจกรรมบางอย่างครูต้องคอยเป็นผูแ้สดงนําให้นักเรียนดู และ

กิจกรรมบางอยา่งนกัเรียนตอ้งทาํดว้ยตนเองโดยมีครูเป็นผูดู้แล 

 วิชยั  วงษ์ใหญ่ (2545 : 174-175) ไดก้ล่าวถึงประเภทของชุดกิจกรรมแบ่งตามลกัษณะ

ของการใชไ้ด ้3 ประเภท ดงันี�  

 1.   ชุดกิจกรรมสําหรับประกอบการบรรยาย หรือเรียกอีกอยา่งหนึ� งชุดกิจกรรมสําหรับ

ครูใช้ คือ ชุดกิจกรรมสําหรับกาํหนดกิจกรรมและสื�อการเรียนให้ครูใช้ประกอบคาํบรรยายเพื�อ

เปลี�ยนบทบาทการพูดของครู ให้ลดน้อยลง และเปิดโอกาสให้นกัเรียนร่วมกิจกรรมการเรียนมาก

ยิ�งขึ�น ชุดกิจกรรมการสอนนี�จะมีเนื�อหาเพียงหน่วยเดียวและใชก้บันกัเรียนทั�งชั�น 
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 2.   ชุดกิจกรรมสําหรับกิจกรรมแบบกลุ่ม ชุดกิจกรรมนี� มุ่งเนน้ให้ตวัผูเ้รียนไดป้ระกอบ

กิจกรรมร่วมกนัและอาจจดัการเรียนการสอนในรูปศูนยก์ารเรียน ชุดกิจกรรมแบบกิจกรรมกลุ่มจะ

ประกอบดว้ยชุดกิจกรรมยอ่ยที�มีจาํนวนเท่ากบักิจกรรมศูนยก์ารเรียนที�แบ่งไวใ้นแต่ละหน่วย ใน แต่ละ

ศูนยมี์สื�อการเรียนหรือบทเรียนครบชุดตามจาํนวนผูเ้รียนในศูนยน์ั�น กิจกรรมนั�น การเรียนอาจจะ

จดัอยูใ่นรูปของรายบุคคล หรือผูเ้รียนทั�งศูนยใ์ชร่้วมกนัก็ได ้ผูที้�เรียนแบบชุดกิจกรรมแบบกิจกรรม

กลุ่ม อาจจะตอ้งการความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กนอ้ย ในระยะเริ�มตน้เท่านั�น หลงัจากเคยชินต่อ

วิธีการเคยใชแ้ลว้ ผูเ้รียนจะสามารถช่วยเหลือซึ� งกนัและกนัไดเ้องในขณะทาํกิจกรรมการเรียน หากมี

ปัญหา ผูเ้รียนสามารถซกัถามครูไดเ้สมอ เมื�อจบ การเรียนแต่ละศูนยแ์ลว้ ผูเ้รียนอาจสนใจการเรียน

เสริมเพื�อเจาะลึกถึงสิ�งที�อยากเรียนรู้ไดอี้ก จากศูนยส์ํารองที�ครูจดัเตรียมไว ้เพื�อเป็นการไม่เสียเวลา

ที�จะตอ้งรอคอยผูอื้�น 

 3.   ชุดกิจกรรมสาํหรับรายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมที�จดัระบุขั�นตอน เพื�อให้ผูเ้รียนใชด้ว้ย

ตนเองตามลาํดบัขั�นความสามารถของแต่ละบุคคล เมื�อศึกษา จบแลว้จะทาํการทดลองประเมินผล

ความกา้วหนา้ศึกษาชุดกิจกรรมชุดหนึ�งต่อไปตามลาํดบั เมื�อมีปัญหาในการเรียนจะปรึกษากนัไดใ้น

ระหว่างผูเ้รียน และผูส้อนพร้อมที�จะให้ความช่วยเหลือทนัทีในฐานะผูป้ระสานงานหรือผูชี้� แนะ

แนวทาง ในการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมนี�  จดัขึ�นเพื�อส่งเสริมศกัยภาพการเรียนรู้ของแต่ละบุคคลให้

พฒันาการเรียนรู้ของตนเองไปไดจ้นสุดขีดความสามารถโดยไม่ตอ้งเสียเวลารอคอยผูอื้�น อนัเป็น

การถูกตอ้งและยติุธรรม ในการจดัการเรียนการสอนในปัจจุบนันี�  ชุดกิจกรรมแบบนี�บางครั� งเรียกวา่ 

“บทเรียนโมดูล” 

 สรุปไดว้า่ ชุดการเรียนรู้ แบ่งตามลกัษณะการผลิต การใชแ้ลว้ได ้3 ประเภท คือ ชุดการเรียนรู้

ประกอบคาํบรรยาย ชุดการเรียนรู้แบบกลุ่มกิจกรรม และชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายบุคคล ซึ� งแต่ละ

ประเภทจะมีลกัษณะที�แตกต่างกนัออกไป 

 องค์ประกอบของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

 นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงชุดการเรียน ชุดการสอน ชุดการเรียนการสอนหรือชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ ไวด้งันี�  

 บุญชม  ศรีสะอาด (2541 : 95-96) กล่าววา่ ชุดการเรียนการสอนจะมีองคป์ระกอบที�สําคญั 

4 ดา้น ดงัภาพประกอบ 4 ต่อไปนี�  
 

 

คู่มือการใช ้

ชุดการเรียน 

 

บตัรงาน 

 

แบบทดสอบวดัผล 

ความกา้วหนา้ของผูเ้รียน 

 

สื�อการเรียนต่างๆ 

 

ภาพประกอบ 4  องคป์ระกอบที�สาํคญัของชุดการเรียนการสอน 

ที�มา : บุญชม ศรีสะอาด (2541 : 95) 
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 1.   คู่มือการใช้ชุดการเรียน เป็นคู่มือที�จดัทาํขึ�นเพื�อให้ผูใ้ช้ชุดการเรียนการสอนศึกษา

และปฏิบติัตามเพื�อให้บรรลุผลอยา่งมีประสิทธิภาพ อาจประกอบดว้ยแผนการสอน สิ�งที�ครูตอ้งคอย

เตรียมก่อนสอน บทบาทของผูเ้รียน การจดัชั�นเรียน (ในกรณีของชุดการสอนที�มุ่งใช้กิจกรรมยอ่ย 

เช่น ในศูนยก์ารเรียน) 

 2. บตัรงาน เป็นบตัรที�มีคาํสั�งว่าจะให้ผูเ้รียนปฏิบติัอะไรบา้งโดยระบุกิจกรรมตามลาํดบั

ขั�นตอนของการเรียน 

 3. แบบทดสอบวดัผลความกา้วหนา้ของผูเ้รียนเป็นแบบทดสอบวา่หลงัจากเรียนชุดการสอน

จบแลว้ผูเ้รียนเปลี�ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคก์ารเรียนที�กาํหนดไวห้รือไม่ 

 4. สื�อการเรียนต่างๆ เป็นสื�อสาํหรับผูเ้รียนไดศึ้กษาหลายชนิดประกอบกนั อาจเป็นประเภท

สิ�งพิมพ ์เช่น บทความ เนื�อหาเฉพาะเรื�อง จุลสาร บทเรียน โปรแกรมหรือประเภทโสตทศันูปกรณ์ 

เช่น รูปภาพ แผนภูมิ เทปบนัทึกเสียง ฟิลม์สตริปสไลด ์ขนาด 22 นิ�ว ของจอง เป็นตน้ 

 นอกจากนี�  บุญเกื�อ  ควรหาเวช (2542 : 95-97) ไดก้ล่าวในทาํนองเดียวกนัวา่ ชุดการสอน

หรือชุดกิจกรรม มีองคป์ระกอบที�สาํคญัๆ แบ่งออกเป็น 4 ส่วน คือ  

 1. คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการสอนสําหรับผูส้อนหรือผูเ้รียน ตามแต่ชนิดของชุด

การสอน ภายในคู่มือจะชี�แจงถึงวธีิการใชชุ้ดเอาไวอ้ยา่งละเอียด อาจจะทาํเป็นเล่มหรือแผน่พบัก็ได ้

 2. บตัรคาํสั�งหรือคาํแนะนาํ จะเป็นส่วนที�บอกให้ผูเ้รียนดาํเนินการเรียนหรือประกอบ

กิจกรรมแต่ละอย่าง ตามขั�นตอนที�กาํหนดไว ้บตัรคาํสั�งจะมีอยู่ภายใน ชุดการสอนแบบกลุ่มและ

รายบุคคล ซึ� งประกอบดว้ยคาํอธิบายในเรื�องที�กาํลงัศึกษา คาํสั�งให้ผูเ้รียนดาํเนินกิจกรรมและการ

สรุปบทเรียน 

 3. ใบความรู้และสื�อ จะบรรจุไวใ้นรูปของสื�อการสอนต่างๆ อาจจะประกอบดว้ยบทเรียน

โปรแกรม สไลด ์เทปบนัทึกเสียง ฟิลม์สตริป แผน่ภาพโปร่งใส จาํลองรูปภาพ เป็นตน้ 

 4. แบบประเมิน ผูเ้รียนจะทาํการประเมินผลความรู้ดว้ยตนเองก่อน และหลงัเรียนแบบ

ประเมินที�อยูใ่นชุดการสอน อาจจะเป็นแบบฝึกหดัจบัคู่ หรือใหท้าํกิจกรรม เป็นตน้ 

 จากการที�มีผูก้าํหนดองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมไวห้ลายรูปแบบ สรุปไดว้า่ชุดกิจกรรม

ควรจะประกอบดว้ยส่วนสาํคญั ไดแ้ก่ คู่มือครู บตัรคาํสั�ง กิจกรรม/วิธีการดาํเนินการ ใบความรู้และ

สื�อการสอน ตลอดจนแบบประเมินในการศึกษาเพื�อพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ครั� งนี�  ผูศึ้กษาได้

สร้างชุดกิจกรรม การเรียนรู้ที�มีส่วนประกอบสอดคลอ้งกบับุญชม  ศรีสะอาด (2541 : 95-97) ซึ� งใน

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื�อเสริมสร้างความสามารถในการวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนเรื�อง

กลุ่มชาติพนัธ์ุในอรัญประเทศ ชั�นมธัยมศึกษาปีที� 5 ประกอบดว้ยเอกสาร 2 ประเภท ดงันี�  
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 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้สาํหรับนกัเรียน ประกอบดว้ย รายละเอียด ดงันี�  

  1.1 ชื�อชุดกิจกรรมการเรียน 

  1.2 คาํชี�แจง เป็นส่วนที�อธิบายรายละเอียดและวธีิใชชุ้ดกิจกรรม 

  1.3 จุดประสงคข์องการเรียนรู้ เป็นสิ�งที�ตอ้งการให้เกิดขึ�นหลงัจากที� นกัเรียนศึกษา

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  1.4 เวลาที�ใช ้เป็นส่วนที�บอกเวลาทั�งหมดในการทาํกิจกรรม 

  1.5 สื�อเป็นวสัดุอุปกรณ์ที�ตอ้งการใชใ้นการทาํกิจกรรมการเรียนรู้ 

  1.6 เนื�อหาเป็นส่วนที�เสนอความรู้ใหก้บันกัเรียน 

  1.7 กิจกรรมเป็นส่วนที�ใหน้กัเรียนปฏิบติั หรือฝึกทกัษะระหวา่งเรียน 

  1.8 การประเมินผลเป็นแบบทดสอบทา้ยชุดกิจกรรมหลงัการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

แต่ละชุด 

 2. คู่มือครูประกอบการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นคู่มือการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ประกอบดว้ย จุดประสงคใ์นการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ องคป์ระกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

คาํชี� แจงในการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ การดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ บทบาทครู บทบาท

นกัเรียน สิ� งที�ครูตอ้งเตรียมล่วงหน้า การจดัชั�นเรียน แผนการจดัการเรียนรู้ และเฉลยแบบฝึกหัด 

แบบทดสอบ   

 จากการศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ บุญเกื�อ ควรหาเวช (2542 : 95-97) และบุญชม  ศรีสะอาด 

(2541 : 95) พอสรุปไดว้า่ชุดกิจกรรมควรจะประกอบดว้ยส่วนสําคญั ไดแ้ก่ คู่มือครู บตัรคาํสั�ง กิจกรรม/

วิธีการดาํเนินการ ใบความรู้และสื�อการสอน ตลอดจนแบบประเมินในการศึกษาเพื�อพฒันาชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ครั� งนี�  ผูศึ้กษาไดส้ร้างชุดกิจกรรม การเรียนรู้ที�มีส่วนประกอบสอดคลอ้งกบับุญชม ศรีสะอาด 

(2541 : 95-97) ซึ� งในชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื�อเสริมสร้างความสามารถในการวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ�

ทางการเรียน เรื�องกลุ่มชาติพนัธ์ุในอรัญประเทศ ชั�นมธัยมศึกษาปีที� 5 ไดแ้ก่ ชุดที� 1 เรื�อง กลุ่มชาติพนัธ์ุ

ญอ้ในอรัญประเทศ ชุดที� 2 เรื�อง กลุ่มชาติพนัธ์ุลาวในอรัญประเทศ ชุดที� 3 เรื�อง กลุ่มชาติพนัธ์ุเขมร

ในอรัญประเทศ ชุดที� 4 เรื�อง กลุ่มชาติพนัธ์ุจีนแตจิ้�วในอรัญประเทศ ชุดที� 5 เรื� อง กลุ่มชาติพนัธ์ุ

เวยีตนามในอรัญประเทศ 

 แนวคิด/ทฤษฎทีี�เกี�ยวข้องกบัชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

 แนวคิดทางทฤษฎีการเรียนที�เป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรมฝึกที�มีประสิทธิภาพ มีอยู ่

3 กลุ่มใหญ่คือ (อรพรรณ  พรสีมา.  2545 : 7-8) 

 1. กลุ่มพฤติกรรมนิยมหรือกลุ่มเชื�อมโยง (Behavioral Theories or Association Theories) 

นกัจิตวทิยาในกลุ่มนี� เชื�อวา่ การเรียนของมนุษยเ์กิดจากการเชื�อมโยงระหวา่งสิ�งเร้าและการตอบสนอง 
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สิ�งเร้านี� คือขอ้มูลข่าวสารที�ส่งไปยงัผูเ้รียน คาํพูด ภาษาเขียน รูปภาพ และสื�อการสอนทั�งหลายเป็น

ตวัอยา่งของสิ�งเร้า สิ�งเร้าแต่ละอนัมีประสิทธิภาพการสื�อความหมายต่างกนัตามชนิดของวตัถุประสงค์

ในการสื�อความหมายส่วนการตอบสนองก็คือปฏิกิริยาที�ผูรั้บข่าวสารแสดงออกเมื�อไดรั้บสิ�งเร้า 

  พฤติกรรมการสอนส่วนใหญ่มีลกัษณะการเชื�อมโยงระหว่างสิ�งเร้าและการตอบสนอง 

แนวคิดไดถู้กนาํมาใชใ้นบทเรียนแบบโปรแกรมซึ� งคิดโดย บีเอฟสกินเนอร์ (B.F. Skinner) เขาเชื�อว่า

ผูเ้รียนจะตอ้งรับผดิชอบการเรียนของตนเองลาํดบัขั�นการเรียนรู้จะถูกแตกยอ่ยเป็นตอนสั�นๆ ในแต่ละ

ตอนจะตอ้งมีการตอบสนองที�ถูกตอ้ง และผูเ้รียนจะไดรู้้ผลแห่งการกระทาํทนัที การรู้วา่การกระทาํ

ของตนเองถูกตอ้งจะเป็นเครื�องเสริมแรงให้ผูเ้รียน การศึกษารายบุคคลส่วนใหญ่จะใชรู้ปแบบการ

เรียนรู้ดงักล่าว 

 2. กลุ่มทฤษฎีสนาม (The Organismic, Gestalt, Field or Cognitive Theories) ลกัษณะ

สําคญั พื�นฐานทฤษฎีนี� คือ กระบวนการทางปัญญาความเฉลียวฉลาดและความสามารถในการจดั

ระเบียบความสัมพนัธ์ของประสบการณ์เดิมกบัประสบการณ์ใหม่เป็นรากฐานสําคญัของการเรียนรู้

หรือกล่าวอีกในหนึ�งคือ คุณภาพของการเรียนรู้เป็นไปตามคุณภาพของความฉลาดและความสามารถ

ในการสร้างความสัมพนัธ์ของสิ�งต่างๆ ทฤษฎีจึงเนน้เฉพาะพฒันาการทางปัญญา โดยเฉพาะการเรียนรู้

แบบรู้แจง้มากกวา่การพฒันาพฤติกรรมภายนอก 

 3. กลุ่มทฤษฎีสังคม (Social Learning Theory) เป็นทฤษฎีที�กาํลังได้รับความสนใจ

ระหวา่งบุคคล ไม่ว่าจะเป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงหรือโดยผา่นประสบการณ์ต่างๆ จาก

สื�อการสอน การเรียนรู้ส่วนใหญ่จะตอ้งเกี�ยวขอ้งหรือเกิดจากปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอื�นในสังคม 

 จากทฤษฎีทั�ง 3 กลุ่ม เคมป์และสเมลไล (Kemp and Smellie. 1989 : 19) กล่าวมีจุดเนน้ที�

คลา้ยคลึงกนัและเป็นองค์ประกอบที�สําคญักบัการจดัเตรียมกิจกรรมการเรียนการสอนและการใช้

สื�อการสอน ดงันี�  

 1. แรงจูงใจ (Motivation) 

  การเรียนรู้ไดผ้ลนั�นตอ้งเริ�มจากการที�ผูเ้รียนมีความตอ้งการ ความสนใจความปรารถนา 

ที�จะเรียนรู้และสิ�งที�เรียนนั�นมีความหมายก็จะทาํให้การเรียนการสอนบรรลุผลสําเร็จดงันั�นจึงจาํเป็น 

ตอ้งสร้างให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ โดยการเสนอสื�อการสอนที�ก่อให้เกิดแรงจูงใจ คือจดัประสบการณ์

หรือกิจกรรมในการเรียนรู้ซึ� งมีความหมายหรือน่าสนใจสาํหรับผูเ้รียน 

 2. ความแตกต่างระหวา่งบุคคล (Individual Differences) 

  ผูเ้รียนแต่ละคนมีอตัราการเรียนรู้และวิธีการเรียนรู้แตกต่างกันองค์ประกอบทาง

สติปัญญา ระดบัการศึกษา บุคลิกภาพและรูปแบบการเรียนรู้จะเป็นตวักาํหนดความพร้อม และความ 

สามารถในการเรียนรู้การกาํหนดอตัราในการนาํเสนอเนื�อหาในสื�อ ควรพิจารณาเกี�ยวกบัความเหมาะสม

ของช่องเวลาที�จะช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้กิดความเขา้ใจดว้ย 
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 3. จุดประสงคข์องการเรียน (Learning Objective) 

  ในการจดัการเรียนการสอน หากผูเ้รียนไดท้ราบจุดประสงคข์องการเรียนรู้ ก็จะทาํให้

ผูเ้รียนมีโอกาสบรรลุจุดประสงคไ์ดม้ากกวา่ที�ไม่ทราบนอกจากนี� จุดประสงคข์องการเรียนรู้ยงัช่วย

ในการวางแผนสร้างสื�อการเรียนการสอน คือทาํใหท้ราบวา่ควรบรรลุเนื�อหาใดในสื�อ 

 4. การจดัเนื�อหา (Organization of Content) 

  การเรียนจะง่ายขึ�นเมื�อมีการกาํหนดเนื�อหา วิธีการ และกิจกรรมที�ผูเ้รียนจดจาํเนื�อหา

ไดดี้นอกจากนี� อตัราความเร็วที�ไม่เหมาะสมในการนาํเสนอเนื�อหาอาจทาํให้เกิดความยากลาํบาก

และซบัซอ้นในการเรียนเนื�อหาได ้

 5. การเตรียมความพร้อมใหก้บัผูเ้รียน (Pre-learning Preparation) 

  ผูเ้รียนควรมีพื�นฐานความรู้หรือประสบการณ์ที�จาํเป็นในการเรียนอยา่งพอเพียงในการ

เรียนรู้จากครูหรือในการเรียนรู้ดว้ยตนเองจากสื�อการสอน ในการออกแบบการสอนการวางแผน

เพื�อการผลิตสื�อจะตอ้งใหค้วามสนใจต่อระดบัความรู้ ความสามารถพื�นฐานที�ผูเ้รียนควรมีดว้ย 

 6. อารมณ์ (Emotion) 

  การเรียนรู้จะเกี�ยวขอ้งกบัอารมณ์และความรู้สึกของบุคคลพอๆ กบัความสามารถทาง

สติปัญญา ดงันั�นในการสร้างสื�อการสอนควรตอบสนองอารมณ์ซึ� งก่อให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้

เป็นสาํคญั 

 7. การมีส่วนร่วม (Participation) 

  การเรียนรู้เกิดขึ�นไดเ้มื�อบุคคลสร้างสภาวะความเป็นเจา้ของข่าวสารหรือยอมรับข่าวสาร

นั�นมาเป็นส่วนหนึ�งของตน ดงันั�นการเรียนรู้จึงตอ้งอาศยักิจกรรมเพื�อช่วยให้ผูเ้รียนไดมี้ส่วนรวม

ในการเรียนอยา่งกระฉบักระเฉงแทนการนั�งฟังบรรยายอนัยาวนั�น การมีส่วนร่วมหมายถึง กิจกรรม

ทางกายและสมองที�เกิดขึ�นอยา่งต่อเนื�องระหวา่งการเรียนการสอนการมีส่วนร่วมจะขยายโอกาสให้

ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจ และจดจาํสิ�งที�เรียนไดอ้ย่างดียิ�งขึ�น จนในที�สุดเกิดความรู้สึกว่าตนเองเป็น

เจา้ของข่าวสารนั�นดว้ย 

 8.   การสะทอ้นกลบั (Feedback) 

  การเรียนรู้จะเพิ�มขึ�นหากผูเ้รียนไดท้ราบความกา้วหนา้ในการเรียนของตนเอง ซึ� งเป็น

การสร้างแรงจูงใจในการเรียนต่อไป 

 9.   การเสริมแรง (Reinforcement) 

  เมื�อผูเ้รียนแต่ละคนบรรลุผลในการเรียนรู้เนื�อหาสาระใดแลว้เขา้ก็จะถูกกระตุน้ให้

เกิดการเรียนรู้อยา่งต่อเนื�องต่อไป ซึ� งการเรียนรู้นี�ก็เป็นรางวลัที�สร้างความเชื�อมั�นและส่งผลให้เกิด

พฤติกรรมทางบวกแก่นกัเรียน 
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 10. การฝึกปฏิบติัและการทาํซํ� า (Practice and Repetition) 

  อาจกล่าวไดว้า่แทบจะไม่มีการเรียนสิ�งใหม่ๆอนัใดที�ประสบความสําเร็จไดโ้ดยอาศยั  

การสอนเพียงครั� งเดียว ความรู้และทกัษะที�สะสมไวจ้นเป็นความเฉลียวฉลาดหรือความสามารถ   

แต่ละบุคคลนั�นยอ่มเกิดจากการฝึกปฏิบติัและการกระทาํซํ� าๆ ในสถานการณ์ต่างๆ 

 11. การนาํประยกุตใ์ช ้(Application) 

  การนาํไปประยุกตใ์ชผ้ลิตของการเรียนรู้ที�พึ�งปรารถนาคือ การที�ผูเ้รียนแต่ละคนมีความ 

สามารถในการนาํความรู้ไปประยกุต ์หรือการถ่ายโยงการเรียนรู้ไปสู่สถานการณ์ใหม่หรือแกปั้ญหา

ใหม่ๆ ความเขา้ใจที�สมบูรณ์แบบจึงจะเกิดขึ�นสิ�งแรกที�ผูเ้ขียนจะตอ้งรู้หรือคน้พบกฎเกณฑ์ต่างๆ 

หรือหวัขอ้ซึ� งสัมพนัธ์กบังานหรือหัวขอ้การเรียนต่อจากนั�นเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดต้ดัสินใจ โดยนาํ

กฎเกณฑที์�เรียนมาประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่ หรือใชใ้นการแกปั้ญหาที�แทจ้ริง 

 สุจริต  เพียรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย ์(2546 : 65-82) กล่าวถึงหลกัจิตวิทยาที�เกี�ยวขอ้ง

กบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ดงันี�  

 1. กฎของธอร์นไดด์เกี�ยวกบักฎของการฝึกหัด ซึ� งกล่าวว่า สิ� งใดก็ตามที�มีการฝึกหัด

และทาํบ่อยๆ ยอ่มทาํให้ผูไ้ดรั้บการฝึกมีความคล่องแคล่วสามารถทาํได ้ในทางตรงกนัขา้มสิ�งใดที�

ไม่ไดรั้บการฝึกหดั หรือทอดทิ�งไปนานยอ่มจะทาํไม่ได ้

 2. ความแตกต่างระหวา่งบุคคล ควรทาํการคาํนึงวา่นกัเรียนแต่ละคนมีความรู้ความถนดั 

ความสามารถและความสนใจแตกต่างกนั ฉะนั�นในการสร้างชุดฝึกจึงควรพิจารณาถึงความเหมาะสม 

คือ ไม่ง่ายและไม่ยากจนเกินไป ควรมีหลายๆ แบบ 

 3. การจูงใจนกัเรียน โดยการจดัชุดฝึกจากง่ายไปยาก เพื�อดึงดูดความสนใจของนกัเรียน 

จะทาํใหเ้กิดผลสาํเร็จในการฝึกและช่วยย ั�วยใุหติ้ดตามต่อไป 

 4. ใชชุ้ดฝึกสั�นๆ เพื�อไม่ใหเ้กิดความเบื�อหน่าย 

 สรุปไดว้่าจากทฤษฎีและหลกัจิตวิทยาที�เกี�ยวขอ้งกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดงักล่าวขา้งตน้ 

ผูว้ิจยัไดน้าํไปเป็นแนวประยุกตใ์ชใ้นการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื�อเสริมสร้างความสามารถ

ในการคิดวเิคราะห์ ดงันี�  

 1. มีแบบฝึกหัดในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื�อเสริมสร้างความสามารถในการคิด

วเิคราะห์ เพื�อเป็นการฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ ให้นกัเรียนฝึกปฏิบติัซํ� าๆ จนเกิดความชาํนาญนาํไปใช้

ในการแกปั้ญหาในชีวติประจาํวนัได ้

 2. ในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื�อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวิเคราะห์มีแบบ 

ทดสอบยอ่ยเพื�อประเมินผลการเรียนรู้วา่ผูอื้�นไดบ้รรลุจุดประสงคที์�ตั�งไวห้รือไม่ 
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 3. จดัให้ผูเ้รียนไดฝึ้กการคิดวิเคราะห์เป็นรายบุคคลรายกลุ่ม เพื�อให้เกิดความชาํนาญ

และยอมรับความคิดเห็นของผูอื้�น 

 4. จดัใหผู้เ้รียนไดฝึ้กการคิดวเิคราะห์เรื�องราวที�น่าสนใจมีความหมายและเหมาะกบัผูเ้รียน 

 หลกัการและขั�นตอนในการสร้างชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

 การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที�ดี ตอ้งมีขั�นตอนการสร้างที�สอดคลอ้งกบั สาระการเรียนรู้ 

กาํหนดกิจกรรมและสื�อให้เหมาะสม ซึ� งไดมี้นกัการศึกษาไดเ้สนอหลกัการ และขั�นตอนในการสร้าง

ชุดกิจกรรมการ ไวด้งันี�  

 บทัทส์ (Butts. 1974 : 85 ; อา้งถึงใน สุพิชา ทะแพงพนัธ์. 2550 : 60) ไดเ้สนอหลกัการ

สร้างชุดกิจกรรมไวด้งันี�  

 1. ก่อนที�จะสร้างจะตอ้งกาํหนดโครงร่าง ก่อนวา่จะเขียนเกี�ยวกบัเรื�องอะไร วตัถุประสงค์

อะไร 

 2. ศึกษาเอกสารที�เกี�ยวขอ้งกบัเรื�องที�จะทาํ 

 3. เขียนวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมและเนื�อหาที�สอดคลอ้งกนั 

 4. แจง้วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรมเป็นกิจกรรมย่อยๆ โดยคาํนึงถึงความเหมาะสมของ

ผูเ้รียน 

 5. กาํหนดอุปกรณ์ที�จะใชใ้นกิจกรรมแต่ละตอนใหเ้หมาะสม 

 6. กาํหนดเวลาที�ใชใ้นกิจกรรมแต่ละตอนใหเ้หมาะสม 

 7. กาํหนดการประเมินผลวา่ ประเมินผลก่อนเรียนหรือหลงัเรียน 

 ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2551 : 122-123) ไดก้ล่าวถึงขั�นตอนการผลิตชุดกิจกรรมเป็น 10 ขั�น 

คือ 

 1. กาํหนดหมวดหมู่เนื�อหา และประสบการณ์ อาจกาํหนดเป็นหมวดวิชาหรือบูรณาการ 

เป็นแบบสหวทิยาการ ตามที�เห็นเหมาะสม 

 2. กาํหนดหน่วยการเรียนรู้ แบ่งเนื�อหาวิชาการออกเป็นหน่วยการเรียนรู้โดยประมาณ

เนื�อหาวชิาที�ครูจะสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นกัเรียนได ้ในหนึ�งสัปดาห์หรือหนึ�งครั� ง 

 3. กาํหนดหวัเรื�อง ผูส้อนจะตอ้งถามตนเองวา่ในการสอนแต่ละหน่วยการเรียนรู้ควรให้

ประสบการณ์แก่ผูเ้รียนอะไรบา้ง แลว้กาํหนดออกมาเป็น 4 – 6 หวัเรื�อง 

 4. กาํหนดในมโนทศัน์และหลกัการมโนทศัน์และหลกัการที�กาํหนดขึ�นจะตอ้งสอดคลอ้ง

กบัหน่วยและหวัเรื�อง โดยสรุปรวมแนวคิด สาระ และหลกัเกณฑ์ที�สําคญัไว ้เพื�อเป็นแนวทางจดัเนื�อหา

มาสอนใหส้อดคลอ้งกนั 

 5. กาํหนดวตัถุประสงค ์ให้สอดคลอ้งกบัหวัเรื�องทั�วไปก่อนแลว้เปลี�ยนเป็นวตัถุประสงค์

เชิงพฤติกรรมที�ตอ้งมีเงื�อนไขและเกณฑก์ารเปลี�ยนพฤติกรรมไวทุ้กครั� ง 
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 6. กาํหนดกิจกรรมการเรียน ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ซึ� งจะเป็นแนว

ทางเลือก และการผลิตสื�อการสอน “กิจกรรมการเรียน” หมายถึง กิจกรรมทุกอยา่งที�ผูเ้รียนปฏิบติั 

เช่น การอ่าน บตัรคาํสั�ง ตอบคาํถาม เขียนภาพ ทาํการทดลองทางวทิยาศาสตร์ เล่นเกม ฯลฯ 

 7. กาํหนดแบบประเมินผล ตอ้งประเมินผลให้ตรงกบัวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม โดยใช้

แบบทดสอบอิงเกณฑ์ เพื�อให้ผูส้อนทราบวา่หลงัจากผา่นกิจกรรมมาเรียบร้อยแลว้ นกัเรียนไดเ้ปลี�ยน

พฤติกรรมการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคที์�ตั�งไวห้รือไม่ 

 8. เลือกและผลิตสื�อการสอนวสัดุ อุปกรณ์ และวิธีการที�ครูใช ้ถือเป็นสื�อการเรียนการสอน

ทั�งสิ�นเมื�อผลิตสื�อการสอนของแต่ละหวัเรื�องแลว้ ก็จดัสื�อการสอนเหล่านั�นไวเ้ป็นหมวดหมู่ในกล่อง 

ที�เตรียมไวก่้อนนาํไปทดลอง หาประสิทธิภาพ 

 9. หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรม เพื�อเป็นประกนัวา่ ชุดกิจกรรมที�สร้าง ขึ�นมี

ประสิทธิภาพในการสอน ผูส้ร้างจาํเป็นตอ้งสรุปเกณฑ์ล่วงหนา้ โดยคาํนึงถึงหลกัการที�ว่าการเรียนรู้

เป็นกระบวนการเพื�อช่วยใหก้ารเปลี�ยนพฤติกรรมของผูเ้รียนบรรลุผล 

 10. การใชชุ้ดกิจกรรม ชุดกิจกรรมที�ไดป้รับปรุงและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที�ตั�งไว ้แลว้

สามารถนาํไปสอนผูเ้รียนไดต้ามประเภทชุดกิจกรรม และตามระดบัการศึกษาโดยกาํหนดขั�นตอน

ในการใชด้งันี�  

  10.1 ใหผู้เ้รียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน เพื�อพิจารณาพื�นความรู้เดิม 

  10.2 ขั�นนาํเขา้สู่บทเรียน 

  10.3 ขั�นประกอบกิจกรรมการเรียน (ขั�นสอน) 

  10.4 ขั�นสรุปผลการสอน เพื�อสรุปมโนทศัน์และหลกัการที�สาํคญั 

  10.5 ทาํแบบสอบหลงัเรียน เพื�อดูพฤติกรรมการเรียนรู้ที�เปลี�ยนไป 

 จากขอ้ความที�กล่าวมาขา้งตน้พอสรุปไดว้า่ การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ควรจะมีการ

วางแผน กาํหนดเนื�อหา จุดมุ่งหมาย สื�อการเรียนการสอน เวลาที�ใช ้พร้อมทั�ง มีการวดัและประเมินผล 

แลว้ทาํการทดลองใชเ้พื�อปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่อง แลว้นาํชุดกิจกรรม ไปใชส้อนจริง ในการศึกษา

ไดย้ดึขั�นตอนและหลกัการสร้างชุดกิจกรรม ของบทัทส์ (Butts. 1974 : 85) และ ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์

(2551 : 122-123) เพื�อเป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรม การเรียนรู้เพื�อเสริมสร้างความสามารถ

ในการคิดวเิคราะห์และผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน เรื�องกลุ่มชาติพนัธ์ุในอรัญประเทศ ชั�นมธัยมศึกษา

ปีที� 5 เพื�อใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ต่อไป 

 ประโยชน์และคุณค่าของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

 การที�ผูส้อนจะเลือกใช ้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื�อช่วยให้การจดัการเรียนการสอนนั�น ผูส้อน

ตอ้งรู้ถึงคุณค่า หรือประโยชน์ของชุดการเรียนการสอนไดมี้ผูรู้้ และการศึกษา หลายท่านที�ไดก้ล่าวถึง

คุณค่าของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ไวด้งันี�  
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 พรทิพย ์แกว้ใจดี (2547 : 20) กล่าวถึง คุณค่าของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไวด้งันี�  

 1. ช่วยเสริมให้เกิดการเปลี�ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเองตามจุดประสงคอ์ยา่งมี

ประสิทธิภาพโดยยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 

 2. ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการปฏิบติักิจกรรมต่างๆ ตามความสามารถของแต่ละบุคคล 

 3. ผูเ้รียนทราบผลการปฏิบติักิจกรรมนั�นๆ อยา่งรวดเร็ว 

 4. ทาํให้ไม่เกิดความเบื�อหน่ายหรือการความทอ้ถอยในการเรียนเพราะผูเ้รียนมีสิทธิ�  

ที�จะกลบัไปศึกษาเรื�องที�ตนเองไม่เขา้ใจใหม่ได ้

 บุญเกื�อ  ควรหาเวช (2542 : 110-111) กล่าวถึง ประโยชน์ของชุดการสอนหรือชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ที�มีต่อการจดัการเรียนการสอนมีหลายประการ ดงันี�  

 1. ช่วยการให้ผูส้อนถ่ายทอดเนื�อหาและประสบการณ์ที�สลบัซับซ้อน และมีลกัษณะเป็น

นามธรรมซึ�งผูส้อนไม่สามารถถ่ายทอดดว้ยการบรรยายได ้

 2. เร้าความสนใจของผูเ้รียนต่อสิ�งที�กาํลงัศึกษา เพราะชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้จะเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

 3. เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น ฝึกการตดัสินใจแสวงหาความรู้ดว้ยเองและมี

ความรับผดิชอบต่อตนเองและสังคม 

 4. เป็นการสร้างความพร้อมและมั�นใจแก่ผูส้อน เพราะชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ผลิตไวเ้ป็นหมวดหมู่สามารถหยบิใชท้นัที 

 5. ช่วยเพิ�มประสิทธิภาพในการเรียนแก่ผูเ้รียน เพราะสื�อประสม (Multimedia) ที�จดัไว้

เป็นระบบเป็นการแปรเปลี�ยนกิจกรรมและช่วยรักษาระดบัความสนใจของผูเ้รียนอยูต่ลอดเวลา 

 6. แกปั้ญหาความแตกต่างระหวา่งบุคคล และส่งเสริมการศึกษารายบุคคลตามความสนใจ 

ตามเวลา และโอกาสที�เอื�ออาํนวยแก่ผูเ้รียนซึ�งแตกต่างกนั 

 7. ช่วยกาํจดัปัญหาการขาดแคลนครู ชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ทาํให้ผูเ้รียน

เรียนโดยอาศยัความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กนอ้ย ทั�งสามารถเรียนดว้ยตนเอง ครูหนึ�งคนจึงสามารถ

สอนนกัเรียนไดจ้าํนวนมาก 

 8. ช่วยนกัเรียนใหรู้้จุดมุ่งหมายของการเรียนชดัเจน ตลอดจนรู้วิธีการที�จะบรรลุจุดมุ่งหมาย

เป็นการเพิ�มพนูการจูงใจในการเรียน 

 9. ชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้จะกาํหนดบทบาทของครูและนกัเรียนไวช้ดัเจน

ว่าตอนใด ใคร จะทาํอะไร อย่างไร ลดบทบาทของการกระทาํของครูขา้งเดียว นกัเรียนไดเ้รียนรู้

โดยการกระทาํมากขึ�น 

 10. ชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้เกิดจากการนาํวิธีเชิงระบบเขา้มาใช ้เมื�อผา่น

การทดลองจึงทาํใหก้ารสอนมีประสิทธิภาพ 
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 นวลละออง  ห่วงรัก (2548 : 48) กล่าวถึง คุณค่าของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไวด้งันี�  

 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จะช่วยทาํให้กระบวนการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเพราะชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ผลิตขึ�นจากบุคคลที�มีความรู้ ความชาํนาญหลายดา้น อาทิเช่น ครูผูเ้ชี�ยวชาญในสาขาวิชานั�น 

นกัโสตทศัศึกษา ไดร่้วมกนัผลิตและมีการทดลองใชจ้นแน่ใจ วา่มีผลดี จึงนาํออกไปใชท้ั�วไป 

 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จะช่วยลดภาระของผูส้อน เมื�อมีชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ผูส้อน

จะดาํเนินการตามคาํแนะนาํที�กาํหนดให้ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามลาํดบัขั�นแต่ละขั�นจะมีอุปกรณ์

กิจกรรมตลอดจนขอ้แนะนาํไวใ้หพ้ร้อม ผูส้อนไม่จาํเป็นตอ้งทาํใหม่หรือทาํเพิ�ม นาํไปใชไ้ดท้นัที 

 3. ช่วยใหค้วามรู้ในแนวเดียวกนั เดิมการสอนเมื�อมีผูส้อนหลายคนในวิชาเดียวกนัก็อาจ

เกิดความแตกต่างในดา้นประสิทธิภาพของการสอน การมีชุดกิจกรรมการเรียนรู้จะช่วยแกปั้ญหาใน

เรื�องนี�ได ้

 4. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีจุดมุ่งหมายที�ชดัเจนที�เป็นพฤติกรรมมีขอ้แนะนาํกิจกรรม

การใชสื้�อการเรียนและขอ้ทดสอบประเมินผลพฤติกรรมผูเ้รียนไวอ้ยา่งพร้อมเพียง 

 5. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ทาํให้ผูเ้รียนสามารถทดสอบดว้ยตนเองหลงัเรียนผูเ้รียนทดลอง

สาํเร็จของตนเองวา่บรรลุจุดมุ่งหมายที�ตั�งไว ้โดยการทาํขอ้สอบหลงัเรียนแลว้ตรวจคาํตอบดว้ยตนเอง 

ขอ้ทดสอบหลงัเรียน แลว้ตรวจคาํตอบดว้ยตนเอง ขอ้ทดสอบหลงัเรียนแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 

  5.1 ขอ้สอบที�ผูเ้รียนตรวจคาํตอบดว้ยตนเอง 

  5.2 ขอ้สอบที�ครูเป็นผูต้รวจคาํตอบ 

 ลาวรรณ โฮมแพน (2550 : 1) กล่าวถึง ประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ดงันี�  

 1. คุณค่าต่อตวัเรียน 

  1.1 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตวัเองตามความสามารถตามความเขา้ใจ

ตามอตัถภาพ โดยคาํนึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล 

  1.2 ผูเ้รียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น แสวงหาความรู้ดว้ยตนเองฝึกความรับผิดชอบ

และผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมที�เนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั 

  1.3 เป็นอิสระในการเรียน ผูเ้รียนมีโอกาสศึกษาสิ�งที�จะทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่ง

กวา้งขวางเพราะ เป็นอิสระปราศจากผูส้อน เรียนไดใ้นเวลาที�ตอ้งการไม่จาํกดัสถานที� 

  1.4 ไดฝึ้กและรู้คาํตอบทนัที และสามารถทาํความเขา้ใจใหม่ไดต้อบผดิไม่มีใคร เยาะเยย้ 

  1.5 ฝึกทกัษะการอ่านไม่ตอ้งค่อยใหค้รูอธิบาย ไม่ตอ้งเบื�อการที�ครูอธิบายซํ� าซาก 

  1.6 สีสันจากภาพในชุดกิจกรรมทาํให้ผูเ้รียนสนใจไม่เบื�อไดรั้บคาํแนะนาํในการทาํ

กิจกรรมแสวงหาความรู้เพิ�มเติมจากแหล่งเรียนรู้อื�นๆ 

  1.7 การทาํกิจกรรมผูเ้รียนสามารถรู้ผลรับการเสริมแรงทนัที เป็นแรงกระตุน้ให้ผูเ้รียน

ศึกษาคน้ควา้ต่อไป 
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 2. คุณค่าของผูจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ 

  2.1 สร้างความมั�นใจ และช่วยลดภาระของผูส้อน 

  2.2 ช่วยใหจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ถ่ายทอดเนื�อหา และประสบการณ์ที�ซบัซ้อนมีลกัษณะ

เป็นนามธรรมสูงไม่สามารถถ่ายทอดดว้ยการบรรยายได ้

  2.3 แกไ้ขปัญหาการขาดแคลนครูเพราะชุดการสอนช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้ดว้ย

ตนเอง 

  2.4 ใชส้อนซ่อมเสริมนกัเรียนที�เรียนไม่ทนั 

  2.5 ส่งเสริมการจดัการศึกษานอกโรงเรียนและจดัการศึกษาตลอดชีวิตเพราะผูเ้รียน

สามารถนาํชุดกิจกรรมไปเรียนไดทุ้กสถานที�ทุกเวลาไม่จาํกดัสถานที� 

 จากที�กล่าวมาขา้งตน้พอสรุปไดว้า่ ประโยชน์ของชุดกิจกรรมจะช่วยเพิ�มประสิทธิภาพในการ

สอนของครู และส่งเสริมการเรียนของนกัเรียนให้เกิดการเปลี�ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ โดยเปิด

โอกาสใหผู้เ้รียนศึกษาและปฏิบติักิจกรรม จากชุดกิจกรรมดว้ยตนเอง ซึ� งเป็นการเรียนโดยยึดผูเ้รียน

เป็นสําคญั ผูเ้รียนจะมีส่วนร่วมในการปฏิบติักิจกรรมต่างๆ ตามความสามารถของแต่ละบุคคล ทาํให้

ผูเ้รียนไม่เบื�อหน่ายที�จะเรียนแต่มีความกระตือรือร้นที�จะคน้ควา้หาคาํตอบดว้ยตนเอง ทาํให้นกัเรียน 

มีโอกาสในการฝึกทกัษะปฏิบติัในดา้นต่างๆ ไดด้ว้ย 

 ลกัษณะของชุดกจิกรรมการเรียนการสอนที�ดี 

 นิพนธ์ สุขปรีดี (2545 : 151) กล่าวถึงลกัษณะของชุดกิจกรรมการเรียนการสอนที�ดี ควรมี

ดงันี�  

 1. เป็นชุดกิจกรรมการเรียนการสอนที�เหมาะสมตามจุดมุ่งหมายที�ตั�งไวม้ากที�สุด 

 2. เหมาะสมกบัประสบการณ์เดิมของผูเ้รียน 

 3. สื�อที�ใชส้ามารถเร้าความสนใจของผูเ้รียนไดดี้ 

 4. มีคาํแนะนาํและวธีิใชอ้ยา่งละเอียด ง่ายต่อการใช ้

 5. มีวสัดุอุปกรณ์ในการเรียนการสอนทั�งหมดที�กาํหนดไวใ้นบทเรียนอยา่งครบถว้น 

 6. ไดท้ดสอบและปรับปรุงใหท้นัต่อเหตุการณ์อยูเ่สมอ 

 7. มีความคงทนต่อการเก็บรักษา 

 จากที�กล่าวมาสรุปไดว้า่ชุดกิจกรรมในแต่ละประเภทนั�นจะเป็นตวักาํหนดบทบาทของครู

และนกัเรียนแตกต่างกนัออกไป การจะเลือกผลิตชุดกิจกรรมชนิดใดนั�น ขึ�นอยู่กบัดุลพินิจของครู

หรือผูผ้ลิตเอง สําหรับการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้เพื�อเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ�

ทางการเรียน  เรื�องกลุ่มชาติพนัธ์ุในอรัญประเทศ ชั�นมธัยมศึกษาปีที� 5 ในครั� งนี� เป็นชุดกิจกรรมที�ครู

และนักเรียนใช้ร่วมกนั ครูเป็นผูค้อยดูแล และกิจกรรมบางอย่างครูตอ้งเสนอทาํให้นักเรียนดู 

และกิจกรรมบางอย่างนกัเรียนทาํดว้ยตนเอง ชุดกิจกรรมแบบนี� เหมาะอย่างยิ�งที�จะใช้กบันกัเรียน  

ที�ตอ้งการฝึกใหรู้้จกัการเรียนดว้ยตนเองโดยมีครูเป็นผูดู้แลและอาํนวยความสะดวก 
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 การหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

 ฉลองชยั  สุรวฒันบูรณ์ (2545 : 213) ไดก้ล่าวถึงการทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ หมายถึง การนาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที�สร้างขึ�นไปทดลองใช้ (Try-out) เพื�อปรับปรุง

และนาํผลที�ไดม้าปรับปรุงแกไ้ขเสร็จแลว้จึงผลิตออกมาเป็นจาํนวนมาก 

 การทดลองใช้ (Try-out) หมายถึง การนาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ที�ผลิตขึ�นเป็นตน้แบบ 

(Prototype) ไปทดลองใชต้ามขั�นตอนที�กาํหนดไวใ้นแต่ละระบบ เพื�อปรับปรุงประสิทธิภาพของชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ใหเ้ท่าเกณฑที์�กาํหนดไว ้

 การทดลองสอนจริง (Trial Run) หมายถึง การนาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที�ไดท้ดลองใช้

และปรับปรุงแลว้ทุกหน่วยในแต่ละวิชาไปสอนจริง ในชั�นเรียนหรือในสถานการณ์เรียนที�แทจ้ริง

เป็นเวลา 1 ภาคเรียน เป็นอยา่งนอ้ย 

 จากความหมายขา้งตน้ สรุปไดว้า่ การหาประสิทธิภาพเป็นกระบวนการตรวจสอบคุณภาพ

และพิจารณาคุณค่าของสื�ออย่างมีระบบ เพื�อเป็นหลกัประกนัได้ว่าสื�อการสอนนั�นมีประสิทธิผล 

ในการเรียนการสอน สามารถนาํไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพต่อไป 

 1. การกาํหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  ชยัยงค์ พรหมวงศ์ (2551 : 494-495) กล่าวว่า เกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดบั

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นเกณฑที์�ผูส้อนคาดหมายวา่ผูเ้รียนจะเปลี�ยนแปลงพฤติกรรม

เป็นที�พึงพอใจโดยถือวา่ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที�จะมีประสิทธิภาพนั�นจะตอ้งเป็นไปตามเกณฑ์ที�ตั�งไว ้

เช่น 80/80 หมายความวา่ จาํนวนนกัเรียนตั�งแต่ร้อยละ 80 ทาํแบบทดสอบผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน

ระหวา่งเรียนและหลงัเรียนครบทุกเนื�อหา ไดค้ะแนนเฉลี�ยอยา่งนอ้ย ร้อยละ 80 

  การกาํหนดเกณฑ์ E1/E2 ให้มีค่าเท่าใดนั�น ให้ผูส้อนเป็นผูพ้ิจารณาตามความพอใจ 

โดยปกติเนื�อหาที�เป็นความรู้ความจาํมกัจะตั�งไว ้80/80,85/85 หรือ 90/90 ส่วนเนื�อหาที�เป็นทกัษะตั�งไว ้

75/75 

  จากการศึกษาการกาํหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ การคาํนวณหาประสิทธิภาพขั�นตอน

การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สรุปได้ว่า การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม

เรียนรู้นั�น จะตอ้งมีเกณฑ ์ในการประเมินประสิทธิภาพ ซึ� งเป็นระดบัประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ที�จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ อยา่งมีประสิทธิภาพตามเกณฑที์�กาํหนด 

 

ผลสัมฤทธิ�ทางการเรียน 

 ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนเป็นสิ�งที�สะทอ้งถึงคุณภาพของการจดัการเรียนรู้ที�เกิดขึ�นกบัผูเ้รียน 

ผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้แนวคิดที�เกี�ยวขอ้งกบัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนทางการเรียน เรื�องกลุ่มชาติพนัธ์ุ

ในอรัญประเทศ ดงัต่อไปนี�  
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 ความหมายของผลสัมฤทธิ�ทางการเรียน 

 มีผูที้�กล่าวถึงความหมายของผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน ดงันี�  

 กู๊ด (Good.  1973 : 7) กล่าววา่ ผลสัมฤทธิ�  หมายถึง การทาํให้สําเร็จ แสดงให้ทราบถึง

ประสิทธิภาพการปฏิบติั หรือประสิทธิภาพในดา้นความรู้ ส่วนผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน หมายถึง 

การเขา้ถึงความรู้ (Knowledge Attained) ที�กาํหนดให้ หรือคะแนนที�ไดจ้ากการปฏิบติังานที�ไดรั้บ

มอบหมายหรือทั�งสองอยา่ง 

 เพญ็ฤดี  รอดโต (2549 : 38) กล่าววา่ ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ความสามารถ

ของบุคคล อนัเป็นผลจากการจดัการเรียนรู้หรือมวลประสบการณ์การเรียนรู้ที�เกิดขึ�นหรือประสบการณ์

ที�ไดจ้ากการจดัการเรียนรู้ ทาํใหบุ้คคลเปลี�ยนแปลงพฤติกรรม โดยสามารถตรวจสอบความสามารถ

ของบุคคลหรือสัมฤทธิ� ผลของบุคคลวา่เรียนรู้ไดเ้ท่าไร 

 กญัญาพร  แกว้รักษา (2552 : 39) กล่าววา่ ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน หมายถึง คุณลกัษณะ

ความสามารถของบุคคลอนัเกิดจากการเรียนการสอน เป็นการเปลี�ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์

การเรียนรู้ที�เกิดจากการฝึกอบรมหรือการจดัการเรียนรู้ ซึ� งการวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน จะเป็น

การตรวจสอบความสามารถของบุคคลที�แสดงออกในลกัษณะของพฤติกรรมต่างๆ ตามจุดมุ่งหมาย

และลกัษณะของรายวชิาที�ไดเ้รียนรู้ โดยอาจวดัดา้นการปฏิบติัหรือวดัดา้นเนื�อหาได ้

 จากความหมายของผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนที�นักการศึกษากล่าวไวข้า้งตน้ สรุปได้ว่า 

ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ความสามารถในดา้นการเรียนรู้ของผูเ้รียนที�แสดงให้เห็นถึง

ความรู้ความเขา้ใจ และทกัษะกระบวนการที�ไดจ้ากการเรียนรู้ ซึ� งทาํให้ผูเ้รียนมีการเปลี�ยนแปลง

พฤติกรรมจากสิ�งที�ไดเ้รียนรู้ไปแลว้ ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนสามารถประเมินไดจ้ากการปฏิบติัหรือ

การทดสอบภาคทฤษฎีเพื�อตรวจสอบความรู้ความสามารถและพฤติกรรมที�แสดงออกตามจุดมุ่งหมาย

ของแต่ละรายวชิา 

 ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ�ทางการเรียน 

 ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน เป็นเครื�องมือที�สําคญัในการตรวจสอบ

ความรู้ความสามารถของผูเ้รียนที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ ซึ� งมีนกัการศึกษาไดจ้าํแนกประเภทของ

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน ดงันี�  

 พิชิต  ฤทธิ� จรูญ (2545 : 96) ไดจ้าํแนกประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน 

สามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 

 1. แบบทดสอบที�ครูสร้างขึ�นเอง หมายถึง แบบทดสอบที�มุ่งวดัผลสัมฤทธิ� ของผูเ้รียน

เฉพาะกลุ่มที�ครูสอน เป็นแบบทดสอบที�ครูสร้างขึ�นใชก้นัทั�วไปในสถานศึกษา อาจจะเป็นแบบทดสอบ

แบบอตันยั ที�มีการกาํหนดคาํถามหรือปัญหา แลว้ให้ผูต้อบเขียนแสดงความรู้ ความคิดหรือเจตคติ
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ไดอ้ย่างเต็มที� นอกจากนี� อาจเป็นแบบทดสอบแบบปรนยั หรือแบบให้ตอบสั� นๆ หรือมีคาํตอบให้

เลือกแบบจาํกดัคาํตอบ ซึ� งขอ้สอบแบบปรนยัผูต้อบจะไม่มีโอกาสแสดงความรู้ความคิดไดอ้ย่าง

กวา้งขวางเหมือนแบบทดสอบแบบอตันยั 

 2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบที�มุ่งวดัผลสัมฤทธิ� ของผูเ้รียนทั�วๆไป 

แบบทดสอบมาตรฐานนี� จะถูกสร้างขึ�นโดยผูเ้ชี�ยวชาญ มีการวิเคราะห์และปรับปรุงอย่างดีจนมี

คุณภาพมีมาตรฐาน กล่าวคือมีมาตรฐานในการดาํเนินการต่อการจดัการเรียนรู้ วิธีการให้คะแนน

และการแปลความหมายของคะแนน 

 สํานกังานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551 ข : 71) ไดจ้าํแนกประเภทของแบบทดสอบ

วดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนที�นิยมใชก้นัดงันี�  

 1. แบบทดสอบแบบเลือกตอบ ใชว้ดัไดค้รอบคลุมทั�งดา้นความรู้ ความคิด หลกัการ ทฤษฎี 

การตดัสินใจ การประเมินค่า การแปลความหมาย มีส่วนที�สําคญั 2 ส่วน คือ ส่วนของคาํถาม และส่วน

ของคาํตอบหรือตวัเลือก 

 2. แบบทดสอบแบบถูกผิด เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบรูปแบบหนึ� งที�มีลกัษณะ

เป็นการนาํเสนอขอ้ความเกี�ยวกบัความรู้ ความเขา้ใจในมโนทศัน์ หลกัการ ทฤษฎีโดยให้ผูเ้รียน

เลือกตอบแบบ 2 คาํตอบ คือ ถูกและผดิเท่านั�น 

 3. แบบทดสอบจบัคู่ เป็นแบบทดสอบที�มีลกัษณะการนาํเสนอคาํหรือขอ้ความ 2 ส่วน

ใหเ้ลือกเพื�อจบัคู่กนั กล่าวคือ มีส่วนของคาํถามที�เขียนเรียงเป็นแนวตั�ง 1 แถว และส่วนของคาํตอบ

ที�เกี�ยวขอ้งกนั เขียนเรียงเป็นแนวตั�งอีก 1 แถวซึ�งจาํนวนขอ้ของคาํตอบจะมีมากกวา่คาํถาม 

 4. แบทดสอบแบบเติมคาํเป็น แบบทดสอบที�ใช้วดัผลได้ครอบคลุมทั�งด้านความรู้ 

ความเขา้ใจ และทกัษะกระบวนการ เช่นเดียวกบัแบทดสอบแบบเลือกตอบ แต่ผูต้อบตอ้งแสดงความรู้

ความสามารถดว้ยการเขียนคาํตอบ 

 5. แบบทดสอบแบบความเรียง เป็นแบบทดสอบที�ตอ้งแสดงความรู้ความสามารถตอ้งการ

เขียนตอบ ดว้ยการสรุปผลหรือเขียนแสดงเหตุผลประกอบเป็นขอ้ความ 

 จากประเภทของแบบทดสอบที�นกัการศึกษาจาํแนกดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้่า แบบทดสอบ

วดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน ถา้จาํแนกตามการสร้างสามารถจาํแนกได ้2 ประเภท คือ แบบทดสอบ 

ที�ครูสร้างเอง และแบบทดสอบมาตรฐาน ซึ� งแต่ละประเภทอาจเป็นแบบทดสอบ แบบเลือกตอบ 

แบบถูกผิด แบบจบัคู่ แบบเติมคาํ หรือแบบความเรียง การเลือกใช้แบบทดสอบแต่ละประเภทจึงตอ้ง 

คาํนึกถึงการวดัที�ครอบคลุมทั�งดา้นความรู้ความเขา้ใจ และทกัษะกระบวนการของผูเ้รียน และเลือกใช้

วธีิการที�หลากหลายเพื�อจะไดท้ราบถึงวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนที�ถูกตอ้งและตรงตามสภาพความ

เป็นจริงใหม้ากที�สุดนั�นเอง 
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 องค์ประกอบที�มีอทิธิพลต่อผลสัมฤทธิ�ทางการเรียน 

 การวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนของผูเ้รียนให้มีความถูกตอ้งแม่นยาํให้มากที�สุด ครูผูส้อน

จาํเป็นตอ้งทาํความเขา้ใจ เกี�ยวกบัองคป์ระกอบที�มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนเพื�อที�จะได้

เตรียมการวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ซึ� งมีนกัการศึกษาหลายท่าน กล่าวถึง 

องคป์ระกอบที�มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน ดงันี�   

 เพรสคอตต์ (Prescott. 1957 : 14-16) กล่าวว่า องค์ประกอบที�มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ�

ทางการเรียน ไดแ้ก่  

 1. ดา้นร่างกาย ไดแ้ก่ อตัราการเจริญเติบโตของมนุษย ์สุขภาพทางกาย ขอ้บกพร่องทาง

ร่างกายและบุคลิกภาพ  

 2. ดา้นความรัก ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์อยา่งใกลชิ้ดภายในครอบครัว 

 3. ดา้นวฒันธรรมและสังคม ไดแ้ก่ ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเป็นอยูใ่นครอบครัว  

สภาพแวดลอ้มทางบา้น การไดรั้บการอบรม และฐานะทางบา้น 

 4. ดา้นความสัมพนัธ์ระหวา่งเพื�อนวยัเดียวกนั ทั�งที�บา้นและที�โรงเรียน 

 5. ดา้นการพฒันาตนเองระดบัสติปัญญา ความสนใจและเจคติต่อการเรียน 

 บลูม (Bloom.  1976 : 223) กล่าววา่ องคป์ระกอบสาํคญัที�มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ� ทางการ

เรียนไดแ้ก่ 

 1. พฤติกรรมทางด้านความรู้ และความคิด หมายถึง ความรู้ความสามารถและทกัษะ

กระบวนการต่างๆ ของผูเ้รียนที�มีมากก่อนแลว้ 

 2. คุณลกัษณะทางจิตใจ หมายถึง แรงจูงใจที�ทาํให้ผูเ้รียนตอ้งการเรียนรู้ในสิ�งใหม่ ไดแ้ก่ 

ความสนใจในรายวิชาที�เรียน เจตคติต่อเนื�อหาในรายวิชา และสถาบนัการศึกษารวมไปถึงการยอมรับ

ในความสามารถของตนเอง 

 3. คุณภาพการจดัการเรียนรู้หมายถึงประสิทธิภาพการจดัการเรียนรู้ที�ผูเ้รียนไดรั้บ 

  เดวิส (Davis.  1977 : 50) กล่าววา่ องคป์ระกอบสําคญัที�มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ� ทางการ

เรียนไดแ้ก่ 

  3.1 บรรยากาศในชั�นเรียน รูปแบบการจดัชั�นเรียน ความพึงพอใจต่อห้องเรียนและความ

พึงพอใจของผูเ้รียนต่อครูผูส้อน 

  3.2 วิธีการหรือลกัษณะของครู ได้แก่ วิธีการจดัการเรียนรู้ของครู ลกัษณะท่าทาง 

และบุคลิกภาพของครู รวมไปถึงทศันคติต่อการทาํงานของครู 

  3.3 ความคาดหวงัของครู ครูที�มีความคาดหวงัสูง จะทาํให้ผลต่อความตั�งใจในการ

ทาํงานรู้จกัการแสวงหาวิธีการใหม่ๆ มาให้ผูเ้รียนอยู่เสมอ ทาํให้ผูเ้รียนเกิดความกระตือรือร้น และทาํ

ใหเ้กิดประสิทธิภาพในการจดัการเรียนรู้ 
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  3.4 การใชเ้วลาวา่งของผูเ้รียน ถา้มีการทุ่มเทและใชเ้วลาเรียนอยา่งเต็มที�ก็จะมีความ

สนใจอยากเรียนรู้เนื�อหาการเรียน ผลการเรียนก็จะดีขึ�น 

 กาเย ่(Gagne.  1985 : 42-45) กล่าววา่ องคป์ระกอบที�มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน 

ไดแ้ก่พนัธุกรรม และสิ�งแวดลอ้ม สามารถสรุปไดด้งันี�  

 1. พนัธุกรรม เป็นส่วนที�มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนอยูห่ลายองคป์ระกอบดว้ยกนั 

เช่น สติปัญญาและความถนดั สําหรับสติปัญญาของผูเ้รียน คือ ความสามรถทางสมองเกี�ยวขอ้งกบั

ความสารถในการปรับตวัต่อสถานการณ์ใหม่และเป็นที�ยอมรับกนัวา่ สติปัญญาของคนไดรั้บการ

ถ่ายทอดมาทางพนัธุกรรม แต่มีองค์ประกอบบางอย่างที�เขา้มาเกี�ยวดว้ย เช่น ประสบการณ์เรียนรู้

และความเขา้ใจ 

 2. สิ�งแวดลอ้ม เป็นส่วนที�บุคคลไดรั้บมาจากการเรียนรู้จากสังคม ซึ� งลว้นมีอิทธิพลต่อ

การเรียนรู้ทางการเรียน แบ่งเป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นเศรษฐกิจและสังคม ดา้นบุคลิกภาพของครูและดา้น

คุณภาพของการจดัการศึกษา 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551 ข : 78-80) กล่าววา่ องคป์ระกอบที�มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ�

ทางการเรียนไดแ้ก่ ครูผูส้อน นกัเรียน ผูป้กครอง สามารถสรุปไดด้งันี�  

 1. ครูผูส้อน เป็นบุคคลที�มีความสาํคญัที�สุด ต่อการจดัการเรียนรู้ที�มีประสิทธิภาพ เพื�อการ

พฒันาผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน รวมไปถึงความรักความศรัทธาในวิชาชีพครูของครูผูส้อนการใช้

หลกัจิตวทิยา การใชสื้�อการเรียนรู้ การออกแบบการจดัการเรียนรู้โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญัและการ

สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ใหเ้ป็นไปดว้ยความเป็นกลัยาณมิตร 

 2. ผูเ้รียน ควรไดรั้บการสนบัสนุนให้มีส่วนร่วมในการจดัการเรียนรู้ การวดัผลประเมินผล

รู้จกัการแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆดว้ยตนเองและส่งเสริมให้มีการนาํความรู้ที�ไดรั้บไป

ประยกุตใ์ชเ้พื�อการดาํเนินชีวติประจาํวนัได ้

 3. ผูป้กครอง โดยถือวา่มีความสําคญัในการสนบัสนุนความกา้วหนา้ในการเรียนรู้ของ

ผูเ้รียน โดยการจดับรรยากาศและสภาพแวดลอ้มภายในบา้นให้เอื�อต่อการพฒันาผูเ้รียนมีส่วนร่วม

ในการประเมินผูเ้รียน ตลอดจนการสร้างความพร้อมทางดา้นร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม 

รวมทั�งลกัษณะอนัพึงประสงคใ์หแ้ก่ผูเ้รียน 

 จากการที�นกัการศึกษาไดก้ล่าวไวข้า้งตน้ สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบที�มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ�

ทางการเรียนไดแ้ก่ความพร้อมทางดา้นร่างกาย วฒันธรรมและสังคม ความสัมพนัธ์ของผูเ้รียนกบั

เพื�อน การพฒันาตนเอง พฤติกรรมดา้นความรู้ความสามารถ คุณลกัษณะดา้นจิตใจ คุณภาพการจดั 

การเรียนรู้ บรรยากาศในห้องเรียน คุณลกัษณะของครู สิ� งแวดลอ้มที�เกี�ยวขอ้งทางดา้นเศรษฐกิจ 

สังคม ซึ� งองคป์ระกอบที�มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนของผูเ้รียนมากที�สุด คือ การจดัการเรียน 
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ที�มีประสิทธิภาพ ซึ� งรวมไปถึงครูผูส้อนที�รู้จกัใชเ้ทคนิควิธีการจดัการเรียนรู้ที�เนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญั

คาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล ความตอ้งการและความถนดัในการเรียนรู้ รวมไปถึงการเลือกใช้

สื�อการเรียนรู้ที�เหมาะสม และสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที�เอื�อต่อการเรียนรู้เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมี

ส่วนร่วมในทุกกิจกรรม ย่อมสามารถพฒันาผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนและพฒันาคุณภาพการเรียนรู้

ใหเ้กิดขึ�นไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 

ความพงึพอใจ 

 ความหมายของความพงึพอใจ 

 ความพึงพอใจ (Satisfaction) ตามพจนานุกรมทางด้านพฤติกรรมศาสตร์ กล่าวว่า เป็นความ 

รู้สึกของบุคคลที�มีความสุข ความอิ�มเอมใจ เมื�อตอ้งการหรือความจูงใจไดรั้บการตอบสนอง ความหมาย

ของความพึงพอใจมีผูใ้หค้าํนิยามไวด้งันี�  

 อิทธิพล อินทมาตย ์(2543 : 14) ไดก้ล่าวไวว้า่ ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกของบุคคลที�มี

ต่อสิ�งใดสิ�งหนึ�ง ความรู้สึกพึงพอใจจะเกิดขึ�นเมื�อไดรั้บสิ�งที�ตอ้งการหรือบรรลุจุดมุ่งหมายในระดบั

หนึ�ง ความรู้สึกดงักล่าวลดลงหรือไม่เกิดขึ�นหากความตอ้งการหรือจุดหมายนั�นไม่ไดรั้บการตอบสนอง 

 วราภรณ์  ช่วยนุกิจ (2544 : 8) ไดก้ล่าวไวว้า่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกบวกของ

บุคคลที�มีต่อสิ�งใดสิ�งหนึ� ง อนัเนื�องมาจากความสําเร็จ ความประสงค์ในสิ�งที�ตนเองคาดหมายไว ้เป็น

ความรู้สึกที�สามารถปรับเปลี�ยนไดเ้สมอขึ�นอยู่กบัสภาพการณ์  สภาพแวดลอ้มช่วงเวลาในขณะนั�นๆ 

ความพึงพอใจเป็นพลงัแห่งการสร้างสรรค ์สามารถกระตุน้ใหเ้กิดความภาคภูมิใจ มั�นใจ 

 สุรางค ์ โคว้ตระกูล (2544 : 179) ไดก้ล่าวไวว้า่ ความพึงพอใจเป็นองคป์ระกอบที�สําคญั

ในการเรียนรู้ ความสัมฤทธิผลในการเรียนของนกัเรียนนอกจากจะขึ�นกบัวามสามารถแลว้ยงัขึ�นกบั

ความพึงพอใจดว้ย 

 ประสาท  อิศรปรีดา (2552 : 300) ไดก้ล่าวไวว้า่ ความพึงพอใจ หมายถึง พลงัที�เกิดจาก

พลงัทางจิต ซึ� งเป็นภาวะภายในที�กระตุน้พฤติกรรม เพื�อใหบ้รรลุจุดประสงคห์รือเป้าหมายที�ตอ้งการ 

 รวิวรรณ พงษพ์วงเพชร (2552 : 71) ไดก้ล่าวไวว้า่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกพอใจ

ของบุคคลที�มีต่อสิ�งใดสิ�งหนึ�ง ซึ� งสามารถส่งผลใหท้าํกิจกรรมหรืองานบรรลุผลสาํเร็จตามเป้าหมาย

ที�ตอ้งการได ้

 จากความหมายของความพึงพอใจที�กล่าวมาสามารถสรุปไดว้่า ความพึงพอใจ หมายถึง 

ความรู้สึกในทางบวกที�มีต่อสิ� งใดสิ� งหนึ� ง ซึ� งสามารถเปลี�ยนแปลงได้ขึ�นอยู่กบัสภาพการณ์และ

สภาพแวดลอ้ม ความพึงพอใจสามารถกระตุน้ใหเ้กิดความภาคภูมิใจในการปฏิบติัต่อสิ�งนั�นๆ 
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 แนวคิดและทฤษฎเีกี�ยวกบัความพงึพอใจ 

 การสร้างความพึงพอใจในการเรียนรู้ตั�งแต่เริ�มตน้ให้แก่เด็กทุกคนเกิดความพึงพอใจต่อ

การเรียนนั�นมากหรือนอ้ยขึ�นอยูก่บัการสร้างสิ�งจูงใจให้เกิดกบัผูเ้รียน ซึ� งในเรื�องนี� มีผูใ้ห้แนวคิดไว้

หลายท่าน ดงันี�  

 สกินเนอร์ (Skimmer 1967 : 1-63,96-120 ; อา้งถึงใน วิมลสิทธิ�   หรยางกูร.  2523 : 74) 

ไดอ้า้งคาํกล่าววา่ Jean-acques Rousseau ที�แสดงความคิดเห็นในแนวเดียวกนัจากหนงัสือ “อีเมลล์” 

(Email) โดยให้ขอ้คิดแก่ครูว่า จงทาํให้เด็กเกิดความเชื�อเขาอยู่ในความควบคุมของตนเองแมว้่า

ผูค้วบคุมแทจ้ริงคือ ครู ไม่มีวิธีการใดดีไปกวา่การให้เขาไดแ้สดงความรู้สึกว่าเขามีอิสรเสรีภาพ ดว้ย

วิธีนี� คนจะมีกาํลงัดว้ยตนเอง ครูปล่อยให้เด็กทาํเฉพาะในสิ�งที�เขาอยากทาํแต่เขาไม่ควรจะอยากทาํ

เฉพาะสิ�งที�ครูตอ้งการใหเ้ขาทาํเท่านั�น 

 ไวทเ์ฮด (Whichcad 1967 : I : 41 ; อา้งถึงใน วิมลสิทธิ�   หรยางกูร.  2523 : 74) แนวคิดเกี�ยวกบั

การเรื�องนี� ในทาํนองเดียวกนัเขากล่าววา่ถึงจงัหวะของการศึกษา ขั�นตอนการพฒันาวา่ มี 3 ขั�น คือ 

จุดยนื จุดแยง้ จุดปรับ ซึ� งไวทเ์ฮดเรียกชื�อใหม่เพื�อใชใ้นการศึกษาวา่ การสร้างความพึงพอใจ (Romance) 

การทาํความกระจ่าง และการนาํไปใช ้(Generalization) ในการเรียนรู้ใดๆ ควรเป็นไปตาม 3 จงัหวะ 

คือ 

 1. การสร้างความพึงพอใจ นกัเรียนรับสิ�งใหม่ๆมีความตื�นเตน้พอใจกบัการไดพ้บและ

เก็บสิ�งใหม่ๆ 

 2. การกระทาํความกระจ่าง มีการจดัระเบียบให้คาํกาํจดัความมีการกาํหนดขอบเขต       

ที�ชดัเจน 

 3. การนาํไปใช ้นาํสิ�งใหม่ที�ไดม้าจดัสิ�งใหม่ๆที�จะพบต่อไปเกิดความตื�นเตน้ที�จะเอาไป

จดัสิ�งใหม่ๆ 

 พอร์เตอร์และลอร์ (Porter and Lawler Model.  1998 : 169 ; อา้งถึงใน จิราวรรณ  กนัติศาฤทธิ. 

2554 : 72) เป็นกลุ่มทฤษฎีกระบวนการ เนน้เรื�องความสัมพนัธ์ระหวา่งความพอใจกบัผลการปฏิบติังาน 

ซึ� งประกอบดว้ยปัจจยัที�เป็นตวัแปรสาํคญั ดงันี�  

 1. ความพยายาม (Effort) ไดแ้ก่ คนพยายามที�คนแสดงออกสืบเนื�องมาจากแรงกระตุน้

จูงใจที�เกิดแก่เขา ขีดจาํกดัของความพยายามจะสูงหรือตํ�า มากหรือน้อยพียงใดย่อมขึ�นอยู่กบัแรง

ความเชื�อหรือความแรงแห่งปรารถนาของคนนั�นๆ ซึ� งแต่งละคนมีความแตกต่างกนั 

 2. ผลการปฏิบติังาน (Performance) ได้แก่ ผลการปฏิบติังานที�ปรากฏสืบเนื�องมาจาก

การใชค้วามพยายามของตน 

 3. ผลตอบแทน (Rewards) ไดแ้ก่ ตวัแปรที�ก่อให้เกิดความพึงพอใจ ซึ� งผลตอบแทนดงักล่าว

สืบเนื�องมาจากผลการปฏิบติังาน ดงันั�นกล่าวไดว้า่ ผลการตอบแทนมีความสัมพนัธ์กบัความพึงพอใจ 
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 4. ความพอใจ (Satisfaction) ไดแ้ก่ ความรู้สึกหรือสํานึกที�มีอยู่ในตวับุคคลอนัเป็นผล

สืบเนื�องมาจากการเรียนรู้ การใช้เหตุผล การทาํความเขา้ใจ และการตดัสินใจในสิ�งที�เกี�ยวขอ้งกบั

ตนเองและสิ�งแวดลอ้ม 

 สรุปไดว้า่ การปฏิบติังานที�ประสบผลสําเร็จจะส่งผลต่อความพึงพอใจ ในการปฏิบติังานนั�น 

คือ ผลการทาํงานหรือผลจะนาํไปสู่ความพึงพอใจ และความพึงพอใจนั�นเกิดจากความมีผลตอบแทน

และการปฏิบติังานยอ่มก่อใหเ้กิดผลตอบแทนและจากทฤษฎีที�เกี�ยวกบัความพึงพอใจ จะเห็นวา่เป็น

ทฤษฎีเกี�ยวกบัแรงจูงใจ ซึ� งเป็นสิ�งจาํเป็นสําหรับผูมี้อาชีพครู ตอ้งทาํความเขา้ใจอย่างลึกซึ� งเพื�อ

สามารถทาํใหผู้เ้รียนเกิดความรู้สึกพึงพอใจที�จะเรียนรู้ใหป้ระสบผลสาํเร็จตามเป้าหมายที�วางไว ้

 วธีิการสร้างความพงึพอใจในการเรียน 

 อารีย ์ พนัธ์มณี (2542 : 198) กล่าววา่ ความพึงพอใจในการเรียนรู้นั�นมีผลต่อพฤติกรรม

การเรียนรู้ที�ครูควรส่งเสริมใหเ้ด็ก ส่งผลต่อการเรียนรู้โดยสร้างความพึงพอใจใหเ้กิดแก่ผลเรียน ดงันี�  

 1. การชมเชยและการตาํหนิ ทั�ง 2 ประการ จะมีผลต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

 2. การทดสอบบ่อยครั� งการทดสอบเป็นแรงจูงใจให้ผูเ้รียนสนใจในการเรียนมากขึ�นเพราะ

อาจหมายถึงการเลื�อนชั�น การสําเร็จการศึกษา การทดสอบบ่อยครั� งจะช่วยกระตุน้ให้ผูเ้รียนสนใจ

การเรียนอยา่งต่อเนื�อง สมํ�าเสมอ ซึ� งส่งผลให้ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนของผูเ้รียนสูง และเป็นความ

พึงพอใจของผูเ้รียน 

 3. การคน้ควา้ความรู้ดว้ยตนเอง ครูส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเองดว้ยการ

เสนอแนะหรือกาํหนดหวัเรื�องที�ผูเ้รียนสนใจ เพื�อใหผู้เ้รียนคน้ควา้เพิ�มเติมดว้ยตวัเอง 

 4. ใชว้ธีิการเรียนการสอนที�แปลกใหม่ เพื�อเร้าความสนใจเพราะวธีิการที�แปลกใหม่ที�ผูเ้รียน

ยงัไม่มีประสบการณ์มาก่อน จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความตื�นตวั และมีแรงจูงใจในการเรียนมากขึ�น 

 5. ตั�งรางวลัสําหรับงานที�มอบหมาย เพื�อย ั�วยุให้ผูเ้รียนเกิดความพยายามให้งานที�ไดรั้บ

มอบหมายประสบผลสาํเร็จดว้ยดี และเกิดความพึงพอใจกบัความสาํเร็จนั�นๆ 

 6. ใชต้วัอยา่งจากสิ�งที�เด็กไม่เคยพบเห็นหรือคาดไม่ถึง การยกตวัอยา่งประกอบกิจกรรม

การเรียนการสอนควรเป็นตวัอยา่งที�ผูเ้รียนคุน้เคย เพื�อใหเ้ขา้ใจบทเรียนไดง่้ายและเร็วขึ�น 

 7. เชื�อมโยงบทเรียนใหม่และสิ�งที�เรียนรู้มาก่อน การเชื�อมโยงสิ�งใหม่ให้สัมพนัธ์กนักบั

สิ�งที�เป็นประสบการณ์เดิม จะทาํให้เขา้ใจง่ายและชดัเจนนั�น และจะทาํให้ผูเ้รียนสนใจบทเรียนมากขึ�น 

เพราผูเ้รียนคาดหวงัไวว้า่จะนาํสิ�งที�เรียนไปใชป้ระโยชน์และเป็นพื�นฐานต่อไป 

 8. ใชเ้กมและละคร การจดักิจกรรมการเรียนการสอนที�เนน้การปฏิบติัจริง เช่น การเล่น

เกม และการแสดงละครนั�น จะทาํให้ผูเ้รียนเกิดความเพลิดเพลิน ส่งเสริมความสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียน 

และช่วยใหเ้ขา้ใจบทเรียนไดดี้ยิ�งขึ�น 
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 9. สถานการณ์ที�ผูเ้รียนไม่พึงปรารถนา เช่น สภาพความจาํเจในห้องเรียนหรือบรรยาย

ในห้องเรียนที�ไม่เอื�อต่อการเรียนรู้ อาจจะเป็นสถานการณ์ที�ทาํให้ผูเ้รียนเบื�อ ไม่พอใจ ขดัแยง้ ควรหา 

ทางลดหรือขจดัใหห้มดไป เพราะเป็นสิ�งที�เป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

 พงษพ์นัธ์  พงษโ์สภา (2544 : 149-150) กล่าวถึง การสร้างความพึงพอใจในการเรียนการสอน

วา่ความพึงพอใจเป็นองค์ประกอบที�จะช่วยส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ที�ดี การเรียนการสอนจะประสบ

ผลสําเร็จไดน้ั�น ปัจจยัสําคญัประการหนึ�งก็คือ ความพึงพอใจในการเรียน ซึ� งเป็นสิ�งที�ครูควรสร้าง

ใหเ้กิดกบัตวัผูเ้รียนตั�งแต่เริ�มตน้ เพราะจะทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ต่อบทเรียนนั�นๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี ดงันี�  

 1. ครูควรศึกษาความตอ้งการของผูเ้รียนแต่ละวยั และจดัเนื�อหาให้สนองความตอ้งการ

ของผูเ้รียน เนื�อหาที�สอดคลอ้งเกี�ยวกบัชีวติจริง และมีความหมายสาํหรับผูเ้รียน 

 2. ก่อนเริ�มบทเรียน ครูควรมีวิธีการนาํเขา้สู่บทเรียนเพื�อดึงความสนใจและแจง้ให้ผูเ้รียน

ทราบถึงจุดมุ่งหมายของการเรียน 

 3. ครูควรแนะนาํใหผู้เ้รียนฝึกการวางเป้าหมายในการเรียนสําหรับตนเอง เพราะคนที�เรียน 

หรือทาํงานอยา่งมีเป้าหมายจะกระทาํดว้ยความตั�งใจ 

 4. ในบรรยายของการเรียนการสอน ควรมีการไตร่ถาม มีการอภิปรายและทาํงานร่วมกนั 

เป็นกลุ่มยอ่ยเพื�อใหเ้ด็กเกิดความกระตือรือร้น ฝึกการเป็นผูฟั้งที�ดีและมีการยอมรับซึ�งกนัและกนั 

 5. ใชว้ิธีการส่งเสริมแรงตามความเหมาะสมและความจาํเป็นเพื�อให้ผูเ้รียนมีพฤติกรรม

ที�พึงปรารถนา และบางครั� งอาจลดพฤติกรรมที�ไม่พึงประสงค ์ทั�งนี� เพราะรางวลัชมเชย การยิ�มพยกัหนา้ 

การใหค้วามสนใจ นบัวางเป็นการเสริมแรงที�อิทธิพลต่อผูเ้รียนเป็นอยา่งมาก 

 6. ใช้การทดสอบ การทดสอบเป็นการกระตุน้ให้ผูเ้รียนตื�นตวั เตรียมพร้อมและเอาใจ

ใส่ต่อการเรียนตลอดเวลา 

 7. แจง้ผลการสอบให้ผูเ้รียนทราบทนัท่วงที เพื�อให้ผูเ้รียนทราบสิ�งที�เรียนรู้ไปนั�น มีความ

เขา้ใจมากน้อยเพียงใด และมีขอ้บกพร่องที�จาํเป็นตอ้งปรับปรุงแกไ้ขหรือไม่ ซึ� งวิธีการนี� จะทาํให้

ผูเ้รียนตอ้งเอาใจใส่ติดตามเนื�อหาวชิาอยูต่ลอดเวลา 

 8. การพาผูเ้รียนออกไปศึกษานอกสถานที� หรือเชิญวิทยากรภายนอกมาให้ความรู้ ถือเป็น

แนวทางหนึ�งที�สร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

 9. การติดตามผลการทาํงานที�มอบหมายให้ผูเ้รียนปฏิบติั เพื�อดูความสําเร็จของงาน

นบัวา่เป็นสิ�งจาํเป็นต่อการเรียนการสอนของครู เพราะความสําเร็จที�เกิดขึ�นกบัผูเ้รียนในแต่ละครั� ง 

เมื�อไดรั้บความสนใจจากครูผูส้อน จะเกิดความพึงพอใจกาํลงัใจที�จะเรียนรู้ในคราวต่อไป 

 สรุปไดว้า่ การที�จะทาํให้ผูเ้รียนเกิดความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ จะตอ้งให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วม

ในการจดัการเรียนรู้ ตั�งแต่การวางแผนการเรียน การกาํหนดกิจกรรมการเรียน การกาํหนดและจดัหา
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สื�อประกอบการเรียน การวดัและการประเมินผลการเรียน การทาํงานเป็นกลุ่ม การไดแ้สดงออก

ตามความถนัด การได้รับการยอมรับจากกลุ่ม และครูผูส้อน ตลอดจนผลการจดักิจกรรมเป็นไป

ตามที�คาดหวงั จะเป็นแรงกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนยิ�งขึ�นจาหลกัการ และทฤษฎี

ที�เกี�ยวกบัความพึงพอใจ ดงักล่าว แรงจูงใจและสิ�งจูงใจในทางบวก จะทาํให้บุคคลเกิดความพึงพอใจ 

การไดรั้บการยอมรับ การมีส่วนร่วม การมีโอกาสเป็นผูน้าํและผูต้าม ตลอดจนความสําเร็จตามที�

คาดหวงั จะเป็นแรงจูงใจใหเ้กิดความพึงพอใจ 

 

งานวจัิยที�เกี�ยวข้อง 

 การวิจยัครั� งนี�  ไดศึ้กษาคน้ควา้งานวิจยัในประเทศ และงานวิจยันอกประเทศที�เกี�ยวขอ้ง

ดงัต่อไปนี�  

 งานวจัิยในประเทศ 

 สุพิชชา  ทะแพงพนัธ์ (2550 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้หน่วย 

ประวติัศาสตร์อยธุยา ชั�นประถมศึกษาปีที� 5 ผลการวิจยัพบวา่ ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนของนกัเรียน

หลงัจากเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้หน่วยประวติัศาสตร์อยุธยา ชั�นประถมศึกษาปีที� 5 หลงัเรียน

สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 และมีเจตคติของผูเ้รียนต่อการเรียนรู้ ดว้ยชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ ประวติัศาสตร์อยธุยา ชั�นประถมศึกษาปีที� 5 อยูใ่นระดบัดีมาก 

 เฉลิมพรรณ  เสนาชยั (2555 : บทคดัยอ่) การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรม  เรื�องมรรยาทชาวพุทธและวนัสําคญัทางพระพุทธศาสนา  

ชั�นมธัยมศึกษาปีที� 2 ผลการวิจยัพบวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา   ศาสนา

และวฒันธรรม เรื� องมรรยาท ชาวพุทธและวนัสําคญัทางพระพุทธศาสนา  ชั�นมธัยมศึกษาปีที� 2 

มีประสิทธิภาพเท่ากบั 83.57/81.72  และคะแนนเฉลี�ยของผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนหลงัเรียนดว้ยชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01 

 จิรภา  วรีะพนัธ์ (2555 : บทคดัยอ่) การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เรื�องหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ระดบัชั�นมธัยมศึกษาปีที� 1 

ผลการวิจยัพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู่สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 

เรื�องหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ระดบัชั�นมธัยมศึกษาปีที� 1 ที�สร้างขึ�นมีประสิทธิภาพเท่ากบั 

84.34/81.07 ซึ� งเป็นไปตามเกณฑ ์80/80 ที�ตั�งไว ้ และผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียน

ที�เรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เรื�อง 

หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ระดบัชั�นมธัยมศึกษาปีที� 1 สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทาง

สถิติที�ระดบั .01 
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 สมรัก  คาํภาษี (2555 : บทคดัยอ่) การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สาระเศรษฐศาสตร์ สําหรับนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 4 ผลการวิจยั

พบวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สาระเศรษฐศาสตร์ 

ชั�นมธัยมศึกษาปีที� 4 ที�สร้างขึ�น  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 82.85/81.64  และ ผลสัมฤทธิ�

ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สาระ เศรษฐศาสตร์ ชั�นมธัยมศึกษา

ปีที�4 ที�ไดรั้บการสอนโดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี นยัสําคญัทาง

สถิติที�ระดบั .01 

 อรษา  จนัทร์สิงห์ (2557 : บทคดัยอ่) การพฒันาชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียน สาระที�  4  

ประวติัศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษา

ปีที� 3 สาํนกังานเขตพื�นที� การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี  เขต  4 ผลการวจิยัพบวา่ ชุดการสอน

แบบศูนยก์ารเรียน สาระที�  4  ประวติัศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 

สําหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 3 มีประสิทธิภาพ 85.07/84.78 และ ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน 

สาระที� 4 ประวติัศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  สําหรับนกัเรียน

ชั�นประถมศึกษาปีที�  3  ที�ไดรั้บการสอนโดยใช้ชุดการสอน แบบศูนยก์ารเรียนหลงัเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั  .01 

 ธวชัชยั  โชคสกุลชยัพนัธ์ (2557 : บทคดัยอ่) การพฒันาชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เรื�องศาสนา สําหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษา

ปีที� 4 โรงเรียนฉิมพลี สํานกังานเขตตลิ�งชนั กรุงเทพมหานครผลการวิจยัปรากฏวา่  1) ชุดการสอน

แบบศูนยก์ารเรียน เรื�องศาสนา มีประสิทธิภาพ 79.00/80.67 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80  2) นกัเรียน 

ที�เรียนดว้ยชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนมี ความกา้วหนา้ทางการเรียนเพิ�มขึ�นอยา่งมีนยัสําคญัทาง

สถิติที�ระดบั .05  และ 3) นกัเรียนมีความ คิดเห็นวา่ชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนมีความเหมาะสม

อยูใ่นระดบัมากที�สุด 

 งานวจัิยต่างประเทศ 

 วลิสัน (Wilson. 1989 : 416) ไดท้าํการวจิยัเกี�ยวกบัการวิเคราะห์ผลการใชชุ้ดกิจกรรมการสอน

ของครู เพื�อแกปั้ญหาในการเรียนของเด็กเรียนช้าดา้นคณิตศาสตร์เกี�ยวกบั การบวก การลบ ผลการวิจยั

พบวา่ ครูผูส้อนยอมรับวา่การใช้ชุดการเรียนการสอนมีผลดีมากกว่าการสอนตามปกติ อนัเป็นวิธีหนึ� ง 

ที�ช่วยใหค้รูสามารถแกปั้ญหาการสอนที�มีอยูใ่นหลกัสูตรคณิตศาสตร์สาํหรับเด็กเรียนชา้ 

 กิลล ์(Giles. 1994 : 224) ไดท้าํวิจยัเรื�อง คุณค่าของชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนในระดบั

ประถมศึกษา พบว่า ชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดรั้บประสบการณ์จาก

กิจกรรม และสื�อการสอนต่างๆที�ครูจดัไวเ้ป็นสนองความตอ้งการของนักเรียน ทาํให้นกัเรียนมีความ
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กระตือรือร้น มีความคิดสร้างสรรคเ์พิ�มขึ�น ส่วนการสอนตามปกติไดจ้ดักิจกรรมการเรียนการสอน

ไปตามแผนการสอนที�กาํหนดไว ้ครูผูส้อนมีบทบาทในการเรียนการสอนโดยเป็นผูบ้รรยาย อธิบาย 

ควบคุมใหเ้ป็นไปตามแผนการสอนโดยไม่คาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล นกัเรียน ไม่มีความ

อิสระต่อการทาํกิจกรรม ทาํใหน้กัเรียนไม่มีความกระตือรือร้นและไม่อยากรู้ไม่อยากเห็นในสิ�งที�เรียน

ในบทเรียนนั�นๆ 

 มิกส์ (Meeks.  1972 : 4295-A) ไดว้ิจยัเรื�องการเปรียบเทียบวิธีการสอนแบบใชชุ้ดการสอน

กบัวธีิการสอนแบบธรรมดา โดยมีจุดมุ่งหมายเพื�อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนรู้จากการใช้

ชุดการสอนแบบธรรมดาสําหรับนักศึกษาครู ผลการวิจยัพบว่า วิธีการสอนโดยใช้ชุดการสอนมี

ประสิทธิภาพกวา่การสอนดว้ยวิธีธรรมดาอย่างมีนยัสําคญั .01 ผูว้ิจยัไดส้ํารวจคิดเห็นของทุกคน 

ในกลุ่มทดลองที�ใชชุ้ดการสอน ซึ� งไดท้าํก่อนและหลงัการทดลอง ผลการวิเคราะห์แสดงให้เห็นวา่

ทุกคนมีการพฒันาทางทศันคติที�ดีต่อการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการสอนเพิ�มขึ�นอย่างมีนยัสําคญั

สรุปวา่มีวธีิสอนดว้ยชุดการสอนดีกวา่สอนแบบธรรมดา 

 แอนเดอร์สัน (Anderson.  1982 : 4795-A)ไดส้ร้างชุดการเรียนดว้ยตนเองเพื�อหาประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์ที�ตั�งไวแ้ละเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของผูที้�ฝึกอบรมเป็นครู

สังคมศึกษาระดบัประถมศึกษา โดยใชชุ้ดการเรียนดว้ยตนเองกบัการสอนแบบบรรยาย ผลการวิจยั

พบวา่ มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัจากกลุ่มที�สอนโดยใชชุ้ดการเรียนดว้ยตนเองและการสอน

แบบบรรยาย ทั�งในดา้นผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน การวางแผนการสอนและวธีิการสอน แต่ไม่มีความ

แตกต่างกนัในดา้นทศันคติที�มีต่อวชิาสังคมศึกษา 

 ลมัพคิ์น (Lumpkin. 1991 : 3694-A) ไดศึ้กษาวิจยัผลการจดัการเรียนรู้เพื�อพฒันาทกัษะ

การคิดวเิคราะห์ ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาของนกัเรียน 

เกรด 5 และเกรด 6 ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนเกรด 5 และเกรด 6มีความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์

ไม่แตกต่างกนั และพบว่านักเรียนเกรด 5 ที�แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม มีผลสัมฤทธิ�

ทางการเรียน ความคงทนในการเรียนไม่แตกต่างกนัดว้ย ส่วนนกัเรียนเกรด 6 พบวา่กลุ่มทดลองมี

ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรู้สูงกวา่กลุ่มควบคุม 

 ออนสัน (OIson .  1975 : 4992 - A) ทาํการวิจยัเรื�องผลการใชชุ้ดการสอนในการศึกษา

แผนใหม่ ที�ใช้เป็นโครงการเริ�มทดลองสําหรับโรงเรียนในเขตคานาวาในรัฐเวอร์จิเนียตะวนัตก

ประเทศสหรัฐอเมริกา พบวา่การศึกษาที�ใชชุ้ดการสอนให้ผลดีกว่าการสอนโดยไม่ใชชุ้ดการสอน 

ผลจากการศึกษางานวจิยั ที�เกี�ยวขอ้งพบวา่การจดัการเรียนการสอนโดยใชกิ้จกรรมชุดการสอนเป็น

นวตักรรมที�นาํสื�อประสม ใช้ในการพฒันาการเรียนการสอนและทาํให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดดี้กว่า 
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ไม่ใช้ชุดการสอน และชุดการสอนที�มี ประสิทธิภาพจะทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี สามารถ

แกปั้ญหาไดมี้ความสนใจที�จะเรียนรู้ส่งผลให ้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธิ� ดีขึ�น 

 จากเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งทั�งในและต่างประเทศ สรุปไดว้า่ การพฒันาชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ เรื�องกลุ่มชาติพนัธ์ุในอรัญประเทศสาํหรับนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 5โรงเรียนอรัญประเทศ 

ควรใช้กิจกรรมการเรียนการสอนหลากหลายรูปแบบ มีการบูรณาการ มีการคิดวิเคราะห์ การสืบเสาะ

หาความรู้ และฝึกการสรุปองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยผ่านกิจกรรมการเรียนที�นักเรียนลงมือ

ปฏิบติังาน มีการทาํกิจกรรมร่วมกนัจากการใชสื้�อ แหล่งเรียนรู้และเทคโนโลยีต่างๆ และการประเมินผล

ตามสภาพจริงและการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั�น ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

จะช่วยเพิ�มประสิทธิภาพในการสอนของครู และส่งเสริมศกัยภาพการเรียนของนกัเรียนให้เกิดการ

เปลี�ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ โดยเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนศึกษาและปฏิบติักิจกรรมจากชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ดว้ยตนเอง ซึ� งเป็นการเรียนโดยยึดผูเ้รียนเป็นสําคญั ผูเ้รียนจะมีส่วนร่วมในการปฏิบติั

กิจกรรมต่างๆ ตามความสามารถของแต่ละคน ทาํให้ผูเ้รียน ไม่เบื�อหน่ายที�จะเรียน แต่มีความ

กระตือรือร้นที�จะคน้ควา้หาคาํตอบดว้ยตนเอง และร่วมกบักลุ่ม ทาํให้นกัเรียนมีโอกาสในการฝึก

ทกัษะปฏิบติัในดา้นต่างๆไดเ้ป็นอย่างดี ซึ� งจะช่วยให้ผูเ้รียนมีเจตคติที�ดีต่อการเรียน และส่งผลให้

นกัเรียนมีผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนที�ดีขึ�นดว้ย 

 

 




