
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
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แบบสอบถามเพื�อการวจิัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

70 

 

 

เรื�องพฤติกรรมการใชส้มุนไพรของประชาชนใน อาํเภอเขาคิชฌกฎู จงัหวดัจนัทบุรีในปัจจุบนั 

คําชี�แจง  แบบสอบถามนี�ผูว้ิจยัในฐานะนกัศึกษาหลกัสูตรรัฐประศาสนศาสตรโดยคาดหวงัวา่

ผลการวจิยัจะนาํไปใชเ้พื�อฟื� นฟูสมุนไพรของชาวชองในอนาคต 

ตอนที�  1   ขอ้มูลส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม 

คําชี�แจง โปรดเติมเครื�องหมาย      เติมลงใน  (  )  หนา้ขอ้ที�ตรงกบัสภาพส่วนบุคคลของท่าน 

1. เพศ     (  ) 1.ชาย (  ) 2.หญิง   

2. อาย.ุ................เตม็ปี 

3. การศึกษา     1.ไม่ไดเ้ขา้เรียน 

       2.ประถมศึกษา 

       3.มธัยมศึกษาตอนตน้ 

       4.มธัยมศึกษาตอนปลาย / ปวช.  หรือเทียบเท่า 

       5.อนุปริญญา / ปวส. หรือเทียบเท่า 

      6.ปริญญาตรี   

      7.สูงกวา่ปริญญาตรี 

 

4. อาชีพ      เกษตรกร  โปรดระบุ.. 

         รับจา้งทั�วไป 

       คา้ขาย 

       รับราชการ  และหน่วยงานของรัฐ 

       แม่บา้น 

   อื�นๆ  ระบุ................ 
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ตอนที� 2  ขอ้มูลเกี�ยวกบัพฤติกรรมการใชส้มุนไพรในปัจจุบนัของประชาชนในอาํเภอเขาคิชฌกูฎ 

จงัหวดัจนัทบุรี 

คําถาม ท่านใชส้มุนไพรในการดูแลเกี�ยวกบัสุขภาพตามตารางขา้งดงัต่อไปนี�มากนอ้ยเพียงใด 

คําชี�แจง โปรดทาํเครื�องหมาย      เติมลงในช่องวา่งที�ท่านเห็นวา่ใช่เพียงช่องเดียว 

ประเด็นคาํถาม ระดบัพฤติกรรมการใชส้มุนไพร 

ไม่เคย
0 

บางครั� ง นานครั� ง บ่อยครั� ง สมํ�าเสมอ 

1.สมุนไพรรักษากลุ่มโรคระบบทางเดินอาหาร      

      มงัคุด      

ฝรั�ง      

ขมิ�น      

     ทบัทิม      

ยาหอม      

2. สมุนไพรรักษากลุ่มโรคระบบทางเดินหายใจ      

ขิง      

ดีปลี      

มะแวง้      

มะนาว      

มะขามป้อม      

3. สมุนไพรรักษากลุ่มโรคระบบทางเดินปัสสาวะ      

ขลู่      

สับประรด      

เอื�องหมายนา      

ตระไคร้      

รากหญา้คา      

4. สมุนไพรรักษากลุ่มโรคผิวหนงั      

กระเทียม      

ข่า      
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ไม่เคย = 0 ครั� ง    บางครั� ง = 1- 3  ครั� งใน 10 ครั� ง   นานครั� ง = 4 - 6  ครั� งใน 10 ครั� ง

 บ่อยครั� ง = 7 - 9  ครั� งใน 10 ครั� ง      สมํ�าเสมอ  = 10 ครั� งใน 10 ครั� ง 

 

 

 

 

 

  

 

 

ทองพนัชั�ง      

ชุมเห็ดเทศ      

วา่นหางจระเข ้      

5. สมุนไพรรักษากลุ่มโรคอื�นๆ      

ไพล      

นํ�ามนัมะพร้าว      

ดอกขี� เหล็ก      

จนัทน์แดง      

ฟ้าทะลายโจร      

กฤษณา      

กานพลู      

ข่อย      

คาํฝอย      

ทา้วยายม่อม      
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ตอนที� 3  ขอ้มูลเกี�ยวกบัปัจจยัที�มีผลต่อพฤติกรรมการใชส้มุนไพรของประชาชนในอาํเภอเขาคิชฌกูฎ 

จงัหวดัจนัทบุรี 

คําถาม  ท่านมีความคิดเห็นอยา่งไรในประเด็นตามขา้งล่างดงัต่อไปนี�  

คําชี�แจง  โปรดทาํเครื�องหมาย    เติมลงในช่องวา่งที�ท่านเห็นวา่ใช่เพียงช่องเดียว 

 

เรื�อง / ประเดน็ 

ระดบัความคิดเห็น 

มาก

ที�สุด 

ค่อนขา้ง 

มาก 

ปาน

กลาง 

ค่อนขา้ง

นอ้ย 

นอ้ย

ที�สุด 

1. ความสะดวกสบายในการใชย้าสมุนไพร      

1.1 ท่านใชย้าสมุนไพรเพราะสามารถหาไดง่้ายในพื�นที�รอบๆบา้น      

1.2 ท่านใชย้าสมุนไพรสามารถเพราะสามารถปลูกไดเ้อง      

1.3 ท่านใช้ยาสมุนไพรเพราะโรคบางชนิดสามารถใช้สมุนไพรได้

ทนัทีโดยไม่ตอ้งไปหาหมอ 

     

2. ราคาที�เหมาะสมในการดูแลสุขภาพดว้ยยาสมุนไพร      

2.1 ท่านใชย้าสมุนไพรเพราะสามารถซื�อไดใ้นราคาที�ไม่แพง      

2.2 ท่านใช้ยาสมุนไพรบางชนิดเพราะทาํให้ลดค่าใช้จ่ายในการดูแล

สุขภาพลดลง 

     

2.3 ท่านใชย้าสมุนไพรเพราะสามารถหาซื�อไดใ้นพื�นที�ซึ� งไม่ตอ้งเดิน

ทางไกลทาํใหล้ดค่าใชจ่้ายในการเดินทาง 

     

3. ความเพียงพอของการใชส้มุนไพรในการรักษาโรค      

3.1 ท่านใชย้าสมุนไพรเพราะเป็นพืชที�มีอยูท่ ั�วไป      

3.2 ท่านใช้ยาสมุนไพรถึงแม้ว่าต้องใช้จาํนวนมากแต่ก็จะทาํให้

ประสิทธิภาพในการรักษาไดผ้ลดี 

     

3.3 การบุกรุกแผว้ถางป่ามีผลต่อแหล่งของสมุนไพรเพราะทาํให้พืช

สมุนไพรหมดไปจากแหล่งที�มีอยู ่

     

4. ประสิทธิพลในการรักษาโรคดว้ยสมุนไพร      

4.1 ท่านใชย้าสมุนไพรเพราะสามารถรักษาโรคบางโรคให้หายขาดได ้

เช่น งูสวดั งูฟักไข่ เริม เป็นตน้ 

     

4.2 ท่านใชย้าสมุนไพรเพราะบางโรคไม่มียาแผนปัจจุบนัในการรักษา

เช่น โรคปะดงชนิดต่างๆ 
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4.3 ท่านใชย้าสมุนไพรเพราะสามารถรักษาโรคบางอยา่งไดผ้ลดีกว่า

การแพทยแ์ผนปัจจุบนั เช่น โรคเลือดต่าง ๆ เป็นตน้ 

     

5.   วฒันธรรมในการใชส้มุนไพร      

5.1 ท่านใชย้าสมุนไพรเพราะความเชื�อในเรื�องพิธีกรรมของชาวชอง      

5.2 การใช้สมุนไพรชองยงัคงมีอยูเ่พราะยงัมีการสืบทอดองค์ความรู้

ใหก้บัคนรุ่นต่อไป 
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ตอนที� 4  ความคิดเห็นเกี�ยวกบัขอ้เสนอแนะของประชาชนกบัการอนุรักษส์มุนไพรชองในปัจจุบนั 

คําถาม ท่านมีความคิดเห็นเกี�ยวกบัขอ้เสนอแนะอยา่งไรในการอนุรักษส์มุนไพรชองในปัจจุบนั 

คําชี�แจง โปรดขีดเครื�องหมาย     เติมลงในช่องวา่งที�ท่านเห็นวา่ใช่เพียงขอ้เดียว 

 การจดัตั�งชมรมสมุนไพรชองในอาํเภอเขาคิชฌกฎู จงัหวดัจนัทบุรี 

 การจดัใหมี้สมุนไพรชองในบญัชีรายชื�อของยาสามญัประจาํบา้น 

 การจดังบประมาณของรัฐในการฟื� นฟูสมุนไพรชอง 

  การจดังบประมาณใหมี้การฟื� นฟูขนบธรรมเนียมชนชาติพนัธ์ุชอง 

  การจดัการส่งเสริมใหมี้การขยายพนัธ์ุสมุนไพรชอง 

  การจดัการส่งเสริมดา้นรายไดโ้ดยจดัใหมี้ตลาดนดัสมุนไพรชองเป็นประจาํ 

  การเพิ�มวธีิทาํผลิตพรรณเกี�ยวกบัสมุนไพรชองในรูปแบบต่างๆที�ทนัสมยั เช่น  การบรรจุ

แคป๊ซูล 

  เพิ�มช่องทางการประชาสัมพนัธ์ใหป้ระชาชนทั�วไปเห็นถึงภูมิปัญญาพื�นบา้นชองกบัการ

รักษาโรคดว้ยสมุนไพรชอง 

  สนบัสนุนใหห้มู่บา้นชองเป็นแหล่งเรียนรู้ดา้นสมุนไพรที�สาํคญั 

   ขอเสนอแนะอื�นๆ  
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ตอนที� 5  ท่านมีความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิ�มเติมของประชาชนที�มีต่อพฤติกรรมการใชส้มุนไพร

ในปัจจุบนัในอาํเภอเขาคิชฌกฎู จงัหวดัจนัทบุรี 

คําถาม ท่านมีความเห็นและขอ้เสนอแนะเพิ�มเติมนอกเหนือจากขอ้มูลใน 2 และ 4 อยา่งไรบา้ง 

คําชี�แจง โปรดเติมลงในช่องวา่ง 

5.1   ความคิดเห็นเพิ�มเติม  

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

5.2  ขอ้เสนอแนะเพิ�มเติม 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

  ขอบคุณที�อนุเคราะห์ในการตอบแบบสอบถาม 

 

 

 

 

 




