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บทท ี5 สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ   การวิจยัครังนีเป็นการศึกษาปัจจยัทีมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาแห่งหนึงในเขตกรุงเทพมหานคร ซึงผูว้ิจยัขอสรุปผล อภิปรายผล และให้ขอ้เสนอแนะ ดงันี  1. วตัถุประสงคข์องการวจิยั  2. วธีิดาํเนินการวจิยั  3. สรุปผลการวจิยั  4. การอภิปรายผล  5. ขอ้เสนอแนะ  วตัถุประสงค์ของการวจิัย  1. เพือศึกษาระดบัของพฤติกรรมจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา แห่งหนึง ในเขตกรุงเทพมหานคร  2. เพือศึกษาปัจจยัทีมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา           แห่งหนึงในเขตกรุงเทพมหานคร  3.  เพอืเปรียบเทียบปัจจยัทีมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาแห่งหนึงในเขตกรุงเทพมหานคร  วธีิดําเนินการวจิัย  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทใีช้ในการวิจัย  1. ประชากรทีใช้ในการวิจยัครังนี คือ นกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา แห่งหนึงในเขตกรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2558 จาํนวน 2,793 คน (โรงเรียนมธัยมศึกษาแห่งหนึง.  2558 : 8)  2. กลุ่มตวัอย่างทีใช้ในการวิจยั คือ นกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา แห่งหนึงในเขตกรุงเทพ มหานคร ปีการศึกษา 2558 กาํหนดขนาดกลุ่มตวัอย่าง โดยใชก้ารคาํนวณขนาดตวัอย่างดว้ยสูตรของ ทาโร ยามาเน่ (Taro Yamane.  1967 : 21) ทีระดบันยัสําคญั .05 ความคลาดเคลือนร้อยละ 5 ไดก้ลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 350 คน ดงันี 
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 การสร้างเครืองมือทใีช้ในการวิจัย  เครืองมือทีใช้เก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจยัครังนี ไดแ้ก่ แบบสอบถาม แบ่งออกเป็น              6 ส่วน ดงันี  ตอนที 1 เป็นแบบสอบถาม ขอ้มูลส่วนบุคคล ประกอบด้วย เพศ  อายุ  ระดับชันเรียน  เป็นลกัษณะคาํถามปลายเปิดและปิดใหเ้ลือกตอบ   ปัจจยัทีมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะ  ตอนที 2 แบบสอบถามวดัการมีตวัแบบดา้นจิตสาธารณะ    ตอนที 3 แบบสอบถามวดัการสนบัสนุนทาง   ตอนที 4 แบบสอบถามวดัการอบรมเลียงดู   ตอนที 5 แบบสอบถามวดัการปลูกฝังจากโรงเรียน   ตอนที 6 แบบสอบถามวดัพฤติกรรมจิตสาธารณะ   การเกบ็รวบรวมข้อมูล  ผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามขนัตอนดงัต่อไปนี  1.  ผูว้ิจยัขอหนงัสือรับรองจากบณัฑิตวิทยาลยัมหาวิทยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี เพือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง    2.  ขอความร่วมมือจากผูบ้ริหารสถานศึกษา ในการประสานการลงพืนทีเก็บขอ้มูลจากนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาแห่งหนึงในเขตกรุงเทพมหานคร ประจาํปีการศึกษา 2558 เพือผูว้ิจยัจะไดด้าํเนินการชีแจงรายละเอียดของแบบสอบถามและวธีิการกรอกขอ้มูล  3.  ผู ้วิจ ัยไปเก็บแบบสอบถามจากนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึงในเขตกรุงเทพมหานคร ประจาํปีการศึกษา 2558    4. นาํขอ้มูลทีไดม้าบนัทึกขอ้มูลในโปรแกรมคอมพิวเตอร์เพือวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ  การวเิคราะห์ข้อมูล  การวจิยัครังนีผูว้จิยัไดว้เิคราะห์ขอ้มูล โดยการรวบรวมขอ้มูลทีผา่นการตรวจสอบอยา่งถูกตอ้ง มาวเิคราะห์โดยใชค้่าสถิติ ดงันี  1.  สถิติพนืฐาน   1.1  วิเคราะห์หาค่าความเทียงตรงเชิงเนือหา ของแบบสอบถามโดยการพิจารณาจากค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Congruency : IOC) (บุญเชิด  ภิญโญอนนัตพ์งษ.์  2545 : 95)   1.2  วิเคราะห์ค่าความเชือมนั (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยใชสู้ตรสัมประสิทธิแอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (บุญเชิด ภิญโญอนนัตพงษ.์  2545 : 131)โดย α แทน ค่าสัมประสิทธิความเชือมนัของแบบสอบถาม 
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 2.  สถิติทีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน   2.1  สถิติพนืฐาน ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลีย และค่าส่วนเบียงเบนมาตรฐาน   2.2  วิเคราะห์หาความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรตน้กบัตวัแปรตาม โดยใช ้t-test และ One-way ANOVA (F-test) เป็นสถิติทดสอบขอ้มูลทีไดจ้ากแบบสอบถามทงัหมด 350 ชุด (ทีระดบันยัสาํคญั 0.05) และวธีิ LSD เพอืทดสอบความแตกต่างรายคู ่ สรุปผลการวจัิย   จากการศึกษาวิจยัเรือง ปัจจยัทีมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาแห่งหนึงในเขตกรุงเทพมหานคร สรุปผลการวจิยัไดด้งันี  1. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลปัจจยัส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอยา่งของนกัเรียนในโรงเรียนมธัยม ศึกษาแห่งหนึงในเขตกรุงเทพมหานคร จาํแนกตามปัจจยัส่วนบุคคลปรากฏผลดงันี   นกัเรียนในโรงเรียนมธัยมศึกษาแห่งหนึงในเขตกรุงเทพมหานคร ทีเป็นกลุ่มตวัอยา่งมากกวา่ครึงเป็นเพศหญิง จาํนวน 210 คน เพศชาย จาํนวน 140 คน อายุมากทีสุด 19 ปี นอ้ยทีสุด 12  ปี แบ่งเป็นกลุ่ม มีอายุระหวา่ง ตาํกว่า 15 ปี มากทีสุดจาํนวน 219 คน และอายุ 16 ปีขึนไป จาํนวน 131 คน เป็นนกัเรียนในระดบัชนัมธัยมศึกษาปีที 1 จาํนวน 70 รองลงมา นกัเรียนในระดบัชนัมธัยมศึกษาปีที 2 และชนัมธัยมศึกษาปีที 3 จาํนวน 67 คน และนอ้ยทีสุด นกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 6 จาํนวน 47 คน   2. ระดบัปัจจยัทีมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาแห่งหนึงในเขตกรุงเทพมหานคร ในภาพรวมอยูใ่นระดบัสูง เมือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ปัจจยัทีมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะอยู่ในระดบัสูงทุกดา้นโดยเรียงลาํดบัจากมากไปน้อย ดงันี ปัจจยัการปลูกฝังจากโรงเรียน รองลงมา ปัจจยัดา้นการอบรมเลียงดู ปัจจยัดา้นจิตสาธารณะ และปัจจยัดา้นการสนบัสนุนทางสังคม ตามลาํดบั  3. ระดบัพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาแห่งหนึงในเขตกรุงเทพ มหานคร ในภาพรวมอยู่ในระดบัสูง เมือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า พฤติกรรมจิตสาธารณะของนกัเรียนอยู่ในระดบัสูงทุกด้านโดยเรียงลาํดบัจากมากไปน้อย ดงันี การช่วยเหลือผูอื้น รองลงมา การเสียสละต่อสังคม และการมุ่งมนัพฒันาสังคม ตามลาํดบั  4. ผลการทดสอบสมมุติฐาน    ปัจจยัทีมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาแห่งหนึง ในเขตกรุงเทพมหานคร ผูว้ิจยัไดผ้ลการศึกษาคน้ควา้ดงันี   4.1 นกัเรียนมธัยมศึกษาทีมีเพศ อายตุ่างกนั มีพฤติกรรมจิตสาธารณะแตกต่างกนัอยา่งไมมีนยัสําคญัทางสถิติและนกัเรียนมธัยมศึกษาทีมีระดบัชนัเรียนทีต่างกนั มีพฤติกรรมจิตสาธารณะแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั 0.05 
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  4.2 นกัเรียนมธัยมศึกษาทีมีตวัแบบดา้นจิตสาธารณะต่างกนั มีพฤติกรรมจิตสาธารณะแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั 0.05   4.3 นกัเรียนมธัยมศึกษาทีมีการสนบัสนุนทางสังคมต่างกนัมีพฤติกรรมจิตสาธารณะแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัสําคญัทางสถิติ   4.4 นกัเรียนมธัยมศึกษาทีมีการอบรมเลียงดูต่างกนั มีพฤติกรรมจิตสาธารณะแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั 0.05   4.5 นกัเรียนมธัยมศึกษาทีมีการปลูกฝังจากโรงเรียนต่างกนัมีพฤติกรรมจิตสาธารณะแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั 0.05  อภิปรายผลการวจิัย  จากการวจิยัเรือง ปัจจยัทีมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาแห่งหนึงในเขตกรุงเทพมหานคร สามารถอภิปรายผล ดงันี  1. ปัจจยัทีมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาแห่งหนึงในเขตกรุงเทพมหานคร ในภาพรวม ปัจจยัทีมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะอยู่ในระดบัสูง เมือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ปัจจยัทีมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะอยู่ในระดบัสูงทุกดา้นโดยเรียงลาํดบัจากมากไปน้อย ดงันี ปัจจยัการปลูกฝังจากโรงเรียน รองลงมา ปัจจยัดา้นการอบรมเลียงดู ปัจจยัดา้น จิตสาธารณะ และปัจจยัดา้นการสนบัสนุนทางสังคม ตามลาํดบั ทงันีอาจอธิบายได้วา่ พฤติกรรม จิตสาธารณะ สามารถปลูกฝังจากโรงเรียนเป็นสําคญั ดงัที สุพจน์ ทรายแกว้ (2546 : 47) กล่าวว่า การกล่อมเกลาทางสังคม (Socialization) เป็นกระบวนการทีมีผลทาํให้สมาชิกของสังคมเกิดการรับรู้ มีจิตสาํนึกและรูปแบบพฤติกรรมทีพึงประสงคก์ารกล่อมเกลาทางสังคมจึงเป็นกระบวนการในการสร้างเสริมการเรียนรู้ให้แก่บุคคลหรือสมาชิกของสังคมโดยอาศยักลไกระบบการศึกษาเป็นกลไกสาํคญัในการดาํเนินการและมีรูปแบบการสัมพนัธ์และต่อเนืองกนั สอดคลอ้งกบังานวิจยัของอญัชลิกา ผวิเพชร (2555 : บทคดัยอ่) ไดท้าํวจิยั เรือง ปัจจยัเชิงสาเหตุทีมีอิทธิพลต่อจิตสาธารณะของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 ในเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบน ผลการวิจยั ปัจจยัทีมีอิทธิพลต่อจิตสาธารณะของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4  ปัจจยัทีมีอิทธิพลทางตรงและทางออ้มต่อจิตสาธารณะของนกัเรียนไดแ้ก่ พฤติกรรมการสอนของครูและการอบรมเลียงดูแบบประชาธิปไตย นอกจากนนัยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของพระสุวรรณ์ ปูนอ่อน (2555 : บทคดัยอ่)ไดท้าํการวิจยัเรือง ปัจจยัทีส่งผลต่อจิตสาธารณะของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนพระปริยตัิธรรม แผนกสามญัศึกษา ในเขตภาคเหนือตอนล่าง ผลการวิจยัพบวา่ ปัจจยัทีส่งผลต่อจิตสาธารณะของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาตอนปลาย โดยภาพรวมพบวา่ มีปัจจยัดา้นจิตสาธารณะอยูใ่นระดบั “สูง” เมือพิจารณาเป็นรายดา้น 
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พบวา่ส่วนมากมีจิตสาธารณะอยูใ่นระดบัสูง โดยเรียงตามลาํดบัจากมากไปหานอ้ย สามลาํดบัแรก ไดแ้ก่ ดา้นประสบการณ์ทางสังคม ดา้นการสนบัสนุนจากครอบครัว การปฏิบติัตนตามหลกั สังคหวตัถุ และดา้นทีมีค่าน้อยทีสุดคือ ดา้นเหตุผลเชิงจริยธรรม ดงันนัปัจจยัทีมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนทีสําคญั คือทุกปัจจยัลว้นมีความสําคญัต่อการมีพฤติกรรมจิตสาธารณะของนกัเรียน โดยเฉพาะเรืองการปลูกฝังจากโรงเรียน การอบรมเลียงดู และทีนักเรียนมีจิตสาธารณะ และการไดรั้บการสนบัสนุนทางสังคม ซึงกิจกรรมทีนกัเรียนมธัยมศึกษาสนใจเป็นกิจกรรมทีเป็นกระบวนการเรียนรู้และทาํไดป้ระโยชน์เพือผูอื้น กิจกรรมพฒันาศกัยภาพให้เยาวชนเป็นแกนนาํ และสร้างความภาคภูมิใจในการเป็นเยาวชนจิตอาสา เมือได้เรียนรู้มีความรู้ นกัเรียนสามารถนาํความรู้ไปขยายต่อ  ยกตวัอยา่งการสร้างอาชีพในชุมชนหรือการรวมตวักนัไปทาํความสะอาดวดั การปลูกฝาย การช่วยเหลือดูแลผูสู้งอาย ุเป็นตน้  2. พฤติกรรมจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาแห่งหนึงในเขตกรุงเทพ มหานคร ในภาพรวม ระดบัพฤติกรรม จิตสาธารณะอยูใ่นระดบัสูง เมือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ พฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนอยู่ในระดับสูงทุกด้านโดยเรียงลาํดบัจากมากไปน้อย ดังนี  การช่วยเหลือผูอื้น รองลงมา การเสียสละต่อสังคม และการมุ่งมนัพฒันาสังคม ตามลาํดบั ทงันีอาจอธิบายไดว้า่ พฤติกรรมจิตสาธารณะ ในการช่วยเหลือผูอื้น เป็นสิงทีสามารถทาํไดท้นัที ในการแสดงความมีนาํใจให้กบัผูที้ตอ้งการไดรั้บความช่วยเหลือ อนัมาจากความปรารถนาทีจะช่วยแกปั้ญหาให้ผูอื้น ดงัที หฤทยั อาจปรุ (2544 : 103) ไดก้ล่าวว่า จิตสํานึกสาธารณะคือ ความปรารถนาทีจะช่วยแกปั้ญหาให้แก่ผูอื้นหรือสังคม ทงันี พบวา่ สามารถทาํไดท้นัที และมีพฤติกรรมซาํ ๆ ในห้องเรียน คือ  เมือเพือนไม่มีอุปกรณ์การเรียน ฉนัแบ่งปันอุปกรณ์การเรียนให้เพือน การช่วยเหลือเพือน ซึงเป็นวยัทีตอ้งการอยู่กบัเพือน แลกเปลียนเรียนรู้ และมีกิจกรรมร่วมกนัมากทีสุด และสิงทีสามารถทาํไดง่้าย คือการบริจาคสิงของ เมือพบผูป้ระสบปัญหาความเดือดร้อนตอ้งการความช่วยเหลือ ดงันนัพฤติกรรมจิตสาธารณะของนกัเรียนจึงมีมากทีสุดในเรืองการช่วยเหลือผูอื้น อนัเป็นเรืองใกลต้วัของนกัเรียน ในระดบัมธัยมศึกษา ซึงจากผลการวิจยั สอดคลอ้งกบังานวิจยัของปินกนก  วงศปิ์นเพช็ร์และคณะ (2553 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาเรืองปัจจยัทีเกียวขอ้งกบัจิตอาสาของนกัศึกษามหาวิทยาลยัเทคโนโลยีจอมเกลา้พระนครเหนือ ผลการวจิยัในประเด็นของการสนบัสนุนทางสังคมนนั พบว่า จิตอาสาของนกัศึกษามีค่าอยูใ่นระดบัสูง และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ พระสุวรรณ์  ปูนอ่อน (2555 : บทคดัยอ่)ไดท้าํการวิจยั เรือง ปัจจยัทีส่งผลต่อจิตสาธารณะของนักเรียนชนัมธัยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนพระปริยติัธรรม แผนกสามญัศึกษา ในเขตภาคเหนือตอนล่าง ผลการวิจยัพบวา่ ผลการศึกษาดา้น จิตสาธารณะของนกัเรียน พบวา่ มีจิตสาธารณะ อยูใ่นระดบั “สูง” ดงันนัพฤติกรรมจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาสามารถช่วยเหลือผูอื้น เสียสละต่อสังคม และมุ่งมนัพฒันาสังคมอยูใ่นระดบัสูง  
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 3. นกัเรียนมธัยมศึกษาทีมีเพศ อายตุ่างกนั มีพฤติกรรมจิตสาธารณะแตกต่างกนัอย่างไม่มีนยัสําคญัทางสถิติและนกัเรียนมธัยมศึกษาทีมีระดบัชนัเรียนทีต่างกนั จะมีพฤติกรรมจิตสาธารณะแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั 0.05 ทงันีอาจอธิบายไดว้า่ ระดบัชนัของนกัเรียน มีผลต่อการมีพฤติกรรมจิตสาธารณะทีแตกต่างกนั โดยพบวา่ พฤติกรรมจิตสาธารณะ มีค่าเฉลียมากทีสุดในระดบัชนัมธัยมศึกษาปีที 4 รองลงมาคือชนัมธัยมศึกษาปีที 1 ซึงทงัสองระดบัชันนี มีค่าเฉลียความแตกต่างในการมีพฤติกรรมจิตสาธารณะแตกต่างกบัระดบัชนัมธัยมศึกษาปีที 2 ชนัมธัยมศึกษาปีที 3 ชนัมธัยมศึกษาปีที 5 และชนัมธัยมศึกษาปีที 6 อาจกล่าวไดว้า่ พฤติกรรมจิตสาธารณะ สอดคลอ้งกบัช่วงเวลาการศึกษา เมือศึกษาในระดบัทีสูงขึน ตอ้งใชเ้วลาไปกบัการเรียนรู้ เพือเขา้สู่การแข่งขนัทางการศึกษาต่อในระดบัทีสูงขึน สภาพแวดลอ้มในโรงเรียนตลอดจนการจดักิจกรรมและกระบวนการเรียนรู้ของครูผูส้อน ใหส้ามารถถ่ายทอดพฤติกรรมจิตสาธารณะให้กบัผูเ้รียน โดยในชนัมธัยมศึกษาปีที 1 และชนัมธัยมศึกษาปีที 4 เป็นระดบัชนัทีมีความเหมาะสมต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในเรือง จิตอาสาให้กบัผูเ้รียน ดงัทีสํานกังานคณะกรรมการการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2554 : 135) ได้นาํเสนอถึงแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัที 11 (พ.ศ. 2554-2559) ไดใ้ห้ความสําคญักบัการพฒันาศกัยภาพประชาชนให้มีบทบาทสําคญัในกระบวนการพฒันาสามารถรักษาและใชสิ้ทธิหนา้ทีความเป็นพลเมืองอยา่งถูกตอ้งเหมาะสม เป็นพลเมืองดีของสังคมมีคุณธรรม จริยธรรมในการดาํเนินชีวิตตระหนกัถึงบทบาทหน้าทีทีจะตอ้งปฏิบติัดว้ยความรับผิดชอบอยา่งเต็มทีตามบทบาททางสังคมทีตนดาํรงอยู ่ใหส้อดคลอ้งกบัวฒันธรรมประเพณี และรัฐธรรมนูญทีกาํหนดไวเ้คารพกฎหมายเคารพสิทธิเสรีภาพของผูอื้นมีจิตสาธารณะและกระตือรือร้นทีจะเขา้มามีส่วนร่วมในการแกปั้ญหาของชุมชนและสังคม สอดคลอ้งกบังานวิจยั นะดา  ศศิรพา (2553 : บทคดัยอ่) ทีได้ทาํการศึกษา จิตสาธารณะและความสนใจในการเรียนของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ สํานกังาน เขตพนืทีการศึกษาปัตตานี เขต 1 พบวา่ จิตสาธารณะของนกัเรียนชายและนกัเรียนหญิงมีจิตสาธารณะไม่แตกต่างกนั และนกัเรียนทีมีระดบัชนัการศึกษาต่างกนั มีจิตสาธารณะแตกต่างกนั อริยา  คูหา (2554 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาวจิยัเรือง จิตสาธารณะและรูปแบบการดาํเนินชีวิตของนกัศึกษามหาวิทยาลยั สงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี ผลการวิจยั พบวา่ จิตสาธารณะของนักศึกษาแตกต่างกนัตามชนัปี ทีศึกษา   4. นกัเรียนมธัยมศึกษาทีมีตวัแบบดา้นจิตสาธารณะ การอบรมเลียงดูและการปลูกฝังจากโรงเรียนต่างกนัมีพฤติกรรมจิตสาธารณะแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติทีระดบั 0.05 ยกเวน้ดา้นการสนบัสนุนทางสังคมต่างกนั มีพฤติกรรมจิตสาธารณะแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัสําคญัทางสถิติ ทงันีอาจอธิบายไดว้า่ ตวัแบบจิตสาธารณะเป็นบุคคลทีมีความแตกต่างกนั บุคคลทีมีการยอมรับตวั
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แบบทีแตกต่างกนั นาํไปสู่การมีจิตสาธารณะแตกต่างกนัได ้ดงัที ธิดา  สุวรรณสาครกุล (2554 : 24) ไดก้ล่าววา่ บุคคลทีมีชีวิตอยู่ หรือไม่มีชีวิตอยู่จริง ผูซึ้งจุดประกายให้วยัรุ่นเลียนแบบหรือเป็นแรงบนัดาลใจซึงก็คือ บุคคลทีวยัรุ่นปรารถนาจะเป็นเหมือนในลกัษณะใดลกัษณะหนึง ดงันนั ถา้แรงบนัดาลใจของวยัรุ่นนนัเป็นบุคคล คนละคนย่อมส่งผลต่อพฤติกรรมทีแตกต่างกนัไดส้ําหรับการอบรมเลียงดู จากผูป้กครองทีแตกต่างกนัในการเลียงดู ใหก้ารอบรม และการปลูกฝังจากโรงเรียน ทีมีแนวทางการปลูกฝังพฤติกรรมจิตสาธารณะแตกต่างกนั สามารถนาํไปสู่การมีพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนทีแตกต่างกนัได ้ดงัทีสุรางค์ โคว้ตระกูล (2537 : 60 -  61) พฒันาการสังคมของเด็กมกัจะขึนอยูก่บัการอบรมเลียงดูทางบา้น บางครอบครัวมกัจะสนบัสนุนและให้แรงเสริมพฤติกรรมเด็กทีเรียบร้อยและเงียบบางครอบครัวให้แรงเสริมพฤติกรรมทีค่อนขา้งก้าวร้าว แต่ทีสําคญั คือ ความรักและความอบอุ่นทีเด็กไดจ้ากพ่อแม่ ทาํให้เด็กกลา้ มีปฏิสัมพนัธ์กบัผูอื้น เด็กบางคนมาจากบา้นทีพ่อแม่ใชอ้าํนาจ และการขู่ทาํโทษตลอดเวลาทาํให้เด็กมีความกลวัไม่กลา้อยู่ใกลแ้ละเมืออยู่โรงเรียนก็จะพยายามหลีกเลียงการมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูใ้หญ่หรือเพือนวยัเดียวกนั ดงันนัจึงพบว่า  การอบรมเลียงดูแตกต่างกนั มีผลต่อพฤติกรรมด้านจิตสาธารณะทีแตกต่างกนัได้ สอดคลอ้งกับงานวิจยัของณัฐณิชากร  ศรีบริบูรณ์ (2550 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาเรือง การพฒันาโมเดลสาเหตุของจิตอาสาของนกัเรียนมธัยมปลาย ในโรงเรียนสังกดัสาํนกังานคณะกรรมการศึกษาขนัพืนฐาน ผลการวิจยัปัจจยัทีส่งผลต่อจิตอาสาของนกัเรียนมี 6 ดา้น คือ ปัจจยัดา้นนกัเรียน ครอบครัว โรงเรียน/ครู เพือน สังคม/ชุมชน และดา้นสือมวลชน และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของอญัชลิกา ผิวเพชร (2555 : บทคดัยอ่) ไดท้าํวจิยัเรือง ปัจจยัเชิงสาเหตุทีมีอิทธิพลต่อจิตสาธารณะของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 ในเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบน ผลการวจิยั พบวา่ 1) โมเดลปัจจยัทีมีอิทธิพลต่อจิตสาธารณะของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 ในเขตภาคตะวนัออก ปัจจยัทีมีอิทธิพลทางตรงต่อจิตสาธารณะของนกัเรียน คือพฤติกรรมการสอนของครูและการอบรมเลียงดูแบบประชาธิปไตย และปัจจยัทีมีอิทธิพลทางออ้มต่อจิตสาธารณะของนกัเรียนไดแ้ก่ ความฉลาดทางอารมณ์ โดยสรุป ปัจจยัทีมีอิทธิพลต่อจิตสาธารณะ ไดแ้ก่ คุณธรรมจริยธรรม ความฉลาดทางอารมณ์ การอบรม เลียงดูแบบประชาธิปไตยและพฤติกรรมการสอนของครู ดงันนัการทีจะพฒันาพฤติกรรมใหน้กัเรียนมีจิตสาธารณะตอ้งไดรั้บความร่วมมือระหวา่งบา้นและโรงเรียนช่วยดูแลป้องกนัและแนะนาํแนวทาง    ข้อเสนอแนะ   จากผลของการศึกษาเรือง ปัจจยัทีมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาแห่งหนึงในเขตกรุงเทพมหานคร ผูว้จิยัจึงมีขอ้เสนอแนะดงัต่อไปนี 
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 1. ขอ้เสนอแนะเชิงปฏิบติัการ   1.1 นาํผลการวิจยัเสนอผูป้กครองของนกัเรียน ถึงพฤติกรรมจิตสาธารณะของนกัเรียน มีผลมาจากการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียน ไดม้ีโอกาสทาํสิงต่าง ๆ  ด้วยตนเอง ให้การสนบัสนุนและกาํลงัใจเมือนกัเรียนไดริ้เริมทาํสิงใหม่ ๆ และใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสแสดงเหตุผลโตแ้ยง้ ไม่ตาํหนิ    1.2 โรงเรียนควรกาํหนดแนวทางการดาํเนินงานเป็นนโยบาย และแผนปฏิบติัการ ไวอ้ยา่งชดัเจนเกียวกบัการพฒันานกัเรียนดา้น จิตสาธารณะเพอืให้ครูผูส้อนแต่ละคนไดน้าํไปสู่การปฏิบติัอยา่ง เป็นรูปธรรมและมีการประเมินผลอยา่งต่อเนืองทุกปีการศึกษา   1.3 โรงเรียนควรประเมินผลการประเมินงานตามกิจกรรมการ พฒันานกัเรียนดา้นจิตสาธารณะอยา่งเป็นระบบและต่อเนือง เพอืจะไดท้ราบผลการพฒันาและนาํขอ้มูลไปสู่การพฒันานกัเรียนดา้นจิต สาธารณะทียงัยนืใหเ้กิดขึนกบันกัเรียนทุกคน  2. ขอ้เสนอแนะในการทาํวิจยัครังต่อไป   2.1 ควรศึกษาปัจจยัส่วนบุคคล และสภาพแวดลอ้มทางครอบครัวต่าง ๆ เพิมเติมเพือสนบัสนุนการศึกษาดา้นการสนบัสนุนทางสังคม เช่น ปัจจุบนัอาศยัอยูก่บับิดา มารดา บิดา-มารดาญาติ เป็นตน้   2.2 ควรศึกษาการมีจิตสาธารณะในกลุ่มประชากรอืน เช่น บุคลากรสถาบนัการศึกษา หรือศึกษาในระดบัชนัอุดมศึกษา เป็นตน้   2.3 ควรมีการศึกษาในทาํนองเดียวกนักบักลุ่มประชากรทีมีขนาดต่างกนั สังกดัโรงเรียนต่างกนั แลว้นาํมาเปรียบเทียบกนัวา่สอดคลอ้งกนัหรือไม่ อยา่งไร    2.4 ควรมีการศึกษาวิจยัเชิงคุณภาพ โดยวิธีการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกหรือเฉพาะกรณี เพอืให้ไดข้อ้มูลทีมี ความละเอียดยงิขึน 




