
บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการศึกษาวิจัยเร่ืองความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองของสํานักวิจัยและพัฒนา 
การเกษตรเขตที่ 6 จังหวัดจันทบุรีและหนวยงานในสังกัดครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงสํารวจซึ่งมีข้ันตอน
วิธีดําเนินการวิจัยดังนี้ 
 1.   การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 2.   การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3.   การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.   การวิเคราะหขอมูล 
 5.   สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 การกําหนดประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย ไดแก บุคลากรในสํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 6 
จังหวัดจันทบุรีและหนวยงานในสังกัด โดยสํารวจเมื่อวันที่ 2 เมษายน 2555 จํานวน 235 คน  ดังนี้ 
 

ตาราง  2 อัตรากําลัง ขอมูล ณ วันที่ 2 เมษายน 2555 
 

หนวยงาน ขาราชการ พนักงานราชการ รวม 
สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 6 30   85 115 
ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรปราจีนบุรี   7   13   20 
ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรจันทบุรี   9   44   53 
ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรฉะเชิงเทรา   5   22   27 
ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรระยอง   7   13   20 

รวม 58 177 235 
 

ที่มา : สํานักวจิัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 6. 2553 : 4 
 

 การเลือกกลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก จํานวนบุคลากร 235 คน ของสํานักวิจัยและพัฒนา    
การเกษตรเขตที่ 6 จังหวัดจันทบุรีและหนวยงานในสังกัด 
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การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังนี้ ไดแก แบบสอบถามโดยแบงออกเปน 2 ตอน  
ดังนี้ 
 ตอนที่  1  ปจจัยสวนบุคคลของบุคลากรสํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่  6           
จังหวัดจันทบุรีและหนวยงานในสังกัด คือ เพศ อายุ ระดับการศึกษา และประสบการณการทํางาน 
จํานวน 4 ขอ โดยลักษณะของคําถามเปนแบบตรวจสอบรายการ (Check List) 
 ตอนที่  2 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองของบุคลากร
สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 6 จังหวัดจันทบุรี ลักษณะแบบสอบถามแบบมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) โดยมีเกณฑ 5 ระดับ ดังนี้ นอยที่สุด นอย ปานกลาง มาก มากที่สุด 
 การแปลความหมายคาคะแนนเฉลี่ย ความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองของบุคลากร
สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 6 จังหวัดจันทบุรีและหนวยงานในสังกัด ผูวิจัยไดแปล
ความหมายของคาคะแนนเฉลี่ยในแตละดาน  ดังนี้ 
 1.00 – 1.49 หมายถึง     ความพรอมในการเรยีนรูดวยตนเองระดับนอยที่สุด 
 1.50 – 2.49 หมายถึง     ความพรอมในการเรยีนรูดวยตนเองระดับนอย 
 2.50 – 3.49 หมายถึง     ความพรอมในการเรยีนรูดวยตนเองระดบัปานกลาง 
 3.50 – 4.49 หมายถึง     ความพรอมในการเรยีนรูดวยตนเองระดับมาก 
 4.50 – 5.00 หมายถึง     ความพรอมในการเรยีนรูดวยตนเองระดับมากที่สุด 
 1.   การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ผูวิจัยดําเนินการสรางเครื่องมือในการเก็บรวบรวม
ขอมูลสําหรับการวิจัยมีขั้นตอน  ดังนี้  
  1.1 ศึกษาเอกสารแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความพรอม     
ในการเรียนรูดวยตนเอง เพื่อใชเปนแนวทางในการกําหนดคํานิยามศัพทเฉพาะของตัวแปร 
  1.2 สรางรายการขอคําถามใหสอดคลองกับคํานิยามศัพทเฉพาะ และสอดคลองกับ
วัตถุประสงค  
  1.3 นํารางแบบสอบถามที่สรางขึ้นเสนอตออาจารยที่ปรึกษาภาคนิพนธในฐานะ
ผูเชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบความถูกตอง ความเหมาะสมของเนื้อหา และภาษาที่ใชโดยใหครอบคลุม
ตามวัตถุประสงค เปนการหาความเที่ยงตรง 
  1.4 นํารางแบบสอบถามที่ไดปรับแกไขเนื้อหา ตามที่อาจารยที่ปรึกษาภาคนิพนธ
แนะนํา แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญดานนักวิชาการ 3 คน และดานการศึกษา 2 คน (ดังรายละเอียด
ภาคผนวก ก)  
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   เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of 
Concordance - IOC ) ของขอคําถามกับวัตถุประสงคหรือนิยามตัวแปร ซึ่งมีการใหคะแนน
แบบทดสอบตามเกณฑ  ดังนี้ 
   + 1  แนใจวาขอคําถามมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือนิยามตวัแปร 
       0  ไมแนใจวาขอคําถามมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือนิยามตวัแปร 
     - 1  แนใจวาขอคําถามนั้นไมมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือนิยามตัวแปร 
   นําผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญในแตละขอไปหาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
ระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค  โดยมีสูตรคํานวณ ดังนี้ 
              IOC =       €R     
                                                               N 
   เมื่อ  IOC  =      ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค 
           €R  =      ผลรวมของการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 

                        N  =      จาํนวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
   โดยการแปลความหมาย  ดังนี้ 
   ถา IOC ≥ 0.5 แสดงวา ขอคําถามนั้นมีความสอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะ  
หรือนิยามตัวแปรที่จะวัด    
   ถา IOC < 0.5 แสดงวา ขอคําถามนั้นไมมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค          
หรือนิยามตัวแปรที่จะวัด 
   นําผลคะแนนที่ผูเชี่ยวชาญใหมาพิจารณาแตละขอ แลวนําคะแนนไปหาคาดัชนี
ความสอดคลอง (IOC) ระหวางขอคําถามกับสิ่งที่ตองการวัด โดยผูวิจัยจะเลือกขอคําถามที่มีคา
ตั้งแต 0.5 ขึ้นไป สวนขอที่มีคาต่ํากวา 0.5 พิจารณาตัดออก หากวัดไดไมครอบคลุมตัวแปรและ
ปรับแกตามผูเชี่ยวชาญ ซ่ึงทุกขอมีคา 0.5 ขึ้นไป (รายละเอียดภาคผนวก ง) 
  1.5 นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช (Try Out) กับบุคลากร
สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 6 จังหวัดจันทบุรี ซ่ึงมิใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน แลวนํา
ผลที่ไดมาวิเคราะหความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม โดยใชวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha 
Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach. 1990 : 161) โดยไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.93  
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการรวบรวมขอมูล โดยผูวิจัยไดนํา
แบบสอบถามไปทําการสอบถามกลุมตัวอยางที่กําหนดจํานวน 235 คน โดยวิธีดําเนินการเก็บ
รวบรวมขอมูล  ดังนี้ 
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 1. ผูวิจัยไดทําหนังสือติดตอประสานงานกับสํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 6 
จังหวัดจันทบุรีและหนวยงานในสังกัด เพื่อขออนุญาตและขอความรวมมือใหผูวิจัยเขาสูพื้นที่       
ทําการแจกแบบสอบถาม เก็บขอมูลจากขาราชการและพนักงานราชการ  
 2. ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปยังสํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 6 จังหวัดจันทบุรี
และหนวยงานในสังกัด เพื่อขอความรวมมือเจาหนาที่ในหนวยงาน ทําหนาที่เปนผูชวยเหลือและ
อํานวยความสะดวก เพื่อแจกแบบสอบถามกลุมตัวอยาง โดยแจกแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลว 
จํานวน 235 ชุด 
 3. ผูวิจัยไดนัดหมาย วัน เวลา ที่จะขอรับขอมูลคืนดวยตนเองใหครบตามจํานวน           
โดยผูวิจัยไดเขาไปเก็บแบบสอบถามจากกลุมตัวอยางที่สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 6 
จังหวัดจันทบุรีและหนวยงานในสังกัด ไดทําการตรวจสอบแบบสอบถามที่ไดรับคืนมาปรากฏวา
ครบทั้ง 235 ชุด คิดเปนรอยละ 100 ของแบบสอบถามทั้งหมด  
 4. ผูวิจัยไดนําแบบสอบถาม มาพิจารณาตรวจสอบความสมบูรณของการตอบ พบวา
แบบสอบถามมีความสมบูรณทั้ง 235 ชุด นําไปใชทําการวิเคราะหขอมูลตอไป 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  หาคาตาง ๆ  ดังนี้   
 1.   การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง โดยการแจกแจงจํานวน 
(Frequency) และคํานวณหาคารอยละ (Percentage) แลวนํามาเสนอในรูปของตารางและความเรียง  
 2.   วิเคราะหขอมูลระดับความพรอมในการเรียนรูของบุคลากรสํานักวิจัยและพัฒนา 
การเกษตรเขตที่ 6 จังหวัดจันทบุรีและหนวยงานในสังกัด คะแนนเฉลี่ย ( Χ ) และคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 
     คาเฉล่ีย                                  ความหมาย 
  1.00 – 1.49   ความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองระดับนอยที่สุด 
  1.50 – 2.49   ความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองระดับนอย 
  2.50 – 3.49   ความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองระดับปานกลาง 
  3.50 – 4.49   ความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองระดับมาก 
  4.50 – 5.00   ความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองระดับมากที่สุด 
 3.   วิเคราะหเปรียบเทียบความพรอมในการเรียนรูของบุคลากรสํานักวิจัยและพัฒนา 
การเกษตรเขตที่ 6 จังหวัดจันทบุรีและหนวยงานในสังกัด ระหวางเพศชายและเพศหญิง โดยใชสถิติ
แบบ t-test   



 50 

 4.   วิเคราะหเปรียบเทียบความพรอมในการเรียนรูของบุคลากรสํานักวิจัยและพัฒนา 
การเกษตรเขตที่ 6 จังหวัดจันทบุรีและหนวยงานในสังกัด ระหวางชวงอายุ 20 – 30 ป 31 – 40 ป 
และ 41 ปขึ้นไป โดยใชสถิติแบบ One-way ANOVA เมื่อพบความแตกตางของคาเฉลี่ยอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ทําการทดสอบความแตกตางรายคูดวยวิธี S-method ของเชฟเฟ (Scheffe´) 
 5.   เปรียบเทียบความพรอมในการเรียนรูของบุคลากรสํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตร
เขตที่ 6 จังหวัดจันทบุรีและหนวยงานในสังกัด ระหวางระดับต่ํากวาปริญญาตรี ปริญญาตรี และ     
สูงกวาปริญญาตรีขึ้นไป ใชสถิติแบบ One-way ANOVA เมื่อพบความแตกตางของคาเฉลี่ยอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทําการทดสอบความแตกตางรายคูดวยวิธี S-method ของเชฟเฟ 
 6.   เปรียบเทียบความพรอมในการเรียนรูของบุคลากรสํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตร
เขตที่ 6 จังหวัดจันทบุรีและหนวยงานในสังกัด ระหวางระยะเวลาการทํางาน ต่ํากวา 1 ป 1 – 10 ป 
และ 11 ปขึ้นไป โดยใชสถิติแบบ One-way ANOVA เมื่อพบความแตกตางของคาเฉลี่ยอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทําการทดสอบความแตกตางรายคูดวยวิธี S-method ของเชฟเฟ 
 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 สถิติพื้นฐาน 
 1. คารอยละ (%) 
 2. คาเฉลี่ยเลขคณิต (Χ ) 
 3. คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 สถิติท่ีใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 1. คาดัชนีความสอดคลองเชิงเนื้อหา (IOC : Index of Item : Objectives Congruence) 
 2. หาคาอํานาจจําแนกรายขอ (Item-Total Correlation) โดยการหาคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson, s Correlation) ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวม 
 3. หาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม (Reliability) โดยใชคาสัมประสิทธิ์อัลฟา             
(α – Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) 
 สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมุติฐาน 
 1. การหาคาที (t-test) 
 2. การหาคาความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) 
 3. การหาคาเฉลี่ยเปนรายคูโดยใชวิธีของเชฟเฟ 
 
 




