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บทคดัย่อ   
 
 การวิจยัคร้ังน้ี  มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้ก่อนและหลงั  
การจดัการเรียนรู้แบบ CIRC ร่วมกบัเทคนิคการสะทอ้นคิด ท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านจบัใจ 
ความภาษาองักฤษ 2) เพื่อศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้แบบ CIRC ร่วมกบัเทคนิคการสะทอ้นคิด 
ท่ีมีต่อเจตคติในการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ 3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจ 
ความภาษาองักฤษระหว่างการจดัการเรียนรู้แบบ CIRC และการจดัการเรียนรู้แบบ CIRC ร่วมกบั
เทคนิคการสะทอ้นคิด  กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นเนินจาํปา   
อาํเภอแก่งหางแมว จงัหวดัจนัทบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 ซ่ึงไดม้าจากสุ่มชั้นเรียนอยา่งง่าย 
(Simple Random Sampling)   จาํนวน 2 ห้องเรียน โดยการจดัเขา้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม      
ผลปรากฏว่า นกัเรียนชั้น มธัยมศึกษาปีท่ี 3/2 จาํนวน 30 คน  ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธี         
การเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ CIRC  และนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1  จาํนวน 30 คน  
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ CIRC ร่วมกนักบัเทคนิค   
การสะทอ้นคิด เคร่ืองมือท่ีใช ้ คือ แผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเรียนรู้ CIRC แผนการจดั 
การเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเรียนรู้ CIRC ร่วมกบัเทคนิคการสะทอ้นคิด แบบวดัความสามารถในการ
อ่านจบัใจความภาษาองักฤษ  และแบบวดัเจตคติทางการเรียนสถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระจากกนัและเป็นอิสระจากกนั 
 ผลการวิจยัพบว่า  1) ความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษกลุ่มท่ีไดรั้บ       
การอ่านจบัใจความภาษาองักฤษแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ CIRC  หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี    
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  2) ความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษกลุ่มท่ีไดรั้บ  
การอ่านจบัใจความภาษาองักฤษแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ CIRC  ร่วมกบัเทคนิคการสะทอ้นคิดหลงัเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  3) ความสามารถในการอ่านจบัใจความ   



ภาษาองักฤษของนกัเรียนกลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเรียนรู้ CIRC ร่วมกบัเทคนิค
การสะทอ้นคิด สูงกว่ากลุ่มท่ีไดรั้บการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ CIRC 
อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 4) เจตคติต่อการจดัการเรียนรู้ CIRC ร่วมกบัเทคนิค            
การสะทอ้นคิด อยูใ่นระดบัดี 
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Abstract 
 

 The purposes of this research were 1) to study the learning outcomes in English reading 
before and after studying in the CIRC with Reflective Thinking Technique based experimental 
class affecting English comprehensive reading ability, 2) to study the learning outcomes of the 
CIRC with Reflective Thinking Technique based learning management affecting the attitude 
towards English comprehensive reading ability, and 3) to compare English comprehensive 
reading ability shown in the experimental group taught by the CIRC and in the control group 
taught by the CIRC with Reflective Thinking Technique.  The research sample group consisted of 
students who studied in Mathayomsuksa 3 in the second semester of the 2016 academic year at 
Bannoenjampa School, Kanghangmaew District, Chanthaburi Province.  They were selected by 
using the simple random sampling method and were divided into two groups, 30 students each.  
The students in both groups were arranged to study in the mixed ability groups, and they were 
selected into the experimental group and the control group by drawing lots.  The result was the 
students in Mathayomsuksa 3/2 were taught by the CIRC and the students in Mathayomsuksa 3/1 
were taught by the CIRC with Reflective Thinking Technique.  The research instruments were the 
CIRC based lesson plans, the CIRC with Reflective Thinking Technique based lesson plans, 
English reading ability tests, and a questionnaire asking the students about the attitude towards 
learning management.  The statistics for data analysis were mean, standard deviation, and t-test. 
 The research results were as follows: 1) the English reading ability of the experimental 
group after studying in the CIRC class was significantly higher than before studying, showing the 
statistical significance level of .05, 2) the English reading ability of the experimental group after 



studying in the CIRC with Reflective Thinking Technique class was significantly higher than 
before studying, showing the statistical significance level of .05, 3) the English reading ability of 
the experimental group taught by the CIRC with Reflective Thinking Technique was significantly 
higher than the control group taught by the CIRC, showing the statistical significance level of .05, 
and 4) the attitude towards learning management of the CIRC and the CIRC with Reflective 
Thinking Technique was ranked as the high level. 
 




