
บทที� 3 

วธีิดําเนินการวจิัย 
 
 การศึกษาภาวะผูน้ําเหนือผูน้ําของผูบ้ริหารศูนย์พฒันาเด็กเล็ก ในเขตจังหวดัระยอง 
จนัทบุรี และตราด มีขั(นตอนในการดาํเนินการดงัต่อไปนี(  
 1. การกาํหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. เครื1องมือที1ใชใ้นการวจิยั 
 3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 5. สถิติที1ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

การกาํหนดประชากรและการเลอืกกลุ่มตัวอย่าง 

 การกาํหนดประชากร  

 ประชากรที1ใช้ในการวิจยั ประกอบด้วย ครูศูนย์พฒันาเด็กเล็ก ในเขตจงัหวดัระยอง 
จนัทบุรี และตราด ปีการศึกษา 2558 จาํนวน 801 คน  
 การเลอืกกลุ่มตัวอย่าง           

 กลุ่มตวัอย่างที1ใช้ในการศึกษาวิจยั ได้แก่ ครูศูนย์พฒันาเด็กเล็ก ในเขตจงัหวดัระยอง 
จนัทบุรี และตราด ปีการศึกษา 2558 จาํนวน 260 คน กาํหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่ง โดยใชต้ารางเทียบ
หากลุ่มตวัอย่างของเครจซี1และมอร์แกน (Krejcie and Morgan. 1970 : 607 - 610) และการสุ่ม     
แบบแบ่งชั(นตามสัดส่วน (Proportional Stratified Random Sampling) โดยใชเ้ขตจงัหวดัเป็นชั(น  
ในการแบ่งไดก้ลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 260 คน ประกอบดว้ย ครูผูดู้แลเด็กและผูดู้แลเด็กจงัหวดัระยอง 
จาํนวน 132 คน ครูผูดู้แลเด็กและผูดู้แลเด็กจงัหวดัจนัทบุรี จาํนวน 93 คน และครูผูดู้แลเด็กและ      
ผูดู้แลเด็กจงัหวดัตราด จาํนวน 35 คน 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

48

ตาราง  1  จาํนวนประชากรและกลุ่มตวัอย่างครูศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก ในเขตจงัหวดัระยอง จนัทบุรี  และ
ตราด จาํแนกตามเขตจงัหวดั 

 

เขตจงัหวดั 
ครูผูดู้แลเด็ก และผูดู้แลเด็ก 

ประชากร กลุ่มตวัอยา่ง 
ระยอง 407 132 
จนัทบุรี 287 93 
ตราด 107 35 
รวม 801 260 

 

เครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 

 เครื1องมือที1ใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวิจยัครั( งนี(  ได้แก่แบบสอบถามแบ่งเป็น      

2 ตอน ดงันี(  

 ตอนที�  1 เป็นแบบสอบถามเกี1 ยวกับสถานภาพของผู ้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่              

ประสบการณ์ทาํงาน และเขตจงัหวดั  

 ตอนที�  2 เป็นแบบสอบถามเกี1ยวกบัภาวะผูน้าํเหนือผูน้าํของผูบ้ริหารศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก

ในเขตจงัหวดัระยอง จนัทบุรี และตราด ใน 7 ด้านได้แก่ การทาํให้บุคลากรเป็นผูน้ําตนเอง          

การแสดงเป็นแบบฉบบัให้บุคลากรเป็นผูน้าํตนเอง การกระตุน้ให้บุคลากรตั(งเป้าหมายดว้ยตนเอง 

การสร้างรูปแบบความคิดทางบวก การอาํนวยความสะดวกให้เกิดภาวะผูน้าํตนเองโดยให้รางวลั

และตาํหนิอยา่งสร้างสรรค ์ การสนบัสนุนให้เกิดภาวะผูน้าํตนเองโดยการสร้างทีมงาน การอาํนวย

ความสะดวกให้เกิดวฒันธรรมของผูน้าํตนเอง มีลกัษณะเป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) 5 ระดบั ตามแบบของลิเคิร์ท (Likert) โดยให้คะแนนแต่ละขอ้ (Best and Kahn.  

1993 : 247) ดงันี(  

   5  คะแนน หมายถึง มีภาวะผูน้าํเหนือผูน้าํระดบัมากที1สุด 

   4  คะแนน หมายถึง มีภาวะผูน้าํเหนือผูน้าํระดบัมาก 

   3  คะแนน หมายถึง มีภาวะผูน้าํเหนือผูน้าํระดบัปานกลาง 

   2  คะแนน หมายถึง มีภาวะผูน้าํเหนือผูน้าํระดบันอ้ย 

   1  คะแนน หมายถึง มีภาวะผูน้าํเหนือผูน้าํระดบันอ้ยที1สุด 
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 การสร้างเครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 
 การสร้างและหาคุณภาพเครื1 องมือที1ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู ้วิจ ัยดําเนินการ       
ตามลาํดบัขั(นตอนโดยศึกษาวธีิการสร้างแบบสอบถาม 
 1. ศึกษาเอกสาร ตาํรา และงานวิจยัที1เกี1ยวขอ้ง เพื1อเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 
และปรึกษาอาจารยที์1ปรึกษาเพื1อดาํเนินการ 
 2. สร้างแบบสอบถามตามที1ได้ศึกษาแล้วนําเสนอประธานและกรรมการที1ปรึกษา     
วทิยานิพนธ์ เพื1อตรวจสอบและแกไ้ขใหส้มบูรณ์ยิ1งขึ(น 
 3. นาํแบบสอบถามที1ปรับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอผูท้รงคุณวุฒิ จาํนวน 5 ท่าน เพื1อขอความ
อนุเคราะห์ในการตรวจสอบความตรงเชิงเนื(อหา (Content Validity) โดยหาค่าดชันีความสอดคล้อง    
ระหวา่งขอ้คาํถามและวตัถุประสงค ์(Index of Item Objective Congruence : IOC) เท่ากบั 0.91 
 4. ปรับปรุงแกไ้ขแบบสอบถามตามที1ผูท้รงคุณวุฒิเสนอแนะเสนอประธานและ
กรรมการที1ปรึกษาวิทยานิพนธ์ จากนั(นนาํไปทดลองใช้ (Try-out) กบักลุ่มทดลองที1เป็นผูบ้ริหาร
ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กในเขตจงัหวดัระยอง จนัทบุรี ตราด ที1ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จาํนวน 30 คน และนาํ
แบบสอบถามมาวิเคราะห์หาค่าอาํนาจจาํแนกเป็นรายขอ้ โดยใช้ค่าสัมประสิทธิh สหสัมพนัธ์ของ 
เพียร์สัน (Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) ระหวา่งคะแนนรายขอ้กบัคะแนนรวม
ไดค้่าอยู่ระหว่าง 0.24 - 0.67  
 5. นําแบบสอบถามที1หาค่ าอํานาจจําแนกแล้วมาวิ เคราะห์หาความเชื1 อมั1นของ                

แบบสอบถามทั(งฉบบั โดยการหาค่าสัมประสิทธิh แอลฟา (α- Coefficient)  ของครอนบาค (Cronbach)                
(บุญชม  ศรีสะอาด. 2545 : 99) เท่ากบั 0.74 
 6.  นาํแบบสอบถามที1ผ่านการตรวจสอบความเชื1อมั 1นแล ้วไปใช้กบักลุ่มตวัอย่าง         
ที1กาํหนดเพื1อนาํผลมาวเิคราะห์ตามวตัถุประสงคแ์ละสมมุติฐานการวจิยัต่อไป 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล   
 ผูว้จิยัดาํเนินการตามลาํดบั ดงันี(  
 1.  ผูว้ิจยัขอหนังสือจากบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลัยราชภฏัรําไพพรรณีถึงผูบ้ริหาร   
ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก ในเขตระยอง จนัทบุรี และตราด เพื1อขอความร่วมมือในการทาํวจิยั 
 2.  ผูว้ ิจยันําแบบสอบถามพร้อมสําเนาหนงัสือขอความร่วมมือในการทาํวิจยัส่ง    
สถานศึกษา เพื1อขอความร่วมมือจากกลุ่มตวัอย่างในการตอบแบบสอบถาม  
 3.  กําหนดวนัในการเก็บรวบรวมแบบสอบถาม และผูว้ิจ ัยดําเนินการเก็บรวบรวม      
แบบสอบถามดว้ยตนเอง 
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การวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามแต่ละฉบบั 

 2. วิเคราะห์ขอ้มูลเกี1ยวกับประสบการณ์ทาํงาน และเขตจงัหวดัของผูต้อบแบบสอบถาม   

โดยการหาค่าร้อยละ แล้วนาํเสนอเป็นตารางของประกอบความเรียง 

 3. วเิคราะห์การศึกษาภาวะผูน้าํเหนือผูน้าํของผูบ้ริหารศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก ในเขตจงัหวดั

ระยอง จนัทบุรี และตราด โดยการหาค่าเฉลี1ยและค่าเบี1ยงเบนมาตรฐาน แลว้นาํค่าเฉลี1ยไปเปรียบเทียบ

กบัเกณฑใ์นการแปลความหมายเป็นช่วงคะแนน  ดงันี(  (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545 : 100) 

  4.51 - 5.00   หมายถึง มีภาวะผูน้าํเหนือผูน้าํระดบัมากที1สุด 

  3.51 - 4.50   หมายถึง มีภาวะผูน้าํเหนือผูน้าํระดบัมาก 

  2.51 - 3.50   หมายถึง มีภาวะผูน้าํเหนือผูน้าํระดบัปานกลาง 

  1.51 - 2.50   หมายถึง มีภาวะผูน้าํเหนือผูน้าํระดบันอ้ย 

  1.00 - 1.50   หมายถึง มีภาวะผูน้าํเหนือผูน้าํระดบันอ้ยที1สุด 

 4. วิเคราะห์ขอ้มูล การศึกษาภาวะผูน้าํเหนือผูน้าํของผูบ้ริหารศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก ในเขต

จงัหวดัระยอง จนัทบุรี และตราด เปรียบเทียบตามประสบการณ์ทาํงานโดยการทดสอบค่าที (t-test) 

 5. วิเคราะห์ขอ้มูลการศึกษาภาวะผูน้าํเหนือผูน้าํของผูบ้ริหารสถานศึกษา ในเขตจงัหวดั

ระยอง จนัทบุรี และตราด โดยวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) เมื1อพบ  

ความแตกต่างอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ จะตรวจสอบความแตกต่างเป็นรายคู่โดยใชว้ิธีการตรวจสอบ

ความแตกต่างของเชฟเฟ่ (Scheffe’) 

 

สถิติที�ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. คาํนวณค่าสถิติพื(นฐาน ไดแ้ก่ 
  1.1 ค่าร้อยละ (%) 
  1.2 ค่าเฉลี1ย ( X ) 
  1.3 ส่วนเบี1ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 2. สถิติที1ใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพเครื1องมือ 
  2.1 ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามและวัตถุประสงค์ (Indexdofditem 
Objective Congruence : IOC) 
  2.2 ค่าสัมประสิทธิh สหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน (Pearson’s Product Moment Correlation  
Coefficient) ระหวา่งคะแนนรายขอ้กบัคะแนนรวม   
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  2.3 ค่าความเชื1อมั1นของแบบสอบถาม โดยวิธีหาค่าสัมประสิทธิh แอลฟา (α- Coefficient) 
ตามวธีิของครอนบาค (Cronbach) 
 3. สถิติที1ใชใ้นการทดสอบสมมุติฐาน 
  3.1 การทดสอบค่าที (t-test)   
  3.2 การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-waydANOVA) กรณีพบความแตกต่าง
ใชว้ธีิทดสอบความแตกต่างรายคู่ตามวธีิของเชฟเฟ่ (Sheffe’) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 




