
บทที� 5 

สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

 การนาํเสนอผลการวิจยัในบทที� 5 นี� จะแบ่งหัวขอ้การเสนอออกเป็น 4 หัวขอ้ใหญ่ ๆ

ดงัต่อไปนี�  

 1. วตัถุประสงคข์องการวจิยั 

 2. สรุปผลการวจิยั 

 3. อภิปรายผลการวจิยั 

 4. ขอ้เสนอแนะ 

 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 การวจิยัครั� งนี�  ผูว้จิยัมีวตัถุประสงคข์องการวจิยัดงัต่อไปนี�  

 1. เพื�อศึกษาการสืบทอดอตัลกัษณ์ของคนอีสานในชุมชนตาํบลสะตอน อาํเภอสอยดาว 

จงัหวดัจนัทบุรี 

 2. เพื�อศึกษากระบวนการที�ยงัคงสืบทอดอตัลกัษณ์ตามตามประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี�

ของคนอีสานในชุมชนตาํบลสะตอน อาํเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี  

 3. เพื�อศึกษาปัจจยัและเงื�อนไขที�มีผลต่อการสืบทอดอตัลกัษณ์ของคนอีสานในชุมชน

ตาํบลสะตอน อาํเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี 

 

สรุปผลการวจัิย 

 ข้อค้นพบที� 1 ตามวัตถุประสงค์ข้อที� 1 สามารถสรุปไดว้่าในชุมชนบา้นสะตอนที�ยงัคง     

การสืบทอดประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี�  โดยไม่ใช่เพียงแค่เป็น การถ่ายทอดจากคนรุ่นหนึ� งไปสู่คน

อีกรุ่นหนึ� งเท่านั�น แต่มนัเป็นกระบวนของการเรียนรู้กระบวนการพฒันาโดยการเปลี�ยนแปลง การ

ปรับแต่ง การตีความหมายใหม่ การสร้างสรรคใ์หม่ การถ่ายทอด การสืบทอดเหตุเพราะฮีตสิบสอง

คองสิบสี� เป็นสิ� งที�เกิดมาจากการเรียนรู้จากภูมิปัญญาของบรรพบุรุษของคนในชุมชน คนในชุมชน 

สะตอนจึงพยายามที�จะต่อสู้ดิ�นรนเพื�อที�จะรักษาอตัลกัษณ์อนัเป็นแบบแผนของความคิด ความเชื�อ 

วิถีทางและแนวปฏิบติัของตนเองไว ้โดยอาศยักระบวนการในการสืบทอดทางวฒันธรรมซึ� งเป็น

กระบวนการที�มีลกัษณะเป็นการไหลเวียนอยา่งต่อเนื�องกนัไปอยา่งไม่รู้จบ การสืบทอดฮีตสิบสอง

คองสิบสี� เป็นกระบวนการที�สําคญัยิ�ง ที�จะดาํรงไวซึ้� งสิ�งที�ดีงามสืบไป การถ่ายทอดหรือการสืบทอด

ประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี� เริ�มจากการเป็นแบบอยา่งให้เด็กเลียนแบบจนเป็นความเคยชินซึมซบัจน

กลายเป็นคุณสมบติัอยา่งหนึ�งของเด็กโดยไม่รู้ตวั ผูใ้หญ่หรือบุคคลอื�น ซึ� งเป็นผูรู้้ในประเพณีฮีตสิบสอง

คองสิบสี�ที�สั�งสมไว ้เห็นวา่เป็นสิ�งที�ดีงามนาํมาปฏิบติั ถ่ายทอด อาจออกมาในรูปแบบกิจกรรมต่าง ๆ 
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ของชุมชน เพื�อธํารงรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรม การสืบทอดวฒันธรรมประเพณี 

ฮีตสิบสองคองสิบสี�ของชุมชนบา้นสะตอนสามารถแบ่งการพิจารณาไดเ้ป็นสามมิติ คือมิติบุคคลเป็น

การสืบทอดวฒันธรรมจากบุคคลกลุ่มหนึ�งไปยงับุคคลอีกกลุ่มหนึ�ง มิติพื�นที�เป็นการสืบทอดวฒันธรรม

จากสถานที�หนึ� งไปยงัอีกสถานที�หนึ� งและมิติเวลา เป็นการสืบทอดวฒันธรรมจากห้วงเวลาหนึ�งไปยงั

อีกหว้งเวลาหนึ�ง โดยมีลกัษณะเป็นกระบวนการที�ต่อเนื�อง 

 การถ่ายทอดผา่นมิติบุคล คือการถ่ายทอดจากรุ่นไปสู่อีกรุ่นหนึ�ง เบื�องตน้สมาชิกในครอบครัว

เช่น ปู่ ยา่ ตา ยาย พ่อ แม่จะเป็นผูถ่้ายทอดความรู้เรื�องของวฒันธรรมประเพณีของฮีตสิบสองคองสิบสี� 

การเรียนรู้และฝึกตนเองให้เห็นคุณค่าจึงเป็นวิธีการที�ดีและควรทาํตั�งแต่วยัเด็ก ดว้ยการปลูกจิตสํานึก  

มีความเป็นพลวตั ยดืหยุน่ได ้มีความคงที�เพียงบางส่วน มีการเปลี�ยนแปลงได ้ในบางส่วนเพราะคน

ในชุมชนเชื�อว่าประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี�  ในประเพณี 12 เดือนของชาวอีสานในชุมชนบา้น 

สะตอนนั�นมีประเพณีที�เกี�ยวขอ้งกบัพระพุทธศาสนา ทั�งหมด 6 เดือน คือเดือนอา้ย เดือนสาม เดือนสี� 

เดือนแปด เดือนสิบเอด็และเดือนสิบสอง ประเพณีที�เกี�ยวกบัการทาํมาหากินเพื�อความอุดมสมบูรณ์

ของผลผลิตจากไร่นา ตลอดจนความบริบูรณ์ของฝนมี 3 เดือน คือเดือนยี� เดือนหก เดือนสิบ ประเพณี

เกี�ยวกบัขวญักาํลงัใจในการดาํเนินชีวิตของคนในสังคมหรือในหมู่บา้นให้อยูเ่ยน็เป็นสุขมี 2 เดือน 

คือเดือนหา้และประเพณีที�เกี�ยวกบัความกตญั�ู และระลึกถึงบรรพบุรุษดว้ยการเซ่นไหว ้มี  2 เดือน 

คือ เดือนเกา้กบัเดือนสิบ 

 ข้อค้นพบที� 2 ตามวัตถุประสงค์ข้อที� 2 สามารถสรุปไดว้่ากระบวนการการสืบทอดฮีตคอง

ของชุมชนสะตอนไดแ้ก่ 

 1. วดัเป็นกลไกที�สาํคญัที�ทาํให้ประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี�อยู่ในชุมชนบา้นสะตอน 

 เพราะวดัมีความสัมพนัธ์อนัใกลชิ้ดกบัวิถีชีวิตของคนในชุมชนจดัเป็นสถาบนัหนึ�งที�มีความสําคญั

ต่อคนในชุมชนเป็นอยา่งมาก ถา้พิจารณาในฐานะนี�พบวา่ วดัซึ� งเป็นสถานที�สําคญัของพระพุทธศาสนา

มีความสาํคญัต่อประเพณีทางสังคมและวฒันธรรมที�เกี�ยวขอ้งกบัธรรมชาติ ปัญหาและความเป็นอยู่

ทั�งปัจเจกชนและสังคมโดยส่วนรวมในส่วนที�เกี�ยวกบัความเป็นอยูแ่ละต่อเนื�องของสังคม โดยทาํ

หนา้ที�เป็นพลงัที�สร้างสรรค ์เป็นสถาบนัขดัเกลาทางสังคม ปลูกฝังวฒันธรรมและจริยธรรมให้แก่

คนในสังคม ก่อให้เกิดความรู้สึกร่วมทางวฒันธรรมและความรู้สึกเป็นชาติ นอกจากนี� ยงัมีบทบาท

สําคญัในส่วนที�เกี�ยวกบัความสัมพนัธ์ระหว่างสมาชิกในสังคม ในการกาํหนดแนวทางความสัมพนัธ์

และการปฏิบติัต่อกนัระหวา่งสมาชิกในสังคม ทั�งทาํหนา้ที�เป็นกลไกควบคุมพฤติกรรมของสมาชิก

ในสังคมอีกดว้ย พระพุทธศาสนาทาํหนา้ที� ปลูกฝังและถ่ายทอดความรู้ การสร้างการเรียนรู้ให้เกิด

ขึ�นกบัคนในครอบครัวและชุมชนเป็นสถานที�การถ่ายทอด สืบสานประเพณีและเป็นสถานที�ขดัเกลา

ทางสังคม โดยทาํหน้าที�ถ่ายทอดปลูกฝังวฒันธรรม เริ�มจากการเป็นแบบอย่างในการประพฤติดี

ปฏิบติัที�ดีให้เด็กจนเป็นความเคยชิน ซึมซบัจนกลายเป็นคุณสมบติัอยา่งหนึ�งของเด็กโดยไม่รู้ตวั วดัมี
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พระสงฆ์เป็นผูแ้ทนของวดัที�ที�คอยอบรมสั�งสอนคนและเป็นผูถ่้ายทอดความรู้ประเพณีฮีตสิบสอง

คองสิบสี�ใหก้บัคนในชุมชน และเห็นวา่เป็นสิ�งที�ดีงามนาํมาปฏิบติั ถ่ายทอด อาจออกมาในรูปแบบ

กิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชนเพื�อธาํรงรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรมไวเ้ป็นกระบวนการ

ถ่ายทอดประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี� 

 2. ชุมชนเป็นอีกกลไกลในกระบวนการสืบทอดประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี�  โดยสมาชิก

ในชุมชน เช่น ผูน้าํชุมชน ปราชญชุ์มชน ผูอ้าวุโสในชุมชน เป็นผูถ่้ายทอดความรู้ในเรื�องของวฒันธรรม

ประเพณีของฮีตสิบสองคองสิบสี�โดยสืบทอดผ่านเรื�องราวความเชื�อทางพระพุทธศาสนา เรื�องผลของ

การกระทาํเป็นเรื�องเล่าปรัมปราที�ถ่ายทอดสืบต่อกนัมาจากการบอกเล่าของคนรุ่นก่อนมาสู่คนรุ่นหลงั

อยา่งเช่น การเชื�อถือ เกรงขามหรือกลวัในสิ�งที�เขา้ใจวา่ อยูเ่หนือธรรมชาติหรือในสิ�งลึกลบั อนัไม่

สามารถจะทราบดว้ยเหตุผลตามหลกัวิทยาศาสตร์และสิ�งนั�นอาจจะให้ดีหรือร้ายแก่ผูที้�เชื�อถือก็ได ้

เมื�อมีความรู้สึกเช่นนั�นก็สาํแดงความเชื�อหรือความรู้สึกนั�นออกมาเป็นรูปพิธีรีตอง ประกอบไปดว้ย

คาถาและเวทมนตร์เพื�ออาํนวยประโยชน์แก่ผูเ้ชื�อถือในทางดี เพื�อให้เกิดความเป็นสิริมงคล ป้องกนั

เหตุร้ายหรือมิให้อุบาทวจ์ญัไรเขา้มาเบียดเบียน ถา้ลูกหลานไม่ปฏิบติัตามฮีตจะทาํให้เกิดไม่สบาย

เกิดเรื�องร้าย ๆ ขึ�นในครอบครัว ทาํให้ครอบครัวอยูก่นัไม่สงบสุขเพราะวิญญาณบรรพบุรุษมากระทาํมา

บนัดาลใหเ้กิดเช่นนั�นจึงขอยกตวัอยา่งในฮีตสิบสอง เรื�องบุญขา้วสากเป็นฮีตที�สิบในประเพณีอีสาน

เป็นบุญที�ทาํเพื�ออุทิศให้แก่ผูต้ายวิญญาณบรรพบุรุษและเปรต เพราะเชื�อวา่ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ

จะมีความหิว กาํลงัรอรับส่วนบุญจากงานนี�  ถา้หากลูกหลานบา้นเรือนไหนไม่ทาํบุญอุทิศไปให้ เมื�อ

วญิญาณบรรพบุรุษไม่ไดรั้บส่วนบุญเพราะลูก ๆ หลาน ๆ ไม่ทาํบุญให้ วิญญาณบรรพบุรุษก็จะกระทาํ

ดลบนัดาลใหเ้ป็นไปต่าง ๆ นานา คนอีสานที�อาศยัอยูใ่นชุมชนสะตอนมีความเชื�อเช่นนั�นจึงไดมี้การ

ทาํบุญขา้วสากขึ�นในเดือนสิบของทุกปี โดยการพาลูก ๆ หลาน ๆ ปฏิบติัให้ดูให้เห็นอยูบ่่อย ๆ จาก

การที�คนรุ่นก่อนทาํให้เห็นและไดมี้ส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมอยูบ่่อย ๆ จนเกิดการจดจาํและซึมซับ

และเรียนรู้โดยอตัโนมติัซึ� งเป็นกระบวนการของการถ่ายทอดฮีตสิบสองและคองสิบสี�โดยไม่ตอ้ง

ไปเรียนรู้ในสถาบนัการศึกษา 

 ข้อค้นพบที� 3 ตามวตัถุประสงค์ข้อที� 3 ปัจจยัและเงื�อนไขที�มีผลต่อการสืบทอดอตัลกัษณ์

ของคนอีสานในชุมชนตาํบลสะตอน อาํเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี พบได ้3 ประเด็นดงันี�   

 1. การปรับเปลี�ยนวถีีปฏิบติัของคนในชุมชนใหส้อดคลอ้งกบัการเปลี�ยนไปของสังคม 

  การเปลี�ยนแปลงอยา่งรวดเร็วของสังคมจากสังคมเกษตรกรรมไปสู่สังคมอุตสาหกรรม       

ทาํให้สังคมที�เคยอยู่กนัแบบเรียบง่ายกลบักลายเป็นการดิ�นรนแบบปากกดัตีนถีบเพื�อหาเลี� ยงชีพ        

และครอบครัว ส่งผลให้คนในชุมชนจาํนวนไม่นอ้ยตอ้งเขา้ทาํงานในโรงงานอุตสาหกรรมทั�งใน

พื�นที�และต่างถิ�น การเปลี�ยนแปลงดงักล่าวนอกจากจะส่งผลต่อการดาํเนินชีวิตแลว้ ความเชื�อและ

หลกัปฏิบติัที�ดาํรงอยูคู่่วถีิชีวติอยา่งฮีตคองที�ชาวบา้นไดถื้อปฏิบติักนัมาเป็นเวลาชา้นาน 
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 2. การขาดผูน้าํในการสืบสานและความไม่ต่อเนื�องของผูน้าํในการสืบสานฮีตคอง ไดแ้ก่ 

กาํนนั ผูใ้หญ่บา้น ผูน้าํทางศาสนา มคัทายกหรือบุคคลที�มีความน่าเชื�อถือ แต่ปัญหาที�พบ คือกลุ่มคน

เหล่านี�ก็มีหนา้ที�อื�นที�ตอ้งรับผิดชอบ จึงทาํให้ไม่มีเวลาเขา้ร่วมกิจกรรมในชุมชน และผูที้�มีความรู้    

ความเขา้ใจเกี�ยวกบัฮีตคองบางคนก็อายมุากแลว้ ซึ� งเป็นขอ้จาํกดัในการถ่ายทอด เนื�องจากตอ้งอาศยั    

ทั�งความรู้ ความจาํและความคล่องตวั เช่น การอธิบายถึงความเป็นมา บทสวดในงานพิธีต่าง ๆ การนาํ

ปฏิบติัในพิธีกรรมต่าง ๆ จึงทาํใหข้าดการเรียนรู้และฝึกหดัในบางขั�นตอน ส่วนหนุ่มสาวที�สามารถ     

นาํกิจกรรมไดก้็อาจขาดความน่าเชื�อถือเพราะวา่จะตอ้งสั�งสมทั�งความรู้และประสบการณ์ให้เพียงพอ

เสียก่อน ดงันั�นเมื�อขาดผูน้าํที�รู้กระบวนการ ขั�นตอนหรือวิถีปฏิบติัที�ถูกตอ้ง จึงส่งผลให้กิจกรรม

บางอยา่งของฮีตคองเปลี�ยนแปลงหรือขาดหายไปและความไม่ต่อเนื�องของผูน้าํ เช่น ถา้ผูน้าํชุมชน     

ยงัเป็นคนอีสานและเป็นคนที�ยึดมั�นในฮีตคองอยูแ่ละคนอีสานยงัมีบทบาทต่อชุมชนอยูห่รือถา้เมื�อ

เปลี�ยนขั�วผูน้าํของชุมชนที�ไม่ใช่กลุ่มของคนอีสานและคนอีสานไม่มีบทบาทในชุมชน ก็ทาํให้มีผล

ต่อการดาํรงอยูห่รือสูญหายไปของฮีตคองได ้

 3. การรับวฒันธรรมต่างถิ�นมาเผยแพร่ก่อให้เกิดการเปลี�ยนแปลงอยา่งรวดเร็วในชุมชน   

การรับวฒันธรรมต่างถิ�นเขา้มาโดยไม่ไดป้รับให้สอดคลอ้งกบัวิถีการดาํเนินชีวิตทาํให้วิถีชีวิตดั�งเดิม

ของคนชุมชนสูญเสียไป เกิดการรับค่านิยมและแนวการปฏิบติัที�อาจไม่เหมาะสม วฒันธรรมและ

ประเพณีที�ดีงามและหลากหลายในสังคมสูญหายไป หรืออาจถูกบิดเบือนไปจากหลกัการดั�งเดิมที�ดี 

และถูกละเลยมิไดน้าํมาประยุกตใ์ชใ้ห้เป็นประโยชน์ต่อการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมของชุมชน

เท่าที�ควร ฮีตคองไดรั้บอิทธิพลจากกระบวนการทางวฒันธรรมดว้ยเช่นกนั เมื�อคนในชุมชนไปทาํงาน

ในชุมชนอื�นเกิดการซึมซบัและรับเอาวฒันธรรมจากชุมชนอื�นมาเผยแพร่ในชุมชนแห่งนี�  ซึ� งส่งผลให้

ฮีตคองที�เป็นวฒันธรรมดั�งเดิมถูกแทนที�ดว้ยวฒันธรรมใหม่ที�คนในชุมชนเห็นวา่ทนัสมยั จนในที�สุด

วฒันธรรมใหม่ก็ไดรั้บการยอมรับวา่ถูกตอ้งเหมาะสม 

 4. บทบาทของสมาชิกในครอบครัวเปลี�ยนไป สมยัก่อนผูช้ายเป็นชา้งเทา้หนา้ ส่วนผูห้ญิง

เป็นชา้งเทา้หลงั กล่าวคือถา้ผูช้ายหรือหวัหนา้ครอบครัวขาดการเป็นหวัหนา้ครอบครัวที�ดีแลว้จะทาํ

ให้ฐานะความเป็นอยูข่องครอบครัวไม่ดีตามไปดว้ย ที�เป็นเช่นนี�ก็เพราะวา่ในอดีตคนส่วนใหญ่มีอาชีพ 

ทาํไร่ ทาํนา จึงตอ้งอาศยักาํลงัของผูช้ายเป็นหลกัในการกรํางานหนกั ดงันั�นครอบครัวจะกินดีอยูดี่

หรือไม่ก็ขึ�นอยูก่บัหวัหนา้ครอบครัวและนี�คือเหตุผลในการให้ความเคารพสามีในสมยัก่อน แต่ใน

ปัจจุบนัทั�งผูช้ายและผูห้ญิงต่างไดรั้บโอกาสทางสังคมอยา่งเสมอภาค มีสิทธิในการไดรั้บศึกษาและ

การประกอบอาชีพที�เท่าเทียมกนั ทาํให้สัมพนัธภาพระหวา่งสามีภรรยาเปลี�ยนไป เช่น คองที�วา่ให้

ลา้งเทา้ให้สามีก่อนเขา้นอน คนอีสานเชื�อว่าสามีเป็นหัวหนา้ครอบครัวและก่อนผูช้ายจะแต่งงาน

แลว้มาเป็นหวัหนา้หรือผูน้าํครอบครัวนั�น ตอ้งผา่นการบวชเรียนเขียนอ่านผา่นการขดัเกลาทางดา้น
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จิตใจก่อนอยา่งนอ้ยหนึ�งปีถึงสามปี ถึงจะสามารถลาสิกขาออกมาครองเรือนได ้เมื�อลาสิกขาออกมา

นิสัยของความเป็นพระยงัมีอยู่ส่วนหนึ�ง เมื�อแต่งงานมีครอบครัวแลว้ผูช้ายก็จะเป็นหวัหนา้ครอบครัว 

ภรรยาตอ้งให้ความเคารพในความเป็นพระส่วนหนึ�ง ตอ้งให้ความเคารพและเกรงใจ ซึ� งเป็นหนา้ที�

ของภรรยาที�ตอ้งปฏิบติัต่อสามี มีความเชื�อว่าการทาํเช่นนั�นจะทาํให้ครอบครัวมีความสุขมีความ

เจริญรุ่งเรือง ในปัจจุบนัผูช้ายและผูห้ญิงมีสิทธิเท่าเทียมกนัทั�งดา้นการศึกษา หนา้ที�การงาน จึงทาํ

ใหบ้างฮีตสูญหายไปเพราะไม่มีความเหมาะสมกบักบัสมยัปัจจุบนั  

 5. ทุนทางวฒันธรรม คือความรู้หรือภูมิปัญญาที�สั�งสมมาในอดีตและถ่ายทอดมายงัรุ่น

ต่อรุ่นเมื�อมีการหลั�งไหลเขา้มาของกระแสโลกาภิวตัน์ไม่วา่จะเป็นการคมนาคมที�มีความสะดวกขึ�น 

การศึกษาที�สูงขึ�นและการเปลี�ยนแปลงอาชีพซึ� งแต่เดิมวิถีชีวิตและการประกอบอาชีพตอ้งอาศยั

แรงงานคน แต่พอโลกเจริญขึ�นการผลิตที�เดิมเคยใชแ้รงงานคนแต่ปัจจุบนัหนัมาพึ�งเครื�องจกัรกลใช้

ในการผลิตและเพิ�มผลผลิตที�มีความสะดวกสบายและทนัสมยัขึ�น จึงทาํให้ประเพณีฮีตสิบสองคอง 

สิบสี�ที�เป็นความรู้ภูมิปัญญาของบรรพบุรุษที�ไดส้ั�งสมมาเปลี�ยนแปลงไป  

 6. การศึกษาในปัจจุบนัมีการเปลี�ยนแปลง ทาํให้วิถีทางความคิดเปลี�ยนไปมีความคิด            

ที�แตกต่างกนั มีความเชื�อทางดา้นวิทยาศาสตร์มากขึ�น เชื�อในสิ�งที�สามารถพิสูจน์ไดว้า่มีจริงจะไม่มี

ความเชื�อหากพิสูจน์ไม่ได ้ประเพณีฮีตสิบสองใชห้ลกัทางพระพุทธศาสนาในการประกอบพิธีกรรม

และปฏิบติัสืบทอดกนัมานาน ส่วนคองสิบสี� เป็นส่วนหนึ�งของประเพณีฮีตสิบสอง ใชห้ลกัการทาง 

พระพุทธศาสนาเหมือนกนั แต่ต่างกนัตรงที�คองสิบสี�ไม่เหมาะสมกบัสังคมในปัจจุบนั เพราะบางคอง

ไม่สามารถนาํมาใชไ้ดก้บัวถีิชีวติในสังคมในปัจจุบนั เช่น การกราบเทา้สามีในวนัพระ ในสมยัก่อน

เชื�อวา่จะทาํใหมี้ความเจริญในชีวิตเพราะก่อนที�จะแต่งงานผูช้ายตอ้งผา่นการบวชเรียนพระก่อนถือ

วา่เป็นผูน้าํครอบครัว แต่ปัจจุบนัการปฏิบติันี�ไม่มีแลว้เพราะความเจริญทางดา้นการศึกษาและเทคโนโลย ี

ทาํใหค้วามเชื�อเปลี�ยนแปลงไป  

 7. กระแสโลกาภิวตัน์ คือความกา้วหน้าทางดา้นเทคโนโลยีการสื�อสารและการคมนาคม

ภายใตร้ะบบทุนนิยม ถือเป็นหัวใจสําคญัของโลกาภิวตัน์ ระบบการสื�อสารช่วยส่งผ่านประสบการณ์ 

วถีิชีวติและวฒันธรรมวตัถุนิยมจากภายนอกมาผนวกรวมเขา้กบัทอ้งถิ�น ก่อให้เกิดการเปลี�ยนแปลง

อยา่งรวดเร็ว ทั�งทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม การคมนาคมขนส่ง เทคโนโลยี การเมืองและวฒันธรรมที�

เชื�อมโยงระหวา่งปัจเจกบุคคล ชุมชน ค่านิยมและระบบคุณค่าต่าง ๆ ในชุมชนสะตอน ซึ� งสะทอ้น

ลกัษณะของโลกาภิวตัน์ ซึ� งก่อให้เกิดความฉาบฉวยชั�วแล่น ทั�งในแง่ของรสนิยมการบริโภคและการ

ใชชี้วติของคนในชุมชนสะตอน อีกทั�งยงัทาํใหบ้างสิ�งบางอยา่งเลือนหายไปจากจิตสํานึกของคนใน

ชุมชนอีกดว้ย อาทิ ความรู้สึกสงบ ความต่อเนื�องมั�นคง ความผูกผนัลึกซึ� งระหวา่งคนในชุมชนดว้ยกนั
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รวมถึงความผูกพนักบัเวลาและสถานที�และผลของกระแสโลกาภิวตัน์มีผลต่อการเปลี�ยนแปลงวิธีคิด 

เปลี�ยนวิธีมองความจริง เปลี�ยนแบบแผนในการใช้ชีวิตประจาํวนัของคนในชุมชนสะตอนและเปลี�ยน

แบบแผนประเพณีต่าง ๆ เช่นประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี�ที�คนในชุมชนสะตอนเคยปฏิบติัสืบทอด

กนัมา การเขา้มาของกระแสโลกาภิวตัน์ตอ้งแลกดว้ยการสูญเสียของวฒันธรรมทอ้งถิ�นและก่อให้เกิด

ปมดอ้ยทางวฒันธรรมต่อตนหนุ่มสาวชาวสะตอน โดยเฉพาะวยัรุ่นทั�งชายและหญิงเกิดความรู้สึก

อบัอายในรากเหงา้วฒันธรรมของตน รู้สึกอายในความเป็นคนอีสานและไม่กลา้ที�จะบอกกบัใครวา่

ตนเป็นคนอีสาน อายที�จะพูดภาษาทอ้งถิ�นของตวัเอง แต่มีความกระตือรือร้นที�จะรับวฒันธรรมจาก

ภายนอกชุมชนเขา้มาแทนที� อยา่งเช่นการพูดจะไม่พูดภาษาถิ�นแต่จะพูดภาษากลางแทน เพราะเห็นวา่

มนัคือสัญลกัษณ์ของชีวิตที�ทนัสมยั ทาํให้เยาวชนในชุมชนปฏิเสธวฒันธรรมดั�งเดิมของตน จึงเป็น

สาเหตุใหฮี้ตสิบสองคองสิบสี�หายไป 

 8. การกดทบัทางสังคมเกิดขึ�นจากการปฏิสังสรรค์ระหวา่งตวัเรากบับุคคลอื�นโดยผา่น

การมองตนเองและคนอื�นมองเรานั�นหมายถึง เรามองคนอื�นอย่างไรและเราถูกคนอื�นมองอย่างไร             

ในจงัหวดัจนัทบุรีเป็นจงัหวดัที�มีความหลากหลายทางวฒันธรรม อตัลกัษณ์ของผูค้นจึงหลากหลาย

ตามไปดว้ย เพราะมีประชากรหลากหลายกลุ่มหลากหลายชาติพนัธ์ุ ซึ� งเป็นกลุ่มชนที�มีความแตกต่าง

จากคนในพื�นที�ซึ� งเป็นชนกลุ่มใหญ่ในจงัหวดัจนัทบุรี ซึ� งมีความแตกต่างทางดา้นศาสนา ประเพณี

ภาษา ขนบธรรมเนียม วฒันธรรม คนอีสานเป็นอีกกลุ่มที�มีความต่าง เป็นกลุ่มเล็ก ๆ ที�อพยพยา้ยถิ�นฐาน

เขา้มาอยูใ่นจงัหวดัจนัทบุรี กลุ่มคนอีสานที�อาศยัอยูใ่นชุมชนสะตอน คนในพื�นที�จนัทบุรีจะให้ภาพ

ในแง่ลบเสมอและพยายามผลกักลุ่มคนอีสานเหล่านี� ว่า เป็นคนไม่ดีในสังคม ถูกมองเป็นพวก

คอมมิวนิสตที์�อพยพมาหนีจากการตามจบัของทางราชการและถูกมองว่าเป็นกลุ่มคนลา้หลงั สกปรก 

น่าสมเพชเวทนา เป็นพวกอดอยาก พวกหิวโหย ถูกมองวา่เป็นพวกยากจน ไม่ทนัสมยั เป็นอคติที�คน

ในพื�นที�สร้างขึ�นมาทั�งสิ�น ไม่ยอมรับตวัตนที�แทจ้ริงของกลุ่มคนอีสาน อีกทั�งยงัมีความหวาดระแวง 

ในความต่างทางดา้นอตัลกัษณ์ จนกลายเป็นการกดทบัอตัลกัษณ์ของกลุ่มคนอีสาน ส่งผลให้กลุ่มคน

อีสานมีความรู้สึกวา่ไม่สามารถดาํรงอยูอ่ยา่งมีเกียรติไดแ้ละกลายเป็นรู้สึกวา่ตนเองเป็นพลเมืองชั�นสอง

ของจงัหวดัจนัทบุรี เกิดความรู้สึกอายทาํใหมี้ผลต่อการสืบทอดประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี�  

 

อภิปรายผล 

 ในการวเิคราะห์ถึงองคค์วามรู้ใหม่ที�ไดจ้ากการวจิยั ผูว้จิยัจะอภิปรายผลดงันี�  

 จากผลการศึกษาพบวา่ การสืบทอดฮีตสิบสองและคองสิบสี�ซึ� งเป็นหลกัประพฤติปฏิบติั

ของคนอีสานยงัคงดาํรงอยู่ในชุมชุนบา้นสะตอนไดจ้นถึงปัจจุบนัเป็นเพราะวฒันธรรมหรือประเพณี 
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ฮีตสิบสองคองสิบสี�นั�นได้รับการยอมรับในสังคมนั�นและสังคมหรือชุมชนนั�นเห็นคุณค่าของ

วฒันธรรมหรือประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี� จึงไดมี้การสืบทอดต่อกนัมา การสืบทอดประเพณีคือ

การนาํประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี�ที�เป็นประเพณีของชาวอีสานซึ� งปกตินั�นก็มีการประพฤติปฏิบติั

กนัอยู่แลว้เป็นปกติของทางภาคอีสาน แต่ชุมชนสะตอนเป็นคนอีสานที�อาศยัอยู่ในภาคตะวนัออกและ

ไดน้าํเอาประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี�มาเป็นหลกัในการประพฤติปฏิบติันั�นเป็นการนาํมาทาํซํ� าอีก

ครั� งคือการผลิตซํ� าทางวฒันธรรมนั�นเอง ซึ� งผูว้ิจยัพบว่ามีความสอดคล้องกบัแนวคิดของ วิลเลียมส์ 

เบอร์มิ�งแฮม นกัทฤษฎีวิพากษรุ่์นหลงัและนกัวฒันธรรมศึกษาสํานกัเบอร์มิงแฮม (กาญจนา  แกว้เทพ 

และสมสุข  หินวิมาน (2551 : 66) ไดอ้ธิบายถึงกระบวนการสืบทอดหรือกระบวนการผลิตซํ� าทาง

วฒันธรรม   

 ทั�งนี�วลิเลี�ยมส์ ไดก้ล่าวถึงวฒันธรรมทุกอยา่งที�มีอยูใ่นช่วงเวลาหนึ�ง สถานที�หนึ� งจะมีเฉพาะ

คนที�อยูใ่นช่วงเวลาและสถานที�นั�นเท่านั�นที�จะเขา้ถึงและสัมผสัวฒันธรรมดงักล่าวได ้หากวฒันธรรม    

ที�ไดรั้บการบนัทึกหรือผลิตซํ� าเพื�อสืบทอดต่อเนื�องหรือวฒันธรรมนั�นจะถือเป็นวฒันธรรมแห่งยุคสมยั 

ซึ� งถือเป็นส่วนหนึ�งของประเพณีในการเลือกสรรที�ผูค้นในสังคมจะมีการจดัระบบและให้ความสําคญั

กบัวฒันธรรมทั�งหลายไวป้ระเพณีในการเลือกสรรจะทาํหนา้ที�คดัเลือกให้วฒันธรรมบางอยา่งเท่านั�น   

ที�จะไดรั้บการผลิตซํ� าไปยงัคนรุ่นหลงัต่อไป ดงัเช่นในชุมชนบา้นสะตอนก็จะมีประเพณีฮีตสิบสอง  

คองสิบสี�ที�ไดรั้บการเผยแพร่และผลิตซํ� ามาอยา่งต่อเนื�อง โดยที�บุคลากรในชุมชนบา้นสะตอน  ผูรั้บเอา

ฮีตสิบสองคองสิบสี�ไดใ้หค้วามสาํคญั สามารถรับรู้เขา้ใจในเนื�อหาสาระ ความหมายและเห็นคุณค่า

ของฮีตสิบสองคองสิบสี�ของคนในชุมชนบา้นสะตอนร่วมกนั ฮีตสิบสองคองสิบสี�ไดรั้บการเผยแพร่

และผลิตซํ� ามาอยา่งยาวนานนบัแต่เริ�มมีการก่อตั�งหมู่บา้นสะตอนอยา่งเป็นทางการจนกระทั�งมาถึง

ปัจจุบนั บางฮีตบางคองอาจจะลดลงและเปลี�ยนแปลงไปบา้งตามกาลเวลา แต่ก็มีบางฮีตบางคอง

เท่านั�นที�ไดรั้บการเผยแพร่และผลิตซํ� า เช่น ฮีตบุญเดือนหกหรือประเพณีบุญบั�งไฟของชาวสะตอน      

ซึ� งอยู่ในฮีตสิบสอง ส่วนคองสิบสี�ในคองที�หนึ� ง คือ เมื�อไดข้า้วใหม่หรือผลหมากรากไมใ้หม่ให้

บริจาคทานแด่พระสงฆแ์ละท่านผูมี้ศีลแลว้ตนเองจึงบริโภคที�ยงัคงทาํการสืบทอดกนัมาผา่นระยะเวลา

ที�ยาวนาน 

 จากการนาํเสนอการสืบทอดประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี�เปรียบเทียบกบัแนวคิดการผลิต

ซํ� าทางวฒันธรรมของวลิเลียมส์ เบอร์มิ�งแฮม สามารถสรุปไดว้า่ การผลิตซํ� าทางวฒันธรรม หมายถึง      

การปกป้อง ดาํรงรักษา หรือเพิ�มพูนวฒันธรรมที�มีการผลิตขึ�นในกลุ่มสังคม เมื�อเกิดการผลิตและสร้าง

ความหมายทางวฒันธรรมใหม่ขึ�นมา สมาชิกจะทาํการคดัเลือกความคิด ความเชื�อ ค่านิยมหรือการ

ปฏิบติัที�เหมาะสมและทาํการผลิตซํ� าดว้ยวิธีการต่าง ๆ จนเกิดการยอมรับเป็นบรรทดัฐานเพื�อการอยู่

ร่วมกนัที�แสดงถึงความเป็นหนึ� งเดียวของกลุ่มและสร้างความแตกต่างระหว่างกลุ่ม วฒันธรรมใดที�มี
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การผลิตขึ�นแลว้ไม่ไดรั้บการยอมรับวฒันธรรมนั�นก็จะตายไปในที�สุด ทั�งนี�สถาบนัหรือบุคคลที�มี

อาํนาจจะเป็นผูชี้� ขาดความยืนยงของวฒันธรรมและแต่ละกลุ่มสังคมมีแนวทางปฏิบติัดา้นวฒันธรรม

แตกต่างกนัไป   

 วลิเลียมส์ เบอร์มิ�งแฮม ยงัอธิบายต่อไปอีกวา่ วฒันธรรมใดที�มีการผลิตขึ�นมาแลว้ไม่ไดรั้บ

การยอมรับวฒันธรรมนั�นก็จะตายไปในที�สุด ซึ� งสอดคลอ้งกบับางฮีตบางคองที�อยู่ในฮีตสิบสอง        

คองสิบสี�ของคนอีสานที�อยู่ในชุมชนบา้นสะตอน เช่น  ฮีตสิบสองที�เป็นประเพณีปฏิบติัของคนอีสาน

ในสะตอนมีสิบสองเดือนหายไปสองขอ้คงเหลือสิบขอ้และคองสิบสี�ที�เป็นแบบแผนในการดาํเนิน

ชีวติมีสิบสี�ขอ้หายไปหา้ขอ้คงเหลือเกา้ขอ้แสดงให้เห็นวา่ฮีตสิบสองและคองสิบสี�ที�หายไปสองนั�น

มีการผลิตขึ�นมาแต่ไม่ไดรั้บการยอมรับหรือไม่เขา้กบัสภาพแวดลอ้มของสังคมนั�น เมื�อไม่ไดรั้บการ

ยอมรับก็ไม่มีการผลิตขึ�นมาอีก ฮีตคองนั�นก็จะตายไปในที�สุดกล่าวคือไม่มีการสืบทอดอตัลกัษณ์

ของคนอีสานต่อไป 

 

ข้อเสนอแนะ  

 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 จากขอ้คน้พบที�ไดจ้ากการวิจยัครั� งนี�  ผูว้ิจยัเห็นวา่ควรมีขอ้เสนอแนะที�เป็นนยัยะในเชิง 

นโยบายที�สาํคญัดงันี�   

 1. ควรนาํประเพณีฮีตสิบสองและคองสิบสี�บรรจุเป็นหลกัสูตรทอ้งถิ�นในการเรียนการสอน

เพื�อปลูกฝังและสร้างจิตสาํนึกใหเ้ห็นคุณค่าแลหวงแหนในประเพณีของตน 

 2. ผูน้าํชุมชนควรตระหนกัถึงสําคญัของฮีตสิบสองและคองสิบสี�และเป็นผูข้บัเคลื�อน

ในการดาํเนินกิจกรรมตามฮีตสิบสองและคองสิบสี� 

 3. สภาวฒันาธรรมตาํบลสอยดาวควรที�จะรวบรวมบนัทึกฮีตสิบสองและคองสิบสี�ไวเ้ป็น

ลายลกัษณ์อกัษรเพื�อให้คนรุ่นหลงัที�มาศึกษาจะไดรู้้ความหมาย ไดเ้ขา้ใจและเห็นคุณค่าในฮีตสิบสอง

และคองสิบสี� 

 4. ควรให้การศึกษาแก่คนในชุมชนเพื�อให้รู้เท่าทนัของการเปลี�ยนแปลงของสังคมและการ

หลั�งไหลเขา้มาของวฒันธรรมตามกระแสโลกาภิวตัน ์

 5. ผูน้าํชุมชนควรมีนโยบายในการอนุรักษ์ ฟื� นฟู ส่งเสริมและมีการประชาสัมพนัธ์  

ของงานประเพณีในแต่ละเดือนในเชิงท่องเที�ยวทางวฒันธรรมเพื�อดึงดูดความสนใจให้อยากมาดูมา

ศึกษาและเป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชนและทาํให้คนในชุมชนอยากหวงแหนรักษาให้ดาํรงอยูใ่นชุมชน

ต่อไป 

 ข้อเสนอแนะสําหรับการวจัิยครั�งต่อไป  

 1. ควรมีการทาํวิจยัโดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมในการสืบทอดอตัลกัษณ์ของคน

อีสานในชุมชนบา้นสะตอน อาํเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี 
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 2. ควรมีการทาํวิจยัเพื�อหาแนวทางการสืบทอดอตัลกัษณ์ของคนอีสานในชุมชนบา้น        

สะตอน อาํเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี 

 3. ควรมีการทาํวิจยัเพื�อศึกษาเพื�อพฒันารูปแบบฮีตสิบสองคองสิบสี� เพื�อส่งเสริมการ 

ท่องเที�ยวในชุมชนบา้นสะตอน อาํเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี 

 
 




