
บทที� 5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การนาํเสนอผลการวิจยัในบทที� 5 นี�  จะแบ่งหัวขอ้การเสนอออกเป็น 4 หัวขอ้ใหญ่ ๆ 

ดงัต่อไปนี�  

1. วตัถุประสงคข์องการวจิยั 

2. สรุปผลการวจิยั 

3. การอภิปรายผล 

4. ขอ้เสนอแนะ 

 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 การวิจยัเรื�อง รูปแบบสวสัดิการสังคมของเกษตรกรรายย่อยในเขตอาํเภอเมืองจนัทบุรี  

จงัหวดัจนัทบุรี  มีวตัถุประสงคใ์นการศึกษา คือ 

 1. เพื�อศึกษาความตอ้งการรูปแบบสวสัดิการสังคมของเกษตรกรรายยอ่ยในเขตอาํเภอเมือง

จนัทบุรี จงัหวดัจนัทบุรี 

 2. เพื�อศึกษาปัจจยัที�มีผลต่อความตอ้งการรูปแบบสวสัดิการของเกษตรกรรายยอ่ยในเขต

อาํเภอเมืองจนัทบุรี จงัหวดัจนัทบุรี 

 

สรุปผลการวจัิย 

 ข้อค้นพบข้อที�  1  ตามวัตถุประสงค์ข้อที� 1 สามารถสรุปไดว้า่ผลการวิเคราะห์การศึกษา

ความตอ้งการรูปแบบสวสัดิการสังคมของเกษตรกรรายย่อยในเขตอาํเภอเมืองจนัทบุรี เกษตรกรมี

ความตอ้งการสวสัดิการต่าง ๆ ดงันี�  

 1. สวสัดิการดา้นการศึกษา กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ตอ้งการการบริการให้กูย้ืมเงินเพื�อ

การศึกษาของบุตรหลานเพื�อลดภาระค่าใชจ่้ายในครอบครัว 

 2. สวสัดิการดา้นสุขภาพอนามยั กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ตอ้งการให้มีการตรวจสุขภาพ

ประจาํปีเพื�อการป้องกนัการเจบ็ป่วยเรื� อรัง เมื�อเจบ็ป่วยจะไดรั้กษาอยา่งทนัท่วงทีไม่เสียค่าใชจ่้ายมาก 

 3. สวสัดิการดา้นที�อยูอ่าศยั กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ตอ้งการให้มีการจดัตั�งโครงการเพื�อ

ซ่อมแซมที�พกัอาศยัที�ชาํรุดเพื�อช่วยเหลือเกษตรกรที�มีรายไดต้ ํ�า 

 4. สวสัดิการดา้นการทาํงานและการมีรายได ้กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ตอ้งการไดรั้บการ

ส่งเสริมตลาดผลไมท้ั�งในและนอกประเทศ เพื�อกระจายผลผลลิต เพิ�มมูลค่าของสินคา้ เพิ�มตลาด 

สร้างกลไกราคาใหเ้หมาะสม 
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 5. สวสัดิการดา้นความมั�นคงทางสังคม กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ตอ้งการให้มีการประกนั

ราคาพืชผลทางการเกษตรเพื�อสร้างความมั�นคง สร้างรายไดใ้ห้สอดคลอ้งกบัตน้ทุนการผลิต เพราะ

เกษตรกรสามารถกาํหนดราคาได้เอง รู้ว่าอย่างน้อยในฤดูการเพาะปลูก เขาสามารถจาํหน่ายผลผลิต 

ในราคาเท่าไหร่ คุม้ค่าหรือไม่ 

 6. สวสัดิการดา้นนนัทนาการ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ตอ้งการสนามกีฬาโรงยิมและลาน

เอนกประสงคไ์วส้าํหรับการออกกาํลงักาย พบปะพูดคุยและปรึกษาหารือในเรื�องต่าง ๆ 

 ข้อค้นพบข้อที� 2 ตามวัตถุประสงค์ข้อที� 2 สามารถสรุปได ้วา่ปัจจยัที�มีผลต่อความตอ้งการ

รูปแบบสวสัดิการของเกษตรกรรายยอ่ย ในเขตอาํเภอเมืองจนัทบุรี จงัหวดัจนัทบุรี แบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม 

กลุ่มแรก ปัจจยัที�เกี�ยวกบัความตอ้งการรูปแบบสวสัดิการของเกษตรกรรายยอ่ย ที�อยูใ่นระดบัมาก ไดแ้ก่ 

ปัญหาดา้นรายไดแ้ละรายจ่ายของครอบครัว กลุ่มที�สอง ปัจจยัที�เกี�ยวกบัความตอ้งการรูปแบบสวสัดิการ

ของเกษตรกรรายยอ่ย ที�อยูใ่นระดบัค่อนขา้งมาก ไดแ้ก่ โอกาสทางการศึกษาและหลกัประกนัจาก

สมาชิกครอบครัว กลุ่มที�สาม ปัจจยัที�เกี�ยวกบัความตอ้งการรูปแบบสวสัดิการของเกษตรกรรายยอ่ย 

ที�อยูใ่นระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ ความพร้อมในการให้บริการของรัฐและการประสบปัญหาดา้นสุขภาพ

และอนามยั กลุ่มที�สี�  ปัจจยัที�เกี�ยวกบัความตอ้งการรูปแบบสวสัดิการของเกษตรกรรายย่อย ที�อยู่ใน

ระดบัค่อนขา้งน้อย ไดแ้ก่ การแบกรับภาระหนี� สินทั�งในและนอกระบบ เมื�อวิเคราะห์ปัจจยัที�มีผลต่อ

ความตอ้งการดงักล่าวจริง ๆ แลว้จะไดแ้ก่ ปัญหาดา้นรายไดแ้ละรายจ่ายของครอบครัวและการประสบ

ปัญหาดา้นสุขภาพและอนามยั 

 

การอภิปรายผล 

 ในการวเิคราะห์องคค์วามรู้ใหม่ที�ไดจ้ากการวิจยั จะอภิปรายเปรียบเทียบระหวา่งขอ้คน้ที�ได้

จากการศึกษาและองค์ความรู้เดิมจากเนื�อหาบทที� 2 พบวา่การวิจยันี�สอดคลอ้งกบัทฤษฎีเศรษฐกิจ

ชาวนาของเอว ีชายานอฟ 

 ในทศันะของชายานอฟ (Alexander Vasil’evich Chayanov 1883-1939) นั�น ชาวนาหรือ

เกษตรกรมีความสามารถในการปรับตวัให้ครอบครัวดาํรงอยูไ่ดจ้นเป็นวิถีชาวนา โดยอาศยั 2 แนวทาง

ใหญ่ ๆ คือ 1) ยกระดบัพลงัการผลิตและ 2) รวมตวักนัเป็นสหกรณ์แนวดิ�ง 

 ปัญหาสาํคญัของชาวนา คือการขาดการยกระดบัหลงัการผลิต ชาวนาตอ้งใชแ้รงงานอยา่ง

หนกัหน่วงและการบริโภคของครอบครัวพวกเขาตอ้งถูกคุกคามอยูต่ลอดเวลา ชาวนาจึงควรเรียนรู้

เทคโนโลยแีละนวตักรรมทางการผลิตเพื�อเอามาประยกุตใ์ช ้การเพิ�มรายไดข้องเศรษฐกิจการพฒันา

พลงัการผลิตรับเทคโนโลยี แต่ไม่ควรใช้ฐานของเขตแดนประสิทธิภาพของภาคอุตสาหกรรมเป็น

ตวักาํหนด 
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 ชายานอฟเสนอให้ชาวนารวมตวักนัเป็นสหกรณ์ในแนวดิ�ง เพราะเขาเห็นวา่ระบบทุนเขา้มา

ควบคุมการเกษตร โดยการรวมกระจุกตวัทั�งทางตั�ง (Vertical Concentration) มากกวา่ทางดา้นนอน 

(Horizontal Concentration) คือผูกมดัผูผ้ลิตเขา้กบัระบบตลาด กดชาวนาให้อยูใ่ตอิ้ทธิพลโดยการ

กูย้ืม สร้างกิจการคา้ขนานใหญ่รับซื�อพืชผล ควบคุมการขนส่ง ควบคุมเทคนิคการผลิตและแหล่งที�มา

ของปัจจยัการผลิต ทุนเขา้มาแบบนี�  มากกว่าสร้างให้เกิดฟาร์มขนานใหญ่ที�จดัการแบบทุนนิยม 

ใชแ้รงงานรับจา้ง ชายานอฟเสนอให้ฟาร์มครอบครัวชาวนาที�กระจุกตวักนัรวมกนัขายผลผลิตทาง

การเกษตร ทาํหนา้ที�เป็นคนกลางเสียเองจะมีการสะสมทุนในระบบสหกรณ์เหมือนกนั คู่ขนานกบั

การขายผลผลิตจะมีการจดัการสร้างกิจการแปรรูปวตัถุดิบการเกษตรแยกออกมาจากกิจการภายใน

ฟาร์ม 

 ครอบครัวก่อให้เกิดกิจการอุตสาหกรรมขึ�นในชนบท สหกรณ์ขึ�นครองฐานะสําคญัควบคุม

เศรษฐกิจชนบท และดว้ยการช่วยเหลือของรัฐและการที�รัฐใหเ้งินกูย้มืสหกรณ์กระบวนการพฒันานี�

รวดเร็วขึ�น สหกรณ์จะขอให้ผูผ้ลิตขนาดเล็กเปลี�ยนแผนขององคก์รการผลิตของตน ให้เป็นไปตาม

นโยบายของสหกรณ์ ในการขายและแปรรูป ปรับปรุงเทคนิคการผลิตและเปลี�ยนมาใชว้ิธีการผลิตที�

ดีขึ�น เป็นการประกนัผลผลิตให้ไดม้าตรฐาน มีการคดั แปรรูป จดัหีบห่อและทาํเป็นเครื�องกระป๋อง 

แลว้แต่ตลาดโลกจะตอ้งการ หลกัจากนั�นสหกรณ์จะเขา้ไปในเรื�องการผลิตมากขึ�น เช่น เขา้ไปเป็น

หุน้ส่วนในการจดัหา เครื�องจกัร ชลประทาน ฯลฯ โดยจ่ายกาํไรจากการซื�อขายและการให้กูย้ืม โดย

การพฒันากระแสไฟฟ้าและการก่อสร้างดา้นเทคนิคหลาย ๆ อยา่ง คือ โกดงั ที�สาธารณะ และเครือข่าย

ถนน และตั�งกองทุนสหกรณ์ ทุนแห่งสังคมและเศรษฐกิจ 

 ส่วนขอ้คน้พบที�ไดจ้ากการศึกษาภาคนิพนธ์ สะทอ้นให้เห็นวา่เกษตรกรรายยอ่ยของอาํเภอ

เมืองจนัทบุรีสามารถดาํรงอยูไ่ดท้่ามกลางปัญหาต่างๆ โดยยงัไม่ล่มสลายไป เนื�องจากมีความช่วยเหลือ

จากการใหบ้ริการของรัฐ การช่วยเหลือจากครอบครัวและการมีโอกาสทางศึกษา 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 จากขอ้คน้พบที�ไดจ้ากการศึกษาพบวา่ปัจจยัที�ที�มีผลต่อความตอ้งการรูปแบบสวสัดิการของ

เกษตรกรรายยอ่ยในเขตอาํเภอเมืองจนัทบุรี จงัหวดัจนัทบุรียงัมีปัจจยัค่อนขา้งนอ้ย ดงันั�น ผูว้ิจยัเห็นวา่

ควรมีขอ้เสนอแนะที�เป็นนยัยะในเชิงนโยบายเพื�อส่งเสริมรูปแบบสวสัดิการสังคมของเกษตรกร

รายยอ่ย  ดงันี�  

 1. จากขอ้คน้พบความพร้อมของรัฐ โรงพยาบาลของรัฐยงัไม่เพียงพอต่อการให้บริการ

เนื�องจากโรงพยาบาลที�มีความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยีมีเพียงแห่งเดียว คือโรงพยาบาลพระปกเกลา้ 
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จะเห็นไดว้่าโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล ยงัขาดความพร้อมทางดา้นวสัดุอุปกรณ์ที�ทนัสมยั 

ขาดบุคลากรผูเ้ชี�ยวชาญเฉพาะดา้น จึงควรมีการเพิ�มศกัยภาพของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล

ให้มีความพร้อมที�จะรองรับผูป่้วย โดยเพิ�มวสัดุอุปกรณ์ทางการแพทย ์เพิ�มบุคลากรทางการแพทย์

เฉพาะทางใหเ้พียงพอต่อการเขา้รับการรักษา 

 2. จากขอ้คน้พบเกษตรกรส่วนใหญ่ประสบปัญหาดา้นรายไดแ้ละรายจ่ายของครอบครัว

ในดา้นราคาสินคา้อุปโภคบริโภคที�จาํเป็นมีแนวโนม้สูงขึ�นเรื�อย ๆ ในขณะที�ราคาผลผลิตทางการเกษตร

ตกตํ�า เห็นควรให้รัฐบาลและหน่วยงานของรัฐในระดบัทอ้งถิ�นส่งเสริมและสนบัสนุนตลาดทางเลือก

ทุกรูปแบบใหม้ากขึ�น ไม่วา่จะเป็นที�ดินเพื�อสร้างตลาดกลาง มีการจดัการเรียนการสอนเรื�องเกษตรกรรม

ย ั�งยนืที�มีเนื�อหาครบทุกเรื�อง (การผลิต แปรรูป มาตรฐานสินคา้ตลาดทางเลือก ผูบ้ริโภค กลุ่มเครือข่าย 

และนโยบาย) เช่น การสนบัสนุนตลาดทางเลือกเพื�อการขยายตวัของการทาํเกษตรกรรมย ั�งยนื ดงันี�  

  2.1 ตลาดทอ้งถิ�นหรือตลาดในชุมชน 

  2.2 ตลาดนดัสําหรับเกษตรกรที�อยูใ่กลเ้มืองและทางคมนาคมสะดวก เช่น ตลาดนดั

ในโรงเรียน เป็นตน้ 

  2.3 ตลาดแบบสหกรณ์ที�สร้างความเชื�อมั�นกบัเกษตรกรวา่ไดข้ายผลผลิตแน่นอน 

  2.4 ตลาดขายตรงและตลาดกลางเพื�อเป็นตลาดขายส่งสินคา้ 

 3. จากขอ้คน้พบเมื�อมีปัญหาเจ็บป่วยเกษตรกรมีค่าใชจ่้ายไม่เพียงพอกบัการรักษาสุขภาพ 

เพราะเกษตรกรส่วนใหญ่มีรายไดห้ลกัเพียงปีละ 1 ครั� ง การทาํอาชีพเสริมก็เป็นอีกทางเลือกหนึ�งที�

ช่วยสร้างรายไดใ้ห้แก่เกษตรกรและการส่งเสริมให้เกษตรกรมีการดาํรงชีวิตแบบพอเพียง โดยการ

ส่งเสริมการใชปุ๋้ยอินทรียแ์ทนปุ๋ยเคมี เพื�อลดตน้ทุนการผลิตก็เป็นอีกทางเลือกหนึ�ง เพราะการใชปุ๋้ย

อินทรียน์ั�นเป็นการช่วยเสริมสร้างสุขภาพอนามยัแก่เกษตรกรใหมี้โรคภยันอ้ยลง   

 ข้อเสนอแนะในการทาํวจัิยครั�งต่อไป 

 หลกัจากที�ไดด้าํเนินการวิจยัเรื�อง รูปแบบสวสัดิการสังคมของเกษตรกรรายย่อยในเขต

อาํเภอเมืองจนัทบุรี จงัหวดัจนัทบุรีผูว้จิยัเห็นวา่ควรมีการดาํเนินการวจิยัหลงัจากนี� คือ 

 1. ควรมีการขยายพื�นที�การทาํวิจยัให้กวา้งขวางมากขึ�น เช่น รูปแบบสวสัดิการสังคม

ของเกษตรกรรายยอ่ยควรครอบคลุมทั�วทั�งจงัหวดัจนัทบุรี เพื�อทาํการเปรียบเทียบแต่ละพื�นที�จะทาํให้

ไดม้าซึ� งตวัชี�วดัที�ใชเ้ป็นมาตรฐาน 

 2. ควรทาํการศึกษาวิจยัในเชิงคุณภาพเจาะลึก ในรูปแบบสวสัดิการสังคมของเกษตรกร

รายยอ่ยและมีการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก เพื�อให้ไดม้าซึ� งคาํตอบเพิ�มเติมในประเด็นที�การศึกษา

ในเชิงปริมาณไม่สามารถทาํได ้
 




