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สรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
 การนาํเสนอผลการวิจยัในบทที� 5 นี�  จะแบ่งหัวขอ้การเสนอออกเป็น 3 หัวขอ้ใหญ่ ๆ 
ดงัต่อไปนี�  
 1. สรุปผลการวจิยั 
 2. การอภิปรายผลการวจิยั 
 3. ขอ้เสนอแนะ 
 
สรุปผลการวจัิย 

 การวิจยัเรื�อง วฒันธรรมชองกบัวิถีเกษตรกรรมพื�นบา้น กรณีศึกษาชุมชนชองในอาํเภอ
เขาคิชฌกฏู จงัหวดัจนัทบุรี มีวตัถุประสงคใ์นการวจิยั คือ 
 1. เพื�อวิเคราะห์วฒันธรรมชองและวิถีเกษตรกรรมพื�นบา้น ในพื�นที�อาํเภอเขาคิชฌกูฎ 
จงัหวดัจนัทบุรี 
 2. เพื�อวเิคราะห์แนวทางการพฒันาเกษตรกรรมทางเลือกบนรากฐานวฒันธรรมของชาวชอง 
ในพื�นที�อาํเภอเขาคิชฌกฎู จงัหวดัจนัทบุรี 
 ข้อค้นพบตามวัตถุประสงค์ข้อที� 1 สามารถสรุปไดว้่า วฒันธรรมของชองในพื�นที�อาํเภอ
เขาคิชฌกูฏเกี�ยวขอ้งกบัการทาํเกษตร ในช่วงเวลาที�ศึกษา 2 รูปแบบดว้ยกนั คือเกษตรกรรมในยุค
ดั�งเดิมกบัเกษตรกรรมสมยัใหม่ 
 การทาํเกษตรกรรมในยุคดั�งเดิม ของกลุ่มชองคิชฌกูฏเป็นผลมาจากปัจจยัของวฒันธรรม
ชองหลายประการ คือ การทาํเกษตรพื�นบา้นในยุคดั�งเดิมของกลุ่มชาติพนัธ์ุชองในที�นี�หมายถึง การทาํ
เกษตรที�มีเป้าหมายเพื�อยงัชีพเป็นหลกั ไดแ้ก่ การทาํนาเอาไวกิ้นและหาของป่าเพื�อนาํมาเป็นกบัขา้ว  
เทคโนโลยีที�สําคญัใชใ้นการทาํนา เป็นควายและอุปกรณ์สําหรับการไถนาที�กลุ่มชองประดิษฐ์ขึ�นเอง
ตามภูมิปัญญาพื�นบา้น เช่น หัวหมู การทาํนาของชาวชองจะตอ้งใช้นํ� าฝนเป็นหลกัหรือที�เรียกว่า 
“การทาํนาปี” คือการทาํนาปีละครั� ง  การทาํนาของชาวชองจะประกอบดว้ยนาลุ่มและนาไร่  นอกจาก
การทาํนาเอาไวกิ้นของชาวชองแลว้ วิถีชีวิตในการทาํมาหากินที�เป็นการผลิตเพื�อยงัชีพ คือการหา
ของป่า เช่น กระวาน นํ�ามนัยาง เร้ว สัตวป่์า นาํมาเป็นกบัขา้ว การทาํนาโดยมีเป้าหมายเพื�อยงัชีพนั�น
จะมีพลงัในการผลิตที�สําคญั ไดแ้ก่ แรงงานที�ใชใ้นการทาํนาของชาวชองจะเป็นการทาํนาเอาแรงกนั 
การเอาแรงทาํนาจะเริ�มมาแต่โบราณ ส่วนใหญ่การทาํนาจะเอาไวกิ้น การทาํนาจะเป็นนาลุ่มทั�วไป 
แต่นาไร่จะเป็นนาที�ไม่ใชค้วาย การเอาแรงเราอาจจะทาํคนเดียวไม่ได ้เพราะมนัจะล่าช้าหลายวนั 
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การเอาแรงจะเป็นการที�พี�น้องช่วยกนั เป็นญาติกนัทั�งหมู่บา้นมกัเอาแรงกนัทั�งหมด ส่วนความสัมพนัธ์
ในการผลิต ชาวชองจะเป็นเจา้ของนา สมยัก่อนการแสดงตวัว่าเป็นเจา้ของนานั�น ผูที้�ออกแรงคือ
เจา้ของกระบวนการในการเป็นเจา้ของพื�นที� ไดแ้ก่ การทาํพื�นที�โดยการถางป่าพอเตียน ใครถางมาก
ก็จะไดม้ากตามที�คนนั�นออกแรง ซึ� งชาวบา้นในบริเวณนั�นจะเป็นที�รู้กนัถึงแมว้า่จะไม่มีกรรมสิทธิD  
ที�เป็นโฉนดที�ดินเหมือนกบัในปัจจุบนั ชาวชองสามารถทาํประโยชน์ใชส้อยไดต้ามที�ตนตอ้งการ เช่น 
การปลูกขา้วไร่ เป็นตน้ 
 ปัจจยัในวฒันธรรมชองที�มีผลต่อการขบัเคลื�อนเกษตรกรรมพื�นบา้นของกลุ่มชอง คือการ
ผลิตเพื�อยงัชีพ ในอาํเภอเขาคิชฌกฏูที�สาํคญัมี 5 ปัจจยัดว้ยกนั คือ 
 1. ปัจจยัดา้นการใชทุ้นทางสังคม 
  การใชทุ้นทางสังคมของกลุ่มชาติพนัธ์ุชองที�สําคญัที�สุดคือ การใช้ระบบการเอาแรง 
ระบบการเอาแรงช่วยให้กลุ่มชาติพนัธ์ุชองสามารถทาํการเกษตรแบบดั�งเดิมไดคื้อ การทาํนายงัชีพ
และการหาของป่า 
 2. ปัจจยัดา้นการใชทุ้นทางสิ�งแวดลอ้ม 

  กลุ่มชองไดอ้าศยัทุนทางสิ�งแวดลอ้มมาขบัเคลื�อนการทาํเกษตรแบบดั�งเดิมในเรื�อง
เกี�ยวกบัการหาของป่าเพื�อเป็นปัจจยัในการดาํรงชีพ เนื�องจาก ระบบเศรษฐกิจมีการเกษตรของชอง
ในยุคก่อนสมยัใหม่นั�นจะมีลกัษณะเป็นการไวเ้พื�อบริโภคเป็นหลกัหรือเป็นการทาํมาหากิน มิใช่
การผลิตหรือหาของป่าเพื�อนาํไปขาย 
 3. ปัจจยัดา้นการใชทุ้นทางวฒันธรรม 

  ทุนทางวฒันธรรมที�สาํคญัที�สุดของกลุ่มชองคือ การนบัถือผี การนบัถือผีมีผลต่อการ
ทาํเกษตรแบบดั�งเดิมโดยออ้มคือ การนบัถือผีจะสนบัสนุนการดาํรงอยูข่องระบบเครือญาติ เนื�องจาก
การนบัถือผีนั�นเป็นความเชื�อของบรรพบุรุษ วา่ผีบรรพบุรุษ จะเป็นเครื�องมืออยา่งหนึ�งในการควบคุม
ความประพฤติของบุคคลในสังคมทั�งในดา้น ความซื�อสัตย ์ความกตญัGู ความขยนัอดทนและความ
ประพฤติดา้นต่าง ๆ ถา้หากบุคคลใดมีความประพฤติไม่ดี ไม่เหมาะสม ผบีรรพบุรุษจะทราบและจะ
มาวา่กล่าวตกัเตือน ถา้หากวา่กล่าวตกัเตือนแลว้ยงัไม่เชื�อ บุคคลนั�นจะถูกสังคมติเตียนและผูห้ลกั
ผูใ้หญ่จะวา่กล่าวเอาได ้ดงันั�นการนบัถือผบีรรพบุรุษซึ�งเป็นการสืบทอดการผลิตซํ� าระบบเครือญาติ 
ซึ� งเป็นฐานของระบบการเอาแรงในการทาํนาการแสวงหาปัจจยัพื�นฐานในการดาํรงชีวิตและการ
ช่วยเหลือทางสังคมอื�น ๆ ในชุมชนชอง 

 4. การใชทุ้นทางสัญลกัษณ์ 
  ทุนทางสัญลกัษณ์การมีพิธีกรรมที�เกี�ยวกบัการนบัถือผี พิธีกรรมดงักล่าวมีผลต่อการ
ทาํเกษตรกรรมดั�งเดิมของพื�นบา้นคือ พิธีทาํบุญส่งทุ่ง พิธีผหิี�งผโีรง และพิธีการแต่งงาน ผลทางตรง
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ทาํใหร้ะบบอาวโุสไดรั้บการยอมรับ เพราะมีผีมาเตือนลูกหลาน ทาํให้ลูกหลานยงัอยูใ่นกรอบเครือญาติ 
ผลทางออ้มถา้มีเครือญาติก็จะนาํไปสู่การทาํนาเอาแรงลงแขก ถา้เครือญาติแตก จะตอ้งเสียเงินซื�อ
รถไถมาทาํนากนัเอง 
 5. ปัจจยัดา้นอุปนิสัยของชาติพนัธ์ุชอง 
  ชาวชองมีอุปนิสัยที�มีผลต่อการทาํเกษตรกรรมพื�นบา้นในยุคดั� งเดิมก็คือ การยอม
ปรับตวัโดยไม่ใชค้วามรุนแรง กล่าวคือชองในอดีตมีนิสัยรักความสงบจึงไม่ค่อยมีเรื�องทะเลาะเบาะ
แวง้กนัเองกบัคนภายนอกมาก นอกจากนี�  ชนชาติพนัธ์ุชองยงัมีอุปนิสัยรักพวกพอ้ง เนื�องจากทุกคน
ในชุมชนสามารถโยงญาติกนัไดไ้ม่วา่จะเป็นญาติทางสายเลือดหรือญาติจากการแต่งงาน เพราะว่า 
ความเป็นพวกพอ้งทาํให้ก่อประโยชน์ เช่น การเขา้ป่าเพื�อล่าสัตวห์รือหาของป่า ลว้นแต่ตอ้งเขา้ไป
เป็นพวกพอ้ง เวลาเกิดเหตุการณ์ที�ไม่ดี เช่นสัตวป่์าที�เขา้มาทาํร้าย จะไดช่้วยเหลือกนัได ้เมื�อเสร็จ
จากการล่าสัตวห์าของป่าชาวชองก็จะนาํของที�หาไดม้าแบ่งกนักินในหมู่เครือญาติ แสดงถึงความ
เอื�อเฟื� อเผื�อแผที่�มีต่อกนัในหมู่กลุ่มชอง และในส่วนของการทาํนาเอาแรงลงแขกก็เป็นสิ�งที�ชี� ให้เห็น
ถึงความสามคัคีของกลุ่มเครือญาติในการมาช่วยเหลือกนัทาํนาและเก็บเกี�ยว 
 6. ปัจจยัดา้นการใชเ้วทีเครือข่ายเชิงอาํนาจของวดัและระบบเครือญาติ 
  เวทีเครือข่ายเชิงอาํนาจชุมชนชองมีผลต่อการทาํเกษตรดั�งเดิมในเขตอาํเภอเขาคิชฌกูฏ 
เนื�องจากเวทีของวดัและเครือญาติถือเป็นเวทีกลางหรือพื�นที�สาธารณะ ในการทาํส่วนรวมหรือ
กิจกรรมส่วนรวมของชุมชน เช่นการจดังานประจาํปี การจดังานทางศาสนา เป็นตน้ กิจกรรมส่วนรวม
เหล่านี�จะนาํมาซึ� งความสามคัคีจะเป็นฐานสนบัสนุนการทาํนาเพื�อยงัชีพ และหาของป่าต่อไป  
 การทาํเกษตรสมยัใหม่คือการปลูกพืชเศรษฐกิจยงัมีผลมาจากปัจจยัทางวฒันธรรมของชอง
บางประการดงันี�  
 1. การใชทุ้นทางเศรษฐกิจแบบพึ�งพิง  
  การผลิตของป่าของชองแต่เดิมไม่จาํเป็นตอ้งใช้ตน้ทุนหรือปัจจยัการผลิตภายนอก
ทอ้งถิ�นมากนกั เพียงหาของป่าเท่าที�เก็บรวบรวมมาไดข้ายหรือแลกเปลี�ยนกบัพ่อคา้ แต่การผลิตพืชไร่ 
ตอ้งนาํปัจจยัการผลิตภายนอก ทั�งเงินทุนและเทคโนโลยีเขา้มาเป็นส่วนหนึ�งของกระบวนการผลิต 
และราคาผลผลิตก็ขึ�นกบัระบบตลาด จึงทาํให้การผลิตเชื�อมโยงกบัตลาดภายนอกและไม่สามารถ
ต่อรองราคาได ้ 
 2. การใชทุ้นทางสังคมที�ยงัคงเหลืออยู ่
  ทุนทางสังคมของกลุ่มชาติพนัธ์ุชองที�ยงัคงดาํรงอยูใ่นปัจจุบนัแต่นบัวา่เหลือนอ้ยเต็มที
คือการใช้ระบบการเอาแรง เพื�อการทาํนาและการทาํสวนผลไม ้ปัจจุบนัการทาํนาระบบเอาแรงมีการ
ทาํนาที�ตาํบลตะเคียนทองและตาํบลคลองพลู ซึ� งตาํบลคลองพลูจะมีบา้งแต่ไม่มาก ตะเคียนทองทาํนา
กนัเกือบทั�งหมู่บา้น 
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 3. การขยายเวทีเครือข่ายเชิงอาํนาจไปสู่ระบบราชการ  

  เราสามารถแบ่งวฒันธรรมการปกครองในชุมชนชองตั�งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบนัได้
เป็น 2 ช่วงใหญ่ ๆ คือ  
  3.1 วฒันธรรมการปกครองในช่วงการปกครองทอ้งที� 
   ตามประกาศกระทรวงมหาดไทยให้ทุกหมู่บา้น ทุกตาํบล มีกาํนนัและผูใ้หญ่บา้น 
ตามพระราชบญัญติัปกครองทอ้งที� พ.ศ. 2457 โดยรัฐมองวา่ หมู่บา้นเป็นลาํดบัชั�นหรือหน่วยที�เล็ก
ที�สุดของราชอาณาจกัร เป็นส่วนหนึ�งของโครงสร้างอาณาเขตการปกครอง ที�มีประเทศเป็นส่วนใหญ่
ที�สุด ทั�งนี� เพื�อเป็นตวัแทนใหก้บัรัฐ 
  3.2 วฒันธรรมการปกครองในช่วงการเขา้มาขององคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ�น 

   ปี พ.ศ. 2538 ไดจ้ดัตั�งองคก์ารบริหารส่วนตาํบลคลองพลูขึ�น ตามพระราชบญัญติั
สภาตาํบลและองค์การบริหารส่วนตาํบล พ.ศ. 2537 โดยองค์การบริหารส่วนตาํบล คือหน่วยงาน
บริหารราชการส่วนทอ้งถิ�นมีฐานะเป็นนิติบุคคล และองคก์ารบริหารส่วนตาํบล (อบต.)  
 ข้อค้นพบตามวัตถุประสงค์ข้อที� 2 สามารถสรุปไดว้า่ แนวทางการพฒันาเกษตรกรรม
ทางเลือกบนรากฐานวฒันธรรมของชาวชอง ในเขตพื�นที�อาํเภอเขาคิชฌกูฎ จงัหวดัจนัทบุรี ในอนาคต
เป็นผลกระทบที�มาจากการทาํเกษตรสมยัใหม่ รวมถึงวฒันธรรมสมยัใหม่ที�ตามมาดว้ยคือ  
 1. การเกิดปัญหาหนี� สิน การติดหนี� สินของชาวเกษตรกรชาวชอง ดงักรณีศึกษา ครอบครัว
ของอาเภา เริ�มจากไปกูเ้งินกบัธนาคารเพื�อการเกษตรและสหกรณ์มาลงทุนในสวน ใชร้ะยะเวลา 5 ปี 
ก็ไม่สามารถใชห้นี�ธนาคารหมดได ้คือใชแ้ลว้ก็จาํเป็นตอ้งกูม้าอีก นาํเงินมาซื�อรถ เพื�อนาํมาใชใ้นการ
บรรทุกนาํผลไมอ้อกไปขายยงัตลาดที�รับซื�อ เงินส่วนหนึ� งก็นาํมาสร้างบา้น จึงทาํให้ยงัคงติดหนี�
ธนาคารอยูจ่นถึงปัจจุบนั 
 2. การกลายเป็นคนชายขอบ ในกรณีของครอบครัวของลุงฮั�น พิเศษ แรกเริ�มบา้นของ 
ลุงฮั�นอยูที่�ตาํบลตะเคียนทอง มาบุกเบิกที�ดินบริเวณตาํบลจนัทเขลม หลงัจากนั�นทหารก็ไดม้ายึดที�ดิน
บริเวณนั�นทั�งหมด จึงถูกชกัชวนจากกาํนนัเฉิน ผนัผาย ให้มาร่วมกนัสร้างหมู่บา้นชอง ที�ตาํบลคลองพลู 
แต่เกิดปัญหาจากภายใน ทาํให้ยา้ยมาสร้างหมู่บา้นชองที�ตาํบลจนัทเขลมโดยการชกัชวนจากนายก
เทศบาลจนัทเขลม 
  ปัจจุบนัลุงฮั�นมีอาชีพศิลปิน แต่ก็ไม่มีใครมาจา้งบ่อยนกั ที�ดินสําหรับไวท้าํกินก็ไม่มี 
ป้าชูก็ป่วยเป็นโรคอมัพาต รายไดก้็ไม่ค่อยมีทางหน่วยราชการก็ช่วยเหลืออะไรไดไ้ม่มาก ตกเป็น
ชนชายขอบ สังคมไม่สนใจเหลียวแล ถูกทิ�งขวา้งแปลกแยกจากสังคมกระแสหลกั 
 3. การเปลี�ยนอุปนิสัยชาวชอง เริ�มมีการเปลี�ยนอุปนิสัยจากเมื�อก่อนเคยทาํอะไรร่วมกนั
เป็นกลุ่มกอ้น เวลามีปัญหาหรือมีเรื�องเดือดร้อนในกลุ่มของชาวชองจะช่วยเหลือกนั ปัจจุบนัเป็นการ
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ดาํรงชีวิตแบบต่างคนต่างอยู ่ครอบครัวใครครอบครัวมนั ไม่มีการรวมกลุ่มกนัเพื�อต่อตา้นภยัคุกคาม 
ที�เขา้มาในหมู่ชาวชอง เรื�องที�จะช่วยเหลือกนัในหมู่ชองกลบักลายมาเป็นช่วยเหลือกนัในครอบครัว
มากกวา่ ถา้เป็นชาวชองครอบครัวอื�นมกัไม่ค่อยยุง่เกี�ยวถา้ไม่ใช่เรื�องของคนในครอบครัว 
 4. การปิดกั�นและทาํลายทุนทางดา้นสิ�งแวดลอ้ม การที�รัฐให้สัมปทานเอกชนมาทาํธุรกิจ
ตดัไมใ้นป่าเขาคิชฌกฏู เป็นการทาํลายไมใ้หญ่ที�นาํไปสู่การลดลงของความหลากหลายทางชีวภาพ
ในป่า การเขา้มาตั�งถิ�นฐานเพิ�มขึ�นของคนในเมืองในเขตชุมชนชองคิชฌกูฏทาํให้เกิดการขยายตวั
ของเมืองในเขตชุมชนชอง ซึ� งมีผลต่อความอนุรักษค์วามหลากหายทางชีวภาพ เช่น การขุดรอกสายนํ� า
ทาํใหป้ลาต่าง ๆ ไดสู้ญหายและลดลงมากในปัจจุบนั  
 5. ความเสื�อมของทุนสัญลกัษณ์ ในปัจจุบนัประเพณีการแต่งงานของชาวชองไดมี้การ
เปลี�ยนแปลงไปมาก การผกูขอ้มือเปลี�ยนเป็นการรดนํ� าสังข ์การแต่งกายของคู่บ่าวสาวจากเสื�อผา้
ธรรมดาก็เปลี�ยนเป็นชุดสากล ชุดราตรียาว การเล่นผีหิ�ง ผีโรง ลดเหลือนอ้ย อาจเกิดมาจากในปีใด 
ที�ไม่เล่นผหิี�ง ผโีรง ญาติพี�นอ้งอาจเจ็บไขไ้ดป่้วยได ้ดงันั�นผูที้�ครอบครองผีหิ�ง ผีโรงจึงไม่อยากเล่น
ต่อไป นอกจากนี� ในการเล่นแต่ละครั� งตอ้งเสียค่าใชจ่้ายในการทาํพิธีเป็นจาํนวนเงินที�มากและพิธีการ
ทาํบุญส่งทุ่งจะเป็นพิธีสงฆม์ากกวา่พิธีกรรมของชอง การเขา้ร่วมพิธีเป็นการทาํตามพิธีสงฆเ์ป็นหลกั 
ขั�นตอนสาํหรับการทาํบุญส่งทุ่งที�เกี�ยวกบัพิธีของชองจะมีนอ้ยมากเมื�อเทียบกบัพิธีสงฆ ์การทาํบุญ
ให้กบัผีบรรพบุรุษที�ล่วงลบัไปแลว้นั�น ก็เปรียบเสมือนการให้เงินกบัผูที้�มาเรี� ยไร มิไดเ้ป็นไปเพื�อ 
ผบีรรพบุรุษแต่อยา่งใด 
 6. การทาํลายทุนทางวฒันธรรม ชนชาติพนัธ์ุชองสมยัใหม่ถูกทาํลายทุนทางวฒันธรรม 
ที�ส่งผลใหว้ฒันธรรมของชาวชองตอ้งเปลี�ยนแปลงไป แบ่งออกเป็น 3 กรณี คือ 
  6.1 ระบบการศึกษา โรงเรียนเป็นหลกัสูตรการเรียนการสอนที�บงัคบัใหลู้กหลานชาวชอง
หา้มพดูภาษาชอง แต่ตอ้งใชภ้าษากลางในการศึกษา ตั�งแต่ระดบัชั�นอนุบาล ประถมศึกษา มธัยมศึกษา
ไปจนถึงระดบัอุดมศึกษา 
  6.2 การกดทบัของวฒันธรรมเมือง คนเมืองโดยเฉพาะผูที้�อาศยัอยูใ่นตวัเมืองจงัหวดั
จนัทบุรีมีทศันคติที�มองคนชองในดา้นลบ อาทิ การมองคนชองเป็นคนป่า เป็นคนเถื�อนเหมือนเงาะป่า 
ซาไก แตกต่างจากคนที�อยูใ่นเมือง มองคนชองเป็นคนโหดร้ายและทาํลายป่า สิ�งต่าง ๆ เหล่านี� เป็น
การกดทบัโดยสังคมเมือง  
  6.3 การแพร่กระจายของวฒันธรรมสมยัใหม่ เมื�อไฟฟ้าเขา้มามกัจะนาํพาวฒันธรรม
สมยัใหม่เขา้มาดว้ย ซึ� งเป็นสิ�งที�ทาํลายวฒันธรรมเดิมของชาวชองที�อยูก่บัธรรมชาติ โดยที�เงินไม่ได้
เป็นปัจจยัสาํคญัสาํหรับการดาํรงชีวติ ทาํให้ชาวชองและลูกหลานชองหลงอยูก่บักระแสวฒันธรรม
ใหม่จนลืมวฒันธรรมดั�งเดิมของตนที�อยูก่นัตามวถีิธรรมชาติ 
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 จากผลกระทบดงักล่าว ทาํให้ชุมชนชองตอ้งขา้มพน้จากการทาํเกษตรสมยัใหม่แบบทุนนิยม

ไปสู่ทางเลือกอื�น เกษตรกรรมทางเลือกในอนาคตที�จะสนบัสนุนการอนุรักษว์ฒันธรรม อตัลกัษณ์

ของกลุ่มชองในเขตอาํเภอเขาคิชฌกูฏไดอ้ยา่งเหมาะสม ที�สําคญัผูว้ิจยัวิเคราะห์ว่าควรจะไปใชใ้นการ

ประยุกต์ใชห้ลกัการเศรษฐกิจพอเพียง เนื�องจากผลการวิจยัจะพบวา่ วิถีชีวิตของกลุ่มชองที�มีมาในอดีต

โดยพื�นฐานนั�น สอดคลอ้งกบัหลกัการเศรษฐกิจพอเพียง เช่น การจดัการเศรษฐกิจของครอบครัว

โดยตั�งอยู่บนเป้าหมายเพื�อการมีกินมีใช้ในครัวเรือนก่อนที�จะนาํไปสู่การผลิตเพื�อขายในตลาดใน

ขั�นต่อไป ดงัจะเห็นไดจ้ากการทาํนาของกลุ่มชองที�มีมาตั�งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบนั เป็นรูปแบบการ

ทาํนาเพื�อยงัชีพอยู ่

 การขบัเคลื�อนเกษตรกรรมทางเลือกบนฐานวฒันธรรมชองตอ้งคาํนึงถึงกิจกรรมทั�งทางดา้น

การพฒันาแบบเศรษฐกิจพอเพียงและการอนุรักษฟื์� นฟูวฒันธรรมชองในปัจจุบนัดงัต่อไปนี� คือ 

 1. การฟื� นฟูเกษตรกรรมดั�งเดิมของชอง โดยอาศยัการขบัเคลื�อนทฤษฎีใหม่ 

 2. การฟื� นฟูสมุนไพรชองในยคุปัจจุบนั 

 3. การจดัการท่องเที�ยวโดยชุมชนเพื�อผลิตซํ� าเศรษฐกิจชุมชนของชอง 

 4. การอนุรักษภ์าษาชองใหเ้ป็นภาษาที�สองของชุมชน ในเขตอาํเภอเขาคิชฌกฏู 

 5. การเผยแพร่วฒันธรรมชอง โดยอาศยัเงื�อนไขการเปิดประชาคมอาเซียน 

 

การอภิปรายผลการวจัิย 

 ในการวเิคราะห์ถึงองคค์วามรู้ใหม่ที�ไดจ้ากการวจิยั ผูว้ิจยัจะอภิปรายเปรียบเทียบระหวา่ง

ขอ้คน้พบที�ไดจ้ากการศึกษาและองคค์วามรู้เดิมจากเนื�อหาบทที� 2 ดงันี�  

 ทฤษฎีวา่ดว้ยการปฏิบติัการของบูร์ดิเยอจะให้ความสําคญัต่อทุนทางเศรษฐกิจ ทุนทางสังคม 

ทุนทางวฒันธรรมและทุนทางสัญลกัษณ์ แต่ผลการศึกษาของกลุ่มชองที�อาํเภอเขาคิชฌกูฏในการ

ขบัเคลื�อนเกษตรกรรมพื�นบา้นพบว่าไม่เน้นทุนทางเศรษฐกิจแต่จาํเป็นตอ้งใชทุ้นทางสิ�งแวดลอ้ม 

ความแตกต่างของการใหค้วามสําคญัในการใชทุ้นต่างๆ เนื�องจากทฤษฎีของบูร์ดิเยอมกัจะประยุกตใ์ช้

กบัระบบทุนนิยมกา้วหน้าของประเทศตะวนัตก ซึ� งในความสําคญัต่อทุนทางเศรษฐกิจแต่การทาํ

เกษตรพื�นบา้นของชนชาติพนัธ์ุชองจะเนน้ทุนทางดา้นสิ�งแวดลอ้มเนื�องจากเป็นสังคมก่อนทุนนิยม

ที�ตอ้งพึ�งพิงสิ�งแวดลอ้มมาในการประกอบอาชีพทาํมาหากินตั�งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั เช่น การหาของป่า

ตามป่าเขาลาํเนาไพร การเขา้ป่าล่าสัตวเ์พื�อนาํมาเป็นกบัขา้ว วิถีชีวิตของชาวชองคือป่า นั�นคือสิ�งแรก 

ที�ชาวชองมีมาแต่กาํเนิด โดยที�ทุนทางเศรษฐกิจไม่มีบทบาทเท่าใดนกั ซึ� งตรงกนัขา้มกบัทฤษฎีบูร์ดิเยอ

ที�เนน้ทุนทางเศรษฐกิจในการขบัเคลื�อน 
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 ทุนทางสิ�งแวดลอ้มจึงเป็นทุนที�สําคญัและสอดคลอ้งกบัวิถีชีวิตชาวชองมากที�สุด ดงันั�น 
แนวทางในการพฒันาเกษตรกรรมทางเลือกของชาวชอง จึงตอ้งเป็นทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงที�สามารถ
คงไวซึ้� งความเป็นตวัตนของชาวชองที�อยูก่บัป่า รักษาความพอเพียงทางนิเวศ ซึ� งบูร์ดิเยอจะไม่เนน้
ทุนสิ�งแวดลอ้มนี�  แต่จะเนน้ทุนทางดา้นเศรษฐกิจที�เป็นระบบทุนนิยมกา้วหนา้มากกวา่ ซึ� งฐานคิดนี�
จะไม่สอดคลอ้งกบัวิถีที�เป็นมาแต่ดั�งเดิมของชอง ถึงแมว้า่ยุคสมยัใหม่จะเขา้มาแต่ทุนดา้นต่าง ๆ ก็
ไม่ไดช่้วยให้ชาวชองมีชีวิตความเป็นอยูที่�ดีขึ�นเท่ากบัทุนทางดา้นสิ�งแวดลอ้มที�ควรรักษาและปรับ
ให้เขา้กบัสังคมสมยัใหม่ที�เป็นระบบทุนิยมเริ�มตน้ที�กาํลงักลืนตวัตนความเป็นชองกบัวิถีชีวิตอนั
เรียบง่ายใหห้มดไป 
 
ข้อเสนอแนะ 
 หลงัจากที�ไดด้าํเนินการวิจยัเรื�อง วฒันธรรมชองกบัเกษตรกรรมพื�นบา้น กรณีศึกษาชุมชน
ชองในอาํเภอเขาคิชฌกูฏ จงัหวดัจนัทบุรี เป็นที�เรียบร้อยแล้ว ผูว้ิจยัเห็นว่าควรมีการดาํเนินวิจยั
หลงัจากนี� คือ 
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1. ควรนาํวฒันธรรมชองกบัวิถีเกษตรกรรมพื�นบา้น บรรจุเป็นหลกัสูตรทอ้งถิ�นในการ
เรียนการสอน เพื�อปลูกฝังและสร้างจิตสาํนึกใหเ้ห็นถึงคุณค่าและหวงแหนในประวติัศาสตร์ของตน 
 2. ควรจัดตั� งองค์กรหรือหน่วยงานที� เก็บข้อมูลทางวฒันธรรมกับวิถีเกษตรกรรม
พื�นบา้นของชาวชอง 
 3. ผูน้าํชุมชนควรมีนโยบายในการอนุรักษ์ ฟื� นฟู ส่งเสริมและมีการประชาสัมพนัธ์  
ของวถีิชีวติและวฒันธรรมชาวชองในเชิงท่องเที�ยวทางวฒันธรรม 
 ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั+งต่อไป 
 1. ควรทาํวจิยัในเชิงปริมาณเกี�ยวกบัชองในพื�นที�อาํเภอเขาคิชฌกฏู จงัหวดัจนัทบุรี 
 2. ควรทาํวิจยัเกี�ยวกบัชนชาติพนัธ์ุชองในพื�นที�อื�น เช่นที�จงัหวดัตราด อาํเภอทบัไทรหรือ
จงัหวดัระยอง อาํเภอสะตอน ฯลฯ 
 3. ศึกษาถึงตน้กาํเนิดประวติัศาสตร์ของชนชาติพนัธ์ุชองวา่มีการรวมกลุ่มหรือกระจายตวั
กนัแบบไหน  

 




