
บทที่  1 
บทนํา 

 
ความเปนมา 
 สถานการณในปจจุบันนี้ มีการพัฒนาประเทศในหลาย ๆ ดาน และการเปล่ียนแปลง      
ทางสังคม ซ่ึงเปนผลมาจากการพัฒนาประเทศของเรานั่นเอง ไมวาจะเปนดานเศรษฐกิจ การเมือง
และสังคม โดยเฉพาะในแงของการพัฒนาทางดานเศรษฐกิจมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางมาก             
มุงแตผลกําไรสูงสุด ไมไดมองคุณภาพชีวิตของคน ดังเชน คํากลาวของพระเทพเวที (ประยุทธ  
ปยุตฺโต. 2532 : 10) กลาววาจุดมุงหมายสูงสุดของเศรษฐกิจ คือ ถาจะใหเศรษฐศาสตรมีคาอยางแทจริง 
ในการแกไขปญหาของมนุษย ก็จะตองใหกิจกรรมทางเศรษฐกิจทุกอยาง ไมวาจะเปนผลผลิต      
การทํางาน การบริโภค การแจกจาย เปนกิจกรรมในการสรางสรรคคุณภาพชีวิตและพัฒนาศักยภาพ
เพ่ือชีวิตท่ีดีงาม จนถึงปจจุบันการวางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ โดยการใชแผน     
เปนตัวนําทางผานมาแลวท้ังหมด 10 ฉบับดวยกัน และปจจุบันกําลังอยูในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติฉบับท่ี 11 (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. 
2554 : 69) ซ่ึงไดกลาวถึงสถานการณการเปล่ียนแปลงวา สังคมไทยเผชิญกับวิกฤตความเส่ือมถอย
ดานคุณธรรม จริยธรรม มีการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมท่ีหลากหลายและมีแนวโนมเปนสังคม
ปจเจกมากขึ้น การเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วผานกระแสโลกาภิวัตนและโลกไซเบอร ทําใหคนไทย
มุงแสวงหาความสุขและสรางอัตลักษณสวนตัว ผานเครอืขายสังคมออนไลน เกิดเปนวฒันธรรมยอย
รวมสมัยท่ีหลากหลายในรูปแบบการรวมกลุมของบุคคลท่ีสนใจเรื่องเดียวกัน ขณะเดียวกัน              
มีการคํานึงถึงประโยชนสวนตนและพวกพองมากกวาสวนรวม 
 ดวยกระแสโลกาภิวัตนและการดํารงอยูในยุคขอมูลขาวสาร ตลอดจนความเจริญกาวหนา
ทางเทคโนโลยีท่ีแทรกซึมสูวิถีชีวิตของคนในสังคมในทุกรูปแบบ ทําใหสังคมไทยตองเผชิญ           
กับการเปล่ียนแปลงท่ีรวดเร็วและมีการขับเคล่ือนอยูตลอดเวลา นอกจากนีก้ารไหลบาของวฒันธรรม
ตางชาติท่ีเขามาสูสังคมไทยดวยกระบวนการทางสังคมตามระบบทุนนิยม ทําใหวัฒนธรรมดั้งเดิม
คอยจางหายไป อยางไรก็ตามสังคมทุกสังคมตองดํารงอยูและขับเคล่ือนตอไป โดยตองตระหนักถึง
ความจําเปนในการสรางภูมิคุมกันท่ีเขมแข็งใหกับสังคม โดยเฉพาะในกลุมยุวชน ซึ่งออนดอย      
ดวยความรูและประสบการณ และเปนกลุมเส่ียงตอการรับผลกระทบทางลบ จากสภาพสังคม          
ในปจจุบัน อันจะสงผลใหยุวชนไทยบางสวนมีพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงค และไมสอดคลองกับ
วัฒนธรรมอันดีงามของไทย จะเห็นไดวา ในรอบ 2-3 ปท่ีผานมานี้ ปญหาเด็กและเยาวชนดูจะสราง
ความวิตกกังวลใหผูใหญท่ีเกี่ยวของมากขึ้น จริงอยูท่ีขาวดีเกี่ยวกับเด็กไทยมีมากมาย ตั้งแต            
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การแสดงความสามารถใหประจักษในเวทีนานาชาติ ในการแขงขันและการประกวดตาง ๆ             
แตขอเท็จจริงท่ีปฏิเสธไมไดเชนกันก็คือ มีปญหาเด็กหลายเรื่องท่ีรุนแรงขึ้น เปนประวัติศาสตร         
ท้ังคดีรุมโทรมเด็ก เด็กในธุรกิจส่ือลามก เด็กกับการพนัน เด็กกับการกินเหลาเมายา ส่ิงหนึ่ง               
ท่ีปฏิเสธไมไดวา เด็กไทยอีกไมนอยอยูในความเส่ียงตอการดับอนาคตตนเอง ตั้งแตยังวัยเยาวและ      
มีแนวโนมวา ความรุนแรงของปญหาจะทวีความรุนแรงขึ้น ซ่ึงเม่ือเกิดขึ้นแลวยอมดับอนาคต
สังคมไทยได (อมรวิชช  นาครทรรพ. 2548 :  คํานํา) 
 สภาพปญหาในสังคมปจจุบัน สะทอนใหเห็นถึงปญหาท่ีเกี่ยวกับวัยรุน เนื่องจากเปนวัย  
ท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงทางดานกายภาพ ทัศนคติและพฤติกรรมหลาย ๆ  ดาน อาทิเชน คานิยม
การแตงกาย การลอกเลียนแบบดารานักรองท่ีตนช่ืนชอบ ทัศนคติท่ีมีตอเพศตรงขามและสภาพแวดลอม
ทางสังคม จึงทําใหเกิดปญหาท่ีตามมาอีกมากมาย อาทิเชน ปญหายาเสพติด ปญหาการแตงกาย 
อยางไมถูกกาลเทศะ ปญหาการมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร และปญหาท่ีเสพส่ือเทคโนโลยี        
อยางไมเหมาะสม ปญหาท่ีเกิดขึ้นจากพฤติกรรมดังกลาว ทําใหผลการเรียนของเด็กนักเรียนต่าํลง 
เนื่องจากสาเหตุหลายประการ เชน ติดเพ่ือน ติดยาเสพติดและติดเกม เปนตน และวัฒนธรรม         
การแตงกายท่ีถูกตองตามกาลเทศะนั้นคอย ๆ ถูกทําลายลงอยางไมรูตัว นอกจากนี้  ยังมีปญหา           
ในครอบครัวท่ีเกิดจากความหางเหิน เนื่องจากสังคมท่ีบีบบังคับใหตองเรงรีบ การใชเทคโนโลยี        
ท่ีทันสมัยในทางท่ีผิด เด็กหางเหินจากศาสนาและหลักธรรมคําสอน เปนตน  
 วัดในฐานะท่ีเปนองคกรหนึ่งของสังคม ท่ีมีสวนอยางมากในการจรรโลงสังคมใหอยูคูกบั
ประเทศไทยตลอดไป และมีสวนชวยขัดเกลาใหสังคมนาอยูดวยการเผยแผคําสอนขององคพระสัมมา 
สัมพุทธเจา ผานกระบวนการเผยแผตามพุทธวิธี และในฐานะท่ีวัด มีหนาท่ีในการใหบรกิารแกสังคม 
ดวยการใหการฝกอบรม เสริมสรางความเขาใจและเสริมสรางศรัทธาใหกับชุมชน โดยผานกระบวนการ 
การเรียนการสอนโครงการศูนยพระพุทธศาสนาวันอาทิตย ซ่ึงในการพัฒนาจิตใจนั้น จําเปนตองใช
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเขามาปลูกฝงใหประชาชน โดยเริ่มจากวัยเด็กมีคุณธรรมและจริยธรรม
อยางแทจริง และสอดคลองกับแนวนโบยายพ้ืนฐานแหงรัฐ ตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 
ท่ีกําหนดใหจัดการศึกษาอบรมให เกิดความรูคูคุณธรรม และแนวทางปฏิรูปการศึกษา                   
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2546 : 5) หมวด 1 มาตรา 6 วา การจัดการศึกษาตองเปนไปเพ่ือพัฒนา           
ใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรม
ในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขและสอดคลองกับยุทธศาสตรการพัฒนาคน
สูสังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิตอยางยั่งยืน ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 11 
(สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. 2554 : 73) วา สถาบันทางสังคม 
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มีความเขมแข็ง ทําหนาท่ีและบทบาทของตนเองไดอยางเหมาะสมกับสถานการณท่ีมีการเปล่ียนแปลง
ตลอดเวลา ท้ังสถาบันครอบครัว สถาบันศาสนา สถาบันการศึกษาและชุมชนใหเปนสถาบันหลัก 
ในการพัฒนาความรู ปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม คานิยมท่ีดีงาม ทางวดัจงึไดดาํเนนิการเรยีนการสอน
โดยนําหลักธรรมมงคล 38 ประการ ซ่ึงแบงออกเปน 10 หมู มาประกอบเปนสําคัญ ตามพระราชบัญญัติ
การศึกษาป 2542 คือ หมวด 4 มาตรา 24 วาดวยการจัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู
ดานตาง ๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกัน รวมท้ังปลูกฝงคุณธรรม คานิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะ           
อันพึงประสงคไวในทุกวิชา  
 ผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาถึงระดับพฤติกรรมจริยธรรมของยุวชนผูไดรับการฝกอบรม
จากศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย วัดใหม อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุร ีวามีความรูความเขาใจ
และมีพฤติกรรมจริยธรรมในระดับใด เพ่ือนําขอมูลท่ีไดจากการศึกษามาใชเปนแนวทางในการ       
วางแผนการจัดการศึกษาใหเหมาะสมสืบตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1.  เพ่ือศึกษาระดับพฤติกรรมจริยธรรมของยุวชนผูไดรับการฝกอบรมจากศูนยศึกษา
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย วัดใหม อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุร ี
 2.  เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมจริยธรรมของยุวชนผูไดรับการฝกอบรม     
จากศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย วัดใหม อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี ตามมงคล 38 ประการ 
จําแนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษาทางโลก ระดับการศึกษาทางธรรมและความรูความเขาใจ       
ในมงคล 38 ประการ โดยแบงออกเปน 10 หมู 
 
ประโยชนของการวิจัย 
 ทําใหไดขอมูลเกี่ยวกับระดับพฤติกรรมจริยธรรม และเปรียบเทียบระดับพฤติกรรม
จริยธรรมของยุวชนผูไดรับการฝกอบรมจากศูนยศึกษาพุทธศาสนาวันอาทิตย วัดใหม อําเภอเมือง   
จังหวัดจันทบุรี จําแนกตามเพศ อาย ุระดับการศึกษาทางโลก ระดับการศึกษาทางธรรม และความรู
ความเขาใจในมงคล 38 ประการ โดยแบงออกเปน 10 หมู 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 1.  ประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก  ยุวชนผูไดรับการฝกอบรมจากศูนยศึกษา
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย วัดใหม อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี ท้ังในระดับเตรียมธรรมศึกษา และ
ระดับธรรมศึกษาช้ันตรี โท เอก จํานวน 144 คน   
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 2. กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ยุวชนผูไดรับการฝกอบรมจากศูนยศึกษา
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย วัดใหม อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี ซึ่งไดมาโดยวิธีการคํานวณหา 
ขนาดกลุมตัวอยาง โดยใชสูตรการคํานวณกลุมตัวอยางสําเร็จรูปของเครจซ่ีและมอรแกน (Krejcie 
and Moran. 1970 : 607-610) ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95% คาความคลาดเคล่ือน 0.05 ไดกลุมตัวอยาง 
108 คน 
 ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ใชแนวคดิทฤษฎีท่ีเกี่ยวของหลายอยาง โดยมีแนวคิดพฤตกิรรมจรยิธรรม
ของยุวชนเปนหลัก ซ่ึงจะมีตัวแปรท่ีปรากฏเปนพ้ืนฐานทางสังคม ประกอบดวย 
 1. ตัวแปรตน ไดแก 
  1.1 ปจจัยสวนบุคคล 
   1.1.1 เพศ  
   1.1.2 อาย ุ
   1.1.3 ระดับการศึกษาทางโลก 
   1.1.4 ระดับการศึกษาทางธรรม 
  1.2 ความรูความเขาใจในมงคล 38 ประการ  
 2. ตัวแปรตาม ไดแก พฤติกรรมจริยธรรมของยุวชนผูไดรับการฝกอบรมจากศูนยศึกษา
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย วัดใหม ตามมงคล 38 ประการ ซ่ึงแบงออกเปน 10 หมู 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  พฤติกรรม หมายถึง การกระทําหรือกิริยาอาการตอบสนองใด ๆ  ของรางกายตอส่ิงเรา
ตาง ๆ ซ่ึงสามารถสังเกตและตรวจสอบได 
 2.  จริยธรรม หมายถึง การกระทําในลักษณะท่ีดีงาม ถูกตอง เหมาะสม ซ่ึงสอดคลองกับ
กฎเกณฑและมาตรฐานทางสังคม 
 3.  พฤติกรรมจริยธรรม หมายถึง กิริยาท่ีแสดงออกทางกาย วาจาและทัศนคติท่ีสอดคลอง
กับกฎเกณฑและเปนท่ียอมรับในสังคม โดยยึดมงคล 38 ประการ อันเปนคําสอนขององคสัมมา       
สัมพุทธเจาเปนแบบในการปฏิบัติตน ซ่ึงแบงออกเปน 10 หมู ดังนี้ 
  3.1 มงคลหมูท่ี 1 ฝกใหเปนคนดี มี 3 ขอ คือขอท่ี 1 ไมคบคนพาล ขอท่ี 2 คบบัณฑิต 
และขอท่ี 3 บูชาบุคคลท่ีควรบูชา 
  3.2 มงคลหมูท่ี 2 สรางความพรอมใหการฝกตนเอง มี 3 ขอ คือ ขอที่ 4 อยูในถิ่น       
ท่ีเหมาะสม ขอท่ี 5 มีบุญวาสนามากอน และขอท่ี 6 ตั้งตนชอบ 
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  3.3 มงคลหมูท่ี 3  ฝกตนใหเปนคนมีประโยชน มี 4 ขอ คือ ขอท่ี 7 เปนพหูสูต ขอท่ี 8 
มีศิลปะ ขอท่ี 9 มีวินัย และมงคลขอท่ี 10 มีวาจาสุภาษิต 
  3.4 มงคลหมูท่ี 4 บําเพ็ญประโยชนตอครอบครัว มี 4 ขอ คือ มงคลขอที่ 11 บํารุง
บิดามารดา ขอท่ี 12 เล้ียงดูบุตร ขอท่ี 13 สงเคราะหภรรยา และมงคลขอท่ี 14 ทํางานไมคั่งคาง 
  3.5 มงคลหมูท่ี 5 บําเพ็ญประโยชนตอสังคม มี 4 ขอ คือ มงคลขอท่ี 15 บําเพ็ญทาน 
ขอท่ี 16 ประพฤติธรรม ขอท่ี 17 สงเคราะหญาต ิและมงคลท่ี 18 ทํางานไมมีโทษ 
  3.6 มงคลหมูท่ี 6 ปรับเตรียมสภาพใจใหพรอม มี 3 ขอ คือ มงคลขอที่ 19 งดเวน   
จากบาป ขอท่ี 20 สํารวมจากการดื่มน้ําเมา และมงคลขอท่ี 21 ไมประมาทในธรรม 
  3.7 มงคลหมูท่ี 7 การแสวงหาธรรมะเบ้ืองตนใสตัว มี 5 ขอ คือ มงคลขอท่ี 22                 
มีความเคารพ ขอท่ี 23 มีความถอมตน ขอท่ี 24 มีความสันโดษ ขอท่ี 25 มีความกตัญู และมงคล
ขอท่ี 26 ฟงธรรมตามกาล 
  3.8 มงคลหมูท่ี 8 การแสวงหาธรรมะเบ้ืองสูงใสตัว มี 4 ขอ คือ มงคลขอท่ี 27              
มีความอดทน ขอท่ี 28 เปนคนวางาย ขอท่ี 29 เห็นสมณะ และมงคลขอท่ี 30 สนทนาธรรมตามกาล 
  3.9 มงคลหมูท่ี 9 การฝกภาคปฏิบัติเพ่ือกําจัดกิเลศ มี 4 ขอ คือ มงคลขอท่ี 31 บําเพ็ญ
ตบะ ขอท่ี 32 ประพฤติพรหมจรรย ขอท่ี 33 เห็นอริยสัจ มงคลขอท่ี 34 ทําพระนิพพานใหแจง 
  3.10 มงคลหมู ท่ี  10 ผลการปฏิบัติจนหมดกิ เลส มี 4 ขอ คือ มงคลขอที่  35               
จิตไมหวั่นไหวในโลกธรรม ขอท่ี 36 จิตไมโศก ขอท่ี 37 จิตปราศจากธุลี และมงคลขอท่ี 38 จิตเกษม 
 4.  ยุวชนผูที่ไดรับการฝกอบรม หมายถึง ผูท่ีไดรับการฝกอบรมทักษะทางพระพุทธศาสนา
จากศูนยพระพุทธศาสนาวันอาทิตย วัดใหม ถนนทาแฉลบ ตําบลตลาด อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี 
ในระดับเตรียมธรรมศึกษา และในระดับธรรมศึกษาช้ันตรี – โท – เอก 
 5.  เตรียมธรรมศึกษา หมายถึง ยุวชนผูท่ีไดรับการฝกอบรมทางพระพุทธศาสนาและ      
มีระดับการศึกษาทางโลกในช้ันประถมศึกษาช้ันปท่ี 4 – 5 
 6.  ความรูความเขาใจ หมายถึง การรับรู ความเขาใจและสามารถถายทอดพฤติกรรม 
ตามมงคล 38 ประการ 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย  ดังภาพประกอบ 1   
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                        ตัวแปรตน                  ตัวแปรตาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
สมมุติฐานในการวิจัย 
 ในการวิจัยเรื่องระดับพฤติกรรมจริยธรรมของยุวชนผูไดรับการฝกอบรมจากศูนยศึกษา
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย วัดใหม อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี ในครั้งนี้มีสมมุติฐานเบ้ืองตน           
เพ่ือตองการทราบถึงผลลัพธเกี่ยวของดังนี้  
 1.  ยุวชนท่ีมีเพศตางกัน มีระดับพฤติกรรมจริยธรรมตามมงคล 38 ประการ แตกตางกัน 
 2.  ยุวชนท่ีมีอายตุางกัน มีระดับพฤติกรรมจริยธรรมตามมงคล 38 ประการ แตกตางกัน 
 3.  ยุวชนท่ีมีระดับการศึกษาทางโลกตางกัน มีระดับพฤติกรรมจริยธรรมตามมงคล           
38 ประการ แตกตางกัน 
 4.  ยุวชนท่ีมีระดับการศึกษาทางธรรมตางกัน มีระดับพฤติกรรมจริยธรรมตามมงคล         
38 ประการ แตกตางกัน 
 5.  ยุวชนท่ีมีความรูความเขาใจในมงคล 38 ประการ ตางกัน มีระดับพฤติกรรมจริยธรรม
ตามมงคล 38 ประการ แตกตางกัน  

  

1.  ปจจัยสวนบุคคล 
     1.1 เพศ 
     1.2 อาย ุ
     1.3 ระดับการศึกษาทางโลก 
     1.4 ระดับการศึกษาทางธรรม 
2.  ความรูความเขาใจในมงคล 38 ประการ 

 

พฤติกรรมจริยธรรมของยวุชนผูไดรับการ
ฝกอบรมจากศูนยศึกษาพุทธศาสนาวนั
อาทิตย วัดใหม อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี
ตามมงคล 38 โดยจําแนกออกเปน 10 หมู 
ประกอบดวย 
      หมูท่ี 1 ฝกใหเปนคนด ี
      หมูท่ี 2 สรางความพรอมใหการฝกตนเอง 
      หมูท่ี 3 ฝกตนใหเปนคนมีประโยชน 
      หมูท่ี 4 บําเพ็ญประโยชนตอครอบครวั 
      หมูท่ี 5 บําเพ็ญประโยชนตอสังคม 
      หมูท่ี 6 ปรับเตรียมสภาพใจใหพรอม 
      หมูท่ี 7 การแสวงหาธรรมะเบ้ืองตนใสตัว 
      หมูท่ี 8 การแสวงหาธรรมะเบ้ืองสูงใสตัว 
      หมูท่ี 9 การฝกภาคปฏิบัติเพ่ือกําจัดกิเลส 
      หมูท่ี 10 ผลการปฏิบัติจนหมดกิเลส 




