
บทที่  1 
บทนํา 

 
ความเปนมา 
 สถานการณในปจจุบันนี้ มีการพัฒนาประเทศในหลาย ๆ ดาน และการเปล่ียนแปลง      
ทางสังคม ซ่ึงเปนผลมาจากการพัฒนาประเทศของเรานั่นเอง ไมวาจะเปนดานเศรษฐกิจ การเมือง
และสังคม โดยเฉพาะในแงของการพัฒนาทางดานเศรษฐกิจมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางมาก             
มุงแตผลกําไรสูงสุด ไมไดมองคุณภาพชีวิตของคน ดังเชน คํากลาวของพระเทพเวที (ประยุทธ  
ปยุตฺโต. 2532 : 10) กลาววาจุดมุงหมายสูงสุดของเศรษฐกิจ คือ ถาจะใหเศรษฐศาสตรมีคาอยางแทจริง 
ในการแกไขปญหาของมนุษย ก็จะตองใหกิจกรรมทางเศรษฐกิจทุกอยาง ไมวาจะเปนผลผลิต      
การทํางาน การบริโภค การแจกจาย เปนกิจกรรมในการสรางสรรคคุณภาพชีวิตและพัฒนาศักยภาพ
เพ่ือชีวิตท่ีดีงาม จนถึงปจจุบันการวางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ โดยการใชแผน     
เปนตัวนําทางผานมาแลวท้ังหมด 10 ฉบับดวยกัน และปจจุบันกําลังอยูในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติฉบับท่ี 11 (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. 
2554 : 69) ซ่ึงไดกลาวถึงสถานการณการเปล่ียนแปลงวา สังคมไทยเผชิญกับวิกฤตความเส่ือมถอย
ดานคุณธรรม จริยธรรม มีการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมท่ีหลากหลายและมีแนวโนมเปนสังคม
ปจเจกมากขึ้น การเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วผานกระแสโลกาภิวัตนและโลกไซเบอร ทําใหคนไทย
มุงแสวงหาความสุขและสรางอัตลักษณสวนตัว ผานเครอืขายสังคมออนไลน เกิดเปนวฒันธรรมยอย
รวมสมัยท่ีหลากหลายในรูปแบบการรวมกลุมของบุคคลท่ีสนใจเรื่องเดียวกัน ขณะเดียวกัน              
มีการคํานึงถึงประโยชนสวนตนและพวกพองมากกวาสวนรวม 
 ดวยกระแสโลกาภิวัตนและการดํารงอยูในยุคขอมูลขาวสาร ตลอดจนความเจริญกาวหนา
ทางเทคโนโลยีท่ีแทรกซึมสูวิถีชีวิตของคนในสังคมในทุกรูปแบบ ทําใหสังคมไทยตองเผชิญ           
กับการเปล่ียนแปลงท่ีรวดเร็วและมีการขับเคล่ือนอยูตลอดเวลา นอกจากนีก้ารไหลบาของวฒันธรรม
ตางชาติท่ีเขามาสูสังคมไทยดวยกระบวนการทางสังคมตามระบบทุนนิยม ทําใหวัฒนธรรมดั้งเดิม
คอยจางหายไป อยางไรก็ตามสังคมทุกสังคมตองดํารงอยูและขับเคล่ือนตอไป โดยตองตระหนักถึง
ความจําเปนในการสรางภูมิคุมกันท่ีเขมแข็งใหกับสังคม โดยเฉพาะในกลุมยุวชน ซึ่งออนดอย      
ดวยความรูและประสบการณ และเปนกลุมเส่ียงตอการรับผลกระทบทางลบ จากสภาพสังคม          
ในปจจุบัน อันจะสงผลใหยุวชนไทยบางสวนมีพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงค และไมสอดคลองกับ
วัฒนธรรมอันดีงามของไทย จะเห็นไดวา ในรอบ 2-3 ปท่ีผานมานี้ ปญหาเด็กและเยาวชนดูจะสราง
ความวิตกกังวลใหผูใหญท่ีเกี่ยวของมากขึ้น จริงอยูท่ีขาวดีเกี่ยวกับเด็กไทยมีมากมาย ตั้งแต            
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การแสดงความสามารถใหประจักษในเวทีนานาชาติ ในการแขงขันและการประกวดตาง ๆ             
แตขอเท็จจริงท่ีปฏิเสธไมไดเชนกันก็คือ มีปญหาเด็กหลายเรื่องท่ีรุนแรงขึ้น เปนประวัติศาสตร         
ท้ังคดีรุมโทรมเด็ก เด็กในธุรกิจส่ือลามก เด็กกับการพนัน เด็กกับการกินเหลาเมายา ส่ิงหนึ่ง               
ท่ีปฏิเสธไมไดวา เด็กไทยอีกไมนอยอยูในความเส่ียงตอการดับอนาคตตนเอง ตั้งแตยังวัยเยาวและ      
มีแนวโนมวา ความรุนแรงของปญหาจะทวีความรุนแรงขึ้น ซ่ึงเม่ือเกิดขึ้นแลวยอมดับอนาคต
สังคมไทยได (อมรวิชช  นาครทรรพ. 2548 :  คํานํา) 
 สภาพปญหาในสังคมปจจุบัน สะทอนใหเห็นถึงปญหาท่ีเกี่ยวกับวัยรุน เนื่องจากเปนวัย  
ท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงทางดานกายภาพ ทัศนคติและพฤติกรรมหลาย ๆ  ดาน อาทิเชน คานิยม
การแตงกาย การลอกเลียนแบบดารานักรองท่ีตนช่ืนชอบ ทัศนคติท่ีมีตอเพศตรงขามและสภาพแวดลอม
ทางสังคม จึงทําใหเกิดปญหาท่ีตามมาอีกมากมาย อาทิเชน ปญหายาเสพติด ปญหาการแตงกาย 
อยางไมถูกกาลเทศะ ปญหาการมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร และปญหาท่ีเสพส่ือเทคโนโลยี        
อยางไมเหมาะสม ปญหาท่ีเกิดขึ้นจากพฤติกรรมดังกลาว ทําใหผลการเรียนของเด็กนักเรียนต่าํลง 
เนื่องจากสาเหตุหลายประการ เชน ติดเพ่ือน ติดยาเสพติดและติดเกม เปนตน และวัฒนธรรม         
การแตงกายท่ีถูกตองตามกาลเทศะนั้นคอย ๆ ถูกทําลายลงอยางไมรูตัว นอกจากนี้  ยังมีปญหา           
ในครอบครัวท่ีเกิดจากความหางเหิน เนื่องจากสังคมท่ีบีบบังคับใหตองเรงรีบ การใชเทคโนโลยี        
ท่ีทันสมัยในทางท่ีผิด เด็กหางเหินจากศาสนาและหลักธรรมคําสอน เปนตน  
 วัดในฐานะท่ีเปนองคกรหนึ่งของสังคม ท่ีมีสวนอยางมากในการจรรโลงสังคมใหอยูคูกบั
ประเทศไทยตลอดไป และมีสวนชวยขัดเกลาใหสังคมนาอยูดวยการเผยแผคําสอนขององคพระสัมมา 
สัมพุทธเจา ผานกระบวนการเผยแผตามพุทธวิธี และในฐานะท่ีวัด มีหนาท่ีในการใหบรกิารแกสังคม 
ดวยการใหการฝกอบรม เสริมสรางความเขาใจและเสริมสรางศรัทธาใหกับชุมชน โดยผานกระบวนการ 
การเรียนการสอนโครงการศูนยพระพุทธศาสนาวันอาทิตย ซ่ึงในการพัฒนาจิตใจนั้น จําเปนตองใช
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเขามาปลูกฝงใหประชาชน โดยเริ่มจากวัยเด็กมีคุณธรรมและจริยธรรม
อยางแทจริง และสอดคลองกับแนวนโบยายพ้ืนฐานแหงรัฐ ตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 
ท่ีกําหนดใหจัดการศึกษาอบรมให เกิดความรูคูคุณธรรม และแนวทางปฏิรูปการศึกษา                   
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2546 : 5) หมวด 1 มาตรา 6 วา การจัดการศึกษาตองเปนไปเพ่ือพัฒนา           
ใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรม
ในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขและสอดคลองกับยุทธศาสตรการพัฒนาคน
สูสังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิตอยางยั่งยืน ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 11 
(สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. 2554 : 73) วา สถาบันทางสังคม 
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มีความเขมแข็ง ทําหนาท่ีและบทบาทของตนเองไดอยางเหมาะสมกับสถานการณท่ีมีการเปล่ียนแปลง
ตลอดเวลา ท้ังสถาบันครอบครัว สถาบันศาสนา สถาบันการศึกษาและชุมชนใหเปนสถาบันหลัก 
ในการพัฒนาความรู ปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม คานิยมท่ีดีงาม ทางวดัจงึไดดาํเนนิการเรยีนการสอน
โดยนําหลักธรรมมงคล 38 ประการ ซ่ึงแบงออกเปน 10 หมู มาประกอบเปนสําคัญ ตามพระราชบัญญัติ
การศึกษาป 2542 คือ หมวด 4 มาตรา 24 วาดวยการจัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู
ดานตาง ๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกัน รวมท้ังปลูกฝงคุณธรรม คานิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะ           
อันพึงประสงคไวในทุกวิชา  
 ผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาถึงระดับพฤติกรรมจริยธรรมของยุวชนผูไดรับการฝกอบรม
จากศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย วัดใหม อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุร ีวามีความรูความเขาใจ
และมีพฤติกรรมจริยธรรมในระดับใด เพ่ือนําขอมูลท่ีไดจากการศึกษามาใชเปนแนวทางในการ       
วางแผนการจัดการศึกษาใหเหมาะสมสืบตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1.  เพ่ือศึกษาระดับพฤติกรรมจริยธรรมของยุวชนผูไดรับการฝกอบรมจากศูนยศึกษา
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย วัดใหม อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุร ี
 2.  เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมจริยธรรมของยุวชนผูไดรับการฝกอบรม     
จากศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย วัดใหม อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี ตามมงคล 38 ประการ 
จําแนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษาทางโลก ระดับการศึกษาทางธรรมและความรูความเขาใจ       
ในมงคล 38 ประการ โดยแบงออกเปน 10 หมู 
 
ประโยชนของการวิจัย 
 ทําใหไดขอมูลเกี่ยวกับระดับพฤติกรรมจริยธรรม และเปรียบเทียบระดับพฤติกรรม
จริยธรรมของยุวชนผูไดรับการฝกอบรมจากศูนยศึกษาพุทธศาสนาวันอาทิตย วัดใหม อําเภอเมือง   
จังหวัดจันทบุรี จําแนกตามเพศ อาย ุระดับการศึกษาทางโลก ระดับการศึกษาทางธรรม และความรู
ความเขาใจในมงคล 38 ประการ โดยแบงออกเปน 10 หมู 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 1.  ประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก  ยุวชนผูไดรับการฝกอบรมจากศูนยศึกษา
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย วัดใหม อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี ท้ังในระดับเตรียมธรรมศึกษา และ
ระดับธรรมศึกษาช้ันตรี โท เอก จํานวน 144 คน   
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 2. กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ยุวชนผูไดรับการฝกอบรมจากศูนยศึกษา
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย วัดใหม อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี ซึ่งไดมาโดยวิธีการคํานวณหา 
ขนาดกลุมตัวอยาง โดยใชสูตรการคํานวณกลุมตัวอยางสําเร็จรูปของเครจซ่ีและมอรแกน (Krejcie 
and Moran. 1970 : 607-610) ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95% คาความคลาดเคล่ือน 0.05 ไดกลุมตัวอยาง 
108 คน 
 ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ใชแนวคดิทฤษฎีท่ีเกี่ยวของหลายอยาง โดยมีแนวคิดพฤตกิรรมจรยิธรรม
ของยุวชนเปนหลัก ซ่ึงจะมีตัวแปรท่ีปรากฏเปนพ้ืนฐานทางสังคม ประกอบดวย 
 1. ตัวแปรตน ไดแก 
  1.1 ปจจัยสวนบุคคล 
   1.1.1 เพศ  
   1.1.2 อาย ุ
   1.1.3 ระดับการศึกษาทางโลก 
   1.1.4 ระดับการศึกษาทางธรรม 
  1.2 ความรูความเขาใจในมงคล 38 ประการ  
 2. ตัวแปรตาม ไดแก พฤติกรรมจริยธรรมของยุวชนผูไดรับการฝกอบรมจากศูนยศึกษา
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย วัดใหม ตามมงคล 38 ประการ ซ่ึงแบงออกเปน 10 หมู 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  พฤติกรรม หมายถึง การกระทําหรือกิริยาอาการตอบสนองใด ๆ  ของรางกายตอส่ิงเรา
ตาง ๆ ซ่ึงสามารถสังเกตและตรวจสอบได 
 2.  จริยธรรม หมายถึง การกระทําในลักษณะท่ีดีงาม ถูกตอง เหมาะสม ซ่ึงสอดคลองกับ
กฎเกณฑและมาตรฐานทางสังคม 
 3.  พฤติกรรมจริยธรรม หมายถึง กิริยาท่ีแสดงออกทางกาย วาจาและทัศนคติท่ีสอดคลอง
กับกฎเกณฑและเปนท่ียอมรับในสังคม โดยยึดมงคล 38 ประการ อันเปนคําสอนขององคสัมมา       
สัมพุทธเจาเปนแบบในการปฏิบัติตน ซ่ึงแบงออกเปน 10 หมู ดังนี้ 
  3.1 มงคลหมูท่ี 1 ฝกใหเปนคนดี มี 3 ขอ คือขอท่ี 1 ไมคบคนพาล ขอท่ี 2 คบบัณฑิต 
และขอท่ี 3 บูชาบุคคลท่ีควรบูชา 
  3.2 มงคลหมูท่ี 2 สรางความพรอมใหการฝกตนเอง มี 3 ขอ คือ ขอที่ 4 อยูในถิ่น       
ท่ีเหมาะสม ขอท่ี 5 มีบุญวาสนามากอน และขอท่ี 6 ตั้งตนชอบ 



 5

  3.3 มงคลหมูท่ี 3  ฝกตนใหเปนคนมีประโยชน มี 4 ขอ คือ ขอท่ี 7 เปนพหูสูต ขอท่ี 8 
มีศิลปะ ขอท่ี 9 มีวินัย และมงคลขอท่ี 10 มีวาจาสุภาษิต 
  3.4 มงคลหมูท่ี 4 บําเพ็ญประโยชนตอครอบครัว มี 4 ขอ คือ มงคลขอที่ 11 บํารุง
บิดามารดา ขอท่ี 12 เล้ียงดูบุตร ขอท่ี 13 สงเคราะหภรรยา และมงคลขอท่ี 14 ทํางานไมคั่งคาง 
  3.5 มงคลหมูท่ี 5 บําเพ็ญประโยชนตอสังคม มี 4 ขอ คือ มงคลขอท่ี 15 บําเพ็ญทาน 
ขอท่ี 16 ประพฤติธรรม ขอท่ี 17 สงเคราะหญาต ิและมงคลท่ี 18 ทํางานไมมีโทษ 
  3.6 มงคลหมูท่ี 6 ปรับเตรียมสภาพใจใหพรอม มี 3 ขอ คือ มงคลขอที่ 19 งดเวน   
จากบาป ขอท่ี 20 สํารวมจากการดื่มน้ําเมา และมงคลขอท่ี 21 ไมประมาทในธรรม 
  3.7 มงคลหมูท่ี 7 การแสวงหาธรรมะเบ้ืองตนใสตัว มี 5 ขอ คือ มงคลขอท่ี 22                 
มีความเคารพ ขอท่ี 23 มีความถอมตน ขอท่ี 24 มีความสันโดษ ขอท่ี 25 มีความกตัญู และมงคล
ขอท่ี 26 ฟงธรรมตามกาล 
  3.8 มงคลหมูท่ี 8 การแสวงหาธรรมะเบ้ืองสูงใสตัว มี 4 ขอ คือ มงคลขอท่ี 27              
มีความอดทน ขอท่ี 28 เปนคนวางาย ขอท่ี 29 เห็นสมณะ และมงคลขอท่ี 30 สนทนาธรรมตามกาล 
  3.9 มงคลหมูท่ี 9 การฝกภาคปฏิบัติเพ่ือกําจัดกิเลศ มี 4 ขอ คือ มงคลขอท่ี 31 บําเพ็ญ
ตบะ ขอท่ี 32 ประพฤติพรหมจรรย ขอท่ี 33 เห็นอริยสัจ มงคลขอท่ี 34 ทําพระนิพพานใหแจง 
  3.10 มงคลหมู ท่ี  10 ผลการปฏิบัติจนหมดกิ เลส มี 4 ขอ คือ มงคลขอที่  35               
จิตไมหวั่นไหวในโลกธรรม ขอท่ี 36 จิตไมโศก ขอท่ี 37 จิตปราศจากธุลี และมงคลขอท่ี 38 จิตเกษม 
 4.  ยุวชนผูที่ไดรับการฝกอบรม หมายถึง ผูท่ีไดรับการฝกอบรมทักษะทางพระพุทธศาสนา
จากศูนยพระพุทธศาสนาวันอาทิตย วัดใหม ถนนทาแฉลบ ตําบลตลาด อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี 
ในระดับเตรียมธรรมศึกษา และในระดับธรรมศึกษาช้ันตรี – โท – เอก 
 5.  เตรียมธรรมศึกษา หมายถึง ยุวชนผูท่ีไดรับการฝกอบรมทางพระพุทธศาสนาและ      
มีระดับการศึกษาทางโลกในช้ันประถมศึกษาช้ันปท่ี 4 – 5 
 6.  ความรูความเขาใจ หมายถึง การรับรู ความเขาใจและสามารถถายทอดพฤติกรรม 
ตามมงคล 38 ประการ 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย  ดังภาพประกอบ 1   
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                        ตัวแปรตน                  ตัวแปรตาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
สมมุติฐานในการวิจัย 
 ในการวิจัยเรื่องระดับพฤติกรรมจริยธรรมของยุวชนผูไดรับการฝกอบรมจากศูนยศึกษา
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย วัดใหม อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี ในครั้งนี้มีสมมุติฐานเบ้ืองตน           
เพ่ือตองการทราบถึงผลลัพธเกี่ยวของดังนี้  
 1.  ยุวชนท่ีมีเพศตางกัน มีระดับพฤติกรรมจริยธรรมตามมงคล 38 ประการ แตกตางกัน 
 2.  ยุวชนท่ีมีอายตุางกัน มีระดับพฤติกรรมจริยธรรมตามมงคล 38 ประการ แตกตางกัน 
 3.  ยุวชนท่ีมีระดับการศึกษาทางโลกตางกัน มีระดับพฤติกรรมจริยธรรมตามมงคล           
38 ประการ แตกตางกัน 
 4.  ยุวชนท่ีมีระดับการศึกษาทางธรรมตางกัน มีระดับพฤติกรรมจริยธรรมตามมงคล         
38 ประการ แตกตางกัน 
 5.  ยุวชนท่ีมีความรูความเขาใจในมงคล 38 ประการ ตางกัน มีระดับพฤติกรรมจริยธรรม
ตามมงคล 38 ประการ แตกตางกัน  

  

1.  ปจจัยสวนบุคคล 
     1.1 เพศ 
     1.2 อาย ุ
     1.3 ระดับการศึกษาทางโลก 
     1.4 ระดับการศึกษาทางธรรม 
2.  ความรูความเขาใจในมงคล 38 ประการ 

 

พฤติกรรมจริยธรรมของยวุชนผูไดรับการ
ฝกอบรมจากศูนยศึกษาพุทธศาสนาวนั
อาทิตย วัดใหม อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี
ตามมงคล 38 โดยจําแนกออกเปน 10 หมู 
ประกอบดวย 
      หมูท่ี 1 ฝกใหเปนคนด ี
      หมูท่ี 2 สรางความพรอมใหการฝกตนเอง 
      หมูท่ี 3 ฝกตนใหเปนคนมีประโยชน 
      หมูท่ี 4 บําเพ็ญประโยชนตอครอบครวั 
      หมูท่ี 5 บําเพ็ญประโยชนตอสังคม 
      หมูท่ี 6 ปรับเตรียมสภาพใจใหพรอม 
      หมูท่ี 7 การแสวงหาธรรมะเบ้ืองตนใสตัว 
      หมูท่ี 8 การแสวงหาธรรมะเบ้ืองสูงใสตัว 
      หมูท่ี 9 การฝกภาคปฏิบัติเพ่ือกําจัดกิเลส 
      หมูท่ี 10 ผลการปฏิบัติจนหมดกิเลส 




