
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 

 

1.วนิดา  สาระติ อาจารย ์

  มหาวทิยาลยัราชภฏัหมู่บา้นจอมบึง  
2. รองศาสตราจารย ์รศ.ดร.ถาวร  ฉิมเลี#ยง อาจารยป์ระจาํคณะเทคโนโลยกีารเกษตร 

  มหาวทิยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี 

3. นางสาวเพลินพิศ  กอบตระกลู ศึกษานิเทศกช์าํนาญการพิเศษสพป.จนัทบุรี เขต 1 

4. นางสาวนิภา  อินยะฤทธิ3  ครูชาํนาญการพิเศษ 

  โรงเรียนบา้นคลองลาว จงัหวดัจนัทบุรี 

5. นางดวงพร  ราชสมบูรณ์ ครูชาํนาญการพิเศษ 

  โรงเรียนบา้นคลองลาว จงัหวดัจนัทบุรี 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

วเิคราะห์โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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ตาราง6 การวเิคราะห์โครงสร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 

วนั / เดือน / 
ปี 

เวลา 
แผนการจดัการ

เรียนรู้ 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

เวลา 
(ชั%วโมง) 

11 พ.ค. 
2558 

9.30-10.30 1. รู้จกัพืชผกั 
สวนครัว (1) 

1. อธิบายความหมายของพืชผกัสวน
 ครัวได ้ 
2. นกัเรียนสามารถสรุปองคค์วามรู้ 
 และยกตวัอยา่งพืชผกัสวนครัวได ้ 
3. ปลูกจิตสาํนึกใหน้กัเรียนมีเจตคติที%
 ดีต่ออาชีพการปลูกผกัในทอ้งถิ%นได ้ 

1 

12 พ.ค. 
2558 

9.30-10.30 1. รู้จกัพืชผกั 
สวนครัว (2) 

1. อธิบายความหมายของพืชผกัสวน
 ครัวได ้ 
2. นกัเรียนสามารถสรุปองคค์วามรู้ 
 และยกตวัอยา่งพืชผกัสวนครัวได ้ 
3. ปลูกจิตสาํนึกใหน้กัเรียนมีเจตคติที%
 ดีต่ออาชีพการปลูกผกัในทอ้งถิ%นได ้ 

1 

14 พ.ค. 
2558 

9.30-10.30 2.กระบวนการ 
ปลูกพืชผกั 
สวนครัว (1) 

1.  อธิบายกระบวนการปลูกพืชผกั
 สวนครัวอยา่งมีประสิทธิภาพ  
2.  เขียนแผนภาพกระบวนการปลูก
 พืชผกัสวนครัว 
3.  เห็นความสาํคญัของการใช้
 กระบวนการที%มีประสิทธิภาพใน
 การปลูกพืชผกัสวนครัว 

1 

15 พ.ค. 
2558 

9.30-10.30 2.กระบวนการ 
ปลูกพืชผกั 
สวนครัว (2) 

1.  อธิบายกระบวนการปลูกพืชผกั
 สวนครัวอยา่งมีประสิทธิภาพ  
2.  เขียนแผนภาพกระบวนการปลูก
 พืชผกัสวนครัว 
3.  เห็นความสาํคญัของการใช้
 กระบวนการที%มีประสิทธิภาพใน
 การปลูกพืชผกัสวนครัว 

1 
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ตาราง6 (ต่อ) 
 

วนั / เดือน / 
ปี 

เวลา 
แผนการจดัการ

เรียนรู้ 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

เวลา 
(ชั%วโมง) 

18 พ.ค. 
2558 

9.30-10.30 3.ขั>นตอนการ
ปลูกพืชผกั
สวนครัว (1) 

1.  อธิบายขั>นตอนการปลูกพืชผกั สวน
ครัวและการดูแลรักษา  
2.  เลือกใชว้สัดุและอุปกรณ์ในการ 
 ปลูกพืชผกัสวนครัวไดเ้หมาะสม  
3.  สนใจการปลูกพืชผกัสวนครัว 

1 

19 พ.ค. 
2558 

9.30-10.30 3.ขั>นตอนการ
ปลูกพืชผกั
สวนครัว (2) 

1.  อธิบายขั>นตอนการปลูกพืชผกัสวน
 ครัวและการดูแลรักษา  
2.  เลือกใชว้สัดุและอุปกรณ์ในการ 
 ปลูกพืชผกัสวนครัวไดเ้หมาะสม  
3.  สนใจการปลูกพืชผกัสวนครัว 

1 

20 พ.ค. 
2558 

9.30-10.30 4.การดูแลรักษา
พืชผกัสวนครัว 
(1) 

1. อธิบายวธีิการดูแลรักษาพืชผกัสวน
 ครัวแต่ละชนิด 
2.  เขียนแผนภาพวธีิการดูแลรักษา
 พืชผกัสวนครัว 
3.  เห็นความสาํคญัของการดูแลรักษา
 พืชผกัสวนครัว 

1 

21 พ.ค. 
2558 

9.30-10.30 4.การดูแลรักษา
พืชผกัสวนครัว 
(2) 

1. อธิบายวธีิการดูแลรักษาพืชผกั  
     สวนครัวแต่ละชนิด 
2.  เขียนแผนภาพวธีิการดูแลรักษา
 พืชผกัสวนครัว 
3.  เห็นความสาํคญัของการดูแลรักษา
 พืชผกัสวนครัว 

1 

22 พ.ค. 
2558 

9.30-10.30 5.การปลูกพืชผกั 
สวนครัว (1) 

1.  บนัทึกผลการปลูกพืชผกัสวนครัว 
2.  ปลูกพืชผกัสวนครัวและดูแลรักษา
 ตามวธีิการที%ถูกตอ้ง  
3. เห็นประโยชน์ของการปลูกพืชผกั
 สวนครัว 

1 
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ตาราง6 (ต่อ) 
 

วนั / เดือน / 
ปี 

เวลา 
แผนการจดัการ

เรียนรู้ 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

เวลา 
(ชั%วโมง) 

25 พ.ค. 
2558 

9.30-10.30 5.การปลูกพืชผกั 
    สวนครัว (2) 

1.  บนัทึกผลการปลูกพืชผกัสวนครัว 
2.  ปลูกพืชผกัสวนครัวและดูแลรักษา
 ตามวธีิการที%ถูกตอ้ง  
3. เห็นประโยชน์ของการปลูกพืชผกั
 สวนครัว 

1 

รวม 10 
 
ตาราง7 การวเิคราะห์โครงสร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 

วนั / เดือน / 
ปี 

เวลา 
แผนการจดัการ

เรียนรู้ 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

เวลา 
(ชั%วโมง) 

11 พ.ค. 
2558 

10.30-
11.30 

1. รู้จกัพืชผกั
สวนครัว (1) 

1. อธิบายความหมายของพืชผกัสวน
 ครัวได ้ 
2. นกัเรียนสามารถสรุปองคค์วามรู้ 
 และยกตวัอยา่งพืชผกัสวนครัวได ้ 
3. ปลูกจิตสาํนึกใหน้กัเรียนมีเจตคติที%
 ดีต่ออาชีพการปลูกผกัในทอ้งถิ%นได ้ 

1 

12 พ.ค. 
2558 

10.30-
11.30 

1. รู้จกัพืชผกั
สวนครัว (2) 

1. อธิบายความหมายของพืชผกัสวน
 ครัวได ้ 
2. นกัเรียนสามารถสรุปองคค์วามรู้ 
 และยกตวัอยา่งพืชผกัสวนครัวได ้ 
3. ปลูกจิตสาํนึกใหน้กัเรียนมีเจตคติที%
 ดีต่ออาชีพการปลูกผกัในทอ้งถิ%นได ้ 

1 

14 พ.ค. 
2558 

10.30-
11.30 

2.กระบวนการ
ปลูกพืชผกั
สวนครัว (1) 

1.  อธิบายกระบวนการปลูกพืชผกั
 สวนครัวอยา่งมีประสิทธิภาพ  
2.  เขียนแผนภาพกระบวนการปลูก
 พืชผกัสวนครัว 

1 
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ตาราง7  (ต่อ) 
 

วนั / เดือน / 
ปี 

เวลา 
แผนการจดัการ

เรียนรู้ 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

เวลา 
(ชั%วโมง) 

   
3. เห็นความสาํคญัของการใช้

กระบวนการที%มีประสิทธิภาพใน
การปลูกพืชผกัสวนครัว 

 

15 พ.ค. 
2558 

10.30-
11.30 

2. กระบวนการ
ปลูกพืชผกั
สวนครัว (2) 

1.  อธิบายกระบวนการปลูกพืชผกั
 สวนครัวอยา่งมีประสิทธิภาพ  
2.  เขียนแผนภาพกระบวนการปลูก
 พืชผกัสวนครัว 
3.  เห็นความสาํคญัของการใช้
 กระบวนการที%มีประสิทธิภาพใน
 การปลูกพืชผกัสวนครัว 

1 

18 พ.ค. 
2558 

10.30-
11.30 

3. ขั>นตอนการ
ปลูกพืชผกั
สวนครัว (1) 

1.  อธิบายขั>นตอนการปลูกพืชผกัสวน
 ครัวและการดูแลรักษา  
2.  เลือกใชว้สัดุและอุปกรณ์ในการ 
 ปลูกพืชผกัสวนครัวไดเ้หมาะสม  
3.  สนใจการปลูกพืชผกัสวนครัว 

1 

19 พ.ค. 
2558 

10.30-
11.30 

3. ขั>นตอนการ
ปลูกพืชผกั
สวนครัว (2) 

1.  อธิบายขั>นตอนการปลูกพืชผกัสวน
 ครัวและการดูแลรักษา  
2.  เลือกใชว้สัดุและอุปกรณ์ในการ 
 ปลูกพืชผกัสวนครัวไดเ้หมาะสม  
3.  สนใจการปลูกพืชผกัสวนครัว 

1 

20 พ.ค. 
2558 

10.30-
11.30 

4. การดูแลรักษา
พืชผกัสวนครัว 
(1) 

1. อธิบายวธีิการดูแลรักษาพืชผกัสวน
 ครัวแต่ละชนิด 
2.  เขียนแผนภาพวธีิการดูแลรักษา
 พืชผกัสวนครัว 
3.  เห็นความสาํคญัของการดูแลรักษา
 พืชผกัสวนครัว 

1 
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ตาราง7  (ต่อ) 
 

วนั / เดือน / 
ปี 

เวลา 
แผนการจดัการ

เรียนรู้ 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

เวลา 
(ชั%วโมง) 

21 พ.ค. 
2558 

10.30-
11.30 

4. การดูแลรักษา
พืชผกัสวน
ครัว (2) 

1.อธิบายวธีิการดูแลรักษาพืชผกั  สวน
ครัวแต่ละชนิด 

2. เขียนแผนภาพวธีิการดูแลรักษา
พืชผกัสวนครัว 

3. เห็นความสาํคญัของการดูแลรักษา
พืชผกัสวนครัว 

1 

22 พ.ค. 
2558 

10.30-
11.30 

5. การปลูกพืชผกั
สวนครัว (1) 

1. บนัทึกผลการปลูกพืชผกัสวนครัว 
2. ปลูกพืชผกัสวนครัวและดูแลรักษา

ตามวธีิการที%ถูกตอ้ง  
3. เห็นประโยชน์ของการปลูกพืชผกั

สวนครัว 

1 

25 พ.ค. 
2558 

10.30-
11.30 

5. การปลูกพืชผกั
สวนครัว (2) 

1.  บนัทึกผลการปลูกพืชผกัสวนครัว 
2.  ปลูกพืชผกัสวนครัวและดูแลรักษา

ตามวธีิการที%ถูกตอ้ง  
3. เห็นประโยชน์ของการปลูกพืชผกั

สวนครัว 

1 

รวม 10 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

การหาคุณภาพเครื�องมอื 
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สูตรที�ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเครื�องมือ 

1. ค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC 
 

   IOC =  
     

    เมื�อ IOC แทน ค่าดชันีความสอดคลอ้ง         

    ∑R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูท้รงคุณวฒิุ 

      ทั!งหมด 

N แทน จาํนวนผูท้รงคุณวุฒิ 
 

2. ค่าความยากง่าย (p)   และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบ 
 

    p = 
N

LH +
 

 

r =  
2
N

LH −
 

 

   เมื�อ p แทน ค่าความยากง่ายของคาํถามแต่ละขอ้ 

    r แทน ค่าอาํนาจจาํแนก ของคาํถามแต่ละขอ้ 

    H แทน จาํนวนผูต้อบถูกในกลุ่มสูง 

     L แทน จาํนวนผูต้อบถูกในกลุ่มตํ�า 

    N แทน จาํนวนผูเ้ขา้สอบทั!งหมด 
 

3.ค่าความเชื�อมั�น (Reliability)ของแบบทดสอบ ใชสู้ตร KR-20  

ของคูเดอร์– ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) 

    rtt = 







−−

∑
2

t
S

pq
1

1n
n

 

    

    เมื�อ rtt แทน ความเชื�อมั�นของแบบทดสอบ 

    n แทน จาํนวนขอ้สอบในแบบทดสอบ 

    p แทน สัดส่วนจาํนวนคนที�ตอบถูกต่อจาํนวนคนทั!งหมด 
    q แทน สัดส่วนของผูต้อบผดิ q = 1−p 

    
2
t

S  แทน ค่าความแปรปรวนของคะแนนทั!งฉบบั 

 

 

∑R 

N 
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

คําชี&แจง โปรดพิจารณาความเหมาะสมต่อขอ้ความในรายการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ โดยขีด 

        เครื�องหมาย � ในช่องระดบัความเหมาะสมที�ตรงกบัความคิดเห็นของท่าน ซึ� งมี 5 ระดบั ดงันี!  
  5   หมายถึง   มีระดบัความเหมาะสมมากที�สุด 

  4   หมายถึง   มีระดบัความเหมาะสมมาก 

  3   หมายถึง   มีระดบัความเหมาะสมปานกลาง 

  2  หมายถึง    มีระดบัความเหมาะสมนอ้ย 
  1  หมายถึง    มีระดบัความเหมาะสมนอ้ยที�สุด 

 

รายการประเมิน 
ระดบัความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

สาระสําคัญ      

1.สอดคลอ้งกบัตวัชี! วดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง …… …… ….. …… ….. 

2. สอดคลอ้งกบัเนื!อหา …… …… ….. …… ….. 

3. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ …… …… ….. …… ….. 

4. ใชข้อ้ความกะทดัรัด สมบูรณ์และชดัเจน …… …… ….. …… ….. 

จุดประสงค์การเรียนรู้      

5. สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ในหลกัสูตร …… …… ….. …… ….. 

6. สอดคลอ้งกบัเนื!อหา …… …… ….. …… ….. 

7. ใชข้อ้ความกะทดัรัด สมบูรณ์ และชดัเจน …… …… ….. …… ….. 

เนื&อหา      

8. สอดคลอ้งกบัตวัชี! วดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง …… …… ….. …… ….. 

9. สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ในหลกัสูตรแกนกลาง …… …… ….. …… ….. 

10. เหมาะสมกบัผูเ้รียนในระดบัชั!นประถมศึกษาปีที� 4 …… …… ….. …… ….. 

11. มีรายละเอียดที�สมบูรณ์ และชดัเจน …… …… ….. …… ….. 
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รายการประเมิน 
ระดบัความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

กจิกรรมการเรียนรู้      

12. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ …… …… ….. …… ….. 

13. จดักิจกรรมโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั …… …… ….. …… ….. 

14. ส่งเสริมการพฒันาทกัษะการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง …… …… ….. …… ….. 

15. จดักิจกรรมการเรียนรู้ที�นาํไปสู่การพฒันาทกัษะ 

การคิดวเิคราะห์ 
…… …… ….. …… ….. 

16. สอดคลอ้งกบัขั!นตอนการจดัการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิค   
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

…… …… ….. …… ….. 

สื�อการเรียนรู้      

17. สอดคลอ้งกบัสาระสาํคญั …… …… ….. …… ….. 

18. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ …… …… ….. …… ….. 

19. สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ …… …… ….. …… ….. 

20. เหมาะสมกบัผูเ้รียนในระดบัชั!นประถมศึกษาปีที� 4 …… …… ….. …… ….. 

การวดัและประเมินผลการเรียนรู้        

21. สอดคลอ้งกบัตวัชี! วดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง …… …… ….. …… ….. 

22. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ …… …… ….. …… ….. 

23. มีการประเมินทกัษะการคิดวเิคราะห์ที�เหมาะสม …… …… ….. …… ….. 

24. มีเกณฑก์ารวดัและประเมินผลที�เหมาะสม4 …… …… ….. …… ….. 

25. ใชเ้ครื�องมือที�เหมาะสมกบัผูเ้รียน …… …… ….. …… ….. 

 

ข้อเสนอแนะเพิ�มเติม 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 
 

ลงชื�อ....................................................ผูป้ระเมิน 

    (.......................................................) 
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

คําชี&แจง โปรดพิจารณาความเหมาะสมต่อขอ้ความในรายการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ โดยขีด
เครื�องหมาย � ในช่องระดบัความเหมาะสมที�ตรงกบัความคิดเห็นของท่าน ซึ� งมี 5 ระดบั ดงันี!  
  5   หมายถึง   มีระดบัความเหมาะสมมากที�สุด 

  4   หมายถึง   มีระดบัความเหมาะสมมาก 

  3   หมายถึง   มีระดบัความเหมาะสมปานกลาง 

  2หมายถึง    มีระดบัความเหมาะสมนอ้ย 
  1หมายถึง    มีระดบัความเหมาะสมนอ้ยที�สุด 

 

รายการประเมิน 
ระดบัความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

สาระสําคัญ      

1.สอดคลอ้งกบัตวัชี! วดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง …… …… ….. …… ….. 

2. สอดคลอ้งกบัเนื!อหา …… …… ….. …… ….. 

3. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ …… …… ….. …… ….. 

4. ใชข้อ้ความกะทดัรัด สมบูรณ์และชดัเจน …… …… ….. …… ….. 

จุดประสงค์การเรียนรู้      

5. สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ในหลกัสูตร …… …… ….. …… ….. 

6. สอดคลอ้งกบัเนื!อหา …… …… ….. …… ….. 

7. ใชข้อ้ความกะทดัรัด สมบูรณ์ และชดัเจน …… …… ….. …… ….. 

เนื&อหา      

8. สอดคลอ้งกบัตวัชี! วดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง …… …… ….. …… ….. 

9. สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ในหลกัสูตรแกนกลาง …… …… ….. …… ….. 

10. เหมาะสมกบัผูเ้รียนในระดบัชั!นประถมศึกษาปีที� 4 …… …… ….. …… ….. 

11. มีรายละเอียดที�สมบูรณ์ และชดัเจน …… …… ….. …… ….. 
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รายการประเมิน 
ระดบัความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

กจิกรรมการเรียนรู้      

12. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ …… …… ….. …… ….. 

13. จดักิจกรรมโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั …… …… ….. …… ….. 

14. ส่งเสริมการพฒันาทกัษะการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง …… …… ….. …… ….. 

15. จดักิจกรรมการเรียนรู้ที�นาํไปสู่การพฒันาทกัษะ 

 การคิดวเิคราะห์ 
…… …… ….. …… ….. 

16. สอดคลอ้งกบัขั!นตอนการจดัการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิค   
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

…… …… ….. …… ….. 

สื�อการเรียนรู้      

17. สอดคลอ้งกบัสาระสาํคญั …… …… ….. …… ….. 

18. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ …… …… ….. …… ….. 

19. สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ …… …… ….. …… ….. 

20. เหมาะสมกบัผูเ้รียนในระดบัชั!นประถมศึกษาปีที� 4 …… …… ….. …… ….. 

การวดัและประเมินผลการเรียนรู้        

21. สอดคลอ้งกบัตวัชี! วดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง …… …… ….. …… ….. 

22. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ …… …… ….. …… ….. 

23. มีการประเมินทกัษะการคิดวเิคราะห์ที�เหมาะสม …… …… ….. …… ….. 

24. มีเกณฑก์ารวดัและประเมินผลที�เหมาะสม 4 …… …… ….. …… ….. 

25.  ใชเ้ครื�องมือที�เหมาะสมกบัผูเ้รียน …… …… ….. …… ….. 

 

ข้อเสนอแนะเพิ�มเติม 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 
 

ลงชื�อ....................................................ผูป้ระเมิน 

    (.......................................................) 
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ตาราง 8 ผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 

แผนการจดั 

การเรียนรู้ที� 
ความคิดเห็นผูเ้ชี�ยวชาญคนที� 

X  

ระดบัคุณภาพ
ความเหมาะสม 1 2 3 4 5 

1 4.88 4.84 4.76 4.80 4.84 4.82 มากที�สุด 
2 4.65 4.50 4.55 4.55 4.60 4.57 มากที�สุด 

3 4.60 4.65 4.65 4.60 4.70 4.64 มากที�สุด 
4 4.80 4.55 4.55 4.60 4.70 4.64 มากที�สุด 

5 4.65 4.85 4.90 4.70 4.55 4.73 มากที�สุด 

รวมเฉลี�ย 4.63 มากที�สุด 

 
ตาราง 9  ผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 

แผนการจดั 

การเรียนรู้ที� 
ความคิดเห็นผูเ้ชี�ยวชาญคนที� 

X  

ระดบัคุณภาพ
ความเหมาะสม 1 2 3 4 5 

1 4.55 4.60 4.80 4.75 4.50 4.64 มาก 

2 4.55 4.70 4.80 4.75 4.75 4.71 มากที�สุด 

3 4.55 4.80 4.55 4.65 4.50 4.61 มาก 

4 4.80 4.65 4.70 4.65 4.50 4.66 มากที�สุด 

5 4.50 4.65 4.65 4.70 4.50 4.60 มากที�สุด 

รวมเฉลี�ย 4.64 มากที�สุด 

 
ตาราง10 ผลการประเมินความสอดคลอ้งของขอ้ทดสอบวดัผลสัมฤทธิB ทางการเรียน  
 

ขอ้ทดสอบที� 
ความคิดเห็นผูท้รงคุณวฒิุคนที� 

∑R IOC ความหมาย 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
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ตาราง10  (ต่อ) 
 

ขอ้ทดสอบที� ความคิดเห็นผูท้รงคุณวฒิุคนที� ∑R IOC ความหมาย 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 



75 

 

ตาราง11 ผลการประเมินความสอดคลอ้งของขอ้ทดสอบวดัทกัษะการคิดวิเคราะห์ 

 

 

ขอ้ทดสอบที� 
ความคิดเห็นผูท้รงคุณวฒิุคนที� 

∑R IOC ความหมาย 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
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ตาราง11  (ต่อ) 
 

 

ตาราง12ค่าความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิB ทางการเรียน 

 

ขอ้ที� ค่าความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) 

1 0.53 0.25 

2 0.60 0.35 

3 0.53 0.25 

4 0.60 0.35 

5 0.53 0.25 

6 0.45 0.55 

7 0.58 0.25 

8 0.60 0.35 

9 0.41 0.50 

10 0.33 0.40 

11 0.35 0.45 

12 0.53 0.25 

13 0.60 0.35 

14 0.41 0.50 

15 0.33 0.40 

 

ขอ้ทดสอบที� 
ความคิดเห็นผูท้รงคุณวฒิุคนที� 

∑R IOC ความหมาย 
1 2 3 4 5 

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 12 (ต่อ) 
 

ขอ้ที� ค่าความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) 

16 0.28 0.25 

17 0.28 0.30 

18 0.34 0.35 

19 0.60 0.45 

20 0.68 0.55 

21 0.58 0.25 

22 0.28 0.55 

23 0.30 0.55 

24 0.35 0.37 

25 0.45 0.37 

26 0.48 0.40 

27 0.60 0.35 

28 0.41 0.50 

29 0.33 0.40 

30 0.60 0.25 

 ค่าความเชื�อมั�นเท่ากบั 0.85  

 

ตาราง13ค่าความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวิเคราะห์ 

 

ขอ้ที� ค่าความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) 

1 0.33 0.40 

2 0.28 0.25 

3 0.28 0.30 

4 0.34 0.35 

5 0.60 0.45 

6 0.45 0.72 
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ตาราง 13 (ต่อ) 
 

ขอ้ที� ค่าความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) 

7 0.58 0.25 

8 0.55 0.27 

9 0.45 0.37 

10 0.35 0.38 

11 0.45 0.37 

12 0.35 0.47 

13 0.45 0.37 

14 0.55 0.27 

15 0.33 0.40 

16 0.48 0.20 

17 0.28 0.30 

18 0.34 0.35 

19 0.60 0.45 

20 0.63 0.55 

21 0.58 0.25 

22 0.28 0.54 

23 0.30 0.55 

24 0.35 0.47 

25 0.45 0.72 

26 0.58 0.48 

27 0.63 0.25 

28 0.45 0.37 

29 0.35 0.47 

30 0.45 0.37 

 ค่าความเชื�อมั�นเท่ากบั 0.84  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

คะแนนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
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ตาราง14คะแนนผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที" 4กลุ่มทดลอง ก่อนและหลงั
การจดัการเรียนรู้ 

 

คนที" 
คะแนนวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน(คะแนนเตม็ 30 คะแนน) 

ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 
1 7 27 20               400  
2 7 27 20               400  
3 9 27 18               324  
4 9 27 18               324  
5 9 27 18               324  
6 9 27 18               324  
7 9 27 18               324  
8 9 22 13               169  
9 8 22 14               196  
10 8 22 14               196  
11 8 28 20               400  
12 8 28 20               400  
13 8 28 20               400  
14 10 28 18               324  
15 10 28 18               324  
16 10 25 15               225  
17 10 25 15               225  
18 10 25 15               225  
19 10 25 15               225  
20 15 25 10               100  
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ตาราง14(ต่อ) 
 

คนที" 
คะแนนวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน(คะแนนเตม็ 30 คะแนน) 

ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 
21 15 25 10 100 
22 15 25 10 100 
23 11 27 16 256 
24 11 27 16 256 
25 15 27 12 144 
26 15 27 12 144 
27 15 27 12 144 

Σ 280 705 425 6,973 

X  10.37 26.11   
S.D. 2.72 1.83   
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ตาราง15คะแนนทกัษะการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที" 4 กลุ่มทดลอง ก่อนและหลงั 
 การจดัการเรียนรู้ 
 

คนที" 
คะแนนทกัษะการคิดวิเคราะห์(คะแนนเตม็ 30 คะแนน) 

ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 
1 6 24 18 324 
2 6 24 18 324 
3 6 24 18 324 
4 6 24 18 324 
5 6 24 18 324 
6 6 24 18 324 
7 7 23 16 256 
8 7 23 16 256 
9 7 23 16 256 
10 7 23 16 256 
11 7 23 16 256 
12 7 25 18 324 
13 7 25 18 324 
14 7 25 18 324 
15 11 25 14 196 
16 11 25 14 196 
17 11 27 16 256 
18 11 27 16 256 
19 11 27 16 256 
20 11 27 16 256 
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ตาราง15(ต่อ) 
 

คนที" 
คะแนนทกัษะการคิดวิเคราะห์(คะแนนเตม็ 30 คะแนน) 

ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 
21 11 29 18 324 
22 15 29 14 196 
23 15 30 15 225 
24 15 29 14 196 
25 15 29 14 196 
26 15 29 14 196 
27 13 29 16 256 

Σ 257 696 439 7,201 

X  9.52 25.78   
S.D. 3.41 2.38   
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ตาราง16คะแนนผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที" 4 กลุ่มควบคุม ก่อนและหลงั 
 การจดัการเรียนรู้ 
 

คนที" 
คะแนนวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน(คะแนนเตม็ 30 คะแนน) 

ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 
1 6 24 18               324  
2 6 24 18               324  
3 6 24 18               324  
4 6 24 18               324  
5 6 24 18               324  
6 6 24 18               324  
7 7 23 16               256  
8 7 23 16               256  
9 7 23 16               256  
10 7 23 16               256  
11 7 23 16               256  
12 7 25 18               324  
13 7 25 18               324  
14 7 25 18               324  
15 11 25 14               196  
16 11 25 14               196  
17 11 27 16               256  
18 11 27 16               256  
19 11 27 16               256  
20 11 27 16               256  
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ตาราง16(ต่อ) 
 

คนที" 
คะแนนวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน(คะแนนเตม็ 30 คะแนน) 

ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 
21 11 29 18 324 
22 15 29 14 196 
23 15 30 15 225 
24 15 29 14 196 
25 15 29 14 196 
26 15 29 14 196 
27 13 29 16 256 

Σ 257 696 439 7,201 

X  9.52 25.78   
S.D. 3.41 2.38   
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ตาราง17คะแนนทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที" 4 กลุ่มควบคุม ก่อนและหลงั
 การจดัการเรียนรู้ 
 

คนที" 
คะแนนทกัษะการคิดวิเคราะห์(คะแนนเตม็ 30 คะแนน) 

ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 
1 8 24 16               256  
2 9 25 16               256  
3 8 21 13               169  
4 8 22 14               196  
5 7 20 13               169  
6 8 20 12               144  
7 7 20 13               169  
8 8 19 11               121  
9 9 19 10               100  
10 11 18 7                 49  
11 12 18 6                 36  
12 14 19 5                 25  
13 11 16 5                 25  
14 10 15 5                 25  
15 10 15 5                 25  
16 9 14 5                 25  
17 8 15 7                 49  
18 9 18 9                 81  
19 9 19 10               100  
20 9 20 11               121  
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ตาราง17(ต่อ) 
 

คนที" 
คะแนนทกัษะการคิดวิเคราะห์(คะแนนเตม็ 30 คะแนน) 

ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 
21 8 21 13 169 
22 8 24 16 256 
23 11 28 17 289 
24 12 26 14 196 
25 12 21 9 81 
26 15 21 6 36 
27 11 18 7 49 

Σ 261 536 275 3,217 

X  9.67 19.85   
S.D. 2.06 3.46   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

ตัวอย่างเครื�องมอืที�ใช้ในงานวจิัย 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ชั'นประถมศึกษาปีที� 4 

เรื�องพชืผกัสวนครัว    

เวลา 2ชั�วโมง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวชี'วดั 

มาตรฐาน ง 4.1เขา้ใจ มีทกัษะที�จาํเป็น มีประสบการณ์ เห็นแนวทางในงานอาชีพ ใชเ้ทคโนโลยเีพื�อ

พฒันาอาชีพ มีคุณธรรม และมีเจตคติที�ดีต่ออาชีพ 

ตัวชี'วดั  ป.4/1สาํรวจขอ้มูลที�เกี�ยวกบัอาชีพต่าง ๆ ในชุมชน 

  ป.4/2ระบุความแตกต่างของอาชีพ 

 

สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

1. ความสามารถในการสื�อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 

4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

 

จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวชี'วดั 

1. อธิบายความหมายของพืชผกัสวนครัวได(้K) 
2. นกัเรียนสามารถสรุปองคค์วามรู้ และยกตวัอยา่งพืชผกัสวนครัวได(้P) 

3. ปลูกจิตสาํนึกใหน้กัเรียนมีเจตคติที�ดีต่ออาชีพการปลูกผกัในทอ้งถิ�นได(้A) 

 

สาระสําคัญ 

 พืชผกัสวนครัวเป็นพืชที�ปลูกง่าย ซึ� งคนในพืBนที�สามารถเพาะปลูกไวรั้บประทานเป็น
อาหาร และเป็นอาชีพเสริมสร้างรายไดใ้ห้แก่ครอบครัวไดพ้ืชผกัสวนครัวมีความสําคญัต่อระบบ

เศรษฐกิจครอบครัวและมีความสําคญัต่อระบบเศรษฐกิจของประเทศพืชผกัสวนครัวเป็นอาหารที�

ปลอดสารพิษไม่มีไขมนั มีคุณค่าทางอาหารสูง บาํรุงสุขภาพ 
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กจิกรรมการเรียนรู้ 

 ขั'นที� 1ขั'นสร้างความสนใจ  
 1. ครูนาํนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายหวัขอ้ เครื�องดื�มอาหารดีมีประโยชน์จากนัBนครูถาม
นกัเรียนดว้ยคาํถามสัBน ๆ เช่น 
  1.1 เครื�องดื�ม อาหารดีมีประโยชน์กล่าวถึงเรื�องใด (อาหารและเครื�องดื�มที�มีประโยชน์
ในทอ้งถิ�น) 
  1.2 ใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งอาหารที�มีประโยชน์ที�นกัเรียนรู้จกั (ขา้ว เนืBอสัตว ์ไข่ นมถั�ว 
ผกั ผลไม ้เป็นตน้) 
  1.3 ถา้เราไม่มีเนืBอสัตว ์นกัเรียนคิดวา่อะไรที�สามารถทดแทนอาหารประเภทเนืBอสัตวไ์ด ้
(อาหารจาํพวกถั�ว) 
  1.4 นกัเรียนเคยปลูกผกัหรือไม่ มีการเพาะปลูกอยา่งไร 
 2. ชีBแจงจุดประสงค ์และแนะนาํวธีิการเรียน 
 3. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน โดยแจกแบบทดสอบให้นกัเรียนทุกคน และให้
นกัเรียนเลือก คาํตอบที�ถูกที�สุด จากนัBนตรวจใหค้ะแนนโดยไม่ตอ้งเฉลยคาํตอบ 
 4. แบ่งกลุ่มนกัเรียน กลุ่มละ 5คนโดยใหมี้นกัเรียน เก่ง ปานกลาง อ่อน อยูด่ว้ยกนั 
 5. ครูนาํภาพผกัชนิดต่าง ๆ มาใหน้กัเรียนดูจากนัBนครูถามนกัเรียนดว้ยคาํถามสัBน ๆ เช่น 
  5.1 ผกัมีประโยชน์อยา่งไร (เป็นอาหาร เป็นยา เป็นตน้) 
  5.2 นกัเรียนเคยการปลูกผกัหรือไม่ (เคย ไม่เคย) 
 6. ใหแ้ต่ละกลุ่มช่วยแสดงความคิดเห็นซึ� งคาํตอบอาจตอบไดห้ลายอยา่งดว้ยกนั ครูสรุป
คาํตอบของทุกกลุ่มเขียนบนกระดานดาํและเชื�อมโยงเขา้สู่บทเรียน 
 
ขั'นที� 2ขั'นสํารวจและค้นหา 
 1. ใหน้กัเรียนดูวดิีทศัน์เกี�ยวกบัการปลูกผกั 
 2. ให้แต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ เรื� อง รู้จกัพืชผกัสวนครัว แล้วช่วยกนัสืบคน้ข้อมูล 
ใบความรู้ 
 3. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมที� 1และจดบนัทึก 
 4. ครูใหน้กัเรียนศึกษาใบความรู้เรื�องธรรมชาติของพืชผกัสวนครัว 
 5. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมที� 2 เรื�องธรรมชาติของพืชผกัสวนครัว 
 6. เมื�อแต่ละกลุ่มสืบคน้ขอ้มูลเรียบร้อยแลว้ ให้บนัทึกผลงานตามแบบบนัทึกกิจกรรม
เตรียมนาํเสนอผลงานกลุ่มหนา้ชัBนเรียน 



91 

 

ขั'นที� 3ขั'นอธิบายและลงข้อสรุป 
 1. ทุกกลุ่มนาํเสนอผลงานกลุ่มเสร็จเรียบร้อยใหน้าํผลงานของทุกกลุ่มติดไวที้�หนา้ห้อง 
 2. ร่วมกนัอภิปรายผลงานของทุกกลุ่มเพื�อสรุปวา่  
  พืชผกัสวนครัวเป็นพืชที�ปลูกง่าย ซึ� งคนในพืBนที�สามารถเพาะปลูกไวรั้บประทานเป็น
อาหาร และเป็นอาชีพเสริมสร้างรายไดใ้หแ้ก่ครอบครัวได ้
  พืชผกัสวนครัวมีความสาํคญัต่อระบบเศรษฐกิจครอบครัว และมีความสําคญัต่อระบบ
เศรษฐกิจของประเทศ พืชผกัสวนครัวเป็นอาหารที�ปลอดสารพิษ ไม่มีไขมนั มีคุณค่าทางอาหารสูง  
บาํรุงสุขภาพแต่ละกลุ่มปรับปรุง แกไ้ขผลงานของกลุ่มใหถู้กตอ้ง 
 
ขั'นที� 4 ขั'นขยายความรู้ 
 1. ครูให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ที� 3เรื� องพืชผกัสวนครัวชนิดต่าง ๆ และทาํกิจกรรมที� 3 
เรื�องพืชผกัสวนครัวชนิดต่าง ๆ  
 2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัวิเคราะห์วา่ไดค้วามรู้อะไรบา้งจากการศึกษาซึ� งนกัเรียนสามารถ
บอกไดว้่าพืชผกัสวนครัวเป็นพืชที�ปลูกง่าย ซึ� งคนในพืBนที�สามารถเพาะปลูกไวรั้บประทานเป็นอาหาร 
และเป็นอาชีพเสริมสร้างรายไดใ้ห้แก่ครอบครัวไดพ้ืชผกัสวนครัวมีความสําคญัต่อระบบเศรษฐกิจ
ครอบครัว และมีความสําคญัต่อระบบเศรษฐกิจของประเทศ พืชผกัสวนครัวเป็นอาหารที�ปลอดสารพิษ
ไม่มีไขมนั มีคุณค่าทางอาหารสูง บาํรุงสุขภาพครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนแสดงความคิดเห็นและซกัถาม
ขอ้สงสัย 
 
ขั'นที� 5 ขั'นประเมิน 
 1. ครูให้นกัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน  
 2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัประเมินผลงานของแบบบนัทึกกิจกรรมและกระบวนการ
ทาํงานกลุ่ม  
 3. บนัทึกคะแนนลงในแบบบนัทึกคะแนน  
สื�อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

1. รูปภาพ 
2. แหล่งเรียนรู้ในทอ้งถิ�น /ชุมชน 
3. หอ้งสมุด/ อินเตอร์เน็ต 
4. ใบความรู้ 
5. ใบงาน 
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การวดัผลและประเมินผล 
1. ดา้นความรู้ ความสามารถ ประเมินจากการตรวจใบงาน และการสรุปสิ�งที�เรียนรู้ 
2. ดา้นกระบวนการทาํงาน ประเมินจากการนาํเสนอรายงาน การแสดงความคิดเห็น 
3. คุณลกัษณะที�พึงประสงค ์สังเกตจากการทาํงานกลุ่ม ความขยนั ความรับผดิชอบ 
4. เครื�องมือที�ใชว้ดั คือเกณฑก์ารประเมินผลดงันีB  

  การประเมินใบงาน และการสรุป 
  9-10  คะแนน = ดีมาก 
  7-8  คะแนน = ดี 
  5-6  คะแนน = ปานกลาง 
  1-4  คะแนน = ปรับปรุง 
  การประเมินพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม 
  13-15 คะแนน = ดีมาก 
  10-12 คะแนน = ดี 
  7-9  คะแนน = ปานกลาง 
  1-6  คะแนน = ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ชั'นประถมศึกษาปีที� 4 

เรื�อง รู้จักพชืผกัสวนครัว    

เวลา 2 ชั�วโมง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวชี'วดั 

มาตรฐาน ง 4.1เขา้ใจ มีทกัษะที�จาํเป็น มีประสบการณ์ เห็นแนวทางในงานอาชีพ ใชเ้ทคโนโลยเีพื�อ

พฒันาอาชีพ มีคุณธรรม และมีเจตคติที�ดีต่ออาชีพ 

ตัวชี'วดั  ป.4/1สาํรวจขอ้มูลที�เกี�ยวกบัอาชีพต่าง ๆ ในชุมชน 

  ป.4/2ระบุความแตกต่างของอาชีพ 

 

สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

1. ความสามารถในการสื�อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 

4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

 

จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวชี'วดั 

1. อธิบายความหมายของพืชผกัสวนครัวได(้K) 
2. นกัเรียนสามารถสรุปองคค์วามรู้ และยกตวัอยา่งพืชผกัสวนครัวได(้P) 

3. ปลูกจิตสาํนึกใหน้กัเรียนมีเจตคติที�ดีต่ออาชีพการปลูกผกัในทอ้งถิ�นได(้A) 

 

สาระสําคัญ 

 พืชผกัสวนครัวเป็นพืชที�ปลูกง่าย ซึ� งคนในพืBนที�สามารถเพาะปลูกไวรั้บประทานเป็น
อาหาร และเป็นอาชีพเสริมสร้างรายไดใ้ห้แก่ครอบครัวไดพ้ืชผกัสวนครัวมีความสําคญัต่อระบบ

เศรษฐกิจครอบครัวและมีความสําคญัต่อระบบเศรษฐกิจของประเทศพืชผกัสวนครัวเป็นอาหารที�

ปลอดสารพิษไม่มีไขมนั มีคุณค่าทางอาหารสูง  บาํรุงสุขภาพ 
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กจิกรรมการเรียนรู้ 

ขั'นที� 1ขั'นนํา 
 1. ครูนาํนักเรียนร่วมกนัอภิปรายหัวขอ้ เครื�องดื�มอาหารดีมีประโยชน์จากนัBนครูถาม
นกัเรียนดว้ยคาํถามสัBน ๆ เช่น 
  1.1 เครื�องดื�ม อาหารดีมีประโยชน์กล่าวถึงเรื�องใด (อาหารและเครื�องดื�มที�มีประโยชน์
ในทอ้งถิ�น) 
  1.2 ใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งอาหารที�มีประโยชน์ที�นกัเรียนรู้จกั (ขา้ว เนืBอสัตว ์ไข่ นมถั�ว 
ผกั ผลไม ้เป็นตน้) 
  1.3 ถา้เราไม่มีเนืBอสัตว ์นกัเรียนคิดวา่อะไรที�สามารถทดแทนอาหารประเภทเนืBอสัตวไ์ด ้
(อาหารจาํพวกถั�ว) 
  1.4 นกัเรียนเคยปลูกผกัหรือไม่ มีการเพาะปลูกอยา่งไร  
 2. ชีBแจงจุดประสงค ์และแนะนาํวธีิการเรียน 
 3. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน โดยแจกแบบทดสอบให้นกัเรียนทุกคน และให้
นกัเรียนเลือก คาํตอบที�ถูกที�สุด จากนัBนตรวจใหค้ะแนนโดยไม่ตอ้งเฉลยคาํตอบ 
 4. แบ่งกลุ่มนกัเรียน กลุ่มละ 5คนโดยใหมี้นกัเรียน เก่ง ปานกลาง อ่อน อยูด่ว้ยกนั 
 5. ครูนาํภาพผกัชนิดต่าง ๆ มาใหน้กัเรียนดูจากนัBนครูถามนกัเรียนดว้ยคาํถามสัBน ๆ เช่น 
  5.1 ผกัมีประโยชน์อยา่งไร (เป็นอาหาร เป็นยา เป็นตน้) 
  5.2 นกัเรียนเคยการปลูกผกัหรือไม่ (เคย ไม่เคย) 
 6. ใหแ้ต่ละกลุ่มช่วยแสดงความคิดเห็น ซึ� งคาํตอบอาจตอบไดห้ลายอยา่งดว้ยกนั ครูสรุป
คาํตอบของทุกกลุ่มเขียนบนกระดานดาํและเชื�อมโยงเขา้สู่บทเรียน 
 
ขั'นที� 2ขั'นสอน 

1. ใหน้กัเรียนดูวดิีทศัน์เกี�ยวกบัการปลูกผกั 
2. ครูอธิบายเพิ�มเติม เรื�อง การปลูกพืชผกัสวนครัว 
3. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมที� 1 และจดบนัทึก 
4. ครูอธิบายเรื�องธรรมชาติของพืชผกัสวนครัว 
5. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมที� 2 เรื�องธรรมชาติของพืชผกัสวนครัว 
6. ใหแ้ต่ละกลุ่ม เตรียมนาํเสนอผลงานกลุ่มหนา้ชัBนเรียน 
7. ครูให้นกัเรียนศึกษาใบความรู้ที� 3เรื�องพืชผกัสวนครัวชนิดต่าง ๆ  และทาํกิจกรรมที� 3 

เรื�องพืชผกัสวนครัวชนิดต่าง ๆ  
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ขั'นที� 3ขั'นสรุป 
1. ทุกกลุ่มนาํเสนอผลงานกลุ่มเสร็จเรียบร้อยใหน้าํผลงานของทุกกลุ่มติดไวที้�หนา้ห้อง 
2. ร่วมกนัอภิปรายผลงานของทุกกลุ่มเพื�อสรุปวา่  

  พืชผกัสวนครัวเป็นพืชที�ปลูกง่าย ซึ� งคนในพืBนที�สามารถเพาะปลูกไวรั้บประทานเป็น
อาหาร และเป็นอาชีพเสริมสร้างรายไดใ้หแ้ก่ครอบครัวได ้
  พืชผกัสวนครัวมีความสาํคญัต่อระบบเศรษฐกิจครอบครัว และมีความสําคญัต่อระบบ
เศรษฐกิจของประเทศ พืชผกัสวนครัวเป็นอาหารที�ปลอดสารพิษ ไม่มีไขมนั มีคุณค่าทางอาหารสูง  
บาํรุงสุขภาพแต่ละกลุ่มปรับปรุง แกไ้ขผลงานของกลุ่มใหถู้กตอ้ง 
 
ขั'นที� 4ขั'นประเมิน 
 1. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน  
 2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัประเมินผลงานของแบบบนัทึกกิจกรรม และกระบวนการ
ทาํงานกลุ่ม  
 
สื�อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้ 

1. รูปภาพ 
2. แหล่งเรียนรู้ในทอ้งถิ�น / ชุมชน 
3. หอ้งสมุด / อินเตอร์เน็ต 
4. ใบความรู้ 
5. ใบงาน 

 
การวดัผลและประเมินผล 

1. ดา้นความรู้ ความสามารถ ประเมินจากการตรวจใบงาน และการสรุปสิ�งที�เรียนรู้ 
2. ดา้นกระบวนการทาํงาน ประเมินจากการนาํเสนอรายงาน การแสดงความคิดเห็น 
3. คุณลกัษณะที�พึงประสงค ์สังเกตจากการทาํงานกลุ่ม ความขยนั ความรับผดิชอบ 
4. เครื�องมือที�ใชว้ดั คือเกณฑก์ารประเมินผลดงันีB  

  การประเมินใบงาน และการสรุป 
  9-10  คะแนน = ดีมาก 
  7-8  คะแนน = ดี 
  5-6  คะแนน = ปานกลาง 
  1-4   คะแนน = ปรับปรุง 
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  การประเมินพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม 
  13-15 คะแนน = ดีมาก 
  10-12 คะแนน = ดี 
  7-9  คะแนน = ปานกลาง 
  1-6  คะแนน = ปรับปรุง 
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แบบบันทกึการประเมินการทําใบงาน 

 

คําชี'แจง: ใหน้กัเรียนประเมินความกา้วหนา้ของตนเอง 

คะแนน ผลงานและการทาํงานกลุ่มกิจกรรมที� 1 รวม.....................คะแนน 
คะแนน ผลงานและการทาํงานกลุ่มกิจกรรมที� 2 รวม.....................คะแนน 
คะแนน ผลงานและการทาํงานกลุ่มกิจกรรมที� 3รวม.....................คะแนน 
คะแนนจากแบบทดสอบก่อนเรียน  .....................คะแนน 
คะแนนจากแบบทดสอบหลงัเรียน                      .....................คะแนน 
  คะแนนรวม....................คะแนน 

 

หมายเหตุ : คะแนนรวม 50 คะแนนใหน้กัเรียนเทียบเท่ากบั คะแนนเตม็ 10 คะแนน 

 
      เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดบัคุณภาพ 

9 – 10 ดีมาก 

7 – 8 ดี 

5– 6 ปานกลาง 

1 – 4 ปรับปรุง 



98 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม 

 

กลุ่มที� (ชื�อกลุ่ม)  ...................................................................................................  
สมาชิกในกลุ่ม 1. ............................................... 
   2. ............................................... 
   3. ............................................. 
   4.............................................. 
   5. ………………….…………. 
 
คําชี'แจง: ใหผู้ป้ระเมินทาํเครื�องหมาย � ในช่องที�ตรงกบัความเป็นจริง 
 

พฤติกรรมที�สังเกต 
คะแนน 

3 2 1 
1. มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น    
2. มีความกระตือรือร้นในการทาํงาน    
3. รับผดิชอบในงานที�ไดรั้บมอบหมาย    
4. มีขัBนตอนในการทาํงานอยา่งเป็นระบบ    
5. ใชเ้วลาในการทาํงานอยา่งเหมาะสม    

รวม    
รวมเฉลี�ย  

 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน : พฤติกรรมที�ทาํเป็นประจาํ  3    คะแนน 
พฤติกรรมที�ทาํเป็นบางครัB ง  2    คะแนน 
พฤติกรรมที�ทาํนอ้ยครัB ง  1    คะแนน 
 
 

 

 

 




