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บทที� 3 
วธีิดําเนินการวจิัย 

 
 ในการวจิยัครั� งนี�   ใชก้ารวจิยัเชิงบูรณาการระหวา่งวธีิการวจิยัเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ 
คือ การวิจยัเชิงสํารวจ (Survey  Research) และการสัมภาษณ์ในเชิงคุณภาพ (Qualitative interviews)  
รวมถึงการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม (Participant  Observation) โดยมีขั�นตอนในการดาํเนินการ
ดงัต่อไปนี�   
 1. การวจิยัเชิงสาํรวจ 
  1.1 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  1.2 เครืJองมือทีJใชใ้นการวจิยั 
  1.3 การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 2. การวจิยัเชิงคุณภาพ 
  2.1 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  2.2 การตรวจสอบขอ้มูล 
  2.3 การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 
การวจัิยเชิงสํารวจ 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรทีJเป็นกลุ่มเป้าหมายในการวจิยั ไดแ้ก่ ประชากรทีJมีอาย ุ18 ปีบริบูรณ์ขึ�นไป  ซึJ ง
อยู่ในทะเบียนราษฎร์ในเขตเทศบาลตาํบลบา้นเพ อาํเภอเมือง จงัหวดัระยอง จาํนวน 12,760 คน 
(สาํนกังานเทศบาลตาํบลบา้นเพ. 2554 : 26-29) 
 การกาํหนดขนาดตวัอยา่ง (Sample Size) จะใชสู้ตรของยามาเน่ (Yamane. 1973 : 1088) 
คาํนวณขนาดของตวัอยา่งทีJเหมาะสมดงันี�  
    n = 
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    n = ขนาดตวัอยา่ง 
    N = ขนาดประชากร 
    e = ความคลาดเคลืJอนในการสุ่ม (Sampling Error)  
      ความคลาดเคลืJอนมากทีJสุดทีJยอมรับได ้= ± 0.05 
      โดยมีความเชืJอมัJนในการสุ่ม  95% 
 เพราะฉะนั�น  ขนาดตวัอยา่ง   n   =  

( )205.0760,121

760,12
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             =  388 คน 
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 เทคนิคการสุ่มตวัอยา่ง (Sample Techniques) จะใชก้ารสุ่มแบบสองขั�นตอน (Two – Stage 
Sampling) คือ ขั�นแรกจะใช้การสุ่มแบบสัดส่วน และขั�นทีJสองจะใชก้ารสุ่มเชิงระบบ (Systematic 
Sampling) 
 ในการสุ่มแบบสัดส่วนจะพิจารณาสัดส่วนของตวัอย่างจาํแนกตามหมู่บา้นในเขตเทศบาล
ตาํบลบา้นเพ โดยผลการสุ่มเป็นดงันี�  
 
ตาราง 1  แสดงกลุ่มตวัอยา่งทีJใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 

ชืJอหมู่บา้น ประชากร (คน) กลุ่มตวัอยา่ง (คน) 
หมู่ทีJ 1 2,993 91 
หมู่ทีJ 2 4,021 122 
หมู่ทีJ 3 3,496 106 
หมู่ทีJ 5 1,300 40 
หมู่ทีJ 6 512 16 
หมู่ทีJ 7 438 13 

รวม 12,760 388 

 
 ส่วนการสุ่มเชิงระบบ จะพิจารณาจากลาํดบัรายชืJอของประชากรทีJมีสิทธิh เลือกตั�งในแต่ละ
หมู่บา้น โดยแบ่งออกเป็นช่วงดงันี�  
 

 ช่วงการสุ่ม  =  �
�

   =  
��,���

	


    =  33 

 
 การสุ่มตวัอยา่ง  โดยการเก็บตวัอยา่งของผูมี้สิทธิh เลือกตั�งในบญัชีรายชืJอผูมี้สิทธิh เลือกตั�ง
ของเทศบาลตาํบลบา้นเพ ทุกคนลาํดบัทีJ 33 โดยนบัเรียงลาํดบัจากเลขทีJแรกเรืJ อยไปจนถึงเลขทีJ
สุดทา้ยของแต่ละหมู่บา้น และในกรณีทีJเป้าหมายไม่อยูใ่หใ้ชล้าํดบัเลขทีJถดัไปแทน 
 เครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 
 เครืJองมือทีJใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แบบสอบถามทีJผูว้ิจยัสร้างขึ�นมาจากแนวคิดทฤษฎี  และ
ผลงานวจิยัทีJเกีJยวขอ้ง การสร้างเครืJองมือวจิยั ไดด้าํเนินการดงันี�   
 1. แบบสอบถามทีJเกีJยวขอ้งกับขอ้มูลส่วนตวั ของผูต้อบแบบสอบถาม คือ เพศ อาย ุ 
การศึกษา และรายไดเ้ฉลีJยต่อเดือน รวม 4 ขอ้ 
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 2. แบบสอบถามทีJเกีJยวขอ้งกบัการมีส่วนร่วมของผูต้อบแบบสอบถามในการคดัแยก
ขยะพลาสติก ออกจากขยะชุมชน โดยแบ่งออกเป็น 4 ประเด็น คือ  
  2.1 ร่วมคิดคน้ปัญหา จาํนวน  6 ขอ้ 
  2.2 ร่วมตดัสินใจวางแผน จาํนวน   6 ขอ้ 
  2.3 ร่วมปฏิบติัลงมือ จาํนวน  6 ขอ้ 
  2.4 ร่วมรับผลประโยชน์ จาํนวน  3 ขอ้  
  2.5 ร่วมติดตามประเมินผล จาํนวน  4 ขอ้ 
 เกณฑก์ารใหค้ะแนน ผูว้จิยัแบ่งออกเป็น เชิงบวก และเชิงลบ ดงันี�  
       ระดบัคะแนน 
  มาก   5 
  ค่อนขา้งมาก  4 
  ปานกลาง  3 
  ค่อนขา้งนอ้ย  2 
  นอ้ย   1 
 โดยนาํคะแนนทีJไดจ้ากการตอบแบบสอบถามรวมกนัและแบ่งกลุ่ม  เพืJอจดัระดบัการมี
ส่วนร่วมในการคดัแยกขยะพลาสติกออกจากขยะชุมชน (ชยัยนต ์ประดิษฐศิลป์. 2555 : 250)  ไดด้งันี�   
  คะแนนระหวา่ง 1.00-1.50  แสดงวา่  การมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะนอ้ย  
  คะแนนระหวา่ง 1.51-2.50  แสดงวา่  การมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะค่อนขา้งนอ้ย 
  คะแนนระหวา่ง 2.51-3.50  แสดงวา่  การมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะปานกลาง 
  คะแนนระหวา่ง 3.51-4.50  แสดงวา่  การมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะค่อนขา้งมาก 
  คะแนนระหวา่ง 4.51-5.00  แสดงวา่  การมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะมาก 
 3. ขอ้เสนอแนะอืJน ๆ ทีJผูต้อบแบบสอบถามตอ้งการแสดงความคิดเห็น 
  การทดสอบเครืJองมือจะใชก้ารทดสอบความตรง (Validity)  โดยใช้ผูเ้ชีJยวชาญดา้น
วิจยั และหัวขอ้วิจยั จาํนวน  3 คน (ดงัภาคผนวก ก) และนาํแบบสอบถามทีJไดใ้ช้ (Try Out) กบั
ประชากรกลุ่มตัวอย่าง จาํนวน 30 คน เพืJอทดสอบหาค่าความเทีJยงหรือความเชืJอถือได้ของ
แบบสอบถาม (Reliability) โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ไดค้่า ∞ ขนาด Cronbach เท่ากบั .98 
ซึJ งถือวา่แบบสอบถามนี� มีความเชืJอถือได ้สามารถนาํไปเก็บขอ้มูลจริงต่อไป 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. การวเิคราะห์ตวัแปร ส่วนบุคคลจะใชค้่าร้อยละ 

 2. การวิเคราะห์ตัวแปรต้น หรือตัวแปรตามจะใช้ค่าเฉลีJย x  และค่าส่วนเบีJยงเบน
มาตรฐาน (S.D) 
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การวจัิยเชิงคุณภาพ 

 การเกบ็รวบรวมข้อมูล   

 ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจะใชว้ธีิการวจิยัในรูปแบบต่าง ๆ ดงันี�  
 1.1 การสัมภาษณ์  วธีิการสัมภาษณ์ทีJจะใชใ้นการวจิยันี�   มีลกัษณะเป็นการสัมภาษณ์แบบ
กึJงโครงสร้าง (Semi-Structured or Guided Interview) โดยอาศยัแนวการสัมภาษณ์ (Interview  Guide) 
เป็นเครืJองมือในรูปแบบต่าง ๆ คือ 
  1.1.1 การสัมภาษณ์เจาะลึก (In-Dept Interview) เป็นการใช้แนวสัมภาษณ์เจาะลึก 
(ดงัภาคผนวก ง)  
  1.1.2 การอภิปรายเฉพาะกลุ่ม (Focus Group Discussion) เป็นการอภิปรายโดยอาศยั
ผูใ้ห้ขอ้มูลทีJมีสถานภาพเดียวกนั  เพืJอหาขอ้สรุปร่วมกนัตามแนวอภิปรายกลุ่ม จาํนวน 3 กลุ่ม 
(ดงัภาคผนวก ง)     
  1.1.3 การสังเกตการณ์แบบสีส่วนร่วมในทีJนี�หมายถึง ประสบการณ์จากการสังเกตทีJ
ไดจ้ากการร่วมทาํงานในเขตเทศบาลตาํบลบา้นเพ กล่าวคือ ผูว้จิยัไดมี้โอกาสทาํงานทีJเทศบาลตาํบล
บา้นเพ และดูแลกองสาธารณสุข เป็นเวลา 14  ปีเศษ ในตาํแหน่งรองนายกเทศมนตรีเทศบาลตาํบล
บา้นเพ 
 การตรวจสอบข้อมูล 
 การตรวจสอบขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์โดยใช้ผูที้JมีจุดยืนทีJต่างกนั  ระหวา่งผูส้นบัสนุน
งานเทศบาลผูว้จิารณ์งานเทศบาล และผูที้Jวางตวัเป็นกลาง 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ  จะใชก้ารตีความขอ้มูลเชิงคุณภาพเพืJอวเิคราะห์สาเหตุ 
เพืJอเพิJมเติมคาํอธิบายตารางจากการสาํรวจใหมี้ความสมบูรณ์ยิJงขึ�น 
 




