
บทที�  5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัเรื�องความคิดเห็นของนกัศึกษาต่อการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษา มหาวิทยาลยั 
ราชภฏัรําไพพรรณี ผูว้ิจยัขอนาํเสนอ การสรุปผล อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะในการวิจยัครั. งต่อไป 
ดงัต่อไปนี.  

  

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 การวจิยัครั. งนี.  มีวตัถุประสงคด์งัต่อไปนี.  
 1.  เพื�อศึกษาความคิดเห็นของนกัศึกษาต่อการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษาของมหาวิทยาลยัราช
ภฏัรําไพพรรณี 
 2.  เพื�อเปรียบเทียบความคิดเห็นของนกัศึกษาต่อการร่วมกิจกรรมนกัศึกษา มหาวิทยาลยัราช
ภฏัรําไพพรรณี 

 

วธีิดําเนินการวจัิย 

 การกาํหนดประชากรและการเลอืกกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร 

 ประชากรที�ใช้ในการวิจยัครั. งนี.  ไดแ้ก่ นกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัรําไพรรณี ในระดบั
ปริญญาตรี ภาคปกติที�กาํลงัศึกษาอยูช่ั.นเรียนปีที� 1 - 5  ปีการศึกษา 2554 จาํนวนทั.งสิ.น 5,817 คน                   

 กลุ่มตัวอย่าง 

 กลุ่มตวัอย่างที�ใช้ในการวิจยัครั. งนี.  คือ นกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี ระดบั
ปริญญาตรีที�กาํลงัศึกษาอยูช่ั.นปีที�  1 - 5  ปีการศึกษา 2554 จาก 10 คณะ คือ  คณะเทคโนโลยีการเกษตร 
คณะครุศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมฯ โครงการจดัตั.ง
คณะอญัมณีศาสตร์ฯ คณะวทิยาศาสตร์ฯ โครงการจดัตั.งคณะวทิยาการคอมพิวเตอร์ คณะนิติศาสตร์  
โครงการจดัตั.งคณะนิเทศศาสตร์และคณะวทิยาการจดัการ จาํนวน 374 คน  

 การสร้างเครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 

 เครื� องมือที�ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั. งนี. ได้แก่  แบบสอบถามเพื�อสํารวจความ
คิดเห็นของนักศึกษาต่อการเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภฏัรําไพพรรณี ซึ� งแบ่ง
ออกเป็น 2 ตอน  ดงัต่อไปนี.  
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 ตอนที� 1 เป็นแบบสอบถามเกี�ยวกบัขอ้มูลทั�วไปของผูต้อบแบบสอบถาม โดยมีลกัษณะ

แบบสอบถามเป็นแบบเลือกตอบ ซึ� งประกอบดว้ย เพศ ชั.นปีและคณะที�ศึกษา จาํนวน 17 ขอ้ 

 ตอนที� 2 เป็นแบบสอบถามเกี�ยวกบัความคิดเห็นของนักศึกษาต่อการเขา้ร่วมกิจกรรม

นกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี แบ่งออกเป็น 5 ด้าน คือ ด้านกิจกรรมทางวิชาการ 

จาํนวน 9 ขอ้ ดา้นกิจกรรมกีฬา จาํนวน 9 ขอ้ ดา้นกิจกรรมพฒันาสังคมและบาํเพญ็ประโยชน์จาํนวน 

10 ขอ้ ดา้นกิจกรรมศิลปวฒันธรรม จาํนวน 8 ขอ้ ดา้นกิจกรรมนกัศึกษาสัมพนัธ์จาํนวน 9 ขอ้  

รวมขอ้คาํถาม จาํนวน 45 ขอ้ แบบสอบถามนี. เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั

ตามแบบของ ไลเคิร์ท (Likert. 1932 : 1) คือ มากที�สุด มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยที�สุด ไดค่้า IOC 

= 0.67 

 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 การเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวิจยัครั. งนี.  ได้เก็บขอ้มูลด้วยตนเอง ได้รับแบบสอบถาม 

ที�ครบถว้นสมบูรณ์กลบัคืนมา จาํนวน 374 ชุด คิดเป็นร้อยละ 100 ของแบบสอบถามที�ส่งออกไป

ทั.งหมด 

 การวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้จิยัดาํเนินการดงันี.  

 1. ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามแต่ละฉบบั 

 2. วิเคราะห์ข้อมูลทั�วไปของผูต้อบแบบสอบถามวิเคราะห์โดยการแจกแจงความถี� 

และหาค่าร้อยละ 

 3. วิเคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบความคิดเห็นของนกัศึกษาต่อการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษา

มหาวิทยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี ใน 5 ดา้น ไดแ้ก่ดา้นกิจกรรมวิชาการ ดา้นกิจกรรมกีฬา ดา้นกิจกรรม

พฒันาสังคมและบาํเพ็ญประโยชน์ ดา้นกิจกรรมศิลปวฒันธรรม ด้านกิจกรรมนักศึกษาสัมพนัธ์

โดยรวมวิเคราะห์โดยหาค่าคะแนนเฉลี�ย (Mean) และค่าความเบี�ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) 

 4. วิเคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบความคิดเห็นของนกัศึกษาต่อการร่วมกิจกรรมของนกัศึกษา

มหาวทิยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี ในแต่ละดา้น จาํแนกตามเพศ ใชก้ารทดสอบที (T – test) ส่วนชั.นปี

และกลุ่มสาขาวิชาศึกษาใชก้ารวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One Way Analysis of Variance) 

ในกรณีที�พบความแตกต่างอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติจึงทาํการทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่  

โดยใชว้ธีิของ LSD (Least Significant Difference) 
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สรุปผลการวจัิย 

 จากการวิเคราะห์ขอ้มูลเรื�อง ความคิดเห็นของนกัศึกษาต่อการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษา  
มหาวทิยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี  สามารถสรุปสาระสาํคญัของผลการศึกษาได ้ดงันี.  

 ตอนที� 1 ขอ้มูลทั�วไปของผูต้อบแบบสอบถาม  

 ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมากกวา่เพศชาย เป็นนกัศึกษาชั.นปีที� 2 และเป็น

นกัศึกษาคณะครุศาสตร์   

 ในเรื�องความคิดเห็นของนกัศึกษาต่อการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษา  มหาวิทยาลยัราชภฏั 
รําไพพรรณี เมื�อพิจารณาในภาพรวมตอนที� 1 ขอ้มูลทั�วไปของผูต้อบแบสอบถาม 

 พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จาํนวน 189 คน (ร้อยละ 50.5) เป็นกลุ่ม 

นกัศึกษาชั.นปีที� 2 จาํนวน 92 คน (ร้อยละ 24.6 ) และเป็นนกัศึกษาคณะครุศาสตร์ จาํนวน 125  คน 
(ร้อยละ 33.4)    

 ตอนที� 2 ความคิดเห็นของนกัศึกษาต่อการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏั

รําไพพรรณี 

 2.1 การเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  
( X  = 4.11) เมื�อพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ดา้นที�มีค่าเฉลี�ยสูงสุด ไดแ้ก่ ดา้นกิจกรรมกีฬาและดา้น

กิจกรรมพฒันาสังคมและบาํเพญ็ประโยชน์มีความคิดเห็น ( X  = 4.12) ดา้นกิจกรรมวิชาการและดา้น

กิจกรรมศิลปวฒันธรรม ( X  = 4.11) และดา้นกิจกรรมนกัศึกษาสัมพนัธ์ ( X = 4.10)   
  2.1.1 ดา้นกิจกรรมวชิาการโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( X  = 4.11) เมื�อพิจารณาเป็นรายขอ้ 

พบวา่ ระดบัความคิดเห็นเกี�ยวกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษามีระดบัมากทุกขอ้ เรียงลาํดบัค่าเฉลี�ย 
จากมากไปหาน้อยตามลาํดบั ดงันี.  ส่งเสริมให้นกัศึกษามีโอกาสพฒันาความรู้ดา้นวิชาการไดต้รงกบั 

ความตอ้งการและความสนใจ ( X  = 4.21) รองลงมา ไดแ้ก่ ส่งเสริมให้นกัศึกษาไดมี้ประสบการณ์ใหม่ 

และสถานการณ์ใหม่ๆ เพื�อการเรียนรู้ ( X  = 4.18) และส่งเสริมให้นกัศึกษามีความคิดริเริ�มสร้างสรรค ์
( X = 4.05) เป็นลาํดบัสุดทา้ย         

  2.1.2 ดา้นกิจกรรมกีฬา โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( X  = 4.12)  เมื�อพิจารณาเป็นรายขอ้ 
พบว่า ระดบัความคิดเห็นเกี�ยวกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษามีระดบัมากทุกขอ้  เรียงลาํดบัค่าเฉลี�ย

จากมากไปหานอ้ยตามลาํดบั ดงันี.  ส่งเสริมให้นกัศึกษาไดพ้ฒันาดา้นนํ. าใจของนกักีฬา รู้แพ ้รู้ชนะ 

 รู้อภยั รู้จกัการทาํงานเป็นทีม ( X = 4.23) รองลงมาไดแ้ก่ ปลูกฝังความมีระเบียบ วินยั เคารพกฎ 
กติกาและมีมารยาทในการเล่นกีฬา ( X = 4.20) และส่งเสริมให้นกัศึกษาฝึกจิตใจให้เขม้แข็งอดทน  

( X = 4.02) เป็นลาํดบัสุดทา้ย          
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  2.3 ดา้นกิจกรรมพฒันาสังคมและบาํเพญ็ประโยชน์ โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( X  = 

4.12)  เมื�อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ระดบัความคิดเห็นเกี�ยวกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษามีระดบั

มากทุกขอ้  เรียงลาํดบัค่าเฉลี�ยจากมากไปหานอ้ยตามลาํดบั ดงันี.   ส่งเสริมให้นกัศึกษามีจิตสํานึกที�ดี 

ในการช่วยเหลือสังคม ( X  = 4.29) รองลงมาไดแ้ก่ ส่งเสริมให้นกัศึกษาไดใ้ชเ้วลาวา่งเพื�อทาํประโยชน์

ต่อสังคม ( X  = 4.20) และส่งเสริมให้นกัศึกษามีความคิดริเริ�มสร้างสรรคเ์พื�อพฒันาชุมชน ( X  = 4.02) 

เป็นลาํดบัสุดทา้ย                  

  2.4 ดา้นกิจกรรมศิลปวฒันธรรมโดยรวมอยูร่ะดบัมาก ( X  = 4.11) เมื�อพิจารณาเป็นราย

ขอ้ พบว่า ระดบัความคิดเห็นเกี�ยวกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมนักศึกษามีระดบัมากทุกขอ้ เรียงลาํดบั

ค่าเฉลี�ยจากมากไปหาน้อยตามลาํดบั ได้ดงันี.  ปลูกฝังจิตสํานึกที�ดีต่อการทาํนุบาํรุงศิลปวฒันธรรม  

( X  = 4.25) รองลงมาไดแ้ก่ ส่งเสริมให้นกัศึกษามีความรู้ความเขา้ใจเกี�ยวกบัศิลปวฒันธรรมไทย  

( X  = 4.20) และช่วยให้นกัศึกษามีโอกาสสัมผสักบัศิลปวฒันธรรมดว้ยการปฏิบติัจริง ( X  = 4.05) 

 เป็นลาํดบัสุดทา้ย           

  2.5 ดา้นกิจกรรมนกัศึกษาสัมพนัธ์ โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( X = 4.10) เมื�อพิจารณา 

เป็นรายข้อ พบว่า ระดับความคิดเห็นเกี�ยวกับการเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษามีระดับมากทุกข้อ  

เรียงลาํดบัค่าเฉลี�ยจากมากไปหานอ้ยตามลาํดบั ดงันี.  ส่งเสริมใหน้กัศึกษาเกิดความสัมพนัธ์อนัดีและ

ความสามคัคีในหมู่คณะ ( X = 4.22) รองลงมาไดแ้ก่ ส่งเสริมให้นกัศึกษาเกิดทศันคติที�ดีต่อการทาํ

กิจกรรมร่วมกนักบัผูอื้�น ( X = 4.14) และส่งเสริมให้นกัศึกษาไดเ้รียนรู้หลกัการทาํงานร่วมกบัผูอื้�น  

( X = 4.03) เป็นลาํดบัสุดทา้ย   

 ตอนที� 3 ผลการทดสอบสมมติฐาน 

  3.1 นกัศึกษาที�มีเพศแตกต่างกนั  มีความคิดเห็นเกี�ยวกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษา

มหาวิทยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี  โดยรวมและรายด้านแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสําคญัทางสถิติ  

ซึ� งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที�วางไว ้

  3.2 นกัศึกษาที�มีชั.นปีแตกต่างกนั  มีความคิดเห็นเกี�ยวกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษา

มหาวทิยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี  โดยภาพรวมแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ  ซึ� งไม่เป็นไป

ตามสมมติฐานที�วางไว ้  

  3.3 นักศึกษาที�สังกดัคณะที�ศึกษาแตกต่างกนั  มีความคิดเห็นเกี�ยวกบัการเขา้ร่วม

กิจกรรมนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี โดยภาพรวมแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัสําคญัทางสถิติ 

ซึ� งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที�วางไว ้  
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อภิปรายผลการวจัิย 
จากการศึกษาและเปรียบเทียบความคิดเห็นของนกัศึกษาต่อการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษา

มหาวทิยาลยัราชภฏัรําไพพรรณีโดยรวมและในแต่ละดา้นอภิปรายผล ดงันี.  
 1. จากผลการวิจยัพบวา่นกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี เห็นดว้ยกบัการเขา้ร่วม
กิจกรรมนักศึกษาโดยรวมอยู่ในระดบัมาก  ทั.งนี.   อาจเป็นเพราะมหาวิทยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี 
มีนโยบายในการดาํเนินกิจกรรมตามกรอบวตัถุประสงค์ที�มุ่งพฒันานักศึกษาครอบคลุมกิจกรรม 
ทั.ง 5 ดา้น คือ ดา้นกิจกรรมวิชาการดา้นกิจกรรมกีฬาดา้นกิจกรรมพฒันาสังคมและบาํเพญ็ประโยชน์
ด้านกิจกรรมศิลปวฒันธรรมและด้านกิจกรรมนักศึกษาสัมพนัธ์โดยจดักิจกรรมขึ.นเพื�อส่งเสริมให้
นักศึกษามีวิสัยทศัน์ที�กวา้งไกลนาํไปสู่การปฏิบติัให้เกิดประสบการณ์ในการเรียนรู้การเสียสละ 
เพื�อส่วนรวมและความพร้อมในทุก ๆ ดา้นเพื�อให้ไดคุ้ณลกัษณะบณัฑิตที�พึงประสงคข์องมหาวิทยาลยั 
ดงัที� มหาวทิยาลยัเกษมบณัฑิต (2547 : 1 - 4) ที�ไดก้าํหนดรูปแบบการพฒันานกัศึกษาโดยไม่ไดเ้นน้
การเรียนรู้ทั.งภายในชั.นเรียนและนอกชั.นเรียนเพียงอย่างเดียว แต่เน้นการสร้างโอกาสการเรียนรู้ 
ทั.งภายในชั.นเรียนและนอกชั.นเรียน เพื�อให้ไดบ้ณัฑิตที�มีคุณลกัษณะที�พึงประสงค์เป็นบณัฑิตที�มี
คุณภาพ จึงไดก้าํหนดกิจกรรมเสริมหลกัสูตรเพื�อพฒันานกัศึกษาในดา้นความรู้ความสามารถในทาง
วิชาการ ดา้นทกัษะและความสามารถทางวิชาการและวิชาชีพ ดา้นเจตคติ ดา้นบุคลิกภาพ ดา้นคุณธรรม
จริยธรรม ในการกาํหนดรูปแบบกิจกรรมไดใ้ห้มุมมองแง่คิดและประโยชน์ที�จะไดรั้บจากการเขา้ร่วม
กิจกรรมอนัจะส่งผลให้นกัศึกษามีความสนใจในการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษาและช่วยให้นกัศึกษา 
ไดมี้หลกัคิดในการพฒันาตนเอง ฝึกทกัษะการทาํงานเป็นทีม รู้จกัการทาํงานอยา่งเป็นระบบ รู้จกัการ
สร้างความสามคัคีในหมู่คณะ การปรับบุคลิกภาพ การใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ รู้จกับทบาท 
ของการเป็นผูน้าํและผูต้ามที�ดี เขา้ใจตนเองและผูอื้�น มีกระบวนการคิดวิเคราะห์ กลา้คิดกลา้แสดงออก 
รู้จกัมุ่งพฒันาตนเองอยู่ตลอดเวลา มีโลกทศัน์ที�กวา้งไกล มีจิตสํานึกที�ดี รู้จกัเคารพสิทธิของผูอื้�น  
มีความซื�อสัตยแ์ละยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอื้�นสอดคลอ้งกบังานวิจยัของฝากจิต  คุณุรัตน์ (2545 : 
84 - 86) ที�ไดศึ้กษาเรื�องแนวทางการพฒันาการจดักิจกรรมนกัศึกษาตามความคิดเห็นของคณะกรรมการ
นกัศึกษามหาวทิยาลยัขอนแก่นพบวา่ การจดักิจกรรมดา้นต่าง ๆ นกัศึกษาคาํนึงถึงกิจกรรมที�จดัตอ้ง
เกิดประโยชน์ต่อนกัศึกษาที�อาจจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ การไดแ้ลกเปลี�ยนความรู้กบัรุ่นพี� 
เพื�อนและน้องที�เป็นนักศึกษาทั.งในคณะเดียวกนัและตอบสนองโดยสนบัสนุนส่งเสริมกิจกรรม 
ให้สอดคลอ้งกบัความตอ้งการและความสนใจของนกัศึกษา จึงทาํให้นกัศึกษาเกิดแรงจูงใจในการ
เขา้ร่วมกิจกรรมในระดบัมาก ประกอบกบัมหาวิทยาลยัให้ความสําคญัต่อการจดัและดาํเนินกิจกรรม 
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของสหสวรรษ  ผลอรรถ (2551: 65) ที�ไดศึ้กษาเรื�องความคิดเห็นของนกัศึกษา
มหาวิทยาลยัเซนตจ์อห์นต่อการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษาพบวา่นกัศึกษามหาวิทยาลยัเซนตจ์อห์น
เห็นดว้ยกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษาโดยรวมอยูใ่นระดบัมากเมื�อพิจารณาเป็นรายดา้นสามารถ
อภิปรายผลได ้ดงันี.  
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  1.1  ดา้นกิจกรรมวิชาการผลการวิจยัพบวา่นกัศึกษาเห็นดว้ยกบัการเขา้ร่วมกิจกรรม
นกัศึกษาอยูใ่นระดบัมาก ( X  = 4.11) เมื�อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ระดบัความคิดเห็นเกี�ยวกบัการเขา้
ร่วมกิจกรรมนกัศึกษามีระดบัมากทุกขอ้  เรียงลาํดบัค่าเฉลี�ยจากมากไปหาน้อยสามลาํดบัแรก ได้แก่  
ส่งเสริมให้นักศึกษามีโอกาสพฒันาความรู้ด้านวิชาการได้ตรงกบัความตอ้งการและความสนใจ   
( X  = 4.21) ส่งเสริมใหน้กัศึกษาไดป้ระสบการณ์ใหม่และสถานการณ์ใหม่ ๆ เพื�อการเรียนรู้ ( X  = 4.18) 
และส่งเสริมใหน้กัศึกษาไดรั้บประสบการณ์ตรงนอกเหนือจากการเรียนในชั.นเรียน ( X = 4.15) ทั.งนี.  
อาจเป็นเพราะมหาวิทยาลยัไดมุ้่งเนน้และส่งเสริมให้นกัศึกษาพฒันาความรู้และทกัษะดา้นวิชาการ
อย่างมีคุณภาพ โดยเรียนรู้จากกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การฝึกอบรมเรื�องที�เห็นว่ามีประโยชน์ต่อนกัศึกษา
และเรื�องที�นกัศึกษาสนใจอาทิเช่นการปรับบุคลิกภาพเพื�อสร้างความมั�นใจภาวะความเป็นผูน้าํทกัษะ
การพูดในที�สาธารณชนทกัษะทางสังคมความเฉลียวฉลาดทางอารมณ์ (EQ) การจดัอบรมฯ เทคนิค 
การสมคัรงานการสอบสัมภาษณ์ เป็นตน้ ดงัที� จิรวฒัน์  วีรังกร (2546 : 3 – 4) ไดก้ล่าวไวว้า่ การเขา้ร่วม
กิจกรรม ทาํให้นกัศึกษาไดมี้โลกทศัน์กวา้งมากขึ.น นกัศึกษาไดมี้โอกาสทาํงานร่วมกบับุคคลอื�น  
ทาํใหน้กัศึกษาไดแ้ง่คิดหลากหลายมุมมองและรู้จกัตนเองมากขึ.น ทาํให้สามารถประเมินตนเองได ้
มีทกัษะดา้นการพูดการติดต่อสื�อสารกบับุคคลอื�น รู้จกัแบ่งเวลาไดอ้ยา่งเหมาะสม สามารถควบคุม
อารมณ์ของตนเองได้ รู้จกัการเป็นผูฟั้งที�ดี รู้จกัทกัษะสังคม และยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอื้�น  
ซึ� งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของสหสวรรษ  ผลอรรถ (2551: 66) ที�ไดศึ้กษาเรื�องความคิดเห็นของนกัศึกษา
มหาวิทยาลยัเซนตจ์อห์นต่อการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษาพบวา่นกัศึกษามหาวิทยาลยัเซนตจ์อห์น
เห็นดว้ยกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษาดา้นวชิาการอยูใ่นระดบัมาก 
  1.2  ดา้นกิจกรรมกีฬาผลการวิจยัพบวา่นกัศึกษาเห็นดว้ยกบัการเขา้ร่วมกิจกรรม
นกัศึกษาอยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.12)  เมื�อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ระดบัความคิดเห็นเกี�ยวกบัการ 
เขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษามีระดบัมากทุกขอ้ เรียงลาํดบัค่าเฉลี�ยจากมากไปหานอ้ยสามลาํดบัแรก ไดแ้ก่ 
ส่งเสริมให้นักศึกษาได้พฒันาด้านนํ. าใจของนักกีฬา รู้แพ ้รู้ชนะ รู้อภยั รู้จกัการทาํงานเป็นทีม  
( X = 4.23) ปลูกฝังความมีระเบียบ วินยั เคารพกฎ กติกาและมีมารยาทในการเล่นกีฬา ( X = 4.20)  
ช่วยผ่อนคลายความตึงเครียดของนกัศึกษา ( X = 4.17)  ทั.งนี.  อาจเป็นเพราะมหาวิทยาลยัไดมุ้่งเน้น
และส่งเสริมให้นกัศึกษาตระหนกัในความสําคญัของกิจกรรมกีฬาโดยจดัให้มีการบริการดา้นสุขภาพ 
จดัการแข่งขนักีฬาเพื�อสร้างทกัษะและประสบการณ์ให้กบันกัศึกษาไดอ้อกกาํลงักายเรียนรู้กฎกติกา
มารยาทเพื�อให้เกิดพฒันาการในทุกดา้นและนาํมาซึ� งความพร้อมในการเรียนและปฏิบติังาน เช่น
การแข่งขนักีฬาสวนบา้นแก้วเกมส์กีฬามหาวิทยาลยัแห่งประเทศไทยกีฬามหาวิทยาลยัราชภฏั 
เขตภูมิศาสตร์ ภาคกลาง เป็นตน้ ดงัที� สมชาย  ไกรสังข ์(2540: 2-7) กล่าวไวว้า่ กิจกรรมกีฬา ซึ� งอยู่
ภายใตก้ารจดัการและการดาํเนินการที�ถูกตอ้งจะช่วยส่งเสริมให้บุคคลเป็นผูที้�มีความรู้ ความเขา้ใจ 
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สามารถปรับตนให้เขา้กบัสังคมไดเ้ป็นอย่างดี เช่น ดา้นลกัษณะประจาํตวัจะส่งเสริมให้เป็นผูที้�มี
ความกลา้ ความคิดริเริ�ม ความอดทน ความเชื�อมั�นในตนเอง สําหรับลกัษณะในหมู่พวกจะช่วย
ส่งเสริมให้เป็นผูที้�มีความเห็นอกเห็นใจ มีความสุภาพ มีความร่วมมือกนัมีความซื�อสัตยสุ์จริต  
มีนํ. าใจนกักีฬา เคารพในสิทธิผูอื้�น เสียสละประโยชน์ส่วนตนและเป็นผูน้าํ-ผูต้ามที�ดี จะทาํให้ผูที้�
เกี�ยวขอ้งสามารถรู้พฤติกรรมของผูที้�มีส่วนร่วมไดเ้ป็นอย่างดี เพื�อจะช่วยเหลือ แกไ้ขให้เป็นผูที้�มี
คุณลักษณะเป็นที�ปรารถนาของคนในสังคมและสามารถนําไปใช้ในชีวิตประจาํวนัของแต่ละคน  
ซึ� งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของหวนั  วงศแ์ก่นทา้ว (2525 : 80) ที�ไดศึ้กษาเรื�องความคิดเห็นของนกัศึกษา
ต่อการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษาของมหาวิทยาลยัเกษมบณัฑิตพบวา่นกัศึกษามหาวิทยาลยัเกษมบณัฑิต
เห็นดว้ยกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษาดา้นกีฬาอยูใ่นระดบัมาก 
  1.3  ดา้นกิจกรรมพฒันาสังคมและบาํเพญ็ประโยชน์ ผลการวิจยัพบว่า นกัศึกษา 

คิดว่า เห็นดว้ยกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษาอยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.12)  เมื�อพิจารณาเป็นรายขอ้ 

พบวา่  ระดบัความคิดเห็นเกี�ยวกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษามีระดบัมากทุกขอ้  เรียงลาํดบัค่าเฉลี�ย

จากมากไปหาน้อยสามลาํดับแรก ได้แก่ ส่งเสริมให้นักศึกษามีจิตสํานึกที�ดีในการช่วยเหลือสังคม  

( X  = 4.29) ส่งเสริมให้นกัศึกษาไดใ้ชเ้วลาวา่งเพิ�มเพื�อทาํประโยชน์ต่อสังคม ( X  = 4.20) และส่งเสริม

ให้นกัศึกษามีความอดทน ( X  = 4.14) ทั.งนี. อาจเป็นเพราะกิจกรรมพฒันาสังคมและบาํเพญ็ประโยชน์

ช่วยให้นกัศึกษาไดรู้้จกัการทาํงานร่วมกนัเป็นหมู่คณะและเสียสละเพื�อส่วนรวมไดเ้ขา้ใจสภาพความ

เป็นอยู่ของประชาชนที�อยู่ในที�ห่างไกลความเจริญขาดแคลนสิ�งอาํนวยความสะดวกขาดโอกาส 

ในการศึกษาฯลฯ นกัศึกษาจึงอาสาเขา้ไปพฒันาสร้างสิ�งอาํนวยความสะดวกต่างๆ เช่นโครงการ

สร้างป้ายบอกทางมาวดักิจกรรมค่ายอาสาพฒันาชนบทการอนุรักษป่์าชายเลน เป็นตน้ ดงัที� สําเนาว ์ 

ขจรศิลป์ (2538: 128) กล่าวไวว้า่ กิจกรรมพฒันาสังคมเป็นการส่งเสริมให้นกัศึกษาไดรู้้จกัใชเ้วลา

วา่งใหเ้ป็นประโยชน์ในการบาํเพญ็สาธารณประโยชน์ อาสาพฒันา อนุรักษสิ์�งแวดลอ้ม และสร้างสรรค์

ความเจริญให้แก่ทอ้งถิ�นตลอดจนมีความสํานึกถึงความรับผิดชอบที�ดีต่อสังคมโดยเฉพาะชนบท 

เสริมสร้างให้นกัศึกษามีความสามคัคี มีความรับผิดชอบและเสียสละเพื�อส่วนรวมในระหว่าง

นกัศึกษาร่วมสถาบนัและสถาบนัต่างกนั เพื�อฝึกให้นกัศึกษา เป็นผูน้าํที�มีความสามารถและเป็นผูต้าม 

ที�ดีโดยรู้จกัการทาํงานร่วมกนัเป็นหมู่คณะ รู้จกัผอ่นปรนและรับฟังความคิดเห็นของผูอื้�น สามารถ

แกไ้ขปัญหาและอุปสรรคที�เกิดขึ.น มีเหตุผล รอบคอบ และอดทน ส่งเสริมและกระตุน้ให้ประชาชน

ในชนบทเห็นความสําคญัของการพฒันา รวมทั.งมีความคิดที�สร้างสรรค์ความเจริญให้แก่ทอ้งถิ�น

ของตนเอง และมีความเสียสละเพื�อส่วนรวม ซึ� งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของพระมหาสุวฒัน์  ปรือปรัง 

(2548: 66) ที�ไดท้าํการศึกษาเรื�องทศันะคติของนิสิตมหาวทิยาลยัจุฬาลงกรณราชวิทยาลยัที�มีต่อการ
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จดัดาํเนินงานกิจกรรมนิสิตพบวา่นกัศึกษามีความตอ้งการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษาดา้นการบาํเพญ็

ประโยชน์อยูใ่นระดบัมาก 

 1.4  ดา้นกิจกรรมศิลปวฒันธรรมผลการวิจยัพบวา่นกัศึกษาเห็นดว้ยกบัการเขา้ร่วม
กิจกรรมนักศึกษาอยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.11) เมื�อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ระดบัความคิดเห็น

เกี�ยวกับการเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษามีระดับมากทุกข้อ เรียงลาํดบัค่าเฉลี�ยจากมากไปหาน้อย 

สามลาํดบัแรก ไดแ้ก่ ปลูกฝังจิตสํานึกที�ดีต่อการทาํนุบาํรุงศิลปวฒันธรรม ( X  = 4.25) ส่งเสริมให้
นกัศึกษามีความรู้ความเขา้ใจเกี�ยวกบัศิลปวฒันธรรมไทย ( X  = 4.20) และส่งเสริมให้นกัศึกษารู้คุณค่า

และความสําคญัของศิลปวฒันธรรมไทย ( X  = 4.12)  ทั.งนี. อาจเป็นเพราะมหาวิทยาลยัส่งเสริม 
และสนับสนุนดําเนินกิจกรรมด้านศิลปวฒันธรรมของไทย โดยมีกองพฒันานักศึกษาและสํานัก

ศิลปวฒันธรรมฯ มีการจดักิจกรรมดา้นศิลปะและวฒันธรรมในรูปแบบของการอนุรักษ์จดัขึ.นทั.งงาน

ภายในมหาวิทยาลยัและภายนอกมหาวิทยาลยันอกจากนี. มหาวิทยาลยัไดใ้ห้ความสําคญักบักิจกรรม
ดา้นนี. ตลอดจนการทาํนุบาํรุงศาสนาที�มีสถาบนัวฒันธรรมมงคลเฉลิมพระเกียรติ ไดร้วบรวมคน้ควา้

วฒันธรรมที�มีมาแต่ดั.งเดิมและการจดักิจกรรมต่างๆเช่นอบรมจริยธรรมนกัศึกษาโครงการแห่เทียน
พรรษาโครงการจดัทาํบอร์ดลูกกตญัrูร่วมทาํบุญทอดผา้ป่าสามคัคีเป็นตน้เพื�อเป็นการอนุรักษ์

ขนบธรรมเนียมประเพณีอนัดีงามของไทยและนกัศึกษาอาจมองเห็นวา่การเขา้ร่วมกิจกรรมเป็นการ

ส่งเสริมความสามคัคีเกิดความรักและภาคภูมิใจศิลปวฒันธรรม ดงัที� ทบวงมหาวิทยาลยั (2545 : 1)  
ที�ได้กล่าวว่า กิจกรรมนักศึกษาช่วยให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้ เพิ�มพูนทกัษะและประสบการณ์ที�ไม่

สามารถเรียนรู้ไดใ้นชั.นเรียน กิจกรรมนกัศึกษาจึงเป็นเครื�องมือที�สําคญัในการส่งเสริมพฒันานกัศึกษา 

ช่วยเสริมเติมเต็มให้นกัศึกษาเป็นบุคคลที�มีความสมบูรณ์เพียบพร้อมไปดว้ยความรู้ ความสามารถ  
มีวิจารณญาณ เสียสละ มีคุณธรรม จริยธรรมและสุขภาพพลานามยัดี  ซึ� งสอดคล้องกบังานวิจยั 

ของกรกช  ศิริ (2536 : 116) ที�ไดศึ้กษาเรื�องปัญหาและความตอ้งการของนกัศึกษาเกี�ยวกบัการเขา้ร่วม
กิจกรรมนักศึกษามหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พบว่านักศึกษามีความต้องการเข้าร่วมกิจกรรม

นกัศึกษาดา้นศิลปวฒันธรรมอยูใ่นระดบัมาก 

  1.5  ดา้นกิจกรรมนกัศึกษาสัมพนัธ์ ผลของการวิจยัพบว่านกัศึกษาเห็นดว้ยกบัการ 
เขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษาอยู่ในระดบัมาก ( X = 4.10) เมื�อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ระดบัความ

คิดเห็นเกี�ยวกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษามีระดบัมากทุกขอ้  เรียงลาํดบัค่าเฉลี�ยจากมากไปหาน้อย
สามลาํดบัแรก  ได้แก่  ส่งเสริมให้นักศึกษาเกิดความสัมพนัธ์อนัดีและความสามคัคีในหมู่คณะ  

( X = 4.22) ส่งเสริมให้นักศึกษาเกิดทศันคติที�ดีต่อการทาํกิจกรรมร่วมกนักบัผูอื้�น ( X = 4.14)  

และส่งเสริมใหน้กัศึกษามีความผกูพนั ความรัก ความศรัทธาและความภาคภูมิใจในการเป็นนกัศึกษา
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ของมหาวิทยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี ( X = 4.11)  ทั.งนี.  อาจเป็นเพราะมหาวิทยาลยัส่งเสริมและพฒันา

นกัศึกษาดว้ยการจดักิจกรรมต่างๆ ให้นกัศึกษาเกิดความรักความผูกพนัต่อมหาวิทยาลยัหรือระหว่าง

นกัศึกษาในคณะหรือรุ่นพี�กบัรุ่นนอ้งและมีความภาคภูมิใจในการเป็นนกัศึกษาของมหาวิทยาลยัฯ
ตลอดจนการส่งเสริมให้นกัศึกษาไดเ้รียนรู้การทาํงานร่วมกบัผูอื้�นสามารถปรับตวัเขา้กบัผูอื้�นได ้ 

ดงัที� ทบวงมหาวทิยาลยั (2542 ก : 8) ไดก้ล่าวไวว้า่ กิจกรรมนกัศึกษามีจุดมุ่งหมายเพื�อพฒันาตวันิสิต

นกัศึกษา ให้ใชเ้วลาวา่งเป็นประโยชน์ เสริมสร้างความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งนิสิตนกัศึกษา ประชาชน 
และหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งส่งเสริมค่านิยมดา้นความร่วมมือ สามคัคี รับผิดชอบและเสียสละเพื�อส่วนรวม 

ฝึกการเป็นผูน้าํและผูต้ามที�ดี และเผยแพร่ชื�อเสียงและเกียรติคุณของมหาวิทยาลยั  ซึ� งสอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของหวนั  วงศแ์ก่นทา้ว (2548 : 81) ที�ไดศึ้กษาเรื�องความคิดเห็นของนกัศึกษาต่อการเขา้ร่วม

กิจกรรมนกัศึกษาของมหาวิทยาลยัเกษมบณัฑิตพบวา่นกัศึกษามหาวิทยาลยัเกษมบณัฑิตเห็นดว้ย

กบัการเขา้ร่วมกิจกรรมนักศึกษาด้านส่งเสริมความสามคัคีและความสัมพนัธ์ของนักศึกษาอยู่ใน
ระดบัมาก 

 2. ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักศึกษาต่อการเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษา
มหาวทิยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี  ที�มีเพศ  ชั.นปี คณะที�ศึกษา อภิปรายผลดงันี.  
  2.1 นกัศึกษาที�มีเพศแตกต่างกนั  มีความคิดเห็นเกี�ยวกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษา
มหาวทิยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี โดยรวมและรายดา้นแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัสําคญัทางสถิติ ทั.งนี.
อาจเป็นเพราะกิจกรรมที�จดัขึ.นไม่มีการจาํกดัเพศและสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของนกัศึกษาทั.งชาย
และหญิงโดยจะเห็นวา่นกัศึกษาชายและหญิงต่างก็เห็นความสําคญัของกิจกรรมนกัศึกษากิจกรรม
ต่างๆดงักล่าวทาํให้นกัศึกษาเกิดการเรียนรู้โดยการลงมือปฏิบติัซึ� งกระบวนการนี. ทาํให้นกัศึกษาไดมี้
ประสบการณ์ไดพ้ฒันาศกัยภาพหลาย ๆ ดา้นก่อให้เกิดทกัษะความรู้และประสบการณ์แก่นกัศึกษา
พฒันาบุคลิกภาพมีความคิดริเริ�มสร้างสรรค์กิจกรรมนกัศึกษาที�นกัศึกษาไดมี้ส่วนร่วมทาํให้นกัศึกษา
ได้ผ่อนคลายความตึงเครียดจากการศึกษาในห้องเรียนและทาํให้นักศึกษาได้เปลี�ยนบรรยากาศ 
และอิริยาบถต่างๆ จึงทาํให้นกัศึกษาทั.งชายและหญิง มีความคิดเห็นเกี�ยวกบัการเขา้ร่วมกิจกรรม 
ไม่แตกต่างกนั ดงัที�มหาวิทยาลยัเกษมบณัฑิต (2547 : 2) ที�กล่าวไวว้า่ นกัศึกษาทุกคนควรเขา้ระบบ
การเรียนรู้รูปแบบใหม่ คือ ตอ้งเรียนตามหลกัสูตรการศึกษาที�กาํหนดไวใ้นแต่ละสาขาวิชาและเขา้ร่วม
กิจกรรมส่วนกลางที�กาํหนดขึ.นที�มหาวทิยาลยัไดจ้ดักิจกรรมเสริมหลกัสูตรเพื�อพฒันาตนเองให้เป็น
บณัฑิตที�มีคุณภาพ ซึ� งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของสหสวรรษ  ผลอรรถ (2551: 80 - 81) ไดท้าํการศึกษา
เรื� องความคิดเห็นของนักศึกษามหาวิทยาลัยเซนต์จอห์นต่อการเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษาพบว่า
นกัศึกษาชายและหญิงมีความคิดเห็นต่อการเขา้ร่วมกิจกรรมนักศึกษาโดยรวมและในแต่ละด้าน 
ไม่แตกต่างกนั 
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  2.2 นกัศึกษาที�มีชั.นปีแตกต่างกนั  มีความคิดเห็นเกี�ยวกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษา

มหาวทิยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี  โดยภาพรวมแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัสําคญัทางสถิติ  ทั.งนี. เป็นเพราะ  

นกัศึกษาทุกชั.นปีตอ้งเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษาที�มหาวิทยาลยัจดัขึ.น และนกัศึกษาส่วนใหญ่ตระหนกั 
และเขา้ใจถึงความสําคญัของการเขา้ร่วมกิจกรรม  เพราะกิจกรรมต่างๆ ที�มหาวิทยาลยัจดัขึ.น ก็เพื�อให้

นกัศึกษามีโอกาสพฒันาความรู้ดา้นวิชาการไดต้รงกบัความตอ้งการและความสนใจ พฒันาดา้นนํ. าใจ

ของนกักีฬา  รู้แพ ้รู้ชนะ รู้อภยั รู้จกัการทาํงานเป็นทีม  มีจิตสาํนึกที�ดีในการช่วยเหลือสังคม ปลูกฝัง
จิตสํานึกที�ดีต่อการทาํนุบาํรุงศิลปวฒันธรรม  เกิดความสัมพนัธ์อนัดีและความสามคัคีในหมู่คณะ 

ดงัที� หฤทยั ศุภลกัษณ์ (2525 : 36) กล่าววา่ นกัศึกษาชั.นปีที� 2 มีทศันคติทางบวกต่อการเขา้ร่วม
กิจกรรมนกัศึกษาเพราะนกัศึกษาเห็นความสําคญัของวตัถุประสงค์ในการเขา้ร่วมกิจกรรม เป็นตน้ว่า

เป็นการพฒันาให้นกัศึกษามีความรู้ความเขา้ใจมากยิ�งขึ.นที�จะเรียนรู้การอยูใ่นสังคม มีความรับผิดชอบ 

ไดฝึ้กคิดและตดัสินใจให้รู้จกัวิธีการทาํงานร่วมกนั และเพื�อพฒันาความสามคัคีในหมู่คณะ ขณะที� 
ทองเรียน  อมรัชกุล (2525: 39) กล่าววา่ นกัศึกษาชั.นปีที� 3 จะมีวฒันธรรมและความเป็นอยูข่องตนเอง

เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะในลกัษณะที�สูงมาก สําหรับในกลุ่มนกัศึกษาดว้ยกนัเองจะมีความคิดเห็นแตกแยก
ออกไปนอ้ยมากกล่าวคือมีความคิดไปในแนวเดียวกนัเป็นส่วนใหญ่ มีค่านิยมคลา้ยคลึงกนัและทุกคน

จะมีส่วนร่วมในการแลกเปลี�ยนประสบการณ์ ส่วนนกัศึกษาชั.นปีที� 4 นกัศึกษาพวกนี. มีแนวโน้ม 

ที�จะหันความสนใจออกไปจากมหาวิทยาลยั เริ�มตั.งแต่ไม่สนใจวฒันธรรมและความเป็นอยูข่องนิสิต 
รวมทั.งไม่ยอมรับระเบียบประเพณีของนิสิตดว้ยกนัเอง โดยส่วนใหญ่แลว้จะสนใจกบัเรื�องส่วนตวั 

เฉพาะอยา่งยิ�งชีวติภายหลงัสาํเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลยัในระดบัปริญญาตรีไปแลว้  ซึ� งสอดคลอ้ง

กบังานวิจยัของมนสั นิลสวสัดิs  (2547 : 76) ไดท้าํการศึกษาเรื�อง แรงจูงใจในการเขา้ร่วมกิจกรรมนิสิต
ของนิสิตมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ พบว่า นิสิตมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ที�ศึกษาอยู่ในชั.นปี

แตกต่างกนั มีแรงจูงใจในการเขา้ร่วมกิจกรรมนิสิตในแต่ละดา้นและโดยรวมไม่แตกต่างกนั ซึ� งไม่

เป็นไปตามสมมติฐานที�ตั.งไว ้ ทั.งนี. อาจเป็นเพราะวา่ นิสิตไม่ว่าจะอยูช่ั.นปีใดต่างก็ให้ความสําคญั

กบัการเขา้ร่วมกิจกรรมนิสิต เพราะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง อีกทั.งมหาวิทยาลยัส่งเสริมสนบัสนุน

ให้นิสิตเขา้ร่วมกิจกรรมในทุกประเภทอย่างทั�วถึงโดยไม่ไดจ้ดักิจกรรมที�เน้นเฉพาะนิสิตกลุ่มใด
กลุ่มหนึ�งและช่วงห่างของอายขุองนิสิตในแต่ละชั.นปีไม่ต่างกนัมาก   

  2.3 นกัศึกษาที�สังกดัคณะที�ศึกษาแตกต่างกนั มีความคิดเห็นเกี�ยวกบัการเขา้ร่วมกิจกรรม
นกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี  โดยภาพรวมแตกต่างกนัอย่างไม่มีนยัสําคญัทางสถิติ  

ทั.งนี. เป็นเพราะลกัษณะของกิจกรรมต่างๆ ที�มหาวิทยาลยัจดัขึ.นไม่ไดเ้นน้เฉพาะคณะใดคณะหนึ� ง

แต่จดัให้นกัศึกษาโดยทั�วไปไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมรับประโยชน์และประสบการณ์ไปพร้อมๆ กนั ทาํให้
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นกัศึกษาทุกคณะไดเ้รียนรู้และปฏิบติักิจกรรมร่วมกนัส่งผลให้มีความคิดเห็นต่อการเขา้ร่วมกิจกรรม

โดยรวมไม่แตกต่างกนั  ดงัที� บุรัญชยั  จงกลนี (2525 : 78) กล่าวไวว้า่ กิจกรรมนกัศึกษา เป็นกิจกรรม 

ที�สถานศึกษาหรือนกัศึกษา จดัขึ.นเพื�อให้นกัศึกษาไดเ้ขา้ไปมีส่วนร่วมในการแสดงออก ซึ� งความสนใจ
และสามารถทาํให้เกิดการพฒันาในทุกๆ ดา้น ซึ� งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของกฤตยากรณ์  เจริญทรัพย ์

(2547 : 55) ไดท้าํการศึกษาเรื�อง พฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรมของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลยั 

ศรีนครินทรวิโรฒในรูปแบบกิจกรรมบงัคบั พบว่า นิสิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒที�ศึกษา 
ในคณะวชิาที�ต่างกนัมีพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรมนิสิตในรูปแบบกิจกรรมบงัคบัโดยรวมและใน

แต่ละดา้นไม่แตกต่างกนั อาจเป็นเพราะว่าลกัษณะของกิจกรรมที�จดัไม่ไดเ้นน้สําหรับคณะวิชาใด
โดยเฉพาะแต่เป็นการจดักิจกรรมสาํหรับนิสิตโดยทั�วไป 

 

ข้อเสนอแนะ 

 จากการศึกษาความคิดเห็นการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษาของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏั

รําไพพรรณี ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะดงัต่อไปนี.  

 ข้อเสนอแนะทั�วไป 

 จากผลการวจิยัครั. งนี.ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะ ดงันี.  

 1.  ดา้นกิจกรรมวิชาการ เพื�อส่งเสริมนกัศึกษาให้ไดรั้บการพฒันาในดา้นวิชาชีพยิ�งขึ.น 

มหาวทิยาลยัควรส่งเสริมใหมี้การจดักิจกรรมวชิาการต่อเนื�องและมีความหลากหลายตรงกบัความสนใจ

ของนกัศึกษามีการประชาสัมพนัธ์ เกี�ยวกบัการจดักิจกรรมอยา่งทั�วถึง ควรส่งเสริมให้มีการจดัฝึกอบรม

ดา้นวิชาการอย่างต่อเนื�อง เพื�อฝึกกระบวนการคิดและทกัษะจนสามารถนาํไปใช้ประโยชน์ได ้ 

ควรจดัหาอุปกรณ์และเทคโนโลยต่ีางๆ เพื�อใชป้ระกอบการจดักิจกรรมใหมี้ความน่าสนใจมากขึ.น 

 2. ด้านกิจกรรมกีฬา เพื�อส่งเสริมนักศึกษาให้ได้รับการพฒันาในด้านวิชาชีพยิ�งขึ. น 

มหาวิทยาลยั ควรมีการส่งเสริมและสนบัสนุนเกี�ยวกบัสถานที�และอุปกรณ์กีฬาที�ทนัสมยัและเพียงพอ

ต่อความตอ้งการของนกัศึกษา ควรมีกิจกรรมดา้นกีฬาที�หลากหลายและมีการวางแผนงานเพื�อเตรียม

ความพร้อมก่อนการแข่งขนัสิ�งสาํคญัคือควรมีการประชาสัมพนัธ์อยา่งทั�วถึง 

 3. ด้านกิจกรรมพฒันาสังคมและบาํเพ็ญประโยชน์  เพื�อส่งเสริมนักศึกษาให้ได้รับ 

การพฒันาในดา้นวิชาชีพยิ�งขึ.น มหาวิทยาลยัควรมีการส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมปลูกจิตสํานึก

นกัศึกษาให้สนใจและเห็นความสําคญัของการพฒันาสังคมและบาํเพญ็ประโยชน์ต่อส่วนรวม ควรให้

การสนบัสนุนในดา้นงบประมาณและสิ�งอาํนวยความสะดวกที�เอื.อต่อการจดักิจกรรม ซึ� งกิจกรรมนี.
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นอกจากจะพฒันาสังคมให้มีความเป็นอยู่ที�ดีขึ. นแล้ว ยงัสร้างประสบการณ์ตรงให้กับนักศึกษา 

ไดเ้รียนรู้ถึงสภาพที�แทจ้ริงของสังคม รู้จกัใชเ้วลาวา่งให้เกิดประโยชน์ มีความสามคัคี และมีความ

เสียสละ 

 4. ดา้นกิจกรรมศิลปวฒันธรรม เพื�อส่งเสริมให้นกัศึกษาไดรั้บการพฒันาทางดา้นวิชาชีพ 
มหาวิทยาลยั ควรส่งเสริมและสนบัสนุนกิจกรรมดา้นศิลปวฒันธรรมไทยอยา่งต่อเนื�อง เช่น กิจกรรม 
วนัสาํคญั และขนบธรรมเนียมประเพณีไทย เป็นตน้ มีการสอดแทรกคุณธรรมเพื�อนาํมาปรับใชใ้นชีวิต
และปลูกฝังค่านิยมที�ดีดว้ยการจดักิจกรรมปฏิบติัธรรมแก่นกัศึกษา เพื�อให้นกัศึกษาใกลชิ้ดกบัศาสนา
มากขึ.น และกิจกรรมที�จดัควรมีการประชาสัมพนัธ์ในหลายรูปแบบอยา่งทั�วถึง 
 5. ดา้นกิจกรรมนกัศึกษาสัมพนัธ์ เพื�อส่งเสริมให้นกัศึกษาไดรั้บการพฒันาดา้นวิชาชีพ

ยิ�งขึ.น มหาวิทยาลยัควรส่งเสริมกิจกรรมที�สร้างความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งรุ่นพี�รุ่นนอ้ง ปลูกฝังความ
สามคัคี โดยให้นกัศึกษาทุกคน มีโอกาสในการเขา้ร่วมกิจกรรม มีการวางแผนและประสานงานที�ดี

จากสโมสรนกัศึกษาเพื�อให้กิจกรรมที�จดัขึ.นมีความน่าสนใจ และควรจะมีการพฒันารูปแบบการ

ประชาสัมพนัธ์เกี�ยวกบักิจกรรมต่างๆ ให้มีความน่าสนใจ เพื�อให้นกัศึกษาทั.งมหาวิทยาลยัไดรั้บ
ข่าวสารอย่างทั�วถึง ซึ� งนอกจากจะไดรั้บความรู้และทกัษะที�ดีแลว้ยงัสร้างความประทบัใจให้กบั

นกัศึกษาที�เขา้ร่วมกิจกรรมอีกดว้ย ทั.งนี.มหาวิทยาลยัควรสนบัสนุนงบประมาณในการพฒันา เช่น 
เสียงตามสายที�ทั�วถึงทุกคณะ เป็นตน้ 

 ข้อเสนอแนะเพื�อการวจัิยครั1งต่อไป 

 2.1 ควรศึกษาพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษาของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏั 

รําไพพรรณี 

 2.2 ควรศึกษาทศันะของผูบ้ริหารอาจารย์และบุคลากรทางการศึกษาต่อการจดักิจกรรม
นกัศึกษาของมหาวทิยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี 

 2.3 ควรศึกษาแรงจูงใจในการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษาของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏั
รําไพพรรณี 
 2.4 ควรศึกษารูปแบบ ลกัษณะการจดักิจกรรมนกัศึกษาที�เหมาะสมกบัคุณลกัษณะของ
นกัศึกษา 
 2.5 ควรศึกษาการได้รับประโยชน์ของการเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษาของนักศึกษา
มหาวทิยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี 
 




