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เรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 
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Abstract     
 

               The purposes of this research were to: 1) compare the reading achievement in English  

before and after teaching with the DR-TA technique with and without board games for secondary 

3 students, and  2) compare the reading achievement in English after teaching with the DR-TA 

technique learning management with and without board games for secondary 3 students. The 

sample of this research was 2 groups of 30 secondary 3 students in Saritdidet School, Chanthaburi 

Province in the academic Year 2023 and were selected by sample random sampling. The research 

instruments were: the lesson plans based on the DR-TA technique learning management with and 

without board games, and a reading achievement in English test. The data were analyzed by: 

mean, percentage, standard deviation and t-test. 

               The results of this research were as follows: 1) the students in both groups had a reading 

achievement in English higher than before teaching at the statistically significant level  of .05, and           

2) the students in the group that was taught by the DR-TA technique learning management with 

board games had a reading achievement in English higher than the group that was taught without 

board games at the statistically significant level of .05. 
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บททีÉ 1 

บทนํา 

 

ความเป็นมา 

 จากสภาวะโลกปัจจุบนัทีÉเต็มไปดว้ยการเปลีÉยนแปลง และขอ้มูลข่าวสารสังคมทีÉมาจาก

มุมต่าง ๆ ของโลกนัÊน ทาํให้เราตอ้งยอมรับวา่มนุษยจ์ะตอ้งเป็นบุคคลทีÉทนัต่อเหตุการณ์ มีการรับ

ขอ้มูล ข่าวสารใหม่ ๆ อยูเ่สมอ ภาษาต่างประเทศนัÊนถือวา่เป็นกุญแจสําคญัในการสร้างความเขา้ใจ 

และเปิดโลกทศัน์ อีกทัÊงยงัเป็นช่องทางให้ผูค้นสามารถรับข้อมูลข่าวสารได้หลากหลายมากขึÊน               

เพราะปัจจุบันข้อมูลไม่ได้ใช้ภาษาไทยทีÉ เป็นภาษาราชการของเราเท่านัÊ น แต่มาในรูปแบบ            

ของภาษากลางของโลกทีÉ ช่วยเชืÉ อมโยงเครือข่ายสังคมออนไลน์ เข้าไว้ด้วยกัน เมืÉอมนุษย ์                    

มีความสามารถในการใชภ้าษาดงักล่าว ก็จะทาํให้การติดต่อรวมถึงการแลกเปลีÉยนขอ้มูลเป็นไปได้

ง่ายขึÊน ภาษากลางทีÉกล่าวมาขา้งตน้นัÊน คือ ภาษาองักฤษ โดยภาษาองักฤษไดก้ลายมาเป็นสืÉอกลาง

ในการติดต่อสืÉอสาร และเป็นส่วนสําคญัอยา่งยิÉงในการลดช่องวา่ง อีกทัÊงยงัสร้างความเขา้ใจให้แก่

มนุษยท์ัÉวทุกมุมโลก จึงเป็นทีÉมาของการบรรจุเป็นวิชาพืÊนฐานทีÉผูเ้รียนจะต้องได้รับการเรียนรู้                

จากสาเหตุดังกล่าวทางสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัÊนพืÊนฐานจึงเล็งเห็นความสําคัญ                 

โดยกล่าวว่า “ในโลกปัจจุบันการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความสําคัญ และจาํเป็นอย่างยิÉง                    

ในชีวิตประจาํวนั เนืÉองจากเป็นเครืÉองมือสําคญัในการติดต่อสืÉอสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ 

การประกอบอาชีพ การสร้างความเขา้ใจเกีÉยวกบัวฒันธรรม และวิสัยทศัน์ของชุมชนโลก นาํมาซึÉ ง

มิตรไมตรี และความร่วมมือกบัประเทศต่าง ๆ ช่วยพฒันาผูเ้รียนให้มีความเขา้ใจตนเอง และผูอื้ÉนดีขึÊน 

รวมถึงเข้าใจความแตกต่างของภาษา และวฒันธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี การคิด สังคม 

เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง เป็นต้น มีเจตคติทีÉ ดีต่อการใช้ภาษาต่างประเทศ และใช้เพืÉอ                

การสืÉ อสารได้ รวมทัÊ งเข้าถึงองค์ความ รู้ต่ าง ๆ ได้ง่าย และกว้างขึÊ น  อีกทัÊ งย ังมีวิสัยทัศน์                        

ในการดาํเนินชีวติ” (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 1) 

 การติดตามข่าวสารหรือขอ้มูลต่าง ๆ ทีÉรวดเร็ว และกวา้งขวางจาํเป็นจะตอ้งอาศยัการอ่าน    

แต่ทัÊ ง นีÊ ทัÊ งนัÊ นผู ้เรียนส่วนให ญ่ ต่างละเลย แล ะไม่ได้ให้ความสําคัญ ในเรืÉ องนีÊ เท่ าทีÉ ควร                        

จึงทาํให้การรับขอ้มูลข่าวสารในบางครัÊ งอาจไม่ครบถว้นหรือไม่ไดรั้บขอ้มูลใดเลย การอา่นจึงเป็น

เครืÉองมือสําคญัทีÉจะช่วยให้ผูเ้รียนกา้วหนา้ และทนัต่อเหตุการณ์ ซึÉ งสอดคลอ้งกบั ทกัษพร โพธิÍ เหมือน 

(2561 : 1) ทีÉกล่าวว่าการอ่านเป็นทกัษะทีÉต้องได้การส่งเสริมเนืÉองจากทักษะนีÊ เองจะเป็นทกัษะ                

ทีÉคงอยูก่บัผูเ้รียนไดน้านทีÉสุด และยงัสอดคลอ้งกบั อมรรัตน์ ดาหลง (2551 : 1) ทีÉกล่าวว่า การอ่าน

จะช่วยให้ผูเ้รียนเพิÉมพูนความรู้ ประสบการณ์ต่าง ๆ ซึÉ งมีผลต่อพัฒนาการของมนุษย์ทัÊ งทาง
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ปีการศึกษา 2559 ปีการศึกษา 2560 ปีการศึกษา 2561 ปีการศึกษา 2562

การอ่าน การเขียน การฟัง การดู และการพูด

สติปัญญา อารมณ์ และสังคม และคาํกล่าวข้างต้นยงัสอดคล้องกับงานวิจัยจากต่างประเทศ                   

โด ย  พ อ ส ตัÊ น  แ ล ะ บ รู เด อ ร์  (Paulston and Bruder. 1976 : 157) ไ ด้ มี ก ารร ะ บุ ใน งาน วิ จัย ว่ า                                

การเรียนการสอนภาษาองักฤษนัÊ นมุ่งเน้นทักษะ 4 ด้านด้วยกัน ซึÉ งประกอบด้วย การฟัง การพูด                 

การอ่าน และการเขียน โดยการอ่านนัÊนจดัเป็นทกัษะทีÉสําคญัทีÉสุดสําหรับผูเ้รียนมากกว่าทกัษะ              

ดา้นอืÉน ๆ พระมหาเอกลกัษณ์ เทพวิจิตร (2558 : 1) กล่าววา่ ทกัษะดา้นการอ่านนัÊนเป็นหวัใจหลกั

ในการเรียนรู้ในทุก ๆ วิชา อีกทัÊ งยงัเป็นเครืÉ องมือช่วยผู ้เรียนในการแสวงหาความรู้เพิÉมเติม                      

ในเรืÉ องต่าง ๆ ฉะนัÊนผูว้ิจยัจึงเล็งเห็นว่า การอ่านภาษาองักฤษเป็นทักษะทีÉต้องได้รับการฝึกฝน             

และพฒันาต่อไป 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 1  คะแนนเฉลีÉยการทดสอบ O-NET 

 

 ถึงแม้จะมีงานวิจัยหลากหลายทีÉสรุปได้ตรงกันว่าการอ่านนัÊ นเป็นทักษะทีÉสําคัญ                           

แต่กลับพบข้อมูลทีÉชวนให้กังวลใจ จากภาพประกอบ 1 แสดงให้เห็นว่าผลการทดสอบทาง

การศึกษาระดบัชาติขัÊนพืÊนฐานหรือ O-NET ในวิชาภาษาองักฤษ ซึÉ งมีคะแนนสูงกวา่ระดบัประเทศ 

แต่หากทาํการวิเคราะห์เป็นรายข้อ และแยกไปในดา้นต่าง ๆ พบว่า การอ่านในปีการศึกษา 2562 นัÊน             

มีค่าเฉลีÉ ยทีÉ น้อยลงจากเดิมในปี  2559 ปี  2560 และปี 2561 มีคะแนนเฉลีÉ ยอยู่ทีÉ  45.78 52.55                 

และ 58.55 ตามลาํดบั แต่ในปี 2562 กลบัมีคะแนนเฉลีÉยเพียง 48.65 (สถาบนัการทดสอบการศึกษา

ขัÊนพืÊนฐาน. 2562 : 1) โดยผูเ้รียนมีคะแนนดา้นการอ่านทีÉตํÉากวา่ดา้นอืÉนอย่างเห็นไดช้ดั โดยเฉพาะ

ขอ้คาํถามวา่ดว้ยเรืÉองของการอ่านทีÉตอ้งการใหผู้เ้รียนสรุปความเขา้ใจ โดยผูเ้รียนจะตอ้งอนุมานจาก

เรืÉ องทีÉอ่าน ผลปรากฏว่าผู ้เรียนทําได้เพียงร้อยละ 25 และบางข้อทีÉผู ้เรียนจะต้องคาดเดาคํา                          
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ในช่องว่างจากเนืÊอเรืÉองทีÉต ัÊงไว ้ผลปรากฏว่าไม่มีผูเ้รียนคนใดทาํได ้ซึÉ งสร้างความกงัวลใจให้กบั

ผูส้อนเป็นอยา่งมาก ซึÉ งในการศึกษาภาษาต่างประเทศ ก็มีความจาํเป็นทีÉผูเ้รียนจะตอ้งใชก้ารอ่านนีÊ

เพืÉอศึกษา และฝึกฝน เช่นทีÉกล่าวโดย อมรรัตน์ ดาหลง (2551 : 2) วา่ภาษาองักฤษจะเป็นภาษาสากล

ทีÉต้องใช้ในชีวิตประจําว ันผ่านสืÉ อต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นหนังสือพิมพ์ ป้ายตามถนนหนทาง                

ป้ายโฆษณา แบบฟอร์มราชการ สลากยา การ์ตูน ฯลฯ ในยุคขอ้มูล ข่าวสาร สารสนเทศ (Information 

Communicative Technology) คนทีÉสามารถอ่านภาษาอังกฤษได้ดีกว่าย่อมสืบค้น และพัฒนา                  

ด้านต่าง ๆ ได้มากกว่าคนทีÉอ่านออกเขียนได้เฉพาะภาษาหลักของตนเอง ดังนัÊ นจะเห็นได้ว่า

ภาษาองักฤษถือเป็นปัจจยัหนึÉงทีÉสาํคญัในการทีÉจะแสวงหาความรู้จากสืÉอทีÉครอบคลุมมากขึÊน 

 โรงเรียนสฤษดิเดชได้จดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษทีÉเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญั รวมถึง

การให้ผูเ้รียนฝึกทกัษะซํÊ า ๆ จนเกิดความชาํนาญ ซึÉ งจะช่วยให้ผูเ้รียนกลา้แสดงออกในด้านภาษา                                         

ในขณะเดียวกนั ผูว้ิจยัไดเ้ล็งเห็นถึงประสิทธิภาพทีÉจะส่งเสริมให้ผูเ้รียนบรรลุผลตามวตัถุประสงค์

ก ารเรียน รู้  โดย ก ารอ่ าน นัÊ น ได้ มี ก ารนําก ารจัด ก ารเรียน รู้ด้วย เท ค นิ ค  DR-TA (Directed                      

Reading-thinking Activity) ซึÉ งเป็นเทคนิคสําคัญในการจัดการเรียนรู้ ทีÉผู ้วิจ ัยเลือกมาใช้ในการจัด                                 

การเรียนการสอนดา้นการอ่านภาษาองักฤษของโรงเรียนสฤษดิเดช ทีÉกระตุน้ผูเ้รียนในดา้นความคิด 

วิเคราะห์ และคาดเดาสิÉ งทีÉ เกิดขึÊ นจากเนืÊ อเรืÉ องทีÉได้รับ ดังทีÉ งานวิจัยของเพียงดาว ไชยสาร                      

(2560 : 89) ไดก้ล่าวว่า การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA นัÊนจะช่วยให้ผูเ้รียน เกิดความสนใจ 

และแสดงความคิดเห็นจากคําถามปลายเปิด ซึÉ งตรงกับ เอล-โคนีÉ  (El-Kouny. 2006 : 147-152)              

ทีÉได้ศึกษาประสิทธิภาพของ DR-TA ในการอ่านภาษาองักฤษ โดยกล่าวถึงขอ้สรุปจากผูเ้รียนทีÉใช้

ภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศ โดยมีกลุ่มตวัอยา่งเป็นชาวอียิปต์ในระดบัชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 1 

จาํนวน 72 คน ซึÉ งมีการแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม จากการวิจยั พบว่า ความแตกต่าง              

ในการอ้างอิง และสรุปความเขา้ใจในการอ่านระหว่างผูเ้รียนทัÊงสองกลุ่ม มีความแตกต่างอย่างมี

นัยสําคัญทางสถิ ติ โดยนักเรียนกลุ่มทดลองทีÉ ได้เรียน รู้ด้วยเทคนิคการอ่ านแบบ DR-TA                      

มีการพฒันาการอ่าน ทกัษะการคิด และการสรุปความเขา้ใจในการอ่านเพิÉมมากขึÊน ซึÉ งขัÊนเทคนิค

การอ่าน DR-TA นัÊ นมีการแบ่งออกเป็น 5 ขัÊนตอนด้วยกัน โดยสตอฟเฟอร์ (Stauffer. 1975 :                   

Unpage) ได้กล่าวว่าผูเ้รียนจะสามารถตัÊ งเป้าหมายในการอ่านโดยประเมินจากประสบการณ์                 

และระดบัความสามารถของผูเ้รียนเอง อีกทัÊงยงัปรับระดบัการอ่านให้เขา้กบัเป้าหมาย และระดบั

ความยากง่ายของเนืÊอหา หลงัจากนัÊนผูส้อนมีหน้าทีÉช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจมากขึÊน

จากการเฝ้าสังเกตการณ์ และเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้พฒันาความเขา้ใจ โดยการหาขอ้มูลเพิÉมเติม

จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ สุดทา้ยผูส้อนจะมีหน้าทีÉในการนาํเขา้สู่กิจกรรมทีÉให้ผูเ้รียนไดแ้ลกเปลีÉยน

การเรียนรู้ภายในห้องเรียนซึÉ งในการทํากิจกรรมนีÊ ผู ้สอน จะได้เห็นถึงการสะท้อนความคิด                
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ของผูเ้รียนในเชิงนามธรรมรวมถึงการตดัสินคุณค่าจากเรืÉองทีÉอ่านของผูเ้รียนดว้ย ต่อมา เทอร์นีย ์และ

รีดเดนซ์  (Tierney and Readence. 2005 : 20) ได้ท ําการปรับปรุงขึÊ นใหม่เพืÉอช่วยให้ผู ้เรียนเกิด             

ความสนใจในการเรียนรู้มากขึÊนโดยมุ่งกระบวนการคิดจากการคาดเดา และการเชืÉอมโยงเรืÉองทีÉอ่าน

จากความรู้เดิม โดยแบ่งออกเป็น 2 ช่วงดว้ยกนั โดยเริÉมจากช่วงหลกั คือ ช่วงทีÉ 1 ว่าด้วยเรืÉองของ

กระบวนการคิด โดยผูเ้รียนจะตอ้งทาํการอ่านในใจ และคาดเดาคาํตอบดว้ยตนเอง โดยจะตอ้งผ่าน

การตรวจสอบพร้อมทัÊ งสรุปผลเพืÉอหาความสําคญัจากเรืÉองทีÉอ่าน ในขณะทีÉช่วงทีÉ 2 นัÊนผูเ้รียน

จะตอ้งมีการฝึกทกัษะโดยทาํการทบทวนผ่านแบบฝึกหัดเกีÉยวกับเรืÉ องทีÉอ่าน ซึÉ งเทคนิคการอ่าน 

แบบ DR-TA นัÊ นจะทําให้ผูเ้รียนสามารถฝึกการอ่านเพืÉอความเข้าใจ และยงัส่งเสริมให้ผูเ้รียน

สามารถคิดวเิคราะห์ และตดัสินคุณค่าไดด้ว้ยตนเองอีกดว้ย  

 เมืÉอสังเกตการจดัการเรียนรู้จากเทคนิคการอ่าน และขัÊนตอนของ DR-TA แล้ว ทาํให้เห็นว่า

เป็นเทคนิคการอ่านทีÉจะส่งเสริมให้ผู ้เรียนมีการอ่านทีÉ ดีขึÊ น อีกทัÊ งยงัส่งเสริมให้ผู ้เรียนนัÊ น                           

มีความสามารถในการอ่านโดยอ้างอิงผลการวิจยัของ ณัฐธิดา กลางประชา (2557 : 53) ทีÉได้มี

การศึกษาผลของการสอนโดยผ่านเทคนิคการอ่านแบบ DR-TA ในนกัเรียนระดบัชัÊนมธัยมศึกษา     

ปีทีÉ 5 โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม ซึÉ งพบว่าผูเ้รียนมีคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ                     

เพืÉ อความเข้าใจเฉลีÉ ย ร้อยละ 78 และงานวิจ ัยของ ปวริศา ประทุมจร (2561 : 94) ได้ศึกษา                      

เรืÉองการพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพืÉอความเขา้ใจ ของนักเรียนชัÊนมธัยมศึกษา  

ปีทีÉ 2 โดยใช้การจดัการเรียนแบบ KWL Plus ร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ DR-TA พบว่า ผูเ้รียน     

มีคะแนนเฉลีÉยคิดเป็นร้อยละ 73.56 และมีจาํนวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 81.25 ซึÉ งแสดงให้เห็นว่า

เทคนิคการอ่านแบบ DR-TA นัÊนทาํใหพ้ฒันาการอ่านไดดี้ขึÊน  

นอกจากการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA แล้ว ผู ้วิจ ัยย ังเล็งเห็นประสิทธิภาพ                   

ของบอร์ดเกม เนืÉองจากบอร์ดเกมคือเกมกระดานชนิดหนึÉง ทีÉมีรูปแบบการเล่นทีÉกระตุน้ความสนใจ

ของผูเ้รียนได้ โดยมีการจาํลองเนืÊ อหาต่าง ๆ ลงไปในการ์ดหรือชิÊนส่วนของบอร์ดเกมนัÊ น ๆ                   

มีการแข่งขนัทีÉสนุกสนาน และเรืÉองราวของเกมทีÉจะช่วยเสริมสร้างจินตนาการ อีกทัÊงยงัเปิดโอกาส

ให้ผูเ้รียนได้ผ่อนคลายความกังวล ซึÉ งทัÊงหมดนีÊ ถือเป็นส่วนประกอบของบอร์ดเกม ทีÉจะกระตุน้

ผูเ้รียนให้เกิดกระบวนการพัฒนา ตัÊ งเป้าหมาย และคาดเดาสิÉ งทีÉจะเกิดขึÊ นจากเนืÊอเรืÉ องทีÉได้รับ                 

หรือประสบการณ์ทีÉตนมี ซึÉ งสอดคล้องกบับทความวิจยัของ อิลิค ดาลิน (Erik Dahlin. 2015 : 2)                 

ทีÉกล่าวว่า บอร์ดเกมเป็นวิธีทีÉ มีประสิทธิภาพในการพัฒนาอย่างย ัÉงยืน เนืÉ องจากมีการจาํลอง

สถานการณ์ร่วมกนั ยอมรับกฎเกณฑ์ บทบาท และสมมติฐาน อีกทัÊงยงัเป็นแนวทางในการปรับปรุง

ประสิทธิภาพการสอน รวมทัÊ งส่งเสริมองค์ประกอบการแข่งขนัในสภาพแวดล้อมทีÉไม่กดดัน 

เช่น เดียวกับ ลักษ ณ ะข องน วัตก รรมท างการศึก ษาทีÉ เชืÉ อว่าการดํา เนิ น กิ จกรรมผ่าน เก ม                   
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(Game-based Learning หรือ GBL) ตรงกับการวิจยัของ ปรวิศา นําบุญจิตร์ (2557 : 122) กล่าวว่า

เกมมีประโยชน์ในการชักจูงให้ผูเ้รียนมีความสนใจในบทเรียน ทาํให้เข้าใจ และจดจาํบทเรียน

ตลอดจนใช้ทบทวนบทเรียนไดอ้ย่างดี นอกจากนีÊ เกมยงัส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในชัÊนเรียน 

และจดัการบรรยากาศภายในห้องเรียนใหล้ดความตึงเครียดลงได ้ 

 จากปัญหาดังกล่าว ผู ้วิจ ัยจึงมีความสนใจทีÉ จะศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ                

ด้านการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ ระหว่างการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกม      

กบัการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA สําหรับนักเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 ทัÊงนีÊ ก็เพืÉอพฒันา

ศักยภาพด้านภาษาทีÉ จะพัฒนาขีดความสามารถของผู ้เรียนในโอกาสต่อไป อีกทัÊ งย ังเป็น                        

การยกระดบัผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนให้สูงขึÊน โดยทา้ยทีÉสุดแล้วผูว้ิจยัคาดหวงัทีÉจะพฒันาผูส้อน              

ในการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบใหม ่ๆ ทีÉจะช่วยใหก้ารเรียนรู้ไม่หยุดนิÉงอีกต่อไป 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

 การวจิยัครัÊ งนีÊ  มีวตัถุประสงคด์งัต่อไปนีÊ  

 1. เพืÉอเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ ก่อนและหลังการจดัการ

เรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม สาํหรับนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 

 2. เพืÉอเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาอังกฤษ หลังเรียนระหว่าง             

การจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกมกบัการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA 

สาํหรับนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 

 

ประโยชน์ของการวจิัย 

 การวิจยัครัÊ งนีÊ  ก่อให้เกิดแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉมุ่งเน้นในการยกระดับความสามารถ            

ดา้นการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ ระหว่างการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกมกบั

การจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA  เพืÉอให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาขีดความสามารถดา้นการอ่าน

ของตนเอง อีกทัÊงยงัเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ของครูผูส้อนในโอกาสต่อไป 
 

ขอบเขตของการวจิัย 

 ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 โรงเรียนขยายโอกาส ในเขตพืÊนทีÉ

อ ําเภอเมืองจันทบุ รี สํานักงานเขตพืÊนทีÉการศึกษาประถมศึกษาจันทบุ รี เขต 1 ภาคเรียนทีÉ  2                

ปีการศึกษา 2566 
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 2. กลุ่มตวัอย่างทีÉใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ นักเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 โรงเรียนสฤษดิเดช 

สาํนกังานเขตพืÊนทีÉการศึกษาประถมศึกษาจนัทบุรี เขต 1 ภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2566 โดยวิธีการ

เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และกําหนดกลุ่มทดลองทีÉ  1 และกลุ่มทดลองทีÉ  2                        

โดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ด้วยการจับฉลากเลือกกลุ่มทดลอง 2 กลุ่ม                 

ผลการจบัฉลาก ปรากฏว่า กลุ่มทดลองทีÉ 1 คือ ม.3/2 จาํนวน 30 คน เป็นกลุ่มทีÉได้รับการจดัการ

เรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม กลุ่มทดลองทีÉ 2 คือ ม.3/1 จาํนวน 30 คน เป็นกลุ่มทีÉ

ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA               

 ตัวแปรทีÉจะศึกษา 

 1. ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ 

  1.1 การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม 

  1.2 การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA 

 2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 

  2.1 ผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่น วชิาภาษาองักฤษ 

 3. ขอบเขตของเนืÊอหา 

  ขอบเขตของเนืÊอหา ไดแ้ก่ สาระทีÉ 1 ภาษาเพืÉอการสืÉอสาร มาตรฐาน ต 1.1 เขา้ใจ และ

ตีความเรืÉองทีÉฟัง และอ่านจากสืÉอประเภทต่าง ๆ และแสดงความคิดเห็น อาทิเช่น บทความ บทอ่าน 

จากสืÉอสิÉงพิมพ ์ข่าว และนิทาน ประกอบดว้ยตวัชีÊวดั 1) ต 1.1 ม.3/1 ปฏิบติัตามคาํขอร้อง คาํแนะนาํ 

คาํชีÊ แจง  2) ต 1.1 ม.3/3 ระบุ และเขียนสืÉอทีÉไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่าง ๆ ให้สัมพนัธ์กบัประโยค 

และข้อความทีÉ ฟังหรืออ่าน 3) ต 1.1 ม.3/4 เลือก/ระบุหัวข้อเรืÉ อง ใจความสําคัญ รายละเอียด

สนับสนุน และแสดงความคิดเห็นเกีÉยวกบัเรืÉองทีÉฟัง และอ่านจากสืÉอประเภทต่าง ๆ พร้อมทัÊงให้

เหตุผล และยกตวัอยา่งประกอบ 

 4. ระยะเวลาในการวจิยั 

  ผูว้ิจยัดาํเนินการวิจยัโดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม          

จาํนวน 5 แผน แผนละ 3 ชัÉวโมง รวมเป็น 15 ชัÉวโมง และแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA  

จาํนวน 5 แผน แผนละ 3 ชัÉวโมง รวมเป็น 15 ชัÉวโมง 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 การวจิยัในครัÊ งนีÊ  ผูว้จิยัใชนิ้ยามศพัทใ์นขอบเขต และความหมาย ดงันีÊ  

 การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA หมายถึง การจัดการเรียนรู้ทีÉจะฝึกให้ผู ้เรียน

สามารถคาดเดาเหตุการณ์ในเนืÊอหาทีÉกาํลังจะได้อ่าน หรือข้อมูลทีÉกาํลังจะได้รับ และสามารถ
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สะท้อนข้อมูลออกมาจากการวิเคราะห์ และสรุปผล โดยอ้างอิงจากสภาพแวดล้อมโดยรวม                   

ของชืÉอเรืÉอง และรูปภาพประกอบเนืÊอหา ซึÉ งจะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถระบุจุดประสงค์ของการอ่าน

ไดง่้ายยิÉงขึÊน ซึÉ งผูว้ิจยัไดใ้ชเ้ทคนิคของสตอฟเฟอร์ ซึÉ งมี 5 ขัÊนตอน ดงันีÊ  1) ขัÊนกาํหนดวตัถุประสงค ์ 

2) ขัÊนแนะนําอัตราเร็วในการอ่านทีÉเหมาะสมกับวตัถุประสงค์ และสืÉอ 3) ขัÊนสังเกต ตรวจสอบ                   

4) ขัÊนพัฒนาความเข้าใจในการอ่าน และ 5) ขัÊนกิจกรรมเสริม เพืÉอมาเป็นเทคนิคการอ่านทีÉจะ

ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเป็นไปตามวตัถุประสงคที์Éกาํหนดไว ้

 บอร์ดเกม หมายถึง เกมชนิดหนึÉงทีÉผูเ้ล่นจะตอ้งทาํการยา้ยอุปกรณ์ ชิÊนส่วนต่าง ๆ  บนบอร์ด 

หรือพืÊนผิวใด ๆ ทีÉมีการสร้างสัญลกัษณ์ไวภ้ายใต้กฎกติกาทีÉกาํหนดในการเล่น ซึÉ งมีทัÊงบอร์ดเกม            

ทีÉมีพืÊนฐานอยูบ่นกลศาสตร์ บอร์ดเกมทีÉใชโ้ชคเป็นองค์ประกอบ และบอร์ดเกมทีÉใช้โชคเพียงอยา่งเดียว 

ไม่มีองค์ประกอบอืÉนเลย อีกทัÊ งยงัมีการจาํลองสถานการณ์ขึÊ นมาภายใต้เงืÉอนไข และกฎเกณฑ ์                 

ทีÉผูเ้ล่นยอมรับร่วมกนั ซึÉ งเป็นการละเล่นทีÉจาํลองเหตุการณ์จากสถานการณ์จริงต่าง ๆ แต่ไม่มีผลต่อ

การดํารงชีวิต และยงัเป็นเครืÉ องมือสําคัญในการฝึกฝนพัฒนาความรู้ในกลุ่มคนทุกวยัภายใต้

บรรยากาศสนุกสนาน ไร้ซึÉ งความกดดันในการดาํเนินกิจกรรม ทาํให้ผูเ้ล่นเกิดความผ่อนคลาย                

และการมีส่วนร่วมระหวา่งผูเ้ล่น 

 การอ่าน หมายถึง การทีÉตามองเห็นข้อมูลเป็นตัวอกัษร และสมองสามารถแปลความ

ออกมา เป็นความเขา้ใจ ซึÉ งการอ่านจะตอ้งอาศยัจินตนาการ และความรู้เดิมในการคาดเดาเนืÊอหา

ล่วงหน้า หลงัจากนัÊนแปลตวัอกัษรเหล่านัÊนเป็นความรู้ และเมืÉอการอ่านสัมฤทธิÍ ผล ผูอ่้านจะตอ้ง

สามารถอธิบาย แสดงความคิดเห็นไม่วา่จะเห็นดว้ยกบัสิÉงทีÉตาเห็นหรือไม่ก็ตาม 

 ผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน หมายถึง ความเขา้ใจในการอ่าน และความสามารถในการใช้

ทกัษะการอ่านได้อย่างคล่องแคล่ว แสดงออกผ่านการรับรู้ความหมายของคาํศพัท์ สรุปใจความ            

ของเรืÉองได้ โดยคะแนนได้จากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่าน ซึÉ งผูเ้รียนจะตอ้ง

สามารถตีความ สรุปความจากเรืÉ องทีÉอ่านได้ ว่าเรืÉ องนัÊ นเกีÉยวกับอะไร มีความสําคัญอย่างไร                

และตอ้งสามารถแสดงความคิดเห็น ตัÊงคาํถามหรือตอบคาํถามจากเรืÉองทีÉอ่านได ้
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กรอบแนวคิดในการวจิัย 

 ในการวิจัยเรืÉ อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ ระหว่าง               

การจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกมกบัการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA 

สําหรับนักเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 ซึÉ งผูว้ิจยัดาํเนินการวิจยัตามกรอบแนวคิดสรุปไดเ้ป็นแผนภูมิ

ดงันีÊ  
 

 

 

 

 

_ 

 

 

ภาพประกอบ 2  กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 

สมมติฐานในการวจิัย 

 1. นักเรียนชัÊ นมัธยมศึกษาปีทีÉ  3 กลุ่มทีÉได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA           

ร่วมกบับอร์ดเกม มีผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่น วชิาภาษาองักฤษ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 2. นักเรียนชัÊ นมัธยมศึกษาปีทีÉ  3 กลุ่มทีÉได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA         

ร่วมกับบอร์ดเกม มีผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาอังกฤษ หลังเรียนสูงกว่ากลุ่มทีÉได้รับ                  

การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA 

 

 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 

1. การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA 

ร่วมกบับอร์ดเกม   

2. การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA 

 

ผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่น วชิาภาษาองักฤษ 



บททีÉ 2 

แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิัยทีÉเกีÉยวข้อง 

 

 การวิจัยเรืÉ อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาอังกฤษ ระหว่าง             

การจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกมกบัการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA 

สําหรับนักเรียนชัÊ นมัธยมศึกษาปีทีÉ  3 โดยผู ้วิจ ัยได้ศึกษาเอกสาร และงานวิจ ัยทีÉ เกีÉ ยวข้อง                    

ดงัรายละเอียดต่อไปนีÊ  

 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศักราช 2551 (กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ วิชาภาษาองักฤษ) 

 2. การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA 

 3. บอร์ดเกม  

 4. ผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่น 

 5. งานวจิยัทีÉเกีÉยวขอ้ง 

 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศักราช 2551 (กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ    

วชิาภาษาองักฤษ) 

 ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารเกีÉยวกบัหลกัสูตรการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551            

ซึÉ งมีกรอบทิศทางในการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนไปสู่คุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ทีÉกาํหนดไว ้      

สรุปส่วนทีÉเกีÉยวขอ้งไดด้งันีÊ  

                กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 4-8) กล่าวถึงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน

พุทธศักราช 2551 เพืÉอเป็นแนวทางในการจัดการศึกษาให้มีประสิทธิภาพมากยิÉงขึÊ นโดยมี

รายละเอียดดงันีÊ  

 วสัิยทศัน์ 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซึÉ งเป็นกาํลงัของชาติ             

ให้เป็นมนุษยที์ÉมีความสมดุลทัÊงดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเป็นพลเมืองไทย     

และเป็นพ ลโลก ยึดมัÉนในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอัน มีพระมหากษัตริย ์                 

ทรงเป็นประมุข มีความรู้ และทกัษะพืÊนฐาน รวมทัÊง เจตคติ ทีÉจาํเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ 

และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญับนพืÊนฐานความเชืÉอวา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้ 

และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ 
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 หลกัการ 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน มีหลกัการทีÉสาํคญัดงันีÊ  

 1. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพืÉอความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมาย และมาตรฐาน        

การเรียนรู้เป็นเป้าหมายสําหรับพฒันาเด็ก และเยาวชนให้มีความรู้ ทกัษะ เจตคติ และคุณธรรม     

บนพืÊนฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 

 2. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพืÉอปวงชน ทีÉประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษา               

อยา่งเสมอภาค และมีคุณภาพ 

 3. เป็นหลกัสูตรการศึกษาทีÉสนองการกระจายอาํนาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษา

ใหส้อดคลอ้งกบัสภาพ และความตอ้งการของทอ้งถิÉน 

 4. เป็นห ลักสู ตรการศึกษ าทีÉ มี โค รงสร้างยืดห ยุ่นทัÊ งด้านส าระก ารเรียน รู้ เวลา                  

และการจดัการเรียนรู้ 

 5. เป็นหลกัสูตรการศึกษาทีÉเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั 

 6. เป็นหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 

 จุดหมาย 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข        

มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงกําหนดเป็นจุดหมายเพืÉอให้เกิดกับผูเ้รียน           

เมืÉอจบการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน ดงันีÊ  

 1. มี คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมทีÉพึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัย             

และปฏิบตัิตนตามหลกัธรรมของพุทธศาสนาหรือศาสนาทีÉตนนบัถือ ยึดหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

 2. มีความรู้ ความสามารถในการสืÉ อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลย ี           

และมีทกัษะชีวติ  

 3. มีสุขภาพกาย และสุขภาพจิตทีÉดี มีสุขนิสัย และรักการออกกาํลงักาย 

 4. มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเป็นพลเมืองไทย และพลโลก ยึดมัÉนในวิถีชีวิต             

และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 

 5. มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์ว ัฒนธรรม และภูมิ ปัญญาไทย อนุรักษ์  และพัฒนา

สิÉงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะทีÉมุ่งทาํประโยชน ์และสร้างสิÉงทีÉดีงามในสังคม และอยูร่่วมกนัในสังคม

อยา่งมีความสุข 
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 สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 

 ในการพฒันาผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน มุ่งเน้นพฒันาผูเ้รียน            

ให้มีคุณภาพตามมาตรฐานทีÉก ําหนด ซึÉ งช่วยให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะสําคัญ และคุณลักษณะ            

อนัพึงประสงค ์ดงันีÊ  

 สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน มุ่งให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะสําคญั 5 ประการ 

ดงันีÊ  

 1. ความสามารถในการสืÉอสาร เป็นความสามารถในการรับ และส่งสาร มีวฒันธรรม             

ในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพืÉอ

แลกเปลีÉยนขอ้มูลข่าวสาร และประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเอง และสังคม 

รวมทัÊงการเจรจาต่อรองเพืÉอขจดั และลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูล

ข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผล และความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสืÉอสารทีÉมีประสิทธิภาพ             

โดยคาํนึงถึงผลกระทบทีÉมีต่อตนเอง และสังคม 

 2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์               

การคิดอย่างส ร้างส รรค์  การคิดอย่างมี วิจารณ ญ าณ  และก ารคิ ดเป็ นระบ บ เพืÉ อนําไป สู่                        

การสร้างองคค์วามรู้หรือสารสนเทศเพืÉอการตดัสินใจเกีÉยวกบัตนเอง และสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหา และอุปสรรคต่าง ๆ       

ทีÉเผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพืÊนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม และข้อมูลสารสนเทศ     

เขา้ใจความสัมพนัธ์ และการเปลีÉยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์

ความรู้มาใช้ในการป้องกัน และแก้ไขปัญหา  และมีการตดัสินใจทีÉมีประสิทธิภาพโดยคาํนึงถึง

ผลกระทบทีÉเกิดขึÊนต่อตนเอง สังคม และสิÉงแวดลอ้ม  

 4. ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต เป็นความสามารถในการนาํกระบวนการต่าง ๆ      

ไปใช้ในการดําเนินชีวิตประจาํวนั การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนืÉอง การทํางาน                             

และการอยู่ร่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหา      

และความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลีÉยนแปลงของสังคม                        

และสภาพแวดล้อม และการรู้จกัหลีกเลีÉยงพฤติกรรมไม่ถึงประสงค์ทีÉส่งผลกระทบต่อตนเอง        

และผูอื้Éน 

 5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก  และใชเ้ทคโนโลย ี   

ด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพืÉอการพฒันาตนเอง และสังคม ในด้าน        

การเรียนรู้ การสืÉอสาร การทาํงาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
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 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขึÊนพืÊนฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหม้ีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์

เพืÉอให้สามารถอยู่ร่วมกบัผูอื้Éนในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทย และพลโลก 

ดงันีÊ  

 1. รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์

 2. ซืÉอสัตยสุ์จริต 

 3. มีวนิยั 

 4. ใฝ่เรียนรู้ 

 5. อยูอ่ยา่งพอเพียง 

 6. มุ่งมัÉนในการทาํงาน 

 7. รักความเป็นไทย 

 8. มีจิตสาธารณะ 

 นอกจากนีÊ  สถานศึกษาสามารถกาํหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์เพิÉมเติมให้สอดคลอ้ง       

ตามบริบท และจุดเนน้ของตนเอง 

 มาตรฐานการเรียนรู้ 

 การพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดความสมดุล ตอ้งคาํนึงถึงหลกัพฒันาการทางสมองและพหุปัญญา

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน จึงกาํหนดใหผู้เ้รียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดงันีÊ  

 1. ภาษาไทย 

 2. คณิตศาสตร์ 

 3. วทิยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี

 4. สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 

 5. สุขศึกษา และพลศึกษา  

 6. ศิลปะ 

 7. การงานอาชีพ  

 8. ภาษาต่างประเทศ 

 จากขอ้มูลหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน ผูว้ิจยัทาํการสรุปไดว้่าเนืÊอหาสาระ          

การเรียนรู้ในหลักสูตรแกนกลางต่างมีเป้าหมายทีÉมุ่งเน้นในการพฒันาผูเ้รียน โดยรายละเอียด

กล่าวถึงจุดมุ่งหมายทีÉผูเ้รียนควรจะไดรั้บ และสามารถกระทาํได ้อีกทัÊงยงัปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม 

และค่านิยมทีÉพึงประสงค์เมืÉอจบการศึกษาขัÊนพืÊนฐานทีÉถูกกาํหนดไว ้อีกทัÊงมาตรฐานการเรียนรู้              

ถือเป็นเครืÉองมือทีÉคอยขบัเคลืÉอนการศึกษาให้ก้าวทนัโลก กา้วทนัต่อการเปลีÉยนแปลงของสังคม 
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เพราะปัจจุบนัในสภาวการณ์ทีÉโลกเผชิญต่อการเปลีÉยนแปลงตลอดเวลานัÊน มาตรฐานการเรียนรู้                 

จะเป็นตวัสร้างแผนการดาํเนินงานให้กบัผูส้อน ช่วยให้ผูส้อนทราบวา่ตอ้งสอนอะไร และเพืÉออะไร 

ทาํให้การดาํเนินงานเป็นไปได้ง่าย และมีรูปธรรมมากขึÊน นอกจากนัÊนยงัเป็นกลไกในการตรวจสอบ

คุณภาพของการจดัการเรียนรู้ โดยตรวจสอบผ่านคุณภาพผูเ้รียนว่าเป็นไปตามมาตรฐานทีÉต ัÊงไว้

หรือไม ่  

                ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารทีÉเกีÉยวขอ้งกบัหลกัสูตรการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 

2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ซึÉ งสรุปส่วนทีÉเกีÉยวขอ้งไดด้งันีÊ  

                กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 190) กาํหนดแนวทางการจดัการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศไว้

ดงันีÊ  

 ทาํไมต้องเรียนภาษาต่างประเทศ 

                ในสังคมโลกปัจจุบัน การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความสําคญั และจาํเป็นอย่างยิÉง                 

ในชีวิตประจาํวนั เนืÉองจากเป็นเครืÉองมือสําคญัในการติดต่อสืÉอสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ 

การประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจเกีÉยวกับวฒันธรรม และวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก             

และตระหนักถึงความหลากหลายทางวฒันธรรม และมุมมองของสังคมโลก นํามาซึÉ งมิตรไมตรี 

และความร่วมมือกบัประเทศต่าง ๆ ช่วยพฒันาผูเ้รียนให้มีความเขา้ใจตนเอง และผูอื้ÉนดีขึÊน เรียนรู้ 

และเขา้ใจความแตกต่างของภาษา และวฒันธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ 

การเมือง การปกครองมีเจตคติทีÉ ดีต่อการใช้ภาษาต่างประเทศ และใช้ภาษาต่างประเทศเพืÉอ                   

การสืÉอสารได ้รวมทัÊงเขา้ถึงองคค์วามรู้ตา่ง ๆ ไดง่้าย และกวา้งขึÊน และมีวสิัยทศัน์ในการดาํเนินชีวติ 

 ภาษาต่างประเทศทีÉ เป็นสาระการเรียนรู้พืÊนฐาน ซึÉ งกําหนดให้เรียนตลอดหลักสูตร

การศึกษาขัÊนพืÊนฐานคือ ภาษาองักฤษ ส่วนภาษาต่างประเทศอืÉน เช่น ภาษาฝรัÉงเศส เยอรมนั จีน 

ญีÉ ปุ่น อาหรับ บาลี  และภาษากลุ่มประเทศเพืÉอนบ้าน หรือภาษาอืÉน ๆ ให้อยู่ในดุลยพินิจของ

สถานศึกษาทีÉจะจดัทาํรายวชิา และจดัการเรียนรู้ตามความเหมาะสม 

 เรียนรู้อะไรในภาษาต่างประเทศ 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน

พุทธศกัราช 2551 มุ่งหวงัให้ผูเ้รียนมีเจตคติทีÉดีต่อภาษาต่างประเทศ สามารถใช้ภาษาต่างประเทศ

สืÉอสารในสถานการณ์ต่าง ๆ  แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดบัทีÉสูงขึÊน รวมทัÊง

มีความรู้ความเข้าใจในเรืÉองราว และวฒันธรรมอนัหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถ

ถ่ายทอดความคิด และวฒันธรรมไทยไปยงัสังคมโลกไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์ประกอบดว้ยสาระสําคญั 

ดงันีÊ  
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 1. ภาษาเพืÉ อการสืÉ อสาร การใช้ภาษาต่ างประเทศในการฟัง - พูด - อ่าน - เขียน 

แลกเปลีÉยนขอ้มูล ข่าวสาร แสดงความรู้สึก และความคิดเห็น ตีความ นาํเสนอขอ้มูล ความคิดรวบยอด 

และความคิดเห็นในเรืÉองต่าง ๆ และสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลอยา่งเหมาะสม 

 2. ภาษา และวฒันธรรม การใช้ภาษาต่างประเทศตามวฒันธรรมของเจ้าของภาษา

ความสัมพนัธ์ ความเหมือน และความแตกต่างระหว่างภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของภา ภาษา    

และวฒันธรรมของเจา้ของภาษากบัวฒันธรรมไทย และนาํไปใชอ้ยา่งเหมาะสม 

 3. ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียน รู้อืÉน  การใช้ภาษาต่างประเทศ                 

ในการเชืÉอมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อืÉน เป็นพืÊนฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู้            

และเปิดโลกทศัน์ของตน 

 4. ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชน และโลก การใชภ้าษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ 

ทัÊงในห้องเรียน และนอกห้องเรียน ชุมชน และสังคมโลก เป็นเครืÉองมือพืÊนฐานในการศึกษาต่อ 

ประกอบอาชีพ และแลกเปลีÉยนเรียนรู้กบัสังคมโลก 

 สาระ และมาตรฐานการเรียนรู้ (กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ) 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 2) ได้ก ําหนดรายละเอียดมาตรฐานตัวชีÊ วดั และสาระ                

การเรียนรู้แกนกลางไว ้ดงันีÊ  

 สาระทีÉ 1 ภาษาเพืÉอการสืÉอสาร 

 มาตรฐาน ต 1.1 เขา้ใจ และตีความเรืÉองทีÉฟัง และอ่านจากสืÉอประเภทต่าง ๆ และแสดง

ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 

 มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสืÉ อสารทางภาษาในการแลกเปลีÉ ยนข้อมูลข่ าวสาร             

แสดงความรู้สึก และความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 มาตรฐาน ต 1.3 นาํเสนอขอ้มูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด  และความคิดเห็นในเรืÉองต่าง ๆ 

โดยการพูด และการเขียน 

 สาระทีÉ 2 ภาษา และวฒันธรรม 

 มาตรฐาน ต 2.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษา และ

นาํไปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ 

 มาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมือน และความแตกต่างระหว่างภาษา และวฒันธรรม              

ของเจา้ของภาษากบัภาษา และวฒันธรรมไทย และนาํมาใชอ้ยา่งถูกตอ้ง และเหมาะสม 

 สาระทีÉ 3 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อืÉน 

 มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเชืÉอมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อืÉน 

และเป็นพืÊนฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของตน 
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 สาระทีÉ 4 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชน และโลก 

 มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทัÊ งในสถานศึกษา ชุมชน            

และสังคม 

 มาตรฐาน ต 4.2 ใชภ้าษาต่างประเทศเป็นเครืÉองมือพืÊนฐานในการศึกษาต่อการประกอบอาชีพ 

และแลกเปลีÉยนเรียนรู้กบัสังคมโลก 

 สรุปได้ว่าการเรียนภาษาต่างประเทศนัÊ นเป็นสิÉ งทีÉสําคัญ เนืÉองจากการเข้าถึงข้อมูล           

ตอ้งอาศยัความเขา้ใจ และการแลกเปลีÉยนเรียนรู้ ภาษาองักฤษถือว่าเป็นภาษาต่างประเทศทีÉสําคญั 

และยงัถูกจดัเป็นภาษาทีÉผูเ้รียนทุกคนจะตอ้งได้รับการจดัการเรียนรู้ในทุกชัÊนเรียน ดงันัÊนการตัÊง

มาตรฐาน และตวัชีÊ วดัจะเป็นการระบุจุดมุ่งหมาย และคุณภาพให้ผูส้อนนาํผูเ้รียนให้บรรลุ เพราะ

นอกจากจะเป็นประโยชน์ต่อผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนรู้แลว้ ยงัเป็นประโยชน์ต่อผูเ้รียนในอนาคตอีกดว้ย

ในขณะเดียวกันกระทรวงศึกษาธิการได้มีการกําหนดตัวชีÊ วดั  และสาระการเรียนรู้แกนกลาง          

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศไวใ้นทุกระดบัชัÊน เพืÉอกาํหนดเป็นคุณลกัษณะ และแนวทาง

ในการนาํไปใช้กาํหนดเนืÊอหา รวมทัÊงหน่วยการเรียนรู้ทีÉจะเป็นเกณฑ์ในการวดั และประเมินผล

ผูเ้รียนในตรงตามแนวทางเดียวกนั ดงัตารางต่อไปนีÊ  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 13-71) 

 ในการวิจัยครัÊ งนีÊ ผูว้ิจยัเลือกใช้ 4 ตัวชีÊ วดั ได้แก่ 1) ต 1.1 ม.3/1 ปฏิบัติตามคาํขอร้อง 

คาํแนะนํา คาํชีÊ แจง 2) ต 1.1 ม.3/2 อ่านออกเสียงข้อความ ข่าว โฆษณา และบทร้อยกรองสัÊ น ๆ 

ถูกตอ้งตามหลกัการอ่าน 3) ต 1.1 ม.3/3 ระบุ และเขียนสืÉอทีÉไม่ความเรียงรูปแบบต่าง ๆ ให้สัมพนัธ์

กับประโยค และข้อความทีÉ ฟังหรืออ่าน 4) ต 1.1 ม.3/4 เลือก ระบุหัวข้อเรืÉ อง ใจความสําคัญ 

รายละเอียดสนับสนุน และแสดงความคิดเห็นเกีÉยวกับเรืÉ องทีÉฟัง และอ่านจากสืÉอประเภทต่าง ๆ 

พร้อมทัÊงใหเ้หตุผล และยกตวัอยา่งประกอบ โดยแสดงรายละเอียดในตาราง 1 ดงันีÊ  

 ตัวชีÊวัด และสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชัÊนมัธยมศึกษา

ปีทีÉ 3 

 สาระทีÉ 1 ภาษาเพืÉอการสืÉอสาร 

 มาตรฐาน ต 1.1 เขา้ใจ และตีความเรืÉองทีÉฟัง และอ่านจากสืÉอประเภทต่าง ๆ  และแสดง   

ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล  
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ตาราง 1  ตวัชีÊวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางสาระทีÉ 1 ภาษาเพืÉอการสืÉอสาร มาตรฐาน ต 1.1 

 

ชัÊน ตวัชีÊวดั สาระการเรียนรู้ 

ม.3 ต 1.1 ม.3/1 ปฏิบติัตาม                  

คาํขอร้อง คาํแนะนาํ คาํชีÊแจง 

และคาํอธิบายทีÉฟังและอา่น 

คาํขอร้อง คาํแนะนาํ คาํชีÊ แจง และคาํอธิบายในการประดิษฐ ์

การบอกทิศทาง ป้ายประกาศต่าง ๆ การใชอุ้ปกรณ์  

Passive Voice ทีÉใชใ้นโครงสร้างประโยคง่าย ๆ เช่น is/are 

+ Past Participle คาํสันธาน (Conjunction) 

and/but/or/before/after/because etc. 

ตวัเชืÉอม (Connective Words) เช่น First,… Second,… 

Third,… Fourth,… Next,… Then,… Finally,… etc. 

ม.3 ต 1.1 ม. 3/3 ระบุและเขียน

สืÉอทีÉไม่ใช่ความเรียงรูปแบบ

ต่าง ๆ ให้สัมพนัธ์กบัประโยค 

และขอ้ความทีÉฟังหรืออา่น 

ประโยค ขอ้ความ และความหมายเกีÉยวกบัตนเอง ครอบครัว 

โรงเรียน สิÉงแวดลอ้ม อาหาร เครืÉองดืÉม เวลาวา่ง และ

นนัทนาการ สุขภาพ และสวสัดิการ การซืÊอ-ขาย ลมฟ้า 

อากาศ การศึกษา และอาชีพ การเดินทางท่องเทีÉยว                     

การบริการ สถานทีÉ ภาษา และวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 

เป็นวงคาํศพัทส์ะสมประมาณ 1,400-1,550 คาํ (คาํศพัท ์                 

ทีÉเป็นรูปธรรม และนามธรรม) 

การตีความ/ถ่ายโอนขอ้มูลใหส้ัมพนัธ์กบัสืÉอทีÉไม่ใช่ความเรียง 

เช่น สัญลกัษณ์ เครืÉองหมาย กราฟ แผนภูมิ ตาราง ภาพสัตว ์

สิÉงของ บุคคล สถานทีÉต่าง ๆ โดยใช ้Comparison of 

Adjectives/ 
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ตาราง 1  (ต่อ) 

 

ชัÊน ตวัชีÊวดั สาระการเรียนรู้ 

ม.3 ต 1.1 ม. 3/3 ระบุและเขียน

สืÉอทีÉไม่ใช่ความเรียงรูปแบบ

ต่าง ๆ ให้สัมพนัธ์กบั

ประโยค และขอ้ความทีÉฟัง

หรืออา่น 

Adverbs/Contrast : but, although/Quantity words เช่น 

many/much/a lot of/lots of/some/any/a few/few/a 

little/little etc. 

 

ม.3 ต 1.1 ม. 3/4 เลือก/ระบุ

หวัขอ้เรืÉอง  ใจความสาํคญั  

รายละเอียดสนบัสนุน และ

แสดงความคิดเห็นเกีÉยวกบั

เรืÉองทีÉฟัง และอา่นจากสืÉอ

ประเภทต่าง ๆ พร้อมทัÊงให้

เหตุผล และยกตวัอยา่ง

ประกอบ 

การจบัใจความสาํคญั เช่น หัวขอ้เรืÉอง ใจความสาํคญั 

รายละเอียดสนบัสนุนจากสืÉอสิÉงพิมพ ์ และสืÉอ

อิเล็กทรอนิกส์ เช่น หนงัสือพิมพ ์วารสาร วทิย ุโทรทศัน์ 

เวบ็ไซตบ์นอินเทอร์เน็ต คาํถามเกีÉยวกบัใจความสาํคญั

ของเรืÉอง เช่น ใคร ทาํอะไร ทีÉไหน เมืÉอไร อยา่งไร ทาํไม 

ใช่หรือไม่ 

Yes/No Question 

Wh-Question 

Or-Question 

Etc. 

ประโยคทีÉใชใ้นการแสดงความคิดเห็น การใหเ้หตุผล 

และการยกตวัอยา่ง เช่น I think…/I feel…/I believe…/I 

agree/disagree…/I don’t believe…/I have no idea… 

If clauses So…that/such…that 

คาํสันธาน (conjunctions) 

and/but/or/because/so/before/after etc. 

Infinitive pronouns : 

some/any/someone/anyone/everyone/one/ones etc. 

Tenses : present simple/present continuous/present 

perfect/past simple/future tense etc. 

Simple sentence/Compound sentence/Complex sentence 
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 คุณภาพผู้เรียน 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีการระบุจุดสําคญัทีÉเนน้ให้ผูเ้รียนปฏิบติัเพืÉอสร้าง

คุณภาพผูเ้รียนทีÉจะได้รับตลอดระยะเวลาเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน                      

มีการพฒันา และสนับสนุนให้ผูเ้รียนมีคุณภาพเป็นไปตามจุดเน้นสําคญัทีÉต ัÊงไวจ้นจบการศึกษา             

ตามระดบัชัÊน ดงันีÊ  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 193) 

               เมืÉอนักเรียนเรียนจบชัÊนมัธยมศึกษาปีทีÉ 3  

               เมืÉอนกัเรียนเรียนจบชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 นกัเรียนสามารถปฏิบติัไดด้งันีÊ  

 1. ปฏิบติัตามคาํขอร้อง คาํแนะนาํ คาํชีÊ แจง และคาํอธิบายทีÉฟัง และอ่าน อ่านออกเสียง

ขอ้ความ ข่าว โฆษณา นิทาน และบทร้อยกรองสัÊน ๆ ถูกตอ้งตามหลกัการอา่น ระบุ/เขียนสืÉอทีÉไม่ใช่

ความเรียงรูปแบบต่าง ๆ สัมพนัธ์กบัประโยค และขอ้ความทีÉฟังหรืออ่าน เลือก/ระบุหัวข้อเรืÉ อง

ใจความสําคญั รายละเอียดสนับสนุน และแสดงความคิดเห็นเกีÉยวกบัเรืÉ องทีÉฟัง และอ่านจากสืÉอ

ประเภทต่าง ๆ พร้อมทัÊงใหเ้หตุผล และยกตวัอยา่งประกอบ 

 2. สนทนา และเขียนโตต้อบขอ้มูลเกีÉยวกบัตนเอง และเรืÉองต่าง ๆ ใกลต้วั สถานการณ์ 

ข่าว เรืÉ องทีÉอยู่ในความสนใจของสังคม และสืÉ อสารอย่างต่อเนืÉอง และเหมาะสม ใช้ค ําขอร้อง         

คาํชีÊแจง และคาํอธิบาย ใหค้าํแนะนาํอยา่งเหมาะสม พูด และเขียนแสดงความตอ้งการ เสนอ และให้

ความช่วยเหลือ ตอบรับ และปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือ พูด และเขียนเพืÉอขอ และให้ข้อมูล 

บรรยาย อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเกีÉยวกบัเรืÉองทีÉฟังหรืออ่านอย่างเหมาะสม พูด 

และเขียนบรรยายความรู้สึก และความคิดเห็นของตนเองเกีÉยวกบัเรืÉองต่าง ๆ กิจกรรม ประสบการณ์ 

และข่าว/เหตุการณ์ พร้อมทัÊงใหเ้หตุผลประกอบอยา่งเหมาะสม 

 3. พูด และเขียนบรรยายเกีÉยวกบัตนเอง ประสบการณ์ ข่าว/เหตุการณ์/เรืÉอง/ประเด็นต่าง  ๆ             

ทีÉอยู่ในความสนใจของสังคม พูด และเขียนสรุปใจความสําคญั/แก่นสาระ หัวข้อเรืÉ องทีÉได้จาก             

การวิเคราะห์เรืÉ อง/ข่าว/เหตุการณ์ทีÉอยู่ในความสนใจ พูด และเขียนแสดงความคิดเห็นเกีÉยวกับ

กิจกรรม ประสบการณ์ และเหตุการณ์ พร้อมใหเ้หตุผลประกอบ 

 4. เลือกใชภ้าษา นํÊ าเสียง และกิริยาท่าทางเหมาะกบับุคคล และโอกาสตามมารยาทสังคม 

และวฒันธรรมของเจา้ของภาษา อธิบายเกีÉยวกบัชีวิตความเป็นอยู่ ขนบธรรมเนียม และประเพณี

ของเจา้ของภาษา เขา้ร่วม/จดักิจกรรมทางภาษา และวฒันธรรมตามความสนใจ 

 5. เปรียบเทียบ และอธิบายความเหมือน และความแตกต่างระหวา่งการออกเสียงประโยค

ชนิดต่าง ๆ และการลําดับคําตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศ และภาษาไทย 

เปรียบเทียบ และอธิบายความเหมือน และความแตกต่างระหวา่งชีวิตความเป็นอยู ่และวฒันธรรม

ของเจา้ของภาษากบัของไทย และนาํไปใชอ้ยา่งเหมาะสม 
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 6. คน้ควา้ รวบรวม และสรุปขอ้มูล/ขอ้เท็จจริงทีÉเกีÉยวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อืÉน             

จากแหล่งการเรียนรู้ และนาํเสนอดว้ยการพูด และการเขียน 

 7. ใช้ภาษาสืÉ อสารในสถานการณ์จริง/สถานการณ์ จําลองทีÉ เกิดขึÊ นในห้องเรียน 

สถานศึกษาชุมชน และสังคม 

 8. ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบคน้/ค้นควา้ รวบรวม และสรุปความรู้/ข้อมูลต่าง ๆ              

จากสืÉอ และแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ เผยแพร่/ประชาสัมพนัธ์

ขอ้มูลข่าวสารของโรงเรียน ชุมชน และทอ้งถิÉน เป็นภาษาต่างประเทศ 

 9. มีทกัษะการใชภ้าษาต่างประเทศ (เน้นการฟัง - พูด - อ่าน - เขียน) สืÉอสารตามหวัเรืÉอง

เกีÉยวกบัตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิÉงแวดลอ้ม อาหาร เครืÉองดืÉม เวลาวา่ง และนนัทนาการ สุขภาพ 

และสวสัดิการ การซืÊอ - ขาย ลมฟ้าอากาศ การศึกษา และอาชีพ การเดินทางท่องเทีÉยว การบริการ 

สถานทีÉ  ภาษา และวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ภายในวงคาํศัพท์ประมาณ 2,100 - 2,250 คาํ 

(คาํศพัทท์ีÉเป็นนามธรรมมากขึÊน) 

 10.  ใช้ประโยคผสม และประโยคซับซ้อน (Complex Sentences) สืÉ อความหมายตาม

บริบทต่าง ๆ ในการสนทนาทัÊงทีÉเป็นทางการ และไม่เป็นทางการ 

 จากข้อมูล ผู ้วิจ ัยท ําการสรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอนนัÊ นจาํเป็นจะต้องมีการ

ดาํเนินการสอนตามสาระ และมาตรฐานการเรียนรู้ เพืÉอให้ผูเ้รียนสามารถบรรลุจุดมุ่งหมาย และมี

คุณภาพทีÉเท่าเทียมกนั โดยไม่ว่าผูเ้รียนจะไดรั้บการศึกษาจากสถานศึกษาใด ก็จะมีศกัยภาพ และ

ความสามารถทีÉ เท่าเทียมกัน ดังนัÊ นสถานศึกษาจึงจาํเป็นจะต้องออกแบบหลักสูตรของตนเอง                 

โดยยึดหลักมาตรฐานทีÉทางกระทรวงได้กาํหนดให้ โดยผูว้ิจยัได้ศึกษา และเลือกเนืÊอหาทีÉจะใช ้               

ในการจดัการเรียนรู้ โดยผูว้ิจยัคดัเลือกบทอ่านทีÉเป็นกระบวนการสร้างความสามารถดา้นการอ่าน

เพืÉอความเขา้ใจ และยงัเป็นเนืÊอหาทีÉเหมาะสมกบัผูเ้รียนในระดับชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 จาํนวน 5 เรืÉ อง              

ทีÉมีความยากง่าย จาํนวนคาํศพัท ์โครงสร้างประโยคทีÉเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
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ตาราง 2  สรุปตวัชีÊวดั และเนืÊอหาการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA  

 
หน่วยทีÉ ชืÉอหน่วย                

การเรียนรู้ 

ตวัชีÊวดั เนืÊอหา จาํนวน 

(ชัÉวโมง) 

1 Reading 1 ต 1.1 ม 3/1 ปฏิบติัตามคาํขอร้อง คาํแนะนาํ                

คาํชีÊแจง และคาํอธิบายทีÉฟังและอา่น 

3 

2 Reading 2 ต 1.1 ม 3/1 ปฏิบติัตามคาํขอร้อง คาํแนะนาํ              

คาํชีÊแจง และคาํอธิบายทีÉฟังและอา่น 

3 

3 Reading 3 ต 1.1 ม 3/3 ระบุและเขียนสืÉอทีÉไม่ใช่ความเรียง

รูปแบบต่าง ๆ ใหส้ัมพนัธ์กบั

ประโยค และขอ้ความทีÉฟังหรืออ่าน 

3 

4 Reading 4 ต 1.1 ม 3/4 เลือก/ระบุหวัขอ้เรืÉอง ใจความสําคญั 

รายละเอียดสนบัสนุน และแสดง

ความคิดเห็นเกีÉยวกบัเรืÉองทีÉฟัง และ

อ่านจากสืÉอประเภทต่าง ๆ พร้อมทัÊง

ใหเ้หตุผล และยกตวัอยา่งประกอบ 

3 

5 Reading 5 ต 1.1 ม 3/4 เลือก/ระบุหวัขอ้เรืÉอง ใจความสําคญั 

รายละเอียดสนบัสนุน และแสดง

ความคิดเห็นเกีÉยวกบัเรืÉองทีÉฟัง และ

อ่านจากสืÉอประเภทต่าง ๆ พร้อมทัÊง

ใหเ้หตุผล และยกตวัอยา่งประกอบ 

3 

รวม    15 

 

 สรุปว่าในงานวิจยัครัÊ งนีÊ  ผูว้ิจยัใช้ตวัชีÊ วดัทัÊ งสิÊน 3 ตวัชีÊ วดั ประกอบด้วย 1) ต 1.1 ม 3/1      

มีเนืÊอหามุ่งเน้นให้ผูเ้รียนสามารถปฏิบติัตามคาํขอร้อง คาํแนะนาํ คาํชีÊ แจงทีÉได้อ่าน 2) ต 1.1 ม 3/3    

มีเนืÊอหามุ่งเน้นให้ผูเ้รียนสามารถระบุ และเขียนสืÉอทีÉไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่าง ๆ ให้สัมพนัธ์กบั

ประโยคทีÉอ่านได ้สุดทา้ย 3) ต 1.1 ม 3/4 ผูเ้รียนสามารถระบุใจความสําคญั รายละเอียดสนบัสนุน 

และแสดงความคิดเห็นเกีÉยวกบัเรืÉองทีÉอ่านจากสืÉอประเภทต่าง ๆ พร้อมทัÊงใหเ้หตุผล และยกตวัอยา่ง

ประกอบ ซึÉ งตวัชีÊ วดัทัÊงหมดทีÉกล่าวมานีÊ  ผูว้ิจยัเล็งเห็นถึงประโยชน์ในการกาํหนดเป้าหมาย และ

ประสิทธิภาพในการจดัการเรียนรู้ทีÉจะส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่นทีÉดีขึÊน 
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การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค  DR-TA 

                การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการอ่านในปัจจุบนัมีค่อนขา้งหลากหลาย และหนึÉงในเทคนิคทีÉ

ผูว้ิจยัทาํการศึกษาคือ DR-TA ซึÉ งเป็นการจดัการเรียนการสอนทีÉช่วยเพิÉมทกัษะการอ่านของผูเ้รียน

ใหไ้ดรั้บการพฒันามากยิÉงขึÊน โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปนีÊ  

                ความหมายของการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA   

                การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA หรือ Directed Reading-thinking Activity เป็นการจัด  

การเรียนรู้ด้วยเทคนิคการอ่านหนึÉ งทีÉช่วยส่งเสริม และพฒันาผูเ้รียนได้ตามศกัยภาพของตนเอง              

ซึÉ งมีนกัวชิาการหลายท่านไดใ้ห้ความหมายไวด้งันีÊ  

 สตอฟเฟอร์ (Stauffer. 1975 : 2) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA เป็นวิธีหนึÉ ง             

ทีÉ มีจุดมุ่งหมายในการฝึกการคาดเดาเนืÊ อเรืÉ องโดยใช้ภาพหรือชืÉอเรืÉ อง เพืÉอเป็นการกําหนด

วตัถุประสงคใ์นการอา่น มุ่งฝึกกระบวนการคิด และกลัÉนกรองขอ้มูลทีÉไดจ้ากการอา่น  

                ไอดา้  เมกาวาติ (Ida  Megawati. 2018 : 2) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA 

เป็นกลยุทธ์การสอนทีÉพฒันาโดยสตอฟเฟอร์ (Stauffer) โดยผูเ้รียนสามารถเกิดกระบวนการคิด             

จากประสบการณ์ และความรู้ โดยมีการประเมินค่า และสรุปขอ้เทจ็จริงเพืÉอตดัสินใจ 

 จารุวรรณ คาํบุญเรือง (2556 : 171) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA เป็นวิธีหนึÉ ง

ทีÉ มีจุดมุ่งหมาย ในการฝึกการคาดเดาเนืÊ อเรืÉ อง โดยใช้ภาพหรือชืÉอเรืÉ อง เพืÉอเป็นการกําหนด

วตัถุประสงคใ์นการอา่น และฝึกกระบวนการคิด 

 สุภาวดี คงจนัทร์ (2556 : 18) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA เป็นขัÊนตอน

ทีÉ ฝึกกระบวนการคิด และการอ่านได้อย่างชัดเจน เป็นขัÊ นตอนทีÉไม่ยุ่งยาก ทําให้การสอน                 

ประสบความสาํเร็จไดว้ธีิหนึÉง 

 ณัฐธิดา กลางประชา (2557 : 55) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้ดว้ย DR-TA เป็นวิธีการสอน

อ่านวิธีหนึÉ งทีÉมีจุดมุ่งหมายในการฝึกการคาดเดาเนืÊอเรืÉองโดยใช้ภาพหรือชืÉอเรืÉอง เพืÉอเป็นการกาํหนด

วตัถุประสงคใ์นการอ่าน การสอนอ่านทีÉมุ่งฝึกกระบวนการคิด ตรวจสอบ และกลัÉนกรองขอ้มูลทีÉได้

จากการอา่น 

 รัตน์ทญา โชติวฒันาชัย (2558 : 139) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA     

เป็นเทคนิคทีÉมีจุดมุ่งหมายในการฝึกการคาดเดาเนืÊอเรืÉองโดยใชภ้าพหรือชืÉอเรืÉอง และฝึกกระบวนการคิด 

 เอกลกัษณ์ เทพวจิิตร (2558 : 5) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA เป็นวิธีการสอน

ทีÉช่วยพฒันาในดา้นทกัษะการอ่าน ทัÊงนีÊ เพราะมุ่งสอนให้นกัเรียนคิดเป็น และรักการอ่าน ส่งเสริม

ให้นกัเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน จากการคาดเดาเนืÊอเรืÉองล่วงหน้า กระตุน้ให้นักเรียนอ่านเรืÉอง

เพืÉอคน้หาคาํตอบจากการคาดเดา ทาํใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
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 เพียงดาว ไชยสาร (2560 : 90) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA เป็นรูปแบบ

การจดัการเรียนรู้ทีÉเปิดโอกาสให้นกัเรียนทาํนายหรือคาดเดาเหตุการณ์ต่าง ๆ จากสิÉงทีÉกาํลงัจะไดอ่้าน 

ซึÉ งวธีิการนีÊสามารถกระตุน้ความสนใจ และส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการอ่าน           

 ปวริศา ปทุมจร (2561 : 96) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA หมายถึง                  

การสอนอ่านทีÉใช้การเชืÉอมโยงระหว่างประสบการณ์เดิมของผู ้อ่านกับความคิดของผู ้เขียน                    

เพืÉอพฒันาการอา่นเพืÉอความเขา้ใจ มุ่งฝึกกระบวนการคิด และการใชภ้าษาตามธรรมชาติ 

 สรุปได้ว่า การจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA คือ เทคนิคการจดัการเรียนรู้ทีÉช่วยให้

ผูเ้รียนเข้าใจเนืÊ อเรืÉ องได้ง่ายขึÊ น จากการคาดเดาเนืÊ อเรืÉ อง หรือข้อมูลจากชืÉอเรืÉ อง เป็นการฝึก                   

การคาดเดาจากขอ้มูลทีÉไดจ้ากเนืÊอหาทีÉมองคร่าว ๆ ในครัÊ งแรก ซึÉ งจะช่วยให้บรรลุวตัถุประสงค์ได้

รวดเร็วมากขึÊน  

 ขัÊนตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA 

 ในยุคแรกนัÊนการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ได้ถูกพฒันาขึÊ น ต่อมานัÊนเทอร์นีย ์ 

และรีดเดนซ์ (Teirney and Readence. 2005 : 20) ไดป้รับปรุงขึÊนใหม่เพืÉอกระตุน้ให้ผูเ้รียนสนใจ               

ในการเรียนมากยิÉงขึÊ น มุ่งฝึกการคาดเดาผ่านกระบวนการคิด การตรวจสอบเรืÉ องทีÉอ่านโดยมี                

การเชืÉอมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ และกลัÉนกรองขอ้มูลเพืÉอนาํไปสู่ความเขา้ใจ 

 โดยสตอฟเฟอร์ (Stauffer. 1975 : 115) กล่าวถึงการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA 

(Directed Reading-thinking Activity) หมายถึง การจดัการเรียนรู้ทีÉมีข ัÊนตอน 5 ขัÊน ดงันีÊ  

 1. ขัÊนกาํหนดวตัถุประสงค ์

  1.1 ใชต้วัชีÊแนะต่าง ๆ เช่น ชืÉอเรืÉอง รูปภาพ แผนทีÉ กราฟ 

  1.2 ใชป้ระเภทของสืÉอเพืÉอคาดเดาเนืÊอหา 

  1.3 กําหนดวตัถุประสงค์โดยใช้ประสบการณ์ ความสามารถ ความสนใจ และ                 

ความตอ้งการของกลุ่ม 

 2. ขัÊนแนะนาํอตัราเร็วในการอา่นทีÉเหมาะสมกบัวตัถุประสงค ์และสืÉอ 

  2.1 อ่านคร่าว ๆ (Skimming) - อ่านโดยกวาดสายตาอยา่งรวดเร็ว 

  2.2 อ่านขา้ม (Scanning) - อ่านเฉพาะส่วนอยา่งละเอียด 

  2.3 อ่านเพืÉอศึกษา (Study) - อ่านซํÊ าเพืÉอพิจารณาเนืÊอหา 

 3. ขัÊนสังเกต ตรวจสอบ 

  3.1 สังเกตการใชอ้ตัราเร็วในการอ่าน 
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  3.2 สังเกตการณ์ขอความช่วยเหลือเกีÉยวกบัการกาํหนดวตัถุประสงค ์การสรุปแนวคิด

รวบยอด การอ่านซํÊ า (อ่านในใจ หรืออ่านออกเสียง) เมืÉอนักเรียนมีข้อสงสัยเรืÉ องความหมาย                 

ของคาํศพัท ์ครูควรใหค้วามช่วยเหลือทนัที โดยแนะนาํใหน้กัเรียนใชต้วัชีÊแนะ 

 4. ขัÊนพฒันาความเขา้ใจในการอ่าน 

  4.1 สอบวตัถุประสงค ์

  4.2 ยืนยนัหรือแกไ้ขวตัถุประสงค ์

  4.3 นกัเรียนอาจตอ้งการแหล่งขอ้มูลอืÉน ๆ เพิÉมเติม 

  4.4 พฒันาแนวความคิดรวบยอด 

 5. ขัÊนกิจกรรมเสริม เช่น อภิปราย แบบฝึกหัดอ่านเพิÉมเติม เรียนเพิÉม ฝึกเขียน เพืÉอเสริม

ทกัษะทางการอ่านในเรืÉองต่อไปนีÊ  

  5.1 การคาดเดา 

  5.2 การสรุปขอ้มูลโดยใชภ้าษาของตนเอง 

  5.3 ความมีเหตุผล โดยการอนุมานความ และการหาขอ้มูลสนบัสนุน 

  5.4 การหาความหมายของคาํศพัท์ โดยการใช้รูปภาพ บริบทของภาษา โครงสร้าง

ภาษา และพจนานุกรม 

 เทอร์นีย ์และรีเดนซ์ (Teirney and Readence. 2005 : 197) ไดป้รับปรุงการจดัการเรียนรู้

ด้วย DR-TA (Directed Reading-thinking Activity) ขึÊนใหม่ โดยแบ่งขัÊนตอนการสอนออกเป็น              

2 ช่วงหลกั ดงันีÊ  

 ช่วงทีÉ 1 กระบวนการอ่าน และคิด (Directing the Reading-thinking Process) 

 1. การคาดเดา ครูนาํนกัเรียนเขา้สู่บทเรียนดว้ยการให้นกัเรียนดูรูปภาพ แลว้ให้นกัเรียน

คาดเดาเนืÊอหาของเรืÉ องทีÉกาํลังจะอ่านนัÊนจะเป็นอย่างไร เกีÉยวกับอะไร ครูพยายามกระตุ้นด้วย

คาํถามใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นเกีÉยวกบัการคาดเดาเนืÊอหาของเรืÉอง 

 2. การอ่านนักเรียนเริÉมอ่านเนืÊอเรืÉ องในส่วนแรก (อ่านออกเสียง) โดยครูอ่านนํา และ

นกัเรียนอ่านตามเพืÉอให้นกัเรียนไดดู้ขอ้ความตามครูไปดว้ยและไดอ่้านทุกตวัอกัษร และหลงัจาก

อ่านเสร็จให้นกัเรียนเลือกคาํศพัทท์ีÉไม่รู้ความหมาย และครูอธิบายความหมายของคาํศพัท ์

 3. การแปลความหมายนกัเรียนอ่านเนืÊอเรืÉองแบบคร่าว ๆ อีกครัÊ ง เพืÉอตรวจสอบการคาดเดา 

และในระหว่างทีÉนักเรียนอ่านเนืÊ อเรืÉ อง และแปลความหมายอยู่นัÊ น ให้ครูคอยสังเกตการณ์                 

การทาํงาน และใหค้วามช่วยเหลือเมืÉอนกัเรียนตอ้งการ หากนกัเรียนมีปัญหาเกีÉยวกบัคาํศพัท ์

 4. การตรวจสอบความเขา้ใจ นักเรียนปิดเรืÉ องทีÉอ่าน ครูเริÉมถามคาํถามเพืÉอตรวจสอบ

ความเขา้ใจในการอ่านของนกัเรียนโดยครูช่วยเขียนคาํตอบทีÉเป็นประโยค และให้นกัเรียนอ่านออกเสียง
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ประโยคทีÉนักเรียนตอบ หากเนืÊอเรืÉ องมีความยาวหลายย่อหน้า ให้ทาํการแบ่งสอนทีละย่อหน้า              

โดยปฏิบติัตามขัÊนทีÉ 1-4 ซํÊ าอีก จนจบเนืÊอเรืÉองทัÊงหมด 

 ช่วงทีÉ 2 การฝึกทกัษะทีÉจาํเป็น (Fundamental Skill Training) เป็นช่วงของการรวบรวม

ขอ้มูลหลงัจากการอ่านเนืÊอเรืÉ องทัÊงหมด  และทบทวนความเขา้ใจในการอ่าน เพืÉอเป็นการเสริม

ทักษะการอ่านจับใจความของนักเรียนให้ถูกต้อง และแม่นยาํมากขึÊ น จากนัÊ นจึงให้นักเรียน                    

ทาํแบบฝึกหดั 

 จากขอ้มูลขา้งตน้ ผูว้ิจยัสรุปไดว้่าการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA เป็นการจดัการ

เรียนรู้ทีÉจะฝึกให้ผูเ้รียนสามารถคาดเดาเหตุการณ์ในเนืÊอหาทีÉกาํลงัจะได้อ่าน หรือขอ้มูลทีÉกาํลัง               

จะได้รับ และสามารถสะท้อนข้อมูลออกมาจากการวิเคราะห์ และสรุปผล โดยอ้างอิงจาก

สภาพแวดลอ้มโดยรวมของชืÉอเรืÉอง และรูปภาพประกอบเนืÊอหา ซึÉ งจะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถระบุ

จุดประสงคข์องการอ่านได้ง่ายยิÉงขึÊน ซึÉ งผูว้ิจยัไดใ้ชเ้ทคนิคของสตอฟเฟอร์ (Stauffer) ดว้ยเพราะมี

การระบุขัÊนตอนทีÉชดัเจน ซึÉ งมี 5 ขัÊนตอน ดงันีÊ  1) ขัÊนกาํหนดวตัถุประสงค์ 2) ขัÊนแนะนาํอตัราเร็ว   

ในการอ่านทีÉเหมาะสมกบัวตัถุประสงค์ และสืÉอ 3) ขัÊนสังเกต ตรวจสอบ 4) ขัÊนพฒันาความเขา้ใจ 

ในการอ่าน และ 5) ขัÊนกิจกรรมเสริม เพืÉอมาเป็นการจดัการเรียนรู้ทีÉจะส่งเสริมให้ผูเ้รียนเป็นไปตาม

วตัถุประสงคท์ีÉกาํหนดไว ้

 

บอร์ดเกม 

 กิจกรรมทีÉใช้ในการเรียนการสอนในอดีตจะพบว่าเป็นกิจกรรมทีÉผูส้อนใชเ้พียงกระดานดาํ 

และชอล์คสีขาว หรืออาจเป็นการเปิดวิดีโอสัÊ น ๆ ซึÉ งหากผูส้อนยงัคงยึดในกิจกรรมแบบเดิมกบั               

ยุคปัจจุบนัทีÉเต็มไปดว้ยเทคโนโลย ีและสืÉอทนัสมยัทีÉพร้อมจะดึงความสนใจจากผูเ้รียนไป ผูเ้รียน 

คงจะเกิดความเบืÉอหน่ายไม่สนใจในเนืÊอหา ดงันัÊนผูว้ิจยัจึงเล็งเห็นกิจกรรมชนิดหนึÉ งทีÉจะช่วยกระตุน้

ผูเ้รียนให้เกิดความสนใจและลดบทบาทการสอนของผูส้อนให้เป็นในรูปแบบของการจดักิจกรรม 

โดยผูส้อนและผูเ้รียนจะมีส่วนร่วมดว้ยกนันัÉนคือบอร์ดเกมทีÉไม่ใช่เพียงเล่นเพืÉอความสนุกสนาน            

แต่จะเกิดกระบวนการเรียนรู้ทีÉแอบแฝงอยูใ่นการเล่นร่วมกนั 

 ความหมายของบอร์ดเกม 

 บอร์ดเกม (Board Games) หมายถึง บอร์ดเกมเทเบิลทอป (Tabletop Games) ทีÉผู ้เล่น

จะตอ้งวางหรือเคลืÉอนยา้ยตาํแหน่งของชิÊนส่วนอุปกรณ์ตา่ง ๆ บนบอร์ด ซึÉ งหมายถึงพืÊนผิวใด ๆ ทีÉมี

การทาํสัญลกัษณ์เอาไวก่้อนแลว้ โดยการวางหรือเคลืÉอนยา้ยเหล่านัÊนจะตอ้งเป็นไปโดยมีกติกากาํกบั 

มีทัÊงบอร์ดเกมทีÉมีพืÊนฐานอยูบ่นกลศาสตร์ บอร์ดเกมทีÉใช้โชคเป็นองคป์ระกอบ และบอร์ดเกมทีÉใช้โชค

เพียงอย่างเดียว ไม่มีการใช้ทักษะอืÉน ๆ เลย ในการเล่น และความเชีÉยวชาญนัÊ นแตกต่างกันไป      
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ตามบอร์ดเกมนัÊน ๆ และอาจไม่ไดขึ้Êนอยูก่บัความซบัซ้อนของกฎการเล่น ยกตวัอยา่งเช่น บอร์ดเกม

หมากรุกทีÉมีกติกาการเล่นทีÉง่ายแต่มีความลึกเชิงกลยทุธ์ทีÉดี (Wikipedia. Online. 2021) 

 ดิเอลแมน และฮุยซิง (Dielman and Huisingh. 2006 : 7) กล่าววา่บอร์ดเกม เป็นกิจกรรมทีÉ

เหมาะแก่การเรียนรู้ทีÉตอ้งการสร้างเสริมประสบการณ์ โดยมีการจาํลองสถานการณ์ขึÊนมาภายใต้

เงืÉอนไขกฎเกณฑ์ทีÉผูเ้ล่นยอมรับร่วมกนั เรียกว่ากติกา มีการยอมรับซึÉ งกนัและกนัในผลของการแพช้นะ 

โดยกล่าวไดว้่า บอร์ดเกมคือการเรียนรู้ทีÉผูเ้ล่นได้ลงมือทาํ และยอมรับความลม้เหลว ซึÉ งทัÊงหมด               

ทีÉกล่าวมาเป็นเพียงแค่บทบาทสมมติโดยผูเ้ล่นไม่จาํเป็นจะตอ้งเสีÉยงผลทีÉอาจเกิดขึÊนจากชีวติจริง 

 เดรสแพนด์  และฮูนาง (Deshpande and Hunang. 2011 : 3) กล่าวว่า บอร์ดเกมเป็น                  

การสร้างแบบจาํลองให้ผูเ้ล่นไดท้ดลองสถานการณ์ต่าง ๆ โดยไม่มีผลเสียต่อการดาํรงชีวติตามปกติ 

เนืÉองจากเป็นเพียงการแสดงบทบาทสมมติ ผูเ้ล่นมีโอกาสในการตดัสินใจ ประเมินผลความเป็นไปได้

ดว้ยตนเอง ซึÉ งพฒันาการเรียนรู้ไดดี้ 

 อลิซาเบธ  ธีเฮอร์ (Elizabeth Treher. 2011 : 3) กล่าวว่า บอร์ดเกมเป็นเครืÉ องมือสําคัญ              

ในการฝึกฝนทักษะปฏิบติั และการพฒันาความรู้ในกลุ่มคนทุกวยั ไม่เพียงแต่สร้างบรรยากาศ                  

ทีÉน่าสนใจในการเรียนรู้แต่ยงัมีบรรยากาศทีÉไม่กดดัน และสนุกสนานในการดําเนินกิจกรรม                  

โดยมีจุดมุ่งหมายเป็นการแข่งขนัทีÉเสริมสร้างการเรียนรู้ ผูเ้ล่นสามารถศึกษาจากความผิดพลาด  

และบอร์ดเกมเองมีหนา้ทีÉในการเชืÉอมโยงผูเ้ล่นเขา้กนัในรูปแบบของ “ทีม”  

 ริชาร์ด เฟนเนอร์ (Richard  Fenner. 2015 : 2) กล่าวว่า บอร์ดเกมเป็นวิธีทีÉมีประสิทธิภาพ

ในการเรียนรู้เกีÉยวกบัปัญหาการพฒันาอยา่งย ัÉงยืนเนืÉองจากมีการจาํลองสถานการณ์ร่วมกนั ยอมรับ

กฎเกณฑ์ บทบาท และสมมติฐาน อีกทัÊงยงัเป็นแนวทางในการปรับปรุงประสิทธิภาพการสอน 

รวมทัÊงส่งเสริมองคป์ระกอบการแข่งขนัในสภาพแวดลอ้มทีÉไม่กดดนั 

 ซาร่า มอสทอพฟีÉ  (Sara Mostowfi. 2016 : 5458) กล่าวว่า บอร์ดเกมจัดเป็นการละเล่น                 

ทีÉต่างจากการละเล่นทัÉวไปตรงทีÉผู ้เล่นจะต้องปฏิบัติตามกฎของบอร์ดเกมกับฝ่ายตรงข้าม                    

นอกจากทกัษะแลว้ผูเ้ล่นยงัสามารถเรียนรู้ทกัษะการเขา้สังคม 

 รักชน พุทธรังสี (2560 : 18) กล่าวว่า บอร์ดเกมหมายถึงบอร์ดเกมเทเบิลทอบ เกือบทุก

ประเภท เพราะบอร์ดเกมหรือบอร์ดเกมกระดานไม่ไดห้มายถึงอุปกรณ์ทีÉออกแบบมาให้มีลกัษณะ

เหมือนกระดานเท่านัÊน แต่หมายความรวมถึงพืÊนทีÉเล่นทีÉมีพืÊนผิวเรียบใด ๆ เช่น พืÊนโต๊ะ พืÊนบา้น   

เป็นตน้ ดงันัÊน การ์ดบอร์ดเกม จึงจดัเป็นกลุ่มยอ่ยกลุ่มหนึÉงของบอร์ดเกมดว้ย  

 ดงันัÊนบอร์ดเกมจึงเป็นกิจกรรมทีÉเหมาะแก่การเรียนรู้ และสร้างแบบจาํลองให้ผูเ้ล่นได้

ทดลองสถานการณ์ต่าง ๆ โดยไม่มีผลเสียต่อการดาํรงชีวิตตามปกติ ไม่เพียงแต่สร้างบรรยากาศ                

ทีÉน่าสนใจในการเรียนรู้แต่ยงัมีบรรยากาศทีÉไม่กดดนั และสนุกสนานในการดาํเนินกิจกรรม อีกทัÊง
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ยงัเป็นแนวทางในการปรับปรุงประสิทธิภาพการสอน รวมทัÊงส่งเสริมองค์ประกอบการแข่งขนั                 

ในสภาพแวดลอ้มทีÉไม่กดดนั 

 แนวคิดและทฤษฎีทีÉเกีÉยวข้องกบับอร์ดเกม 

 ในปัจจุบนัมีทฤษฎีทีÉใชอ้ธิบายความสาํคญัของบอร์ดเกมโดยเป็นพืÊนฐานของนกัพฒันาเกม 

นกัการศึกษา นักสารสนเทศ เพืÉอให้เกิดการพฒันาบอร์ดเกมทีÉจะนํามาใช้ในการจดัการเรียนรู้ไว้

อยา่งน่าสนใจ ดงันีÊ  

 1. ทฤษฎีแรก สิÉ งแวดล้อมทีÉ เหมาะสมทําให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพ (Effective 

Learning Environment Theory) โดย นอแมนด์ และคณะ (อ้างอิงใน ภัทรวิท สรรพคุณ) ได้ท ํา                

การระบุองคป์ระกอบ 7 อยา่งของสิÉงแวดลอ้มทีÉก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ทีÉมีประสิทธิภาพดงัต่อไปนีÊ  คือ 

  1.1 สิÉงแวดลอ้มนัÊนตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์สูงกบัผูเ้รียน 

  1.2 ตอ้งมีวตัถุประสงค์ทีÉชดัเจนวา่ตอ้งการให้ผูเ้รียน ไดรั้บอะไรจากการเรียนรู้และมี

การวางแผนการจดัการสิÉงแวดลอ้มทีÉเหมาะสม 

  1.3 สิÉงแวดลอ้มนัÊนตอ้งมีกลไกในการกระตุน้ในการเรียนรู้ให้กบัผูเ้รียน 

  1.4 ต้องมีระดับความยากทีÉ ไม่ยากเกินไปจนทําให้ผู ้เรียนสูญ เสียความมัÉนใจ                      

ทีÉจะเรียนรู้ และตอ้งไม่ง่ายเกินไปจนทาํใหผู้เ้รียนเกิดความเบืÉอหน่าย 

  1.5 สิÉ งแวดล้อมนัÊ นต้องมีคุณสมบัติในการมอบประสบการณ์โดยตรงให้กบัผูเ้ล่น   

ผา่นภารกิจหรืองานทีÉตอ้งทาํใหส้าํเร็จลุล่วง 

  1.6 ตอ้งมีการจดัหาตวัช่วยในการณีทีÉผูเ้รียนมีปัญหา ทาํใหผู้เ้รียนไม่เลิกลม้ทีÉจะเรียนรู้ 

  1.7 สิÉงแวดลอ้มนัÊนตอ้งมีการหลีกเลีÉยงการรบกวนหรือการขดัจงัหวะในการเรียนรู้  

        ซึÉ งทฤษฎีของนอแมน ด์  (Norman) ได้เป็นราก ฐานในการพัฒน าสิÉ งแวดล้อม                    

ทีÉเหมาะสม ณ ทีÉนีÊ ก็คือ การใช้เกมในการเรียนรู้ โดยทาํให้การสร้างเกมทีÉดี จะต้องประกอบด้วย

องค์ประกอบสําคญัทัÊง 7 ขอ้ทีÉกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ จึงจะทาํให้ผูเ้รียนหรือผูเ้ล่นเกมสามารถฝึกฝน

และทาํความเขา้ใจกบัเนืÊอหาทีÉเรียนไดด้ว้ยตนเองอยา่งมีประสิทธิภาพสูงสุด 

 2. ทฤษฏีทีÉสอง ทฤษฎีพหุปัญญา (Multiple Intelligent Theory) โดยฮาเวิร์ด แกรดเนอร์ 

(Howard Gardner) นกัจิตวิทยาชาวอเมริกนั อา้งอิงในงานวิจยัของลียิง แชง (Liying Cheng. 2008 : 

15 - 37) ซึÉ งไดร้ะบุความชาญฉลาดไว ้7 ดา้น ไดแ้ก่ 

  2.1 ดา้นภาษาและการสืÉอสาร (Verbal and Linguistic)  

  2.2 ดา้นตรรกะและคณิตศาสตร์ (Logical and Mathematical)  

  2.3 ดา้นมิติสัมพนัธ์และจินตภาพ (Visual and Spatial)  

  2.4 ดา้นร่างกายและการเคลืÉอนไหว (Body and Motion) 
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  2.5 ดา้นจงัหวะและดนตรี (Music and Rhythmic) 

  2.6 ดา้นมนุษยส์ัมพนัธ์ (Interpersonal) 

  2.7 ดา้นการเขา้ใจตนเอง (Self-awareness) 

                ซึÉ งต่อมาได้เพิÉ ม เป็น  9 ด้าน คือ ด้านการเข้าใจธรรมชาติ  (Naturalist) และด้าน                    

การดาํรงชีวิต (Life existence) ในประเทศไทยได้มีการนํามาเผยแพร่โดย “หนูดี” คุณวนิษา เรซ         

ผ่านหนังสือ “อจัฉริยะสร้างได”้ โดย ฮาเวิร์ด แกรดเนอร์ (Howard Gardner) กล่าวถึงทฤษฎีนีÊ ว่า    

ในแต่ละบุคคลจะมีความาญฉลาดในหลาย ๆ ด้านทีÉไม่เท่ากนั โดยมีความชาญฉลาดในบางด้าน                

ทีÉเด่นและบางด้านทีÉด้อยกว่า เพราะฉะนัÊนเราสามารถเสริมสร้างความชาญฉลาดของบุคคลให้มี  

ความหลากหลายด้านแก่ผูเ้รียนได ้รวมถึงการคน้หาความฉลาดดา้นทีÉเด่นชัดของแต่ละคน เพืÉอให้

เข้าสู่สายการเรียนหรือสายอาชีพทีÉ เหมาะสม ซึÉ งการใช้เกมการเรียนรู้สามารถเสริมทักษะ                    

ความชาญฉลาดทีÉมีหลากหลายดา้นของผูเ้รียนไดต้ามตอ้งการ ขึÊนอยูก่บัการออกแบบ อีกทัÊงการใชเ้กม

ยงัสามารถประเมินความชาญฉลาดของบุคคลในแต่ละดา้นเพืÉอช่วยใหผู้เ้รียนคน้พบความชาญฉลาด

ดา้นทีÉเด่นชดัของตนเองได ้

 3. ทฤษฎีสุดท้ายคือทฤษฎีเงืÉอนไขการเรียนรู้ของโรเบิร์ต กาเย่ (Robert Gange. 1992 :   

ไม่ปรากฎเลขหน้า) นกัปรัชญาและจิตวิทยาการศึกษาชาวอเมริกนั ไดศ้ึกษาและนาํเสนอทฤษฎีชืÉอ 

“ทฤษฎีเงืÉอนไขการเรียนรู้” (Cognitive of Learning) มีการแข่งระดบัการเรียนรู้ไปเป็น 9 ประการ 

ดงันีÊ  

  3.1 เร่งเร้าความสนใจ (Gain Attention) เป็นการกระตุ้นหรือเร้าให้ผู ้เรียนสนใจ

บทเรียนและเนืÊอหา โดยการจดัสภาพแวดลอ้มใหดึ้งดูดความสนใจ 

  3.2 บอกวตัถุประสงค์ (Specify Objective) เพืÉอให้ผูเ้รียนสามารถมุ่งความสนใจไปทีÉ

เนืÊอหาบทเรียนทีÉเกีÉยวขอ้ง 

  3.3 ทบท วน ความ รู้เดิม (Activate Prior Knowledge) เป็ น การกระตุ้นให้ ผู ้เรียน

สามารถเรียนรู้เนืÊอหาใหม่ไดร้วดเร็วขึÊน 

  3.4 นาํเสนอเนืÊอหาใหม่ (Present New Information) สามารถนาํเสนอไดห้ลายรูปแบบ 

แต่สิÉ งทีÉผูส้อนจะต้องคาํนึงถึงเสมอคือ ลกัษณะของผูเ้รียน เพืÉอนาํเสนอบทเรียนให้เหมาะสมกบั

ผูเ้รียนมากทีÉสุด 

  3.5 ชีÊ แนะแนวทางการเรียนรู้ (Guide Learning) เป็นการชีÊ แนะให้ผูเ้รียนสามารถนํา

ความรู้ทีÉได้เรียนใหม่ ผสมผสานกับความรู้เก่าทีÉได้เรียนไปแล้ว เพืÉอให้เกิดการเรียนรู้ทีÉรวดเร็ว               

และแม่นยาํมากขึÊน 
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  3.6 กระตุน้การตอบสนองบทเรียน (Elicit Response) เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วม

ในกิจกรรมการเรียน 

  3.7 ให้ข้อมูลย้อนกลับ (Provide Feedback) มีการติดตามความก้าวห น้าและให ้                  

ผลยอ้นกลบัแก่ผูเ้รียน 

  3.8 ทดสอบความรู้ใหม่ (Asses Performance) อาจเป็นการจดัทดสอบความรู้ หรือทาํ

กิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกนั 

  3.9 สรุปและนําไปใช้ (Review and Transfer) เป็นการสรุปในคติของเนืÊอหาเฉพาะ

ประเด็นสําคญั ๆ และขอ้เสนอแนะต่าง ๆ เพืÉอให้ผูเ้รียนได้ทบทวนและแนะแนวทางในการศึกษาต่อ 

หรือประยกุตใ์ชต่้อไป 

 จากขอ้มูลขา้งตน้ ผูว้ิจยัได้นาํแนวคิดและทฤษฎีทัÊงหมดมาผนวกเป็นแนวทางในการสร้าง

บอร์ดเกมและการจัดการเรียนการสอนทีÉจะส่งเสริมให้บรรยากาศการเรียนนัÊนเป็นบรรยากาศ                  

ทีÉ เอืÊ อต่อการเรียนรู้ของผู ้เรียน อีกทัÊ งมุ่งหวังให้ผู ้เรียนเกิดความชาญฉลาดในด้านการอ่าน

ภาษาองักฤษเพืÉอความเขา้ใจและอืÉน ๆ ตามศกัยภาพของผูเ้รียนเอง โดยดาํเนินการจดัการเรียนรู้                

ดว้ยทฤษฎีของโรเบิร์ต กาเย ่(Robert Gange) ว่าด้วยเรืÉองเงืÉอนไขการเรียนรู้ทีÉจะส่งเสริมให้ผูเ้รียน

บรรลุเป้าหมายทีÉงานวจิยัตัÊงไว ้

 ลกัษณะของบอร์ดเกม  

 บอร์ดเกมเศรษฐี จดัเป็นบอร์ดเกมชนิดหนึÉ งและเป็นทีÉรู้จกัอย่างแพร่หลาย แต่บอร์ดเกม

เศรษฐีนัÊนมีขอ้จดักดัในเรืÉองของวิธีการเล่นทีÉอาศยัเพียงโชคเป็นหลกั ซึÉ งนบัเป็นขอ้จาํกดัอย่างหนึÉ ง 

โดยหลกัการเล่นคือ ใครโชคร้ายทอยลูกเต๋าออกมาไม่ดี ใครโชคดีเวลาทอยลูกเต๋าก็ชนะไดไ้ม่ยาก 

โดยวิธีการชนะมีเพียงกลยุทธ์วิธีเดียว คือ ซืÊอทีÉดิน บา้น และโรงแรมเท่าทีÉผูเ้ล่นมีเงินกระดาษซืÊอ             

ในทุก ๆ ทีÉ ทีÉ ผู ้เล่นเดินไปตก โดยรางว ัลของผู ้ชนะมี เพียงความดีใจทีÉ โชคดี แต่ไม่ได้เกิด                      

ความภาคภูมิใจ เพราะการชนะไม่ได้มาจากการวางแผนแต่หากเป็นเพียงการเสีÉยงโชคอย่างง่าย     

ส่วนผูที้Éดวงไม่ดี อาจเดินไปตกช่องใดช่องหนึÉ งและล้มละลายหลงัจากหยิบได้การ์ดล้มละลาย                 

ซึÉ งบอร์ดเกมในปัจจุบันนัÊ นได้สอดแทรกเรืÉ องราวและกลยุทธ์การเล่นทีÉละเอียดมากขึÊ น ผูเ้ล่น                   

มีโอกาสในการวางแผนการเล่นตามแบบฉบบัของตนเอง โดยไม่ขดัต่อกฎกติกาทีÉบอร์ดเกมวางไว ้ 

 ริชาร์ด (Richard Duke. 1947 : 43) ไดส้รุปองค์ประกอบของบอร์ดเกมวา่ประกอบไปดว้ย 

3 ส่วน ไดแ้ก่ 

 1. Symbolic Structure คือ การออกแบบโครงสร้างหลกัของบอร์ดเกมในเชิงสัญลกัษณ์ 

ได้แก่ การกาํหนดบทบาทต่าง ๆ ในบอร์ดเกม เช่น บทบาทผูเ้ล่น บทบาทสมมติ หรือบทบาทของ

บอร์ดเกม เป็นตน้ โดยบทบาทของผูเ้ล่นในบอร์ดเกมจะมีลกัษณะเฉพาะ อาจมีการสลบับทบาทกนัได ้
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 2. Procedures คือ กฏ กติกาต่าง ๆ ทีÉครอบคลุมทุกส่วนในบอร์ดเกม เพืÉอกาํหนดทิศทาง 

วิธีการ หรือขัÊนตอนการเล่น และบรรยากาศในบอร์ดเกม ซึÉ งจะประกอบเป็น 2 ส่วนย่อย ไดแ้ก่ ส่วนทีÉ

เป็นกฏของบอร์ดเกม (Rules) และส่วนทีÉเป็นกลไกวิธีการเล่นของบอร์ดเกม (Mechanics) ซึÉ งเป็น

ลกัษณะวงจรการเล่นซํÊ า ๆ (Cycle) ตัÊงแต่ตน้จนจบบอร์ดเกม 

 3. Scenario คือ การออกแบบสถานการณ์จาํลอง บรรยากาศในบอร์ดเกมว่าให้เป็น

รูปแบบใด หรืออยากให้มีเหตุการณ์อะไรทีÉเกิดขึÊ นบา้ง และเกิดในรูปแบบไหน เช่น เป็นระบบ  

หรือสุ่ม เป็นตน้ 

 สฤณี  อาชวานันทกุล (2559 : ไม่ปรากฏเลขหน้า) ได้กล่าวถึงลักษณะของบอร์ดเกม                 

4 ลกัษณะ ดงันีÊ  

 1. ไมจ่าํกดัผูเ้ล่นก่อนเล่นบอร์ดเกม  

  ลกัษณะหนึÉงของบอร์ดเกมสมยัเก่าคือ เป็นไปไดที้Éผูเ้ล่นคนหนึÉงจะเก่งมาก ๆ ทาํคะแนน

นาํคนอืÉนจะไม่มีใครจะตามทนั ยกตวัอย่างบอร์ดเกมเศรษฐี ถ้าใครไดค้รอบครองทีÉดินส่วนใหญ ่           

ในบอร์ดเกม คนคนนัÊนก็ชนะโดยไม่ตอ้งลุน้ ทาํให้คนอืÉนอาจเบืÉอทีÉจะตอ้งเล่นจนกวา่จะจบบอร์ดเกม 

เพราะเล่นอยา่งไรก็แซงหนา้ไม่ได ้เท่ากบัวา่ผูเ้ล่นหลายคนถูกจาํกดั นานหลายตาก่อนบอร์ดเกมจบ 

นักออกแบบบอร์ดเกมสมยัใหม่มองว่า การกาํจดัผูเ้ล่นก่อนบอร์ดเกมจบเป็นบาปประการหนึÉ ง              

ซึÉ งไม่ควรทาํ เพราะการเล่นบอร์ดเกมเป็นกิจกรรมของคนหลายคน ถา้มีใครถูกทิÊงห่างมากและไม่มีทาง

พลิกสถานการณ์ได้ คนคนนัÊ นหรือหลาย คนก็จะเบืÉอไม่อยากเล่น สุดท้ายคนทีÉ มีคะแนนนํา                   

ก็จะสนุกอยู่คนเดียว ช่วงท้ายของบอร์ดเกมอาจเปลีÉยนจากกิจกรรมกลุ่มทีÉ ทุกคนมีส่วนร่วม                  

อย่างสนุกสนานกลายเป็นบอร์ดเกมขา้มาคนเดียวทีÉคนอืÉนนัÉงดูด้วยความเซ็ง บอร์ดเกมสมยัใหม่

หลายบอร์ดเกมขจดัปัณหานีÊดว้ยการการออกแบบให้ผูเ้ล่นมีวิธีไดค้ะแนนหลายวิธี ซึÉ งคะแนนส่วนใหญ่

ต้องรอลุ้นผลในตอนจบ เช่น คะแนนครึÉ งหนึÉ งในบอร์ดเกมเกีÉยวกับโจรสลัด Merchants & 

Marauders มาจากสมบติัทีÉผูเ้ล่น (โจรสลัด) แต่ละคนใส่เข้าหีบระหว่างผจญภยั ไม่มีใครรู้แน่ว่า            

แต่ละคนสะสมสมบติัไดเ้ท่าไหร่ จนกระทัÉงทุกคนเปิดหีบออกมานบัหลงัจากจบบอร์ดเกมแลว้เท่านัÊน 

ผูช้นะจึงไม่ใช่คนทีÉมีคะแนนนาํมาตลอดก็ได ้บอร์ดเกมทีÉไดรั้บความนิยมจึงมกัจะเป็นบอร์ดเกม               

ทีÉใหทุ้กคนรู้สึกวา่มีลุน้ก่อนบอร์ดเกมจบ และมีวธีิพลิกสถานการณ์ไดห้ลายวิธี เมืÉอมีลุน้ ทุกคนก็จะ

รู้สึกสนุกไปตลอดบอร์ดเกม และไม่มีใครถูกเพืÉอนทิÊงไวข้า้งหลงั 
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 2. ไดฝึ้กสมองและประลองทกัษะกนัจริง ๆ  

  บอร์ดเกมสมยัใหม่มีมากมายหลายชนิดและรูปแบบ บอร์ดเกมทีÉออกแบบสําหรับ

ครอบครัวก็จะทาํมาให้เด็กเล่นไดผู้ใ้หญ่เล่นดี มกัจะมีความบงัเอิญหรือดวงเป็นองคป์ระกอบสาํคญั 

เพราะเด็ก ๆ ไม่สามารถวางแผนได้อย่างแยบยลและเต็มไปด้วยเล่ห์กลเท่ากบัผูใ้หญ่ การใช้ดวง  

ส่วนใหญ่ดว้ยการทอยลูกเต๋าหรือจัÉวไพ่ จึงเป็นกลไกทีÉทาํให้เด็กมีแตม้ตํÉา พอทีÉจะแข่งกบัผูใ้หญ่ได ้

นอกจากนีÊ การใชด้วงเป็นส่วนสําคญัยงัทาํให้อธิบายกติกาง่าย และใชเ้วลาไม่นาน มนัจึงถูกใช้เป็น

กลไกหลกัของบอร์ดเกมขนาดสัÊนดว้ย ส่วนบอร์ดเกมทีÉเนน้ให้ผูใ้หญ่เล่นมกัจะถูกออกแบบมาอยา่ง

รัดกุม เปิดโอกาสให้ใช้ทกัษะการวางแผนมากกวา่ดวงหรือรอลูกฟลุก ยกตวัอยา่งเช่น Power Grid 

ซึÉ งให้เราแข่งขนักนับริหารโรงไฟฟ้า เราจะไดเ้งินในบอร์ดเกม (ใช้ซืÊอหรืออพัเกรดโรงไฟฟ้าใหม่ ๆ)  

ก็ต่อเมืÉอเราสามารถส่งไฟฟ้าขายเมืองต่าง ๆ ได ้เราจึงตอ้งอาศยัการวางแผนอยา่งรอบคอบ ตัÊงแต ่

คิดวา่จะประมูลซืÊอโรงไฟฟ้าโรงไหน ใช้เชืÊอเพลิงชนิดไหนระหว่างถ่ายหิน นํÊ ามนั นิวเคลียร์ ขยะ 

(ชีวมวล) หรือพลงังานลม (ถ่านหินถูกทีÉสุด แต่มีทรัพยากรน้อยลงเรืÉอย ๆ) จะซืÊอเชืÊอเพลิงกีÉชนิด             

ในปริมาาณเท่าไหร่ (เผืÉอตาหน้าราคามนัจะแพงขึÊ นเพราะมีทรัพยากรน้อยลงหรือกัËกเชืÊอเพลิง              

แกล้งคู่แข่งเล่น ๆ) และจะส่งไฟฟ้าให้กับเมืองไหนบา้ง เพราะเหตุนีÊ คนเล่น Power Grid จึงต้อง

วางแผนมากกวา่คนเล่น บอร์ดเกมเศรษฐี หลายเท่า คนเล่นบอร์ดเกมเศรษฐีไดเ้งินจากความโชคร้าย

ของคนอืÉน แต่กว่านักอุตสาหกรรมใน Power Grid จะได้เงินแต่ละที  ต้องคิดกลยุทธ์เลือดตา              

แทบกระเด็น คนชนะจึงไม่ไดม้าดว้ยดวงแน่ ๆ  

 3. มีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้ล่น 

  ในโลกทีÉบอร์ดเกมคอมพิวเตอร์กลายเป็นอุตสาหกรรมบนัเทิงระดบัโลก เด็กตวัเล็ก ๆ 

หลายคนกดคีย์บอร์ดเป็นก่อนจะพูดได้เป็นประโยค เสน่ห์ของบอร์ดเกมสมัยใหม่ทีÉพอจะสู้                  

บอร์ดเกมคอมพิวเตอร์ไดค้ือ การไดห้ยอกลอ้ กลัÉนแกลง้ แข่งขนั หรือร่วมมือกนัซึÉ งหนา้ ถา้เราอยากรู้วา่

เพืÉอนเป็นคนอย่างไร การเล่นบอร์ดเกมก็เป็นหนึÉ งในวิธีทีÉได้ผลดีพอสมควร เพราะบอร์ดเกม

สมยัใหม่ทีÉเจ๋งจริงนัÊน ถูกออกแบบมาให้ผูเ้ล่นมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัจริง ๆ ไม่ใช่ต่างคนต่างกม้หน้า

กม้ตาเล่นโดยไม่ตอ้งสนใจคนอืÉน เงยหนา้ขึÊนมาทีเดียวแค่ตอนจบบอร์ดเกม 

 4. มีหนา้เคก้ล่อตาล่อใจและกลไกการสอนทีÉแนบเนียน 

  บอร์ดเกมยอดนิยมหลายบอร์ดเกมมีหนา้เคก้เป็นสีสันทีÉชวนดึงดูดผูเ้ล่นหนา้ใหม่อยา่ง

ไม่ยากเย็น เช่น ออกแบบชิÊนส่วนและกระดานมาอย่างสวยงามน่าเล่น เปรียบได้กบัปกหนังสือ                    

ทีÉดูสวยงามหนา้หยบิ หลายบอร์ดเกมไม่ไดเ้ป็นแค่บอร์ดเกมนามธรรมเหมือนกบัหมากรุกหรือหมากลอ้ม 

แต่มีธีมน่าสนใจทีÉสอดรับกับกลไกการเล่น ทาํให้บอร์ดเกมถูกนําไปใช้เป็นสืÉ อการเรียนการสอน           
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ไดอ้ยา่งดีเยีÉยม ยกตวัอยา่งเช่น บอร์ดเกม London ให้เราแข่งกนัฟืÊ นฟูลอนดอนหลงัถูกไฟไหมใ้หญ่ 

โดยตวับอร์ดเกมอา้งอิงจากช่วยปี 1666 จนถึงปี 1900 ขณะทีÉเราสร้างอาคารบา้นเรือนต่าง ๆ เราจึงตอ้ง

รับมือกับความยากจนทีÉพุ่งสูงขึÊ นในขณะนัÊ นด้วย (ยิÉงจนยิÉงทําให้คะแนนติดลบ) เหมือนกับ

ประวติัศาสตร์ของลอนดอนจริง ๆ ความสนุกอีกอยา่งของบอร์ดเกมสมยัใหม่คือ มีให้เลือกลองเล่น

และหลงใหลมากมายหลายประเภท ตอบโจทยค์นเล่นไดทุ้กรสนิยม ไม่แพภ้าพยนตร์ หนงัสือ หรือ

สืÉอสาระบนัเทิงชนิดอืÉน บางคนอาจสงสัยวา่คนนิยมเล่นบอร์ดเกมจะมีรสนิยมแตกต่างกนัไดข้นาดไหน 

แค่เล่นแล้วรู้สึกสนุกก็พอแล้วมิใช่หรือ ความสนุกทีÉจริงนัÊนมีหลายแบบหลายแนว บางคนสนุก 

เวลาได้แกล้งเพืÉอน (และเพืÉอนไม่ถือสา) บางคนสนุกกับการลุ้นว่าโชคชะตาจะเข้าข้างหรือไม่                 

และบางคนก็สนุกกบัการได้ลุ้นว่ากลยุทธ์ทีÉวางไวต้อนตน้บอร์ดเกมจะผลิดอกออกผลหรือเปล่า 

(โดยไม่ถูกโชคชะตาหรือกลยทุธ์เกรียนของคนอืÉนตีรวน)  

 จากข้อมูลขา้งต้นพบว่าหลักการและลักษณะของบอร์ดเกมสัÊ นเป็นเสมือนการจาํลอง

เหตุการณ์ใดเหตุการณ์หนึÉงทีÉอาจจะเป็นในเชิงของประวตัิหรือเป็นเพียงการสร้างเพืÉอความบนัเทิง 

ซึÉ งลักษณะดังกล่าวสามารถดึงดูดให้ผู ้เล่นมีอารมณ์ร่วมกับสถานการณ์นัÊ น ๆ เหมือนผู ้เล่น                   

อยูใ่นสถานการณ์จริง จึงเป็นเหตุผลวา่ทาํไมผูเ้ล่นส่วนใหญ่ถึงเกิดความสนุกในการเล่นบอร์ดเกม 

มากไปกว่านัÊ นบอร์ดเกมไม่ใช่เพียงการเล่นเพืÉอฆ่าเวลา แต่เป็นการพัฒนาความคิดในเชิงของ                

การวิเคราะห์และวางแผน เพราะการเล่นบอร์ดเกมนัÊนผูเ้ล่นจาํเป็นจะตอ้งมีกลยุทธ์ในการดาํเนิน

บอร์ดเกมของตน ให้เป็นไปตามแผนทีÉวางไว ้ดงันัÊนผูว้ิจยัจึงเล็งเห็นว่าบอร์ดเกมจะสามารถนาํมา

พฒันาทกัษะการอ่ายเพืÉอความเขา้ใจไดดี้ 

 ประเภทของบอร์ดเกม 

 บอร์ดเกมสามารถจําแนกออกเป็นกลุ่มต่าง ๆ โดยใช้หลากหลายเกณฑ์ด้วยกัน 

ตวัอย่างเช่น การจาํแนกตามสไตล์ของบอร์ดเกมและตามแหล่งกาํเนิด เป็น 2  กลุ่มใหญ่ ๆ ไดแ้ก่                

ยูโรบอร์ดเกม (Euro Games) และเอริแทรช (Ameritrash) โดยยูโรบอร์ดเกม เป็นบอร์ดเกมสไตล์เยอรมนั 

จะให้ความสําคญักบักลศาสตร์การเล่น ใชโ้ชคน้อยมาก เนน้การใชค้วามคิด แข่งกนัทาํคะแนนสูงกวา่ 

ไม่เน้นการต่อสู้กนัระหว่างผูเ้ล่น ส่วนอเมริแทรช เป็นบอร์ดเกมสไตล์อเมริกนั จะให้ความสําคญั

กบัธีม ตวัละครหรือปัจจยัต่าง ๆ ทีÉกาํหนดความสามารถของผูเ้ล่นแต่ละคน ปมขดัแยง้ระห่างผูเ้ล่น 

และมักจะมีโชค โดยมงคล ศุภอาํพันวงษ์ (2562 : 13) ได้แบ่งประเภทของบอร์ดเกมออกเป็น                      

5 ประเภท ไดแ้ก่  

 1. บอร์ดเกมครอบครัว (Family Game) บอร์ดเกมทีÉมีกฏกติกาไม่ซบัซอ้น อธิบายให้คนทีÉ

ไม่เคยเล่นเข้าใจได้ภายใน 5-10 นาที แต่ก็ไม่ง่ายจนรู้สึกว่าไม่ท้าทาย บอร์ดเกมแนวครอบครัว      
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มกัจะมีสีสันสวยงาม เนน้ให้ผูเ้ล่นตอ้งพูดคุย ถกเถียง หรือหาโอกาสแกลง้กนัค่อนขา้งมากระหวา่ง

เล่นเนืÊอเรืÉอง ไม่เกีÉยวกบัความรุนแรงหรือประเด็นหนกั สามารถเล่นจบไดภ้ายใน 15-20 นาที  

 2. บอร์ดเกมวางแผน (Strategy Game) บอร์ดเกมทีÉตอ้งใช้ทกัษะในการวางแผนมากกว่า

บอร์ดเกมครอบครัว เหมาะสําหรับผูที้Éอยากเล่นบอร์ดเกมทีÉท้าทายขึÊน บอร์ดเกมวางแผนอาจมี 

‘ดวง’ เป็นส่วนประกอบบา้ง ใช้เวลาเล่น 60-120 นาที แต่บางบอร์ดเกมอาจยาวถึง 180 นาที หรือ

เป็นมหากาพย์ 5-6 ชัÉวโมงได้เลย นับได้ว่าเป็นบอร์ดเกมทีÉเก่าแก่ทีÉสุด แรกเริÉมใช้เพืÉอ “จาํลอง” 

สถานการณ์สงครามก่อนการรบจริงสําหรับเหล่านายทหาร รายละเอียดบนกระดานจึงตอ้งสมจริงทีÉสุด 

ครอบคลุมการตัดสินใจต่าง ๆ  ทีÉ เป็นไปได้ของฝ่ายศัตรู ห ลังจากนัÊ นบ อร์ดเกมวางแผน                    

ก็แพร่หลาย ออกไปในหมู่ผู ้พิสมัยบอร์ดเกมสงคราม ราวทศวรรษ 1980 ในยุคนัÊ นบอร์ดเกม

วางแผนทีÉเล่นกนันอกฐานทพัจะใช ้“กระดาน” ขนาดใหญ่จาํลองสมรภูมิรบ มีตวัเล่นหรือ Counter 

ทาํจากกระกาษ แทนหน่วยทหาร เครืÉองบินรบ ปืนใหญ่ เรือดาํนํÊา ฯลฯ  

 3. บอร์ดเกมปาร์ตีÊ  (Party Game) สําหรับเล่นเป็นหมู่คณะ ปกติหมายถึง 8-20 คนหรือ

มากกวา่ ปาร์ตีÊบอร์ดเกมทีÉสนุกคือ บอร์ดเกมทีÉอธิบายให้ทุกคนเขา้ใจไดภ้ายใน 5-10 นาที อุปกรณ์

ไม่มาก อาจมีดวงเกีÉยวขอ้งดว้ยเล็กน้อย แต่ส่วนใหญ่ตอ้งใช้มนุษยสัมพนัธ์และปฏิภาณไหวพริบ 

เช่น หากเป็นบอร์ดเกมทีÉตอ้งจบัตวัสายลบัทีÉแฝงตวัมา เราก็ตอ้งคอยสังเกต นํÊ าเสียง สีหน้า แววตา

ท่าทาง เพืÉอดูว่าส่อพิรุธไหม น่าจะเป็นสายลบัทีÉแฝงตวัมาตามเนืÊอเรืÉ องของบอร์ดเกมหรือเปล่า                   

ความสนุกของปาร์ตีÊบอร์ดเกมจึงละมา้ยคลา้ยกบัความสนุกของงานปาร์ตีÊ  คือ ไดส้ังสรรค์อยา่งหรรษา

กบัคนอืÉนอีกหลายคน ทัÊงนีÊ  ไม่วา่จะเล่นบอร์ดเกมแบบไหน ระหวา่งเล่นเราก็จะไดเ้รียนรู้นิสัยใจคอ

ของเพืÉอนทีÉเราไม่เคยรู้มาก่อน เช่น คนนีÊ ไม่ไวใ้จใครง่าย ๆ คนนัÊนคิดเยอะ คนโน้นคิดเล็กคิดน้อย  

คนนูน้ใจแคบ ฯลฯ  

 4. บอร์ดเกมนามธรรม (Abstract Game) เป็นบอร์ดเกมแนวแก้ปริศนา เป็นการแก้ปม  

หาคาํตอบ หรือทางออกทีÉดีทีÉสุด เป็นการแข่งขนักนัแกปั้ญหากบัฝัÉงตรงขา้มดว้ยกลศาสตร์ทีÉเรียบง่าย 

ไม่มีธีม วิธีเล่นไม่ซบัซอ้น ไม่มีเรืÉองดวง เนน้ใชค้วามคิด  
 

 5. บอร์ดเกมทีÉมีธีม (Thematic Game) จะเน้นทีÉธีม (Theme) เป็นหลกั กล่าวคือเป็นบอร์ดเกม 

ทีÉมีการเล่าเรืÉ อง (Narrative) มีเนืÊอหาชัดเจน มีทีÉมาทีÉไปของเหตุการณ์ มีรายละเอียดของตวัละคร                 

มีความเป็นมาขององคป์ระกอบต่าง ๆ ในเนืÊอเรืÉองของบอร์ดเกม ตวัละครแต่ละตวัจะมีเอกลกัษณ์

เฉพาะ มีความสามารถแตกต่างกนั ไม่เนน้การวางแผน แต่มีส่วนทีÉทาํให้เกิดการปะทะกนัโดยตรง

ระหว่างผู ้เล่น และหลายบอร์ดเกมมีโชคเข้ามาเกีÉยวข้องอยู่มาก ผู ้เล่นจะสนุกหรือไม่ อยู่ทีÉ
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ความสามารถในการเขา้ถึงเนืÊอเรืÉอง ผูด้าํเนินบอร์ดเกม (Game Master) จะสามารถนาํพาผูเ้ล่นเขา้สู่

โลกของบอร์ดเกมได้มาก พอทีÉผูเ้ล่นจะรู้สึก “อิน” ไปกับมันหรือไม่ บอร์ดเกมแนวนีÊ จึงมักมี

กลศาสตร์ไม่ซับซ้อน  ไม่ เน้นการวางแผนแต่เน้นทีÉบรรยากาศของเนืÊ อเรืÉ องในบอร์ดเกม                   

มกัมีกลศาสตร์ในการเล่นเป็นแบบร่วมมือ หรือ Co-operative Play  

 ดงันัÊนบอร์ดเกมสามารถแบ่งออกได้ 5 ประเภท คือ 1) บอร์ดเกมครอบครัว มีกฎกติกา               

ไม่ซับซ้อน สามารถเล่นได้จบภายในเวลาอนัสัÊ น 2) บอร์ดเกมวางแผน เป็นบอร์ดเกมทีÉต้องใช ้     

การวางแผนมากกว่าบอร์ดเกมครอบครัว มีการใช้เวลาค่อนขา้งนาน แต่ถือเป็นบอร์ดเกมทีÉเก่าแก่ทีÉสุด 

เหมาะแก่ผูเ้ล่นทีÉค่อนขา้งมีเวลาในการดาํเนินกิจกรรม 3) บอร์ดเกมปาร์ตีÊ  เป็นบอร์ดเกมเหมาะแก่ผูเ้ล่น

ทีÉมีจาํนวนมาก สามารถอธิบายกติกาให้ผูเ้ล่นเขา้ใจไดใ้นเวลาอนันัÊน อีกทัÊงยงัใชอุ้ปกรณ์ในการเล่นน้อย 

ดาํเนินกิจกรรมง่าย เน้นการสร้างปฏิสัมพนัธ์ ไหวพริบ และการสังเกตพฤติกรรม 4) บอร์ดเกม

นามธรรม เป็นบอร์ดเกมไม่ซับซ้อน เข้าใจง่าย เน้นหาคําตอบทีÉ ถูกต้อง โดยไม่อาศัยดวง                     

และสุดท้าย 5) บอร์ดเกมทีÉมีธีม เป็นบอร์ดเกมทีÉการจาํลองเรืÉ องราวทีÉทาํให้ผูเ้ล่นเกิดความเขา้ใจ  

โดยเนน้บรรยากาศของเนืÊอเรืÉองจากบอร์ดเกม เพืÉอให้ผูเ้ล่นมีอารมณ์ร่วมในเนืÊอหาของเกมนัÊน ๆ  

 สรุปไดว้า่บอร์ดเกมจึงหมายถึงเกมชนิดหนึÉงทีÉผูเ้ล่นจะตอ้งทาํการยา้ยอุปกรณ์ ชิÊนส่วนต่าง ๆ 

บนบอร์ด หรือพืÊนผิวใด ๆ ทีÉ มีการสร้างสัญลักษณ์ไว้ภายใต้กฎกติกาทีÉก ําหนดในการเล่น              

ซึÉ งมีทัÊงบอร์ดเกมทีÉมีพืÊนฐานอยู่บนกลศาสตร์ บอร์ดเกมทีÉใช้โชคเป็นองค์ประกอบ และบอร์ดเกม           

ทีÉใช้เพียงโชคเพียงอย่างเดียว ไม่มีองค์ประกอบอืÉนเลย อีกทัÊงยงัมีการจาํลองสถานการณ์ขึÊ นมา

ภายใต้เงืÉอนไข และกฏเกณฑ์ทีÉผูเ้ล่นยอมรับด้วยกัน ซึÉ งเป็นการละเล่นทีÉจาํลองเหตุการณ์จาก

สถานการณ์จริงต่าง ๆ แต่ไม่มีผลต่อการดาํรงชีวิต และยงัเป็นเครืÉองมือสําคญัในการฝึกฝนพฒันา

ความรู้ในกลุ่มคนทุกวยัภายใตบ้รรยากาศสนุกสนาน ไร้ซึÉ งความกดดนัในการดาํเนินกิจกรรม ทาํให้

ผูเ้ล่นเกิดความผอ่นคลาย และการมีส่วนร่วมระหวา่งผูเ้ล่น 

 

ผลสัมฤทธิÍด้านการอ่าน 

 ความหมายของการอ่าน 

 ในการเรียนรู้ภาษาองักฤษนัÊนจาํเป็นจะต้องอาศยัทกัษะในหลาย ๆ ด้านเพืÉอให้ผูเ้รียน

เขา้ใจในเนืÊอหา ขอ้มูล และวตัถุประสงค ์จนก่อเกิดเป็นความสามารถทีÉจะทาํให้ผูเ้รียนพฒันาตนเอง

ไปสู่ผูร้อบรู้มากขึÊน โดยมีนกัวชิาการ และนกัการศึกษาไดใ้ห้ความหมายไว ้ดงันีÊ  

 สมิท (Smith. 1973 : 6)  กล่าวว่า การอ่านไม่ใช่กระบวนการทีÉ เกีÉ ยวข้องกับข้อมูล                     

ทีÉมองเห็นเป็นสิÉงสําคญั แต่เป็นกระบวนการทีÉเกีÉยวขอ้งกบัขอ้มูลสองประเภท ไดแ้ก่ ขอ้มูลทีÉเป็น  

ตัวอักษรบนกระดาษทีÉปรากฎแก่สายตา และข้อมูลทีÉสมองหรือประสบการณ์ของผู ้อ่านเอง              
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ซึÉ งข้อมูลประเภททีÉ  2 นีÊ ค่อนข้างสําคัญต่อความเข้าใจในการอ่านมากกว่าข้อมูลทีÉ  1 ดังนัÊ น                  

การวิเคราะห์แยกแยะความหมายในระดับคาํจึงไม่ใช่สิÉ งทีÉจาํเป็น แต่มุ่งเน้นทีÉความหมายของ

ประโยคหรือขอ้ความองคร์วมมากกวา่ 

 แฮร์ริส และสมิท (Harris and Smith 1986 : Unpage) กล่าวว่าการอ่านเป็นรูปแบบหนึÉ ง

ของการสืÉอความหมาย เป็นการแลกเปลีÉยนความคิดเห็น ข่าวสาร และความรู้ระหว่างผูเ้ขียน และ

ผูอ่้าน ในลกัษณะการสืÉอความระหวา่งกนัและกนั โดยผูเ้ขียนแสดงความคิดเห็นของตวัเองผา่นทาง

ตวัอกัษรตามรูปแบบการเขียนของแต่ละคน สําหรับผูอ่้านก็จะพยายามถอดความจากตวัอกัษร                  

ทีÉผูเ้ขียนได้เขียนไว ้ซึÉ งความสามารถในการถอดความนีÊ  ขึÊนอยู่กบัประสบการณ์เดิมของผูอ่้าน คือ

ความคุน้เคยในหวัขอ้เรืÉอง ความคิดทีÉสาํคญัของเรืÉอง ตลอดจนความรู้ทางภาษาของผูอ่้าน  

 กู๊ดแมน, วทัสัน และเบิร์ก (Goodman, Watson and Burke 1987 : 43) กล่าวว่า การอ่าน

เป็นกระบวนการทางภาษาศาสตร์เชิงจิตวิทยา ผูอ่้านจะเลือกตวัชีÊ แนะทีÉปรากฏในบทอ่านเพืÉอเดา

ความหมายของเนืÊ อเรืÉ องทัÊ งหมดขณะทีÉอ่าน นอกจากนัÊ นการอ่านเป็นกระบวนการทีÉ เริÉ มต้น                   

ดว้ยการรับรู้ของสมองในขณะทีÉสมองรับรู้ตวัอกัษร ผูอ้่านตอ้งมีการคาดการณ์ล่วงหน้า โดยอาศยั

ความรู้เดิม และประสบการณ์ของผูอ่้าน 

 สํานักวิทยบริการ และเทคโนโลยีสารสนเทศ (2553 : 1) กล่าวว่า การอ่านเป็นการรับรู้

เรืÉองราวโดยใชส้ายตามองดูตวัอกัษร แลว้สมองก็จะลาํดบัเป็นถอ้ยคาํ ประโยค และขอ้ความต่าง ๆ 

เกิดเป็นเรืÉ องราวตามความรู้ และประสบการณ์ของผูอ้่านแต่ละคน การอ่านช่วยให้เราสามารถ

ติดตามความเคลืÉอนไหว ความกา้วหน้า และความเปลีÉยนแปลงทัÊงหลายไดท้นัต่อเหตุการณ์ ฉะนัÊน

การอา่นจึงเป็นความจาํเป็นต่อชีวิตของทุกคนในปัจจุบนั 

 จิราภรณ์ บุญณรงค์ (2554 : 20) กล่าวว่า การอ่านคือ กระบวนการทางสติปัญญาทีÉรับรู้ 

เขา้ใจความหมายโดยมีตวัอกัษร และสัญลกัษณ์เป็นสืÉอกลางแปลออกมาเป็นความคิด ซึÉ งตอ้งอาศยั

จินตนาการ และประสบการณ์เดิมเขา้มาเกีÉยวขอ้ง 

 ศุกภลกัษณ์ พุดตาเต (2563 : ไม่ปรากฏเลขหน้า) กล่าวว่า การอ่าน คือ กระบวนการรับรู้ 

และเขา้ใจสารทีÉเป็นเอกลกัษณ์อกัษร จากนัÊนจึงแปลสัญลกัษณ์อกัษรเหล่านัÊนเป็นความรู้ โดยอาศยั

ทกัษะการอ่าน กระบวนการคิด ประสบการณ์ และความรู้ของผูอ่้าน รวมถึงเมืÉออ่านจบแลว้ ผูอ่้าน

สามารถแสดงความคิดเห็นทีÉมีต่อเรืÉองทีÉอ่าน ทัÊงในลกัษณะเห็นดว้ยคลอ้ยตามหรือโตแ้ยง้ 

 สรุปไดว้า่การอ่านคือ การทีÉตามองเห็นขอ้มูลเป็นตวัอกัษร และสมองสามารถแปลความ

ออกมาเป็นความเข้าใจ ซึÉ งการอ่านจะตอ้งอาศยัจินตนาการ และความรู้เดิมในการคาดเดาเนืÊอหา

ล่วงหน้า หลงัจากนัÊนแปลตวัอกัษรเหล่านัÊนเป็นความรู้ และเมืÉอการอ่านสัมฤทธิÍ ผล ผูอ่้านจะตอ้ง

สามารถอธิบาย แสดงความคิดเห็นไม่วา่จะเห็นดว้ยกบัสิÉงทีÉตาเห็นหรือไม่ก็ตาม 
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 ความหมายของผลสัมฤทธิÍด้านการอ่าน 

 มีผูเ้ชีÉยวชาญ และนกัการศึกษาดา้นการอา่นไดใ้ห้ความหมายของผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่าน

ไวด้งันีÊ  

 ลุยซา อาเราโฮ (Luisa Araujo. 2014 : 5404) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน หมายถึง 

การวดัความเขา้ใจในการอ่านขอ้ความ เนืÊอหาต่าง ๆ ซึÉ งพฒันาไปสู่การตีความ และเขา้ใจเนืÊอหาเชิงลึก

ซึÉ งวดัไดจ้ากแบบสาํรวจ แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่น 

 ไอกุล อคัเมโตวา (Aigul Akhmetova. 2022 : 2) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน หมายถึง 

ประสิทธิภาพในการอ่าน และความสามารถในการใช้ทกัษะการอ่านได้อย่างคล่องแคล่ว รวมถึง

ความเขา้ใจในเนืÊอหา 

 สุภาวดี คงจนัทร์ (2556 : 8) กล่าววา่ ผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่าน หมายถึง การแสดงออกของ

ผูเ้รียนในการรับรู้ความหมายของคาํศพัท์ สรุปใจความของเรืÉองได ้ซึÉ งวดัไดจ้ากการทาํแบบทดสอบ

วดัความสามารถในการอ่าน 

 เอกลักษณ์ เทพวิจิตร (2558 : 8) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน หมายถึง คะแนน

ความสามารถการอ่านจับใจความของผู ้เรียนทีÉวดัได้จากการทําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍ                      

ดา้นการอา่นทีÉผูว้จิยัสร้างขึÊน 

 สิตรา ศรีเหรา (2560 : 5) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่าน หมายถึง การอ่านของผูเ้รียน

เพืÉอเก็บขอ้มูลจากเรืÉองทีÉอ่านเป็นหลัก ซึÉ งผูเ้รียนจะต้องสามารถตีความ สรุปความจากเรืÉองทีÉอ่านได ้          

วา่เรืÉองนัÊนเกีÉยวกบัอะไร มีความสําคญัอยา่งไร และตอ้งสามารถแสดงความคิดเห็น ตัÊงคาํถามหรือ

ตอบคาํถามจากเรืÉ องทีÉอ่านได้ รวมไปถึงการคาดเดาเหตุการณ์ล่วงหน้า ซึÉ งสามารถวดัได้จาก

แบบทดสอบทางการอา่นก่อนเรียน และหลงัเรียน 

สรุปได้ว่าผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน หมายถึง ความเข้าใจในการอ่าน และความสามารถ              

ในการใช้ทกัษะการอ่านไดอ้ย่างคล่องแคล่ว แสดงออกผ่านการรับรู้ความหมายของคาํศพัท์ สรุป

ใจความของเรืÉองได ้โดยคะแนนไดจ้ากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่าน ซึÉ งผูเ้รียน

จะตอ้งสามารถตีความ สรุปความจากเรืÉองทีÉอ่านได ้ว่าเรืÉองนัÊนเกีÉยวกบัอะไร มีความสําคญัอยา่งไร 

และตอ้งสามารถแสดงความคิดเห็น ตัÊงคาํถามหรือตอบคาํถามจากเรืÉองทีÉอ่านได ้

 แบบวดัผลสัมฤทธิÍด้านการอ่าน 

 แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่านนัÊ นมีความสําคัญอย่างยิÉง ด้วยการพัฒนาทักษะนัÊ น                  

จะสัมฤทธิÍ ผลหรือไม่นัÊนตอ้งยึดผลของแบบวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่านเป็นหลกั เพราะจะทาํให ้    

ผูว้ดัผล และผูถู้กวดัผลทราบถึงความสามารถของตนเอง ซึÉ งการวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่านนัÊน               

มีนกัการศึกษาไดใ้ห้ขอ้มูลไว ้ดงันีÊ  
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 เอเบอโซด และเฟรด (Jo Ann Aebersold and Mary Lee Field. 1997 : 492) สามารถแบ่ง

วธีิการวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่นได ้2 วธีิ ดงัต่อไปนีÊ  คือ 

1.  วิธีวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่านแบบดัÊ งเดิม (Traditional Method of Testing Reading) 

ซึÉ งไดแ้ก่ 

  1.1 ข้อคําถามแบบตัวเลือก (Multiple-choice Question) ข้อคําถามประเภทนีÊ จะ

ประกอบดว้ยตวัเลือกทีÉถูกตอ้งเพียงตวัเลือกเดียว ส่วนตวัเลือกทีÉเหลือจะเป็นตวัลวง (Distracters) 

การสร้างแบบวดัผลสัมฤทธิÍ ประเภทนีÊ  ผูส้ร้างจาํเป็นตอ้งใชเ้วลา ความคิด และทกัษะต่าง ๆ เพืÉอให้

แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ทีÉมีประสิทธิภาพ และน่าเชืÉอถือ 

  1.2 การวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นคาํศพัท์ (Vocabulary Tests) เป็นการวดัทีÉเน้นความจาํของ

ผูเ้รียนทีÉเกีÉยวขอ้งกบัคาํศพัทม์ากกวา่ความเขา้ใจในการอ่านโดยรวมของผูเ้รียน 

  1.3 คาํถามประเภทโคลซ (Cloze) แบบทดสอบนีÊ ผูเ้รียนอ่านบทอ่านแล้วเติมคํา                     

ทีÉเหมาะสมทีÉถูกลบออกจากบทอา่นใหถู้กตอ้ง 

  1.4 คาํถามทีÉตอบสัÊ น และคาํถามปลายเปิด (Short Answer and Open-ended Questions) 

ผูเ้รียนจะอ่านบทอ่าน หลังจากนัÊนผูเ้รียนอ่านคาํถามทีÉเกีÉยวข้องกบับทอ่านแล้วจึงเขียนประโยค               

2-3 ประโยค หรือยอ่หนา้ 2-3 ยอ่หนา้ในการตอบคาํถาม หรือผูเ้รียนอาจเขียนสรุปความจากบทอ่าน 

  1.5 การเติมประโยคให้สมบูรณ์ (Completion Tasks) การวดัผลสัมฤทธิÍ ประเภทนีÊ

ผูเ้รียนตอ้งเติมประโยคทีÉให้มาให้สมบูรณ์หลงัจากทีÉผูเ้รียนอ่านบทอ่านแล้ว ผูอ่้านอาจใช้คาํเดิม               

ทีÉปรากฏในบทอ่านมาเติมประโยคให้สมบูรณ์ หรือผูเ้รียนตอ้งใชก้ารวิเคราะห์ และการตีความบทอ่าน

ก่อนการเติมประโยคใหส้มบูรณ์ 

  1.6 การวดัตามสภาพจริง (Authentic Tasks) เป็นการวดัผลสัมฤทธิÍ  และการประเมิน

การอ่านของผูเ้รียนทัÊงกระบวนการอ่าน ไดแ้ก่ ก่อนอ่าน ขณะอ่าน และหลงัอ่าน เป็นการประเมิน

ผูเ้รียนขณะทาํกิจกรรมมุ่งปฏิบัติงานทีÉ เป็นจริง และประเมินด้านจิตพิสัยของผูเ้รียน ซึÉ งได้แก่ 

แรงจูงใจ เจตคติ เป็นตน้ 

 2. วธีิการวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่านในรูปแบบอืÉน ๆ (Alternative Methods of Assessing 

Reading) ซึÉ งไดแ้ก่ 

  2.1 การเขียนบนัทึก (Journal) การเขียนบนัทึกเป็นการให้ผูเ้รียนได้มีส่วนเกีÉยวข้อง               

ในกระบวนการตรวจสอบความเข้าใจ การทาํความเข้าใจบทอ่านด้วยตนเอง และการประยุกต์

ความรู้ใหม่เขา้กบัความรู้เดิม และเป็นการเพิÉมประสิทธิภาพ และความสามารถทางภาษาของผูเ้รียน 

รูปแบบของบนัทึกอาจเป็นทัÊงรูปแบบทีÉไม่เป็นทางการหรือเป็นทางการทีÉมีโครงสร้างประกอบ               
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ในการเขียน การเขียนบนัทึกเป็นการวดั และการประเมินการอ่านทีÉมีความยืดหยุ่น และสามารถ

ปรับเปลีÉยนตามความเหมาะสมกบักระบวนการเรียนการสอนหรือผูเ้รียนได ้

  2.2 แฟ้มสะสมงาน (Portfolios) ถือเป็นแหล่งผลงานของผูเ้รียน ซึÉ งไดแ้ก่ แบบฝึกหัด 

รายงาน ข้อสอบ การเขียนบันทึก และผลงานเขียนอืÉน ๆ ทีÉสัมพ ันธ์กับการอ่านเพืÉอแสดงถึง

ความกา้วหนา้ทางการเรียนของผูเ้รียน 

  2.3 การบ้าน สามารถวดั และประเมินบทอ่านของผูเ้รียนได้เช่นเดียวกับครูผูส้อน

สามารถตรวจสอบความเขา้ใจในบทอ่าน และกระบวนการอ่านของผูเ้รียนไดจ้ากงานทีÉสัมพนัธ์กบั

บทอ่านทีÉมอบหมายให้ผูเ้รียน 

  2.4 การสังเกตของครูผูส้อน (Teacher Assessment Through Observation) เป็นการประเมิน

ความเข้าใจในการอ่าน และการมีส่วนร่วมของผู ้เรียนจากการสังเกตตามสภาพความเป็นจริง             

ในขณะเรียน และมีการบันทึกไว้โดยครูผู ้สอน อาจมีการสร้างเกณฑ์การสังเกต และเกณฑ ์                     

การใหค้ะแนน 

  2.5 การป ระเมิน ตน เอง (Self Assessment) ก ารป ระ เมิ นตน เองเป็ น ส่ วน ห นึÉ ง                    

ในการเรียนการสอนทีÉเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางเป็นสําคญั ผูเ้รียนสามารถตัÊงผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงั

ในการอ่านไดด้ว้ยตนเอง และสามารถประเมินความสามารถในการอ่านของตนไดเ้ช่นกนั รูปแบบ

ในการประเมินอาจเป็นแบบทดสอบใหเ้ลือกตอบหรือเป็นมาตราส่วนเป็นตน้ 

  2.6 การประเมินจากเพืÉอนผูเ้รียน (Peer Assessment) เป็นการประเมินการอ่านจาก

เพืÉอนผูเ้รียนด้วยกนัในขณะทีÉเรียน ผูเ้รียนจาํเป็นต้องเข้าใจหลักการ และเกณฑ์ในการประเมิน              

การอา่นของเพืÉอนผูเ้รียน แบบการประเมินอาจอยูใ่นรูปของแบบสอบถามทีÉเป็นตาราง 

 ชาเรส อลัเดอสัน (Chales Alderson. 2000 : 202-233) ไดเ้สนอแบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่าน 

ไวด้งันีÊ  

 1. แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่านแบบเติมคาํในช่องว่าง และแบบโครซ (Gap-filling 

and Cloze Test) 

 2. แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่นแบบหลายตวัเลือก (Mutiple Choice) 

 3. แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่นแบบเลือกตอบ (Althernative Objective) 

  3.1 การจบัคู่ (Matching) 

  3.2 การเรียงลาํดบั (Ordering) 

  3.3 คาํถามแบบ 2 ตวัเลือก (Dichotomous Items) 

 4. แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่นแบบแกไ้ข (Editing Test) 

 5. แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่นแบบเขียนตอบ (Short-answer Test) 
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วิสาข์ จติวตัร์ (2543 : 295-311) ได้แบ่งประเภทของแบบวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่านไว ้               

2 ประเภท ดงันีÊ  

 1. การวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่านอย่างเป็นทางการ (Formal Measures) เป็นการวดั 

ผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่นอยา่งมีระบบซึÉงสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 

  1.1 แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่านแบบอิงกลุ่ม คือ การเปรียบเทียบคะแนน โดยใช้

ผูเ้รียนในกลุ่มเป็นเกณฑ์วา่ ผูเ้รียนแต่ละคนในกลุ่มอยูร่ะดบัทีÉเท่าไหร่ของกลุ่ม 

  1.2 แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่านแบบอิงเกณฑ์ เป็นการวิเคราะห์วา่ผูเ้รียนสามารถ

ทาํขอ้สอบเกีÉยวกบัวตัถุประสงคต่์าง ๆ ไดดี้เพียงใด 

 2. ก าร ว ัด ผ ล สั ม ฤ ท ธิÍ ด้ า น ก า รอ่ า น อ ย่ า ง ไ ม่ เป็ น ท าง ก าร  (Informal Measures)                       

เป็นกระบวนการเก็บขอ้มูลหลายรูปแบบ ซึÉ งประกอบดว้ย 

  2.1 การสังเกตผูเ้รียน (Kid-watching) 

  2.2 รายการคาํอ่านทีÉคาดเคลืÉอนไปจากบทอ่าน (Reading Miscue Inventory) 

  2.3 รายการคาํอ่านอยา่งไม่เป็นทางการ (Information Reading Inventory) 

  2.4 การประเมินผลการเล่าเรืÉอง (Assessing Free Recall) 

  2.5 การประเมินผลตนเอง (Self-report) 

 สรุปไดว้า่ การวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่านนัÊนมีทัÊงแบบทีÉเป็นทางการทีÉเนน้การให้คะแนน

แบบอิงกลุ่ม หรืออิงเกณฑ์ และแบบไม่เป็นทางการทีÉเป็นการสังเกตผูเ้รียน ทัÊงพฤติกรรมการอ่าน 

และพฤติกรรมการเรียน โดยผูส้อนสามารถประเมินด้วยสายตา ซึÉ งสังเกตจากพฤติกรรมทีÉผูเ้รียน

สามารถบรรลุได้ โดยตัÊ งเป็นวตัถุประสงค์ทีÉต้องการวดั และดูว่าผูเ้รียนสามารถทําได้หรือไม่       

หรือแม้แต่การออกข้อสอบเป็นแบบประเมินทีÉมีทัÊ งแบบปรนัย และอัตนัยเพืÉอวดัผลสัมฤทธิÍ               

ดา้นการอา่นวา่ผูเ้รียนสามารถเขา้ใจในเนืÊอหามากนอ้ยเพียงใด 

 ขัÊนตอนการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธิÍด้านการอ่าน 

 การวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่านนัÊ นจาํเป็นจะต้องวดัให้ครอบคลุมระดับความเข้าใจ                     

ในการอ่าน เพืÉอทีÉจะตดัสินระดบัความสามารถในการอ่านจากแบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่านได้

อยา่งถูกตอ้ง โดยมีนกัวชิาการหลายท่านไดใ้ห้นิยามไว ้ดงันีÊ  

ฟินอคเชียโร และซาโก (Finocchiaro and Sako. 1983 : 109) กล่าวว่า แบบวดัผลสัมฤทธิÍ

ดา้นการอา่นมีอยูด่ว้ยกนั 3 แบบ คือ 

 1. แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่านแบบอตันยั คือแบบทดสอบความเรียง โดยให้นกัเรียน

ตอบคาํถามจากเรืÉองทีÉอ่าน โดยเขียนคาํตอบเป็นประโยคหรือขอ้ความยาว ๆ  
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2. แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่านแบบปรนัย คือ แบบเลือกตอบ แบบถูกผิด แบบจบัคู่ 

และแบบเติมคาํ เป็นตน้ 

3. แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่านแบบกึÉงปรนยั คือแบบทดสอบทีÉตอ้งการคาํตอบสัÊน ๆ 

ใหเ้ติมหรือต่อให้สมบูรณ์ ใหค้ะแนนโดยครูประจาํชัÊน หรือผูท้ดสอบทีÉมีความถนดัในการวดั 

แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่านแบบปรนัยชนิดเลือกตอบนัÊนเป็นทีÉนิยมเป็นอย่างมาก 

เพราะเป็นแบบวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่านทีÉง่ายต่อการตรวจให้คะแนน และสามารถประเมินผล               

ได้ทุกระดับ (อัมพวา อรุณพราหมณ์. 2540 : 58) ทัÊ งยงัเป็นแบบวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่านทีÉ มี                  

ความเทีÉยงตรงสูง เนืÉองจากไดค้ะแนนเหมือนกนั ไม่วา่ใครจะเป็นผูต้รวจ สะดวกต่อการคิดคะแนน 

มีคาํตอบทีÉถูกตอ้งเพียงขอ้เดียว 

 เพียร์สัน และจอห์นสัน (Pearson and Johnson. 1989 : 488; อา้งถึงใน วนัเพ็ญ วฒัฐานะ. 

2557 : 54) ไดแ้บ่งระดบัคาํถามในแบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่นไวด้งันีÊ  

 1. คาํถามทีÉมีคาํตอบเด่นชัดในบทอ่าน (Textually Explicit Question) คือ คําถามทีÉยึด           

บทอ่านเป็นหลัก คาํในคําถามจะคล้าย ๆ คาํในบทอ่าน คาํถามแบบนีÊ ต้องการให้นักเรียนหา

ขอ้เท็จจริงจากบทอา่น และเขา้ใจผูเ้ขียนกล่าวถึงอะไร ใชว้ดัความเขา้ใจในระดบัแปลความ 

 2. คาํถามทีÉมีคาํตอบเป็นนัยในบทอ่าน (Textually Implicit Question) คือ คาํถามแบบ

ประสานขอ้มูลทีÉมีในบทอ่านเขา้กบัความรู้เดิมของผูอ่้าน ผูอ่้านจะตอ้งเขา้ใจความหมายทีÉบทอ่าน

ไม่ไดก้ล่าวถึงโดยตรง และเชืÉอมโยงสิÉงทีÉรู้แลว้เขา้กบัเนืÊอเรืÉองทีÉอ่าน ใชว้ดัความเขา้ใจระดบัตีความ 

ขยายความ และสรุปความ 

 3. คําถามทีÉใช้ประสบการณ์ในการตอบ (Scriptually Implicit Question) คือ คําถามทีÉ

ตอ้งการคาํตอบทีÉใชป้ระสบการณ์ของผูอ่้านสัมพนัธ์กบัเรืÉองทีÉอ่านอย่างเหมาะสม ใชว้ดัความเขา้ใจ

ระดบัสรุปความ 

 อจัฉรา วงศโ์สธร (2539 : 154-155) ไดก้ล่าววา่ เกณฑ์การวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่านนัÊน

สามารถพิจารณาไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ เกณฑท์ีÉกาํหนดตามส่วนประกอบของภาษาแบบแยกยอ่ย 

และเกณฑ์ทีÉกาํหนดตามความสามารถโดยรวม มีรายละเอียดดงันีÊ  

 1. ผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่นทีÉเป็นเกณฑ์แบบยอ่ย ไดแ้ก่ 

  1.1 ความรู้ในดา้นคาํศพัท์ หมายถึง ความสามารถในการเขา้ใจคาํศพัท์ และสํานวน

ต่าง ๆ  

  1.2 ความรู้ในดา้นไวยากรณ์ หมายถึง ความสามารถในการใช้ความรู้ดา้นไวยากรณ์ 

ในการทาํความเขา้ใจกบัคาํสรรพนาม ความเชืÉอมโยงของเนืÊอความ เช่น การใชค้าํสันธาน คาํบุพบท 

ทีÉกาํหนดหนา้ทีÉของภาษาวา่เป็นการขอ้ร้อง เชืÊอเชิญ หรือขออนุญาต เป็นตน้ 
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 2. ความสามารถทางการอา่นทีÉเป็นเกณฑ์แบบรวม ไดแ้ก่ 

  2.1 ความสามารถในการเรียบเรียงความ หมายถึง ความสามารถในการทาํความเขา้ใจ

บทอ่าน และสามารถตอบคาํถามทีÉใหเ้รียบเรียงถอ้ยคาํใหม่ โดยให้ไดใ้จความเดิม หรือสามารถตอบ

คาํถามแบบเลือกตอบ และแบบเรียงลําดับข้อความได้ โดยใช้ความรู้ด้านคําศัพท์ และความรู้                      

ในดา้นไวยากรณ์ 

  2.2 ความสามารถในการอ่านข้อมูลทีÉ เป็นรายละเอียด หมายถึง ความสามารถ                

ในการโยงรายละเอียดทีÉ เกีÉยวข้องกับใจความสําคัญของเรืÉ องได้ว่าเป็นรายละเอียดสนับสนุน                 

หรือเป็นรายละเอียดทีÉขดัแยง้กนั เพืÉอให้ไดข้อ้มูลตรงกนัขา้ม ตลอดทัÊงเขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่ง

รายละเอียดต่าง ๆ  

  2.3 ความสามารถในการอ่านจบัใจความสําคญั หมายถึง ความสามารถในการระบุ

แก่นของเรืÉอง หวัเรืÉอง และใจความสาํคญัของเรืÉองทีÉอ่านได ้

  2.4 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ประเมินความสัมพันธ์ของเนืÊ อความ และ

สุนทรียศาสตร์ของการใช้ภาษา หมายถึง ความสามารถในการใช้ความรู้ด้านคาํศพัท์ ไวยากรณ์ 

ความเข้าใจเรืÉ องทีÉอ่าน และความรู้เกีÉยวกับรูปแบบลีลาภาษาทีÉใช้ในบทอ่าน ทีÉ เป็นตวักระตุ้น 

วิเคราะห์ ประเมิน และสรุปบทอ่านไดว้า่เป็นสารประเภทใด ใชลี้ลาภาษาแบบเป็นทางการหรือไม่ 

ตอ้งเขา้ใจเจตนา ทศันคติของผูเ้ขียนทีÉแฝงอยู่ สามารถวิพากษ์วิจารณ์ถึงเหตุ และผลทีÉเกิดขึÊนได ้

ตลอดจนสามารถประเมินบทอ่านไดว้่ามีความชดัเจน เขา้สู่ประเด็น ไม่อ้อมคอ้ม และใช้ภาษาได้

กระชบัหรือไม ่

 จากข้อมูลขา้งตน้ ผูว้ิจยัสามารถสรุปได้ว่าการวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่านนัÊนมีวิธีการ                

ทีÉหลากหลาย และหนึÉ งในวิธีการทีÉใช้อย่างแพร่หลายมากทีÉสุดคือการถามตอบแบบปรนัย ซึÉ งเป็น

การวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่านทีÉมีค่าความเทีÉยงตรงมากทีÉสุด ผูว้ิจยัจึงเล็งเห็นประโยชน์ดงักล่าว 

และเพืÉอให้การวิจยันัÊนแสดงผลทีÉชดัเจน ผูว้ิจยัจึงเลือกการวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่านทีÉให้ผูเ้รียน

เลือกคาํตอบจากตัวเลือกทีÉ มีให้ โดยอาศยัการอ่าน การเข้าใจคาํศพัท์ วลี และประโยคของตน                      

ในการตีความสารจากบทอ่านทีÉผูเ้ขียนต้องการสืÉอสารออกมาได้ โดยมีเกณฑ์การวดัผลสัมฤทธิÍ                 

ด้านการอ่าน 3 ลักษณะ คือ 1) การเข้าใจคาํศพัท์ และไวยากรณ์ 2) การเข้าใจบทอ่าน สามารถ               

ตอบคําถาม และจับใจความสําคัญของเรืÉ องได้ 3) ความสามารถในการสรุปความ และแสดง              

ความคิดเห็น โดยผูว้ิจยัได้คัดเลือกบทอ่านทีÉ เหมาะสมกับผู ้เรียน ซึÉ งมีเนืÊ อหาตามจุดประสงค ์           

และตรงตามตวัชีÊวดั เพืÉอให้ไดผ้ลลพัธ์ทีÉถูกตอ้งตามความมุ่งหมายของงานวจิยัครัÊ งนีÊ  
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งานวจิัยทีÉเกีÉยวข้อง 

               งานวิจัยต่างประเทศ 

              เดียวแมน และฮุสไซท์ (Dieleman and Huisingh. 2006 : 1-7) ท ําการศึกษาเกีÉยวกับ                 

การจดัการเรียนรู้อย่างย ัÉงยืนดว้ยบอร์ดเกม เป็นการศึกษาทกัษะร่วมกบัการฝึกอบรม โดยมุ่งเน้น                    

ในการสร้างกระบวนการความจาํ โดยเนืÊอหาได้มีการอธิบายถึงความหมายของบอร์ดเกม ชนิด     

และบทบาทต่อการเรียนรู้ ผลปรากฏวา่บอร์ดเกมมีผลต่อการเปลีÉยนกระบวนการคิดของบุคคล และ

ยงัมีความสําคัญต่อการพัฒนาทีÉย ัÉงยืน โดยสรุปได้ว่าบอร์ดเกมมีประโยชน์ต่อผู ้เรียน และควร

นาํไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ในการศึกษา 

 อลิซาเบธ ธีเฮอร์ (Elizabeth Treher. 2011 : 1-9) ได้ท ําการศึกษาเกีÉยวกับการเรียนรู้                  

ดว้ยบอร์ดเกม โดยมีความเชืÉอว่า 1) การเรียนรู้เกิดจากการรับฟัง 2) ประสบการณ์นาํไปสู่ความรู้    

และ 3) การเรียนรู้ทีÉดีสุดคือการลงมือปฏิบติั อีกทัÊงการนาํบอร์ดเกมเขา้มามีส่วนร่วมในการเรียนรู้นัÊน

นอกจากจะสร้างกระบวนการศึกษาแล้ว ยงัเป็นการสร้างปฏิสัมพันธ์ทีÉ ดีระหว่างผู ้เรียนเอง           

ผูว้ิจยัทาํการศึกษากบักลุ่มผูเ้รียนทีÉเป็นพนกังานเภสัชกรรม และผูท้ีÉเกีÉยวขอ้งกบัวงการเภสัชกรรม 

ผลปรากฏว่าหลังจากทําการทดสอบผูเ้รียนมีคะแนนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ และมี                   

การสํารวจความพึงพอใจของผูเ้รียนจากการทดลองมอบหมายงานให้ผูเ้รียนศึกษาผ่านหนังสือ 

ห้องสมุด และบอร์ดเกม พบว่าผู ้เรียนพึงพอใจกับบอร์ดเกมมากทีÉ สุด ซึÉ งบทสรุปดังกล่าว                     

ผูว้จิยัเล็งเห็นวา่การเรียนรู้ผา่นบอร์ดเกมนัÊนจะเป็นการพฒันาอยา่งย ัÉงยนืใหแ้ก่ผูเ้รียน 

               อิลิค ดาลิน (Erik Dahlin. 2015) ได้ท ําการศึกษาเกีÉยวกับการใช้บอร์ดเกมในการจัด                  

การเรียนรู้กบันกัศึกษาจาก Royal Institute of Technology (Sweden) และ University of Cambridge 

(UK) เพืÉอช่วยในการสอนในสาขาวิชาวิศวกรรม โดยมีเนืÊอหากล่าวถึงบอร์ดเกมทีÉช่วยให้การเรียนรู้

ของผูเ้รียนสามารถพิจารณาไตร่ตรองปัญหาต่าง ๆ ในวิธีการทีÉแตกต่างจากเดิม อีกทัÊงยงัศึกษาผล

ของบอร์ดเกมวา่จะสามารถกระตุน้ผูเ้รียนไดจ้ริงหรือไม่ เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดท้าํงานเป็นทีม และ

มีการอภิปรายกันภายใจกลุ่มผูเ้รียนเอง ผลปรากฏว่าบอร์ดเกมมีส่วนช่วยในการจดัการเรียนรู้               

อยา่งย ัÉงยนื และมีส่วนสาํคญัในการสืÉอสารระหวา่งบุคคล 

               ซาร่า มอสโทฟีÉ  (Sara Mostowfi. 2016 : 5454-5474) ทาํการศึกษา และออกแบบบอร์ด

เกมเพืÉอการเรียนรู้สําหรับผูเ้รียนในช่วยวยั 7-12 ปี เรืÉองการแยกขยะ โดยมีการสร้างบอร์ดเกม และ

เครืÉองมือทีÉจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความสนุกสนานในการเรียนรู้เรืÉ องการคดัแยะขยะ อีกทัÊงผูว้ิจยั                  

มีการประเมินผลอย่างเป็นรูปธรรมเพืÉอการพฒันาบอร์ดเกมในโอกาสต่อไป โดยมีกลุ่มตวัอย่าง

จาํนวน 20 คน โดยทัÊงหมดนัÊนได้เรียนรู้ผ่านบอร์ดเกมจาํนวน 2 บอร์ดเกมคือ Fun Toolkit และ  

This of That Method ทีÉผูว้ิจยัทาํการสร้างขึÊนมา ผลปรากฏวา่ผูเ้รียนมีความพึงพอใจกบับอร์ดเกมทีÉ 1 
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คือ Fun Toolkit มากกว่า ผูว้ิจยัจึงนาํผลดงักล่าวไปพฒันาปรับปรุงแก้ไขต่อไปเพืÉอให้บอร์ดเกม

ดงักล่าวสามารถไดท้ัÊงในบา้น และในโรงเรียน 

               ไอด้า  เมกาวาติ (Ida Megawati. 2018 : 1-12) ได้ทาํการศึกษาเกีÉยวกับผลของการใช้

เทคนิค DR-TA เพืÉอการอ่านเพืÉอความเข้าใจ โดยทาํการเปรียบเทียบนักเรียนสองกลุ่ม กลุ่มแรก             

ทาํการเรียนรู้ดว้ยวิธีปกติกบักลุ่มสองทีÉทาํการเรียนรู้ผ่านเทคนิค DR-TA ผลปรากฏว่าผูเ้รียนทีÉได้

เรียนรู้ผ่านเทคนิค DR-TA นัÊนมีคะแนนสูงกว่ากลุ่มทีÉเรียนรู้ดว้ยวิธีปกติ อีกทัÊงยงัมีความพึงพอใจ  

ในเทคนิคการสอนทีÉสูงขึÊน ซึÉ งแสดงให้เห็นว่าเทคนิคการสอนแบบ DR-TA นัÊนสามารถปรับปรุง 

และพฒันาการอา่นเพืÉอความเขา้ใจของผูเ้รียนไดดี้ 

 สโลน่า ไมซาร่า (Sarona Maisarah. 2018 : 3) ทาํการศึกษาเกีÉยวกับการอ่านโดยเทคนิค 

DR-TA ซึÉ งช่วยในการสอนอ่านเพืÉอความเขา้ใจของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 5 โดยการวจิยัครัÊ งนีÊ

มีการตัÊงคาํถามเกีÉยวกับการใช้เทคนิค DR-TA ว่าสามารถช่วยให้ผูเ้รียนสามารถเพิÉมความเข้าใจ              

ในการอ่านได้มากขึÊ นหรือไม่อย่างไร โดยมีวตัถุประสงค์ในการวิจยัเพืÉอค้นควา้ประสิทธิภาพ 

ปัญหาอุปสรรคในการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ซึÉ งในการวิจยัครัÊ งนีÊ มีกลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียน             

ชัÊ น มัธ ยมศึก ษ าปี ทีÉ  5 ข อ ง Sman 1 KutaBaro ใน ปี ก ารศึก ษ า 2560/2561 โดย เริÉ ม จาก วัน ทีÉ                       

10 ตุลาคม 2560 จนถึงวนัทีÉ  24 ตุลาคม 2561 โดยมีเครืÉ องมือวิจยัได้แก่ แบบทดสอบก่อนเรียน                

หลงัเรียน และแบบสอบถาม สรุปผลการวิจยัได้ว่าผูเ้รียนมีผลการทดสอบทีÉดีขึÊนหลงัจากได้รับ             

การเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA เพราะเทคนิค DR-TA ช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจแนวทางการอ่านมากขึÊน 

และมีความกระตือรือร้น รวมทัÊงวเิคราะห์อยา่งมีวจิารณญาณ 

 เมริซ่า ซาฟิทรีÉ  (Melisa Safitri. 2022 : 288) วตัถุประสงค์ของการศึกษาวิจยัครัÊ งนีÊ คือเพืÉอ

ตรวจสอบว่าการอ่านแบบเทคนิค DR-TA ช่วยเพิÉมความเข้าใจในการอ่านหรือไม่ ข้อมูลทีÉใช ้                 

ในการศึกษานีÊ รวบรวมโดยใชร้ะเบียบวธีิวจิยัห้องสมุด แหล่งวรรณกรรมบางส่วนทีÉใชใ้นการศึกษา

ครัÊ งนีÊ ประกอบด้วยหนังสือ และวารสาร ขัÊนตอนทีÉเกีÉยวข้องกับขอ้มูลเทคนิคการวิเคราะห์เป็น               

การระบุขอ้มูลจากวรรณกรรม แหล่งทีÉมา การระบุตาํแหน่ง การได้มาซึÉ งขอ้มูล การประเมินขอ้มูล 

และการรวบรวมขอ้มูลในการนาํเสนองานวิจยั การคน้พบนีÊการศึกษาแสดงใหเ้ห็นวา่ความสามารถ

ในการอ่านเพืÉอความเขา้ใจของนักเรียนเพิÉมขึÊนหลงัรับการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ใช้ข ัÊนตอน              

3 ขัÊนตอน (การทาํนาย การอ่าน และตรวจสอบ) ผลการทดสอบของนกัเรียนสนบัสนุนขอ้คน้พบนีÊ  

และการใช้เทคนิค DR-TA สามารถช่วยให้นักเรียนแก้ไขปัญหาในการอ่านได ้โดยสรุปแนวทาง 

DRTA ถือเป็นวิธีการสอนทีÉประสบความสําเร็จซึÉ งช่วยยกระดับความสามารถในการอ่านเพืÉอ                

ความเขา้ใจของนกัเรียนได ้
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 งานวิจัยในประเทศ 

 เพียงดาว ไชยสาร (2560 : 88-95) ศึกษาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพืÉอ              

ความเข้าใจ และการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชัÊ นประถมศึกษาปีทีÉ  5 โดยใช้การจดัการเรียนรู้                 

DR-TA ร่วมกบัแผนภูมิความหมาย โดยการวิจยัครัÊ งนีÊ มีวตัถุประสงค์เพืÉอ 1) ศึกษาความสามารถ               

ในการอ่านภาษาองักฤษเพืÉอความเขา้ใจของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 โดยใช้การจดัการเรียนรู้ 

DR-TA ร่วมกบัแผนภูมิความหมายให้นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพืÉอ

ความเข้าใจเฉลีÉยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีจาํนวนนักเรียนทีÉผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70  

ของนกัเรียนทัÊงหมด 2) ศึกษาการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 โดยใช้การจดัการ

เรียนรู้ DR-TA ร่วมกบัแผนภูมิความหมาย ใหน้กัเรียนมีคะแนนการคิดวเิคราะห์เฉลีÉยไม่นอ้ยกวา่ 70  

และมีจาํนวนนกัเรียนทีÉผา่นเกณฑ์ไม่นอ้ยกวา่ 70 ของนกัเรียนทัÊงหมด กลุ่มเป้าหมายในการทาํวิจยั

ครัÊ งนีÊ คือ นักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 (ยูนิทอี 1 กลุ่ม 1) โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัขอนแก่น 

ฝ่ายประถมศึกษา (ศึกษาศาสตร์) ทีÉกาํลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนทีÉ 1 ปีการศึกษา 2558 จาํนวน 39 คน 

รูปแบบการวิจยัเป็นการทดลองขัÊนต้น (Pre-experimental Design) แบบกลุ่มเดียว มีการวดัผล     

หลงัเรียน (One Shot Case Study) ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรียนมีคะแนนความสามารถในการอ่าน

ภาษาองักฤษเพืÉอความเขา้ใจเฉลีÉยเท่ากบั 16.41 คิดเป็นร้อยละ 82.05 และมีจาํนวนนกัเรียนทีÉผ่าน

เกณฑ์ 31 คน คิดเป็นร้อยละ 79.48 ซึÉ งสูงกว่าเกณฑ์ทีÉก ําหนดไว ้2) นักเรียนมีคะแนนการคิด

วิเคราะห์เฉลีÉยเท่ากับ 14.23 คิดเป็นร้อยละ 71.15 และมีจาํนวนนักเรียนทีÉผ่านเกณฑ์ 29 คน               

คิดเป็นร้อยละ 74.35 ซึÉ งสูงกวา่เกณฑท์ีÉกาํหนดไว ้

 อมัราภรณ์ หนูยอด (2561 : 21) การวิจยันีÊ มีจุดประสงค์เพืÉอ 1) สร้าง และหาประสิทธิภาพ

ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 70/70 2) เพืÉอเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน

เพืÉอความเขา้ใจของนกัศึกษาทีÉใช้วธีิการสอนอ่านแบบ DR-TA ผา่นหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ ระหวา่ง

ก่อนเรียน-หลงัเรียน 3) เพืÉอพฒันาความสามารถดา้นการอ่านเพืÉอความเขา้ใจของนักศึกษาทีÉได้ใช้

วิธีการสอนอ่านแบบ DR-TA ผ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยนักศึกษาอย่างน้องร้อยละ 70                 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึÊ นไป การดาํเนินการวิจัยใช้การทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest 

Design กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษปีทีÉ 1 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเลย 

ทัÊงหมด 30 คน ใชว้ธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม เครืÉองมือทีÉใช้ในการศึกษาคือ แผนการจดัการเรียนรู้ 

ทัÊงหมด 10 แผน หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ทัÊงหมด 20 เรืÉอง แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอา่น

เพืÉอความเข้าใจ (ระหว่างเรียน) จาํนวน 5 ชุด แบบทดสอบวดัความสามารถด้านการอ่านเพืÉอ                

ความเข้าใจ (ก่อนเรียนและหลังเรียน) จาํนวนอย่างละ 1 ชุด ผลการวิจยัพบว่า 1) ประสิทธิภาพ               

ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีค่าเท่ากับ 72.67/73.12 ซึÉ งสูงกว่าเกณฑ์ทีÉกาํหนด 70/70 2) นักศึกษา             
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มีความสามารถด้านการอ่ านเพืÉ อความเข้าใจหลังเรียนทีÉ ใช้วิธีการสอนอ่านแบบ DR-TA                     

ผา่นหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ 3) นกัศึกษามีความสามารถ

ดา้นการอา่นเพืÉอความเขา้ใจทีÉใชว้ธีิการสอนแบบ DR-TA ซึÉ งสูงกวา่เกณฑท์ีÉกาํหนด 70/70 

 ธีรภาพ แซ่เชีÉย (2561 : 720-729) การวิจยันีÊ มีวตัถุประสงค์ 1) เปรียบเทียบระดบัทกัษะ 

การคิดอย่างมีวิจารญาณก่อน และหลังจากการเล่นบอร์ดเกม 2) เปรียบเทียบระดบัทกัษะการคิด

อย่างมีวิจารณญาณหลงัจากการเล่นบอร์ดเกมของกลุ่มทีÉไดเ้ล่น และไม่ไดเ้ล่น และ 3) เพืÉอเปรียบเทียบ

การเปลีÉยนแปลงระดบัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ หลงัจากการเล่นบอร์ดเกมในกลุ่มทีÉมีระดบั

ทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณแตกต่างกนัอยูแ่ต่เดิม โดยบอร์ดเกมทีÉผูว้จิยัเลือกใชใ้นงานวจิยันีÊ คือ

บอร์ดเกม Settlers of Catan เพราะเป็นบอร์ดเกมทีÉมีองคป์ระกอบของบอร์ดเกมในการพฒันาทกัษะ

การคิดอย่างมีวิจารณญาณไดแ้ก่ การระบุปัญหา การวิเคราะห์ การประเมินผล  และการสรุปความ 

โดยให้กลุ่มเป้าหมายเล่นบอร์ดเกมเพียงอย่างเดียวไม่ไดม้ีกระบวนการอืÉน ๆ เพืÉอวดัเฉพาะผลทีÉเกิดจาก

บอร์ดเกมเพียงอย่างเดียว การดําเนินการวิจัยใช้ระเบี ยบวิธี เชิงปริมาณ  โดยเป็นการวิจัย                    

เชิงทดลองแบบ Two Group Pretest-Posttest design เพืÉอศึกษาผลของบอร์ดเกมทีÉมีต่อทกัษะการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ ซึÉ งกลุ่มตัวอย่างทีÉใช้ในงานวิจัยเป็นนักเรียนระดับชัÊ นมัธยมศึกษาปีทีÉ  3                   

ภาคเรียนทีÉ 1 และ 2 ประจาํปีการศึกษา 2560 ในโรงเรียนขนาดใหญ่ สังกดัสํานกังานเขตการศึกษา

ขัÊนพืÊนฐาน จงัหวดัปทุมธานี จาํนวน 2 แห่ง ผลการวิจยัพบว่า หลงัจากการเล่นบอร์ดเกม 1) ทกัษะ

การคิดอยา่งมีวิจารณญาณไม่ไดแ้ตกต่างกนัจากก่อนเล่น 2) ทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณไม่ได้

แตกต่างกันของกลุ่มทีÉ เล่นกับกลุ่มทีÉไม่ได้เล่น และ 3) ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณไม่ได้

แตกต่างกันหลังเล่นบอร์ดเกมในกลุ่มทีÉ มีระดับทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณแตกต่างกัน                   

อยู่แต่เดิม ซึÉ งแตกต่างจากงานวิจยัอืÉน ๆ ทีÉใกล้เคียงกันแต่มีกระบวนการถอดบทเรียน ซึÉ งช่วย                

พฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณได ้ดงันัÊนการใช้บอร์ดเกมเพืÉอพฒันาทกัษะการคิดอย่างมี

วจิารณญาณจึงจาํเป็นตอ้งใชร่้วมกบักระบวนการอืÉน  

 พชัรี ชวนฤทยั (2563 : 1-11) การวิจยัครัÊ งนีÊ มีวตัถุประสงคเ์พืÉอ 1) เปรียบเทียบความเขา้ใจ

ในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 ก่อน และหลงัการจดัการเรียนรู้โดยวิธี 

MIA 2) เปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชัÊ นประถมศึกษาปีทีÉ  6               

ก่อน และหลงัการจดัการเรียนรู้โดยวิธี CIRC 3) เปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ

ของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 ระหวา่งกลุ่มทีÉไดรั้บการจดัการจดัการเรียนรู้โดยวิธี MIA  และ

วิธี CIRC 4) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ  6 

ระหวา่งกลุ่มทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยวธีิ MIA  และวธีิ CIRC กลุ่มตวัอยา่งทีÉใช้ในการวจิยัครัÊ งนีÊ  
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เป็นนกัเรียนทีÉกาํลงัศึกษาอยู่ในระดบัชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 โรงเรียนเทศบาลเมืองขลุง 1 (บุรวทิยาคาร) 

อาํเภอขลุง จังหวดัจนัทบุรี ภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 2 ห้องเรียน จาํนวน 62 คน              

ซึÉ งได้มาจากการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) หลังจากนัÊ นใช้วิ ธีการสุ่มอย่างง่าย                 

โดยการจบัฉลากอีกครัÊ ง เพืÉอเลือกห้องเรียนเขา้กลุ่มทดลอง 1 และกลุ่มทดลอง 2 ซึÉ งกาํหนดให ้          

ก ลุ่มทดลอง 1 ได้รับการจัดการเรียน รู้โดยวิธี  M IA แผนการจัดการเรียนรู้โดยวิธี  CIRC 

แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ มีค่าความเชืÉอมัÉน เท่ากบั 0.87 แบบทดสอบวดั

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ มีค่าความเชืÉอมัÉน เท่ากบั 0.89 สถิติทีÉใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล 

ได้แก่ ค่าเฉลีÉยส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียน                        

ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 ทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยวิธี MIA มีความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ 

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนแตกตา่งอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 2) นกัเรียนชัÊนประถมศึกษา

ปีทีÉ 6 ทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยวธีิ CIRC มีความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษ หลงัเรียนสูงกวา่

ก่อนเรียนแตกต่างอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 3) นกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 ทีÉไดรับ

การจัดการเรียนรู้โดยวิธี MIA และวิธี CIRC มีความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษหลังเรียน 

แตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัสําคญัทางสถิติ 4) นกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 ทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้

โดยวธีิ MIA และวธีิ CIRC มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์หลงัเรียนแตกต่างกนั 

 จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจยัทีÉเกีÉยวขอ้งทัÊงต่างประเทศ และในประเทศ สรุปไดว้่า

การจัดก ารเรียน รู้ด้วย เทคนิค DR-TA ทีÉ มีลําดับ ขัÊ นตอนทีÉ ชัด เจน  โดยมุ่ งเน้นผู ้เรียนให้ มี

ความสามารถด้านการอ่านอย่างมีประสิทธิภาพ สามารถทราบถึงความเหมาะสมเกีÉยวกับ                    

อตัราความเร็วในการอ่านว่าสืÉอใดเหมาะสมกบัความเร็วอย่างไร และยงัสามารถสรุปความจาก             

เรืÉองทีÉอ่านเป็นภาษาของตนเองได ้เพราะการอ่านคือ การทีÉสายตาเห็นตวัอกัษร และตีความไดจ้าก

ประสบการณ์ของผูเ้รียนเอง ซึÉ งช่วยให้ผูเ้รียนเข้าใจสิÉ งทีÉผูส่้งสารต้องการสืÉอ เนืÉองจากการอ่าน              

เป็นหนทางแก่การพฒันาทีÉมีพืÊนฐานสําหรับการเรียนรู้ในโลกกวา้ง ซึÉ งนอกจากประสิทธิภาพของ

การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ยงัมีบอร์ดเกมทีÉช่วยลดความตรึงเครียด สร้างความสนุกสนาน 

และสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ทีÉเอืÊอต่อความคิดทีÉสร้างสรรค์ จินตนาการในการคาดเดาเนืÊอเรืÉอง

จากการอ่านต่าง ๆ และกิจกรรมทีÉมีความตืÉนเต้น ผูเ้รียนทุกคนได้มีส่วนร่วม ทาํให้ผูเ้รียนเกิด                

ความสนใจ และสนุกสนานไปกบัการเรียนรู้ทีÉสอดแทรกอยู่ในบอร์ดเกม ซึÉ งทัÊงการจดัการเรียนรู้

ดว้ยเทคนิค DR-TA และบอร์ดเกมนัÊนต่างมีส่วนช่วยในการพฒันา และยงัส่งเสริมให้ผลสัมฤทธิÍ

ทางการเรียนทีÉดีขึÊ น ผู ้วิจยัจึงเกิดแนวคิดเกีÉยวกับการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับ                

บอร์ดเกม ซึÉ งจะเป็นสิÉ งทีÉนําไปสู่ความสําเร็จตามเป้าหมายของการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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ส่งผลให้ผู ้เรียนมีผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนทีÉ สูงขึÊ น ด้วยเหตุนีÊ ผู ้วิจ ัยจึงมองเห็นความสําคัญ                    

ทีÉจะพฒันาการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม เพืÉอส่งเสริมผลสัมฤทธิÍ การอ่าน 

วชิาภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3  
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บททีÉ ś 

วธีิดําเนินการวจิัย 

 

 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาอังกฤษ ระหว่างการจัดการเรียนรู้                 

ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกมกับการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA สําหรับนักเรียน               

ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 ซึÉ งผูว้จิยัไดด้าํเนินการวจิยัตามลาํดบัขัÊนตอน ดงันีÊ  

 1. การกาํหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง 

 2. เครืÉองมือทีÉใชใ้นการวจิยั 

 3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 4. การวิเคราะห์ขอ้มูล 

 5. สถิติทีÉใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร 

 ประชากรทีÉใช้ในการวิจัยครัÊ งนีÊ  ได้แก่ นักเรียนระดับชัÊ นมัธยมศึกษาปีทีÉ  3 โรงเรียน              

ขยายโอกาส ในเขตพืÊนทีÉอาํเภอเมืองจนัทบุรี สํานักงานเขตพืÊนทีÉการศึกษาประถมศึกษาจนัทบุรี  

เขต 1 ภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2566 

 กลุ่มตัวอย่าง 

 กลุ่มตวัอย่างทีÉใช้ในการวิจยั ได้แก่ นักเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ  3 โรงเรียนสฤษดิเดช 

สาํนกังานเขตพืÊนทีÉการศึกษาประถมศึกษาจนัทบุรี เขต 1 ภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2566 โดยวิธีการ

เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และกําหนดกลุ่มทดลองทีÉ  1 และกลุ่มทดลองทีÉ  2                       

โดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ด้วยการจับฉลากเลือกกลุ่มทดลอง 2 กลุ่ม               

ผลการจับฉลาก ปรากฏว่า กลุ่มทดลองทีÉ  1 คือ ม.3/2 จาํนวน 30 คน เป็นกลุ่มทีÉได้รับการจัด                   

การเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม กลุ่มทดลองทีÉ 2 คือ ม.3/1 จาํนวน 30 คน เป็นกลุ่ม

ทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA 

 

เครืÉองมือทีÉใช้ในการวิจัย 

 เครืÉองมือทีÉใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลครัÊ งนีÊ  ไดแ้ก่  

 1. แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกม สําหรับนักเรียน                    

ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 จาํนวน 5 แผน ใชเ้วลา 15 ชัÉวโมง 
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 2. แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA สําหรับนักเรียนชัÊ นมัธยมศึกษาปีทีÉ  3 

จาํนวน 5 แผน ใชเ้วลา 15 ชัÉวโมง 

 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่ าน  วิชาภาษาอังกฤษ  สํ าห รับนัก เรียน                         

ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 โดยกลุ่มทดลอง 1 ทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม 

และกลุ่มทดลอง 2 ทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA รูปแบบทดสอบเป็นแบบปรนัย 

ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ เป็นการวดัก่อน และหลงัเรียน 

 การสร้างและหาคุณภาพเครืÉองมือ 

 1. แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม และแผนการจดัการเรียนรู้

ดว้ยเทคนิค DR-TA 

  แผนการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม และแผนการจดัการเรียนรู้

ดว้ยเทคนิค DR-TA มีขัÊนตอนการสร้าง และหาคุณภาพ ดงันีÊ  

  1.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551 และหลกัสูตร

แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดบัชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 โดยศึกษาจุดมุ่งหมาย

ของหลักสูตร คุณภาพผู ้เรียน เนืÊอหา ตัวชีÊ วดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง  และการประเมินผล                 

การจดัการเรียนรู้ 

  1.2 ศึกษาแนวคิด การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกม และ                      

การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ซึÉ งประกอบด้วย ขัÊนตอนทีÉ  1 ขัÊนกําหนดวตัถุประสงค ์

ขัÊนตอนทีÉ 2 ขัÊนแนะนาํอตัราความเร็วในการอ่านทีÉเหมาะสมกบัวตัถุประสงค ์และสืÉอ ขัÊนตอนทีÉ 3 

ขัÊนสังเกต ตรวจสอบ ขัÊนตอนทีÉ 4 ขัÊนพฒันาความเขา้ใจในการอ่าน ขัÊนตอนทีÉ 5 ขัÊนกิจกรรมเสริม 

  1.3 ศึกษา และเลือกเนืÊอหาทีÉจะใช้ในการจดัการเรียนรู้ โดยผูว้ิจยัคัดเลือกบทอ่าน                 

ทีÉสามารถสร้างกระบวนการอ่าน และยงัเป็นเนืÊอหาทีÉเหมาะสมกบัผูเ้รียนในระดบัชัÊนมธัยมศึกษา               

ปีทีÉ  3 โดยเนืÊอเรืÉ องทีÉ มีความยากง่าย จาํนวนคาํศัพท์ โครงสร้างประโยคทีÉเหมาะสมกับระดับ

ความสามารถของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 ดงันีÊ   
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ตาราง 3  สรุปตวัชีÊวดั และเนืÊอหาการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA 

 

หน่วยทีÉ ชืÉอหน่วยการเรียนรู้ ตัÊวชีÊวดั เนืÊอหา จาํนวน 

(ชัÉวโมง) 

1 Reading 1 ต 1.1, ม 3/1 ปฏิบติัตามคาํขอร้อง คาํแนะนาํ 

คาํชีÊแจง 

3 

2 Reading 2 ต 1.1, ม 3/1 ปฏิบติัตามคาํขอร้อง คาํแนะนาํ 

คาํชีÊแจง 

3 

3 Reading 3 ต 1.1, ม 3/3 ระบุ และเขียนสืÉอทีÉไม่ใช่              

ความเรียงรูปแบบต่าง ๆ ให้

สัมพนัธ์กบัประโยค และ

ขอ้ความทีÉฟังหรืออ่าน 

3 

4 Reading 4 

 

 
 

ต 1.1, ม 3/4 เลือก/ระบุหวัขอ้เรืÉอง                

ใจความสาํคญั รายละเอียด

สนบัสนุน  และแสดง               

ความคิดเห็นเกีÉยวกบัเรืÉองทีÉฟัง 

และอ่านจากสืÉอประเภทตา่ง ๆ 

พร้อมทัÊงใหเ้หตุผล และ

ยกตวัอยา่งประกอบ 

3 

5 Reading 5 ต 1.1, ม 3/4 เลือก/ระบุหวัขอ้เรืÉอง                  

ใจความสาํคญั รายละเอียด

สนบัสนุน  และแสดง                   

ความคิดเห็นเกีÉยวกบัเรืÉองทีÉฟัง 

และอ่านจากสืÉอประเภทตา่ง ๆ 

พร้อมทัÊงใหเ้หตุผล และ

ยกตวัอยา่งประกอบ 

3 

 รวม   15 

 

  1.4 ดาํเนินการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ด้านการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ สําหรับ

นักเรียนชัÊ นมัธยมศึกษาปีทีÉ  3 ทีÉได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกม 
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จาํนวน 5 แผน เวลา 15 ชัÉวโมง และการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA จาํนวน 5 แผน เวลา                   

15 ชัÉวโมง โดยดาํเนินกิจกรรมตามขัÊนตอน ดงันีÊ  

       1.4.1 ขัÊนตอนการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม 

    1) ขัÊนตอนทีÉ 1 ขัÊนกาํหนดวตัถุประสงค ์ผูส้อนนาํเสนอชืÉอเรืÉองจากบทอ่าน 

เพืÉอฝึกผูเ้รียนให้คาดเดาเนืÊอหา และกาํหนดวตัถุประสงค์โดยใช้ประสบการณ์ ความสามารถ              

ความสนใจ 

    2) ขัÊนตอนทีÉ 2 ขัÊนแนะนาํอตัราเร็วในการอ่านทีÉเหมาะสมกบัวตัถุประสงค ์

และสืÉอผูส้อนใหผู้เ้รียนอา่นบทอา่นอยา่งคร่าว ๆ ก่อนตอบคาํถามทีÉกาํหนด 

    3) ขัÊนตอนทีÉ  3 ขัÊนสังเกตและตรวจสอบ ผูส้อนให้ผูเ้รียนแบ่งกลุ่มเพืÉอ

ช่วยกนัอ่านและถอดความหมายเกีÉยวกับเนืÊอหาในเอกสาร โดยกาํหนดเวลา 15 นาที เพืÉอสังเกต

อตัราความเร็วในการอา่น 

    4) ขัÊนตอนทีÉ 4 ขัÊนพฒันาความเขา้ใจในการอ่าน หากผูเ้รียนมีความสงสัย     

ในเรืÉองของความหมายของคาํศพัท ์ผูส้อนสามารถให้ความช่วยเหลือเพืÉอพฒันาความเขา้ใจในการอ่าน 

    5) ขัÊนตอนทีÉ 5 ขัÊนกิจกรรมเสริม ผูส้อนนาํเสนอบอร์ดเกม วิธีการเล่น กติกา 

และใหผู้เ้รียนเล่นบอร์ดเกมทีÉกาํหนด 

   1.4.2 ขัÊนตอนการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR - TA 

             1) ขัÊนตอนทีÉ ř ขัÊนกาํหนดวตัถุประสงค ์ผูส้อนนาํเสนอชืÉอเรืÉองจากบทอ่าน 

เพืÉอฝึกผูเ้รียนให้คาดเดาเนืÊอหา และกาํหนดวตัถุประสงค์โดยใช้ประสบการณ์ ความสามารถ              

ความสนใจ 

             2) ขัÊนตอนทีÉ Ś ขัÊนแนะนาํอตัราเร็วในการอ่านทีÉเหมาะสมกบัวตัถุประสงค ์

และสืÉอผูส้อนใหผู้เ้รียนอา่นบทอา่นอยา่งคร่าว ๆ ก่อนตอบคาํถามทีÉกาํหนด 

             3) ขัÊนตอนทีÉ  ś ขัÊนสังเกตและตรวจสอบ ผู ้สอนให้ผูเ้รียนแบ่งกลุ่มเพืÉอ

ช่วยกนัอ่านและถอดความหมายเกีÉยวกับเนืÊอหาในเอกสาร โดยกาํหนดเวลา 15 นาที เพืÉอสังเกต

อตัราความเร็วในการอา่น 

             4) ขัÊนตอนทีÉ 4 ขัÊนพฒันาความเขา้ใจในการอ่าน หากผูเ้รียนมีความสงสัย 

ในเรืÉองของความหมายของคาํศพัท ์ผูส้อนสามารถให้ความช่วยเหลือเพืÉอพฒันาความเขา้ใจในการอ่าน 

             5) ขัÊนตอนทีÉ  5 ขัÊนกิจกรรมเสริม ผูส้อนให้ผูเ้รียนทาํแบบฝึกหัดเพิÉมเติม 

โดยอ่านเอกสารอีกครัÊ ง เพืÉอตอบคาํถามทีÉกาํหนด โดยผูเ้รียนจะตอ้งตอบตามความเขา้ใจในเนืÊอหา

ของตนเองเป็นรายบุคคล 
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  1.5 นําแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกม และแผนการจัด        

การเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA เสนอต่ออาจารยท์ีÉปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพืÉอตรวจสอบความถูกตอ้ง

เหมาะสม แลว้นาํไปปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ 

  1.6 นําแผนการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกม และแผนการจัด              

การเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA เสนอต่อผูท้รงคุณวฒิุ 5 ท่าน เพืÉอตรวจสอบพิจารณาความเหมาะสม

ของแผนการจดัการเรียนรู้ เกีÉยวกบัสาระสําคญั จุดประสงค์การเรียนรู้ เนืÊอหา กิจกรรมการเรียนรู้ 

สืÉ อการเรียนรู้ การวดั และประเมินผลการเรียนรู้ โดยผู ้เชีÉยวชาญประเมินตามวิธีของลิเคอร์ท 

(Likert) ซึÉ งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ดงันีÊ  

   5 หมายถึง มีความเหมาะสมมากทีÉสุด 

   4  หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 

   3 หมายถึง มีความหมายสมปานกลาง 

   2 หมายถึง มีความเหมาะสมนอ้ย 

   1 หมายถึง มีความเหมาะสมนอ้ยทีÉสุด 

  1.7 วิเคราะห์ผลการประเมินของผูท้รงคุณวุฒิ 5 ท่าน แลว้เทียบเกณฑ์ระดบัคุณภาพ

ตามคะแนนเฉลีÉย ดงันีÊ  

   4.51 - 5.00  หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากทีÉสุด 

   3.51 - 4.50 หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 

   2.51 - 3.50 หมายถึง  มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง 

   1.51 - 2.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ย 

   1.00 - 1.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ยทีÉสุด 

   โดยกําหนดให้คะแนนเฉลีÉย 3.51 ขึÊ นไป เป็นเกณฑ์คุณภาพความเหมาะสม                      

ทีÉยอมรับว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพ สามารถนําไปใช้ได้ ซึÉ งจากผลการประเมินพบว่า 

แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกม มีคะแนนเฉลีÉยรวมเท่ากับ 4.77                    

มีคุณภาพความเหมาะสมอยู่ในระดับมากทีÉสุด และแผนการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA                     

มีคะแนนเฉลีÉยรวมเท่ากบั 4.70 มีคุณภาพความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากทีÉสุด 

  1.8 นําแผนการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกม และแผนการจัด               

การเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ทีÉไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษา

ปีทีÉ 3 ทีÉไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งเพืÉอพิจารณาความเหมาะสมของเวลา ภาษา เนืÊอหา  และกิจกรรมการเรียนรู้

ตามทีÉกาํหนดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ 
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  1.9 นําแผนการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกม และแผนการจัด                

การเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA มาปรับปรุงแก้ไขขอ้บกพร่อง เพืÉอให้มีความถูกตอ้งครบถ้วน และ

เหมาะสมอยา่งสมบูรณ์แบบแลว้จึงนาํไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่น วชิาภาษาองักฤษ 

    แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ เป็นแบบทดสอบปรนัย 

ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก สาํหรับใชท้ดสอบก่อน และหลงัการทดลอง โดยมีขัÊนตอนการสร้าง และ

หาคุณภาพ ดงันีÊ  

  2.1 ศึกษาเอกสารรวมทัÊ งงานวิจยัทีÉเกีÉยวข้องเพืÉอเป็นหลักการในการสร้างแบบวดั

ผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ อีกทัÊงศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน 

พุทธศกัราช 2551 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 

  2.2 ผูว้ิจยัทาํการสร้างตารางวิเคราะห์หลกัสูตร โดยการวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตวัชีÊวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และระดบัพฤติกรรมในการวดัผลสัมฤทธิÍ

ดา้นการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ 3 ดา้นคือ 1) การเขา้ใจคาํศพัท์ และไวยากรณ์ 2) การเขา้ใจบทอ่าน 

สามารถตอบคาํถาม และจบัใจความสาํคญัของเรืÉองได ้3) ความสามารถในการสรุปความ และแสดง

ความคิดเห็น 

  2.3 สร้างแบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่าน วชิาภาษาองักฤษ ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

จาํนวน 30 ขอ้ ใหค้รอบคลุมเนืÊอหา มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีÊวดั และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

  2.4 นําแ บ บ วัดผล สั ม ฤ ท ธิÍ ด้าน ก ารอ่ าน  วิช าภาษ าอังก ฤ ษ  สํ าห รับ นัก เรีย น                       

ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ  3 ทีÉผูว้ิจยัสร้างขึÊนเสนอต่ออาจารยที์Éปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ และให้

ขอ้เสนอแนะ แลว้นาํไปปรับปรุงแกไ้ข 

  2.5 นําแ บ บ วัดผล สั ม ฤ ท ธิÍ ด้าน ก ารอ่ าน  วิช าภาษ าอังก ฤ ษ  สํ าห รับ นัก เรีย น                    

ชัÊ นมัธยมศึกษาปี ทีÉ  3 ทีÉ ป รับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอต่อผู ้ทรงคุณ วุฒิ  5 ท่ าน เพืÉ อตรวจสอบ                         

ความเหมาะสมของคาํถาม และคาํตอบ รวมทัÊ งประเมินความสอดคล้องระหว่างขอ้คาํถามของ                 

แบบวดักับมาตรฐาน ตัวชีÊ วดั และจุดประสงค์ โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of 

Objective Congruence) โดยใชเ้กณฑ์การใหค้ะแนนดงันีÊ  

   +1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นัÊนวดัไดต้รงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีÉกาํหนด 

       0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อสอบข้อนัÊ นว ัดได้ตรงจุดประสงค์การเรียน รู้                     

ทีÉกาํหนด 

   -1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นัÊนไม่สามารถวดัไดต้รงจุดประสงค์การเรียนรู้

ทีÉกาํหนด 
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  2.6 วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) 

โดยพิจารณาขอ้สอบทีÉมีค่า IOC ตัÊงแต่ 0.5 - 1.0 ถือวา่เป็นขอ้สอบทีÉมีความสอดคลอ้ง  

  2.7 นาํแบบทอสอบทีÉปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ชีÉยวชาญแลว้ไปทดลองใช้

กบันกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 ทีÉไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 30 คน เพืÉอหาค่าความยากง่าย  และค่า

อาํนาจจาํแนกของข้อสอบเป็นรายข้อ โดยพิจารณาข้อทดสอบทีÉ มีความยากง่ายอยู่ในเกณฑ ์        

0.20 - 0.80  และมีค่าอาํนาจจาํแนกอยูใ่นเกณฑ ์0.20 ขึÊนไปจาํนวน 30 ขอ้  

  2.8 นาํแบบวดัผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่น วิชาภาษาองักฤษ ทีÉผา่นเกณฑ์การพิจารณาไป

วเิคราะห์หาค่าความเชืÉอมัÉน โดยใช้สูตร คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (KR-20)  จากการวเิคราะห์พบวา่ แบบวดั

ผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่น วชิาภาษาองักฤษมีค่าความเชืÉอมัÉนเท่ากบั 0.89 

  2.9 จดัพิมพ์แบบวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ เพืÉอนาํไปใช้จริงกับ

กลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

   การวิจยัครัÊ งนีÊ เป็นการวิจยัเชิงทดลอง แบบกึÉงทดลอง (Quasi Experiment Research) โดย

ผูว้ิจยัดาํเนินการทดลองตามแผนการวิจยัแบบสองกลุ่ม มีการทดสอบก่อน และหลงัการทดลอง 

(Two Group Pretest Posttest) ซึÉ งมีรูปแบบการวจิยัดงันีÊ  

 

ตาราง 4  แบบแผนการวจิยัสองกลุ่ม มีการทดสอบก่อน และหลงัการทดลอง (Two Group Pre-test 

       Post-test Design) 

 

กาํหนดเขา้กลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลงัเรียน 

Gr1 O1 T1 O2 

Gr2 O1 T2 O2 

  

 ความหมายของสัญลกัษณ์ทีÉใชใ้นแบบแผนการวจิยั 

Gr1   แทน      กลุ่มทดลองทีÉ ř นักเรียนทีÉได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA 

ร่วมกบับอร์ดเกม 

Gr2 แทน      กลุ่มทดลองทีÉ Ś นกัเรียนทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA 

O1    แทน  การวดัตวัแปรตามก่อนการทดลอง ซึÉ งไดแ้ก่ ผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่าน วิชา

ภาษาองักฤษ 
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O2 แทน การวดัตัวแปรตามก่อนการทดลอง ซึÉ งได้แก่ ผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน             

วชิาภาษาองักฤษ 

T1 แทน  การดาํเนินการทดลองโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบั

บอร์ดเกม 

T2 แทน การดาํเนินการทดลองโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA 

 

 ผูว้จิยัดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขัÊนตอน ดงันีÊ  

 1. ชีÊ แจงจุดประสงค์การเรียนรู้ดา้นการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ย

เทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกม และการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA รวมถึงการว ัด

ประเมินผลการเรียนรู้ เพืÉอให้นกัเรียนสามารถปฏิบติัตนไดถู้กตอ้ง อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการทาํวิจยั

ในครัÊ งนีÊ  

 2. ดาํเนินการทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ โดยการนําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍ            

ดา้นการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ จาํนวน 30 ขอ้ ไปทดสอบกบักลุ่มตวัอย่างทัÊงสองกลุ่ม และบนัทึก

คะแนนทีÉไดจ้ากการทดสอบครัÊ งนีÊ เป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 

 3. ดาํเนินการทดลองตามแผนการจดัการเรียนรู้ทัÊงสองกลุ่ม ในภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 

2566 แต่ละกลุ่มใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ จาํนวนกลุ่มละ 5 แผน                   

ใชเ้วลากลุ่มละ 15 ชัÉวโมง  

 

ตาราง 5  แสดงระยะเวลาดาํเนินการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA 

ร่วมกบับอร์ดเกม และแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA 

 

ครัÊ ง

ทีÉ 
เนืÊอหา 

จาํนวน 

ชัÉวโมง 

กลุ่มทดลอง 1 

(เทคนิค DR-TA  

ร่วมกบับอร์ดเกม) 

กลุ่มทดลอง 2 

(เทคนิค DR-TA) 

1 Reading 1 1 14.30-15.30 

วนัศุกร์ทีÉ 3 พฤศจิกายน 2566 

15.30-16.30 

วนัศุกร์ทีÉ 3 พฤศจิกายน 2566 

2 Reading 1 1 15.30-16.30 

วนัจนัทร์ทีÉ 6 พฤศจิกายน 2566 

14.30-15.30 

วนัจนัทร์ทีÉ 6 พฤศจิกายน 2566 
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ตาราง 5  (ต่อ) 

 

ครัÊ ง

ทีÉ 
เนืÊอหา 

จาํนวน 

ชัÉวโมง 

กลุ่มทดลอง 1 

(เทคนิค DR-TA  

ร่วมกบับอร์ดเกม) 

กลุ่มทดลอง 2 

(เทคนิค DR-TA) 

3 Reading 

1 

1 14.30-15.30 

วนัพุธทีÉ 8 พฤศจิกายน 2566 

15.30-16.30 

วนัพุธทีÉ 8 พฤศจิกายน 2566 

4 Reading 

2 

1 15.30-16.30 

วนัศุกร์ทีÉ 10 พฤศจิกายน 2566 

14.30-15.30 

วนัศุกร์ทีÉ 10 พฤศจิกายน 2566 

5 Reading 

2 

1 14.30-15.30 

วนัจนัทร์ทีÉ 13 พฤศจิกายน 2566 

15.30-16.30 

วนัจนัทร์ทีÉ 13 พฤศจิกายน 2566 

6 Reading 

2 

1 15.30-16.30 

วนัพุธทีÉ 15 พฤศจิกายน 2566 

14.30-15.30 

วนัพุธทีÉ 15 พฤศจิกายน 2566 

7 Reading 

3 

1 14.30-15.30 

วนัศุกร์ทีÉ 17 พฤศจิกายน 2566 

15.30-16.30 

วนัศุกร์ทีÉ 17 พฤศจิกายน 2566 

8 Reading 

3 

1 15.30-16.30 

วนัจนัทร์ทีÉ 20 พฤศจิกายน 2566 

14.30-15.30 

วนัจนัทร์ทีÉ 20 พฤศจิกายน 2566 

9 Reading 

3 

1 14.30-15.30 

วนัพุธทีÉ 22 พฤศจิกายน 2566 

15.30-16.30 

วนัพุธทีÉ 22 พฤศจิกายน 2566 

10 Reading 

4 

1 15.30-16.30 

วนัศุกร์ทีÉ 24 พฤศจิกายน 2566 

14.30-15.30 

วนัศุกร์ทีÉ 24 พฤศจิกายน 2566 

11 Reading 

4 

1 14.30-15.30 

วนัจนัทร์ทีÉ 27 พฤศจิกายน 2566 

15.30-16.30 

วนัจนัทร์ทีÉ 27 พฤศจิกายน 2566 

12 Reading 

4 

1 15.30-16.30 

วนัพุธทีÉ 29 พฤศจิกายน 2566 

14.30-15.30 

วนัพุธทีÉ 29 พฤศจิกายน 2566 

13 Reading 

5 

1 14.30-15.30 

วนัศุกร์ทีÉ 1 ธนัวาคม 2566 

15.30-16.30 

วนัศุกร์ทีÉ 1 ธนัวาคม 2566 

14 Reading 

5 

1 15.30-16.30 

วนัพุธทีÉ 6 ธนัวาคม 2566 

14.30-15.30 

วนัพุธทีÉ 6 ธนัวาคม 2566 

15 Reading 

5 

1 14.30-15.30 

วนัศุกร์ทีÉ 8 ธนัวาคม 2566 

15.30-16.30 

วนัศุกร์ทีÉ 8 ธนัวาคม 2566 
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 4. ดําเนินการทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ ด้วยแบบวดัผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน                  

วชิาภาษาองักฤษ จาํนวน 30 ขอ้อีกครัÊ ง โดยทาํการการบนัทึกผลเป็นคะแนนหลงัเรียน (Post-test) 

 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาอังกฤษ ก่อนและหลัง                  

การจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกม สําหรับนักเรียนชัÊ นมัธยมศึกษาปีทีÉ  3                 

ดว้ยการทดสอบค่าที แบบไม่เป็นอิสระจากการ (t-test for Dependent Sample) 

 2. วิ เคราะห์ เป รียบ เทียบ ผลสัมฤ ท ธิÍ ด้านก ารอ่ าน  วิชาภ าษ าอังกฤ ษ ห ลังเรียน                    

โดยการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกมกับหลังเรียนโดยการจดัการเรียนรู้              

ดว้ยเทคนิค DR-TA สําหรับนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 ดว้ยการทดสอบค่าที แบบเป็นอิสระจากกนั 

(t-test for Independent Sample) 

 

สถิติทีÉใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

สถิติพืÊนฐาน 

 1. ค่าเฉลีÉย (Mean) 

 2. ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 สถิติทีÉใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเครืÉองมือ 

 1. ค่าความเทีÉยงตรงของแบบทดสอบ IOC (Index of Item Objective Congruence) 

 2. ค่าความยาก (p)   

               3. ค่าอาํนาจจาํแนก (r) 

4. ค่าความเชืÉอมัÉน (Reliability) ของแบบทดสอบ โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน 

(Kuder - Richardson) 

 สถิติทีÉใช้ในการตรวจสอบสมมติฐาน 

 1. การทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระจากกนั (t-test for Dependent Sample) 

               2. การทดสอบค่าทีแบบเป็นอิสระจากกนั (t-test for Independent Sample)   
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บททีÉ 4 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชา

ภาษาองักฤษ ระหว่างการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกมกบัการจดัการเรียนรู้

ดว้ยเทคนิค DR-TA สําหรับนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 ผูว้ิจยัขอเสนอผลการวิเคราะห์ตามลาํดบั

ดงันีÊ  

 

สัญลกัษณ์ทีÉใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 n แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอย่าง 

 X  แทน ค่าคะแนนเฉลีÉย 

 S.D. แทน ค่าความเบีÉยงเบนมาตรฐาน 

 t แทน ค่าสถิติทีÉใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 

 p แทน ความน่าจะเป็นทางสถิติ 

 * แทน มีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั 0.05 

 

การเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ในการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลครัÊ งนีÊ  ผูว้จิยัขอเสนอเป็นลาํดบัตอนดงันีÊ  

 ตอนทีÉ  1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาอังกฤษ ก่อนและหลัง                  

การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม สาํหรับนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 

 ตอนทีÉ 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ หลงัเรียนระหว่าง 

การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกมกับหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้                      

ดว้ยเทคนิค DR-TA สาํหรับนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ตอนทีÉ  1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาอังกฤษ ก่อนและหลัง                  

การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม สาํหรับนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 

 

ตาราง 6  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ ก่อนและหลงัการจดัการ 

เรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม สาํหรับนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 

 

ผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่น  คะแนนเตม็ ร้อยละ X  S.D. t p 

ก่อนเรียน 30 47.22 14.17 2.02 
16.77 0.00* 

หลงัเรียน 30 81.56 24.47 3.56 

 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 

 

 จากตาราง Ş พบว่า นกัเรียนทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม 

มีคะแนนผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาอังกฤษก่อนเรียนร้อยละ 47.22 ค่าเฉลีÉ ย 14.17                     

ค่ าค ว า ม เบีÉ ย ง เบ น ม าต ร ฐ า น  เท่ ากับ  2.02 แ ล ะ ห ลั ง เรีย น ร้ อ ย ล ะ  81.56 ค่ า เฉ ลีÉ ย  24.47                              

ค่ าความ เบีÉ ยงเบนม าตรฐาน เท่ ากับ  3.56 แส ดงการเป รียบ เที ยบผลสัมฤ ทธิÍ ด้าน การอ่ าน                             

วชิาภาษาองักฤษ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติทีÉระดบั .05  
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 ตอนทีÉ  2 การเป รียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ด้าน การอ่ าน  วิชาภาษาอังกฤษ หลังเรียน                     

โดยการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกมกับหลังเรียนโดยการจดัการเรียนรู้               

ดว้ยเทคนิค DR-TA สาํหรับนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 

 

ตาราง 7  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ หลงัเรียนโดยการจดัการ

เรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกมกับหลังเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค         

DR-TA สาํหรับนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 

 

กลุ่มทดลอง 
คะแนน

เต็ม 

X  

ร้อยละ S.D. t p 
หลงัเรียน 

กลุ่มทดลองทีÉ 1  

ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ย

เทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม  

30 24.47 81.56 3.56 

5.00 0.00* 
กลุ่มทดลองทีÉ 2  

ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ย

เทคนิค DR - TA 

30 20.73 69.11 2.05 

 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 

 

 จากตาราง ş  พบว่า ผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาอังกฤษ สํ าหรับนักเรียน                       

ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 ทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม โดยหลงัเรียน

ร้อยละ 81.56 ค่าเฉลีÉย 24.47 ค่าความเบีÉยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.56 และกลุ่มทีÉได้รับการจดัการ

เรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA หลงัเรียนร้อยละ 69.11 ค่าเฉลีÉย 20.37 ค่าความเบีÉยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 

2.05  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ หลงัเรียนของกลุ่มทดลองทีÉ 1 

สูงกวา่กลุ่มทดลองทีÉ 2 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 
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บททีÉ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจยัครัÊ งนีÊ เป็นการวจิยั เรืÉองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่าน วชิาภาษาองักฤษ 

ระหว่างการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกมกับการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 

DR-TA สาํหรับนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 สรุปเป็นขัÊนตอนดงันีÊ  

 1. วตัถุประสงคข์องการวจิยั 

 2. วธีิดาํเนินการวจิยั 

 3. สรุปผลการวจิยั 

 4. อภิปรายผล 

 5. ขอ้เสนอแนะ 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

 ในการวิจยั เรืÉองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอา่น วชิาภาษาองักฤษ ระหวา่งจดัการ

เรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกมกับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA สําหรับ

นกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 ผูว้จิยัไดก้าํหนดวตัถุประสงคข์องการวิจยัไวด้งันีÊ  

 1. เพืÉอเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ ก่อนและหลังการจดัการ

เรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม สาํหรับนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3  

 2. เพืÉอเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ หลังเรียนโดยการจดัการ

เรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกมกบัหลงัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA  

สาํหรับนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3  

  

วธีิดําเนินการวจิัย 

 ในการวจิยัครัÊ งนีÊ  มีข ัÊนตอนในการดาํเนินงานดงันีÊ  

 ประชากร และกลุ่มตัวอย่างทีÉใช้ในการวิจัย 

 1. ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 โรงเรียนขยายโอกาส ในเขตพืÊนทีÉ

อ ําเภอเมืองจันทบุ รี สํานักงานเขตพืÊนทีÉการศึกษาประถมศึกษาจันทบุ รี เขต 1 ภาคเรียนทีÉ  2                       

ปีการศึกษา 2566 
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 2. กลุ่มตวัอย่างทีÉใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ นักเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 โรงเรียนสฤษดิเดช 

สาํนกังานเขตพืÊนทีÉการศึกษาประถมศึกษาจนัทบุรี เขต 1 ภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2566 โดยวิธีการ

เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และกําหนดกลุ่มทดลองทีÉ  1 และกลุ่มทดลองทีÉ  2                      

โดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ด้วยการจับฉลากเลือกกลุ่มทดลอง 2 กลุ่ม                   

ผลการจบัฉลาก ปรากฏว่า กลุ่มทดลองทีÉ 1 คือ ม.3/2 จาํนวน 30 คน เป็นกลุ่มทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้

ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกม กลุ่มทดลองทีÉ 2 คือ ม.3/1 จาํนวน 30 คน เป็นกลุ่มทีÉไดรั้บ

การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA 

 เครืÉองมือทีÉใช้ในการวิจัย 

 เครืÉองมือทีÉใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวจิยัครัÊ งนีÊ  มีดงันีÊ  

 1. แผนการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกม จาํนวน 5 แผน ใช้เวลา   

15 ชัÉวโมง 

 2. แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA จาํนวน 5 แผน ใชเ้วลา 15 ชัÉวโมง 

 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่ าน  วิชาภาษาอังกฤษ  สํ าห รับนัก เรียน                          

ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 เป็นขอ้สอบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ 

 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 ผูว้จิยัไดด้าํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงันีÊ  

 1. ชีÊ แจงจุดประสงค์การเรียนรู้ และการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับ            

บอร์ดเกม และการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA และการวดัผลประเมินผลการเรียนรู้ เพืÉอให้

ผูเ้รียนสามารถปฏิบติัตนไดถู้กตอ้ง อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการวจิยั        

 2. ดาํเนินการทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ โดยการนําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍ      

ดา้นการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ จาํนวน 30 ขอ้ ไปทดสอบกบักลุ่มตวัอย่างทัÊงสองกลุ่ม และบนัทึก

คะแนนทีÉไดจ้ากการทดสอบครัÊ งนีÊ เป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 

 3. ดาํเนินการทดลองตามแผนการจดัการเรียนรู้ทัÊงสองกลุ่ม ในภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 

2566 แต่ละกลุ่มใช้เวลาในการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ จาํนวนกลุ่มละ 5 แผน                

ใชเ้วลากลุ่มละ 15 ชัÉวโมง 

 4. ดาํเนินการทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ โดยการนําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍ      

ดา้นการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ จาํนวน 30 ขอ้ ไปทดสอบกบักลุ่มตวัอย่างทัÊงสองกลุ่ม และบนัทึก

คะแนนทีÉไดจ้ากการทดสอบครัÊ งนีÊ เป็นคะแนนทดสอบหลงัเรียน (Post-test)  
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 การวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้จิยัดาํเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชค้่าสถิติ ดงันีÊ  

 1. เพืÉอเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ ก่อนและหลังการจดัการ

เรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม สําหรับนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 ดว้ยการทดสอบ

ค่าทีแบบไม่เป็นอิสระจากกนั (t-test for Dependent Sample) 

 2. เพืÉอเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ หลังการจดัการเรียนรู้               

ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกมกับการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA สําหรับนักเรียน              

ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 ดว้ยการทดสอบค่าทีแบบเป็นอิสระจากกนั (t-test for Independent Sample) 

 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการทดลองจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกมกบัการจดัการเรียนรู้

ดว้ยเทคนิค DR-TA ทีÉมีต่อผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน ของนักเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 สรุปผลได้

ดงันีÊ  

 1. นักเรียนชัÊ นมัธยมศึกษาปีทีÉ  3 กลุ่มทีÉได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA 

ร่วมกบับอร์ดเกม มีผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 

 2. นักเรียนชัÊ นมัธยมศึกษาปีทีÉ  3 กลุ่มทีÉได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA 

ร่วมกับบอร์ดเกม มีผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาอังกฤษ หลังเรียนสูงกว่ากลุ่มทีÉได้รับ                 

การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 

 

อภิปรายผล 

 จากการวิจยัเรืÉ อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ ระหว่าง            

การจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกมกบัการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA 

สาํหรับนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 สามารถอภิปรายผลไดด้งันีÊ  

 1. นักเรียนชัÊ นมัธยมศึกษาปีทีÉ  3 กลุ่มทีÉได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA 

ร่วมกบับอร์ดเกม มีผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 

  เนืÉองมาจากการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA มีประสิทธิภาพในการส่งเสริม                 

และพฒันาผูเ้รียนภายใตค้วามสามารถ และศกัยภาพของผูเ้รียน ดงัทีÉสตอฟเฟอร์ (Stauffer Russell. 

1975 : 2) ทีÉกล่าวว่าวิธีการสอนอ่านแบบ DR-TA (Direct Reading-thinking Activity) เป็นวิธีหนึÉ ง            
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ทีÉ มีจุดมุ่งหมายในการฝึกการคาดเดาเนืÊ อเรืÉ องโดยใช้ภาพหรือชืÉอเรืÉ อง เพืÉอเป็นการกําหนด

วตัถุประสงค์ในการอ่าน มุ่งฝึกกระบวนการคิด และกลัÉนกรองขอ้มูลทีÉไดจ้ากการอ่าน โครงสร้าง

ทางภาษาในการส่งสารไปยงัผูอื้Éน ซึÉ งเกิดจากกระบวนการอ่าน และตกผลึกความคิดรวบยอดได ้

โดยมี 5 ขัÊนตอน ดงันีÊ  

  ข ัÊนตอนทีÉ 1 ขัÊนกาํหนดวตัถุประสงค์ เป็นขัÊนตอนเริÉมต้น โดยผูส้อนแจกใบงานอ่าน 

เพืÉอฝึกผูเ้รียนให้คาดเดาเนืÊอหา และกาํหนดวตัถุประสงค์โดยใช้ประสบการณ์ ความสามารถ                 

ความสนใจ โดยผูว้ิจ ัยท ําการแจกใบงานอ่าน ก่อนทําการตัÊ งคําถามผู ้เรียนว่าเอกสารทีÉได้รับ                   

เป็นเอกสารเกีÉยวกับสิÉ งใด โดยผูเ้รียนจะอาศยัเพียงการสังเกตจากชืÉอเรืÉ อง และตอบคาํถามตาม              

ความเขา้ใจของตนเอง โดยไม่มีถูกหรือผิดแต่อยา่งใด เพืÉอให้ผูเ้รียนฝึกการคาดเดาเนืÊอหา ซึÉ งคาํตอบ

ของผูเ้รียนนัÊนมีค่อนขา้งหลากหลายตามความเขา้ใจของผูเ้รียนนัÊน ๆ สอดคล้อง จารุวรรณ  คาํบุญเรือง 

(2556 : 171) ทีÉกล่าวว่า  DR-TA (Directed Reading-thinking Activity) เป็นวิธีหนึÉ งทีÉ มีจุดมุ่งหมาย                  

ในการฝึกการคาดเดาเนืÊอเรืÉอง โดยใชภ้าพหรือชืÉอเรืÉอง เพืÉอเป็นการกาํหนดวตัถุประสงคใ์นการอ่าน 

และฝึกกระบวนการคิดหลงัจากนัÊนผูว้ิจยัทาํการถามเพิÉมเติมวา่ผูเ้รียนเคยเห็นหรือเคยไดรั้บเอกสาร

ประเภทนีÊหรือไม่ ในคาํถามนีÊยงัคงให้ผูเ้รียนตอบตามประสบการณ์ของตนเอง ซึÉ งบางคนเคยไดรั้บ 

แต่อาจมีความคลา้ยคลึงกบับทอ่านทีÉผูว้ิจยันาํเสนอ โดยผูเ้รียนสามารถอธิบายเพิÉมเติมถึงเอกสาร                

ทีÉตนเคยไดรั้บวา่เป็นอยา่งไร ซึÉ งฝึกใหผู้เ้รียนอธิบายบทอ่านทีÉพบเจอไดด้ว้ยความเขา้ใจของตนเอง 

  ขัÊนตอนทีÉ 2 ขัÊนแนะนาํอตัราความเร็วในการอ่านทีÉเหมาะสมกบัวตัถุประสงค ์และสืÉอ 

ในขัÊนตอนนีÊ ผูว้ิจยัให้ผูเ้รียนอ่านเอกสารคร่าว ๆ ในใจเป็นเวลา 1 นาที โดยผูว้ิจยัแนะนาํผูเ้รียนว่า

การอ่านนีÊ จะเป็นการอ่านแบบกวาดสายตาอย่างรวดเร็วเพืÉอให้เขา้ใจเนืÊอหาในเบืÊองตน้ ยงัไม่ตอ้ง

เน้นเนืÊอหาโดยละเอียด ซึÉ งหลงัจากการอ่านคร่าว ๆ นีÊ  ผูว้ิจยัได้ทาํการสอบถามผูเ้รียนว่าพบคาํใด                 

ทีÉเป็นคาํสําคญัทีÉอาจเป็นในความหลกัของเนืÊอหาบา้ง ซึÉ งผูเ้รียนช่วยกนัตอบคาํสําคญัทีÉตนพบเจอ

จากการอ่านคร่าว ๆ ก่อนผูว้ิจยัจะกาํหนดอตัราความเร็วอีกครัÊ งเป็นเวลา 5 นาที ซึÉ งผูว้ิจยัแนะนํา

ผูเ้รียนวา่เป็นการอ่านขา้ม อาจเป็นการอ่านชืÉอเรืÉอง หวัขอ้ยอ่ยทีÉสําคญั และทาํความเขา้ใจเนืÊอหาอีกครัÊ ง 

พร้อมกับตรวจสอบความเข้าใจของตนเองว่าสอดคล้องกับความเข้าใจเดิมหรือไม่ โดยผูว้ิจ ัย                     

ทาํการเดินสอบถามส่วนตวัเป็นรายบุคคลวา่หลงัจากอ่านขา้มอีกครัÊ งรายละเอียดของบทอ่านตรงกบั

ทีÉคิดไวค้ราแรกหรือไม่ ซึÉ งในส่วนนีÊ  ผูเ้รียนบางคนมีทกัษะในการคาดเดาทีÉถูกตอ้ง และบางคน               

อาจยงัเข้าใจคลาดเคลืÉอนแต่ดีขึÊ นเรืÉ อย ๆ ในแผนถัด ๆ ไป ซึÉ งเกิดจากประสบการณ์ส่วนตัว                   

ของแต่ละคน และความเข้าใจวิธีการอ่านด้วยเทคนิค DR-TA หลังจากนัÊ นผู ้วิจ ัยทําการแจก

แบบฝึกหัด เป็นคลงัคาํศพัท์ จาํนวน 5 คาํ หลงัจากนัÊนผูว้ิจยัให้ผูเ้รียนแบ่งกลุ่ม และอ่านเอกสารอีกครัÊ ง 
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โดยกาํหนดเวลา 15 นาที โดยผูว้ิจยัแนะนําว่าเป็นการอ่านเพืÉอศึกษา คือการอ่านซํÊ าเพืÉอพิจารณา

เนืÊอหาอีกครัÊ ง 

  ข ัÊนตอนทีÉ  3 ขัÊนสังเกต ตรวจสอบ เป็นขัÊนตอนในการสังเกตการใช้อัตราความเร็ว                

ในการอ่าน โดยสังเกตการณ์ การขอความช่วยเหลือเกีÉยวกบัการกาํหนดวตัถุประสงค์ ซึÉ งผูว้ิจยัให้

ผูเ้รียนช่วยกนัหาความหมายของคาํศพัท์ทีÉกาํหนดจากพจนานุกรม ซึÉ งผูเ้รียนบางคนก็สามารถหา

ความหมายในเวลาอนัรวดเร็ว แต่บางคนอาจจะยงัตอ้งการความช่วยเหลือเพิÉมเติมจากเพืÉอนร่วมกลุ่ม 

หรืออาจถามเพิÉมเติมจากผู ้วิจ ัย ซึÉ งผู ้วิจ ัยได้แนะนําทันที แต่เป็นการแนะนําวิธีการหาข้อมูล               

ในพจนานุกรมเท่านัÊน มิใช่การบอกความหมาย เพืÉอฝึกผูเ้รียนให้เกิดความคล่องตวัในการใช้คู่มือ 

และเอกสารเพิÉมเติมทีÉได้รับ หลังจากนัÊ นทาํการเฉลยโดยการจับฉลากตัวแทนแต่ละกลุ่มเพืÉอ

แลกเปลีÉยนเรียนรู้ภายในห้องเรียน และตรวจสอบความเขา้ใจของตนเองวา่สอดคลอ้งกนัหรือไม ่

  ขัÊนตอนทีÉ 4 ขัÊนพฒันาความเขา้ใจในการอ่าน ซึÉ งขัÊนตอนนีÊผูว้จิยัให้ผูเ้รียนอ่านเอกสาร

อีกครัÊ งเพืÉอตอบคาํถามทีÉกาํหนดในแบบฝึกหัดเพิÉมเติม ในขัÊนตอนนีÊ ผูเ้รียนจะต้องตอบคาํถาม               

ดว้ยตนเองตามความเขา้ใจในเนืÊอหาของตนเป็นรายบุคคล โดยผูเ้รียนทาํการสรุปความ และตอบคาํถาม

แบบอัตนัย โดยคาํตอบจะต้องอยู่ในขอบข่ายของเนืÊอหาทีÉกาํหนด หากผูเ้รียนตอบในประเด็น                    

ทีÉครบถว้น หรืออาจใกลเ้คียงแต่ขาดหายไปเพียงบางส่วน ผูว้ิจยัไดอ้นุมานว่าผูเ้รียนเขา้ใจในเนืÊอหา 

และวิธีการอ่าน หากตอบคลาดเคลืÉอนไปจากเนืÊอหาค่อนขา้งมาก และขาดหายในประเด็นสําคญั 

ผูจ้ยัจึงอนุมานวา่ผูเ้รียนยงัตอ้งการคาํแนะนาํเพิÉมเติม ซึÉ งผูว้จิยัไดเ้ปิดโอกาสให้ผูเ้รียนคน้ควา้คาํตอบ

จากเนืÊอหาทีÉไดรั้บอีกครัÊ ง และชีÊแนะให้เห็นถึงวธีิการอ่าน เพืÉอให้ผูเ้รียนบรรลุเป้าหมายของการอ่าน

ต่อไป 

  ขัÊนตอนทีÉ 5 ขัÊนกิจกรรมเสริม ในขัÊนตอนนีÊ มีจุดมุ่งหมายให้ผูเ้รียนฝึกการคาดเดา

เนืÊอหา และสรุปความเป็นภาษาของตน รวมทัÊงการหาความหมายของคาํศพัท์จากประสบการณ์               

ทีÉตนมีในการอธิบายความเพืÉอบรรลุถึงจุดมุ่งหมาย ซึÉ งตรงกับการเล่นบอร์ดเกม โดยในเบืÊองต้น

ผูว้ิจยัจะทาํการเล่าเรืÉ องราว และอธิบายกฎกติกาการเล่นเพืÉอกระตุน้กระบวนการคาดเดาเนืÊอหา            

ของผูเ้รียน ในขัÊนตอนนีÊผูว้จิยัไดใ้ช้บอร์ดเกมจาํนวน 2 เกมทีÉมีความยากง่ายต่างกนัไป โดยบอร์ดเกมแรก

จะเป็น When I Dream (นกัท่องฝัน) เป็นบอร์ดเกมทีÉมีเนืÊอหา และกติกาทีÉไม่ซบัซ้อน เป็นบอร์ดเกม

ทีÉส่งเสริมทกัษะการอ่าน และการคาดเดาจากคาํศพัทท์ีÉกาํหนดในการ์ด ซึÉ งผูว้ิจยัทาํการแบ่งผูเ้รียน

เป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 15 คน หลงัจากนัÊนจบัฉลากเลือกทีมเพืÉอเป็นผูเ้ริÉมเล่นในตาแรก ซึÉ งจะแบ่งกนั

เล่นทีมละรอบ โดยผูเ้รียนจะต้องอ่านการ์ดคาํศพัท์ทีÉเห็น และอธิบายให้เพืÉอร่วมทีมทีÉมีผา้ปิดตา

เข้าใจเป็นภาษาองักฤษในเวลาทีÉกาํหนด รอบละ 5 นาที โดยเมืÉอสิÊนสุดแต่ละรอบจะนับคะแนน             

จากคาํศัพท์ทีÉทายได้ และคะแนนพิเศษจากการนําคาํศัพท์ทีÉได้ทัÊ งหมดมาเรียบเรียงเป็นนิทาน                
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จากจินตนาการของตนเอง โดยจะถูกสร้างขึÊ นจากผูที้Éทายคาํศัพท์ทีÉ เป็นตัวแทนของแต่ละทีม                     

ในรอบนัÊ น ๆ ซึÉ งขัÊ นตอนนีÊ ผู ้เรียน และเพืÉ อนร่วมทีมจะได้ ฝึกจินตนาการ และความเข้าใจ                   

ในคาํศพัท์ทีÉได้อ่าน รวมถึงการสรุปความเขา้ใจจากสืÉอทีÉอ่านเป็นคาํพูดเพืÉอสืÉอสารกบับุคคลอืÉน ๆ 

ต่อไป หลงัจากแผนทีÉ 1 และแผนทีÉ 2 และแผนทีÉ 3 ในส่วนแผนทีÉ 4 และแผนทีÉ 5 ผูว้ิจยัไดน้าํเสนอ

บอร์ดเกม Werewolf (เกมล่าปริศนามนุษย์หมาป่า) ซึÉ งเป็นบอร์ดเกมทีÉมีวิธีการเล่นทีÉเข้าใจง่าย               

รวมทัÊ งตัวละครการเล่นทีÉหลากหลาย ประยุกต์ได้และปรับเปลีÉยนได้หลายแบบ ทําให้ง่าย                     

ต่อการดาํเนินกิจกรรม ซึÉ งผูว้ิจยัใช้เวลาชัÉวโมงสุดทา้ยของ 4 แผนเพืÉอดาํเนินกิจกรรมของบอร์ดเกมนีÊ  

โดยผูเ้รียนดําเนินกิจกรรมโดยการใช้ภาษาอังกฤษ และคลังคาํศัพท์ทีÉตนมีตามประสบการณ์                    

มาอธิบาย และสืÉอสารต่อกัน ซึÉ งผูว้ิจยัเป็นผูด้าํเนินเกม และผูเ้รียนเป็นผูด้าํเนินกิจกรรม ซึÉ งจาก              

การสังเกต ผูเ้รียนดาํเนินกิจกรรมด้วยความสนุกสนาน และเรียนรู้การสืÉ อสารผ่านการสังเกต

พฤติกรรมของเพืÉอนร่วมชัÊนเรียนทีÉดาํเนินกิจกรรมดว้ยกนั และฝึกการคาดเดาความน่าจะเป็นจาก

คาํอธิบาย และการแกต่้างของตวัละครต่าง ๆ ดงัทีÉ อลิซาเบธ  ธีเฮอร์ (Elizabeth Treher. 2011 : 3) 

กล่าวว่า บอร์ดเกมเป็นเครืÉองมือสําคญัในการฝึกฝนทกัษะปฏิบติัและการพฒันาความรู้ในกลุ่มคน

ทุกวัย ไม่ เพียงแต่สร้างบรรยากาศทีÉ น่ าสนใจในการเรียนรู้แต่ย ังมีบรรยากาศทีÉ ไม่กดดัน                         

และสนุกสนานในการดาํเนินกิจกรรม โดยมีจุดมุ่งหมายเป็นการแข่งขนัทีÉเสริมสร้างการเรียนรู้                   

ผูเ้ล่นสามารถศึกษาจากความผิดพลาดและบอร์ดเกมเองมีหน้าทีÉในการเชืÉอมโยงผู ้เล่นเข้ากัน                

ในรูปแบบของ “ทีม” 

  ดว้ยเหตุผลดงักล่าวส่งผลให้กลุ่มผูเ้รียนทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA 

ร่วมกบับอร์ดเกม มีผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นยัสําคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 เมืÉอพิจารณาผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ ดา้นการอ่าน 

พบว่าก่อนเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลีÉยผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ ด้านการอ่าน 

เท่ากับ 14.17 คิดเป็นร้อยละ 47.22 ส่วนหลังเรียนมีผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ                 

ดา้นการอ่าน เท่ากบั 24.47 คิดเป็นร้อยละ 81.56 เมืÉอนาํคะแนนเฉลีÉยระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียน

ทีÉได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกมมาเปรียบเทียบกนั พบว่า ค่าสถิติ  

เท่ากับ 16.77 (p-value = 0.00) หมายความว่า หลังการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับ

บอร์ดเกม นักเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 มีผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ ด้านการอ่าน          

สูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 ซึÉ งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ เพียงดาว ไชยสาร 

(2560 : 88-95) ศึกษาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพืÉอความเข้าใจ และการคิดวิเคราะห์

ของนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 โดยใช้การจดัการเรียนรู้ DR-TA ร่วมกบัแผนภูมิความหมาย 

ของนักเรียนชัÊ นประถมศึกษาปีทีÉ  5 ให้นักเรียนมีคะแนนการคิดวิเคราะห์เฉลีÉยไม่น้อยกว่า 70  
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ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพืÉอความเขา้ใจเฉลีÉย

เท่ากบั 16.41 คิดเป็นร้อยละ 82.05 ซึÉ งสูงกวา่เกณฑท์ีÉกาํหนดไว ้

 2. นักเรียนชัÊ นมัธยมศึกษาปีทีÉ  3 กลุ่มทีÉได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA 

ร่วมกับบอร์ดเกม มีผลสัมฤทธิÍ ด้านการอ่าน วิชาภาษาอังกฤษ หลังเรียนสูงกว่ากลุ่มทีÉได้รับ                     

การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 

  เนืÉองมาจากการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกม ตอบสนองต่อ

ปัญหา และอุปสรรคทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ด้านการอ่าน โดยการนําบอร์ดเกมมาเป็น

กิจกรรมเสริมในขัÊนตอนทีÉ 5 เพืÉอส่งเสริมการเรียนรู้ให้มีความสนุกสนาน และกระบวนการเรียนรู้   

ทีÉแทรกซึมโดยทีÉผูเ้รียนไม่รู้ตวั จากบรรยากาศทีÉเอืÊอต่อการเรียนรู้ และดาํเนินกิจกรรม จากการทีÉ

ผูเ้รียนได้มีการเรียนรู้เรืÉองราวของบอร์ดเกม กฎกติกาการเล่นทีÉมีความยากง่าย และซับซ้อนต่างกนัไป 

ซึÉ งสอดคล้องกับ ดิเอลแมน และฮุยซิง (Dielman and Huisingh. 2006 : 7) ทีÉกล่าวว่าบอร์ดเกม             

เป็นกิจกรรมทีÉเหมาะแก่การเรียนรู้ทีÉตอ้งการสร้างเสริมประสบการณ์ โดยมีการจาํลองสถานการณ์

ขึÊนมาภายใต้เงืÉอนไขกฎเกณฑ์ทีÉผูเ้ล่นยอมรับร่วมกนั เรียกว่า กติกา มีการยอมรับซึÉ งกนัและกัน                

ในผลของการแพช้นะ โดยกล่าวได้ว่า บอร์ดเกมคือ การเรียนรู้ทีÉผูเ้ล่นได้ลงมือทํา และยอมรับ          

ความลม้เหลว ซึÉ งทัÊงหมดทีÉกล่าวมาเป็นเพียงแค่บทบาทสมมติโดยผูเ้ล่นไม่จาํเป็นจะตอ้งเสีÉยงผล             

ทีÉอาจเกิดขึÊ นจากชีวิตจริงตรงกับขัÊนตอนของ DR-TA (Direct Reading-thinking Activity) ทีÉมีการฝึก

กระบวนการคาดเดาเนืÊอเรืÉ องจากข้อมูลต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นชืÉอเรืÉ อง รูปภาพ แผนทีÉ  หรือกราฟ                    

ซึÉ งบอร์ดเกมเองก็มีการ์ดเกมทีÉผูเ้รียนจะตอ้งทาํความเขา้ใจจากสิÉงทีÉเห็น คาํศพัทที์Éพบ และทาํการคิด

วิเคราะห์สรุปขอ้มูลโดยใช้ภาษาของตน ซึÉ งเกิดจากกระบวนการอ่านทีÉฝึกฝนโดยการจดัการเรียนรู้

ของ DR-TA (Direct Reading-thinking Activity) อีกทัÊ งการจัดการเรียน รู้ด้วยเท คนิค  DR-TA 

ร่วมกบับอร์ดเกมยงัเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนแสดงศกัยภาพจากการดาํเนินกิจกรรม โดยการอธิบายจาก

ความคิดรวบยอด และประสบการณ์ของตนต่อเพืÉอร่วมชัÊนเรียน เพืÉอให้ได้มาซึÉ งความสัมฤทธิÍ ผล

ของภารกิจทีÉ ตนได้รับ ซึÉ งเกิดจากการอ่านการ์ดเกมในเวลาทีÉ จ ํากัด และวิเคราะห์ เนืÊ อหา                          

สุดทา้ยคือ การสรุปความและเชืÉอมโยงเนืÊอหาเขา้ดว้ยกนั ซึÉ งเป็นขัÊนกิจกรรมเสริมทีÉง่ายต่อการเขา้ใจ

ของผู ้เรียน ในขณะทีÉการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA (Direct Reading-thinking Activity)              

ในขัÊ นตอนทีÉ  5 ขัÊ น กิจกรรมเสริมจะเป็นเพียงการอ่าน และหาคําตอบทีÉ ถูกต้อง โดยอาจมี                   

การสรุปความเพิÉมเติมโดยใชภ้าษาของตน แต่ผูเ้รียนบางคนจะยงัคงติดอยู่ในเนืÊอหาทีÉมีอยูต่รงหน้า 

และเลือกทีÉจะไม่ใช้ศักยภาพทีÉตนมีในการหาคาํตอบได้ ในขณะทีÉบอร์ดเกมจะมีความตืÉนเต้น               

ทีÉช่วยกระตุน้ให้ผูเ้รียนอยากเอาชนะจากกิจกรรมทีÉชวนให้ผูเ้รียนใช้ขอ้มูล และประสบการ์ณทีÉตนมี

ในการนาํเสนอตวัตนของตวัละครทีÉได้จากการ์ดเกม เพืÉอให้เพืÉอนร่วมชัÊนทีÉร่วมกิจกรรมคลอ้ยตาม 
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หรือเชืÉอถือในการสืÉอสารของตน รวมทัÊงการสรุปข้อมูลทีÉได้รับจากการอ่าน ออกมาเป็นเนืÊอหา             

ทีÉแตกยอดจากเดิมด้วยความเขา้ใจทีÉแตกต่างกนัไปตามประสบการณ์ทีÉตนมี สุดทา้ยการจดัการเรียนรู้

ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกม ยงัช่วยลดความกดดันในการเรียนรู้ ไม่ตีกรอบความคิด            

เพียงข้อความทีÉเห็นตรงหน้า แต่ยงัเพิÉมจินตนาการในการเรียนรู้ทีÉหลากหลายจากการละเล่น                    

ทีÉหลากหลาย และมากมายของบอร์ดเกม ดว้ยบอร์ดเกม 1 เกม อาจมีการละเล่นทีÉหลากหลาย กติกา

ทีÉไม่ตายตวัด้วยเพราะสามารถดดัแปลงตามความเหมาะสมของจาํนวนผูเ้รียน หรือเวลาในการดาํเนิน

กิจกรรม ในขณะทีÉการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA จะผูกติดกับเนืÊ อหาทีÉได้รับเพียงเท่านัÊ น              

และไม่สามารถประยุกต์ตามสถานการ์ณตรงหน้าได ้จากขอ้มูลทัÊงหมดจึงเป็นเหตุผลทีÉกลุ่มทีÉไดรั้บ

การจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกมมีผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มทีÉ

ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ซึÉ งสรุปได้ว่าการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA 

ร่วมกบับอร์ดเกมสามารถแก้ไขปัญหา และอุปสรรคต่อการเรียนวิชาภาษาองักฤษ ด้านการอ่าน            

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึÉ งแตกต่างจากการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA มียงัคงมีข้อจาํกัด              

ในการเรียนวิชาภาษาองักฤษ ดา้นการอ่าน ให้ผูเ้รียนได้รับกิจกรรมเสริมทีÉไม่สามารถใช้ศกัยภาพ           

ทีÉตนมีไดอ้ย่างเตม็ทีÉ ซึÉ งเกิดขึÊนในขัÊนตอนทีÉ 5 โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ไม่สามารถ

ช่วยให้ผูเ้รียนไปสู่ขีดความสามารถในการคาดเดา และวิเคราะห์ข้อมูลทีÉตนมีได้ โดยบางกลุ่ม            

ยงัไม่สามารถเขา้ใจการอ่าน และแสดงความคิดเห็นจากประสบการณ์ของตนเองไดด้ว้ยติดในเรืÉองของ

ขอ้มูลทีÉมีนัÊนค่อนขา้งเจาะจง และไม่เป็นอิสระทางความคิด ทาํให้บางคนทีÉอาจไม่มีประสบการณ์

ร่วมกบัเนืÊอหาไม่สามารถบรรลุเป้าหมายได ้และผูว้ิจยัยงัคงจาํเป็นทีÉจะตอ้งเขา้มาหยิบยืÉนคาํชีÊ แนะ       

ทีÉค่อนขา้งชัดเจนเกินไปจนผูเ้รียนไม่สามารถพฒันาศักยภาพในการอ่านของตนได้ เป็นสาเหตุ                

ทีÉทาํให้เกิดปัญหา และอุปสรรคในการเรียนรู้ ทาํให้ผูเ้รียนไม่สามารถไปซึงขีดสูงสุดของความสามารถ                  

ส่งผลให้ผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษ ดา้นการอ่าน อยูใ่นระดบัปานกลาง 

 

ข้อเสนอแนะ 

 จากการวิจยั การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ดา้นการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ ระหว่างการจดัการ

เรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกมกับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA สําหรับ

นกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 เพืÉอให้การนาํผลการจดัการเรียนรู้ดงักล่าวไปใชใ้ห้เกิดประสิทธิภาพ 

ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะดงันีÊ  

 ข้อเสนอแนะทัÉวไป 

                1. ควรมีการศึกษา และทาํความเข้าใจในรายละเอียดของการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 

DR-TA ใหช้ดัเจนมากขึÊน และในการจดักลุ่มของผูเ้รียนควรมีการคาํนึงถึงความแตกต่างของผูเ้รียน 
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                2. ควรเลือกใช้บอร์ดเกมทีÉมีความยากง่ายให้เหมาะสมกบัจาํนวนประชากรของผูเ้รียน 

อาย ุและวธีิการเล่นทีÉไม่ซบัซ้อนเกินไป  

3. ในการเขียนแผนควรคาํนึงถึงระยะเวลาในการดาํเนินกิจกรรมของบอร์ดเกม เพืÉอให้ได้

ซึÉ งประสิทธิภาพสูงสุดจากการดาํเนินกิจกรรม 

 ข้อเสนอแนะในการทําวิจัยครัÊงต่อไป 

 1. ควรศึกษาตวัแปรอืÉน ๆ ทีÉเกีÉยวขอ้งกับการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกบั

บอร์ดเกม เช่น การอา่นอยา่งมีวจิารณญาณ การอา่นวเิคาะห์ และความคงทนต่อการเรียนรู้ 

 2. ควรศึกษาวิจัยเกีÉ ยวกับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกม                

ดา้นการอ่านกบัผูเ้รียนในระดบัชัÊนอืÉน ๆ เพืÉอเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ 

ดา้นการอา่น ในระดบัต่าง ๆ  

 3. ควรศึกษาวจิยัเกีÉยวกบัการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกมในกลุ่มสาระ 

และรายวชิาอืÉน ๆ เพืÉอเป็นแนวทางในการพฒันาประสิทธิภาพหรือผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียน 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

1. อาจารยอ์ติราช  เกิดทอง หวัหนา้ภาควชิาทดสอบและวจิยัการศึกษา 
 คณะครุศาสตร์ มหาลยัราชภฏัร าไพพรรณี 
2. ดร.ณรัตน์ธนพร  อนัทะศรี ครู วทิยฐานะช านาญการพิเศษ โรงเรียนสฤษดิเดช 

จงัหวดัจนัทบุรี 
3. นางสาวยวุดี  แกว้สอน ครู วทิยฐานะครูช านาญการพิเศษ  

โรงเรียนศรียานุสรณ์ จงัหวดัจนัทบุรี 
4. นางสาวกิมเอง็  วงศว์ารี ครู วทิยฐานะครูช านาญการพิเศษ  
 โรงเรียนเบญจมานุสรณ์ จงัหวดัจนัทบุรี 
5. นางสาวสุดารัตน์  บุษบา ครู วทิยฐานะครูช านาญการ  

โรงเรียนสฤษดิเดช จงัหวดัจนัทบุรี  
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ภาคผนวก ข 
หนังสือขอความร่วมมือในการท าวจิัย 
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ภาคผนวก ค 
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม 

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
การจัดการเรียนด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 
รหัสวชิา อ23102  ช่ือวชิา ภาษาองักฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1    เร่ือง Reading 1  เวลาทีใ่ช้สอน  3 ช่ัวโมง 
 
1.  สาระ / มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั 
 สาระส าคัญ 
 การฝึกอ่านภาษาองักฤษจากบทความ หรือส่ือส่ิงพิมพ์ต่าง ๆ นั้น เป็นกิจกรรมการอ่าน             
ท่ีสามารถพฒันาความรู้ ความเขา้ใจควบคู่กบัการฝึกฝนการอ่านให้เกิดข้ึนด้วยตนเอง กิจกรรม              
การอ่านภาษาองักฤษโดยวิธี DR-TA เป็นวิธีการอ่านรูปแบบหน่ึงท่ีช่วยฝึกทกัษะการอ่านให้เกิด
ความเขา้ใจเน้ือเร่ือง สามารถตีความ ล าดบัเหตุการณ์ จบัใจความส าคญั สรุปความ และตอบค าถาม
ไดถู้กตอ้ง 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ และแสดง
ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 
 ตัวช้ีวดั 
 ต 1.1 ม.3/1 ปฏิบติัตามค าขอร้อง ค าแนะน า ค  าช้ีแจง และค าอธิบายท่ีฟังและอ่าน 
 
2.  สาระการเรียนรู้แกนกลาง  
 ค าขอร้อง ค าแนะน า ค  าช้ีแจง และค าอธิบายในการประดิษฐ์ การบอกทิศทาง ป้าย
ประกาศต่าง ๆ การใชอุ้ปกรณ์ 
 - Passive Voice ท่ีใชใ้นโครงสร้างประโยคง่าย ๆ เช่น is/are + past paparticiple 
 - ค าสันธาน (Conjunction) เช่น and/but/or/before/after/because etc. 
 - ค า เช่ื อ ม  (Connective words)  เช่ น  first,… Second,… Third,… Fourth,… Next,… 
Then, … Finally,… etc. 
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3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ความเข้าใจ (K) 

 ผูเ้รียนมีความเขา้ใจความหมายของค าศพัท์เน้ือเร่ือง รวมถึงสามารถตอบค าถามจากเร่ือง 
จบัใจ และสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 ด้านทกัษะกระบวนการ (P) 

ผูเ้รียนสามารถปฏิบติักิจกรรมฝึกทกัษะเพื่อร่วมกนัอภิปราย และสรุปผลจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
ด้านคุณลกัษณะ (A) 
ผูเ้รียนมีความสนใจ และตั้งใจเรียน รวมถึงการร่วมกนัท ากิจกรรมฝึกทกัษะ 

 
 4.  สาระการเรียนรู้ 

- ใบงานฝึกอ่านท่ี 1 เร่ือง เอกสารแนะน าการใชห้นา้กากอนามยั 
- ใบงานฝึกอ่านท่ี 2 เร่ือง เอกสารแนะน าการดูแลตนเองในช่วงโควดิ 
- ค า ศั พ ท์  :  filter, damp, sanitizer, ensure, bridge, self – care, uncertainly, nourish, 

tremendous, anxiety 
 

5.  สมรรถนะ 
 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 5.1  ความสามารถในการส่ือสาร 
  -  มีสามารถรับและส่งสาร ถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และ
ทศันะของตนเองจากเร่ืองท่ีอ่านอนัเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาอยา่งสร้างสรรค ์ 
 5.2  ความสามารถในการคิด 
  -  มีทกัษะการคิดอยา่งสร้างสรรค ์
 5.3  ความสามารถในการแกปั้ญหา 
  -  มีความสามารถในการแสวงหาความรู้ ประยกุตค์วามรู้มาใชใ้นการแกไ้ขปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
  -  มีความสามารถท างานกลุ่มร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
  -  มีความสามารถในการน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนั 
 5.5 ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 
  -  มีความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยสืีบคน้ขอ้มูลสารสนเทศไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์
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6.  คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 6.1 ซ่ือสัตยสุ์จริต    
 6.2 มีวนิยั      

6.3 ใฝ่เรียนรู้     
6.4 มุ่งมัน่ในการท างาน 

 
7.  กระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกม 
  
 

ขั้นตอนที่ 1 ข้ันก าหนดวัตถุประสงค์ และขั้นตอนที่ 2 แนะน าอัตราความเร็วในการอ่าน             
ทีเ่หมาะสมกบัวตัถุประสงค์ และส่ือ 
 1. ผูส้อนท าการแจกใบงานฝึกอ่านท่ี 1 เป็นเอกสารแนะน าการใช้หน้ากากอนามัยให้
ผูเ้รียนทุกคน และถามผูเ้รียนดว้ยประโยคดงัน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ช่ัวโมงที ่1 
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  1.1 ผูเ้รียนคิดวา่เอกสารน้ีคือเอกสารประเภทใด? (ผูเ้รียนสามารถตอบตามความเขา้ใจ
ของตนเอง 
  1.2 ผู ้เรียนเคยเห็น หรือเคยได้รับเอกสารประเภทน้ีหรือไม่? (ผู ้เรียนตอบตาม
ประสบการณ์ของตนเอง) 
 2. ผูส้อนให้ผู ้เรียนอ่านเอกสารคร่าว ๆ ในใจ ก าหนดเวลา 5 นาที ก่อนท าการแจก
แบบฝึกหดัท่ี 1 
 3. ผู ้สอนให้ผู ้เรียนแบ่งกลุ่มเพื่อช่วยกันอ่านและถอดความหมายเก่ียวกับเน้ือหา                      
ในเอกสาร โดยก าหนดเวลา 15 นาที เพื่อสังเกตอตัราความเร็วในการอ่าน  
 ขั้นตอนที ่3 ขั้นสังเกต ตรวจสอบ และขั้นตอนที ่4 พฒันาความเข้าใจในการอ่าน 
 1. ผูส้อนท าการสอบถามผูเ้รียนถึงเน้ือหาท่ีได้อ่านว่าคืออะไร มีรายละเอียดส าคัญ
อยา่งไรบา้ง ซ่ึงผูเ้รียนสามารถช่วยกนัตอบในกลุ่ม โดยผูว้จิยัท าการสุ่มจบัฉลากเลือก  
 2. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัท่ี 1.1 โดยให้ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัหาความหมายของค าศพัท์
ดงัต่อไปน้ี 

1) filter   = ………………………… 
2) damp  = ………………………… 
3) Sanitizer    = ………………………… 
4) ensure   = ………………………… 
5) bridge   = ………………………… 

 3. เม่ือผู ้เรียนมีความสงสัยในเร่ืองของความหมายของค าศัพท์ ผู ้สอนสามารถให้                 
ความช่วยเหลือเพื่อพฒันาความเขา้ใจในการอ่าน 
 4. ผูส้อน และผูเ้รียนช่วยกนัเฉลยภายในชั้นเรียน 
 5. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหัดท่ี 1.2 เพิ่มเติม โดยอ่านเอกสารอีกคร้ัง เพื่อตอบค าถามต่อไปน้ี 
โดยผูเ้รียนจะตอ้งตอบตามความเขา้ใจในเน้ือหาของตนเองเป็นรายบุคคล ดงัน้ี 
  Directions: Read the information and answer the questions. 
  1)   What is the main idea of this instruction manuals? 

………………………………………………………………. 
  2)   How many step for wear mask? 

………………………………………………………………. 
  3)   What has to do before touch mask? 

……………………………………………………………… 
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  4)   When removing the mask, what have to avoid and what can do? 
……………………………………………………………… 

  5)   Can the cotton mask wash by water? 
………………………………………………………………  
      

 
 
 ขั้นตอนที่ 1 ข้ันก าหนดวัตถุประสงค์ และขั้นตอนที่ 2 แนะน าอัตราความเร็วในการอ่าน        
ทีเ่หมาะสมกบัวตัถุประสงค์ และส่ือ 
 1. ผูส้อนท าการแจกใบงานฝึกอ่านท่ี 2 เป็นเอกสารแนะน าการดูแลตนเองในช่วงโควิดให้
ผูเ้รียนทุกคน และถามผูเ้รียนดว้ยประโยคดงัน้ี 
 

 
 

  1.1 ผูเ้รียนคิดวา่เอกสารน้ีคือเอกสารประเภทใด? (ผูเ้รียนสามารถตอบตามความเขา้ใจ
ของตนเอง 

ช่ัวโมงที ่2 
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  1.2 ผู ้เรียนเคยเห็น หรือเคยได้รับเอกสารประเภทน้ีหรือไม่? (ผู ้เรียนตอบตาม
ประสบการณ์ของตนเอง) 
 2. ผูส้อนใหผู้เ้รียนอ่านเอกสารคร่าว ๆ ในใจ ก่อนท าการแจกแบบฝึกหดัท่ี 2  
 ขั้นตอนที ่3 ขั้นสังเกต ตรวจสอบ และขั้นตอนที ่4 พฒันาความเข้าใจในการอ่าน 
 1. ผูส้อนให้ผูเ้รียนแบ่งกลุ่มเพื่อช่วยกันอ่านและถอดความหมายเก่ียวกับเน้ือหาใน
เอกสาร โดยก าหนดเวลา 15 นาที เพื่อสังเกตอตัราความเร็วในการอ่าน  
 2. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัท่ี 2.1 โดยให้ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัหาความหมายของค าศพัท์
ดงัต่อไปน้ี 
  1) self - care = ………………………… 
  2) uncertainly = ………………………… 
  3) nourish = ………………………… 
  4) tremendous  = ………………………… 
  5) anxiety = ………………………… 
 3. เม่ือผู ้เรียนมีความสงสัยในเร่ืองของความหมายของค าศัพท์ ผู ้สอนสามารถให้                  
ความช่วยเหลือเพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์
 4. ผูส้อน และผูเ้รียนช่วยกนัเฉลยภายในชั้นเรียน 
 5. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัท่ี 2.2 เพิ่มเติม โดยอ่านเอกสารอีกคร้ัง เพื่อตอบค าถามต่อไปน้ี 
โดยผูเ้รียนจะตอ้งตอบตามความเขา้ใจในเน้ือหาของตนเองเป็นรายบุคคล ดงัน้ี 
  Directions: Read the information and answer the questions. 
  1) What is the main idea of this instruction manuals? 

………………………………………………………………. 
  2) How many tips are there? 

………………………………………………………………. 
  3) Based on the information, how many hours should we sleep? 

……………………………………………………………… 
  4) Have you ever meditated and how? 

……………………………………………………………… 
  5) Why self-care is important for now a day? 

………………………………………………………………                                                     
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 ขั้นตอนที ่5 ขั้นกจิกรรมเสริม 
        1. ผูส้อนท าการน าเสนอบอร์ดเกมท่ีมีช่ือวา่ When I dream โดยให้ผูเ้รียนแบ่งเป็น 2 กลุ่ม 
กลุ่มละ 15 คน ตามความเหมาะสมของชั้นเรียน และผูส้อนอธิบายวิธีการเล่น กฎกติกา และวิธีได้
คะแนน 

 
 

     
 
 
 
                           

8.  ส่ือการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้  
 1.  บอร์ดเกม When I dream   
 2.  ใบงานฝึกอ่านท่ี 1 เร่ือง เอกสารแนะน าการใชห้นา้กากอนามยั 
 3.  ใบงานฝึกอ่านท่ี 2 เร่ือง เอกสารแนะน าการดูแลตนเองในช่วงโควิด 
 4.  แบบฝึกหดัท่ี 1.1, 2.1, 1.2 และ 2.2 
 5.  พจนานุกรม (Dictionary) 
 
9.  การวดัและประเมินผล  

ส่ิงทีต้่องวดัและประเมินผล วธีิวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ความเข้าใจ (K) 
ผูเ้รียนมีความเขา้ใจ
ความหมายของค าศพัท ์             
เน้ือเร่ือง รวมถึงสามารถ
ตอบค าถามจากเร่ือง                     
จบัใจความ และสรุปความ
จากเร่ืองท่ีอ่านได ้

 
- ตรวจแบบฝึกหดัท่ี 
1.1, 2.1, 1.2 และ 2.2 

 
- แบบฝึกหดัท่ี 1.1, 
2.1, 1.2 และ 2.2 

 
- ท าใบงานครบทุก
ขอ้ และตรงต่อเวลา 
 
 

 

ช่ัวโมงที ่3 
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ส่ิงทีต้่องวดัและประเมินผล วธีิวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑ์การประเมิน 

ด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
ผูเ้รียนสามารถปฏิบติั
กิจกรรมฝึกทกัษะเพื่อ
ร่วมกนัอภิปราย และสรุปผล
จากเร่ืองได ้

 
- สังเกตการอ่าน 

 
- แบบสังเกตการ
อ่าน 

 
- อยูใ่นระดบัดี             
ข้ึนไป 
 

ด้านคุณลกัษณะ (A) 
ผูเ้รียนมีความสนใจ และ
ตั้งใจเรียน รวมถึงการร่วม
ท ากิจกรรมฝึกทกัษะ 

 
- สังเกตพฤติกรรม
การเรียน 

 
- แบบสังเกต
พฤติกรรมการเรียน 

 
- อยูใ่นระดบัดี             
ข้ึนไป 
 

 
บันทกึผลหลงัการจัดการเรียนรู้ 
ผลท่ีเกิดข้ึนกบัผูเ้รียน
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
ปัญหาท่ีพบจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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แนวทางการแกไ้ขหรือพฒันา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
                                            ลงช่ือ...........................................................ผูเ้ขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 
                                                    (...........................................................) 
                                                           ............../................/................ 
                                            
                                             ลงช่ือ...........................................................ผูอ้นุมติั 
                                                     (...........................................................) 
                                                            ............../................/................ 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
การจัดการเรียนด้วยเทคนิค DR-TA 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 
รหัสวชิา อ23102  ช่ือวชิา ภาษาองักฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1   เร่ือง Reading 1  เวลาทีใ่ช้สอน  3 ช่ัวโมง 
 
1.  สาระ / มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั 

สาระส าคัญ 
 การฝึกอ่านภาษาองักฤษจากบทความ หรือส่ือส่ิงพิมพ์ต่าง ๆ นั้น เป็นกิจกรรมการอ่าน               
ท่ีสามารถพฒันาความรู้ ความเขา้ใจควบคู่กบัการฝึกฝนการอ่านให้เกิดข้ึนด้วยตนเอง กิจกรรม                
การอ่านภาษาองักฤษโดยวิธี DR-TA เป็นวิธีการอ่านรูปแบบหน่ึงท่ีช่วยฝึกทกัษะการอ่านให้เกิด
ความเขา้ใจเน้ือเร่ือง สามารถตีความ ล าดบัเหตุการณ์ จบัใจความส าคญั สรุปความ และตอบค าถาม
ไดถู้กตอ้ง 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ และแสดง
ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 
 ตัวช้ีวดั 
 ต 1.1 ม.3/1 ปฏิบติัตามค าขอร้อง ค าแนะน า ค าช้ีแจง และค าอธิบายท่ีฟังและอ่าน 
 
2.  สาระการเรียนรู้แกนกลาง  
 ค าขอร้อง ค าแนะน า ค  าช้ีแจง และค าอธิบายในการประดิษฐ์ การบอกทิศทาง ป้าย
ประกาศต่าง ๆ การใชอุ้ปกรณ์ 
 - Passive Voice ท่ีใชใ้นโครงสร้างประโยคง่ายๆ เช่น is/are + past paparticiple 
 - ค าสันธาน (Conjunction) เช่น and/but/or/before/after/because etc. 
 - ค า เช่ื อ ม  (Connective words)  เช่ น  first,… Second,… Third,… Fourth,… Next,… 
Then, … Finally,… etc. 
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3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ความเข้าใจ (K) 

 ผูเ้รียนมีความเขา้ใจความหมายของค าศพัท์เน้ือเร่ือง รวมถึงสามารถตอบค าถามจากเร่ือง 
จบัใจ และสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 ด้านทกัษะกระบวนการ (P) 

ผูเ้รียนสามารถปฏิบติักิจกรรมฝึกทกัษะเพื่อร่วมกนัอภิปราย และสรุปผลจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
ด้านคุณลกัษณะ (A) 
ผูเ้รียนมีความสนใจ และตั้งใจเรียน รวมถึงการร่วมกนัท ากิจกรรมฝึกทกัษะ 

 
 4.  สาระการเรียนรู้ 

- ใบงานฝึกอ่านท่ี 1 เร่ือง เอกสารแนะน าการใชห้นา้กากอนามยั 
- ใบงานฝึกอ่านท่ี 2 เร่ือง เอกสารแนะน าการดูแลตนเองในช่วงโควดิ 
- ค าศัพท์ : filter, damp, sanitizer, ensure, bridge, self – care, uncertainly, nourish, tremendous, 

anxiety 
 

5.  สมรรถนะ 
 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการส่ือสาร 
  -  มีสามารถรับและส่งสาร ถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และ
ทศันะของตนเองจากเร่ืองท่ีอ่านอนัเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาอยา่งสร้างสรรค ์ 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
  -  มีทกัษะการคิดอยา่งสร้างสรรค ์
 5.3 ความสามารถในการแกปั้ญหา 
  -  มีความสามารถในการแสวงหาความรู้ ประยกุตค์วามรู้มาใชใ้นการแกไ้ขปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
  -  มีความสามารถท างานกลุ่มร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
  -  มีความสามารถในการน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนั 
 5.5 ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 
  -  มีความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยสืีบคน้ขอ้มูลสารสนเทศไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์
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6.  คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 6.1 ซ่ือสัตยสุ์จริต    
 6.2 มีวนิยั      

6.3 ใฝ่เรียนรู้     
6.4 มุ่งมัน่ในการท างาน 

 
7.  กระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA  
  
 
 ขั้นตอนที่ 1 ข้ันก าหนดวัตถุประสงค์ และขั้นตอนที่ 2 แนะน าอัตราความเร็วในการอ่าน              
ทีเ่หมาะสมกบัวตัถุประสงค์ และส่ือ 
 1.ผูส้อนท าการแจกใบงานฝึกอ่านท่ี 1 เป็นเอกสารแนะน าการใช้หน้ากากอนามัยให้ผูเ้รียน
ทุกคน และถามผูเ้รียนดว้ยประโยคดงัน้ี 
 

 

ช่ัวโมงที ่1 
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  1.1 ผูเ้รียนคิดวา่เอกสารน้ีคือเอกสารประเภทใด? (ผูเ้รียนสามารถตอบตามความเขา้ใจ
ของตนเอง 
  1.2 ผูเ้รียนเคยเห็น หรือเคยไดรั้บเอกสารประเภทน้ีหรือไม่? (ผูเ้รียนตอบตามประสบการณ์
ของตนเอง) 
 2. ผูส้อนให้ผู ้เรียนอ่านเอกสารคร่าว ๆ ในใจ ก าหนดเวลา 5 นาที ก่อนท าการแจก
แบบฝึกหดัท่ี 1 
 3. ผู ้สอนให้ผู ้เรียนแบ่งกลุ่มเพื่อช่วยกันอ่านและถอดความหมายเก่ียวกับเน้ือหา                       
ในเอกสาร โดยก าหนดเวลา 15 นาที เพื่อสังเกตอตัราความเร็วในการอ่าน  
 ขั้นตอนที ่3 ขั้นสังเกต ตรวจสอบ และขั้นตอนที ่4 พฒันาความเข้าใจในการอ่าน 
 4. ผูส้อนท าการสอบถามผูเ้รียนถึงเน้ือหาท่ีได้อ่านว่าคืออะไร มีรายละเอียดส าคัญ
อยา่งไรบา้ง ซ่ึงผูเ้รียนสามารถช่วยกนัตอบในกลุ่ม โดยผูว้จิยัท าการสุ่มจบัฉลากเลือก  
 5. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัท่ี 1.1 โดยให้ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัหาความหมายของค าศพัท์
ดงัต่อไปน้ี 
  1) filter  = ………………………… 
  2) damp = ………………………… 
  3) Sanitizer  = ………………………… 
  4) ensure  = ………………………… 
  5) bridge  = ………………………… 
 6. เม่ือผูเ้รียนมีความสงสัยในเร่ืองของความหมายของค าศพัท์ ผูส้อนสามารถให้ความ
ช่วยเหลือเพื่อพฒันาความเขา้ใจในการอ่าน 
 7. ผูส้อน และผูเ้รียนช่วยกนัเฉลยภายในชั้นเรียน 
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 ขั้นตอนที่ 1 ข้ันก าหนดวัตถุประสงค์ และขั้นตอนที่ 2 แนะน าอัตราความเร็วในการอ่าน           
ทีเ่หมาะสมกบัวตัถุประสงค์ และส่ือ 
 1. ผูส้อนท าการแจกใบงานฝึกอ่านท่ี 2 เป็นเอกสารแนะน าการดูแลตนเองในช่วงโควิด 
ใหผู้เ้รียนทุกคน และถามผูเ้รียนดว้ยประโยคดงัน้ี 

 

 
 

  1.1 ผูเ้รียนคิดวา่เอกสารน้ีคือเอกสารประเภทใด? (ผูเ้รียนสามารถตอบตามความเขา้ใจ
ของตนเอง 
  1.2 ผู ้เรียนเคยเห็น หรือเคยได้รับเอกสารประเภทน้ีหรือไม่? (ผู ้เรียนตอบตาม
ประสบการณ์ของตนเอง) 
 2. ผูส้อนใหผู้เ้รียนอ่านเอกสารคร่าว ๆ ในใจ ก่อนท าการแจกแบบฝึกหดัท่ี 2  
 
 

ช่ัวโมงที ่2 
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 ขั้นตอนที ่3 ขั้นสังเกต ตรวจสอบ และขั้นตอนที ่4 พฒันาความเข้าใจในการอ่าน 
 3. ผู ้สอนให้ผู ้เรียนแบ่งกลุ่มเพื่อช่วยกันอ่านและถอดความหมายเก่ียวกับเน้ือหา                         
ในเอกสาร โดยก าหนดเวลา 15 นาที เพื่อสังเกตอตัราความเร็วในการอ่าน  
 4. ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัท่ี 2.1 โดยให้ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัหาความหมายของค าศพัท์
ดงัต่อไปน้ี 
  1) self - care = ………………………… 
  2) Uncertainly = ………………………… 
  3) nourish = ………………………… 
  4) tremendous  = ………………………… 
  5) anxiety = ………………………… 
 5. เม่ือผู ้เรียนมีความสงสัยในเร่ืองของความหมายของค าศัพท์ ผู ้สอนสามารถให้                   
ความช่วยเหลือเพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์
 6. ผูส้อน และผูเ้รียนช่วยกนัเฉลยภายในชั้นเรียน 
 
  
 
 ขั้นตอนที ่5 ขั้นกจิกรรมเสริม 
 1.   ผูเ้รียนท าแบบฝึกหัดท่ี 1.2 และ 2.2 เพิ่มเติม โดยอ่านเอกสารอีกคร้ัง เพื่อตอบค าถาม
ต่อไปน้ี โดยผูเ้รียนจะตอ้งตอบตามความเขา้ใจในเน้ือหาของตนเองเป็นรายบุคคล ดงัน้ี 

 Exercise 1  
Directions: Read the information and answer the questions. 

1)   What is the main idea of this instruction manuals? 
………………………………………………………………. 
2)   How many step for wear mask? 
………………………………………………………………. 
3)   What has to do before touch mask? 
……………………………………………………………… 
4)   When removing the mask, what have to avoid and what can do? 
……………………………………………………………… 
5)   Can the cotton mask wash by water? 
………………………………………………………………       

ช่ัวโมงที ่3 



103 
 

 Exercise 2  
Directions: Read the information and answer the questions. 

1) What is the main idea of this instruction manuals? 
………………………………………………………………. 

2) How many tips are there? 
………………………………………………………………. 

3) Based on the information, how many hours should we sleep? 
……………………………………………………………… 

4) Have you ever meditated and how? 
……………………………………………………………… 

5) Why self-care is important for now a day? 
………………………………………………………………                                                     

 
8.  ส่ือการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้  
 1. ใบงานฝึกอ่านท่ี 1 เร่ือง เอกสารแนะน าการใชห้นา้กากอนามยั 
 2. ใบงานฝึกอ่านท่ี 2 เร่ือง เอกสารแนะน าการดูแลตนเองในช่วงโควดิ 
 3. แบบฝึกหดัท่ี 1.1, 2.1, 1.2 และ 2.2 
 4. พจนานุกรม (Dictionary) 
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9.  การวดัและประเมินผล  
 

ส่ิงทีต้่องวดัและประเมินผล วธีิวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ความเข้าใจ (K) 
ผูเ้รียนมีความเขา้ใจ
ความหมายของค าศพัท ์            
เน้ือเร่ือง รวมถึงสามารถ
ตอบค าถามจากเร่ือง                    
จบัใจความ และสรุปความ             
จากเร่ืองท่ีอ่านได ้

 
- ตรวจแบบฝึกหดัท่ี 
1.1, 2.1, 1.2 และ 2.2 

 
- แบบฝึกหดัท่ี 1.1, 
2.1, 1.2 และ 2.2 

 
- ท าใบงาน                 
ครบทุกขอ้                 
และตรงต่อเวลา 
 
 

ด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
ผูเ้รียนสามารถปฏิบติั
กิจกรรมฝึกทกัษะเพื่อ
ร่วมกนัอภิปราย และสรุปผล
จากเร่ืองได ้

 
- สังเกตการอ่าน 

 
- แบบสังเกต                    
การอ่าน 

 
- อยูใ่นระดบัดี             
ข้ึนไป 
 

ด้านคุณลกัษณะ (A) 
ผูเ้รียนมีความสนใจ และตั้ง
ในเรียน รวมถึงการร่วมท า
กิจกรรมฝึกทกัษะ 

 
- สังเกตพฤติกรรม
การเรียน 

 
- แบบสังเกต
พฤติกรรมการเรียน 

 
- อยูใ่นระดบัดี            
ข้ึนไป 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 



105 
 

บันทกึผลหลงัการจัดการเรียนรู้ 
ผลท่ีเกิดข้ึนกบัผูเ้รียน
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ปัญหาท่ีพบจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
แนวทางการแกไ้ขหรือพฒันา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
                                            ลงช่ือ...........................................................ผูเ้ขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 
                                                    (...........................................................) 
                                                           ............../................/................ 
                                            
                                             ลงช่ือ...........................................................ผูอ้นุมติั 
                                                     (...........................................................) 
                                                            ............../................/................ 
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แบบประเมนิการท ากจิกรรมตามใบงาน 
การท ากจิกรรมฝึกทกัษะ หน่วยการเรียนรู้ที ่1 เร่ือง Reading 1 

 
ค าช้ีแจง ใหท้ าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องรายการประเมิน 

เลข 
ที่ 

ช่ือ – สกุล 
ใบ
งา
นท

ี ่1 

ใบ
งา
นท

ี ่2 

ใบ
งา
นท

ี ่3 

ท า
ใบ
งา
นค

รบ
ทุก

ข้อ
 

ส่ง
ใบ
งา
นต

รง
ต่อ

เวล
า 

ผลการประเมิน 
หมายเหตุ 

  ผา่น ไม่ผา่น 
1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
9          

10          
11          
12          
13          
14          
15          
16          
17          
18          
19          
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แบบประเมนิการท ากจิกรรมตามใบงาน 
การท ากจิกรรมฝึกทกัษะ หน่วยการเรียนรู้ที ่1 เร่ือง Reading 1 

 
ค าช้ีแจง ใหท้ าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องรายการประเมิน 

เลข 
ที่ 

ช่ือ – สกุล 
ใบ
งา
นท

ี ่1 

ใบ
งา
นท

ี ่2 

ใบ
งา
นท

ี ่3 

ท า
ใบ
งา
นค

รบ
ทุก

ข้อ
 

ส่ง
ใบ
งา
นต

รง
ต่อ

เวล
า 

ผลการประเมิน 
หมายเหตุ 

  ผา่น ไม่ผา่น 
20          
21          
22          
23          
24          
25          
26          
27          
28          
29          
30          

 
เกณฑ์การประเมินการท ากจิกรรมตามใบงาน 

กจิกรรม  ผลการประเมิน 
ท าใบงานครบทุกขอ้  

ผา่น 
ส่งใบงานตรงต่อเวลา  
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แบบสังเกตการอ่าน 
การท ากจิกรรมฝึกทกัษะ หน่วยการเรียนรู้ที ่1 เร่ือง Reading 1 

 
ค าช้ีแจง ใหท้ าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องรายการสังเกตการณ์อ่านท่ีผูเ้รียนปฏิบติั 
เลข 
ที่ 

ช่ือ – สกุล 
คว

าม
ถูก

ต้อ
งใน

กา
รอ่
าน

 

อภ
ิปร

าย
 แล

ะส
รุป

ผล
จา
กเรื่

อง
ได้

 

รว
ม 

คิด
เป็
นร้

อย
ละ

 

ระ
ดับ

คุณ
ภา
พ ผลการ

ประเมิน 
หมายเหตุ 

8 8 16 ผ่าน ไม่
ผ่าน 

1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
9          

10          
11          
12          
13          
14          
15          
16          
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แบบสังเกตการอ่าน 
การท ากจิกรรมฝึกทกัษะ หน่วยการเรียนรู้ที ่1 เร่ือง Reading 1 

 
ค าช้ีแจง ใหท้ าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องรายการสังเกตการณ์อ่านท่ีผูเ้รียนปฏิบติั 
เลข 
ที่ 

ช่ือ – สกุล 
คว

าม
ถูก

ต้อ
งใน

กา
รอ่
าน

 

อภ
ิปร

าย
 แล

ะส
รุป

ผล
จา
กเรื่

อง
ได้

 

รว
ม 

คิด
เป็
นร้

อย
ละ

 

ระ
ดับ

คุณ
ภา
พ ผลการ

ประเมิน 
หมายเหตุ 

8 8 16 ผ่าน ไม่
ผ่าน 

17          
18          
19          
20          
21          
22          
23          
24          
25          
26          
27          
28          
29          
30          
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เกณฑ์การประเมินการอ่าน 
 

รายการ 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ / ระดับคะแนน 
น า้หนัก 

ความส าคัญ 
คะแนน 
รวม ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) 

ปรับปรุง 
(1) 

ความถูกตอ้ง อ่าน              
ออกเสียง
ถูกตอ้ง 

อ่าน           
ออกเสียง

ผดิ  
1-2 ค  า 

อ่าน               
ออกเสียง

ผดิ 
3-5 ค  า 

อ่าน              
ออกเสียง
ผดิ 5 ค  า
ข้ึนไป 

2 8 

อภิปราย และ
สรุปผลจาก
เร่ืองได ้

อภิปราย 
และ

สรุปผลได้
ทุกคร้ัง 

อภิปราย 
และ

สรุปผล 
3-5 คร้ัง 

อภิปราย 
และ

สรุปผล  
1-2 คร้ัง 

ไม่สามารถ
อภิปราย 
และ

สรุปผลได ้

2 8 

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
14-16 ดีมาก 
11-13 ดี 
8-10 พอใช ้

นอ้ยกวา่ 8 ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
การท ากจิกรรมระหว่างเรียน หน่วยการเรียนรู้ที ่1 เร่ือง Reading 1 

 
ค าช้ีแจง ใหท้ าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องรายการสังเกตพฤติกรรมท่ีผูเ้รียนปฏิบติั 
เลข
ที ่ 

ช่ือ – สกลุ ให้ความ
ร่วมมือ               
ในการ

จดัการเรียน
การสอน 
(2 คะแนน) 

แสดงความ
กระตือรือร้น
ในการเรียน 
(2 คะแนน) 

ตั้งใจท างาน
ตามทีไ่ด้รับ
มอบหมาย 
(2 คะแนน) 

มคีวาม
รับผดิชอบ              

ต่องานทีไ่ด้รับ
มอบหมาย 
(2 คะแนน) 

ส่งงานที่
ได้รับ

มอบหมาย
ตามเวลาที่
ก าหนด 

(2 คะแนน) 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       

10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
การท ากจิกรรมระหว่างเรียน หน่วยการเรียนรู้ที ่1 เร่ือง Reading 1 

 
ค าช้ีแจง ใหท้ าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องรายการสังเกตพฤติกรรมท่ีผูเ้รียนปฏิบติั 
เลข
ที ่ 

ช่ือ – สกลุ ให้ความ
ร่วมมือ              
ในการ

จดัการเรียน
การสอน 
(2 คะแนน) 

แสดงความ
กระตือรือร้น
ในการเรียน 
(2 คะแนน) 

ตั้งใจท างาน
ตามทีไ่ด้รับ
มอบหมาย 
(2 คะแนน) 

มคีวาม
รับผดิชอบ           

ต่องานทีไ่ด้รับ
มอบหมาย 
(2 คะแนน) 

ส่งงานที่
ได้รับ

มอบหมาย
ตามเวลาที่
ก าหนด 

(2 คะแนน) 

21        
22       
23       
24       
25       
26       
28       
28       
29       
30       

 
เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมการเรียน 

คะแนน ระดับ 
9-10 ดีมาก 
7-8 ดี 
5-6 พอใช ้
0-4 ปรับปรุง 
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ภาคผนวก ง 
แบบวดัผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่าน วชิาภาษาองักฤษ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่3 
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แบบวดัผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่าน วชิาภาษาองักฤษ  
วชิาภาษาองักฤษ รหัสวชิา อ23102 ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 จ านวน 30 ข้อ 

โรงเรียนสฤษดิเดช 

ค าช้ีแจง 

1. แบบทดสอบฉบบัน้ีมีค าถามทั้งหมด 30 ขอ้ คะแนนเตม็ 30 คะแนน ใชเ้วลา 60 นาที 

2. ในการตอบแบบทดสอบน้ี ใหน้กัเรียนอ่านเน้ือเร่ืองท่ีก าหนดใหแ้ลว้ตอบค าถาม 

3. ค าถามทุกขอ้เป็นแบบปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก ให้นกัเรียนกาเคร่ืองหมาย (X) ลงใน

กระดาษค าตอบ และเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว 

4. แบบทดสอบน้ีเป็นแบบทดสอบท่ีวดัทกัษะการอ่าน วชิาภาษาองักฤษ 3 ดา้น ไดแ้ก่ 

1) การเขา้ใจค าศพัท ์และไวยากรณ์ 

2) การเขา้ใจบทอ่าน สามารถตอบค าถาม และจบัใจความส าคญัของเร่ืองได้ 

3) ความสามารถในการสรุปความ และแสดงความคิดเห็น 

______________________________________________________________________________ 
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On the day of big annual sale, a huge queue had formed at the entrance to a department store. 

Some people had even camped out overnight for a good spot. 

Just Before opening time, a Small man tried to push his way to the front of the line, only to be 

pushed back amid loud and colorful curses. On the man’s second attempt, he was punched in the jaw, 

knocked around a bit and thrown to the back of the queue again. 

As he readied himself for his third attempt, he told the person ahead of him “If you his me one 

more time, I’m not opening the store.” 

บทอ่านที ่1 

Reading Comprehension Items 1 - 5 (5 points)  

อ่านบทความต่อไปนี ้และตอบค าถามข้อ 1 - 5 (5 คะแนน) 

 

 

 

 

 

 

1. The sale mentioned in the passage is held ………… . 

a. for a week 

b. once a year 

c. every month 

d. at weekends 

2. “Some people” (line 2) refers to ………… . 

   a. shoppers 

b. spectators 

c. shareholders 

d. salesmen 

3. The word “colorful” (line 5) could best be replaced by ………… . 

   a. multi-colored 

b. bright 

c. expressive 

d. fast-changing 
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The population of the world has increased more in modern times than in all other ages of history 

combined. World population totaled about 500 million in 1650. It doubled in the period form 1650-1850. 

Today the population is more than five billion. Estimates based on research by the United Nations 

indicated that it will more then double in the twenty-five years between 1975 and the year 2000, reaching 

seven billion by the turn of the century. 

No one knows the limits of population that the earth can support. Thomas Malthus, an English 

economist developed a theory that became widely accepted in the nineteenth century. He suggested that 

because world population tended to increase more rapidly than the food supply, a continual strain was 

exerted upon available resources. Malthus cited wars, famines, epidemics, and other disasters as the usual 

limitations of population growth. 

With recent advances in science and technology, including improved agricultural methods and 

great strides in medicine, some of the limiting factors in population growth have been lessened, with 

obvious results. International Organizations have recommended programs to encourage general economic 

development in target areas along with a decrease in birth rates to effect a lasting solution. 

 

4. The people waiting are ………… . 

   a. dependable 

b. caring 

c. indifferent 

d. aggressive 

5. The small man wanted to ………… . 

   a. be rude to customers 

b. start the sale 

c. open the door because he was a guard 

d. start a fight 

 

บทอ่านที ่2 

Reading Comprehension Items 6 - 10 (5 points)  

อ่านบทความต่อไปนี ้และตอบค าถามข้อ 6 - 10 (5 คะแนน) 
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6. The title below that best expresses the ideas in this passage is 

a. Thomas Malthus’ theory. 

b. The United Nations’ Estimate. 

c. Limiting Factors in Population Growth. 

d. A Brief History of Population and and Overpopulation. 

7. Who was thomas Malthus ? 

   a. A scientist 

b. A doctor of medicine 

c. An economist 

d. A United Nations representative 

8. According to the passage, why has overpopulation been caused ? 

   a. Improved technology 

b. Disasters 

c. Scarcity 

d. Precaution 

9. What do most experts recommend in order to solve problems of overpopulation ? 

   a. Famine and epidemic. 

b. Medical advance and improved agricultural methods. 

c. Economic development and a decline in the birth rate. 

d. Conservation of available resources. 

10. According to this passage, by the year 2000 the earth’s population should exceed the 

present figure by how much? 

a. 500 million 

b. Five billion 

c. Two billion 

d. Seven billion 
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Research Assistant 

   Sukhumvit Research Limited, an independent research house, is looking for a bright, hard-

working individual to assist with the production of its research reports. This position is open to a Thai 

or foreign national. 

The ideal candidate will have : 

– A Bachelor or higher degree 

Strong computer and numeracy skills 

Excellent written and spoken English 

Familiarity with accounting, economics,Bloomberg/Reuters data services, and the production 

of research reports would be beneficial 

  Interested applicants should send their resume and cover letter, 

  Including their salary expectation, by e-mail to 

  Annijoon@chaamadvisors.com 

บทอ่านที ่3 

Reading Comprehension Items 11 - 12 (2 points)  

อ่านบทความต่อไปนี ้และตอบค าถามข้อ 11 - 12 (2 คะแนน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

11. What kind of the company is not required ? 

   a. hard working 

b. Thai nationality 

c. foreign nationality 

d. head of production research reports 

  12. According to the ad-qualified requirement. What is not true ? 

   a. university level. 

b. math quality 

c. English will be excellent. 

d. socience fields. 
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Embassy of India Bangkok 

Application are invited for the posts of Office 

Assistants And Interpreter in the Embassy. 

Grade 12 (Mattayom 6 or equivalent) Graduates, 

knowledge of English & Thai computer 

skills and previous experience preferred. 

Apply within 10 days 

By E-mail : hoc.bangkok@mea.gov.in 

บทอ่านที ่4 

Reading Comprehension Items 13 - 15 (3 points)  

อ่านบทความต่อไปนี ้และตอบค าถามข้อ 13 - 15 (3 คะแนน) 

 

 

 

 

 

 

 13. What is the position required ? 

   a. marketer 

b. financier 

c. secretary 

d. translator 

14. According to the first topic of education requirement, what is not true ? 

a. high school 

b. Poly-technique 

c. university level 

d. before mattayom 6 

15. What is the channel that the applicants need to apply ? 

a. walk in 

b. headquartera 

c. internet 

d. at the embassy 
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Throughout history. the search for salt has played an important role In society. Where there was 

no salt near. it was brought from great distances. Thus, salt became one of the most important articles of 

early trade. Records show that in areas of scarcity, sall was traded ounce for ounce for gold. Rome’s 

major highway was called the Vla Salaria, that is, the Sall Road. Along that road, Roman soldiers 

transported sall crystals from the salt flats at Ostia up the Tiber, In return, they received a salarian or 

salary, which was literally money paid to soldiers to buy salt. The old saying “worth their salt.” which 

means to be valuable, derives from the custom of payment during the Empire. the caravan trade of the 

Sahara was also primarily an exchange of goods for salt. Among ancient peoples there, to eat salt with 

another person was an act of friendship.Slaves were often purchased with salt. Sall was so important in 

the Middle Ages that governments retained salt trade as a monopoly, or levied laxes on its purchase, By 

then, people’s social rank was demonstrated by where there sat at the table, above or below the the salt. 

บทอ่านที ่5 

Reading Comprehension Items 16 - 20 (5 points)  

อ่านบทความต่อไปนี ้และตอบค าถามข้อ 16 - 20 (5 คะแนน) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

16. What does the passage mainly discuss ? 

   a. The old saying “worth their salt” 

b. The Roman Empire 

c. Salt 

d. Ancient trade 

17. What was the rate of exchange for sall and gold in areas where salt was a scarce 

commodity ? 

a. One to one 

b. One to two 

c. One to ten 

d. One to sixteen 
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Since differences in brand name televisions are so slight, 

manufacturers have added all sorts of bells and whistles to differentiate therr sets 

from the competition’s. Deciding what to buy, then, is as much a factor of 

matching a set’s features with your needs, as anything else. Some sets, for 

example, offer a feature called channel block, which allows parents to program 

the set so children cannot tune into unsuitable programs. Childless couples, older 

adults, and singles will have little use for this feature, and won;t want to pay 

extra for it. 

18. According to the passage, where were salt flats located ? 

a. Rome 

b. Tiber 

c. Ostia 
d. Sataria 

19. What does the Latin word salarium mean ? 
   a. Salt 

b. Salary 
c. Soldiers 
d. The Salt Road 

20. Who enjoyed a monopoly on the salt of salt ? 
   a. Soldiers of the Roman Empire. 

b. Traders in the Sahara. 
c. Governments in the Middle Ages. 
d. People of high social rank 

 

บทอ่านที ่6 

Reading Comprehension Items 21 - 23 (3 points)  

อ่านบทความต่อไปนี ้และตอบค าถามข้อ 21 - 23 (3 คะแนน) 
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All passengers who are Nationals of countries other than the United States or Canada must 

Compete an immigration form before arrival in the U.S. fill out one for each family member. do not write on 

the back. Write in English in on capital letters. Keep the form until your departure Form the United States. 

use the white 1-94 form if you have a valid U.S. visa. Use the green 1-94w form if you hold a passport form 

one the 22 countries participating in the visa-waiver program and do not have a valid U.S. visa. Use the blue 

1-94t from if you are Only making an in-transit stop enroute to another country. All passenge rs (or one 

passenger per family) are required to complete a Customs Declaration form prior to arrival. 

Compete it in English and in capital letters. Be sure to sing your name on the back of the form. 

21.  According to the passage, what is true about television sets ? 
   a. Most models have channel block. 

b. Better models come equipped with whistles. 
c. The most expensive sets have flat screens. 
d. The differences between sets are due to additional functions. 

22. According to the passage, what have most manufacturers of television sets done ? 
   a. Added extra features to their sets. 

b. Built VCR’s into the newest models. 
c. Made TV’s lighter and more durable. 
d. Integrated stereo sound system and laser disc players.  

23. According to the passage, what is true channel block ? 
   a. It cannot be used with a VCR. 

b. Children can learn to turn it off. 
c. Childless couples will not want to pay extra for it. 
d. it has to be reset each time the television is turned on. 

  
บทอ่านที ่7 

Reading Comprehension Items 24 - 27 (4 points)  

อ่านบทความต่อไปนี ้และตอบค าถามข้อ 24 - 27 (4 คะแนน) 
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 24. how many Immigration forms must be filled out by a family of two adults and two 
children who are not U.S. or canadian Nationals? 

a. One 
b. Two 
c. Three 
d. Four 

25. what should a traveler do with the immigration form ? 

a. Give it to an immigration agent. 

b. keep it until leaving the U.S. 

c. Fill it out after arrival. 

d. Give if to a U.S. Customs agent. 

26. If you are changing planes in Miami on a flight from Madrid to Mexico City. which 

form should you fill out ? 

a. A white one. 

b. A green one. 

c. A blue one. 

d. No form is required 

27. What should passengers write on the back of the Customs Declaration Forms ? 

a. Nothing 

b. Their signatures. 

c. their flight number. 

d. The date. 
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Wanna Cry Virus Ransomware 

What Happened to My Computer ? 

You important files are encrypted. 

   Many of your documents, photos, videos, databases and other files are no longer accessible because they 

have been encrypted. Maybe you are busy looking for a way recover your files, but do not waste your time. Nobody 

can can recover your files without our decryption service. 

Can I Recover My Files? 

   Sure. We guarantee that you can recover all your files safely and easily. But you have not so enough 

time. 

   You can decrypt some of your files for free. Try noe by clicking <Decrypt>. 

But if you want to decrypt all your files, you need to pay. 

   You only have 3 day to submit the payment. After that the price will be doubled. 

Also. if you’ll don’t pay in 7 days. won’t be able to play recover your flise forever. 

   we will have free events for users who are so poor that they couldn’t pay in 6 mounths. 

How Do I Pay ? 

   Payment is accepted in Bitcoin only only. for more information. click < about bitcoin> 

   Please check the current price of Bitcoin and buy some bitcoins. For more information, click < How to 

buy bitcoins>. 

And send the correct amount to the address specified in this window. 

After your payment, click <check payment>. Best time to check: 9:00 am – 11.00 am 

บทอ่านที ่8 

Reading Comprehension Items 28 - 30 (3 points)  

อ่านบทความต่อไปนี ้และตอบค าถามข้อ 28 - 30 (3 คะแนน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

28. Do not waste your time! …………… can solve the ploblems. 
   a. Everyone 

b. The owners of the computers 
c. It department of the Company 
d. The progremmer decrytion service 
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29. How many day do you submit the payment ? 
a. 3 
b. 5 
c. 7 
d. 9 

30. how much you will pay for them. 
   a. $200 

b. $300 
c. $400 
d. $500 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



129 
 

เฉลย 
แบบวดัผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่าน วชิาภาษาองักฤษ 

วชิาภาษาองักฤษ รหัสวชิา อ23102 ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 จ านวน 30 ข้อ 

โรงเรียนสฤษดิเดช 

1. b  

2. a 

3. c 

4. d 

5. c 

6. b  

7. c 

8. a 

9. c 

10. c 

11. d 

12. d 

13. d 

14. d 

15. c 

16. c 

17. a 

18. c 

19. b 

20. c 

21. d  

22. a 

23. c 

24. d 

25. b 

26. c 

27. b 

28. d 
29. a 
30. b 
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แบบบันทึกคะแนนผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่าน วชิาภาษาองักฤษ 

ที่ ช่ือ – สกุล คะแนน 
ก่อนเรียน 

30 

ร้อยละ คะแนน 
หลงัเรียน 

30 

ร้อยละ ผลต่าง 
คะแนน 

30 

ร้อยละ 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        
20        
21        
22        
23        
24        
25        
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แบบบันทึกคะแนนผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่าน วชิาภาษาองักฤษ 

ที่ ช่ือ – สกุล คะแนน 
ก่อนเรียน 

30 

ร้อยละ คะแนน 
หลงัเรียน 

30 

ร้อยละ ผลต่าง 
คะแนน 

30 

ร้อยละ 

26        
27        
28        
29        
30        

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
แบบประเมนิคุณภาพของเคร่ืองมือวจิัย 
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 

ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 

 

ค าช้ีแจง โปรดพิจารณาความเหมาะสมต่อข้อความในรายการประเมินแผนการจดัการ

เรียนรู้  

โดยขีดเคร่ืองหมาย ในช่องระดบัความเหมาะสมท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่าน ซ่ึงมี                 

5ระดบั ดบัน้ี 

ระดบั 5 หมายถึง มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

ระดบั 4 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 

ระดบั 3 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 

ระดบั 2 หมายถึง มีความเหมาะสมนอ้ย 

ระดบั 1 หมายถึง มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

ขอ้ท่ี รายการประเมิน 
ระดบัความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
1 สาระส าคัญ 

1.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั
ในหลกัสูตรแกนกลาง 

     

1.2 มีเน้ือหาครบถว้นและสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์                    
การเรียนรู้ 

     

1.3 เน้ือหาเหมาะกบันกัเรียน ชดัเจน อ่านเขา้ใจง่าย รูปแบบ
เหมาะสม 

     

2 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้มีความชดัเจนเขา้ใจง่าย 

     

 2.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งและครอบคลุมตวัช้ีวดั      
 2.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้      

 
2.4 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัรูปแบบการจดัการ
เรียนรู้ 
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ขอ้ท่ี รายการประเมิน 
ระดบัความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
 2.5 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สามารถวดัผลและประเมินผลได ้      

3 
สาระการเรียนรู้ 
3.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั 
ในหลกัสูตรแกนกลาง 

     

 3.2 มีเน้ือหาครบถว้นและสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
 3.3 เหมาะสมกบันกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3      

4 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
4.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และสาระส าคญั 

     

 4.2 จดักิจกรรมโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั      

 
4.3 ส่งเสริมการพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ
เพื่อความเขา้ใจ 

     

 4.4 ส่งเสริมการพฒันาความสามารถในการคิดวเิคราะห์      
 4.5 ส่งเสริมใหน้กัเรียนท างานร่วมกนั      

5 
ด้านส่ือการเรียนรู้ 
5.1 ส่ือการเรียนรู้เหมาะสมกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และ
เน้ือหา 

     

 5.2 ส่ือการเรียนรู้มีความหลากหลาย      
 5.3 ส่ือการเรียนรู้เหมาะสมกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้      
 5.4 ส่ือการเรียนรู้มีเน้ือหา ภาษาท่ีเหมาะสมกบันกัเรียน      

6 
ด้านการวดัและประเมินผล 
6.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     

 
6.2 การวดัและประเมินผลเหมาะสมกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้
และเน้ือหา 

     

 6.3 เกณฑก์ารประเมินเหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู้      
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ข้อเสนอแนะ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

......................................................................................................……………................................... 

 

 

                                                                   ลงช่ือ................................................................ผูป้ระเมิน 

                                                                             (.............................................................) 

                                                                                        ............/.............../............... 
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 

ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 

 

ค าช้ีแจง โปรดพิจารณาความเหมาะสมต่อข้อความในรายการประเมินแผนการจดัการ

เรียนรู้  

โดยขีดเคร่ืองหมาย ในช่องระดบัความเหมาะสมท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่าน ซ่ึงมี            

5 ระดบั ดบัน้ี 

ระดบั 5 หมายถึง มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

ระดบั 4 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 

ระดบั 3 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 

ระดบั 2 หมายถึง มีความเหมาะสมนอ้ย 

ระดบั 1 หมายถึง มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

ขอ้ท่ี รายการประเมิน 
ระดบัความเหมาะสม 
5 4 3 2 1 

1 สาระส าคัญ 
1.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั  
ในหลกัสูตรแกนกลาง 

     

1.2 มีเน้ือหาครบถว้นและสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
1.3 เน้ือหาเหมาะกบันกัเรียน ชดัเจน อ่านเขา้ใจง่าย รูปแบบ
เหมาะสม 

     

2 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้มีความชดัเจนเขา้ใจง่าย 

     

 2.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งและครอบคลุมตวัช้ีวดั      
 2.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้      
 2.4 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้      
 2.5 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สามารถวดัผลและประเมินผลได ้      
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ขอ้ท่ี รายการประเมิน 
ระดบัความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

3 
สาระการเรียนรู้ 
3.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้มาตรฐานการเรียนรู้ 
ตวัช้ีวดั ในหลกัสูตรแกนกลาง 

     

 
3.2 มีเน้ือหาครบถว้นและสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์               
การเรียนรู้ 

     

 3.3 เหมาะสมกบันกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3      

4 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
4.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และสาระส าคญั 

     

 4.2 จดักิจกรรมโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั      

 
4.3 ส่งเสริมการพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ
เพื่อความเขา้ใจ 

     

 4.4 ส่งเสริมการพฒันาความสามารถในการคิดวเิคราะห์      
 4.5 ส่งเสริมใหน้กัเรียนท างานร่วมกนั      

5 
ด้านส่ือการเรียนรู้ 
5.1 ส่ือการเรียนรู้เหมาะสมกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้                  
และเน้ือหา 

     

 5.2 ส่ือการเรียนรู้มีความหลากหลาย      
 5.3 ส่ือการเรียนรู้เหมาะสมกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้      
 5.4 ส่ือการเรียนรู้มีเน้ือหา ภาษาท่ีเหมาะสมกบันกัเรียน      

6 
ด้านการวดัและประเมินผล 
6.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     

 
6.2 การวดัและประเมินผลเหมาะสมกบัจุดประสงค ์                  
การเรียนรู้และเน้ือหา 

     

 6.3 เกณฑก์ารประเมินเหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู้      
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ข้อเสนอแนะ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.........................................................………….........…....................................................................... 

 

 

                                                                   ลงช่ือ................................................................ผูป้ระเมิน 

                                                                             (.............................................................) 

                                                                                        ............/.............../............... 
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แบบประเมนิแบบวดัผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่าน วชิาภาษาองักฤษ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 

ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 

 

ค าช้ีแจง ให้ท่านพิจารณาความสอดคลอ้งของขอ้สอบกบัเน้ือหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และระดบั

พฤติกรรมท่ีท าการวดั และขีดเคร่ืองหมาย ในช่องระดบัคะแนนตามเกณฑ ์ดงัน้ี 

 +1 = แน่ใจว่า ข้อสอบกับเน้ือหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และระดับพฤติกรรมท่ี                

ท  าการวดันั้นมีความสอดคลอ้งกนั 

 0 = ไม่แน่ใจว่า ขอ้สอบกบัเน้ือหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และระดบัพฤติกรรมท่ี             

ท  าการวดัมีความสอดคลอ้งกนั 

 -1 = แน่ใจว่า ข้อสอบกับเน้ือหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และระดับพฤติกรรมท่ี              

ท  าการวดั ไม่มีความสอดคลอ้งกนั 

จุดประสงค ์ แบบทดสอบ 
เกณฑ ์                       

การพิจารณา 
+1 0 -1 

1. การเขา้ใจ
ค าศพัท ์และ
ไวยากรณ์ 
2. การเขา้ใจ             
บทอ่าน และ              
จบัใจ  
ความส าคญั              
ของเร่ือง 
3. การสรุป และ
แสดงความ
คิดเห็น 

Passage 1 
On the day of big annual sale, a huge queue had formed 
at the entrance to a department store. Some people had 
even camped out overnight for a good spot. 
Just Before opening time, a Small man tried to push his 
way to the front of the line, only to be pushed back 
amid loud and colorful curses. On the man’s second 
attempt, he was punched in the jaw, knocked around a 
bit and thrown to the back of the queue again. 
As he readied himself for his third attempt, he told the 
person ahead of him “If you his me one more time, I’m 
not opening the store.” 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 



140 
 
 

จุดประสงค ์ แบบทดสอบ 
เกณฑ ์                   

การพิจารณา 
+1 0 -1 

1. การเขา้ใจ
ค าศพัท ์และ
ไวยากรณ์ 
2. การเขา้ใจ             
บทอ่าน                
และจบัใจความ
ส าคญั                   
ของเร่ือง 
3. การสรุป และ
แสดงความคิดเห็น 

1. The sale mentioned in the passage is held ………… . 
a. for a week 
b. once a year 
c. every month 
d. at weekends 

2. “Some people” (line 2) refers to ………… . 
a. shoppers 
b. spectators 
c. shareholders 
d. salesmen 

3. The word “colorful” (line 5) could best be replaced 
by ………… . 

a. multi-colored 
b. bright 
c. expressive 
d. fast-changing 

4. The people waiting are ………… . 
a. dependable 
b. caring 
c. indifferent 
d. aggressive 

5. The small man wanted to ………… . 
a. be rude to customers 
b. start the sale 
c. open the door because he was a guard 
d. start a fight 
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Passage 2 
     The population of the world has increased more in 
modern times than in all other ages of history 
combined. World population totaled about 500 million 
in 1650. It doubled in the period form 1650-1850. 
Today the population is more than five billion. 
Estimates based on research by the United Nations 
indicated that it will more then double in the twenty-
five years between 1975 and the year 2000, reaching 
seven billion by the turn of the century. 
     No one knows the limits of population that the earth 
can support. Thomas Malthus, an English economist 
developed a theory that became widely accepted in the 
nineteenth century. He suggested that because world 
population tended to increase more rapidly than the 
food supply, a continual strain was exerted upon 
available resources. Malthus cited wars, famines, 
epidemics, and other disasters as the usual limitations 
of population growth. 
     With recent advances in science and technology, 
including improved agricultural methods and great 
strides in medicine, some of the limiting factors in 
population growth have been lessened, with obvious 
results. International Organizations have recommended 
programs to encourage general economic development 
in target areas along with a decrease in birth rates to 
effect a lasting solution. 
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6. The title below that best expresses the ideas in this 
passage is 

a. Thomas Malthus’ theory. 
b. The United Nations’ Estimate. 
c. Limiting Factors in Population Growth. 
d. A Brief History of Population and and       

Overpopulation. 
7. Who was thomas Malthus ? 

a. A scientist 
b. A doctor of medicine 
c. An economist 
d. A United Nations representative 

8. According to the passage, why has overpopulation been caused ? 
a. Improved technology 
b. Disasters 
c. Scarcity 
d. Precaution 

9. What do most experts recommend in order to solve 
problems of overpopulation ? 

a. Famine and epidemic. 
b. Medical advance and improved agricultural 

methods. 
c. Economic development and a decline in the birth 

rate. 
d. Conservation of available resources. 
 

   

 

 



143 
 

จุดประสงค ์ แบบทดสอบ 
เกณฑ ์                     

การพิจารณา 
+1 0 -1 

 

10. According to this passage, by the year 2000 the 
earth’s population should exceed the present figure by 
how much? 

a. 500 million 
b. Five billion 
c. Two billion 

d. Seven billion 

   

1. การเขา้ใจ
ค าศพัท ์และ
ไวยากรณ์ 
2. การเขา้ใจ               
บทอ่าน และ               
จบัใจความส าคญั
ของเร่ือง 
3. การสรุป และ
แสดงความ
คิดเห็น 

Passage 3 
Research Assistant 
   Sukhumvit Research Limited, an 

independent research house, is looking for a bright, 
hard-working individual to assist with the production of 
its research reports. This position is open to a Thai or 
foreign national. 

The ideal candidate will have : 
– A Bachelor or higher degree 
Strong computer and numeracy skills 
Excellent written and spoken English 
Familiarity with accounting, 

economics,Bloomberg/Reuters data services, and the 
production of research reports would be beneficial 

  Interested applicants should send their resume 
and cover letter, 

  Including their salary expectation, by e-mail 
to Annijoon@chaamadvisors.com 
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11. What kind of the company is not required ? 
a. hard working 
b. Thai nationality 
c. foreign nationality 
d. head of production research reports 

12. According to the ad-qualified requirement. What is 
not true ? 

a. university level. 
b. math quality 
c. English will be excellent. 
d. socience fields. 

   

1. การเขา้ใจ
ค าศพัท ์และ
ไวยากรณ์ 
2. การเขา้ใจบท
อ่าน และจบั
ใจความส าคญั
ของเร่ือง 
3. การสรุป และ
แสดงความ
คิดเห็น 

Passage 4 
Embassy of India Bangkok 

Application are invited for the posts of Office 
Assistants And Interpreter in the Embassy. 

Grade 12 (Mattayom 6 or equivalent) Graduates, 
knowledge of English & Thai computer 
skills and previous experience preferred. 

Apply within 10 days 
By E-mail : hoc.bangkok@mea.gov.in 

13. What is the position required ? 
a. marketer 
b. financier 
c. secretary 
d. translator 
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 14. According to the first topic of education 
requirement, what is not true ? 

a. high school 
b. Poly-technique 
c. university level 
d. before mattayom 6 

15. What is the channel that the applicants need to 
apply ? 

a. walk in 
b. headquartera 
c. internet 

d. at the embassy 

   

1. การเขา้ใจ
ค าศพัท ์และ
ไวยากรณ์ 
2. การเขา้ใจ                
บทอ่าน และ            
จบัใจความส าคญั
ของเร่ือง 
3. การสรุป และ
แสดงความ
คิดเห็น 

Passage 5 
Throughout history. the search for salt has 

played an important role In society. Where there was 
no salt near. it was brought from great distances. Thus, 
salt became one of the most important articles of early 
trade. Records show that in areas of scarcity, sall was 
traded ounce for ounce for gold. Rome’s major 
highway was called the Vla Salaria, that is, the Sall 
Road. Along that road, Roman soldiers transported sall 
crystals from the salt flats at Ostia up the Tiber, In 
return, they received a salarian or salary, which was 
literally money paid to soldiers to buy salt. The old 
saying “worth their salt.” which means to be valuable, 
derives from the custom of payment during the Empire. 
the caravan trade of the Sahara was also primarily an  
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แสดงความ
คิดเห็น 

exchange of goods for salt. Among ancient 
peoples there, to eat salt with another person was an act 
of friendship.Slaves were often purchased with salt. 
Sall was so important in the Middle Ages that 
governments retained salt trade as a monopoly, or 
levied laxes on its purchase, By then, people’s social 
rank was demonstrated by where there sat at the table, 
above or below the the salt. 
 
16. What does the passage mainly discuss ? 

a. The old saying “worth their salt” 
b. The Roman Empire 
c. Salt 
d. Ancient trade 

17. What was the rate of exchange for sall and gold in 
areas where salt was a scarce commodity ? 

a. One to one 
b. One to two 
c. One to ten 
d. One to sixteen 

18. According to the passage, where were salt flats 
located ? 

a. Rome 
b. Tiber 
c. Ostia 
d. Sataria 
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 19. What does the Latin word salarium mean ? 
a. Salt 
b. Salary 
c. Soldiers 
d. The Salt Road 

20. Who enjoyed a monopoly on the salt of salt ? 
a. Soldiers of the Roman Empire. 
b. Traders in the Sahara. 
c. Governments in the Middle Ages. 
d. People of high social rank 

   

1. การเขา้ใจ
ค าศพัท ์และ
ไวยากรณ์ 
2. การเขา้ใจบท
อ่าน และจบั
ใจความส าคญั
ของเร่ือง 
3. การสรุป และ
แสดงความ
คิดเห็น 

Passage 6 
Since differences in brand name televisions are 

so slight, manufacturers have added all sorts of bells 
and whistles to differentiate therr sets from the 
competition’s. Deciding what to buy, then, is as much a 
factor of matching a set’s features with your needs, as 
anything else. Some sets, for example, offer a feature 
called channel block, which allows parents to program 
the set so children cannot tune into unsuitable 
programs. Childless couples, older adults, and singles 
will have little use for this feature, and won;t want to 
pay extra for it. 
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 21.  According to the passage, what is true about 
television sets ? 

a. Most models have channel block. 
b. Better models come equipped with whistles. 
c. The most expensive sets have flat screens. 
d. The differences between sets are due to 

additional functions. 
22. According to the passage, what have most 
manufacturers of television sets done ? 

a. Added extra features to their sets. 
b. Built VCR’s into the newest models. 
c. Made TV’s lighter and more durable. 
d. Integrated stereo sound system and laser disc 

players.  
23. According to the passage, what is true channel 
block ? 

a. It cannot be used with a VCR. 
b. Children can learn to turn it off. 
c. Childless couples will not want to pay extra for 

it. 
d. it has to be reset each time the television is 

turned on. 
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Passage 7 
All passengers who are Nationals of countries 

other than the United States or Canada must Compete 
an immigration form before arrival in the U.S. fill out 
one for each family member. do not write on the back. 
Write in English in on capital letters. Keep the form 
until your departure Form the United States. use the 
white 1-94 form if you have a valid U.S. visa. Use the 
green 1-94w form if you hold a passport form one the 
22 countries participating in the visa-waiver program 
and do not have a valid U.S. visa. Use the blue 1-94t 
from if you are Only making an in-transit stop enroute 
to another country. All passenge rs (or one passenger 
per family) are required to complete a Customs 
Declaration form prior to arrival. 

Compete it in English and in capital letters. 
Be sure to sing your name on the back of the form. 

 
24. how many Immigration forms must be filled out 
by a family of two adults and two children who are not 
U.S. or canadian Nationals? 

a. One 
b. Two 
c. Three 
d. Four 
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25. what should a traveler do with the immigration 
form ? 

a. Give it to an immigration agent. 
b. keep it until leaving the U.S. 
c. Fill it out after arrival. 

d. Give if to a U.S. Customs agent. 
26. If you are changing planes in Miami on a flight 
from Madrid to Mexico City. which form should you 
fill out ? 

a. A white one. 
b. A green one. 
c. A blue one. 
d. No form is required 

27. What should passengers write on the back of the 
Customs Declaration Forms ? 

a. Nothing 
b. Their signatures. 
c. their flight number. 
d. The date. 

Passage 8 
Wanna Cry Virus Ransomware 
What Happened to My Computer ? 
You important files are encrypted. 
   Many of your documents, photos, videos, 

databases and other files are no longer accessible 
because they have been encrypted. Maybe you are 
busy looking for a way recover your files, but do not  
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waste your time. Nobody can can recover your files 
without our decryption service. 

Can I Recover My Files? 
Sure. We guarantee that you can recover all 

your files safely and easily. But you have not so 
enough time. 

You can decrypt some of your files for free. 
Try noe by clicking <Decrypt>. 

But if you want to decrypt all your files, you 
need to pay. 

You only have 3 day to submit the payment. 
After that the price will be doubled. 

Also. if you’ll don’t pay in 7 days. won’t be 
able to play recover your flise forever. 

   we will have free events for users who are 
so poor that they couldn’t pay in 6 mounths. 

How Do I Pay ? 
   Payment is accepted in Bitcoin only only. 

for more information. click < about bitcoin> 
   Please check the current price of Bitcoin 

and buy some bitcoins. For more information, click < 
How to buy bitcoins>. 

And send the correct amount to the address 
specified in this window. 
After your payment, click <check payment>. Best 
time to check: 9:00 am – 11.00 am 
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28. Do not waste your time! …………… can solve the 
ploblems. 

a. Everyone 
b. The owners of the computers 
c. It department of the Company 
d. The progremmer decrytion service 

29. How many day do you submit the payment ? 
a. 3 
b. 5 
c. 7 
d. 9 

30. how much you will pay for them. 
a. $200 
b. $300 
c. $400 
d. $500 

   

 

ข้อเสนอแนะ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 

 

                                                                    ลงช่ือ................................................................ผูป้ระเมิน 

                                                                             (.............................................................) 

                                                                                      ............../.............../...............
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ตาราง 8  ผลการประเมินความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้          
ดว้ยเทคนิค DR-TA ร่วมกบับอร์ดเกม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

X  

ระดบัคุณภาพ 
ความ

เหมาะสม 
คนท่ี 

1 
คนท่ี  

2 
คนท่ี 

3 
คนท่ี 

4 
คนท่ี 

5 
1. สาระส าคัญ        
1.1 สอดคลอ้งกบัสาระ
การเรียนรู้ มาตรฐาน             
การเรียนรู้ ตวัช้ีวดั                  
ในหลกัสูตรแกนกลาง 

5 5 5 5 5 5.00 มากท่ีสุด 

1.2 มีเน้ือหาครบถว้น และ
สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

4 4 5 4 4 4.20 มาก 

1.3 เน้ือหาเหมาะสมกบั
นกัเรียน ชดัเจนอ่านเขา้ใจ
ง่าย รูปแบบเหมาะสม 

4 4 5 5 4 4.40 มาก 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้        
2.1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
มีความชดัเจนเขา้ใจง่าย 

4 4 5 5 5 4.60 มากท่ีสุด 

2.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
สอดคลอ้ง และครอบคลุม
ตวัช้ีวดั 

5 5 5 5 4 4.80 มากท่ีสุด 

2.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
สอดคลอ้งกบัสาระ                
การเรียนรู้ 

5 5 5 5 4 4.80 มากท่ีสุด 

2.4 จุดประสงคก์ารเรียนรู้
สอดคลอ้งกบัรูปแบบ              
การจดัการเรียนรู้ 

4 4 5 5 5 4.60 มากท่ีสุด 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

X  

ระดบัคุณภาพ 
ความ

เหมาะสม 
คนท่ี 

1 
คนท่ี  

2 
คนท่ี 

3 
คนท่ี 4 

คนท่ี 
5 

2.5 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
สามารถวดัผล และ
ประเมินผลได ้

4 4 5 5 5 4.60 มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้        
3.1 สอดคลอ้งกบัสาระ   
การเรียนรู้มาตรฐาน                
การเรียนรู้ ตวัช้ีวดั 

5 5 5 4 5 4.80 มากท่ีสุด 

3.2 มีเน้ือหาครบถว้นและ
สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

5 4 5 5 5 4.80 มากท่ีสุด 

3.3 เหมาะสมกบันกัเรียน
ในระดบัชั้นมธัยมศึกษา            
ปีท่ี 3 

5 4 5 4 5 4.60 มากท่ีสุด 

4. กระบวนการจัดการ
เรียนรู้ 

       

4.1 สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้   
และสาระส าคญั 

5 5 5 5 5 5.00 มากท่ีสุด 

4.2 จดักิจกรรมโดยเนน้
ผูเ้รียนเป็นส าคญั 

5 5 5 5 5 5.00 มากท่ีสุด 

4.3 ส่งเสริมการพฒันา
ความสามารถในการอ่าน 

5 5 5 5 5 5.00 มากท่ีสุด 

4.4 ส่งเสริมการพฒันา
ความสามารถในการคิด
วเิคราะห์ 

5 5 5 5 5 5.00 มากท่ีสุด 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

X  

ระดบัคุณภาพ 
ความ

เหมาะสม 
คนท่ี 

1 
คนท่ี  

2 
คนท่ี 

3 
คนท่ี 

4 
คนท่ี 

5 
4.5 ส่งเสริมใหน้กัเรียน
ท างานร่วมกนั 

5 5 5 5 5 5.00 มากท่ีสุด 

5. ด้านส่ือการเรียนรู้        
5.1 ส่ือการเรียนรู้เหมาะสม 
กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
และเน้ือหา 

5 4 5 5 5 4.80 มากท่ีสุด 

5.2 ส่ือการเรียนรู้                        
มีความหลากหลาย 

5 5 5 5 5 5.00 มากท่ีสุด 

5.3  ส่ือการเรียนรู้
เหมาะสมกบัการ                     
จดักิจกรรมการเรียนรู้ 

5 4 5 5 5 4.80 มากท่ีสุด 

5.4  ส่ือการเรียนรู้มีเน้ือหา 
ภาษาท่ีเหมาะสมกบั
นกัเรียน 

5 4 5 4 5 4.60 มากท่ีสุด 

6.  ด้านการวดั และ
ประเมินผล 

       

6.1  สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5.00 มากท่ีสุด 

6.2  การวดั และ
ประเมินผล เหมาะสมกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้              
และเน้ือหา 

5 4 5 5 5 4.80 มากท่ีสุด 
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ตาราง 8  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

X  
ระดบัคุณภาพ 
ความเหมาะสม 

คนท่ี 
1 

คนท่ี  
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

6.3  เกณฑก์ารประเมิน
เหมาะสมกบักิจกรรม
การเรียนรู้ 

5 4 5 5 4 4.60 มากท่ีสุด 

ค่าเฉล่ียรวม 4.77 มากท่ีสุด 
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ตาราง 9  ผลการประเมินความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้         
ดว้ยเทคนิค DR-TA ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

X  
ระดบัคุณภาพ 
ความเหมาะสม 

คนท่ี 
1 

คนท่ี  
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

1. สาระส าคัญ        
1.1 สอดคลอ้งกบัสาระ            

การเรียนรู้ มาตรฐาน            
การเรียนรู้ ตวัช้ีวดั                    
ในหลกัสูตรแกนกลาง 

5 5 5 5 5 5.00 มากท่ีสุด 

1.2 มีเน้ือหาครบถว้น 
และสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

4 4 5 4 4 4.20 มาก 

1.3 เน้ือหาเหมาะสมกบั
นกัเรียน ชดัเจน อ่าน
เขา้ใจง่าย รูปแบบ
เหมาะสม 

4 4 5 5 4 4.40 มาก 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้        
2.1  จุดประสงค ์                

การเรียนรู้ มีความชดัเจน
เขา้ใจง่าย 

4 4 5 5 5 4.60 มากท่ีสุด 

2.2  จุดประสงค ์               
การเรียนรู้ สอดคลอ้ง และ
ครอบคลุมตวัช้ีวดั 

5 5 5 5 4 4.80 มากท่ีสุด 

2.3  จุดประสงค ์               
การเรียนรู้ สอดคลอ้งกบั
สาระการเรียนรู้ 

5 5 5 5 4 4.80 มากท่ีสุด 
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ตาราง 9  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

X  
ระดบัคุณภาพ 
ความเหมาะสม 

คนท่ี 
1 

คนท่ี  
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

2.4 จุดประสงค ์                 
การเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
รูปแบบการจดัการ
เรียนรู้ 

4 4 5 5 5 4.60 มากท่ีสุด 

2.5 จุดประสงค ์                
การเรียนรู้ สามารถ
วดัผล และประเมินผลได ้

4 4 5 5 5 4.60 มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้        
3.1 สอดคลอ้งกบั

สาระการเรียนรู้ 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
ตวัช้ีวดั 

5 5 5 4 5 4.80 มากท่ีสุด 

3.2 มีเน้ือหา
ครบถว้นและสอดคลอ้ง
กบัจุดประสงค ์                  
การเรียนรู้ 

5 4 5 5 5 4.80 มากท่ีสุด 

3.3 เหมาะสมกบั
นกัเรียนในระดบั                   
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

5 4 5 4 5 4.60 มากท่ีสุด 

4. กระบวนการจัดการ
เรียนรู้ 

       

4.1 สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้
และสาระส าคญั 

5 4 4 5 5 4.60 มากท่ีสุด 
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ตาราง 9  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

X  
ระดบัคุณภาพ 
ความเหมาะสม 

คนท่ี 
1 

คนท่ี  
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

4.2 จดักิจกรรม          
โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 

5 5 5 4 5 4.80 มากท่ีสุด 

4.3 ส่งเสริม                     
การพฒันาความสามารถ           
ในการอ่าน 

5 5 5 5 5 5.00 มากท่ีสุด 

4.4 ส่งเสริม                      
การพฒันาความสามารถ           
ในการคิดวิเคราะห์ 

5 4 5 5 5 4.80 มากท่ีสุด 

4.5 ส่งเสริมให้
นกัเรียนท างานร่วมกนั 

4 4 5 5 5 4.60 มากท่ีสุด 

5. ด้านส่ือการเรียนรู้        
5.1 ส่ือการเรียนรู้

เหมาะสมกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ และเน้ือหา 

4 4 5 4 5 4.40 มาก 

5.2 ส่ือการเรียนรู้               
มีความหลากหลาย 

5 5 5 5 5 5.00 มากท่ีสุด 

5.3  ส่ือการเรียนรู้
เหมาะสมกบัการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ 

5 4 5 5 5 4.80 มากท่ีสุด 

5.4  ส่ือการเรียนรู้                    
มีเน้ือหา ภาษาท่ี
เหมาะสมกบันกัเรียน 

5 4 5 4 5 4.60 มากท่ีสุด 
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ตาราง 9  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

X  
ระดบัคุณภาพ 
ความเหมาะสม 

คนท่ี 
1 

คนท่ี  
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

6.  ด้านการวดั และ
ประเมินผล 

       

6.1 สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5.00 มากท่ีสุด 

6.2  การวดั และ
ประเมินผล เหมาะสม 
กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
และเน้ือหา 

5 4 5 5 5 4.80 มากท่ีสุด 

6.3  เกณฑก์าร
ประเมินเหมาะสมกบั
กิจกรรมการเรียนรู้ 

5 4 5 5 4 4.60 มากท่ีสุด 

ค่าเฉล่ียรวม 4.70 มากท่ีสุด 
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ตาราง 10  การวิเคราะห์ความสอดคล้องของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

 

ขอ้ 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

∑R IOC ความหมาย 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคลอ้ง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคลอ้ง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคลอ้ง 
4 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคลอ้ง 
5 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคลอ้ง 
6 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคลอ้ง 
7 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคลอ้ง 
8 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคลอ้ง 
9 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคลอ้ง 

10 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคลอ้ง 
11 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคลอ้ง 
12 +1 0 +1 +1 +1 +4 0.80 สอดคลอ้ง 
13 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคลอ้ง 
14 +1 0 +1 +1 +1 +4 0.80 สอดคลอ้ง 
15 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคลอ้ง 
16 +1 0 +1 +1 +1 +4 0.80 สอดคลอ้ง 
17 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคลอ้ง 
18 +1 0 +1 +1 +1 +4 0.80 สอดคลอ้ง 
19 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคลอ้ง 
20 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคลอ้ง 
21 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคลอ้ง 
22 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคลอ้ง 
23 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคลอ้ง 
24 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 10  (ต่อ) 
 

ขอ้ 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

∑R IOC ความหมาย 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

25 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคลอ้ง 
26 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคลอ้ง 
27 0 +1 +1 +1 +1 +4 0.80 สอดคลอ้ง 
28 +1 +1 +1 0 +1 +4 0.80 สอดคลอ้ง 
29 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคลอ้ง 
30 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 11  ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (b) และค่าความเช่ือมัน่ (r) ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ดา้นการอ่าน วชิาภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

 
ขอ้ท่ี ความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (b) แปลผลคุณภาพของขอ้สอบ 

1 0.45 0.41 เหมาะสม 
2 0.31 0.42 เหมาะสม 
3 0.41 0.44 เหมาะสม 
4 0.45 0.41 เหมาะสม 
5 0.62 0.40 เหมาะสม 
6 0.41 0.52 เหมาะสม 
7 0.28 0.45 เหมาะสม 
8 0.45 0.41 เหมาะสม 
9 0.52 0.41 เหมาะสม 

10 0.52 0.50 เหมาะสม 
11 0.66 0.46 เหมาะสม 
12 0.48 0.44 เหมาะสม 
13 0.52 0.47 เหมาะสม 
14 0.48 0.44 เหมาะสม 
15 0.48 0.49 เหมาะสม 
16 0.41 0.39 เหมาะสม 
17 0.41 0.45 เหมาะสม 
18 0.59 0.44 เหมาะสม 
19 0.34 0.42 เหมาะสม 
20 0.52 0.41 เหมาะสม 
21 0.69 0.45 เหมาะสม 
22 0.38 0.41 เหมาะสม 
23 0.66 0.43 เหมาะสม 
24 0.38 0.47 เหมาะสม 
25 0.48 0.41 เหมาะสม 
26 0.48 0.49 เหมาะสม 
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ตาราง 11  (ต่อ) 
 

ขอ้ท่ี ความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (b) แปลผลคุณภาพของขอ้สอบ 
27 0.55 0.52 เหมาะสม 
28 0.62 0.48 เหมาะสม 
29 0.55 0.46 เหมาะสม 
30 0.41 0.41 เหมาะสม 

 
หมายเหตุ      ระดบัความยากง่าย อยูร่ะหวา่ง 0.53 - 0.80 
      ระดบัค่าอ านาจจ าแนก อยูร่ะหวา่ง 0.20 - 0.63  
 
 ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ ส าหรับนักเรียน               
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA ร่วมกับบอร์ดเกมกับการจดั              
การเรียนรู้ดว้ยเทคนิค DR-TA มีค่าเท่ากบั 0.89 โดยใชสู้ตรของ Kuder-Riardson (KR-20) 
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ภาคผนวก ช 
คะแนนของกลุ่มตัวอย่าง 
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ตาราง 12  ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนวดัผลก่อนเรียน และหลงัเรียนของ           
แบบวดัผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่าน วิชาภาษาอังกฤษ ท่ีได้รับการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA 
ร่วมกบับอร์ดเกม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

 

เลขท่ี 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ก่อนเรียน หลงัเรียน ผลต่าง 
1 12 21 9 
2 13 25 12 
3 12 21 9 
4 15 27 12 
5 17 22 5 
6 17 22 5 
7 11 25 14 
8 17 30 13 
9 14 27 13 
10 14 25 11 
11 16 21 5 
12 13 25 12 
13 13 26 13 
14 11 23 12 
15 12 25 13 
16 14 25 11 
17 18 30 12 
18 12 29 17 
19 13 21 8 
20 12 22 10 
21 13 20 7 
22 15 30 15 
23 17 30 13 

 



168 
 

ตาราง 12  (ต่อ) 
 

เลขท่ี 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ก่อนเรียน หลงัเรียน ผลต่าง 
24 13 20 7 
25 13 20 7 
26 15 19 4 
27 17 30 13 
28 15 21 6 
29 16 25 9 
30 15 27 12 
รวม 425 734 309 

X  14.17 24.47 10.30 
S.D. 2.02 3.56 3.36 
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ตาราง 13  ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนวดัผลก่อนเรียน และหลงัเรียนของ   
แบบวดัผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่าน วิชาภาษาอังกฤษ ท่ีได้รับการเรียนรู้ด้วยเทคนิค DR-TA 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

 

เลขท่ี 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ก่อนเรียน หลงัเรียน ผลต่าง 
1 15 19 4 
2 15 23 8 
3 16 22 6 
4 17 20 3 
5 14 22 8 
6 14 21 7 
7 8 23 15 
8 14 20 6 
9 16 19 3 
10 14 18 4 
11 13 22 9 
12 15 20 5 
13 15 15 0 
14 13 23 10 
15 13 22 9 
16 14 23 9 
17 17 18 1 
18 14 23 9 
19 15 21 6 
20 14 24 10 
21 16 22 6 
22 14 22 8 
23 15 19 4 
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ตาราง 12  (ต่อ) 
 

เลขท่ี 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ก่อนเรียน หลงัเรียน ผลต่าง 
24 14 18 4 
25 15 19 4 
26 19 21 2 
27 14 20 6 
28 15 20 5 
29 15 22 7 
30 13 21 8 
รวม 436 622 186 

X  14.53 20.73 6.20 
S.D. 1.82 2.05 3.16 
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 จงัหวดัจนัทบุรี 
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  โรงเรียนศรียานุสรณ์ จงัหวดัจนัทบุรี 
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